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. દર્શાવનાર થથ.) 
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કે ૦૦ શવાર્ટ દ 
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અત્ર ફેક્ત નમુના દાખલ આ સાસી બાજુએ 

એકજ અભિષરાય છાપેલ છે. બાકીના જીગ્મા વ્યા. 

સા સ. ભાગ બીજાના પૃષ્ટ ૫૬૯ થી પ૯૭ સુધો 

તથા ત્રોજા ભાગના પછ ૫૧૩ ધો ૫૧૮ સુધો. 
 સમફાશાક: 





ઝે ષમંતો ”જિય ખ4જ અર્થનો ઉપાય દાખે, જડ 
બિ ન્યાય નીતિ રીતિ કામ સાધન શીખાલે છે; ઝે 
રઃ આધિ વ્યાધિ ને ઉપાધિ કર્મનાં બધન કાપી, 547 
ક ચા'પે પ્રભુપદવિષે મોક્ષમાં મિલાવે છે; “ચ 
ડ્‌ રખાડે પરમપ'થ તતનોા જણાવી અત, 0) 
7 .. શાણિશીખ પ્રાણીઓને આપીને ઉદ્દારે છે; જટ 
જિ વિનયવ્રિજય મુનિતણી જે પ્રમાણુ વાશી, છે 
મી બ્યાખ્યાનસાહિત્ય નિત્ય વિદ્દાનો વખાણું છે. વ 5) 
મ કોઈ તો! નખાણે કદ્પજક કામ પૂરવાને, 
દ્ર સુરેશની વા.િકાએ વાવિયું તખ.ણે છે; /? . 
જાઇ તો કહે છે સપપેનુતય દૂર થકો, નિ 


અજર અમર થઈ દ્‌:ખથી ।વરામે છે; 















સી પ૪ તે! કહે છે નિંતામષિ મેષ્ઠ સાધનમાં, “૭ 
ી ન પુરાણુની પોથાગોામાં માયાએ ગણાવે છે; ર 

(ડે પશુ તરૂ પચ જડ લાલચે લોભામાં લેક, 9) 

ન ગ્યા'ખ્યાનશાહિત્યવવડે પરખ પમાય છે, ન ર 
(£/ તયામી ને વિ-1મી સત યતિ તે સન્યાસી આદિ; છે) 
રો ભાવથી શણીને પર આદરને પામે છે; ૮ 
૬૦2 દિ ક્ષતિ વેસ્ય ચર યહી બાળ ૬ વુવા, .9,0 

કે. નરનારો ત્રિનાપની વેદના વિરામે છે; . ર? 

મહાતત પા 3 શવસામરથી થવા પાર, દ. 
* ૬, ૬, દ, ચડાવી સહ નાવને યધાવે છે; 2 
મહામુનિ વાક્ય એકજ કણુપ્રર પ્રધાને જ, ટ) 
સાતિત્ય સુક નવડે પારને પમા છે. ૩ જ 
ખાળમાને બોત આપી પ્રોહતે પખાડી મોદ, ક 
જટિલો લું'ત કેશ મુંડતો વખાણે છે; ા 

. મતેતાંબર દિમભર શ્રાવક ચે.રાશી ગચ્છ, ક. ક 
ડુ વણસવ ને શીવ આદિ સાદર સીકારે ણ; શ્રિ ફ્રે 

ધ ભાત ભ્મડળમાં વિઝ્ત્યતે ધારી ખ્તજ, હ 
રર્દ સુયશ કરં ને ગાન ધર ધર દરે છે; 0) 
વે વ્યાખ્યાન સાદ્દિન્વ તિત્પ નટતણે! વેષ'ારી, વ 








ચ્ડિષા પરમ પમ દ'દૃભિ ગળતવે છે. 


? ી ન ૧૪. 
ફપાચકર ઝોજાશાઈ પડચા. : 
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ન્ય ઝદ - ઇન છુ 


સરૂ પણા” 


૦્હાલાં ભાઈઓ અને બહેને. 
અનુકરણુ. કરવા ચે!ગ્ય મહાત્મા ગાંધિજીના વિચારે. 


મારી ઉપર મારા જન્મદિવસને સારૂ અનેક તારો કાગળ અને પત્તો 
આવ્યા છે. તમે એ દિવસને વધાવ્યો છે. મારી ઉપરના પ્રેમને બદલે હું કઈ 
રીતે સુ? ક્યા શબ્દમાં ડુ' આભાર માનુ? હુ વિવેકી એટલે સ્ાનમય ગ્રેમના 
ભુપ્ચેઈ છુ એમાં શકા નથી. અવિવેછી એટલે આંધળા પ્રેમથી દ્ર નાસુ છ. 

એ ગ્રેમે ધણી જગ્યાએ વ્યાવહારિક અને શુદ્ધ સ્વરૂપ પકડયું છે એથી હું 
બહુ-રોજી થયો છુ. હિ'દુસ્તાનની કંગાલ હાલતનેઃ મને એવે તો કડવો અનુ- 
શવ શય છે કે એક પણુ પૅસોા કોઈ નકામા જાપરે તો મને 'એમ થાય છે. 
પુ એ ગરીબના ખીસામાથી ગયો! છે. મારી ઉપર એટલા બધા તાર આવ્યા છઠ 


૧ તેમાં ગયેલા સૈસાના બચાંવ કરીને તેની સ્વદેશી ખાદી લઈ તે દિવસે લાયક 
પણુ' નૌગાને ઢાંકયા હુત અથવા અનાજ લઈ અપ ગને જમાડયા હત તા એએ।- 
ની આંતરડી કેટલી ફુવા દેત ? ગરીબોના શ્રાપથી પ્રન્તસએ નાશ પામી છે, ૨।- 
જાએ પાતાના સુગટ ખોઇ બેડા છે, અને ધનાઢય ભીખારી થયા છે. કર્મ, 
કોઇને? સુક્તું નથી અને સુકનાર નથી. ગરીબોની ડુવાથી રાજન પ્રજા તરી ગયાં 
છે.. મારી ઉપર શુદ્ધ પ્રેમ બતાવવાનો સરળ જાયરા તા એજ છે કે માર્‌ જ 
કાર્યા, મારી જે સેવા જેને પસદ પડયાં હોય તે તઅ કરતા થઈ જાય માણુસ 
જ માગે તે તેને આપવુ, જે કરે તેવું કરવુ, તેનાથી વિશેષ શાન તને શું આપી 
શકાય? ઘણઞાએએ તે દિવસે સ્વદેશી ત્રત લંધાં છે ઘણી ખાનાએ સુતર 
જત્યું, સુતર કાંતવાના ત્રત લીધા દે.. કેટલાકે અ ત્યતની ગવા કરવાની પ્રતિજ્ઞા 
કરી છે: અમદાવાદનો સ્વદેશી સહાર કે જેને ભાવ ઘટાડવ!માં ધણી સુશીખતા 
હવી તેરે સુશીખતોને આળ ગી જઈને ભાવ ઘટાડવાના નિહ્યય કચ! છે. સુર્‌- 
તના નુંવા ર૧.૨ી ભડારના વ્યવસ્થાપકોએ પણુ ભાવા ઘટાડયા છે. આવી રીત 
જન્મ્દિજ્તા ઉજવાય અને હુ શુદ્ધ પ્રેમની નિગાની માતૃ; અને એવા જન્મ 
દિવસ દરરોજ આવૅ અને દરરોજ પ્રજાના જુદા ન્નુદા સતી પુર્ષા આવી પ્રતિ- 
સાએ! ૩૪ એ ઇચ્છવા જેવુ' છે. ભગિનિ સમાજે દ્રવ્ય એકડુ કર્‌ મને સોંપવાનો 
નિશ્ચય ક્યો છે. એમા મા ઉપર જવાખદારી આવી પડે છે. એ દ્રવ્યનો મારે 
ઉપચીગ કરવા એ પમંસકટ મારી આગળ ખડું થાય છે. પણુ આટલે! નિશ્ચય 
તો ટુંખઢ વિચાગ કયા વિના જણાવો શકુ પુ કે એ દ્રવ્વના ઉપચેોગ સ્ત્રી- 
એની સવાના કઈક કાર્યમાં જ કરવા હું ઈચ પું. કયું કાર્ય સારામાં સારૂં 
ગણાય,-એ વિષે ન્‍ત મને બહેના અને જાઈએ પાતાના અભિષ્રાય જણાવરી તો 
દુઃ તેથમાના ત્રણ થઇશ. સૌએ મારૂં દીર્ઘાયુ ઈચ્છયું છે. હું સત્યને શાધતેઇ 
સત્ય થ્માચરકતા અને રાત્યનુ'જ શ્તવન કકતો મરવા ઇચ્છુ છુ. એ મારી મન- 
કામનો સફૂળા થાથ' એવા આશિર્વાદ હુ' પ્રજા પાસે માગું છુ. 

જેેઝએ સને તાર અને કાગળા લખેલા છે તેમને જુદા કાગળો લખવાને 
વિલેડ” હુ નર્થઃ વાપરી શટયો તેને સાસુ-રૂજો ક્ષમા મળરે એવી આશા રાખુ છુ. 
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છે જના આત્મબળ તથા ચાવિત્યની હરિફાઇ દેતે! પાગ નથી કરી રાકતા. કર 





અવ" એક અદભત બાળક. 


દિવ્ય મહાપુરૂષો, આદર્શ કવિએ કે ધુર ક ધર્સસ્થાપકો કેધ્નના બનાવ્યા બનતા યા 
ચતા નથી તેએ જન્મથીજ કુદરતી ખક્ષીસવાળા હોય છે, ત્યાં પૂવના અતિ શુભસ સ્કારા 
તો તાદર્શ નમુનો દ્રષ્ટિગાચ૨ થાય છે. મહ્યત્મા ગાંધીજએ સમસ્ત ભ્રાર્તવર્ષને પ્રાર્થના 
તરીકે મુકરર કરેલ દિવસે ચોવીશ કલાકનો ઉપવાસ પાળવા સો કોઇને આત્તા કરેલી, 
ત્યાર પછી મે સાંજવર્તમાન, હીંદુસ્થાન આદિ પત્રોમાં વાંચ્યું કે “' બોરસદમાં ચ'દ્રકાંત 
સયાત્રહી નામના ખે વર્ષ અને ૭ માસના બાળકે વિધિસડ ઉપવાસ કર્યો હતો. તે વખતે- 
વખત સહાત્મા ગાંધીજઝીજવન્માતુશ્રી કસ્તુર્બાઇકીજય-તીલક મહારાજકીજય-ભારત- 
પૈયા#જય વિગેરે પુષ્ઠારતા હતો, તેને જે જે સવાલો પુઠ્વામાં આવતા તેના સતોષ- 
કારક જવાબ તે દ્રતતાથી આપતો હતો. આ બાળક તે ગુજરાતી વિદ્દાન રા. રતનલાલ 
વકતાનો ભાણેજ થાય છે. ” ઇત્યાદિ જનણ્યા ખાદ તે ખાળકને જેવાની મને તિત્ર ઇચ્છા 
થઈ. અનુરફૂળ સ'ન્‍નેગો આવી મળ્યા. ઇ. સ. ૧૯૧૯ ના સપ્ટેમ્બરતી ૨૭ મી તારીખે રા. 
વ૩તાની સાથે તે ખાળકને રેલ્વેમાં મુસાપ્રરી કરતાં જેયો-મને આન દ થયો. મે' તેને નીચે 
પ્રમાણું સવાલે। પુછ્યા. 


૧ સવાલન્-ભા૪ તમારૂં નામ ચું ? 
જવાબ--ન્ચદ્રકાંત સત્યામહી. 
ર્‌ સ--તમે કેોણુ છે ? 
જન્ન્ર સત્યાત્રહી છુ. 
૩ સન-સત્યાત્રહીનાં કેટલાં લક્ષણુ ! અને કમાં કયાં ? 
જન--ખે. ચહાવું તથા સહેવું. 
જ સન-તમે કેવા માણુસ થશે ? 


જ---બહાદુર્‌. 

પ્‌ સ--કેવાં કામ કરશે ? 
જ---દેશહીતનાં, 

૬ સનન્શરીર કેવું કહેવાય ? 
ઉજ 


ક સ--જડમાંમ્કાણુ ખોલે છે ? 
જ--ગૈતન્ય-આત્મા.* 
,૮ સન-તમે સત્યવાદિ, પુરૂષાનાં નામ નનણોછેો ? 
જ--હા. 
હે સ---ખે ચારનાં નામ કહે વાર્‌ 
જ--ચુધ્રિષ્ટિર, દરીશ્રન્દ્ર નળર્‌ાન્ન અને હાલમાં મહાત્મા ગાંધીજી 
વિદ્યમાન છે. 


નય 


૧૨ 


3ડુ 


1ર 


ક. 


૧૪ 


૧૮ 


૧૯ 


ક્‌ 


૨૧ 


સ--૪9ર ટલા ? 

જ--એક ( એમ કહેતાં મ્હારી સામું જદ તે બાળક રમીત કરવા લાશ્યો) 

સ--તમે ફયા ધર્મતે માતાછેો ? 

જ--જેન ધર્મ, દયા ધર્મ ફે સેવા ધર્મ અને તે ગધા એકજ જે, 

સ“-શરીરતેો કમે! ભાધ પૂજ્ય ગણાય છે ? 

જન્-્પવિત્ર હુદય, 

મન્ન્હુદયમાં રું હો્‌ય છે ! 

જન્ન્સાન અને પ્રેમ, 

સન્-્તમે કેવું ખોલેણે ? 

જ-ન્યમેશાં સત્ય. જીદુ' ખોલવામાં મહા પાપ લાગૈ, 

સન્-આત્મા રાગદ્રેષથી મુક્ત થાય તો ફયાં જય ? 

જન્ન્મે[ક્ષમાં જય, 

સન્-જવ મહા પાપ ફરે તો કર્યાં જય ( 

જન્ન્નફુમાં જાય, 

સન્-સહવા?માં તમે શું કરણે! ? 

જ--વહેલા ઉડી ઇશ્ચરતું સ્મરશુ ફરી મ'કાબાને તમસ્ફા૨ કરી તે જે કલે 
તે કફ છું. ભાતાપિતાતી સેવા કરવી તે મારો ધર્મ છે, 

સન્-તમે સે।'પારી, ચહા, ચીભડું એવું કાંધ ખાએથા કે? 

જ૪-ના, દાઈ નહી, સોપારીથી ઉધરસ થાય, ચહાથી રારી? ખગડે, ચીન 
ભકુ' કે એવું ખાધાથી માંદા પડાય, 

સન્‍્ન્તમે અતયારે જોતી માથે કયાં જાએાછે। ? 

જન્-મામા સાહેબ સાથે ખેડા જઉંછું, 

સન્ન્ત્યાં ઉમ જએછે ? 

જ--મહારશાજલી વિતયવિજયજુના દર્શ તાથેં, 

સન્-સાંથી કયાં જરે ? 

જન્-માતર જઇ પાછા અમદાવાદ આવીચું અતે મામા સાહેબ આયા 
આપરે યારે મ. ગાધઃ%તાં દ્શ્ઞત ફરવા આશ્રમમાં જદક્યું, 


જ્ણ્છુ* 


ખા મળી મહેમદાવાદ ઉતદ્રતા2 થન અમે ૨?.૪ જ૪ત;2 ફહે]વાથી અમારા સવાશ 
વાળ ૨ સમાપ્ત થયા, પ2ન્તુ પૂર્વ જન્મતી ૨. ટ.2 ત્યા તે ”ળડમ્નાં હદય અત કહતી 
પવિદ્ન"[ તથા કપળતા જઇ! હું તો એટલા ક્ુગ્ધુ ”તી ગયેછું કે તે સવાલ જવાબો 
મતે જવનપર્યત્ત યાદ 2ણેશે, જણુવા પ્રમાણે તે 2.૧]વ૧૨)|ળી ખાળક દલ ખોગ્સઇાં છે, 
ભને ત્રણુ વર્ષ તેતે હમણાંજ પુશ થયાં છે, 
પ્રોન્સેસ્ટ્રીટ-સુ'બાઈ. દેખમફ, 
તા, ૫૦૬૦-૧૯૧૯ શ્રોફાતત મજમૃદાણી બી, મે, 


ઈ 


પ્રસ્‍તાવના. :ડ 


ડિ 





“-ક્ક્મ્ક-5 

ખા પુસ્તકના બે વિભાગ પ્રકટ થયા પછી હાલ આ ત્રોજળે વિભાગ વિવેકી 
લાંચનારના કરકમલ્ામાં પ્રાસ થાય છે. અગાઉના બે વિભાગો જેએ।એ જેયા છે 
તેએાને માટે આની રથના સેલી અજ્ઞાત નથી. જૂદા જૂદા અષિકારેથી ગ્થિત . 
થયેલા છ પરિશ્છેરોનો પ્રથમ વિભાગ અને તે પછીના સાતમા, આઠમા તથા 
નવમ! પરિચ્છેર09ના સમાવેશવાળોા દ્વિવીય વિભાગ વાંચનારાઓની ખુદ્ધિમાં 
પર્માનુકૂલ વિશુદ્ધ વ્યવહારની તથા પોક્ષઃનુફ્લ વિશુદ્ધ ષર્મની જે વિશિષ્ઠ 
શાવનાએ। સ્થિતિને પામી હેય તેની નિશ્વલતાને માટે દશમ!, અગિય;રમા 
તથા બારમા પરિશ્છેદથી સુબદ્ધ કરવામાં આવેલો આ તૃતીય વિભાગ પ્રવૃત્તિ 
કરશે અને ધર્માનુફૂલ તથા સોશ્ાનુમૂલ એવી ધણી એક અભિનવ ભાવનાઓને 
પણુ તેમાં ઉમેરે કરશે. 


એક ક્ષેત્રની ગદર બજ્રાપ કર્યાપહેલાં જેમ તે ક્ષેત્રમાંથી પ્રતિફૂલ 


પદાર્થીને ટ્રર કરવા પડે છે તથા તેમાં અનુફૂલ પદાર્થની ચોજના કરવી પડે છે, -- 


એટલુંજ નહિ પણુ બીજ -ધારણુ કરવાની, તેને જાળવવાની, બીજ અ મુરિત 
થઈ શકે, અ'મુરા ઉછરી શકે અને ચોગ્ય ફળા આપી શકે એટલેસુધી તેને 
પોષણુ તથા બળ દેવાની અને પોતાનામાં નિગૂહ થયેલાં બીજેને વૃષ્ટિ, દષ્લુતા, 
અને શીતતાઆદિ બહારનાં સાધનાની જર્રજેટલી સહાવતા મળી શકે તવી 
સ્થિતિમાં રહી શકવાની તે ક્ષેત્રની ચોગ્યતામાટે તેના કોઈ વિભાગમ' કુશતા, 
કોઈ વિભાગમાં પુછતા, કેઈ સ્થળે નેઇતી કઠિનતા, કોઈ સ્થળે જેઇવી મૃદુતા, 
અતિ નિસ્તતા હોય ત્યાં ઉચ્ચતા, અતિ ઉચ્ચતા હોય વ્યાં નિસ્તા વગેરે અનેક 
સસ્કારોનુ આધાન કરું પડે છે અને બં:જરેપ કરતી વખતે અયોગ્ય બીજે 
ન આાવે તેની સ'શાળ રાખવી ૫૩ છે. સંભાળ રા'ખ્યા છતાં પણુ ક્યાંય કયાંય 
અયોગ્ય બને પડી જાય તો પાછળથી તેએના અ'ઝુરોને ઉખેડી નાખવા પડે 
છે તેમ સારા અ'મુરોાની જાળવણીખાતર અસુક અવધિપયેત કેટલાક નકામા 
અજુરોને પણુ સાથે સાથે કહેવા દેવા પડે છે અને પાછળથી સમય આવતાં 
તેએને દ્ર કરવાની કાળજી રાખી તે પ્રમાણે અમલ ટરવો પડે છે તથા કૂળ 
માવતાં બહુ જાળવધુચી માત્ર ફલ મહણુ કરી આકીને સઘળા ભાગ, જેને 
ચત્નપૂર્વક ઉછેરલ હોય-જાળવેલ હેય તેનોપણુ ત્યાગ કેપી દેવામાં આવે છે; 
તેવીજ પીતે એફ અખિષ્રી ખવુષ્યના મ્રનટાશેત્રમાં મક્ષફ્લર્પ છા 'તિસબિડુપર 


દૃ બ્યાખ્યાનસાહત્યસ'શ્રટુન્શાગ 3 બળે. 

૨ ડઝશાછી ન્‍ઝઝીુરીવરમ્છજીમ્છરુૂઝુ ક#જીન-રરૂરુન્ઝન્મ્ઝ્મુરુરુઇન#રુરુઃજસુરુરુરુરુ૪રુરુરુઅરઝયય રજી 
દૃછિ" રાખી ઉત્તમ બન્તરેઃ -૧તાં ”હેલાં તેનાં વ્યાવહારિક અનિષ વર્ત્તનો અને 
આંનણ વિચારોને ડ્ર કરવાનો સૂદાત્ત આવશ્યક છે, એટલામાટે તેવાં અનિષ્ટ 
વર્ત્તનો તથા અનિણ વિચારોને લગતા વિષ્રથો તેને સમજાવી તેની ત્યાન્યતા 
તેના મનમાં ખડી કરવી જેઇએ. તથા તેના ચાલતા વ્યવહારની વિશુદ્ધિ થાય 
તેવાં સુવન્તનો તથા સદ્વિચારોને પરિપાષણુ આપે તેવા વિષચોની ગ્રાહ્ાતા તેમાં 
સ્થિર કરવી જેઇએ. સમ્યક્સાનનાો બીજારાોપ કરતી વખતે પણુ તેની સાથે 
નકામા વિચારોતું મિશ્રણુ ન થાય તેને માટરે તથા સાનના વિચારો અ'મુશિતિ 
થઈ સકળ થાય તેવી દશાએ પહોંચતાં સધીમાં વ્યવહારચરન્તનની સાથે અને 
ધાશિક પ્રવૃત્તિની સાથે સેળભેળ થઈ અનિષ્ટ વિચારો ઝે તેવાં વત્તા દાખલ 
ન થઈ ન્ય તેવી સ'ભાળ લેવાની જરૂર પડે છે તેમજ જે જ્ઞાનબીજ વાવ- 
નામાં આવે તે ધારણુ કરી રાખવાની; તેને જાળવવાની, તેને અ મુર્તિ કરવાની 
તથા સફળ કરવાની તેનો યોગ્યતા સચવાય અને તેમાટે જે કાંઈ બાહ્ય સાધને- 
નં જરૃર પડે તેનો પણુ લાભ મળી શફે તેસાર્‌ તેને કોઈ વિષયમાં અભિમુખ 
_શખવુ' પડે છે, કોઈ વિષયતરકૃથી તેને પાછું વાળવુ'* પડે છે; કેઈ વિષયમાં 
તેની જાગૃતિ જરૂરની છે, તો કોઈ વિષયમાં તેને મૃતદશાને અતુભવ કરાવવે। 
પડે છે, કાઈ પ્રસંગે લેને કઠિન બનાવવુ” પડેછે, તો કોઈ પ્રસગે તેમાં મૃદુતા 
લા'વાની જરૂર પડેર,» અને કેઈ વખતે દુનિયાના સ'બ'ધમાં તેને તિગૃઢ રાખવુ 
પડે છે તો કોઈ વખતે વગરશ્રમે દુનિયા તેના સવાગ દર્શનને। લાભ લઈ શકે 
તેવુ રાખવા ડી જરૂર પડે છે. પણુ આ સઘછી એકજ નિશાનઉપર નજર 
રાખીને કરવાનુ છે. તે નિશાન ખીજુ' કઈ નહિ, પણુ સર્વાત્મભભાવ-આત્મહિત- 
આત્મદર્શન-સેોક્ષ, એનેજ માટે, બીજ કશાંમાટે નહિ; દુનિયાદારીમાં અંગળ 
વધવાને નહિ; શરીરે સુખી શ*હેવાને નહિ ટુંકામાં કોઇપણુ જાતના નશ્વરલાભને 
માટે નહિ પણુ અનશ્ચરલાભને માટે સઘળા પ્રયત્ને ની-સઘળછીુ' જાણી તેમાંથી 
જરૂરતુ' હોય તે ગ્રહણુ કરવાની જરૂર છે, પોતે જવસાગર તરવાની શક્તિ 


સેળવી બીજાએ ને તેની શક્તિ આપવી, તેમાટે સઘળી પ્રવૃત્તિ કરવી અને તે 
સાટે તમાસ પ્રકારને! શ્રમ ઉઠાવવો એજ આવશ્યક છે. 


હિતાહિત પદાર્થ, હિત હિવ પ્રવૃત્તિઆ અને હિતાહિત [વૈચારોથી જણીતા 
થવુ, વ્યવહારન; સગવડો સૈળવવી, શર્રઃ૨ સાચવવુ', લોકપ્રિય થવુ', પૈસે। કમ વો, 
ટુચ્ચા લે કોની નળમાં ન ફૂસાવુ; એ સઘછીુ છેવટને સરવાળે સાર્થક ત્યારેજ 
ગણુ!ય છે કે જ્યારે મનુષ્ય પાતાના આત્માને આ ભવસાગરમાંથી તારી સોક્ષને 
અધિકારી થઈ શકે. નશ્વર સાધનોથી અનશ્ચર સુખ મેળવવાની યોગ્યતા સ'- 
યાદન કરવી એજ અરી વિદ્ધત્તા છે્‌" શ્રુને એજ ખરે વિવેક છે. 


પ્રસ્‍તાવના. છઠ 
કરુરુરુરુરુૂ૪૪જુરુરુરુજરુજજુશજીુ#જીમરટશ# રૂ ુ્ા્ય્ઝબરક૦૦કક૯ જુરુજમ# જુજ જુ જીજુ જજ જીરુશમળ 
જેન સાહિત્ય એ સકલ વિશ્વને માટે સામાન્ય સત્ય સાહિત્ય છે. સત્ય 
પમનુ' પરિપાષક સાહિત્ય કહો કે જેન સાહિત્ય કહો એ બન્ને એકજ છે. 
વિશ્વહિતના સત્ય સિદ્ધાંતા એજ જેત સિદ્ધાંતો છે. જેન એ નામ ધરાવવા છતાં 
જે વિશ્વહિતના સત્યસિદ્ધાંતોતુ' સેવન કરવાથો વિસ્નુખ રહે છે તેએ ખરી 
રીતે જૈન નથી અને જેએ પોતાને જેનેતર સમજે છે અથવા ગણાવે છે તેએ। 
પણુ જે વિશ્વહિતના સત્ય સિદ્ધાંતોનું' સેવન કરવામાં અભિસુખ હાય છે તો 
તેએ ખરા જૈન છે અર્થાતૂ સૃષિની ઉંચા પ્રકારની સ'પત્તિ અથવા સ્ટ્રષિના 
અત્યુત્તમં અલ કારરૂપ તેઆજ છે. તેઓને માટેજ આ વ્યયાખ્યાનસાહિત્ય સગ્ર- 
હુની પ્રજૃત્તિ છે. 


આ પુસ્તકના પહેલા બન્ને વિભાળોકરતાં પણુ મા ત્રીનને “વિભાગ વાં- 
ચનારાઓને માટે ધણા અગત્યના વિષયો પૂરા પાડનાર અને વધારે ઉપયોગી 
થાય તેમાટે વિશેષ કાળજી રાખવામાં આવીછે. વળી સમગ્ર વિશ્વને વિરર!ળ 
વિપત્તિના અતુભવ કરનાર દારૂણુ ચૂરોપીય યુદ્ધને લીધે બીજી ચી:્તેનો પડે. 
કાગળોના ભાવ પણુ થણા વધી પડેલા તેથી પ્રથમના બન્ને વિભાગોના *૨ | 
આમાં ખચ વિશેષ થયું છે, જેથી વિશેષ-પૂરવી મદદ હોય તોજ આ ખર્ચ 
પહોંચી વળાય તેવુ” છે. મતુષ્યોની અનેક પ્રકારની જરૂરિયાતો પૂરી પાડવાને * 
ધાખિક ઉદ્દેશથી કરવામાં આવતો દાનોમાં, ઉપયોગી પુસ્તકો ખરીદી, જેએ! 
પૈસા ખરચી શકે નહિ તેવી સ્થિતિવાળા હોય અને ચોગ્ય ગ્રથો વાંચી થેોગ્ય 
માગ* ગ્રહણુ કરવાની ઇચ્છાવાળા હોય તેઓને તે પુસ્તકોતું દાન કરવુ' તેમજ 
શ્રોતાના સ્નેહી સ'બ'ધી વર્ગમાં તેવાં પુસ્તકોની લહાણી કરવી એ ઉદાર ધન- 
વાન્‌ ગૃહુસ્થોને માટે પાતાના ધનનો ઉત્તમોત્તમ ઉપચોગ કરવાનો એક શ્રેછ 

પ્રકાર છે. 


પ્રાચીન સમયમાં લક્ષાવષિ ધનવ્યય કરીને સોહાટા સોહોટા પુસ્તક 
ઊડારોા સ્થાપવામાં આવતા હતા, જે સમયમાં છાપખાનાંઓની સગવડો ન 
હોવાથી પુસ્તફે॥ લખાવવામાં આવતાં હતાં તેમાં સમય અને ધનને પુસ્કળ 
વ્યય થવા છતાં જ્ઞાનને વિસ્તાર કરવાને તે બહું જર્રનુ' ગણી સમર્થ: સુર્ષો 
તેવી પુણ્ય પ્રવૃત્તિને પ્રથમ સ્થાન દેતા હેતા, ત્યારે હાલતો થોડે ખચે વિશેષ 
લાભવાળી તેવી પુષ્ય પ્રવૃત્તિ થઈ શકે છે; તો જેએ। પોતાનાં પૂર્વનાં સુકુતોથી 
સ'પસ્તિવાળા હાય લેએએ તે વાત પ્રથમ લક્ષમાં લેવા જેવી છે. 


ખા સ'ગહેમથ ભિન્ન ભિજ્ઞ વિષયોાનાં સ'ખ્યાબખ પુસ્તકોની ગરજ સારે 


છ બ્ધાજ્યાન શ્ઞાહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ જે. હાદશ 
સઃ “ર૦ સુ રી રજી જજ શજી રુ૪૪ુજ૪અ#૬૪ીરજઃર્રુઅસ૪ર૪રર૪પ૦૪૨%જ ૪૪૨૨ ૬૨૨-૨૪૫ શમ જીમ શમકામાત8 
છે. કારણુકે સતત પ્રવૃત્તિવડે અનેક ત્ર'થામાંથી ઉપચાગી અને સારભૂત વિષચે। 
તેમાં એકઠા કરવામાં આવે છેં અને પરસ્પર સ્ાકાંક્ષ પ્રકરણ્‌।ઈની ચોજના કરી 
તે તે પ્રકરણુ પારેથ્ષી અસર કરી શકે તેમ'ટે અાંશરૂચિ ઉત્પન્ન કરનારા દાખલા 
દલીકઞેઠ તથા ચોગ્ય પ્રમાણુરૂપ પોની ચુ'ટણી કરી નાની સોટી માળાઓનીપેઠે 
તેનુ' ગ્રથન કરવામાં આવે છે. પૂર્વ પ્રકરણુના ઉપફ્રમને નનેડી ખની શકે વ્યાં- 
વધી વાંચનારને તે સમજાવવામાં આવે છે અને તેમ કરી તે તે અધિકારનું 
શ્હુસ્ય જેમ ખને તેમ વિશેષ સપણ રૂપથી વાંચનારની સમક્ષ . ખડુ' કરવામાં 
આવે છે. જે વિવેકી વાંચનારથી છ્ુપું રહે તેવુ” નથી. 


જે જે બાબત સમજાવવાની હોય તે તે બાબત વાંચનારના અ'તઃકરણુમાં 
ધારેલી અસર કરી તેમાં બરાબર સ્થિતિ કરી શકે તેમાટે સ'સ્મુત કે શુજરાતી 
પદ્યોની ચુ'ટણી ન્હાના કે માહાટા તેમજ પ્રસિદ્ધ કે અપ્રસિદ્ધ અનેક ગ'થે- 
માંથી શ્રમ અને વિચારપૂર્વક કરી તેની ચોજના કરવાનુ ધોરણુ રાખ્યું છે. 
સુખ્ય વાત એજ છે કે જે સારભૂત વસ્તુ છે તે ગમે ત્યાંથો ગ્રહણુ કરી લેવી. 
વખણાવી પ્રખ્યાત દુકાનઉપર ચડીને પણુ તેમાંની નખ્મસ'દ ચીજ પડતી મૂળી 
પાછા વળવુ' પડે તો! તેમ કરવુ' અને અપ્રસિદ્ધ નાની સરખી ડુક્ઠાનમાં પણુ 
" નજર પડતાં જે તેમાં આપણા ઉપયોગની ચીજ નેવામાં આવે તો તે ગ્રહણ 
કરવી એજ વિવેકનું ધોરણુ છે અને તેટલામાટેજ આવો એક ન્નિદ્ધાંત છે કે- 


ઝળુખ્યશ્ર મદ્ટ્મ્યશ્ર શાલેમ્યઃ રુશજો ર: | 
સર્વતઃ સારવાટ્થાત્યુપવેન્ય ર૧ પટપટ્‌ઃ ।। 
દરેક જાતનાં પુષ્પામાંથી સાર ગ્રહુણુ કરનાર બ્રમરની પેઠે જુશળ પુરૂષે 

નાહાનાં કે મોહેટાં શઃઆમાંથી સાર ગ્રહણુ કરવો નેઇએ. એવી રીલે આ 
ગ્ર'થમાંનાં પઘે! જ્યાં જ્યાંથી લેવામાં ભાવ્યાં છે તે તે પુસ્તકનુ' કે તેના કર્ત્ા્ું 
નામ બાન્નુમાં કે પુટનોટમાં લેવાનો રીવાજ રાખેલ છે. એમાં વાર'વાર આવતાં 
સ'સ્મુત ગ'થાનાં નામ સાંકેતિક રીતે લેવાનું ધોરણુ સ્વીકાર્યું છે. કારણકે અગાઉ 
તે સ'પૂર્ણુ નામો ધણી વખત આવી ગચેલ છે. તેમ છતાં પણુ તેવાં સાંકેતિક 
નાસોનું સાંકળિયું કરી તેની બાજુમાં તેનાં પૂરાં નામ આ પુસ્તક વાંચવાતુ' 
શર્‌ કરતા પહેલાંજ વાંચનારની દૃષ્ટિપર મૂકવામાં આવ્યાં છે. 


વળી આ પુસ્તકના અગાઉના બે વિભાગ તથા આ વિભાગમાં જે સ સ્કૃત 
થ્લેકેો આવેલા તે સર્વનાં પ્રવીકો લઈ તેનો અકારાદિ કમથી સમહ કરી તે 
$રેક 'ઊ.ક ફયા વિભાગમાં ડયા પૃછપ્રર છે તે દેખાડવામાં મર્જ્યું છે. ભવી 


. _ધપશલાવના, * ફર 
જી ક કવી 4૧૪? જની સુજી રઇ ઇન સમજ જનની રજ શમજ સગી જજ ક? ઇજ જુજી જીજી શ્વ ૪ જજ જ જુજ જન શમજજુજજવછ 5 
રીતે આ પુસ્તક સ'સ્મુત સાહિત્યના દરેક અજ્યાસીને અતિ ઉપચોગી થઈ પડે 
તેવુ' કરવાની પારણા રાખી છે. 


છેવટે એવાં આશીર્વચનની સાથે આ પ્રસ્‍તાવનાની સમાસ્િ કરવામાં આવે 
છે કે જેમા આ ગથ વાંચીને બોધ લેવાના અધિકારી છે અને જેએ આ ગઞથ 
વાંચીને અન્યને બોષ દેવાનો અષિકાર પરાવે છે તે સવેનો શ્રમ અફળ થાએ 
અને સર્જ કોઈ પોતાના કત્તબ્ય માર્ગને ગ્રહુણુ કરી પરમ નિવૃત્તિના સાધનરૂપ 
આાત્મહિતની પ્રવૃત્તિમાં છછ ફળ મેળવે।. તથાસ્ડુ. 
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અક્ષયતૃતિયા. 





ઉહ વ્યાજ્યાનસાહિદ્યસ શ્રહું-શાગ ૩ જ હદર 
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«ઝા :542..... 

ઈ દક “ઝે 
[વેકકર્ય વડતાના |વેચારો. 
--નક૦- 

(૧) 

« શાન્તિ તણાં સજ્ઞ સે'જે સજે છે; 


“ ભવ્યાર્થ ભાત્ર ભવિકો શ્રવે છે; 
“ વળી જ્ઞાન ગહત્વ તેમાં દિસે છે, 
“ એવા વિચારેદે “વક્તા” 1વષે છે. 
(૨૦) 
“ સાદી સરળ શાન્ત રોકી અનેરી, 
“ ગિરાવિષે ગૃઢ મૃદુતા ભરેલો; 
“ ફુ' રમ્ય પુષ્પો બગીચે દિસે છે, 
“ એવા વિચારે “વપતા” 1ષે છે. ” - 


“ સ્નેહસાગર? ખી. એ. 
સુરત, 


ન્ન્ઝ્ઝ્ાડ્ડડ્*” 


સ્વઃ માતુશ્રી માણેકબત#ને શરણે કૃશ 


ર૪૨૪ #જી શય રજીજી "જી ટ રુજયયઇસઇગઝજીરુજીરુૂફ#૪જ૪રૂજ૪શજજજરુજરાજનઇજનઇજઇજીણઇફ૪જીજજજ₹૪૪૪ ૪ :. 


શૂસ્વન માતુશ્રી માણેકબાઇને ગરણે. 2૬ 


ર... 2- કાઈ. (૯-22 ડ 


હરિગીત છદ. 
સોરાષ્ટ્રના સ સ્મિતહાસ્યસમી, ભૂંમિ ભાવનગરતણી. શ્રી, 
જેશું ક્યા 'જય સિદ્ધ, રામારત્ન નિજ ઉદરે રળી; 
જાણે થું સશોધી ખરી, જગસેખ્ય-મ'ત્રનણી જડી, 
ત્રા તપબળે તરપાર્વી આ, વાત્સલ્યની મૂત્તિ વડી, ૧ 
(૨) 
એવી અતુપમ એક્ય ને, આનેદના અભિયોગમાં. 
“સણ? કરે સરજાઈ, સ ચિત સ્નેહના સ 'ચે।ગમાં; 
પ્રત્યક્ષ થઇ શું પૃચ્વોપર, ધરી ધર્મ ને આવી પતિ, 
નામાભિધાન નિમિત્ત, જળેજ્વાફે? આ મનુષ્યાકુતિ.. ૨ 
(૩) 
સ્થૅળાક્ષરા ન | શિખેલ, પાવરધ.ઈ પણ પરમાક્ષરુ 
જે આહિ દે બળ ઓદાર્ય, અ'તઃકરણુ પટપર આવગે;. 
એ સર્જગુંછુ સમર્થ શું વડ્તૃત્વથી “વષ્ત!' વર્યા, 
વા સીંચતાં પય માતૃએ, શિશું ઉરે સમજી ભર્યા, ૩ 
(૪) 
એ ઝુદરતી મુતિ ગેપપ્ય, શું જન બોરસદના જાણે, 
ના'ના તથાપિ નેકોને શું, પ્રેમથી ન પિછાણુશે; 
જન હિતની જ્યોત્સરાથી કર્યા, સુતના સ્વપશ્િતિ શાવને, 
જે દેખશે જગના જનો; બહેલાવી દિલ દરિઆવત્તેમ જુ. 
(પ૫) 
તે “રતન? રત્ન કહી સદા, શાબાસીશએ સરખાવશે, - 
ને અન્યને એ પથ-પ્રથા,, હેલકે કડી હરખાવશે; 
વિરતિવિશારદ વિશ્વ કર્યોતે, “કસચેધ્ગ? વિષે ઠું, 
સહુ આપરે છે સાતૃ-સુતને, માન ભુ મહતા શું. પ 


1 મમાં ! કવિ, ભાઇશ'કર વિ, પંડિત, 


૧૨ ચ્યાજ્યાનશા હિત્યસથહ-શામ ૩ ને. હ્વોદશ 
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તટ 
“કુ.* સવન માતુથ્રી માણેકબાઈ. 2 ઃ 
 “-ક૦-- 
પ્રાતઃસ્મરણ્રીય બાઈ તે આપણા જાણીતા વિદ્વાન રા. રતનલાલ 
વક્તાનાં માતુશ્રી હતાં. તેમનો જન્સ કાઠિઆથાડમાં ભાવનગરમાં 
એક ખાનદાન ઝુટુબમાં વિક્રમ સ'વત્‌ 1૯૩3 માં થયો હતે. 
બાળપણુથીજ નેતિક તેમજ પષામિક સાનના ઉશ્ચ ને વિરલ 


સ'સ્કારાએ મે તેમનાં મગજ અને હુંદયપટપર સજ્જડ સ્થાન લીધેલું. પાછળથી 
એ ઝુદરતી જ્તાનને વારસે। પુત્રરત્ન રા. રતનલાલ વક્તાને મળ્યો. “ મારા 
પુત્ર સેવાધર્મ તે જવનમ'ત્ર કે મહામ'ત્ર સમજનારા ડેમ ન થાય? એવા 
દિવ્ય ભાવો ભાઈ વષ્ત્તાના હૃદયપટપર ચિતરવા. માતુથ્રીએ વીશ વરસસુધી 
સતત્‌ પ્રયત્ન આદર્યું હેતું. 

એ સત્યપૂર્ણ માતુથ્રીના પ્રાચીન સ'સ્કારોએ રા. વષ્ત્તાને સાદાઈ જને 
નીતિપૂ્ણ ચારિત્રનું સ્વરૂપ શીખવ્યું, વાસ્તવિક રીતે સર્જ સોઢાં સત્યો સાદાં 
રાય છે. હિંદુ, ઇસ્લામ, ક્રિશ્ચિયન, જેન, બોદ્ધ વગેરે સ્વધમતું તત્ત્થ 
થોાહાજ શખ્ટ્ોમાં કહી શકાય એવુ' હોય છે; પણુ શખ્રોને વાસ્તવિક બનાવ- 
વાને તથા વિચાર અને કર્મમાં જીવન્ત કરવાને એક જી'દગીનેો સમયમાત્ર 
સતત્‌ શે।ધમાં ને શોધમાં ચાલ્યો જાય છે. જોક ખરા ધમિઇ મનુષ્યની પોતાની 
માન્યતા તેના પષમંના મતમતાંતરડરતાં વધારે સાદી હોય છે, અને તે અગ-- 
ત્યનાં મૂળા તત્ત્વના પાયાઉપરજ તે પોતાના જવનવું બ'ધારણુ બાંષે છે. ઉંચા * 
પ્રકારનો વાદવિવાદ તેની સઃદાઇની ઉંચાઇએે કદાપિ પહોંચી શકતે નથી. તેને 
પર્મના શરીરની મીમાંસાની કાંઈપણુ દરકાર હોવી નથી. તેને ધર્મના આત્મા- 
સાથેજ કામ હોય છે. મન, વચન અને કાયાથી વિશુદ્ધ સાદુ' જીવન હરહુ- 
મેશ ગાળે છે. સત્યઉપર જે ચારિત્રિના પાથો નંખાયો નથી તે સાદુ' હોઈ 
શકેજ નહિ, એટલે પોતાની અતરદીપિકા-મન અગર અ'તઃકરણુ-તથા શાવ- 
નાઓને સ'ગત રહે-તેને અતુસરીને ચાલે-તેવુ' જીવનજ સાડુ' હોઇ શકે. 
શાવપૃણું: સ'સ્કારાથી અ'ત:કરણુને ડેળવી સશ્ળ જને સુદઢ બનાવવા પુષ્યમયી 
માતા જેવો અન્ય કારીગર વિશ્વમાં ક્યાંય મળતો નથી. અનેક ૩૪ વેઠી 
બાલ્યાવસ્થામાં અનન્ય વાત્સલ્ય ભાવથી ઉછેરી ઉચ્ચ મનેવૃશ્તિને પાષી-તન 
અને મનની કેળવણીથી વિભૂષિત કરો સંસારમાં પ્રયાણુકાજ ચેોગ્ય અનાવેછે. 
તથા યાવજ્જીવન સ્વાર્થત્યામી વાત્સલ્યથી સ'તાનના શલામાં તત્પર રહે છે. 





શ્વ. માતુશ્રી માલેકેબાઈ. ૧૨ 
શ૪ અજય જુજીરુજી રુજીજીજી અઇજીુ૪૪ૂજીરૂરુરુર રુરુરુરુરુછ રજ જુર જીજી વાયઇ રમી ૦જી જ ત્રજી શજી ઝ્જીન્જીાનઇરુજીન્જી 
તે માતુશ્રીપ્રતિ કશ્યું આભારી હૃદય માતૃવત્સલતાની પ્રેમમય લાગણીથી વિઞુખ 

હેશે ? ખરેખર | જનનીને પ્રેમ ક'ઈક એરજ હોય છે. 


રા. વક્તાની “ મા નમીએ તને? વાળી કવિતા માતૃપ્રેમથી ભરપૂર છે. 

રા. નાનાલાલ કવિની “ સમશ્લોકી ગીતા? ની અર્પ્ુપત્રિકા પિતૃભાવથી 
ઉભરાતી છે. સદ્ગત કલાપીતું “ અસ્વસ્થ ગૃહિણી ' કાનમ મૃત્યુશય્યામાં સૂતેલ 
માતાની પુત્રવત્સલતાથી થતી ચિતાદર્શક લાગણીથી ભરપૃર છે, એક કવિ 
કહે છે જે:-- 

“ ત્મ પિતા સદા વ્હાલ રાખશે, 

“પણુ ન માતની ખોટ ભાંગશે ! 

“નહિ નહિ મલે મા ગઇ ફરી, 

“ જગતમાં ત#ી મા બને નહિ. 

“ણુ ન છાવીએ કોઇની તમે; 

“ રઝળવાં હુવે એકલાં રહો. ” 


રા. વપતા જેવા નવયુવક વિદ્ધાનને વિવિધ પ્રકારની જનસેવાર્થે ચોગ્ય 
ખનાવી માતૃભૂમિને સોંપી માતુશ્રી માણુકબાઈ તે પ્રતિના ત્રલુમાંથી સુષ્્ત થયાં છે. 


રા. વજ્તાના વિચાર બોધક હોઈ હમેશાં મનનીય હાય છે. આ સાથે 
' જારતવાસીએઓને એક સરેરે। ' તેમણે પાઠવ્યો છે. તે વાંચતાં વાચકને 
સહેજે પણુ સમજાઈ જાય તેવુ છે ફે ધર્મના યથાર્થ સ્વરૂપના બોધ અને 
અન્ય વિષચોપરત્વે સાર એકજ લખાણુમાં આપી શક્યા છે. 


છે, સ. ૧૯૨૪ માં “ ભાઇમ'ધ અને નવર'ગ? પત્રો લખે છે કે:--“રા. 
વક્તા દરેક વિષયતું સારૂં જ્ઞાન ધરાવે છે. નીતિ, ધર્મ અને એમના હૂંદયની 
વિશુદ્ધિની છાપ એમનાં લખાણ વાંચતાં પ્રથમ વાંચનારના ઢ્દયઉપર પણુ 
અનાયાસે એની મેળે પડી જાય છે. તેમના ચારિત્રને માટે એમના મિત્રે અને 
માનનારાએઓ માં ઘણું ઉંચુ' મત છે. કેટલીએક રખડી પડતી સસ્થાઓને ને 
નિઃસ્વાર્થ મિત્રે વખતો વખત કિમવી મદદ ગુસપણુ આપી છે. ઇ. ઇ. ઇ. 7 


ઇ. સ. ૯૧૩ ના રાજ્યમિત્રના અ'કોમાં નેવાય છે $:--“ ૨, વ 
ક્તાનાં લખાણુ અને પ્રવૃત્તિ અવલ્ેકતાં અમને અનુમાન થાય છે ઝે તે વિદ્વા- 
નનું ભાવી ઘણું ઉજ્જવલ અને જનસમાજને અતિ ઉપચોાગી થઈ પડરો, ” 


ઈ. સ. ૧૯૧૮ ના એક્ટઢોબરની ૧૮ મી તારીખના “ સાંજવર્તઃમાન”'માં 


૬૪ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'મહુ-શાગ ૩ ને. 

૭.૦ છ ઇજીુજુજુજીરુરુઅજરુજ૪ુરુરુરુરુરૂરુરુઅરુરુરરુરુરરુરુરુરરુરુ૪૪જરુરુચઇ૪જજુજરુશજીઇયઃણજાજુીજ ૪જી :જ 

એક વિદ્વાન વષ્ઠીલ લખે છે જે:--“ રા. રતનલાલ વસ્તા એક સમર્થ વિદ્વાન 
રે દ રૂ રૂ 

અને કાર્યકર્તા છે. તેમના પ્રત્યે અમને ઘણું માન અને વિશ્વાસ છે. અને તેએ। 

ધારશે તેવુ' કાયે પાર પાડી શકશે' તેની અમને સ'પૂણું: ખાત્રી છે. ” 


તેની આગલી તારીખના “ હિંદુસ્થાન ' માં અને અન્ય અગ્રેજી પત્રોમાં 
પણુ તેવાજ પ્રકારની નોંધો જેવામાં આવે છે. જનસેવા કરવાની ઉત્તમતફ 
અને પોતાને તે સ્થિતિએ પહેંચવુ' એ ખધે પ્રતાપ રા. વષ્તતા તેમનાં માતુ- 
 શ્રીનેાજ સમજે છે અને ખરેખર ડતું પણુ તેમજ. રા. વક્તાના પિતામ્રી 
નાગરદાસ તો તેમને ખાલવયમાં સૂકીનેજ સદ્ગત થયા હુતા. જેથી તેમના સવે 
પકારના શિક્ષણુના બે'જે તેમની માતાને શિરે હુતે!. 


માતુશ્રી સાણેડબાઇને માટે શ્રીમાન ડાહ્યાભાઈ માસ્તર લખે છે કેઃ-- 


“નરવિરલ હીરલાની રસાળી, ખન્નિ કાહીયયાઢની; 
“ઉત્તમકુળે ધરી જન્મ ત્યાં, પમરાર્વાં ભૂમિ ચુજરાતની. 
“જન્મભૂમિ ને જનની ગરવાં, સ્વગેથો ત્રિલોકમાં; 

“ઝગ સત્ય હદય ઉતારતાં, ઉર ઉમળકે જન થોકમાં. 

“ સાણુકુબાઈ મણિ માણેક ચુક્તા, રત્ન કે હોરલો કહું, 
“ દેવ ગુણુદાતા રેવમઃત, સહૂદયતા શું ઉર લર્હું, 

“વેલી નવેલી પ્રષુલ્લેલી, ઉપરહેૅલી અમૌતણી; 

“ સારક્તમણિ નિમ'ળ વિષે, શશિબિભ ઉપમા ઉરતણી. 9 


આગળ ચાલવાં તેજ લેખક લખે છે ઝે:--- 


“ સાક્ષરમણિ સુતરત્ન ઉમદા, “રત્નલાલ? ઉછેરીને; 
“ નિજ માતૃભૂમિની સેવમાં, સોંપ્યા સણુણુતા પ્રેરીને, 
“ એવી દૈવી સ'પતિમય મા, દેવને જન્માવતી; 
“ભારતવિષે ધર ઘર હને; સુતરત્ન અક હુલાવતી, ” 


ખરેખર, માતુશ્રી માણુકબાઇ તે માણેકબાદજ હતાં. ( રા. રત્નલાલ 
વક્તા ' જેવા સાક્ષર રત્નને ગુજ રીને ચરણે સાંપી આપણા ઉપર તેમણે સેટો 
ડપકાર કર્યો છે. માતુશ્રીની યાદગીરી કાયમ રહુ તથા તે નિમિત્તે પુણ્યદાન 
સહુ તેમના ગુણેનું પ્રતિવર્ષે સ્મરણુ થાય એવા હેતુથી રા. વધ્તાના મિત્રો અને 
માનનાશઞ્રાએ એક ફૂડ ઉભુ' કરવા વિચાયું છે. 


શ્વ. માતુશ્રી માલકબાઈ. ૧૫ 
રજવાઇનાઝજીજીયનઇફજીજઞજીશજશુજીઅજયાઇરુજીરુ૪અુજીજીજુ૪જુરુજ૪જી જમ ણાય છાજી ણા છુજુજીઝુજીમઃ જીજુ જી જુર અર 
તે ચુણ્યવ'તાં માતુશ્રીનું હુમણાં ત્રેતાલીસ વષેની સામાન્ય ઉમરે બોર- 
સદસાં વિન સ'. ૧૯૭૪ ના અશાડની કૃષ્યુંચતુર્થીએ દેહાવસાન થશું છે. 
એક સુખનિદ્રામાંજ શાન્ત હૃદયે અક્લિટ અ'તઃકરણુ ઝાઝો મ'દવાડ વેઠ્યા 
વિના એમને બાત્મા સ્વરૂપમાં સમાઈ ગયો. *માથી રા. વહ્તાએ હૃદયને 
વિશ્રામ અને પ્રેમનું ઉદ્યુછ્ઠ આકષણુ ખોચું, અને તેના પર સદાના શ્વેત પટ 
છવાઈ જવાથી તેમને તથા તેમના ખહોાળા મિત્રમ'ડળને ભારે ગ્લાનિ કત્પન્ન 
થઈ. આવી સહૃદય માતાએનાં અવસાન અતિ ખેદકારક, હૂદયદારક શે।ાકે- 
દગાર કરાવે એ નિ:સ'શય છે. અનેક ગુજરાતી પત્રોએ....માલુશ્રીનાં દેહાવ- 
સાનની નોંધ લઈ ૨1. વસ્તતાને દિલાસો આપ્યો હતો. અમે! તે સદ્ગત માછુ- 
શ્રીના અમર આત્માને અનત આનદ ઇચ્છીએ છીએ. 


ચરોતર સભા. વકીલ--આર. 97, ઠારવાળા. 
તા, ૧-૩-૧૯. બ. એ. એલ, એલ. બી. 
તથા 


ડો. સી. એ. દેસાઈ, 
એલ. એમ. એસ, ( નેશનલ ). 
સહ આ૦ સરજન--- 
ખ'ભાત. 
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૪ _ “જ 
ભારતવાયસાઆઓન 

ી જ “જ ૦ ૬ 

મારા, અડ સદશ. 

---(૦)૩-- 

શ્રશાળાના આજદિન સુધીના મારા અતુભશવે હું તો એ નિણુયપર 
આવ્યો છું કે “ આવા ઉત્‌ મૃષ્ઠ સંયમી સાધુ સ્ુનિઓ, ખ્રહ્માચારી 
સ'ન્યાસીએ, અને ઉચ્ચ કેટિતૃું જીવન નિર્ગ મતા ચારશિત્રવાન 
વિદ્વાનો જ્યાં સુધી પોતાના વિચારો ઉપયોગી ગ્ર થોદ્વારા જગદ્‌- 


વ્યાપી બનાવે નહિ ત્યાં સુધી દેશેદદય કે આત્માોન્નતિની આશાએ ખાંધવી 
વ્યર્થ છે, ” 








( વડેતા. ) 


ગ'થાવલેકન યા ઉપોાદ્ધાત તે આ નથી તેમજ સુઢ્શ્રીના ચારિત્ર્નું ચિત્ર 
પણુ આમાં નથી જે કે જે મહાત્માને વસુધા એજ ઝુટુબ છે, પદ્ેપકાર એજ 
. આત્માન્નતિ છે, આત્મ સ'યમમાં જની સર્વશક્તિ પર્યવસિત છે, દયા, પ્રેમ, 
ભકષ્ત્તિ અને આત્માના પાઠે। શીખવા શીખવવા એ જેના જીવનહેતુ છે તથા 
શાન્તિની પ્રગતિ કરવી એ જીવનસત્ર છે, તેવા સુનિશ્રીતું જીવન બોધક પ્રેમ 
રાચક હોય તેમાં બીલઝુલ નવાઇ નથી, છતાં તે આલેખવાને પ્રસગ મને સ- 
પ્રાસ થચે। નથી. 


અત્ર ગ્રથ-સ્ષિમાં પ્રવેશ કરતા પાન્થને પ્રથમ આ સદશો અવલે।કવાથી 
ચોગ્યાચાગ્ય લભ થવા સ'ભવ છે. છેલ્! કેટલાક માસથી વિદ્વાન મિત્રોના આ- 
શ્રહુ છતાં સાહિત્યના પ્રદેશમાં મોન રહેવાનું ઉચિત ધાર્ચું હતું, છતાં તત્સમચે 
સુનિથીની આસને આધીન થઈ ગ્રથ પ્રવેશારંભ પૂવે" વિવિધ વિષયો ગ્રથિત 
સુવાસિત પુષ્પમાલા વાચકસ્ષિને સસ્પણુ કરવાને મને યથેછ્ સમજ્યું છે. 


હરકોઈ સદ્તથર્તું પઠન અધ્યયન કરતા પહેલાં તેનાં ચાર અનુબ'ધને। * 
ખાસ કરીને લક્ષમાં લેવાં નનોઇએ. તેમ નહિ થવાથી મિથ્યા કાલક્ષેપ અને અ- 
સ'તોષ વિના અન્ય ફૂલ થતું નથી. તેવી રીતે ર્થગ્રહુણુ શક્તિમાં ન્યૂનતા 
હોય તો સારામાં સારી વાચનશષ્તિથી પણુ અર્થ સમજાતો નથી. 


' માંથી પાનાની ન્યૂનતા અજ વાચક લેખકને આરીષે છે, માટે ખાસ 
કરતે ચાર અનુભ તતો પ્રથમથીજ જાણુવાની અપેક્ષા છે. 


ભારતવાસીઓને મારા એક સ રેરેા. ૧૭ 
શ 2 ૪જી રુજુ રુરુઅવઇ અુજુરુૂઅજઅજ રશમ જીજીજીનઇજરુરુૂરુજીજ સુરજ શવ શુ જીર જર જીક શયશજીર શીપ જફજુર કજ 
ગ્રથનેો વિષય શું છે ? વિષયના તેમજ લેખકના સબધ શે! છે ? ગ્રંથ 
રચવાતું પ્રચોજન શું છે ?. અને ક્યા વર્ગના મનુષ્યો ગ્રથને સમજવાને અધિ- 
કારી છે ? આ ચાર નિયમો પ્રત્યેક ગ્રથપ્રત્યે અવશ્ય જાણુવા નેઇએ ગ્ર- 
થને। વિષય હોય તેને અતનુફૂુળ શખ્ઠ અને વાકયરચના તે પુસ્તકમાં આવવાં 
જોઇએ. પ્રત્યેક લખાણુની અમુક પરિભાષા હોય છે તેને દૃછિરહિત કરી વિષય 
તૈયાર કરતાં અર્થ શિથિલ થઈ જય છે; એટલુંજ નહિ પણુ પર'પરાથી ચાલી 
આવવી વિચારશ્રેણીને સમજવાનું મુખ્ય સાધન વાચકના હાથમાંથી જતું રહે 
છે. વિષયતું યથાર્થ જ્ઞાન લેખકને હોવું નઇએ. વાચકે લેખકની શી યોગ્યતા 
છે તથા તે કયા સ્થાનથી પ્રવર્તે છે તે જાણી લેવું જોઇએ, નહિતેો તેના આ. 
શય કાંઈક હોય અને ગ્રહાાય કાંઈકે, કારણુકે દૃષ્ટિબિદુમાં અતર હોવાથી 
દર્શનમાં પણુ અતર પડી જાય છે. બાલેલાં ભાષણા કે શખ્દાકરતાં ગ્રથો ધણે 
ટ્ર ફેલાય છે આથી લેખકના ઉમદા વિચારો જગદ્વ્યાપી બને છે, અને 
સેંકડો કરતાં વધારે વર્ષા સુધી ભવિષ્યની પ્રજાને આ એક ઉપચોગી તેમજ 
કિમતી વારસે। છે. મહાત્મ્રાઓનું જ્ઞાન એ ઉન્નત ભ્રાવપૂ્ણું પ્રવાહે છે, ફેક્ત 
શખ્દરચનાના આડ'બરમાંજ જે લેખતું લેખત્વ છે તે તો જાતમૃત બાલડ જેવા 
અત્યત નિષ્ક્લજ છે. દિનપ્રતિદિન શિક્ષણુના વિસ્તારસાથે વાચનને। વિસ્તાર 
વધતો જાય છે પણુ આપણે અને આપણે સ્થાને આવનારા બાળકે શું વાંચીએ 
છીએ એનેો વિચાર ફરવાની બહુ આવશ્યક્તા છે. શરીરને પુછિ આપનાર 
અન્નની અને ભોજનની આપણે અનેક રીતે પરીક્ષા કરીએ છીએ પણુ મન 
અને આત્માને પુદટિ આપનાર જે વાચન તેની યથાયોગ્ય પરીક્ષા આપણે કરતા 
નથી. દોડતે દોડતે જ્ઞાન માત્ર ઉપાડી લેવાયતો ઠીક એવી સ્ાધારણુ તૃષ્ણા 
હીઠામાં આવે છે. ગ્ર"થ હાથમાં લીધે, પ્રથમ અને છેલ્લું એમ ખે પૃષ્ટો નેયાં, 


વચમાં આમ તેમ ઉથાસ્યું અને તે પુસ્તકના વિષયસ'ભધે અભિપ્રાય ખાંખી 
ઉંચે મૂક્યું, આજકાલ એવી શૈચનીય સ્થિતિ નેવામાં આવે છે. આતું કારણુ 


સેકડે પચાણું જનના સ'બ'ધે તો આલશ્ય, બેપરવા, અને પોતાની ખુદ્ધિતું 
અભિમાન સ્તાડવાને! એક ખોટો માગ છે. આટલું છતાં જોઈ શકાય છે, કે 
અભણુમાં અભણુ માણસના ગૃહમાં ખે ચાર પુસ્તક પડયાં હશે. ગાંધીની દુકાને 
હીંગ, મરીના ઠામમાં પણુ નાટકનાં ગાયને પડેલાં ડુશે. કોઈ પેપર-છાપું 
રાખતા હુરે. ઘણાક જનોને તો નિહ પેપર નેયા વિના અન્ન શાવતું નથી 
એવી પણુ સ્થિતિ છે તે હીક છે. પણુ એનો સાર શે। છે ? જેને ન્નેતાં કશેા 
ઉપદેશ નથી, ઉલટુ' આડકતરી રીતે અવળો ઉપદેશ આપનારી વાર્તાએ।, તે- 
વાંજ નાટકે! અને વેપાર, લડાઈ, કેસ, ઈત્યાદિની ખબર. અ'તરોનાં પેપરો એ 


૧૮  બ્યપ્ખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહૈ-ભાગ ૩ જે. 

યશ ્ુઝજુીુરુરુરૂજરુરુરસ્ન્રુરુરુથમડ સુઝ શાઇ યય ્ુજુરુરુરુરૂરુુરુરુરુરુરુરુરુથમઅરર છા જુર રજી લઇન શુ 
વિનાનું વાચન, આ બધી પ્રવૃતિમાં નજરે આવતું નથી એ ખહું ખેદ ઉપજાવ- 
નાર છે. આ જગતમાં જન્મી મરવાની વચમાં જાણું ખાવા પીવા અને સે!જ 
શેખ કરવા વિના કશું કત્તવ્યજ નહેાય તેવી લઘુતા, ચ'ચળતા, વિકલતા આ- 
પણા વાચકોના અ'ગમાં વારવાર જણાય છે. અભિમાન તથા સ'ઝુચિતમન 
અને વિચાર સાથે સ્વચ્છ'દિતા વિગેરે સર્વત્ર નિયામક થઈ ગયાં હોય એવું 
ખેદકારક ભાન વિચારવાનને થયા વિના રહેતું નથી. વાંચવામાં ઘણું વાંચવા 
ઉપર લે!ભ ન રાખતાં સારૂં વાંચવા ઉપર લોભ કરવે।, ઘણાં પાના કે ઘણા ગ્રથ 
વાંચવા ઢરતાં થોડાં પાનાં કે થોડા ગ્રંથ ખરાબર સમજીને વાંચવા એજ ઉત્તમ 
માર્ગ છે. વાંચતી વખતે લખનાર શું કહેવા ઇચ્છેછે, તેજ સમજવા ઉપર ટૃષિ 
રાખવી. વાંચેલા વિષયને મનમાં ઉતારી લઇ અવકાશના સમચે મનન કરવું, 
સત્સ્માગમની સવદા અભિરૂચિ રાખવી, થોગ્ય શુનિના સુખમાંથી નીકળતાં- 
અન્ય સ્થાને ક્ષારજલવત્‌ લાગતાં-વચને પણુ મૈધદ્વારા આવતાં સસુદ્રજળની 
પેઠે મિટ અને પોષક થઈ રહે છે. સતાન અને અનુભવ ઉભયને। જેનામાં પ્ર- 
ત્યક્ષ ભાવ પ્રવીત હોય તેવા સ્રનિએ સગ માત્રથી પણુ ખહું બહુ લાભ કરે 
છે. ધમ એ મનુષ્યના આત્માનું ઉંડામાં ઉંડુ' રહુસ્ય છે અને એના ઉપર 
એની સર્વ પ્રવૃત્તિઆનેો! આધાર છે. ધર્મ સારો તો પ્રવૃત્તિ સારી, એટલે પ્રવૃ- 
ત્તિ સિદ્ધ કરવામાટે અને તેદ્દારા જનમ ડળનાં ગૃહુ-રાજ્ય વિગેરે સર્વ અ'ગોાને 
આરીગ્ય અને ખળ અપંવા પણુ ધર્મ સમજવેો આવશ્યક છે. 


ધર્મની આવશ્યકતા દર્શાવવા અનેક કારણે। કહેવામાં આવે છે પણુ ખરૂં 
કારણુ એ છે, કે જગતની સામાન્ય આપ-લેમાં જે રાગ-દ્રેષમય જીવન થાય 
છે ક્લેશ અને બિષવાદમાં જે અનવધિ ડુ:ખ વિસ્તરે છે તેની પારના એટલે 
અન'ત અને અવ્યાબાધ સુખની દૃછિ આગળ રાખનાર ધર્મ છે. “ ધ્ર 7 એટલે 
પારણુ કરવારૂપ અથથી ધમની વ્યુત્પત્તિ દર્શાવી મનુષ્યને ધારણુ કરનાર તે 
ધર્મ કહેવાય છે, પણુ પ્રાકુત એવું વ્યાવહારિક જીવન તેમાં રગદોલાવા ન 
દેતાં તેની પાર માણુસને ધાશ્ણુ કરી રાખનાર તેધમં એમ આપણે સંમજવાવું છે. 


ધર્મતત્ત્વ જાણુવાું પ્રચાજન શું છે ? ધમ" આવશ્યક છે એમ કહેવાડું 
તાત્પર્ય એવુ' નથી, કે અનજ્ઞાદિ વિના જેમ મનુષ્યને ચાલતું નથી, તેમ ષર્મ' 
વગર પણુ ચાલતું નથી, પ૨'તુ મનુષ્યના સનુષ્યત્વમાં, સ્વભાવમાં પર્મતત્વ 
રહેલું છે. પણુ સસારના અન્યવિષારે સ્વચ્છ'દતા, અહ'તા, ઇત્યાદિનો તિમિર 
પટ તેને ઉદયમાં આવવા દેતો! નથી. કારભાર કરનારે કારભારી જાણે છે, કે 
હું કારભારૂં ડેહેછીુછીું માટે મારાથી કશી વાત અગમ્ય હોયજ કેમ ? વિધા- 


ભઃર્તવાસીઓને મારા એક સ'દશે।. યહ 
રુૌ%શજજ'જી કજ સરજરજછફફક૬ન્ઇજ૪ન્્કરુરુરુરુટરુષણરુજ#રૂરુરુરજુૂરુરુ૪રૂરજ% ણકફર#જજ૪ઃક૭#ન ૬૪૧૪૪ 
વિલાસી અધિકારીએ સમજે છે કે અતિશ્રમે જે “સાન મેળવ્યું તેને ખોટુ 
કહેનારજ કેણુ ? ધર્માભિમાની પ'થપ્રવ્તકો જાણે છે કે અમા ઠાવષજું સોં 
રાખી અહુંખ્રહ્મ કહીએ છ.એ તેને ઇન્કાર કરનાર જેણુ ? મારો લાલીએ ફૂ- 
તરે પણુ સમજે છે કે હુંતે હુંજ-ને મારા પગના ખૂટ પણુ જાણે અહુ'પદમાં 
ચકલે ચોટે ચકુરે ચૂપ કરતાજ નથો, ખધી દુનિયામાં અહુમાંજ ડબી છે. આ 
લખનારે પણુ એમાંનો એમાંજ. 


મનુષ્યને જગતમાં આવી વિશ્વ શુંછે ? દેહુ તથા આત્મા શુંછે ? ઉભયને 
શે! સ'બ'ધ છે, એ આદિ પ્રશ્નો કપજવા એજ પૂર્વના અતિ શુભ સંસ્કારોનું 
પરિણામ છે. હાથ, પગ આદિ કર્મેન્દ્રિય, ચક્ષુ શ્રોત્રાદિ સાનેન્દ્રિયના ય'ત્રરૂપ 
આહાર વિહાર માત્રને શે।ધનાર અતે પોતાતું પ્રિય થાય ઓએમાંજ ઝુતાથતા 
માનનાર એવા મતુષ્ય કેવળ પામર છે. એમને સ્વ-૫ર૨; કશાનું ભાન નથી, 
સુખ-ડુઃખનેો વિચાર નથી, એવા મનુષ્યોને પોતે જે અધમ વિષયોમાં પ્રિયતા 
માની હોય તે વિષયો પ્રાતત કરવાની કામના ખહુ બલિઇ હોય છે, એટલે એ" 
રતે એવા સ્વકેલ્પિત પ્રિધસ્થાન જે જે વ્ષિય તેમને પ્રાસ કરવાને અથે અન 
નેક વ્યાપાર કરવા રૂચે છે. બ્યપહારમાં અનેક ખટપટ, પ્રપ'ચ, દગા, ફટકા, 
ઈત્યાદિ કર્યા છતાં પરિતૃસ થવાતું નથી, એટલે ક્વચિત્‌ એવી શક્તિ મળી 
આવે કે જેથી ઇશ્છાનુસાર પ્રિયની પ્રાપ્તિ સાધી શકાય, તો તેને પણુ એવા 
મતુષ્યે! વારવાર શોધે છે. પામરોની આવી દશા છે. 


સમાવી લેોકસ્થિતિમાં જીવનને। હેતુ શે। છે ? હોર્‌ષાથ શામાં છે ? એવા 
પ્રશના પ૨ લક્ષ જવુ એજ પૂર્વનાં અનેક શુભ કમાનો શુભોદય જાણુવે।, હૃદ- 
યથી ચૃઢ નિશ્ચય થાવ કે એવા પ્રશ્નેતું નિરાકરણુ યથાથ રીતે જાણુવુ' તો 
સફમુરુના શરણુ નીચે અનેક વાચન; મનન, અવલે।કન કરતે કરતે બએવુ' નિરા 
ડરણુ પ્રાપ્ત થાય છે-૬ચ્ચ જીવનની ભાવના હાથ આવે છે. ઉન્નત જીવનના 
માર્ગ" આત્મજ્ઞાન છે, એ આત્મસ્રાન એજ પમ છે, એમ અનેક વાતોથી સિદ્ધ 
થાય છે. પોતાના સ્વરૂપને જાણી પ્રજુતિઉપર પોતાનો અધિકાર સ્થાપવે. 
એટલામાંજ ધર્મની સમાસ્િ છે-૩ન્નત જીવતનો પરાકાષણા છે. ઉન્નત જીવનને 
સુખ્ય મત્ર સ્વાર્પણુ અને કર્તન્ય છેન્સ્વાર્પણુ એટલે અભિમાનની વૃત્તિને ત્યાગ 
કરીને પોતાને જે જ્ઞાન થ્યું હોય તે બધું પોતાના આચારમાં પ્રદર્શિત કરવુ' 
એજ સ્વાપણુપૂર્વક કર્તવ્ય કરવાને અર્થ છે-પછી તે કર્તગ્ય પોતાના લાભને 
અર્ચે હોય કે પોતાના કરતાં વધારે સખ્યા કે સ્થાનના લાભને મા? હોય 
અથવા તો. આખા વિશ્વના હિવાર્યે હોય તાપણું જે કાળે જેટલું સાન હોય તે 


૨૦ વ્યામ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહું-ભાગ ૩ જે. 

₹“અ૬રુરુરુજરુછુજુરુરુરુરુઅ૪ૂરુરુરૂરરુરુરુરુરુરુરુરુરૂરુરુરુરુરુઈરુ૪૪ુરુરુરુરુશયછ ૪ર ઝુરુ ખટ" ₹“રવ૪#૪ 
સતાન માત્રને અભિસાનવિનાજ આચ્ચારમાં આણુવુ' એ ઉન્નત જીવનને માર્ગ 
છે. આ પ્રમાણે ઉત્તરોત્તર અધિક સાન અને અધિક કતેવ્યતા સમનાતાં મોક્ષ- 
પવેન્ત પહાંચાય છે. આગળ જણાબ્યા પ્રમાણે આત્મભાવથી વિટ્ર તે બધું 
અનીતિ અસત્ય, અપ્રમાણિક છે, હુવે આત્મહિતાથે ધમેસાધન કરવામાં શ્રદ્ધાની 
ખહું ખહું જરૂર છે. ધમે યા ધમેજ્ઞાન એ વિષયજ શ્રદ્ધાનો છે. શાસનનાં અને 
ગુરુનાં વચને! ઉપર સત્યખુદ્ધિ રાખી તેમતું અવધારણુ કરવુ' તેને સત્પુરુષે 
શ્રદ્ધા કહે છે, એનાથી વસ્તુની ઉપલખ્ધિ થાય છે અર્થાત્‌ વસ્તુ પ્રાસ થાય છે. 
વસ્તુ પ્રાસ થવામાં કાંઈક વિવેક ર!ખવો નન્‍ેઈએ. આંખો મીંચી ખુદ્ધિ શૂન્ય 
કરી નાખીને કાંઇપણુ નેયા સાંભળ્યા કે વિચાર્યા વિના જે એક વાત પકડાઈ 
તેને વળગી રહેવુ' એવી શ્રદ્ધાથી વસ્તુપ્રાસિ થતી નથી. એવી શ્રદ્ધાથી તે 
દુરાગ્રહ, હઠે, ધમેને નાસે વહેમ તથા ઝુટેવોનીજ વૃદ્ધિ થાય છે, એવી ગઝુટે- 
વોનું ખીજ હુંદયનો સકોચ અને મનનું સાંકડાપણું છે, એટલે તેને અ'ધશ્રદ્ધા 
કહેવામાંજ આવે છે. આથી તો હૃદયના વિસ્તાગ્ને સ્થાને -હુદયને। સ'કોચ સિદ્ધ 
થાય છે. જે શ્રદ્ધાથી વસ્તુની ઉપલખ્ધિ થાય છે તેતા એ બે પ્રકાર છે; જડ- 
શ્રદ્ધા અને વિચારયુક્તશ્રદ્ધા. જડશ્રદ્ધા એવી છે કે વ્યાખ્યાત્ત શ્રવણુ કરવુ કે 
જનોઈ ક્રિયા કરવાની છે, જેમાં આપણુને બીલમુલ સમજણુ પડતી નથી, પણુ 
તેનો પાજ્ોે જાણુનાર છે તેના કહ્યા સુજબ ચાલવાથી કલ્યાણુ થાય તેમ છે, 
તો તે ₹જખ ચાકવું આતું નામ જડશ્રદ્ધા છે. પણુ આમ જડશ્રદ્ધા કરતે 
કરતે કાલાંતરે વિચાર કરવાની બુદ્ધિ ખીલે છે અને એમ જ્ાણુવા માંડે છે, કે 
અમુક શ્રદ્ધાનું કારણુ અસુક છે. આમ જાણ્યા પછી બોધ અથવા ક્રિયા ઉપર 
જે યૃઢતા થાય છે તે વિચારચુપ્ત શ્રદ્ધા જાણુવી, ખીજા પ્રકારની શ્રદ્ધા ઉત્તમ 
અને શ્રેયસ્કર છે-પ્રથમ પ્રકારની શ્રદ્ધા તેને પેદા કરાવવાવાળી છે. નાના બાળકે 
જેટલા પાઠો શીખે છે તેટલા શ્રદ્ધાથોજ શીખે છે. જે સમચે તેમને વિશેષ 
વિચાર કરવાની બુદ્ધિ હોતી નથી, તે વખતે કૂક્ત શ્રદ્ધા તેમને સાન આપ- 
વામાં મદદ કરે છે. જ્યાંસુધી જે વિષયનું પામું ત્તાન આવ્યું નથી ત્યાં સુધી 
તે વિષયમાં ગમે તેટલી અવસ્થા થાય છતાં સર્વે બખાળકજ છે, પણુ આ સ'સ!- 
રમાં શુરુ કરવાની અને તેની પાસ્ષે ઉપરેશ લઈ કેવળ જડશ્રદ્ધાથી આચાર કર- 
વાની જર્‌૨ આટલાજ સાર્‌ છે. આવી રીતની શ્રદ્ધામાંથી વિચારયુડ્ત શ્રદ્ધા 
થાય છે, એમ પુનઃ કહેવાની જર્‌ર રહેતી નથો. આચાર અને વિચારની 
એકતા એજ અપરીક્ષ છે. મન, વચન, અને કાયા્નું એક્ય એજ મહાત્માું 
માહાત્મ્ય છે, એ શાથી અવે છે ? વિચાર અથવા નિશ્ચયઉપર જે અતુલ્શ્રદ્ધા 
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થાય. છે “તેમાંથી તે વિચારતું તે આચારમાં અયરોક્ષઃથાય છેઃ અતે 'સન/#ગચન 
તથા કાયાની એસ્તા ફેળિત થાયછે. મહાત્માઓના માહાદ્મ્યયું' તર શ્રદ્ધાજ છે. 
અન'તાભ્રવથી ચોરાશીમાં કેરા ટ્રરતાં આ સ'સારમાં જન્મ લીશો,ઃ પણુ શઆદર્માર્યુ 
સાથેક કર્યું નહિ તો જન્મ વ્યથે ગચો એ શાઅથારાએ. કથેલી સિજ વાર્તા'છે 
આથીજ. ધર્મને વિચાર પ્રત્યેક સીપુરુષને કતતવ્ય જણાવ્યો છેઃ જે અવિચળ, 
અવ્યાબાષ અને 'કઠાપિ ફરે નહિ એવુ' સાચુ' સુખ હેપ્વ તેજ સર્ધષનું' પરિ” 
ણામ છે, અને તેયેજ સાનીઓએ મોક્ષ કહ્યો છે. એવા સુખની પ્ર્ણે અર્ચ 
સદગુરુના બાધની 'અવશ્વ કરીને જરૂર છે. ખરા ઉદ્છુટ સ'યમી' આત્મજ્ષાની : 
વિના અનુભવનું સાક્ષાત જ્ઞાન રહુસ્ય આપવા અન્ય જેઈ સમર્થ નથી. સદ્‌- 
શુરુના શરણુમાં ગયા વિના મોક્ષ થતો નથી, મારે મતુષ્યમાત્રને શુરુની 'અપેક્ષા 
છે; કેમકે ધમ સ્તાનપરત્વે ઘણા લેકે! સેઃ-સે। વષેના થયા છતાં કેવળ-એઝ-એડ૩ઃ 
વષેના બાળક જેવા અજ્ઞાત હે ય છે. આથી સહજમાં સમજાશે કે સદ્દશુરુ તર- 
ફેથી થતા ધર્મ બોધ પરત્વે સ'પૂ્ણું શ્રદ્ધા હોવી નએેઇએ; કારણકે શ્રદ્ધા વિના 
જફ્રાઇપણુ રીતનું સ્રાન માણસને થઇ શકતું નથી “ અશ્રદ્ધા એ મહાપાપ છે ”” 
શ્રદ્ધા વિના કરેલી ક્રિવ। ફૂલ્તિત થની નથી. જે લેકે! અશ્રદ્ધાળુ છે તેમને ' 
સશય ઘણા. થયા કરે છે અને તે સશય થયાને લીધે કોઇ વાતને। ' નિશ્ચય ન 
થતો હોવાથી તેએ આત્મિક કલ્યાણુ સાધી શકતા નથી. આવી રીલે અન'ત 


સુખના સાધનરૂપ શ્રદ્ધા તે ત્તાન :ના પાકી શકની નથી, મ'ટે શ્રદ્ધાપૂવેક જ્ઞાન 
મેળવવુ આવશ્યક છે, 


હું નિશ્રય કરીશ તે સિદ્ધ કરીશ એવી પોતાના- બળઉપર શ્રદ્ધા આવવી 
એતે અભ્યાસે ખન આવે, જગતમાં સ્વાશ્રય, સ્તકર્તવ્ય, પરાસઠમ, સાહસ; 
વીર્ય એના જે વ્યાવહારિક આધ્યાત્મિક મહાટષણાંતો આજપણુ આપણી ભષ્તિને. 
સતેજ કરી આપણુને કોઈ મહુત્‌ કર્મમાં નિચોજવા જેટલે વેગ ઉપજાવે” છે” 
તે આવીઃ અતુલ આત્મશ્રદ્ધાના આત્મભળના કાર્ય ઉપર અતુલશ્રદ્ધાનાં 'પરિણુધ્મ છે. 

આથો આપણે નેઈ શકયા કે આત્મબળ ગજશ્યાસે આવે છે, તન્મયવા 
અશ્યાસે' આવે છે; અને જ્ઞાનમાં પણુ અભ્યાસે આગળ વખી શક્ાયછછ, સ્ાનને। 
આન'દ અવશ્ય છે. એ આન દમય જ્ઞાનનો પ્રાપ્તિ કેવળ બુદ્ધિના વિલાસાથી 
થની નથી; એની સાથે હુંદયને વધારે સબધ છે; માટે આપણે હવે તે ઉભ- 
યની લાળ કરીબ. ક 

માથાષાંથી'' ઉપજવી પ્રવૃત્તિને બુદ્ધિ. કરીએ છીએ; રપ્તાશયમાંથી ઉપ- 
જવી પ્રવૃત્તિને હૃંઇચ. કહીએ છીએ. ભય, કોષ, હષ, આશય, દયા, પ્રેસ આદિ 
વાગણી થતાં હૃદયના ધબકારો વધવા માંડે છે કે મદ પડી જાષ છે, ગાને 
“પાખા અંગમાં કોઈકે અવશ્ય ચમક લાગીજાય એ વિલક્ષણુ પ્રકાર હૃદયનો છે. 


૨૨ બ્યાજ્યાનશાહિત્યસ'શ્રહુ-્શામ છે જો. 
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વિવાદ-ચુષ્તિ, વ્યવસ્થા, .નિદ્ધત્તા, પાંડિત્ય આદિ નેતાં મનમાં આ- 
પણુને એવા થવાની વૃત્તિ થઈ આવે છે એ શમત્કાર બુદ્ધિને! છે. ખુદ્ધિને 
વિસ્તાર છે, ઉંડાઈ નથી. હદયને ઉંડાઈ છે, વિસ્તાર નથો. દોષ કાઢવાતું કામ 
ણુદ્ધિનું છે ક્ષમા આપવા લેવાનું કામ #€દય્તું છે, પણુ બુદ્ધિ જ્યાં ક્ષમાને 
દાવો! કરે છે ત્યાં દદય ક્ષમા સમજતું નથી. બુદ્ધિને માન-અપમાન છે. સારં 
-નરસું સમજાય છે. હદયને સર્જત્ર માનતું માનજ છે, બધું સાટૂંજ દેખાય છે. 
ખુદ્ધિ આણી આવે છે, હદય આણ્ચું આવતું નથી. ખઅદ્ધિ જોડે તો માણસોને 


લડવાનું મન થાય છે, હદયને તો મતુષ્ય તુલેજ નમી પપડ છે. પ્રેમમાં અનલ 
હેક એ હુદ્ય છે. હદય જનાથી સ'બધ રાખે તે રૂપજ થઇ રહે છે. બુદ્ધિ તો 


«હુ? “તુ” સારૂ-તારૂં એવા ભેદ પાડી અમુક હદ અને મર્યાદા ઠરાવી પોતે 
અને પોતાનુ એવા બે વિભાગ ફરી બતાવશે. અહુકાર-અભિમાનતું નિદાન 
ખુદ્ડિ છે, સ્વાપશુ ત્યાગ વૈરાગ્ય તેનું નિદ!ન હંદય છે. હદયને તો. હદય તિના 
અન્ય કાંઇ જણાતું નથી. ન્યાં હોય ત્યાં હદય એકનુ' એકજ. વાદવિવાદ એ 
ચુષ્તિ બુદ્ધિની છે. હદયે હદયને કદાપિ તકરાર આવતી નથી. ગાઢ મૈત્રી, સ્નેહ 
સબધ, શાન્ત સુખીસ'સાર, તેમાં અનેકાનેક ડતેશનાં “ઓજ રેોપ'ય છે તે * 
કારભાર બુદ્ધિનો છે. હદય સ્થાપે છે, બુદ્ધિ ઉથ.પે છે. હદયને શાન, એક્તા, 
અનુપમ સુખ વિગેરે ઇએ છીશ. બુદ્ધિને વેભવ, ડવેશ, પ્રવૃત્તિ નનેઇએ છોએ. 
હદમને પૂજગાનુ' સુકી બુદ્ધિને પૂજનારા કેવળ ન'સ્તિક છે. બુદ્ધિ પોતેજ નાસ્તિક 
રું, તેને કોઇ વાતની સ્થાપના ગમતી નથી. સ્થાપના, શ્રદ્ધા, વિશ્વાસ, પ્રેમ 
એ તો હદયને છે. તેજ નિઃશ'ક નિર્ભય રડી શાન્તિનો પરમરસ અનુભવે છે. 
મુમુક્ષુ માત્રને ઉચિત છે, કે તેણે બુદ્ધિના વિલાસોની પૂ'ઠ મ્રછ્ી હદયના આ- 
વેગને પ્રાસ કરવા તરકૂ લક્ષ રાખવુ. નિશ્વાસ, શ્રદ્ધા, પ્રેમ; દયા, દીનતા એમાં 
જ ગાત્માનું સાથેક છે. બુદ્ધિ આત્મતત્ત્તના સંગીન વિષયો સાસ વ્યથ 
માથુ' ફ્રોેડી અકળામણુ ઉપજાવે છે, તેજ હદયને શિક્ષણુરૂપ આત્મતિસ્તારના 


કમરૂપ જણાય છે. ખુદ્ધિ જેને મતભેદ કહે છે, હદય તેને અધિકાર કહે છે. 
હદયના આશ્રય લઈ બુદ્ધિની જાળથી અળગા રહેવુ' ઉ'ચત છે; આથી સમજાય 


છે, કે જ્ઞાન એ હદયને અધિકાર છે, ખુદ્ધિનો નહિજ. હુવે સ'સારના વ્યૂહ 
ચક્રમાં નીતિપાઠે એ એક અગત્યનુ સત્ર છે. મતુષ્યમાત્ર સત્ય અને શ્ુદ્ધમાગેમાં 
જ વિચરવુ' ઇચ્છે છે. આથી યુષ્તિ પ્રયુક્તિ અસત્ય તેમ અશુદ્ધ તેપણુ સત્ય 
અને શુદ્ધનો આભાસ કરી આપવા મથે છે. ની:તતિ અને ન્યાયમાંજ કલ્યાણ 
પ્રનાર્યું છે. પરતુ સત્ય ન્યાય, નીતિ, પુણ્ય, પાપ ઈત્યાદિ શખ્રોના અથે એ- 
ટલાબધા અનિશ્ચિત અને શિથિલ છે, કે નક્તિએ બ્યક્તિએ તેને! અથે જુરો 
થઈ ગએલે। જણાય છે. ગતવષેમાં :મારા કાડિઆવાડના પર્યટનમાં હું ત્યાંના 


ભાશ્તવાસીએને મારિ બેક શ રેશે. શ્ક 


૩૪૬ લસી રૂ જમી રાજી ગજ નતવઇજીજનજ ટજ નટ્૪ ગજ ગયવજુજજીજ્‌જમ#જયુવશજઇમ ણજશજજજીરુજ૪જી'ઇણજજ૪# 
જાણીતા ઘણા વિશ્ઞનાના સમાગમમાં આવ્યો હલો તે પ્રસગે રાજકોટમાં કવિ 
શ્રી ન્હાનાલાલના અતિથિ તરીકે રહેવાનો મને સમય પ્રાસ થયો હુતે.. નીતિ 
સભળ'ધમાં અમારે સારી વાતચિત થઈ હતી. રાજતીતિ, લેોક્નીતિ, ગૃહનીતિ, 
પથનીતિ એમ એકની એક નીતિનાપણુ અનેક વિભાગ થઈ જાણે સત્યતા અને 
વિશુદ્ધિનો મામે પ્રત્યેક સ્થાન અને પ્રસગને માટે જુરોજુદ્રા હોય, તેવે। પ્રચાર 
દીધેકાલથી પ્રચલિત છે, છતાં પ્રસિદ્ધ નીતિ એ કાંઇક જુદી વાત છે, તેને ધમે 
નીતિ સાથે કંઇક વપારે સ'બ'ધ છે. ચારિત્ર એ ધમેનીતિ્નું અગ છે. નીતિ 
એ પર્મરૂપી મહાલયને પાથો છે. ધમેરહિત નીતિ અષિક લાભ આપે એ અ- 
સ'ભવિત છે, માટે ધમેનું યથાથે સ્તરૂપ સમજવુ તથા ધર્મનીતિ ઞમાણે ચારિત્ર 
નિગેમવુ' એ સાચા સુખના મગલ્ષમય મહામત્રે! છે. 

ગાંડલ રાજ્યના કાર્યદક્ષ દિવાન અને મારા સુરબ્મી ન્િદ્વાન મિત્ર ભાર 
રણુછેડદાસ પટવારીએ પર્મ અને નીનિપરત્વે વિચારવાયોગ્ય લેખા લખ્યા 
છે, અને તેમણે પર્મનીતિની અષિક મહત્તા દર્શાડી છે. 

વાચકેો--આ સુ'દેડાને હુવે હું અખિક લ'બાવવા ઇચ્છતો નથી, પણુ 
આ ખહુમૂતે! પ્રતિધ્યનિ ડ્રરતા પ્રરેશેસુષી પહોંચે, અને પ્રત્યેક ઔ પુરુષ 
વિચારપૂક સદાચારમાં સ'ચરે તેમજ તેમનાં જીવન ઉન્નત અને નિષ્ક ટક ' 
ખનાવે એજ સંદેશ ની સાર્થકતા છે. 

ભાષા--ભાષા અમારા વિચાર પ્રમાણે ગોઠવાઇ છે. ડો. સેક્ષમ્યુલર 
જેવા સમથે પડિતોએ ભાષાને મયટે તેવુ'જ મત પ્રત્રટ કયું છે. 

ભાષા એટલે વિચારને આપેડા વેષ. કેવા જેવા વેષવાળા વિચાર કેવી 
અસર કરી શકશે એ વિવેકપૂવેક ચોજાએલી શખ્ઠરચના, એટથું નિશ્ષયપૂવજક સ- 
મજી રાખવા ભાષાના અમુક પ્રકારને આપણે સ્મરણુમાં લાવવા પડે છે, અને 
જ્રાષાતું આ સ્વરૂપ લક્ષમાં ન રહેવાથી બહુ અડું પ્રકારની ભૂત્રે થાય છે. 

અન્તમાં એમ લખનાને ઉચિત સમજાય છે, કે મ૦ વિનયવિજયજીએ 
સાહિત્યપરત્વે જે આ પ્રવૃત્તિ આદરી છે તેમજ રચાત્મક લખાણે। ચૂટી લેઇ 
તેકપ૨ વિવરણુ કરવાને વિચાર્યું છે, તે દરેકને બહું બહું પ્રકારે ઉપચોગી છે. 
જયારે બાવા નિષ્કામ ચોગીએ જનસેવાઅર્યે સ'ખ્યાબષ હિંદમાં ઉભરાશે, 
ત્યારે ભાગ્યવાન ભારતના અભ્યુદ્યનેઃ સુવર્ણમય સય સર્જત્ર ઝગમગરો તેમાં 
બલગુલ આશ્ચયે નથી. 


કાબ્યક્લામ દિર 1] 
શુક્લપ'ચમી માગશીર્પ, | લેખક, 
૧૯૭૫ | 


ખેડ્ાર્સદ, રતનલાલ તાગશદાસ થકેતા? 


સ્ટ બ્યાહ્યાવસાહિત્યસ'શ્રટ #ભ્ાગ: ૩ #ક.. 
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શમાં “દાબ સીય લાંયેજ ઝઞબ્ર્વાઠા 'મંથોનાં 


પ નામો મીર. અછાજા જળ, 





ઝા. જ.ઝઅપ્યાત્ત જરપટ્ટુમ. 

આ. શૌી.-આત્તાતું શાસન, 
૩.સિ.ર.-રરેશ સિદ્રાન ર્નમાણા. 
૧, “શું -રુરવ છુવોષપિવ. 

૧, 3-જાવ્માછા ૫૫૫ 99%. 

- થા. ભ. વૈ.-કવ્યમારા સમ શુઝ વેરાગ્યશતવ 
ઝે. ₹.-સેન રસ્ત જોષ મામ વાંચમો. 
સા. સી.- જ્ઞાન સાર. 
સા. પ. ૧.-શીન વંતમી જયા. * 

હ. પ,ડ્રછાન્ત વચીશી. 
હ. રી -રછાન્ત શતવ ગેનરત્નવતેષ મમ ઘાંગમો. 
ને, સ.-તરવમે ચસ્ત્રિ. 
'ઘા, સ. -વાજેનતાથ ચરત્રિ. 
સ. વે. ₹.-૫૬રિ વેસાન્ય શત" 
સ. સ.ડ્મદીપાઇ ચસ્ત્રિ. 
શો. સિં.-યોમ ચિતામળિ. 
૨, સ.:--સ્પસેત ચસ્ત્રિ. 

શા. ૧. -જાટધર પરતિ. 
સિ. ખ.-31૨₹ ૫૧૨. 

' સુ, ₹. મોં.-સુમાષિત રત્ન માખ્ટામાર, 
સુ, ₹. લ.ગ્શુમાષિત રત્ન સન્સ 
"શ. 3.ગ્લરિમિસ્રાવરિ. 

હ. .બે,ન્ન્દટ્ય શિ 
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"રરાજ પત્ર. ણુ 

પૃણ પ'ક્તિ અશુદ્ધ શુદ્ધ ગ્હુછ.: પંક્તિ. અશુદ્ધ. ૨1૭. 

,૧ હ પરિછેઠ :પશ્ચ્છિદ ૨3૭૬ ૧૩ ચુબક ગુમક 

૩3 ૬૬ ૨૬૨૬૧ રશ ૩૮૨ ફ ઉપ ઉપર 

“પ ૨ અ'ષકાર અખિકાર ૪૦૯ ૧ શારાં સ્રારા 

"૧છ ૨૬ -.શ્રી સ્રી “૪૨૦ ૩ ડસિશ્ર '“સ્રિણ 

૨૪ ૨૪ શ્રાશતી શેોશ્તી ૪૨૪ ૨ ,ખધેા ષ'ધે 

૩૫-૨૩ ગયલા ગસેલા ૪૨૫ ૨૪ નથી? નથી! 

૧૬ ૫ રિસેશિરે “કરરે તો (૪૨૫ 3૧ વિનતિનોાઃ .વિનતિને. 
૭૦ ૧ અતિ નળતિ "ઈ૨૬ “૨ * ગાહર અંદર 

૩ર ૮ ૧૧ ૧૨ ૪૪૧ ૧ કઝુવધ -. ઝુત્રલ 

'છ૬ ૨૩ ૨૧ ૨૯ '૪૪૨ .૩ વેદ્ય વેધ 

૮૦ ૨૫ ત્રણુ શક્ષણુ :તૃણુ ભક્ષણ ૪૪૩ ૧ ગુવદ્ય મુવેદ્ય 

૮૭ ૧૪ શાહુ્કકને સુવિગતે ૪૪૩ ૩ ફીશ :ફીચ 

' સિતિ(૩૪થી)૩૮ ૪૪૩ ૨૧ છીવાનાં . વાનાં 

€૨ ૧૪ ઇ/દ્રેયા છદ્રિચો ૪૪૫ ૨૬ વેલે “લેદે 

૯૮ ૧૫ શાઅ શાસ ૪૪૬ ૧ શ્રથસશ્રહિતા ત્રયસ'શ્રહિતા_ 
૧૩૦ ૧૬ ઘ૬ળશતા ૧ળશનાવ ૪૪૬ ૩ પિનતય *ષિમય 
“૧૬૩ ૬ શ ક ૪૫૦ ૮ કૅરવાળા ફશ્વાવાળા 
૧૫૮ ૧૦ જાઝ * થાર 

૪૫૦ ૧૨ સમે સો 

૧૧૫.૧૮ નેણે સેલે પ) ક કોઇ 
૨૧૮ ૦ ૧ તચા હ જમ્મુ છીઇ શ"્રરુ 
૨૫૩ ૧૦ થૂણમમા મશશા “9૫૨ ૨૫ થજાવ્સ વજા સા 
૨૮૧; ૨૫ ખેલાવ્યા _બોલા?ક્યો | “૨ 2 પાધેહુ મ ષાધેહું છે અને 
૧૯૫ 1૭ મમતસિ મયિ ૪પષ ૪ જ ૫ર . પરતા 
૧૯૧ ૯ -સૃસશે યૂર્ચજ્ન ૪૭૪ ૧૭ 

૨૬૯૮ રે ષિત્તમ “જપિનય ૪૭૮ ૯ 

3૩૩૦૨૬ થાતી યાસી ૪૮૩ ૨પ 

3૩૧૬.૨૨ થ(# .5૨1: ૯૦ પ૫ 

સૂપ્ર8ઃ ૨૫ સઃ વિષમે “શ્ર. ૪ને “૫૬૨૦ ૧૦ 

3પપ ૪ #“શેળામ ર પરછ ૧૩ 

રર ૧૭ “ઈએો “મે ૧૧૨ ૧" 





ર્રે બ્યાજ્યાનસાદહિત્યસકેહ-શામ ૨ જે. 


શુજયજજ૪શજ"“:-રુરુજ્ન્જન્ન્ઝ-૨૬૬5- 


ગ'થના પરિમ્છેદના અધિકાર ( વિષય ) ની 
 અનુક્રર્માણુકા. 
ન'ભમર્‌ અધિકાર પુછ [નબર અધિકાર. 
૧ સંગલાષિકાર ૨ | ૩૪ પ્રલેહિકા 
૨ વિઘા પ્રશચ્ના પ | ડપ શ કૂટ 
૩ યાવજજઇવન પઠન ૨૧ | ૩૨ કત કર્મ ક્રિયા ચુસ 
૪ પદન સિહ્ધિ કાર ૨૫ | 2૭ શગમુન 
પ નિદ્દા ૩૨ | ૩૮ પ્રસ્થાન શમુન 
૬ વાંચન ન્યસન ૨૩ | ૩૯ રાભાશીશ શઝુન 
૭ અષ્યાપક(મહેતાજીને)શિક્ષણ 3૯ | ૪૦ ઓ મા 
૮ સત્રો કેળવણી જ૩ "૪૧ અપશમુન નિવારણ 
€ કલા ૪૮ | ૪૨ સ્વથરેદ્ય 
૧૦ પર્મ કળા ૫૧ [૪૩ સામુદ્રિક 
૧૧ વિવેક પર | ૪૪ સ્વમન 
૧૨ સત્ર ૬૦ "૪૫ રૂભ ર્વમ 
૧૩ શગવિવેક (૪ ૧૬ અરુશ સ્વસ 
ઈ. ૬ ૪૭ ખાચુવે*દ-જવર સખખી 
ચપ સુન ર ૭૦ | ૪૮ મઆાયચુવેદ-રોગેદદૂશવ 
૧૬ છકય પરજ છટ જ૯ ભ્ાચુવેદ-રાંગાંગ 
૧૭ મનો વ્ાાપાર હ્પ ય 
૧૮ મતનેોબળ દ આચુવેદ-આરેોગ્ય 
૧૯ મન કેલવણી ૧૪૨ પ્શ્‌ વિષાપ હેરણુ 
૨૦ મનઃ સમાધાનલાભ ૧૧૫૩ ન ક 
૨૧ સ'કલ્પ શક્તિ ૧૬૨ પ૩ થાચુવદ સુવલ 
૨૨ અકાગ્રતા ૧૬૭ પ૪ આમચુર્વેદ ઝુવેલ 
૨૩ સાવષાનતા ૧૭૩ પપ મોહ 
૨૪ શ્વાશ્રયી ૧૭૭૭ પ૬ રામગદેષ 
૨૫ વિચાર ૧૮૪ પછ દ્ષ્ટિરાગ 
૨૬ પરીક્ષા ૨૧૪ ૫૮ અપત્મ મમત્વ મોચન 
૨૭ અ પરીક્ષક ૨૧૭ | ૫૯ દેહ મમત્વ શોચન 
૨૮ ગુદ્ધિ ૬૧૭ ૬૨૦૬ ॥શાગદ્વેષ દોષ 
રક મૂર્ખ ૨૫૦ | ફ૧ દ્વેષ દોષ 
૩૦ મૂર્ખ ભૂષણ ૨૮૦ | ૨ ઉપજ હાર 
૩૧ પિત મૂર્ખ ૨૮૫ [| દર કશિમાયોા 
૩૨ મૂર્ખ વિચાર ૨૯૦ | ૬૪ સુખારક નાધોતું લિશ્ટ 


૩3 મૃખ સમીપે વિદ્વનમોન ૨૯૪ 


દપ 
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પુણે 
૨૯૯ 
૩બ૦્ડ 
૦૫ 
૩૧૭ 
૩૧૮ 
૩૨૧ 
૩૨૭ 
૩ર્ેઈ 
કર્ષ 
૩૬૬૮ 
રૈ૪૦ 
૩૪૪ 
ર૪૬ 
૩૪૯ 
૩૫૭ 
૩૫૫ 
જ૫૬ 
૪૨૬ 
૪ઢ૦ 
જડણ 
૪૪૦ 
૪૪૮ 
જહ 
૪૩૬ 
૪૭૮ 
૪૮૭ 
જ૪ઉપય. 
૫૦૨ 
૫૦૯૬ 
૫૧૭ 
પ૧૭ 


કોની અક્ષરાતુરુમણિશ પર 


જામનમભશ શાહિત્ય પ્રકાશ મ'હળ. શંક 


૪૬૬૪ ફ૬૪૦૦૪૪૪૪ીજ૪૬૪૪જીરુજ ઇવશઇરજજી૪રજુજનઇશજશનનરજ૪નજશજગુનઇચન્જલાનઇ જુનુ છુમ્જુજીન્જજીગજી? હાટ _ 


જામનગર-સાહિત્ય પ્રકાશ મડળ. 

આ મ'હઠળના પેટ્રન તથા લાઇફ સૈ'બરેને હવેથી વ્યાખ્યાનસ્રાહિત્યસ'- 
શ્રહના જે જે ભાગા છપાશે તે ફેછ્ત ટપાલખચ્તું વીપી કરી ભેટ મોકલવા 
સુકરર કરેલ છે એકી વખતે ર્‌. ૩૦૦ ત્રણુસો કે તેથી વધારે રકમ આપનારને 
પેટ્રન સબર ગણુવામાં આવશે. 


એકી વખતે રૂ. ૨૫) પચીથ કે તેથી વધારે રકમ આપનારને મ'ડળના 
લાઇફ સેબર તરીકે ગણુવામાં આવશે. 
વિરેષ જાણુનારે મ'ડળના ખારાધોરણુદ મગાવી વાંચવાં. 


સાહિત્યપ્રકાશક મ'ડળના મે'ખરેો, 


ટૂન. 
શેઠ મકનજી કાનજી માંગરોળ 
શેઠ કસ્ુરચ'દ કશળચ ૬ જામનગર 
લાઇફ મે'ખરેો, 

શા. કાળીદાસ સવચ દ સાતભાઇયા અમદાવાદ, 
શા. નાનચ'દ નિહાલચ'દ છોકલારા 
રા. રા. ડોકટર સા. શેશકરણુ સોભાગ્યચ'દ ધોરાજી. 
શેઠે લાલજી રામજી ર જામનગર, 
રા. રા, સુખલ્લરાલ કેવળદાસ વેવટદાર સાહેબ હાલ પ્રભાસ 

પાટણુ જુનાગઢ. 
શા. જેઠાલાલ કશળસ દ જામનગર હાલ સુંબઇ 
પારેખ કચરા મૂળજી જામનગર 
શા. કાનજી સુંદરજી ધોરાજી 
વોરા ડાહા શીમજી ભોાળગામડા 
શા. પ્રેમચ'૬ કસરાણી જાણુવડ 
શા, હિમતરામ જીવન બગસશ-હાલ ર૨'ચુન 
શા. મ્ચુરચદ હેમચ'$ ખગસરા-હ્ાલ ર શુન 
શા. પેથરાજ મેર ગ દાંતા 
રા. રા. કામદાર નેલુસી કુલચ'દ લખતર 
શેઠ રઘુછેડ વસ્તા ી લખતર 
શેઠ માણેકલાલ સુનીલાલ આસમહદાવાદ 
શા. સુરૂષાત્તમ નાગરદાસ જામદાવાદ 
શા) દીપચ'દ ડાહાાશાઈ અમદાવાદ 


ક્ષા. નાનચ'6 પિતામર ર બોરસદ 


૨૮- બ્યાજ્યાનસ્ાંહતાસ'કાડં?ન્શાથ-- 3: ભે 


દરજી રર ઇછજજઇઇરજન૬ફઃ5જરુઅુરરુજરુરરુરુર૪અઇરક૪૬૪૬ફજ૪જ૪અજરૂરુજઇજી૪ા૪ર૪૪૪ ૯% 


સાહિત્ય્રકાશક મઃડળમાં વેચાતાં, પુસ્તકોનું (લીસ્ટ 


વ્યાખ્યાન સાહિય સ'ગહુ જ્ઞાગ ૧ લે. 


ડં ' ભ્રાગર ભજે 
ડં જાંગ'૩ ને' 
જેન ગન્થ ગાઈડ કે ક 
જેનદર્શંન ટ... મે ક 
જેનઃ તત્વાદર્શ રફ કફ 
જેનપર્મ કા સ્વરૂપ મા કકક 


જેનપસ વિષયિક્ઠ પ્ર*નાત્તર 

જેનશિક્ષા દિગદર્શન 

તત્વનિર્ણુય પ્રાસાદ્ટ ...* ક 
| દૂબ્યગુણુ' પર્યાયનો રાસ .... કફ 
ચમદેરના. જ 

પાંત્રિશબાળના થોકૅડા 

પ્રતિક્રમણસૂત્ર .... 

પ્રશનોજ્તર પુષ્પમાળા 

શ્રી વલ્જશવિજયજી કુત સ્તવન વળી. .. 
વિમળ વિને।દ .. ર 
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ટપાલખર્ચ સર્વનું જુદુ' સમજવુ, 
કે. જમન મ'ડળ 


તેજ ૩ેકાણેથી- ફૂઝ્ત ટપાલ ખચ્*ની વીપીથી ભેટ શ્ોકલયાનાં પુસ્તકે. 
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જાઇપણુ સાધુ સાધ્વીતે તાવ વિબેરેની દવાની જરૂર હોય તો અમરેલી 
શેઠ વીરચ'૬ જીવાભાદને ત્યાંથી મંગાવી લેવી, 


નક 


વ્યાખ્યાન 
સા[હેત્ય સંગ્રહ. 
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જ વૈરમ પત્સ્મ્છેર. ઝે 
-કસ-- 


૦ 5:58 *.* ૧. 


પા આ | પુસ્તકના ૧ લા વિભાગમાં ૬ પરિચ્છેદ લેવામાં આવ્યા છે. જેનુ 
ગનગ સક સિંહાવલોકન ખોજા વિભ્રાગના સપ્રમ પરિચ્છેદના ઉપફેમ 
સમચે કરવામાં આવ્યુ' છે. અને બીજા [વેભાગમાં સત્મ, અષ્ટમ અને નવમ 
એમ ત્રણુ પરિચ્છેટ લેવામાં આવ્યા છે તેનું સ'શ્ષિસ સિહાવલોકન આ. ત્રીજા 
વિભાગના દશમ પરિછેદના ઉપક્રેમ સમયે કરવુ આવશ્યક છે. બીજા વિભ!ાગ- 
માં સપ્રમ પરિશ્છેદમાં ઘણે ભાગે ચારિત્ર્ય, વ્રત આદિ આવશ્યક ઉપારેય અધિ- 
કારીતુ' વર્ણન કરીને અષ્મ પરિશ્છેદમાં મિથ્યાત્વ, મુશાસ્ર વગેરે અતુપાદેય 
વિષયોના અધિકારો વણુવવામાં આવ્યા; અને નવમ પરિચ્છેદમાં વ્યવહારની 
સુશ્થિતિ તથા અ'તરાત્માની ઉન્નતિ ટકાવી રાખવા ખાતર ઉપરેશરૂપે ષન, દોષ 
ભાદિ અધિકારેની થ્રાહાતા માનીને તે તે વિષયો! વાંચનારની સમક્ષ મૂકવામાં  - 
બાના છે અને એવી રીતે ત્રણુ કી પરિચ્છેદોમાં એ ક વિશાગ - 


પૂર્ણ થામ છે, 


ક્‌ બ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'મહુ-ભાગ ૩ જે. * દશમ 


અાજઇજાજીરુરરુરુર|ુજરુરુરૂ૪ ર૪ચય નસર ૪ રૂ૪ુ૪ૂજ ન્જ*રૂરુર્રરૂરુરુરુરુરુરુજી ય રુરુઅુજુસજશઇનસજ૪૭#ે 
, આ ત્રીજા વિભાગનો દશમ પરિચ્છેઠથી આર'ભ થાય છે. એમાં સમા- 
વવામાં આવેલા દરેક પ૨િચ્છંદમાંના અ'ેકારો કોઈ વિસ્તારવાળા તો કોઈ 
સ'ક્ષેપવાળા, તે તે વિષય તેના તેના વિષયની આવસશ્યમ્તાના પ્રમાણુમાં તેમજ 
તે વિષયને! ઉપદેશ ,જેએને જરૂરનાો છે તેઓની યોગ્યતાના પ્રમાણુમાં દાખલ 
' કરેલા ન્નેવામાં આવશે. વિચારશીલ મતુષ્યો સહુજ સમજી શઝે તેવુ'જ છે કે 
આ સઘળા વિષયો જૈનશાસનમાં સૂત્રરૂપે જણાવેલા વિધિ તથા નિનષેધોના 
પક્લવનરૂપજ છે. વગર જરૂરને કે વિપરીતભાવનાને પાષણુ આપે એવો એક 
પણુ શખ્દ ન આવે તેની સભાળ લેવામાં આવી છે. 
વળી આ ત્રીજા ભાગમાં હાલ ચાલતા વ્યવહારમાં ધણાં ઉપષાગી વિષયોને। 
જથેો ગોઠવવામાં આવ્યો છે. તથા પરસ્પરમાં ચાલતા ઝઘડા બ'ધ કરવા સારૂ 
ગ્ભ્તિ રીતે ઉપદેશ આપ્યો છે. “ શરીરે સુખી તો સુખી સર્ત્ર વાતે, શરીરે 
દુ:ખી તો ટુ:ખી છે સદા તે. ” એ કહેવત ઉપર પણુ ધ્યાન આપીને શરીરતું 
જુમ રક્ષણુ કેરવુ' ? એ વિષય ઉપર પણુ સારી ચર્ચા કરી છે. 
પાહિરરાલઇટિ,....- ઉ દિ... તાહારિ 


(ઈઝ શ્રી મંગતાધિજાર. ટ્રક 
સોક્ષસ્વરૂપ ત્રવષભદેવ ભગવાનની સ્તુતિ, 
વલન્ત તેહવ ( ૨ થો ર.) 


ત્વાયામનસ્તિ રન! ૫૨૫ શુમાંસ- 
માહ્ત્વિવળેમમઈં તમલઃ પુરસ્તાત્‌ | 
સ્વામેવ સમ્યદપજમ્ય ઝયન્તિ શૃત્યું, 
તાન્યઃ શિવઃ શિવપર્‌₹૧ 8નીન2 ૫૦૫1? ।1૨।। 
હ હે દ સુનીદ્ર! આપને સ્ુનિ લોકો પરમ પુરૂષ કહે છે, તથા અજ્ઞાનરૂપી 
ઝે અ'ધકારનોા નાશ કરવામાં મોઢા આગળ રહેલ સૂર્યસમાન કહેછે 
્ નિ કહે છે. સુનિચો આપને મેળવીને મૃત્યુને જીતે છે તેમજ આપ 
વિના અન્ય સોક્ષનો રસ્તો નથી એમ કહે છે, 
વિલેચન--માનતુંગાચાર્ય વિનયપૂર્વક સ્તુતિ કરે છે કે હે કષભરેથ 
ભગવાન્‌ | અય'ત મનશુહ્ધિવાળા પુરૂષા શાંત મતથી વિચાર કરીને કહે છે કે 
આપ એપદારિક તથા સકર્મ પુરૂષ કરતાં ત્રેષ સિદ્ધ સ્વરૂપ છે. વળી જેમ સૂ" 
યૈના પ્રકાશમાં અ'ધકારનો ભાસ માત્ર, હોય નહોં તેમ આપ કૃપાળુનાં 'ભ'તઃફેન 


પશ્ચ્છિક, શ્રીમ'ગલાધિકાર. ક 
ર૬૪૪ #જી ર્જ #જી#્જટ્શીન્જ જરુરુ ૪ મરૂજીરુૂરટજ#રુરરુરુરુજીજીાનજીઅુશશજરરુજીુજુર#જફઇઅલઇજકફ-રુરક 
રણુમાં દશન થવાથી પાપરૂપી અ'ધકાર ટકી શકતો. નથી. તેમજ બાપ શાગ 
તથા દ્વેષથી રહિત હોવાને લીધે જે મનુષ્ય આપને। સમાગમ કરે છે તે મનુષ્ય 
રાગ દ્વેષથી રહિત થાય છે, સ્ુનિચો આપની ' સેવા કરવાથી મૃત્યુને જીવી લે છે 
એટલે સંસારમાં અનેક વખત થતી ભ્રમણુામાંથી સુત થાય છે. આવા કાયણુથી 
શાસ્રોમાં આપને મૃત્યુંજય ની ઉપમા આપી છે. હે દેવાષિરેવ ! સે।ક્ષના આપ 
વિના ખીશ્ને કોઈ રસ્તો છેજ નહિ. ૧ 
સર્વ દેવના નામવડે ત્રઠષભદેવ ભગવાનનુ સ્તવન. 


ત્વાયવ્યર્થ વિ* માષન્સ્યમસ રમાર્થ, 


ત્રણાળમી'વરમનન્સમનરજેતુમ્‌ । 
ચામીશ્વરં વિહ્તિયોમમનેજ વેય, 
જન ૧૨૫મ૫૪ં પ્રવટ્ન્તિ સન્તઃ ।॥૨॥ 


આપ ક્ષય રહિત, વિભુ, અચિય, અનન્ત ગુણુવાળા, આધ, બ્રહ્દાસ્વરૂપ, 
ઇશ્વર, અન'ત, કામદેવને વશ કરનારા, થોગીશ્રર, સાન, દર્શન અને ચારિત્ર 
રૂપ-તથા જ્ઞાને કરીને સર્વવ્યાપક, એકસ્વરૂપ, ક્ષાયિક કેવળજ્ઞાન સ્વરૂપ અને 
અમલ છે, એમ સત પુરૃષો કહે છે. 

વિવેચન--માનતુંગાચાય ત્રષભદેવ ભગવાનની પુનઃ સ્તુતિ કરે છે જહે 
વિભો ! સુમુક્ષુ પુરૂષા કહે છે કે આપ ચ'ચળ સ્વભાવથી રહિત છે! એટલે સ્થિર 
સ્વભાવવાળા છે, પુષ્કળ સસૃષિવાળા અથવા કર્માને નિમૂષ્ળ કરવામાં સમથ 
છી, જાણી ન શકાય તેવા સ્વરૂપવાળા છે અથવા તમારૂં સ્વરૂપ કોઇથી કળાય 
નહિ એવા છે, તમારામાં એટલા ખધા ગુણ છે કે તેની ગણુના થઈ શકે 
નહિ અથવા ખીજા દેવોની માફક જેના મનમાં પણુ સકલ્પ વિકલ્પ રૂપી "યુદ્ધ 
નથી, લેક સૃષ્ટિના હેતુથી આપ આઘ છે અથવા આદ્ય વીર્થકર છે! અથવા 
પચ પરમેછિમાં સખ્ય છે. આપ અન'ત આન'દ સ્વરૂપ હોવાથી સર્વથી અખિક 
સમૃદ્ધિવાળા છે! અથાત્‌ ખ્રદ્ાસ્વરૂપ છે, સર્વના ઉપર નિય'તા હોવાથી ઇશ્વર છે।, 
અન'ત. જ્તાનદશ્નના ચોગથી અન'ત છે, જગતૂનેો નાશ કરવામાં જેમ પૂછ- 
ડીએ તારા ઉગે છે તેમ કામદેવના નાશ કરવામાં આપ કારણભૂત છે, અર્થાત્‌ 
આપ કામદેવને વશ થયા નહિ; પરતુ કામદેવને આપ શય આપો છે. ચોગી 
એટલે મન, વચન અને કાયારૂપ વ્યાપારને જીતનારા સામાન્ય ઝેવલી તેના 
ઇશ્વર છે. સાન, દર્શન અને ચારિત્રને આપ હુસ્તામલની ષેઠે જાણી છે અ- 
થવા જ્ઞાની પુરૂષાને અટ્વિધ ચોગ શીખવનારા છે, જ્ઞાને કરી સર્વગલ હોવાથી 


૪ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'મહે-ભાગ ૩ ને. દશભ 
જુરુરુરુરુરુરૂઅુરુરુરુરુઅઇઃસુૂઅરુરુઅરૂરુરુરુરુરુરુઅઇરુૂસુરુરુન્ઝ્ઝરુરુરૂરુરૂરરુ૪ુરૂસજ૪ઇરજર૬ૂનઇ₹૬૪૪૨ 
સર્વત્ર વ્યાપક છે, માટે પર્યાયથી અનેક છો, અદ્વિતીય ઉત્તસા'તમ છે। અથવા 
જીવ દ્રબ્યની અપેક્ષાએ દ્રવ્યથી એક છે! અને અનન્ય સ્વરૂપપણું છે માટે ક્ષાયિક 
કેવલસ્ઞાન સ્વરૂપતા છો, તેથી ક્ષાચિક સ્વરૂપી છે।, અઢાર પાપસ્થાનથી રહિત છો. ૨ 


તથા-- 


યુદ્ધસ્ત્વમેવ વિચુષાગિતયુર્િયોધાત્‌ | 

ત્વં શટૂસેડસિ સુવનત્રયશટૂરત્વાત્‌ |! 

ધાતાતિ પીર ! સિતમામેસિષેષિષાનાત્‌ । 

ય્યવતં ત્વમેવ મમવન્‌ '(સ્પોસમો5સિ ॥ રે ।। 
મસ્મરસોત્ર. 


રવતાએાએ આપના ડેવળસાનર્‌પ બોધને માન આપવાથી આપ ખુદ્ધ છે. 
ત્રણુ ભુવનનુ' કલ્યાણુ કરવાથી તમે શર છે; હે ધીર પુરૂષ ! મોક્ષ માર્ગને 
વિધિ ખતાવવાથી આપ ખ્રહ્ધા છો. હે ભગવાન્‌ ! સપણ રીતે આપ પુરૂષોત્તમ છો. 


વિવેચન-આપના કેવળસાનરૂપ બોાધની મહત્‌ સત્તાથી દેવા પણુ આપની 
સેવા કરવા લાગ્યા તેથી આપ ખુદ્ધ ભગવાન છે. ત્રણ ભુવનતનુ' ડલ્યાણુ ડર- 
વાથી આપજ શ'કર છે, કારણુ કે અન્ય દેવ ત્રણુ ભુવનતું કલ્યાણુ કરી શક્યા 
નથી, મોક્ષપથના ઉપાયની જે પદ્ધતિ ખતાવે છે તેનેજ ધાતા ( ખ્રહ્ધા ) 
કહેવા જેઈએ તો તે ડામ આપ કરી શક્યા છે! માટે આપજ ખ્રહ્યા છે, વળી 
જે ભવ્જીવમાં ખીલઝુલ દોષ હોય નહિ તેજ પુરૂષોત્તમ કહેવાય, એ નિઃસ- 
રહુની વાત છે તો તે ઉપમા આપ પ્રભુને લાગુ પડે છે માટે આપજ પુર્‌- 
ષોાત્તમ છે!. 


આમ માનતુંગાચાર્ષે પ્રભુની સ્તુતિ કરી અને પોતાના અ'તઃકરણુમાં 
સુખમય શાંતિ મેળવી. તેવાજ હેતુથી આ ત્રીજા ભાગના વાચકવર્ગને તે 
માનવ'તા માનતુંગાચાર્યની માકક શાંતિ મળો અને આ ગ્ર'થનું' નિવિ'ક્ષપણે 
કાર્ય પાર પડો એમ શાંતિમય શ્રી ત્રષભદેવ ભગવાનની પાસે આશીર્વાદ 
ઈચ્છવામાં આવે છે. 


જગતમાં તથા સર્વ ખ્રહ્યાંડમાં અનેક પ્રકારના આર્ય તથા અનાય જીવા 
વસે છે તેમાં સરસ્વતી દેવીનું ભજન કરવામાં કોઇ પણુ વ્યક્તિના બે મત 
થતા નથી. અર્થાત્‌ સરસ્વતી દેવીની સેવા કરવામાં દરેક પ્રજા એક મત છે અને 
તે પ્રમાણે અમલ પણુ ચાલુ છે તથા લક્ષ્મી પણુ જેની દાસ્રી થઇને રહે છે 


પરિશ્છદ, વિદ્યાપ્રશ'સ્રાધિકાર, પ 
તેથી મહાદેવીની સ્તુતિ કરી જીભ તથા મન પવિત્ર કરવુ', એમ ઉચિત પારી 
આવતો અ'ધકાર જગતૂમાતા સરસ્વતી ( વિદ્યા )ઝનતેો રાખી મગલાચરણુની 
સમાપ્તિ કેરી છે. 


--»£૬ 3૦-- 
વિષ્વા રાઝણ પૂત્તિતા ન તુ ધરત વિત્વાનિદ્ીનઃવમઃ । 

( રાજાઓ પણુ વિદ્યા ( વિદ્ધાનો ) તું પૂજન કરે છે પણુ ધનનું પૂજન 
કરતા નથી તેથી વિદ્યા રહિત મનુષ્ય પશુ ગણાય છે. ) 
વિ હ ઘ્યા ખે પ્રકારની છે એક પરા-સ્ાનવિદા અને બીજી અપરા-વ્ય- 
ક 1 વહાશિક વિદ્યા કહેવાય છે, પ્રથમની વિદ્યા મેળવવાથી મનુષ્ય આ 
ફાની દુનીઆની જ'જાળ છોડીને મનમાં શાંતિ મેળવીને મોક્ષ જેવા દુર્લભ 
સ્થાનને પ્રાસ કેરે છે એ પરાવિદ્યાનું બળ સમજવું. તે સમજાવવા શરૃઆતમાં 
આઠ શ્લોકો ગોઠવ્યા છે. 


બીજી વિદ્યાને વ્યાવહારિક વિદ્યા કડ છે તે વિધા વિના પણુ મતુષ્ય 
પશુની પક્તિમાં ગણાય છે. કારણુ કે વિઘા વિના વિદેશનો સુસાફૂરી કરવામાં 
ઘણાં વિધ્નો આવે છે. હિસાબ કિતાબ નહીં જાણુવાથી પ્રસ'ગે પ્રસંગે સુશ્કેલી 
ઉભી થાય છે. વાંચતાં લખતાં નહી જાણુવાથો પોતાનો કિમતી વાતો! બીજાને 
કહેવી પડે છે. વિદ્વાનોના કે ધમશાસ્્રોના ગ્ર'થથા વાંચી શકાતા નથી; તથા 
પોતાના ફ્રજનને કેળવવામાં પોતાની ખુદ્ધિ કામ કરો શકતી નથી. માટે ખેઉ 
પ્રકારની વિદ્યા મેળવવા આ અધિકારમાં ભલામણુ રૂપે વિદ્યાની પ્રશંસા કરવામાં 
આવી છે એ અસ્થાને ગણાશે નહિ. 


તત્વબુદ્ધિયે અવિદ્યા કઈ. 

ઝનુદપ । ૨ થી ૨ર ॥। 
નિસ્યસુરયાસ્મતાજ્વાતિરનિસ્યાજુ૨૧નાસ્મછુ । 
અવિયા વત્વવીર્ષિતા યોમાચાયેઃ પ્રશર્તિતા । ૨ । 


અનિત્ય, અશુદ્ધ અને અનાત્મને વિષે નિત્ય, શુદ્ધ અને આત્મતા ખુદ્ધિ 
તે અવિદ્યા છે. તત્ત્વને વિષે જે બુદ્ધિ, તેને યોગાચાર્યોએ વિદ્યા કહી છે 


.  જવિવેચન--ગનિત્ય એટલે નાશવ'ત, આત્માથી શિજ્ઞ સર્વ કાળ નહીં 


ટ્‌ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'શ્રહુ-શાગ ૩ નને, દંશમ 
સુજી ન્ય ન્ઝુરુજીન્ઝુન્જી# ૪ નજ ન્રુમ્રુન્રુન્રુ ્સન્રુન્રુરૂરુરૂજરૂરુતશજીન્સ્રુજીુન્૪ઇજઃશજરજી૦#જ# 
રહેનાર, અશુચ્ય-એટવે પૂણુ” બ્રહ્મનો સ્પર્શ નહોં કરવાથી હુમેશાં સવતા મલને 
લીધે અપવિત્ર, અનાત્મ એટલે જે આત્મરૂપ નથી એવા જે પન, દેહુ ૫૨િ- 
જનાદિ પદાર્થો, તેને વિષે ક્રેમથો' નિત્યતા શુચિતા અને આત્મતા-ખ્યાતિ-(આ- 
ત્મત્વસ્રાન ) તે અવિઘા એટલે અન્તાન છે. તત્ત્ત્તે વિષે-શુદ્ધ આત્માને વિષે- 
અવિનાશીપણાથી નિત્યતા, સકલ કમલેપ રહિતપણાથી શુચ્યતા, અને સર્વકાલે 
પોતાથો અભિજ્વપણાએ કરીને આત્મતા. પૂર્વોક્ત ખુદ્ધિ તેજ ખરી વિદ્યા છે- 
અમોહરા!ન છે-એમ યોગના આચાર્ય-શ્રીભદ્રબાહુ, જિનભદ્રગણિ હરિભદ્રસૂરિ, 
પત'જલિ, વસિછ, ભગદત્ત, ભાસ્કરાદિ ચોગશાસ્ત્રના ક્તાએ-કથન કયુ છે. 
તિત્યાનિત્યનો વિચારે. 


યઃ ઘશ્યસ્િત્યનાવાનયનિસ્ય ૫સ્વંમમક્‌ । 
જીજં જચયું ત શતોતિ તર મોટ્મરિન્ઝુવઃ । ૨ ॥ 
આત્મા નિવ છે, અતે પરસ'ગ અનિત્ય છે, એમ જે જાગે છે તેને વિષે 
મોહરૂપી તસ્કર અવકાશ પ્રાસ કરી શક્તો નથી. 


[વિવેચન--વિદ્યા જેણે પ્રાપ્ત કરી છે એવા ચોગી આત્માને-અવિચલિત 
ચિદ્ધનજીવને-સનાતન અવિનાશી, વિમલ સ્તાનના ઉપચોગરૂપી દૃષિથી જુએ છે. 
તથા શરીર આદિ સર્વ પરસ'ચોગને અશાશ્ચત, વિનાશી જુએ છે. એવા વિ- 
ક્વાનને વિષે મોહુ-ખત્તાન, અવિદ્યા, મોહુનીય કમના ઉટયથી થયેલા રાગાદિ- 
રૂપી ચારો, અન4કાશરૂપી છિદ્ર પ્રાસ કરવાને સમથ થતા નથી. 


તથા 
તર્ગતરછાં છદ્મીમાયુવોયુવટરિયિરમ્‌ । 
અટ્ખ્રષીરસુધ્યાવેટ્આવરર વવુઃ રૈ 
જેની ખુદ્ધિ પુષ્ટ છે તે લક્ષ્મીને તરંગવત્‌ ચપલ જાણે છે. આયુષ્યને 
વાચુવત્‌ અસ્થિર જાણુ છે. અને શરીરને મેઘની જેમ ભગુર જાણે છે. 
વિવેચન--સત્યસ્રાનભાવ અને શુદ્ધ ઉપચોગે કરીને જેની ખુદ્ધિ પુદ્ટ છે 
એવે પુરૂષ, સ્થાવર જગમ સ"પત્તિને જલકલ્લેલ જેવી ચપલ સમજે છે. 
હુંદથને વિષે ધારે છે. હે જીવ, આ પાપનુ' મૂલ નાશવત લક્ષ્મી ચિરકાલ 
રહેતી નથી; તેને વિષે શું ર્ત થવું એવી ભાવના ભાવે છે-જવિત છે તે 
પવનની જેમ અસ્થિર છે, અને શરીર સેઘઘટાની જેમ ક્ષણુમાં દેખાઇ ક્ષણુમાં 
નણ થાય એવું છે. એમ જે સમજે છે તે વિદ્યાવાન છે, શરીર ક્ષણુમાં નાશ 
થાય એવું છે એ વાત જ્તાનવિલાસમાં સ્પ બતાવેલી છે. જુએ પદ અગીઆરસું. 


પશિચ્છેદ .. વિલા પ્રશ્નસાષિકાર. * છઠ 
સઅરજર૪રૂ૪રૂરરરરુર૪૪ર૪રરુરુઅરુરુરુરરુરુરુર ૪૪રૂરરૂરુરુજ૪શજી રૂરઃ#૪ર૪૪૪%૪ૂ૪૪૪ી ટજ 
| કેશે મઠકા હે કવન ભરોસા, પડ જાવે ચટપટમેડ અવધ સૂતા કેયા ઈસ મઠમે'. 
' છિનસે તાતા, છિનમે' શીતલ, રેગ શેક બહું મઠમે; અવધ૦ 
પાની કિનારે મઠકા વાસા, કવન વિશ્વાસ એ તટમે; અવધ૦ 
 સ્દ્વિઘાચે અશુચિ ભાવના. 


સુચીન્યપ્યશુચીયતે સમમેડ્યુવિસમવે । 
છેટે તણાહ્નિા શોચષ્રમો મૂટસ્ય (૨ળઃ | ૪ ।। 
પવિત્ર વસ્તુને પણુ અપવિત્ર કરવાને સમર્થ, અશુચીને વિષે જેની ઉત્પત્તિ 
છે એવા દેહુને વિષે જલાદિએ કરીને પવિત્ર કરવારૂપ મૂઢ પુરૂષને આફકરે બ્રમ છે. 
વિવેચન--સુચીનિ એટલે ધનસાર, કેશર, ચદન, રેશમી કપડું, દ્ધ 
વગેરે પવિત્ર વસ્તુએ। તેને અપવિત્ર કરવાની શષ્તિવાળા, અને શુક્રેશાણિત, 
પુરીષ, મલાદિને વિષે જેની ઉત્પત્તિ છે એવા શરીરને, જલ, ભસ્મ, દર્ભ 
માટી આદિએ પવિત્ર કેરવારૂપ સ્નાન વિલેપનાદિથી શૌચ કરવાર્‌પ બ્રમ-એ 
વસ્તુએથી મારો દેહુ પવિત્ર થયો એવી દારૃણુ, ભયાનક, બ્રાંતિ-મૂઢ પુરૂષની 


હાય છે. 
પવિત્ર થવાની સદ્વિઘા. 


યાસ્નાત્મા સમતારુંરે ફિત્વા ૧.“ ૯ગ મજર | 
વુતને યાતિ માસિન્યં સોડ્ન્સસત્મા ૫૪$ ચિ? ॥ ષ ।। 
સમતાના કુ'ડમાં સ્નાન કરીને અને કર્મ'મલને દ્રર કરીને કૂરીથી જે 
મલિનતાને પામતો નથી તે અતરઆત્મા ઉત્મૃષ્ટ પવિત્ર છે. 
વિવેચન--વિદ્યાતત્તત સ'યુષ્ત જે ચોગી સમતા એટલે સર્વને વિષે 
તુલ્યવૃત્તિ તે રૂપી જળાશયમાં સ્નાન કરીને, અને પાપકર્મથી થતા મેલને! 
કર્મલેપથી થયેલી આત્માની મલિનતાનેા-પરિહાર કરીને સમતારૂપી રસથી પાપ- 
મલનુ' પ્રક્ષાલન કરીને શુદ્ધ થચેલ-ફરીથી પૂર્વીઝ્્ત મલિનતાને પામતો નથી 
એવે અ'તરાત્મા-કાયાદિ ખહિર્ભાવને સાક્ષીમાત્રપણાએ તટસ્થસ્ઞાતા-સર્વોત્યુષ 


પવિત્ર છે. 
અવિદ્ાનુ' બંધન. 
જ્લ્મવોધો નવઃપાશો હેદ્ગેદ્ષના રિ | 
યાસો પ્વાત્મના તેજુ સ્વસ્વ ષંષાય ગાયતે 1૬ 
રહ, ધર અને ધનાહિમાં મારાપણાની ખુદ્ધિ તે નવિન પાશ છે. જે તે 
પદાર્થોને. વિષે જીવે સ્થાપેલ્રી છતાં જીવના બ'ધનને મારે થાય છે. . 
વિવેચન--શરીર, ધર, ધન, પુત્ર, સ્રી વગેરેમાં મદીયપણાની ખુદ્ધિરૂપ 


ન વ્યાખ્યાન સાહિત્યસભ્રહુ-શાગ ૩ જે. હશ 
અ૪ુજીુજરુજીરુરુઅજુરુરુરુરુરૂરુરૂરુરુરુરુરુરૂરુરૂરુઝર૪ૂરુજરુરુ૪રૂ૪ ૪૪ર૪૪રુજરૂરુઝજરુર#રજઇશરજશ્જઇછ 
અશિનવ પ્રચિદ્ધ બ'ધને1માં નહીં દેખાતો પાશ છે. પ્રાણીએને બાંષવાને 
રજ્જુ છે. જે આત્મિય ખુદ્ધિરૂપ પાશને જીવ દેહાાદિ પદાર્થોને વિષે સ્થાપે છે- 
મૂકે છે, તોપણુ આત્માના ખ'ધન અથે-કર્મરજ્જુથી નિચ'ત્રણુ અથે" થાય છે 
પાશ જેને વિષે ક્ષિત્ત હાય તેનાજ ખ'ધનને માટે છે. પરતુ આ પાશ, તેના 
નાંખનારનેજ ખાંધે છે. માટે આત્માએ આત્માના શુણુ સિવાય અન્ય પદાર્થોને 
વિષે મદીયત્વબુદ્ધિના ત્યાગ ફેરવે! નેઇએ. આ વિદ્યાતત્વતુ' ફ્‌ળ છે. 
આત્મપરિણામી 1વદા. 
સિયો : જપહારથાનામરસંદ્રમથમ સરવા | 
હવેખ્માતરપરિળામેન ચિટુપેવાસુમૂયતે ॥ ૭ ॥ 
પરસ્પરયુષ્ઠ્ત પદાર્થોના અસ'કમરૂપી ચમત્કાર, ચિન્માત્ર પરિણામે કરીને 
પ'ડિતથી અતુભવાય છે. 
વિવેચન--એક નભ: પ્રદેશ વિષે રહેલા ધર્માસ્તકાયાદિ પદાર્થોનું અ- 
સ'કમ-એક્તું ખીજા રૂપે પરિણુમન ન થવુ'-તે રૂપી ચમત્કાર-લેફેત્તર વસ્તુ- 
ભાવ નેવાથી થયેલે। ચિત્તને આન'દ-શુદ્ધ સાનના ઉથચોગે કરીને જિનાગમને 
વિષે નિપુણુ પ ડિતથી અનુભવાય છે. આ ચમત્કારને નહિ જાણુનારા ભિન્ન 
ક્ષેત્રને વિષે અવગાહુન કરનાર ધનકુટુબાદિ પદાર્થોને વિષે સ્વસ'કાંતિ જાણુ- 
નારા આ માર્‌ છે, એમ અનજ્તાનને વશ થવાથી ખકે છે. 
તેમજ-- 
અવિષાવતિનિર્પ્વંસે રણા 1વવ્વાંગનર ર1 | 
પશ્થત્તિ ૧રમાત્માનમાત્મન્યેવ દિ યોમિનઃ । ૮ | 
સાનલ ર* 
અવિદ્યારૂપી અ'ધકાગ્નેો નાશ થયે સતે, વિદ્યારૂપી અ'જન ગ્રહુણુ કરનારી 
નેત્રે કરીને ચોગીએ આત્માને વિષે પરમાત્માને જુએ છે. 
વિવેચન---અવિઘા એટલે અનાત્મિયને વિષે મદીયપણુાની ખુદ્ધિ તે 
રૂપી તિમિર-દૃણિના બ્યાઘાત કરનાર અ'ધકાર-નેો નાશ થચે સતે, સુનિશ્ચરા 
આત્મા અને આત્મધર્મને વિષે મારાપણાની મતિરૂપી નેત્ર રોગ હુણુનાર 
ઓષધનુ' ગ્રહુણુ કરનાર જ્ઞાનદૃષ્ટિએ કરીને-પોતાને વિષેજ પરમાત્મા-પૂર્ણું 
ખ્રદ્દા-ને જાએ છે. 
ઇહાં સુધી આત્મબળ અને ચોગીશ્વરાએ ત્રહુણુ કરેલી પરમશાંતિ પદને 
દૈવાવાળી વિદ્યાનું સ્વરૂપ અતાવીને હુવે પછી સ'સારશેપચોશગી વ્યવહારિક વિદ્યા 
તશ્ષ લક્ષ ખે'ચવામાં આવે છે. 





મિ વિલા પ્રશ'સાપિકાર. લક 
નન્‍ઝકક્ન્ક્ન -૨જ૬૪ફશ૬શ૬ ₹૪૬૬૬૪૬૬૪૨૬૪૪૨૬૪૦૬૬૬૪૬૬૬૬૪૬૪૩મફ્ફણ 
અભણને “ાનપુશ્છની ઉપમા. રા 
શુત! - “આામય અથે બીષિતં પિતા પિના । ઉ ફં 
સ મુણ્મોપને શસ ત શ “શતિયારળ ॥ ૧ | [ભુ શ્ર) 
જેમ મૂતરાનુ પૂછડુ' પોતાની ગુદા હાંકવાને તથા ( સુખ ઉપર ! બેસતી 


સાંખી કે મચ્છરના દ'શને નિવારણુ કરવામાં સમર્થ નથી, તેથી પૂ'છડુ' નિરૂપ- 
ચોગી છે, તેમજ વિદ્યાવિના જી'દગી નિષ્કૂળ જાણુવી, ૯ 





વિધાવુ' ગોરવ. 
જસ્મીઃ સુવળેશ્વાપિ, થાળિયારે યોશ્યતે । 
મૃષયલ્યન્સરાત્માન, વળેશ્પાષિ મારતી | ૨૦ ॥ [ઉ યુ.) 
લક્ષ્મી ( જે કે પૂજ્ય છે છતાં ) સુવર્ણ'માં ગણાવાથી પગમાં પહેરવામાં 


ઉપચોગી થાય છે અને સરસ્વતી તો વણુરૂપ છતાં અ'તરાત્માને શણુગારે છે- 
શાંતિ આપે છે, ૧૦ ક્ર 


તથા-- 
સ ફીનો ધનફીનોડવિ, પને વા ૧સ્ય સિર્‌ | !( ) 
વિષ્ાદ્દીનસ્તુ યઃ કેડ વિ, લ દીન: સેવર પુ |, ૨૨1 ઉ. શું. 

પનવિનાના મનુષ્યને ગરીબ ન માનવો; કારણુ કે ધન કેને કાયમ 


રહું છે ? પરતુ જે મતુષ્ય વિઘારહિત છે તે મનુષ્ય સર્વ મનુષ્યોમાં " 
ગરીબ છે. ૧૧ 


વિધાવિનાનુ' રૂપ પણ શેભતુ' નથી. 
રવચોથનસવન્ના વિસાઇઃ સમયઃ । 
જિચા ના ન શોમન્તે, સિમેપા દ જિંચુજ ॥ ૨૨ ઉં શુ. 
ખાખશનાં કેશુડાં, રૂપસહિત છે અને દ્દેખવામાં આલ્હાદકારી છે, પલ 
સુગ'ધીવગરનાં છે તેથી કિંમતી ગણાતાં નથી; તેમ રૂપ, યોવનચુષ્ત ભને સોઢા. 
ઝુળમાં ઉત્પન્ન થયેલા માણુસો પણુ વિધાવગરના શોભતા નથી. ૧૨ 
ખરા તત્વવેસાએ ( વિદ્ાનો ) દુલ'શ છે. 
. જામા સુણમાઃ મશઃ શુશમાઃ શાશશાશિમઃ । પ ( 
 શસાવાવિ શકયા, ઉમા મિ થા સહ્યા રફ . વર મુઝે. 


૧૦ વ્યાહ્યાન સાહિત્યસ ભ્રહુ-શઊાડ 3 જે. ' દધ 
અઇરજ૪૪૪ર૪૪૪૪૪૬૪૨૧ર૧ર૪રૂ૪૪૪ર૪ર૪રૂરરરર૪૪ર% ૧૪ર૪૪જર૪-૪૦૪૪૪૬૧૪૨૪૬૬૪૭ 

ઘણુ'કરીને ઝુલીનેો મળી* શકે, શાસ્ત્રો ભણુનારા પણુ મળી શકે, સદાચ।- 
રીએ પણુ મળે; પણુ ખરા તત્વવેત્તાએ-વિદ્યાનુ' ખર્‌' રહસ્ય જાણુનારાએ। 
પૃશ્વીમાં દુલશ ( મળવા અરાક્ય અથવા થોડા ) છે. ૧૩ 


સસ્રૃત ભણુવાતુ' આવશ્યક 'છે* 
જાયો. ( (૪-૨૧) 
પાઉસગેલદક દાળ! ર !ૂ થ્‌.) 
સ્સઝનઃ 'વઝનો મામૂત્‌ સવે શવ શકત સત્‌ ॥ ૨૪ 1) 
એક પ'ડિતનુ' પોતાના પુત્ર પ્રત્યે કહેવું છે કે ને કે તું ઘણુ' નથી 
ભણતો તોપણુ સ'સ્મુતમાં પ્રયાગ જાણુનારા તે થા. જેથી સ્વજનને બદલે 
મૂં્રન ( કૂતરાં ) ઉજ%જને ખદવે શજી ( ટુકડો ) અને શજતૂ ( એક વખત) 
ને બદલે શજીત્‌ં ( વિછા ) એવા શબ્દોના પ્રચાગ થઇ જાય નહિ. ૧૪ 
વિઘાનીજ ખરી રેોાભા છે, * 


યશ્રષિ મવત્તિ વિસ્ષે1, વજ્ઞાજંવરવેપવર્દીળઃ । ભુ ) 
લઝઞનલમાં પ્રવિણ શોમાયુદ્દતિ સટ્િત્રિઃ । ૨૫ ।। ' સું 
સદ્વિઘાવાળા નને કે રૂપવિનાનો હોય, પહેરવા સારાં કપડાં ન હોય, 
જાઈ ઘરેણાંગાંઠાં ન હાય, તોપણુ સજ્જનોની સભામાં ગચે! હોય તો તે 
શોભે; કારણુ ષે- 
ચિતા ચ તમા સમવા ૫ જવિ! । 
વિદ્દાનથીજ સભા શેભે છે, તે વિના ખેતરનાં એઓડાંની માફ્‌ક શણુગારી 
અણુગારીને ગયેલા મૂઢ ખેતરપાળેથી શેભભતી નથી. જેમ ખેતરમાં એડું' હોય 
તે કાંઈ બોલતું નથી તેવાજ મૂખાને પણુ સમજવા; અને વિદ્વાના હોય તે. 
પ્રસગાપાત્ત કાંઇ પણુ બોલ્યાવિના રહી શકતા નથી માટે સભાનો ખરા 
રેતુઃ તેથીજ પાર પડે માટેજ તેનાથી શોભે. ૧૫ 


'વિદ્ાને ધનમોહુમાં તણાઈ વિદ્યાના અનાદર [કરવો નહિ? 
૩પન્નાતિ, ( (૬-૬૭ ) 
ષિર્સરે થીદ્ય ૧૬પનભં, [વજામથા ચિષુષા ત ₹્‌ેયા।| 
34481 શુણટાઃ લમીક્ય, 1જમાવના* શુરા મત્રરિતિ આરા સન હ્તા ને 


૯ન્‍્ક-ઇ” 
દ ર તરતા રળાાઇસળલર કાસા, જુ 
જશ્ચ્છિક, વિદ્યાપ્રશ'સાંધિકાર, ૧૬ 
શજજઇશકજફાઇજજશજજુર શ૪૬ર૪૪૪૧ર૬૪૬૦૫જ૬૫૦૫૧૬જ૨૫૬૪૬જ૬૬૪૬૬૪૪૬૪૬જ૬૪૦૦૬%૬્કછ 
વિદ્ાન મનુષ્યે અભ્રણુ મનુષ્યપાસે પનને1 ઢગલે! જેઈ શુદ્ધ વિદ્યાના 
ભયાગ ન કરવો. કારણુ કે કિંમતી રત્નોના શણુગારવાળી પુંશ્ચલી આઓએઓને નઈ 
સતી ઓએ શું કુલટા ( વેશ્યા ) ખને છે ? (નહિજ ). ૧૬ 
4 વિદ્યા એજ ખરૂ પન છે. 
મોર મ ૫ સના, સ પાણા સ ૫ પ૨! હ ૨ના.) 
ઇઘયે જતે થટ છ્વ તિસ્યે, વિતાષને સવેષનળષાનક્‌ | ૭ ॥ 

ખધાં ધનમાં વિદ્વારૂપી ધન છે તે સ્રખ્ય છે કારણુ કે તે ચોરથી પ્રેરી 
શકાય તેમ નથી, રાજાથી છીનવી લેવાય તેમ નથી, ભાઇઓના ભાગમાં વહે'સ્રાગ્ર 
તેવું નથી, તેમ ફોઈ રીતે ભાર કરતું નથી. (તેનો ખાને ઉપાડવો પડતો 
નથી ) અને ખચ? કરવાથી સદા વધેછેજ, 

( ખીજુ' ધન છે તે ચોર હરી જય, રાજા દ'ડી લે, ભાઇએ। વહે'ચાવી 
લે, વજન ઉપાડવું પડે તથા ખરચવાથી ઓછું થઈ જાય અને આમાં કોઇને 
પણુ ભય નહિ મણે એ સાચુ ધન છે ). ૧૭ 

વળી-- 
ટુવનિજસ્વિત. 
વહઠુમતીવતિના સુ લરસ્તતો, ૧૪4તા રિજુનાપિ સત નોવવે । | ઉ.દા.) 
સમષિમામદરેને સિમર્વતે, સિયુષવોપરુનેરષિ સેન્વતે ॥ ₹૮॥ | નની. 
સરસ્વતી ખળવાન્‌ રાન્ન જે શત્રુથી ખે'ચી લેવાતી નથી, ભાઇએ થી ભાગ 
પડાવાતી નથી. અને તેથોજ દેવકેકના બાધવાળા વિકઠ્ધાન ડુશ્ષોથી દ. તે 
સેવાય છે. ૧૮ 
દશિદ્ર છતાં પણ વિઠ્ઠાન્‌ પુરૂષ રોાશે છે. 
વંશસ્થ* 
થર ટર્દ્રિડવિ વિચસને। નરો, લૈવાયેયુત્ોડવિ સુશાશવગિસઃ । | ભૂ. મ) 
ચિચસળઃ જાપરિવતેડષિ શોમલે, ન ચાવિમૂલઃ યનજેરસરસઃ॥૨૨॥ ક 


ભલે દરિદ્ર હાય પણુ પુરૂષ વિચક્ષણુ ( ડાશ્ઞો-વિદ્ધાન ) રાય તે ઉત્તમ. 
પરતુ શાઅજ્ઞાનરહિત ધનવાનને ઉત્તમ ન માનવો જોઇએ. વિચક્ષલુ માણુસ 
હટેલ કપડાંવાળે હોય ( અર્થાત્‌ લગેટીતાળી હોય ક તોપલુ: . ચલે છે પુ 
શરૂખ સોનાથી શણુગારેલેો! હોય તોપણ શોભતો નથી. ૧૯/પ : 





4ર વ્યાખ્યાન સ્રાહિત્યસ'ગ્રટુંન્શાગ ૩ નને.  ગશળ 


વિધાની કહપલતાની સાથે સરખામણી. 
વસંતતતિજજ1. ( ૨૦-૨૨ ) 


માતેવ સતિ વિતેથ ફિલ સિયુજે, 
અક્મીં તનોતિ વિતનોતિ ચ રિછુ જીસિં, "૨૦ શી 
ઊન તાપયતિ વરસ્વજલેવ વિદ્ા । ૨૦ 


વિઘા માતાની માકક રક્ષણુ કરે છે, પિતાની માકક હિતમાં ચો દેછે, 
કાંતાની માફક ખેદને ટ્ર કરે છે, લક્મીને વધારે છે અને દિશાઓમાં કીર્તિ 
રૈલાવે છે. કલ્પલતાની પેઠે તે શું શું નથી સાધતી ? ( અર્થાત્‌ ચર્વ' કાર્ય સાખી 
મધુર-મીઠાં ર્ૂળો ચખાડે છે ). ૨૦ 
વિધાના સ“સ્કારવાઈશ બુદ્ધિતો। પ્રભાવ. 
શલેદેતાશ્ઝુ રિવિવો ન દતા મવન્તિ, 
પ્રશાદતાશ્ર નિતરાં છુટતા મવન્તિ | હ 
જ્યાં સિદ્સ્તિ પુસ્વસ્ય શરીરમેષં, ભુ. ર. ન.) 
પ્રસ જુજ ન વિમવં ગ યયશ્ર દસ્તિ ॥ ૨૨ ।। 
શસ્રોવડે હુભાયેલા શત્રુએ હણાયા ગણાતા નથી. પણુ ખુદ્રિવડે હષ્ટ્રાયા 
રાય તેજ અચ'ત સારી રીતે હણુપ્યા ગણુપ્ય. કારણુ કે શસ્ર તો એકજ 
વ્યક્તનોા નાશ કરે છે. પણુ બુદ્ધિના પ્રભાવથી તો શત્રુનું કુળ, યશ અને 
તેની સ“'પત્તિ એ સઘળુ' હુણાઈ જાય છે. ૨૧ 
તમામ પદાર્થોની સીમા છે; પણ વિદ્યાથી સ'સ્કાર પામતી બુદ્ધિના 
પ્રભાવની સીમાજ નથી. 
શિ દખ 
જરટ્ન્‍્યઃછસ્ા મૂ: લ ૨ સિષિરયાં યોતઞ્નશતં, 
શટ વાન્યઃ પૂષા મમનપરિમાળં જયતિ । ઉ. થ. 
(તિ માયો મારાઃ સ્જુરટ્વષિયુદ્રાશુરુષ્તિઃ .. ક 
સતાં પડ્ોન્વેષઃ -તરવમસીમા વિત્રયતે ॥ ૨૨ ॥ . 
"પૃથ્વી સમુદ્રોથી વિટાચેલી છે, તે સસુદ્ર પણુ સો! ચોજન-૪૦૦ ગાઉ (કોઇ 
_જકાણે ઝે ઉકા છે અતે હમેશાં દ્રતાર શૂર્મતારયણું ભાકાશતું પણુ પશિમાશુ 


પરિષ્છેઠ. ર વિલાપ્રશ્વ'સાખિકાર. ૧૪ 





જુજુજીુઇજઇનટજીરુજરરુમરુરુજીઇશમ્જજીઅછીુજીુજુૂજ૪૬ુ૪ુજીજ શઇણજણળઇશજ યી 


કર છે આમ ઘણુંકરીને તમામ પદાર્થો ખુલ્લી રીતે અવધિ (સીમા ) ની સ્ુ- 
દ્રાથી યુષ્ત્ત છે અર્થાત્‌ માપી શકાય તેવા છે પણુ સત્યુરૂષાની બુદ્ધિના ઉત્કર્ષ 
નિઃસીમપણે્‌ વિજય પામે છે. (તેનો પાર ઓવે તેમ નથી). ૨૨ 
વિધાહીનની પશુઓમાં ગણુના. 

ચિદ્યા નામ નરસ્ય ₹૧ધિજકં પ્રચજશમુજં ધનં, ર 
વિષા મોમજરી ચશઃ છુરી વિશ્વા 9ુશ્ળાં 3૨$ । ભુ. ₹. નાં) 
વિઘા થન્યુઝનો વિટેશમમને વિઘા પરં હેત, દ છા 
વિત્વા રાગણુ પૂર્યતે નહિ ષનં નિવ્વાવિદ્દીના ૫શુઃ ॥૨૨।।] 

વિઘા એ ખરેખર મનુષ્યનું અધિક રૂપ છે, વિદ્યા શુસમાં ચુસ ધન છે, 
વિઘા ભોગ, ડીતિ તથા સુખને આપનારી છે; તેમજ વિઘા ગુરૂએની પણુ 
ગુરૂ છે, વિઘા પરદેશની સુસાફ્રીમાં ખ'ધુરૂપે મદદ કૅરે છે, વિધા એ પરમ 
દૈવત છે, ( તેથી ) વિધા રાજાએ માં પૂજાય છે પણુ ધન પૂજતું નથી, તેને 
લીધે વિદ્યારહિત પુરૂષ પશુ (સમાન ) છે. ૨૨ 


વિદ્યાોપાર્જન કરવામાં તત્પર રહેવાનાં કારણ. 


કા તામ નર્વ યાસ રે નાશ્રયો, * 
થમફુથા રતિશ્ર વિર નેત્ર યંચ્રસા। 
સલ્કારા' કા મર્મ સ્ત્નેવિના ભુ. ₹ દા. 
મા 2% । ૨૪ ॥ ા 
વિધા મનુષ્યની ખરેખર અતુલ કીર્તિ છે, ભાગ્યના નાશ વખતે કામડુધા 
ગાય સ્વરૂપ છે. ( પ્રિયા ) ના વિચોગમાં આન'દદાયક છે, ત્રીજુ' નેત્ર છે, સ- 
ન્માન્નું ઘર છે, ઝુળનેો મહિમા છે અને રત્નવિનાનું ભૂષણુ છે. તેથી બીના 
શર્વનોા ત્યાગ કરી વિધાતું પાત્ર થા. ૨૪ 


વિઘારૂચિ વચન-છપ્પો. ૨૫-૨૬ 
'ગમન કર'તાં ગુપ્ત, પવનને પણુ લઉં પકડી, 
ચપળા ચ'ચળ ચાલ; જરર તેને લઉં જકડી; 
 ₹. -. : . “પ્રબળ મનળ જળ. જેહ, મજુર થઈ કરે મજૂરી, 
.. ., ૧વિ શિત્રો રચનાર હુકમ ષમતાર. હજૂરી, . . 


૧૪ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'શ્રહે-શ્રાગ 3 જે, દશમ 
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આઝરષ્વણુ અકળ અદશ* છે, એ પણુ લઉં ઉપચોગમાં; 

વળિ એમ વદે વિઘારૂચી, અફળ ન રહું ઉદ્યોગમાં. ૨૫ 

કૅછી "પૃથ્વીનું પેટ, ઠેઠંથી થાગ મગાવું, 

ગ્રડુ ગતિ ગજથી ભરૂં,; મેરૂ શિર લાત લગાશું; 

નિધિ જળતું નિર્માણુ, યથારથ હું કરી જાણું; 

વાતાવરણુ અન'ત, અ'ત તેનો ગણી આણું; 

ગતે અતિશય કરૂં ગરૂડથી, એમ ઉડું' આકાશમાં, 

ખુખ ખોળ કરૂં ક્ષિતિ ખોદીને, ઉતરૂં નને અભ્યાસમાં, ૨૬ 

સમુદ્રનો ઉથઘમ, વસ'તાતિલકા. ૨૭-૨૭ 

પીધો હલો અસલમાં નિધિને અગસ્તે, 

કીધાં વખાણુ ખહુ આર્ય" જને। સમસ્તે; 

આજે યુરોપ ભુમિમાં જન જે થયા છે; 

તેએ જરૂર જળ સાગર પી ગયા છે.* ૨૭ 


ચાળીશ સૈલ તરિને નિધિમાં ગયા છે, 
એવા વિલાયતવિષે જન તો રહ્યા છે; 
અભ્યાસથી કરિ શકે અતિ શ્રેછ કામ, 
જો માનવી જનિતને મન હાય હામ. ૨૮ 
જે સિધુ મથન કરી ધન કાઢવાની, 
શક્તી હુતી સરસ આર્ય જને ખધાની, 
તે શક્તિ આજ રહી સર્વ યુરોપખ'ડે; 
સાંના નિવાસિ નિધિમ'થનકાજ મ'ડે. ૨૯ 
કવિ દલપતરામ ડાલાભાણ, 
#અકલ બડી કે ભે'સ. 


અગાઉ એક સમચે ઉન્હાળાના વખતમાં લીંખડીના રાજાજી શિષ્ઠારે ની- 

કન્યા હેતા. શિકારની શૈધમાં ઘણું ફરવું પડયું. એટલામાં ખરા બપોર થવાથી 
તાપ ઘણે! લાગવા માંડયો, તરશ કડે મારૂં કામ. ચાકર પાછળ રહી ગયો 
હુતો, તેથી જતે પાણીની શે।ધ કરવા માંડી પણુ નહિ મળવાથી નિરાશ થઈ 
એક ઝાડની ઘટાનીચે બેઠા. એવામાં એક ક્ણુખીના બે છોકરા આવી ચડયા 
તેમને રાજાજીએ તરશની વાત કરવાથી તુરત દોડી જઈ તેમની જાણીતી જ- 
નનન વાસાણકાઇપારસલા-તમારયનતુ૪ન-૪૦૦૦૦૧૫૦૯૫૨,નતન૦ામ,.વતમમ૦....૦૯૪નડરલલાનાવબાવમબાવતસાનાણાાલતાર, 
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પશિમ્છિટ, વિદ્યાપ્રશ'સાધિકાર, ૧૫ 
ગાએથી પાણ્ઠ)ી લઇ આવ્યા; તે પીને રાજાજી ઘણા ખુશી થયા, ને પેલા કણુ- 
બના છેકરાને જે માગે તે આપવા ઝટ્યું, 

શણ છેકરેો! વિચારમાં પડવો, કે અરે' જીવ! આપણે શું માગવું? ર- 
જા સાહેબ રાજી થયાછે. માટે હાલમાં કાઈ ગાય ભેસ આંગણે નથી, ને ટ્ધ 
છાશ વગર ઘણા દુખી થઇએ છીએ, તેથી જે રાજાજી એક ભેસ આપે તે 
ઘર્ણું સારૂં. આથી ઘરનાં ખધાં રાજી થશે. આવે। મનસુબોા કરીને બોલ્યો કે 
“ રાજા સાહેબ, તસે ને ખુશી થયા હા તો મને એક સારી નેઇને ભેંસ 
આપો. 7” રાજાએ તે આપવા કખુલ ઝય. 


નાના છોકરાએ વિચાર્ચું કે, હે જીવ! સોટા ભાઇએ ભ્ે'સ માગી, તેમ 
આપણે કંઈ જાનવર માગવું નથી. તે જાનવર ન્યાં સુધી ઢુયાત હોય ત્યાં સુ- 
ધીજ કૂાયદ. રાજા પાસે તો એવી ચીજ માગવી કે હમેશાં જી'દગાની સુધી 
ટકી રહૈ. ધન, માલ, રોરઢાંખર, વાડી, વજીટરા, ધરખાર કે હુવેલીની ડાઈ 
દરકાર નથી. અરે! એતો ખધાં રાજાજી આપે ! પણુ આપણે લેોકભાઈ, વગર 
ભણેલા, અક્કેલ વિનાના, “તેને ફેળવતાં શું આવડે! વળી તે આપણી પાસે 
રહી પણુ શકે નહિ, ફ્રોસલાવી ખાનારા ઘણા મળે! માટે અક્કલ માગીએ 
તો કામ થાય | અખ્કલથી બધું મળી રહેશે અને તેમાંથી ભાઇઓનેોા ભાગ 
પણુ પડવાનો નહિ. ચોર ચોરી જઈ શઝે નહિ. રાજ દ'ડી શઝે નહિ. જ- 
નમારા સુધીનું સાથીપણું તો અમ્કલ છે. “ હે રાજા સાહેબ | તસે ખુશી 
થયા હો તો મને અછેલ આપો.” રાજા કહે; “અરે! હું ફરી કહું છું કે તું 
તારા ભાઇની માક્‌ક માલમત્તાો કાંઈ માગ. અક્કલમાં તારૂં શું વળવાનું છે 1” 
પણુ સમજુ છોકરાએ તેજ કખુલ રાખ્યું. 

' શાજાજી પોતા્તું વચન પાળવા ખ'નેને રાજમહેલમાં સાથે લઈ ગયા. 
જેણું ભેસ માગી હુતી તેને સારી નેઇને એક ભેસ બક્ષિસ આપી, તે લઈ 
રાજી થઈ ચાલતો થચેો. જેણે અમ્કલ માગી હુતી' તેને અજીલ આપવા સારૂ 
પ્રથમ ભણુવવે। ન્નેઇએ તેથી એક પ'ડિતને બોલાવી તેને પગાર કરી આપી 
ભણાવવા માંડચે।. 

ભે'સ લેનાર સોટાભાઇએ પોતાને ધેર જઇ ભે'સ ખાખી. હુમેશાં પટ- 
લાણી તેને ખડ, કપાશીયા ખવરાવે, એટલે તેના ગજા સુજબ ઢડ્રષ દેતી 
હેતી. તેથી ધરનાં સર્વ માણુસો ડ્રૂધ, દહીં, છાસ ને ઘીથી સુખી થવા 
લાડ્યાં. તેએ અલ માગનાર નાના ભાઈને ધિષ્કારતા હેતા, “ જુએ, ભા- 
ઇએ ડાહ્યા થઇને અખેલ માગી તો ઉલટા રાજને કબજે રહેવું પડયું | છે.- 


૧૬ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસભહે-ભ્ાગ રજોઃ -“ "શરાપર 

રાં 1 કેયાંએ ટૂધ' દહોંના તો એરતા, ષણુ જાડી પાતળી છાશ “પણુ “મળવી 
નથી |! અરે ભાઈ! અછલનોા કંઈ દોકડો પણુ ઉપજવાનો છે આનો તુરત 
ચજારખુ'! છોકરાં *નવનીત ખાય છે ને રાજી થાય છે! ને ઇશ્વર કેશશે તો 
થોડા રાજમાં સોટા ગજાદાર થઈ પડશે ને પછી ખેડ કરરે તો થોડા રાજમાં 
કેટલા બધા રૂપિઆની ઉપજ આવશે | ” દેવયોગે છ મહિનામાં તો તે ભેગ્ર 
શુજરી ગઈ ને પાછે હુતે। તેવોને તેવો! થઈ રહ્યો. છે।કરાંછેયાં દૂધ દહીં વગર 
હાથ ઘસવા લાગ્યાં, પણુ કરે શું? કાંઈ પલાજ નહિ તેથી સોં સુ'બીને 
ખેશી રહ્યો. 

અક્કલ માગનાર નાનાભાઇને પ'ડિતે પ્રથમ વાંચનજ્ઞાન કરાવ્યું, પછી 
તુરત નીતિશતક, પ'ચત'ત્ર, ઇત્યાદિકનો અભ્યાસ કરાવ્યો. તેને શીખવાને। ઘણુ। 
શે!ઃખ હેતો! ને તેમાં ઘણું ધ્યાન આપતે એટલે પૂરા અમ્કલબાજ નીવડયે1. 
કેટલાક દહાડા શીખ્યા પછી તેની હુશિઆરી જેઈ રાજાજી પ્રસન્ન થયા. પો- 
તાના રાજ્યના ક્ણુખી વગેરે ખેડુત હુતા તે સર્વનો દેશ-પટેલ ઠૅરાવી પાઘડી 
અ'ધાવી, અસુક પગાર બાંધી આપ્યો. સર્વ ખેડુતના નામકાજને। રાજ્ય તરકને। 
સ'બ'ધ દેશ-પટેલની મારફત ચાલતો હુતો, તેથી સર્વને તે અધિપતિ ઠરી ચુકયે।. 
તેને પગાર મળતો હતે! તથા પોતે કેટલીક જમીન રાખી ખેડાવતે।, સુધરાવ- 
તો, અને દરેક ખેડુની નીપજ ઉપર તેને! લાગો કરી આપવામાં આવેલ, વે 
સર્વની હુજારો રૂપિઆની ઉપજ તે અછલવાળા દેશ-પટેલને થઈ પડી. 

એ રીતે કેટલેક દહાડે અછલ માગનાર ભાઇનો પાસો ચડીઆતેો જેઈ 
ભે'સવાળા સોટો ભાઇ વિચારમાં પડ'ો. અરે! આપણે ભેંસ માગી તે સરી 
ગઈ | અષલવાળોા તો આજે મોટો દેશ-પટેલ થઈ પડયો છે એમ કહી પો- 
તાની મૂર્ખાઇને માટે પસ્તાવે! કરવા લાગ્યો. 

રાજાજી એક દિવસ સવારી કરી નીકળ્યા, તે પેલા ભે'સવાળાને નેઈ સ" 
વાલ કર્યો કે, પટેલ “ અકલ ખડી કે ભે'સ? ” તો ક્ડે, “અછલ મોટી 
સાહેબ | ભેંસ તો મરી ગઈ ને હું હેરાન છું”! 


બીજા સવ પદાર્થ કરતાં અખ્લ (વિઘા) તું શ્રેઇપણું આ વાત બતાવી આપે છે. 


સમય વિધાવૃદ્ધિનો છે, 
1 દિલ્હીમાં જૈન શુર્‌ કુલ-અત્યારે ઉત્તર હિંદુસ્તાનની પ્રજા માલાનામાં 











_લંટલા સુષાફા વધારા કરવા અન્ય મ્રાંતોની પ્રજાની જાની સરખામણીમાં ઘછુંઅ ગળન- 


ક માંખણુ., 1 જેનપત્ર પુરતક « એક પર. 


'પરિચ્છંદ, ક. વવિઘાપ્રશ'સાધિકાર, . ૧૭ 
8₹ર૪ર૪ર૪૪જ ૭૦૪ ન્જન્છરુજરજ#જુરુ૪-૪રજરઇરુનનરુજરજર૪રુજ ગ્જઅજ૪રજરયર૪રુજરજીયમાઃ'9 
પડેતું કાર્ય કરી રહી છે. કેળવણીની દિશામાં ત્યાંની હિંદુ અને મુસલમાન કે- 
મો! પોતપોતાની સ્વત'ત્ર ચુનિવર્સીટીએ સ્થાપવા કોશીશ કરે છે. ત્યાંની પ્ર- 
જાના હસ્તક પ્રજાનાં ફ્‌'ડોથી શાળાએ અને સ્ફૂલેોની મોટી સખ્યા છે. વજી 
આર્ય સમાજીક અને સનાતન ધમિઓનાં ગુર્ઝુળા પણુ ત્યાં જાહર પ્રજાની 
સહાયતા ઉપરજ ચાલે છે. ઉત્તર હિંદુસ્તાનના આપણુ અન્ય પર્માવલ'બી ખ'ધુ- 
એ કેલવણીની દિશામાં જે સ્તુતિપાત્ર કાર્ય કરી . રહ્યા છે, તે સાથે ત્યાંના 
આપણા જેનબ'ધુએમાં પણુ જાગૃતિ ફેલાયલી જણુય છે. ત્યાંના આપણુ 
જૈનીબ'ધુએ પણુ પોતાની સામાજીક અને ધામિક દશામાં યથાચોગ્ય સુધા- 
રણુ। કરવા પ્રયત્ન કરી રહ્યા છે અને તેમના પ્રયત્નના ફૂ્‌ળતરીકે અત્યારે 
દિલ્હીમાં જૈન વિદ્યાર્થિયા માટે એક નવું ચુર્કુલ સ્થાપન થયું છે. આ શુરૂમુલ 
કૅલક્ત્તાવાળા ખાખુ ખુદ્ધસિહુજીના હસ્તે ખુલ્લુ સુકવામાં આવ્યું છે અને તેની 
સાથે હિંસારતું જૈન અનાથાશ્રમ નડી દેવામાં આવ્યું છે. શુરૂઝુલ શષ્ટથી અ- 
ત્યારે ભાગ્યેજ કોઈ અપરિચિત હશે, પરતુ પ્રાચીન શષ્ટને પુન: આ જમા- 
નામાં સાકારરૂપે પ્રગટ કરવાનું માન આપણે આર્યસમાજને આપવું પડ્શે. 
ગુરૂકુલ્ના એ ધામિક જીવન રાખનારા આપણા પૃવનનેની ચુનિવરસીટી હતી કે 
જ્યાં વિદ્યાર્થિયો ખ્રહ્માચર્ય અવસ્થામાં રહી ગુરૂની પાસે વિદ્યાભ્યાસ કરતા અને 
ઝૃહુસ્થાશ્રમમાં પ્રવેશ કરવાને ચોગ્ય આત્મીય અને શારીરિક દશાની ઉંચ કે- 
ટીચે ગયેલા ખ્રહ્મચારીયે। તેવાં ગુરૂકુક્ેમાંથી બહાર પડતા, જેમના પ્રતાપે આર્ય 
જાતિને! ગૃહસ્થાશ્રમ અન્ય નજાતિચે। કરતાં સુખી અને સ'સારને અસાર નહિં, 
કિન્તુ સારવાળા કરનાર નીવડતે હુતે. બ્રહ્મચર્યનો મહિમા અલોકિક છે. તે 
ત્રતધારી મહાત્માએએ ફડુનીયામાં અમર નામના કરી છે. જ્યારે આખી આર્ય 
પ્રજામાં આવાં ગુરૂમુલેદ્વારા શિક્ષણુ અપાતુ હતું કે ન્યાં એક વિદ્યાર્થિને પૂછું 
બ્રહ્મચર્ય પાળવાની તક મળતી ત્યારે એજ ખ્રહ્દાચર્યને। પ્રતાપ હતો કે આર્ય 
જાતિમાં ઉંચ સ'સ્કાર અને વિચારે હવાનું આપણા પૂર્વ પુરૂષાનાં જીવન 
ઉપરથી જણાય છે અને એક વેળા આર્ય પ્રજા સસારની અન્ય પ્રજામાં સર્વ 
'પ્રકારે સર્વોપરિ મનાતી હતી. વળી તેવાં ગુરૂકુલોમાં અપાતી કેળવણી હાલ 
જેટલી ખર્ચાલ અને અગવડકર્ત્ા થતી નહિ. પૂર્વના ચુરૂએ। વિદ્માર્થિયોને 
નિ:સ્વાર્થપણે વિદ્યાનું દાન કરવામાં પોતાતું કર્ત્તન્મ માનતા અને ફેવળ શિ- 
_ક્ષાવૃત્તિ ઉપર તે સમયનાં ચુફ્ઝુલેને નિર્વાડુ ચાલતે। હતો. તે ગુર્ઝુલની શિ- 
ક્ષથુપદ્ધતિ એવા પ્રકારની હતી કે ત્યાં રાય રક-અમીર-ફ્કીર સોનાં આળકે 


. “જક શાયે અને એક સરખી રીતે અભ્યાસ કરતાં હતાં. વાં ગરીબ શ્રીમ'ત 


ભને ઉ'ચ નીચને। ભેદભાવ દૃષ્ટિગોચર થતો નહતો. અભિમાન અને લેદ 
હૈ દ 


૧૮ બ્યાબ્યાન સાહિત્ય સ'શ્રડુ-ભ્રાગ ક ને. ' ઇશ 
હશ્જરઇરરઅઇરજઅ૪જઇજરજઅઇઅરુ૪૬રરુરુરુ૪રુરુરુરુરુ૪ુરુરુરુરઅઇ૧રરર૪૬૪૬૪૪૪૨૬૬૪૬શ૬૪૬૬૪ 
ભાવના સ'સ્કારે તે બ્રહ્દાચારિયાના હુંદયમાં ઉત્પન થતાજ નહિ અને એ 
આપણી પ્રાચીન મરત કેળવણીને પ્રતાપે આપણી જાતિ અને રેશતું સર્વ પ્ર- 
કરે કલ્યાણુ થતું હેતું. છોકરાએ સાથે કન્યાએનાં પણુ ગુરૂષુલેો તે સમચે 
અસ્તિત્વમાં હતાં કે જ્યાં કન્યાએ પણુ ચોગ્ય વય સુધી ખ્રહ્માચયે પાળી વિઘા- 
ફભ્યાસ કરી પોતા સમાન ચોગ્ય વય-શુણુ અને સાનવાળા સુશીલ પતિની સહુ- 
ચારિણી થઇ સ'સારને સ્વગતુલ્ય કરી મુક્તી. અત્યારે એ ચિત્ર તો ભૂતકાળની 
વાતોના સ્વસ્સ સમાન છે. તોપણુ આપણા પૂર્વ પુરૂષાના ધાર્સિકિ અને સદા- 
ચરણી જીવનોનુ સ્મરણુ ડરતાં આપણા અ'તઃકરણુમાં પ્રાચીન સમયમાં અપા- 
વી ઉત્તમ શિક્ષણુપદ્ધતિનાં યશેગાન ઘુ'ટાયા ડરે છે. અત્યારે આ ઉન્નતિના 
જમાનામાં આપણે તે પૂ્વકાલ પુનઃ લાવવાની કશિશે। થાય છે અને તેમાં 
આપણા માની પણુ જે હીલચાલ કરી રહ્યા છે અને અખતરાની ખા- 
તર પણુ ગુરૂઝુલની શિક્ષણુપદ્ધતિનોા પ્રચાર કરવાનો જે પ્રારંભ કરવી છે તે 
સ્તુતિપાત્ર છે. અમે માનીયે છિયે કે જૈન કોમમાં એવા ઉત્તમ સ'સ્કારી ચા- 
રિત્રવાળા અને નીતિમાન પુરૃષો ઉત્પન્ન કરવાને માટે અવશ્ય ગુરૂઝુલપદ્ધતિને 
માન આપવાની જર્‌ર છે. આપણા વિખવાદ અને અન્તાનને ટાળવા અને આ- 
“પણુ જૈન ધમ અને તેના સિદ્ધાંતોને પ્રચાર કરવા તેવાં ગુરૃષુલેમાંથી જ્યારે 
આપણે ધમ અને જાતિની ઉન્નતિ અર્થે પ્રયત્ન કરનાર ખ્રહ્દાચારિચો ઉત્પન્ન 
કરીશું તો ગુર્કુલને! એક ખ્રહ્માચારી જ્યારે અહિ'સાના ઉંચ સિદ્ધાંતનું પ્રતિ- 
પાદન કરવા માંસાહારિ પ્રજા સન્મુખ ઉભો થશે ત્યારે તેના અદભુત જ્ઞાન 
અને આત્મબળ આગળ સૃછિના પાપાત્માઆ તેના ચરણુમાં મસ્તક નમાવરે 
અને હિંસાને સ્થળે જ્યાં વ્યાં શાંતિનાં દર્શન થશે, પાંજરાપાળા સ્થપાવા અને 
અકરીઈદેને દિવસે તન અને ધનના ભોગે થતી કતલ અટકાવવાનું જૈન મહુ- 
જનનુ ક્ષેત્ર ઘટી જરો. અમારા શુજરાતના જૈનખાંધવો પણુ એક એવું ગુરૂ- 
**ુળી માત્ર અખતરા તરીકે પણુ ને સ્થાપન કરવા પ્રયત્ન કરે તો અન્ય કોસે- 
ની માક્‌ક તેમને નાણાંને માટે બહુ સ'કોચમાં આવવુ' પડે તેમ નથી. જેનેમાં 
એવા શ્રીમ'ત નરો પડ્યા છે કે આવુ એક ગુરૂમુલનુ' કાર્ય કરવુ' તેમને મન 
સહેલ છે. વળી શ્રી આણુ'દજી કલ્યાણુજીની પેઢી પાસે પણુ ખાસ શ્રાવક અને 
શ્રાવિઝાએના લાભાર્થે એક સારૂં ભડાલ એકટું' થયુ' છે; તો ને શેઠ આણુ'દજી 
'લ્યાણુજીની પેઢીની આગેવાની હેઠળ આવી ગુરૂઝુલજેવી કેલવણીની સ'સ્થા 





# હાલર્માં મુ'ાપ્ર્માં ચાલતા મહાવીર જેનવિલાલયતે નને સારી મદદ મળે તો તે 
ખા શ્રધું કાર્ય પૂરં પાડે એમ જણાય 9, . 


પશ્જ્છિદ, વિદાપ્રશ'સાખિકાર. ૧૯૦ ' 
ક રૌઇવા#ર૪રજૂ૪ જજ જનજુરજનજછુઝછન્ઝજરુજજીર% જક અજછનઅલજઝજજછટજ# શ જજછ શજઇશાજનાય#: - 
સ્થાપવાની હિલચાલ થાય તો તે હિલચાલને સ'પૂર્ણું ટેકો મળવાની ખાત્રી - 
છે. વળી આવાં કાર્યોમાં ઉત્સાહુ બતાવ્યાથી શેઠે આણુ'દજી કલ્યાણુજીની પેઢીના ' 
અસ્તિત્વનુ' પણુ સાર્થક ગણાશે. અમે અમારા ઉત્તર હિંદુસ્તાનના જેન બાંષ- 
વેચે સ્થાપેલા ચુરૂજુલમાં તેમની ફત્તેહ ઇચ્છીયે છીચે અને આશા રાખીયે છીચે 
જ તે 1ચગુરૂકુલમાંથી પુરૂષાથિ” ખ્રદ્દાચારિયો ખહાર પડા અને જેન સિદ્ધાંતોને 
ઝુંડા દુનીયામાં ફૂરકાવે!, 





'*વિધાવૃદ્ધિ માટે પ“. મદનમોહન માળવીયાનુ' કથન. 


પ્રાચીન કાળમાં હિંદમાં ઘણાં વિશ્વવિદ્યાલયો હતાં. જે આચાર્ય દશહેજાર 
વિદ્યાથીએને ભણાવે અને ભોજન આપે તેને ઝુલપતિ ગણુવામાં આવતા હુતા. 
અગાઉ દરેક હિદુ પોતાના બાળકીને ચુરૂમકુળમાં વિઘાશ્યાસ કરવામાટે સૈક- 
લતા હુતા. એક વખત એવે હતે કે, ભેજ રાજાની ફઝોર્ટમાં તો દરેક માણુસ 
સ'સ્કૃત ભાષાનું સારૂં સ્ાન ધરાવતો હતો, તે ચહુડતીનો વખત ચાદત્યો ગયો 
છે. અને હુવે સ્થિતિ" જૂરીજ છે. યૃરોપમાં સે'કડે નેડું ટકા જેટલો વર્ગ ભ- 
ણેલે! નેવામાં આવે છે, ત્યારે હિંદમાં તે આંકડો આઠ જેટલો ભાગ્યેજ હોય 
છે. એક વખત ભારત વિદ્યામાં શિખરપર હતું, એક વખત આપણે આપણુ 
રશમાં બનેલી વસ્તુ પહેરતા હુતા, પણુ હુવે વખત ખદલ॥ઈ ગયે છે. ન્યે- 
તિષ, આયુર્વેદ વિગેરેમાં હિંદ આગળ વધેલું હતું; પણુ હવે તે શાસ્રો આપ- 
ણુને પશ્ચિમ તરફથી શીખવાં પડે છે. આપણી સભ્યતા ઘણી ઉંચી હુતી, અ- 
ત્યારે મામલો બદલાયો! છે. આપણુને આપણી સાધારણુ દવાએ। માટે પરદેશ- 
ઉપર આધાર શાખવેો પડે છે. ધાકાનુ મલમલ તથા માહિસૂરતું પટ નેસને 
ચૂરાપીઅનેો છક થઈ જતા હુતા; પણુ તે કળા આપણા હાથમાંથી ચાલી ગઈ . 
છે. તેનું કારણુ અજ્ઞાન છે. ચુરોપીઅને। પોતાની વિદ્યાને બળે તે હુન્નરો આ- 
પણી પાસેથી શીખી જઇને તેને ખીલવીને આપણને વસ્તુએ। પૂરી પાડે છે. 
આપણે અત્યારે ખેતીવાડીઉપર આધાર રાખતા બની ગયા છીએ. હિંદની એવી” 
વાડીની શક્તિ અસુક હદમાં છે. તે ધ્યાનમાં રાખવાની જર્‌ર છે. આ સ્થિતિ- 
માં સુધારો કરવાનું એષડ વિઘા છે. ઇંગ્લાંડ, અમેરિકા વિગેરે દેશે! 'આગળ 
વધવાનું કારણુ વિદ્યા છે. અસેરિકા વિધાબળને લીધે ષનવાન્‌ બન્યું છે. તે 

14 આ ગુરૂકુલ અત્યાર સુધીમાં જેઈએ તેવું કામ કરી થક્યું જણાતું નથી. જો તે 


માલતું શોથ તા તેના નેતાઓએ તે પર પૂરતું લક્ષ રાખવાની જરૂર છે. 
4 ભનપત્ર પુસ્તક ૧૪ તાઃ ૨૨ મી જન્સુબારી. 


૨૦: બ્યાભ્યાન સાહિત્ય સ'ગહુૅ-ભાગ ૩ જે. દશમ. ' 
ઇફ૪જઇજ૪૬૪રૂ૪જૂ૪ૂરૂરુજુજુ૬જૂરુૂકૂજૂફજરુજૂુજૂ#જજજરુશ્#ઝરુજજશનઝ જજ ણક જરુળણ ઝુ જુજ 
લક્ષ્મીની મૂર્તિ ખની ગયું છે. અમેરિકા એટલું બધું ધનવાન બન્યું તેનું કારણુ 
વિસ્તાનની વિદ્યા છે. ઇંગ્લાંડ અને ડ્રાન્સમાં તે પ્રમાણ બન્યું છે. હિંદમાં પાંચ 
યુનીવસી ટીએ છે, પણુ તેએ। ટૂષ્ત પરીક્ષા લેછે. તેએ। શિક્ષણુ આપવી નથી. 
અત્યારની સ્થિતિ એવી છે કે બાળકને એક મા પાળે અને ખીજી તેની લાય- 
જાતની કસોટી કરે; તેથી એવું ખને છે કે સોમાંથી સાઠ જેટલા અને તેથી વ- 
પારે વિધાથી એ! પરીક્ષામાં નાપાસ થાય છે. ચૂરોપ, અમેરિકામાં પરીક્ષા લેનારી 
ચુનીવસી ટીને ઘણું શાન આપવામાં આવતું નથી. જે યુનીવર્સીટી શિક્ષણુ આ- 
પીને પરીક્ષા લેછે તે વધારે માન મેળવે છે. ત્યાં વિદ્યાર્થિઓને રહેવાની અને 
ખાવાની સગવડ કરી આપવામાં આવે છે. હિદમાં ગુરૂપુળમાં તેજ પ્રમાણે હતું; 
ત્યાં વિઘાથિએ રહેતા, ખાતા, પીતા, શિક્ષણુ મેળવતા અને પરીક્ષા આપતા. 
તે ગુરૂકુળની પદ્ધતિ પ્રમાણે હિંદુ યુનીવર્સીટી સ્થાપવામાં આવનાર છે, અત્યારે 
હિંદમાં તેવી એક પણુ યુનીવસી ટી નથી. હાલની ચુનીવસી ટી તો ફક્ત પરીક્ષા 
લઇને સ'તોષ પકડે છે. આપણી નવી યુનીવસીટીમાં વહેવાર્‌ જ્ઞાન ઉપર વ- 
પધારે ધ્યાન આપવામાં આવશે. આપણુને અન્ન અને વસ્ત મળી શષ્દે તેવી વિઘા 
આપવાની પહેલી જર્‌ર છે. અન્ન વિના પ્રીલસુષ્ી ભણુવી સૂજે નહિં. દેશને જે 
વસ્તુની જર્‌ર છે તે તમો! અત્રે ખનાવવાને શક્તિવાન બને। તો દેશમાં દરિદ્રતા 
રહેશે નહિ. અમારો ઈરાદો એ છે કે વિઘાથીઓને વહેવાર્‌ જ્ઞાન આપીને 
તેએ અડીં ઉઘોગ ટ ડુન્નરે 'ખીલવે. આપણા દેશમાંથી રૂ, જ્યુટ, ચામડાં વિગેરે 
પરરેશ જાય છે, અને ત્યાંથી તેની નવી ખનાવટેોા થઇને અહીં આવે છે. વે 
વસ્લુઓ ખનાવી ત્યાંથ્રી મોકલવાનું કારણુ એ છે કે પશ્ચિમના લે।કોમાં આપણુ 
કરતાં વધારે વિદ્યા છે. સ્રીઓનાં સોભાગ્યનાં ચિન્ડુ જેવી ચુડીએ પણુ પરરે- 
શથી આવે છે તે શેઃચનીય છે. સ્વદેશી વસ્તુ મને ઘણી પ્રિય છે, હું તમોને 
કહું છું કે તમા બને ત્યાં સુધો દેશી વસ્તુએ। લ્યો કે જેથી ગરીબ હિંદની 
સ્થિતિ સુધરે; અત્યારે જાપાન પણુ આપણુને હઠાવતું જાય છે. તે બધાનું કારણુ 
એ છે કે આપણુને થોએરેટીક શિક્ષણુ મળે છે. પણુ વહેવાર વિઘા મળતી નથી. 
કાશીનો યુનીવર્સીટીનો એક ઉદ્દેશ એ છે કે ત્યાં કળાકોશલ્યતું વહેવારૂ શિ- 
ક્ષણુ આપવું. સરકારી શાળાએ।માં ધર્મનું શિક્ષણ આપવામાં આવતું નથી, 
તેથી પરિણામ એ આવ્યુ કે આપણે ચરાપની ઝીલસુષ્ઠી વિગેરે શીખીએ છીએ, 
પણુ આપણાં પમ્ષપુસ્તકો કથા વિગેરેનું કઈ પણુ જ્ઞાન મળતું નથી, તે ઠીક 
નહિ. આપણને ધર્મના અને નીતિના જ્ઞાનની જરૂર છે. ઇંગ્લાંડમાં અઢાર અને 
ફ્રાન્સમાં પ'દર, જમ'નોમાં બાવીશ અતે અમેરિકામાં એકસો ચોત્રીશ યુનીવસી- 
હઢીએ। છે, અમેરીકામાં ચોવીશ હળાર .મોદ્દેસર છે, ત્યારે હિંદનો કોાલેજેમાં 


પશ્ચ્છિદ. યાવજ્જીવનપઠંન અધિકાર. % ૨૧ 
#૬#ખ#ણજફજ#માજજછ#જજજીફજુનજસજજનછનજફરૂઇ જ્ભ્ઝન્ટુરુરુરુ૪ૂરન્ઝઃફફસજજશઇજકજજસજજીરુણનજજ 
વિદ્યાથીએની સખ્યા તેટલી આવે છે. અમેરિકામાં કેળવણી સેળવવા માછે «ે- 
ટલી સગવડ છે તેટલી ખીજે ક્યાંય નથી, આપ વિદારૂચી વચનને ઘણી યુનીવસી - 
ટીએની જરૂર છે. આપણી સ્થિતિ ગરીબ છે. અમેરિકામાં ત્રોશ વરસમાં ખા- 
નગી સખાવત મારફતે સાઠ કરાડ રૂપીઆ યુનીવસીટીએઓ માટે મળ્યા છે. 
અમારો અને તમારા ધમ છે કે આપણા ખાળકોતું રક્ષણુ કેરડું તે માટે તમે 
આ યુનીવર્સી ટીને નાણાંની ખુલ્લે હાથે મદઠ કરો. આ દેશમાં અનેક લાખો- . 
પતિ છે, છતાં હિંદના બેટાએને વહેવાર્‌ કેળવણી લેવાને પરદેશ જવું પડે છે, 
અને ત્યાં કારખાનાઓમાં દાખલ કરવામાં આવે નહિ તે દીલગીરીભરેલું કહે- 
વાય. જને આપણે આપણું ક્તત્ય-ધર્મ સમજીશું તો તમોને જે સાન ન્નેઇશે 
તે અહોં મળરે. ખનારસ્ર યુનીવર્સીટીમાં અમા! ખેતીવાડીની વિદ્યા શીખવવા 
ઉપરાંત આયુરવેદિકનું સાન આપવા માગીએ છીએ. આપણા દેશમાં સ'ખ્યા- 
ખ'ધ જડીબુટ્ટીએ છે. જેને ઉપચોગમાં લેવાને કોશિશ કરવામાં આવરે. રેલ્વે 
એનજીનીરીંગનું આપણુને અડઠીં શિક્ષણુ મળતું નથી, તે ખાતાના મોટા આઓદ્ધા 
ઉપર હિંદીઓ નથી, તે ઓદ્ધાઓ માટે લાયક થાય, તેવી કેળવણી આપવાને 
અમારો ઇરાદે છે. 


આચરણુમાં શઠ જેવો માણુસ હે!ય તોપણુ વિદાના બળથી જગતમાં 
કીત્તિ મેળવે છે. યારે સુશીલ વિદાસ'પન્ન મનુષ્ય હાય તો તે પોતાને ઝે 
અન્યનો ઉદ્ધાર કરે એ નિ:સ'શયની વાત છે. એ સમન્વીને વિદ્યાની સદા 
જરૃર છે; મણે જી'દગીપર્યેત તેના અભ્યાસ કરવે। નેઇએ, એ ખતાવવા હુવે 
પછી યાવજ્જીવન પઠન અધિકાર લેવા ધારેલ છે. અને આ ચાલતો વિઘા- 
પ્રશ.સા અધિકાર પરિપૂ્ણું કર્યે! છે. 


-છૂ%9૮૨૨ક-- 
માવઝ્તીવન ૧૩ન થાધિવાર્‌. 
₹ફજ--ઝનયક્જ-ઝી 


ઉવિવાપ્રશ'સા સુખકર હોવાથી વિદ્યાભ્યાસ જીવનપયેન્ત કરવો! નેઇએ. 
ઉદૃઝ૧--- તેમાં ફેટલાકનુ' એમ મન્તન્ય છે કે *ૃદ્ધાવસ્થામાં ઇન્દ્રિયો 
શિથિલ થઈ જવાથી વિધા મેળવવામાં આવે તોપણુ તેને કશે! ઉપયોગ નથી 
તેથી તે અવસ્થામાં વિઘા સ'પાદન કરી મગજને પરિશ્રમ આપવો વ્યથે છે, 


શેલા લાદીજનને નિક્ત્તર કરલા આ અધિકાર લેવામાં આવ્યોઃ છે. 






૨૨ બ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'મહે-શાગ ૩ જે. '$શમ 
અરુ૪રજ૪ઇઅગ્રુરુરુરુરુઅઇરજરુરુરુ૪રુરુરુરુરરુરૂરુઅજરુજુરુઅરુ૪યવયાઃ૬જજીુજ૬રજઇજીઇજઇજજજજીીજશ 


આવતા જન્સમાં સહેલાઈથી વિદ્ઠેત્તા મેળવવાની ચુક્તિ. 
અજુ (૨ ચૌ ૨). 
મતેડષિ વયસિ ગ્રાક્ષા, વિચા સર્વાસ્મના યુષેઃ । 
થટ્‌ષિ સ્થાન ૫૧, ગુજમા લાન્યગઞન્મનિ | ૨ । [ણા ૫.) 


અભ્યાસ કરવાને ચોગ્ય એવી પ્રથમની અવસ્થા વ્યતીત થઇ ગઇ હાય 
તોપણુ ડાહ્યા પુરૂષાએ વિઘા સર્વાત્મભાવથી ( મન રાખીને ) ગ્રહુણુ કરવી. 
ત્યાં શકા થાય છે કે વૃદ્ધાવસ્થામાં વિઘા શુ' ફળ આપી શકશે ? તેના 
ઉત્તરમાં જણાવે છે કે, જે કે વિધા તેવી અવસ્થામાં કાંઇ ફૂળ આપી શકખ્તી 
નથી પણુ તે જીવને તે વિદ્યા ખીના જન્મમાં સુલભ થઇ જાય છે. અર્થાત્‌ 
પ્રાષ્તન (પૂર્વભવન।) સ'સ્કારોથી વિદ્યા તુર્ત પ્રાત થાયછે. ૧ 
ચાર વસ્તુઓ નિક સ્થાનમાંથી પણુ ખે'ચી લેવી. 
વાજાટષિ દિત ગ્રાયમમેધ્યા્ટષિ વાગ્નમ્‌ | 1 ૫.) 
નીસાહ્"્યુત્તમાં વિવાં, જ્રીરત્ન છુષ્જુજાટવિ [/ ૨ ॥ ર. ” 
બાળક પાસેથી પણુ હિત વચન ગ્રહુણુ કરવુ, નીચ પાસેથી અથવા અ- 
પવિત્ર સ્થાનમાંથો પણુ સુવણુ ગ્રહુણુ કરવુ, નીચ મનુષ્ય પાસેથી પણુ વિધા 
ગ્રહુણુ કરવી અને ડુષ્કુળમાંથી પણુ બ રત્ન ગ્રહુણુ કરવુ. ( એવું નીતિ- 
શાસ્ત્રમાં કહેલ છે. ) ૨ 
પિતાની પુત્રતરફ સત્ય ફરજ. 
૧૩ પુત્ર વિમાજસ્યમપકો માર્વાદ૧? । ( ) 
પરિતઃ પૂગ્યતે છોજે, ૫૭ પુત્ર હતિ હિતને | રે || ઉ: શું. 


છે પુત્ર ! વિદ્યાભ્યાસ કર. આલસ્ય શા વાસ્તે કરે છે ? કારણુ કે જે 
આલસ્યથી વિદ્યાભ્યાસ કરતો નથી તે ભાર ( બાજ » ઉપાડી પોતાનો નિર્વાહ 
ચલાવે છે અને ભગઞુલ મનુષ્ય લોકમાં પૂજાય છે. માટે દિવસે દિવસે અર્થાત્‌ 
પ્રતિદિન વિઘાભ્યાસ કર. ૩ 
ખુદ્ધિશાળી તથા મૂખને ઓળખવાની સમજણુ. 


વાવ્યશાસદિણા હન, જાજો મચ્છતિ ધીમતાય્‌ । 
યથભનેન રિ મૂજળાં, તિદ્રયા વજરેન વા । ૪ ।। ભ. થુ. 


ખુદ્ધિમાન્‌ પુરૂષોને સમય કાવ્યશાર્સ્રોના વિનોદથી જાય છે, અને મૂર્ખ 
હોક્ોનો વખત નયસન ( હૂ।ખ,-) નિદ્રા મથવા કલેશાથી ભ્યતીત ચાય છે, ૪ 


'પરિચ્ઝેટ, યાવ##વન પઠનં અધિકાર, ૨૩ 
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ક્યાં સ'તોષી થવુ' ? તથા ક્યાં સ'તોષી ન થવુ' ? તેતી સમજણ. 


સન્સોપજ્તિષુ ૧તેવ્ય, સ્વટારે મોઝને ષને । ( 
ત્રિષુ ચેવ ત ઘર્તચ્યો, ટને ચાપ્યયને તપે | પ | ભૂ થુ.) 

પોતાની આમાં, ભોજનમાં અને ધનમાં આમ ત્રણુ વસ્તુઓમાં સ'તોષ 

રાખવો. અને દાન, વિદ્યાભ્યાસ, તથા જપ આ ત્રણુ કાર્યમાં સ'તોષ ન કરવે।, પ 


અધ્યયનથી રહિત દિવસ ન કાઢવે।, 


જોજે જોવવાહં ૧1, સમસ્ત જોવમેવ વા । 6 
ઝવન્પય હ્વિસં જુર્યાર્‌, «ાનાષ્યયનવમણુ । ૬ ॥ ઉ. સુ.) 
ભની શકે તો આખો *્લે।ક, અથવા અર્ધો શ્લોક અથવા પા શલેક ઢુ- 
મેશાં ભણુવા. એવી રીતે દાન, વિદ્યાભ્યાસ અને અન્ય શુભ કાર્યોમાં દિવસને 
સકળ કરવો. ૬ 
ઝેરના ચાર પ્રકાર. 
ઝનમ્યાસે વિષ શાજ્ઞમમીળે મોગર વિષમ્‌ |  ( 
વિષં તમા ટર્ત્રિસ્ય, રર્‌સ્ય તરળી વિષદ્‌ 1૭ | 1 ઉ. 3. 
ઘણે! વખત અભ્યાસ ન રાખવાથી શાસ્ત્ર ઝેરતુલ્ય થઈ જય છે અને 
ઉદરમાં અજીર્ણું થયું હોય ત્યારે ભોજન વિષરૂપ છે. કંગાલ માણુસને ઉત્તમ 
પ્રકારની સભના વિષર્‌પ છે અને વૃદ્ધ મતુષ્યને નવયોવના સ્ત્રી વિષતુલ્ય છે. ૭ 
ખુદ્ધિના બે આભૂષણ. 


શ્રજ્ાઘોષો ફિ સ્થાતાં, પકયા જિ પ્રયોઞનય્‌ । ભુ. સૂ.) 

તાવેવ ચહ ન સ્થાતાં પકયા જિ પ્રયોતનમ્‌ 1 ૮ ॥ 7 હ કું. 
શ્રદ્ધા તથા ગાખવું ને હાય તો ખુદ્ધિથી શું પ્રચાજન છે. અને ન્ને 
તેજ ( શ્રદ્ધા તથા ગાખડું ) ન હાય તોપણુ ખુદ્ધિથી શું પ્રયાજન છે ? અ- 
ર્થાત્‌ બુદ્ધિમાન હાય છતાં શાસ્ત્રમાં શ્રદ્ધા તથા ગોખડું ન હોય તો તેની 
ખુદ્ધિ વ્યર્થ છે, એટલે તે ભ્રણી શક્તો! નથી. અને બુદ્ધિમાં જરા મ'દ હાય 
છતાં શ્રદ્ધા અને ગોખવું બરાબર હાય તો ઉત્તમાખુદ્ધિમાનની પેઠે તે શાસને 
વસ્ય કરી શકે છે. ૮ % 
ભિન્નમતથી ઝેરતુ' સ્પણીકરણ. 


પિર્ષ ₹ૃપરિતા વિષ, ષિષ વ્યાપ્તિ ર3 । ડે 
ષિષં મોણી ટર્ટ્રિસ્ય, ૪ર્સ્ય તરળી વિષમ 1 ૨ ॥ ઉ. શુ.) _ 


૨૪ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'શ્રહુ-ભાગ ૩ ને. “ ૬શષમ 
છિરજરુરુરુરુરુ૪૪રુ૪રજરુ૪ુઆજજીુારુરુરુરુણજરૂરુરુરુરુ૪રુરુરુરુરુરુરુરુરસ૪૪જજરુજુુરરઅજીજઇજજીયાયટ જજ 

ઝુત્સિત રીતે ભણુલી વિદ્યા વિષસમાન છે; કાલ મટી, જરે; દવાની 
કશી જરૂર નથી, આમ ઉપેક્ષા કરેલ રોગ વિષસમાન છે. દરિદ્ર મનુષ્યને 
માટે આન'દ વિનોદની વાતો વિષસમાન છે તથા વૃદ્ધ પુરુષને માટે તરૂણ 
વયની સ્ત્રી વિષતુલ્ય છે. ૯ 


વિટ્દાનોતુ' જીવન તથા જન્મ સરળ છે. 
શાજેજેત્રકેલ* 
તાનાશાણણમાપિતાશતસ્સેઃ શ્રોત્રોસ્સવં જુવેતાં, 
ચેષાં ચાન્તિ હિનાતિ વષ્િતિઅનવ્યાયામસિન્ઞાસ્મનાથ્‌ | | ( ) 
તેષાં તન્મગગીવિત વ ર૧૪ તેસ્વ વપેષિતા, શ કઃ 
શેષે: થિ વશુવટ્રિવિવ-વિવેમેમારમૂતેનરેઃ ॥ ૨૦ ।। 
વિવિધ શાસ્ત્રોનાં સુભાષિતરૂષ અમૃતરસવડે શ્રોત્રાત્સત કરતા અર્થાત્‌ 
અનને આન'દપ્રદ પ્રસંગ અતુભવતા અને પ ડિતજનેની સાથે શાસ્ત્ર વિષયનો 
કસરત કરવાથી થાકી રહેતા જે પુરૂષોના દિવસે! નનિગેત થાય છે તે પુરૂષોર્ું 
જન્મ અને જીવિત સકળ છે તથા તેઓએજ પ"ૃથ્વીને શેભાવી છે. બાકીના 
પશુઓની પેઠે વિવેકવગરના અને તેથી પૃથ્વીપર બોજા સરખા પુરૃષો શું 
કામના છે ? ૧૦ 
આ પ્રમાણે વૃદ્ધાવસ્થા થાય તોપણુ, અને આજીવિકામષ્ટે ગમે તે ષ'ધે 
કરતા હોઇએ તેોપણુ ઉત્તમ વિદ્યાનું ઉપાસન તો! અવશ્ય ચાછુ રાખવું જઇએ, 
જે જેનાથી જીવિત સકળ થાય છે. ગુણુહીન વિદ્યાનું સેવન કરવાથી કરો! લાભ 
નથી પણુ હાનિજ છે. માટે ઉત્તમ-નિર્મળ વિધાતુ' સેવન કરવું એમ ભલામણુ 
કરી આ અધિકારની સમાસિ કરવામાં આવે છે. અને વિદ્યા પણુ પાત્ર વિના 
શે।ભતી નથી; માટે લક્ષણુહીન વિદ્યા અધ્રિકારને સ્થાન આપવું ઉચિત પધારેલ છે. 


-કચ-ન-9૬ગકન્ઝ-ય-- 
હજીપરીીન વિચા છાઘિવાર. 


૪ ૪ જતજ ૬9 જ 9૪9 
ડા 





૭૪૫૪૫૪૬૪ નથી. કારણ કે તિના સપ્ત: કનો જિતલો ન મમ । 
એટલે સર્પ મણિથી વિભૂષિત છે છતાં શું તે ભયકર નથી? અથાત કે કે ભય'કર્‌ 


'પંરિચ્છેઠ પઠૅનસિદ્ધિ કારણાધિકાર. ૨પ 
 જુરુરુજીરુરુજુ૪ુરુરુરુજરુરુરુરુજુરુરુરુરૂરુરુરુરૂરુરુરુ રૂર: રૂર રુરુરુષ અક ૬૬૬૬-૪૪ ૨૬ રજી જુજ જજરણ 
છે, તેમ ડુર્યુશુવાળોા માણુસ ને કે વિદ્યાથી ભૂષિત હાય તે(પણુ તે શય'કર 
છે, તે પ્રસ:ગ્નું સમર્થન કરતાં આ અધિકાર અહીં ભૂષણુરૂપ ગણયે છે. 
સદ્ગુણુવિનાની વિદ્યા ઝાંખીજ જણાય છે, 
અગુજવ (૨-૨) 
છકે વિના ચિત્તા, સિરમેછાષિ ત શોમતે | ( ) 
યુવતી સ્પવવજ્ના, ટર્દ્રિસ્યેવ વેર્મસિ ।। ૨ || ભ. શુ. 
જેમ રૂપસ'પન્ન એવી નવયોવનવવી સ્ત્રી દરિદ્ર મનુષ્યના ઘરમાં શોભવી 
નથી તેમ સદ્શુણુવિના નિર્મળ વિદ્યા પણુ શોભતી નથી. ૧ 
શાસ્ત્રોનો ઉદ્દેશ જાણુવે। કઠિત છે. 
શુજમાનીદ શાસ્ાળિ, ચર્વારેશસ્તુ ટુજમઃ । |( કા 
જિસે વદત્તિ પુષ્વાળિ, મન્ધ સાનાતિ નાસિવજ્ ।૨॥ ભ કઃ 
ષપૈસાવાળા પુરુષોને પુસ્તકો ખરીદી લાયબ્રેરીના આકારમાં ગોઠવી રેવાં 
સુલભ છે; પણુ સદ્યુરૂને ઉપદેશ ( પાળવે। એ ) દુર્લભ છે, ત્યાં દૃષ્ટાન્ત કહે 
છે ફે, મસ્તક પુષ્પાને 'ારણુ કરે છે, પણુ સુગન્ધ તો! નાસિકાજ જાણે છે- 
અર્થાત્‌ પુસ્તકોના સમૂહો એકત્ર કરવાથી સુલક્ષણુ વિદ્ઘાને ગણાતા નથી. પરતુ 
શાસ્ત્ર તથા ગુરૂની આજ્તાનું પાલન ડેરવાથીજ વિદ્ઠત્તા દીપી નિકળે છે. 
પોપટની પેઠે વિદ્યા ભણીજવામાં આવે પણુ તેનું રહુસ્ય જે ગુરૂષુપા 
તથા એકાગ્રવૃત્તિ અને શ્રદ્ધાને આધીન છે તે નણુવામાં ન આવે તથા 'મ- 
ળેલા ઉપદેશથી આચારવિચાર ન સુધરે તો તે લક્ષણુહીન વિદ્યા નકામી છે 
એમ ટૂંકામાં જણાવી તથા હુવે પછી વિદાભ્યાસની સિદ્ધિ કેમ કહેવાય વગેરે 
જણાવવાનુ ચેઃગ્ય ધાર્‌ આ અધિકાર સમાસ કરવામાં આવે છે. 
-ક-%ગઞૅઝ-સુ-- 
૫૦નવિદ્ધિ ૧1₹૫ થ્યધિકર. 
ઘા વૃદ્ધિમાં જેમ ખ'તની જર્‌ર છે, તેમજ ગત જન્મમાં પણું તે 
વે જ સ'બ'ધી પ્રયાસ કરેલો હાવો નનેઇએ. કારણુ કે શુરા ટ્શા દ ચા 


₹-૬9૦૪5 વિષ્ા, પુરા ટ્સ ન ચદ્નતશ્‌ પુરાટ્તસાચ થા જન્ય, અત્રે થા- 
વત્તિ ષાવત્તિ | ગચેલા જન્મમાં વિધાદાન ડ્યુ હાય, દ્રવ્ય આપ્ચું હોય, »- 
ન્ચાદાન કરું હોય તો] તે સઘળાં સાધનો ઔજા જન્મમાં અવશ્ય ' મદદ 
કરે છે. તે ખતાન્યા ખાદ આ ચાલતા વિષયમાં તે સિદ્ધ થવામાટે કયાં 
કૅંચાં સાધનોની જરૂર છે તે આ અપિકારમાં બતાવામાં આવ્યું છે. 

હ 






૨૬  વ્યાષ્યાન સાહિત્યસ'શ્રહું-શાગ ૩ જો, દશમ 
જ ર૪૪ ૪૬૪૪૪ ૦૦ ૪ જજ જજ જજ ૬૬૪૪૪૪ રરરૂરુરૂરરૂરણજ૬જજફજજજજઇજજઇજુફછઝ 


વિદ્યાર્થીએ પાંચ લક્ષણ ધારણ કરવાં. 
અન્ુષ્વ ( ₹-૨૦) 
હ જડે 
૧1જ્યેણા વજષ્યાને, શ્વાન નિદ્રા તથેવ અ | |ઉયાયિ.) 
સ્વસ્પાં -₹$ જ્િયારસ્યામો, વિચારથી પગ્તજકળઃ ।। ? ।। * 
કાગડાની તુલ્ય ચેછા, ખગલાતુલ્ય ધ્યાન, શ્વાનતુલ્ય નિદ્રા, તેમ સ્વલ્પ 
આહાર અને સ્ત્રીના ત્યાગ આમ પાંચ લક્ષણુવાળા વિધાથી વિદ્યાને પ્રાસ 
થાય છે. અર્થાત્‌ વિદ્યાની પૂણુ" પ્રાસિનેમાટ્ટે સાવધાની રાખવી નેઇએ. એકાગ્ર 
વૃત્તિવાળા રહેવું નેઇએ, ખહુ નિદ્રાધીન ન રહેવું નનેઇએ, જેથી શરીર ભારિ 
પડી જાય એવા આહઢારલેલુપ થવું ન નેઇએ તથા કામાસપ્તિ રાખવી નહિ. 
કારણુ કે ખ્રહ્યચર્ય પાળવાથીજ વિદધાનો લાભ સેળવી શકાય છે. ૧ 
દરેકને ચાર્‌ સાધનની જરૂર, 
વટતો નાસ્તિ મૂરસ્વં, ગપતો નાસ્તિ પાતજ૫ । ( મિ 
મોતિનઃ જરો નાસ્તિ, ન મ્ય ચાસ્તિ સાત્રતઃ 1૨1 લુ. ₹. ના. 
વિદ્યાભ્યાસ ડરનારને મૂખપણું નથી. એટક્ષે ઉધમ લઈ ગોખવુ' તે પઠન- 
સિદ્ધિનું સખ્ય કારણુ છે. ત્યાં ખીન્તં પણુ ત્રણુ તેવા પ્રકારને પ્રસ'ગવશાત્‌ પ્રાસ 
થતાં કહે છે કે દેવાધિદેવના નામનો જપ કરનારને પાપ સ્પશ કરતું નથી. 
મૈન ધારણુ કરનાર ( એટલે કાર્ય પૂરતું બોલનાર ) મનુષ્યને કલહુ કયાંય થતે 
નથી અને જાગતા મનુષ્યને ખીક હોતી નથી. ૨ 


વિધાર્ધાએ ચાર અપલક્ષણનેો ત્ય!ગ કરવે!. 
તોધ્વતાસુશ્રિઃ તિછેન સ્વાટુવ્વન્જાલનઃ । 
ત નાિજં વિજુગળીયાત્‌,-ન અથ વતેચેસસાન ॥ રે ॥ [ણ ઝં 
વિધાથીએ ઉંચા ગોઠણુ રાખી લાંબો વખત ન બેસવુ, આડા અવળા 
આસનમાં બેસી અભ્યાસ ન કરવો, એટલે સુખેથો બેસી શકાય તેવા આસન- 
ઉપર બેસવુ, તેમ નાકને ખોતર્યા કરવુ' નહિ અને નખો કાપ્યા કરવા નહિ. ૩ 
વિધામાં વિધ્તરૂપ સાધતે।ના ત્યાગની ભકયામણુ. 
સર્વથા શન્સનેટ્રારં, ન ર િન્મપેળિ સેસ | 
સર્વાન્વરિત્િગેટ્ાન, ચાષ્વા૧રવ વિત્તષિન? | ૪ ણા ૫. 


વિદ્યાથીએ એકખીજા સાથે વાદ ન કરવો, કોઇને મમસ્થાનમાં સ્પર્શ 


' ચરિશ્છેદ, પઠૅનસિદ્ધિ કારણાધિકાર. ૨૭ 
શજજજીજીઇ જશ્છુછુર જજ જુર જુર જુ જુર જન છરઇટ ષ્ટ જુર છુ જીજી જુજ ૪જી જર છટ જ જીઃજીઃમ્જીજજી 
ન કરવે। એટલે કોઇને હુંદયમાં લાગે તે વેલુ કટુવચન ન કહેવુ' અને અભ્યાસ 
કરવામાં જે જે અર્થો વિરોધી હોય તે સર્વ-ધનાદિ મેળવવાનાં કાર્યો વગેરેનો 
ત્યાગ કરવો, ૪ 


વિદ્યાર્થીએ સાન ગુશુ। સ્તીકાર્વા. 


ગુષ્રૂષા શ્રવળં ચેવ, ગરદન ધારળં તમા | * 
ઝદાપોદોડથેવિકાને, તર્વજ્ઞાને ચ ધીશુળાઃ । ષ ।। |ઉાવિ) 


પ્રથમ તે! વિદ્યાશ્યાસ કરનાર વિદ્યાર્થીને પાઠે સાંભળવાની ઉત્કટ ઈન્છા 
નનઇએ. તેવી ઈચ્છા કરી કેટલાક વિઘાથીએ। ચુરુપાસે જાય છે પરંતુ યાં 
તેવું શ્રવણુ કરવામાં પ્રમાદી ખને છે પણુ જેવી શ્રવણુની ઇચ્છાથી ગુરુપાસે 
ગયો છે તેવી રીતે ચિત્ત લગાડી અભ્યાસસ'ખ'ધી પાઠંતું શ્રવણુ કરવું નેઇએ, 
એમ શુશ્રૂષા તથા શ્રવણુ થયા ખાદ શું કાર્ય કરવું ત્યાં કડે છે કે મ્રશ્ળય્‌ 
એટલે તે અભ્યાસતું ગ્રહુણુ કરવું, અને પુનઃ તેનું અક્ષરશઃ હૃદયમાં પધારણુ 
કરવું, પછી તે કરેલ અભ્યાસમાં ડ્રશ્ચોત્તર કરી સુદઢ કરવું જોઇએ. અને ત્યાર- 
ખાદ તેતું અથ*જ્ઞાન વ્યાકરણુની પદ્ધતિ પ્રમાણે કરવું નેઇએ અને છેવટ આ . 
અશ્યાસનું તત્ત્વસ્તાન શું છે ? તે યથાર્થરીતે સમજવું જોઇએ. આ સાત ખુ- 
દ્વિના ગુણ્‌ાતું પરિશીલન યથાર્થરીતે મરી વિદ્યાથીએ અભ્યાસ ડરવે ન્નેઇએ. 
તેથી ઉત્તમ પ્રકારતું જ્ઞાન થાય છે. પ 


વિઘા તથા ધન-મેળવવા તથા ગુમાવવાની રીત, 
લળશઃ જળશશેવ, વિવ્વામમે ચ સાધચેત્‌ | 
સળલત્યામી ગતો વિદ્વાન, વળસ્વામી જતો ધની ।8॥ [ઉરયાવિ.) 


વિદ્યાર્થીએ ક્ષણેક્ષણુ મહેનત કરી વિદ્યા મેળવવી અને પનાર્થી પુરુષે 
દાણ દાણું કરીને ધન મેળવવું. એટલે કે વિદ્યાથી ક્ષણુને પણુ નકામો જવા 
ર તો તે વિદ્યા મેળવી શક્તો નથી અને પનાર્થી પુરુષ કણુકણુના સ'ગ્રહ 
ન ફરે તો તેપણુ ધનાઢય કયાંથી થાય? ે 


વિદ્યા મેળવવાન॥ ત્રણ સાધને. 


વિદ્યા વિનથતો મ્રાશા, પુષ્સછેન પતેન વા । ) 
અથવા ચિજ્યા ચિવા), ચતુયો નેવ વિતે ॥ ૭ ॥ પૂ. કું. 
નબ્નતાથી વિદ્યા ઞહુણુ કરવી, અથવા ઘણા ધનથી ( ગુરુને પ્રસન્ન કરી ) 


૨૮ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ ને. દશસ. 
જુજીરુજઅછઇરુજીરુજરુરુ ર્રુરૂરુરુરુરુજુ -રરુૂરુરૂરરુરુશરુ૪રુરૂરુરૂરુરૂર રુરુરુ૪રરર૪ર૪૬જ૪૪રૂરરૂર૬મન છ 
વિઘા મેળવવી, અથવા વિદ્યાથી વિદ્યા સેળવવી. આ ત્રણુ સિવાય ચોથે ઉ- 
પાય નથી. ૭ 
વિધાર્થીએ તુચ્છસુખમાં આસડ્ત થવુ નહિ, 

છુસાર્યી ત્યઝતે વિશ્વનાં, વિશ્વાર્થી ત્યઝતે છુ | | ( 

છુરતામિનઃ ગુત્તો વિશ્વા, છુલ વિત્વાથિનઃ ગુ? ।। ૮ ।! દ મુ. 

આલ્યાવસ્થાના સુખની પંચ્છાવાળો વિધા ભણીશક્તે નથી અને વિ- 
ધાની ઈચ્છાવાળા તેવુ' સુખ ભેોગવીશક્તે। નથી. કારણુ ઝે સુખાથિ એટલે 
ખાવુ, નવીન નવીન સ્થાનોમાં ભમવું અને ઇન્દ્રિયાના વિષચેોઃમાં આસખ્ત 
થવુ'; આવી ઈચ્છાવાળા પુરુષને વિધા કયાંથી પ્રાસ થાય ? અને વિઘાર્થી એ- 
ટલે દિવસના ચાર પહોર તથા રાત્રિના ચાર પહોર ઝુલ આઠ પહોર છે 
તેમાં નિદ્રા સિવાયના ખાકીના વખતમાં શ્રદ્ધાપૂર્વક ચિત્તલગાડી ગાખનાર 
ચુરુષને ખાલ્યાવસ્થાસ'બ'ધી સુખ ક્યાંથી હાય ? ૮ 


કેવા મતુષ્યો શાસ્ત્ર ભણી શકતા નધી. 
અણસો મન્ટ્યુસ્ધિ, સુસ્િતો વ્યાષિતસ્તથા |  ( 
સિદ્રાજુઃ ૧ઝુવશ્રેતિ, પરેતતે શાલ્વતિતાઃ 1૨ 1 ભ. 3.) 
આળસુ, બુદ્ડિવિનાને, સુખી, રોગગ્રસ્ત, ઝાઝી નિદ્રાવાળા અને કામી 
એ છ પુરુષો શાસ્ત્રઅભ્યાસ કૅરીશકતા નથી. ૯ 
વિપરીત સાધન ઉદ્ભવવાથી ચાર વસ્તુની %૪્તા. 
આ જસ્વેન દતા નિશ્રા, ગાજાપેન મુજતિયઃ | | 
ઝસ્વવીરત્ દત જ્ઞેત્રે, દતે સેન્‍્વમનાયવમ્‌ || ૨૦ ર મુ. 
આળસથી વિદ્યા ભણીશકાતી નથી, રાગ રાગણ્‌ીથી કુલ સ્ત્રીએ બ્રષ્ 
થાય છે, થોડા ખીજથી ખેતર ખગડે છે અને સેનાધિપતિવિનાતું સૈન્ય નાશ 
પામે છે. ૧૦ 
વંશસ્થ ( ૧૨-૧૨ ) ધારણ શક્તિ વધારવાનો! ઉપાય 
આલિયા જાતક ] 
' લગામયાજીઇરતાવરો સમા | 
. - છુૃતેન છીઢા પજરોત્તિ માનવ, (શા. ૧.) 
ત્રિમિ્ટ્નિમીતતર્લધાર્ળિર્‌ । ૨૨ ।। 


પરિશ્છેદ. પઠેનસિદ્ધિ કારણાષિકાર. ૨૯ 
શુ ફુજજીજજઞજીજજુજીરજરુરુરુણુરુરુ૪ુઅ્અ સ્ટ જ્ટુરુરુરુજુકરુર૪જ ૪ુ૪રૂર ૪ સરરસરુરુરુરુછર યાજ રુ૪ુછ. 

ગળો, અઘેડો, વાવડીંગ, ર'ખાર્વાલે, વજ, હરડે, કઠે, શતાવરી, આ આઠ 
ચીજનુ' સમભાગે ચણું કરવુ' અને તે ચૃણુઃ ગાયના ઘી સાથે ચાટવામાં 
આવે તો ત્રણુ દિવસમાં મતુષ્યને હુજાર થોક ધારણુ કરવાની શક્તિવાળેો 
ખનાવે છે. અર્થાત્‌ અતિશચોક્તિને ટૂર કેરી કહીએ. તે યાદશક્તિ ખહુ સારી 
બનાવે છે. ૧૧ 


દરેક વસ્તુ ધીમે ધીમે વૃદ્ધિ તથા ક્ષય પામે છે. 


ત્રવેળ કેજ સાણિજેન મિત્રતે, ો 

જમેળ વરત્રીવમિસામિનર્ષતે । ( 

જરમેળ પિત્રા વિસવેસ આાપ્યતે, લ 3.) 
ત્રમેળ મોૉલર્સવસતાખપિમ*્વતે । ૨૨ ।। 


એકપછીએક એમ અતુકમે પાણીના ધોધ પડવાથી પર્વત ( શિલા- 
એને જથ્થો ) ભેદાઈ જાય છે, ક્મેથી રાક્‌ડાની શિખા અભિવૃદ્ધિને પામે છે. 
ક્રમથી વિદ્યા વિનયવડે પ્રાસ થાય છે અને કમેથી મોક્ષ તપવડે પ્રાતત થાય 
છે. અર્થાત્‌ વિદ્યા ભણુનારે પોતાનું શરીર બગડે તો એકદમ મહેનત ન 
કરવી, પણુ નિયમસર અભ્યાસ કેરવે।. તેમ કટ્ટી કંઈ કઠણુ પાઠ આવે ત્યારે 
.સુંઝાઈ કાયર ન થઈ જવુ. પણુ મગજ શાંત રાખી વિદ્યાતું' ઉપાસન કરવામાં 
તત્પર રહેવાથી અવશ્ય ઉત્તમ વિદ્વાન થઈ શકાય છે. ૧૨ 


વિધાદેવીની પ્રસન્નતા મેળવવામાં દરા સાધનની જરૂર. 


વતન્તતિજવા1. (૨૨-૨૪). 
માત્તેન્યગુસ્િતિનયૉવમશાસરામાઇ, ી 
પગ્ઞાન્તરાઃ વઇસિ જક મવન્તિ । 
ઝચાયે'સ્તવજાનેવાસવુંમમિણા | ઉ્યાપિ ઝે 
ચાલાસ્તુ પગ્ત પન ઘર્વિષયસ્તિ ।। ₹રે ।। ] 
શરીરનું આર્‌ગ્ય, બુદ્ધિ, નઅતા, મહેનત અને શાસ્ત્રોમાં સ્નેહુ આ 
પાંચ અન્દરનાં સાધનો અભ્યાસમાં સિદ્ધિ કરનારાં થાય છે. અને આચાર્ય; 
( સ'શયને છેદનાર સુશિક્ષક ) પુસ્તકો, જેમાં કોઈ જાતની ગડબડ ન હોય 
તેવો! નિવાસ ( રહેઠાણુ ), સારા વિધાર્થીએ ને સગ અને સુભ્ોાજન ( સારો 
આહાર ) એવી રીતે આ પાંચ ખહારનાં સાધને વિદ્યાશ્યાસને સારી રીતે 
વષારે છે. ૧૨ 


૩૦ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ત્રહુ-ભાગ ૩ જે. દશમ 
શજીજજઇજીજીરુરુરુરુરુરુર્ન્રુરુ ર ચાયઇ સુઝ રઞાઇય્ઞ્ઝ્સુરુસરુરુરુરુરરુરુરૂરુરુરુરુરુરુરુઅુર શય જીરુરુરુરુરજઇન૪૭ 


વિદ્ઠાનોઃના પરિચયમાં રહેવાથી મળતો લાભ. 
શાનાપિજેસટર૬ઃ વરિઘષ્યમાળાઃ પ 
પાચેળ મન્ટ્મતયોડવિ મવસ્તિ તગ્જા$ ।। ક . 8.) 
સલમ શુળમવાપ્ય રિ પાટ્છાયા- ઉ. શું. 
સોય જવાઇશજજાન્યષિ વાસયસ્તિ 1૨૪1 
વિદ્ધાન્‌ પુરુષોની સાથે દિનપ્રતિદિન વાર્તાલાપમાં ઘસડાતા એવા મન્દ- 
મતિવાળા પુરૂષો પણુ તે તે શાસ્રોને નણુનારા થાય છે. ત્યાં ટૃષ્ટાન્ત કહે છે 
જ-લાલ સુગન્ધદાર પાટલા નામના વૃક્ષનાં પુષ્પાના સ'સર્ગથી ઉત્પન્ન થયેલ 
સુગન્ધરૂપી ગુણુને પામીને પાત્રોના ભિન્ન ભિન્ન કેટકાએ પણુ પાણીને સુગ- 


ન્ષીદાર ખનાવી શકે છે. ૧૪ 
જ 
સવેયે।, 


નરમાં ગુણુ ને નહિ હોય ખીન્ત, પણુ એક ઉપાય પરે કરમાં, 

કરમાંથી તજે નહિ કાગળને, ઉગતા દિનથી દિન આખરમાં; 

ખરમાં ન ખપે કદિ તેહુ ખરેખર, તેમ ગણાય ન ગાડરમાં, 

ડરમાં ન રહે દલપત્ત કહે, હરરોજ ચડે ચિત ટુજ્નરમાં. ૧૫૯ 

*શક્ષણની રીત. 

સષ્ઠાઈ કરવી, ગુસ્સે થવું, એ છોકરાંએન। અ'તરાત્માનો અનાદર ડર્યા 
ખરેોબર છે. સમજાવીને કહ્યા [સવાય અથવા કારણુ ખતાન્યા સિવાય “ ફલાણું 
કરીશ નહિ, અસ્રુક જગાએ જઈશ નહિ? એવી નિષેધક આજ્ઞાએ કરવી, એ 
ઉલટુ' પરોક્ષ રીતે તે કામ કરવાની સૂચના આપ્યા ખરેખર છે. ઇશ્ચરે જ્યારે 
બાવા આદમને હુકમ કર્યો કે “ ફ્લાણુ। જ્ઞાનવૃક્ષનું ફાળ ખાઈશ નહિ ત્યારે 
એ નિષેધને લીષેજ તે કૂળ ખાવાને ઝુવિચાર તેના મનમાં આવ્યો. તે 
ન'દનવનમાં હજારો વૃક્ષ હતાં, પર'તુ જ્યારે “ આ ખાઈશ નહિ ' એવો ખાસ 
નિષેધ કરવામાં આવ્યો, ત્યારે ખાસો।ખા તેનેજ ખાવાને! તેને સેોહુ થયે. 
વતેમાનપત્રોમાં અત્યત મહત્ત્વની જાહેર ખખરોને મથાળે “ આ વાંચશે નહિ 
એમ લખેલું હાય છે; તેમાં પણુ આજ રહસ્ય રહેલું હાય છે. કોઇએ એક 
ફકીર પાસે મત્ર માગ્યો, તે મહાત્માએ મ'ત્ર આપ્યો, અને કલ્યુ' કે “ ત્રણ 
વખત માળા જપવાથી મ'ત્ર સિદ્ધ થશે; પરતુ માળા જપતી વખવે કૂક્ત વાં- 
દરાનેો વિચાર મનમાં આવવે ન જેઇએ. 7” થે ડાક પ્રયત્ન કર્યા પછી તે 
બિચારો પાછે ફૂકીર પાસે આવીને કહેવા લાગ્યો કે “ ગુરુમહારાજ | વાં-' 
દરો સહારા સ્વસમાં પણુ નહોતો, પર'તુ આપે ના પાડી ત્યારથી તે વાંદરાને 


#રવામી રામતીર્થ, 


પરચિચ્છેદ. પઠેનસિદ્ધિ કારણાધિકર, 3૬ 
જ૪રૂ5૪રુૂરુશશઇરુજ ટ૪રુરુશરુ રુજુયયઇઅજરૂજરૂરુમ્રુરુરુ૦્અ૪રૂ૪રરુ૪ુરુૂરુ૪રવઇટુઝુચઇઇઇજજ૪૪જજ૪જજજ 
વિચાર હ્વણુવાર પણુ સહારા મગજમાંથી ખસતો નથી. ” જેળવણીની આવી 
ઉલટી રીત અસેરિકામાં હતી. 
કિન્ડરગાટેનની રીતે શિક્ષણ, 

છોકરાંએને ત્યાં કિન્ડરગાર્ટનની પદ્ધતિથી ભણાવવામાં આવે છે. શિ- 
ક્ષકો છોકરાંઓ સાથે રમતા, મૂદતા, ગાતા, નાચતા, શિક્ષણુ આપતા ચાલ્યા 
જાય છે, અને છોકરાં સોજમકાની સાથે શિક્ષણુ ગ્રહણુ કરે છે. ધારા કે છેો- 
કરાંએને વહાણુને। પાઠે શિખવવે છે. લાકેડાતું વટાણુ ૬રક છેક્રા આગળ 
મૂડ્યુ' છે, અને વહાણુ બાંધવાના ઉપચોગમાં આવતી લાકડાની ચીપો વગેરે 
પાસે મૂક્યાં છે, પુરુષશિક્ષક અથવા સ્રીશિક્ષક છોકરાંએ સ્રાથે મળી જઇને 
કહે છે કે “ અમે તો હુવે વહાણુ ખમાંધીશું, અમે તો હવે વહાણુ ખાંધીશું, ” 
છોકરાંએ પણુ એક્ઢમ કહેવા લાગે છે કે “ અસે પણુ ખાંધીશું. 7” એ લ્યો ! 
સર્વ છોકરાંએ નીચે બેસી ગયાં. એકે વહાાણુ તૈયાર કયુ, બીજાએ પણુ કયે; 
ત્રીજાને જરા વાર લાગતાં શિક્ષક અને ખીજ છોકરાંએએ તેને મદદ કરી, અને 
તેનું વડાણુ પણુ તૈયાર થયુ. છોકરાં પોતેજ હાંશથી શિક્ષકને પૂછવા લાગ્યાં 
કે “ આ ભાગ્તું નામ શું* આ ભાગ શુ કહેવાય ? આ શુ'? પેલુ જુ ?” 
શિક્ષક વહાાણુના ભાગનાં નામ કહેતો ગચે,; અને છોકરાંએને વહાણુ વિષે 
બખષી માહિતી સહજ મળી ગઈ ! 


આપણા દેશનાં છોકરાંએ ગોખે છે કે “ 1૦૩ (કીલ ) એટલે વહા- 
ણુતું તાળેયું, કીલ એટલે વહાણુત્યું તળિયું ” એમ કરતાં કરતાં મગજમાં કીલ 
શખ્ઠ ઘુસી ગચે, પરતુ “ કીલ ' શી વસ્તુ છે, અને વહાણુ કેવુ' થાય, તે 
એવી ગોાખણુષટ્ટીથી છોકરાં જરાએ સમજી શક્તાં નથી, ત્યાં પ્રથમ પદાર્થ 
એ।ળખતાં શીખવે છે. અને પછી નામ કહેવામાં આવે છે. અહીંઆ તો નામ 
જ ગોખાવવામાં આવે છે; અને પદાર્થના આકારનો આખી ઉમ્મરમાંએ અનુ- 
ભવ મળતે નથી, ત્યાં છોકરાંઓ પાતાના ચ'ચળ સ્વભાવ પ્રમાણે સવાલે 
પૂછતાં રહે છે, અને શિક્ષકોનું કામ તો એટલુ' જ હાય છે કે તેમને સવિ- 
સ્તર જવાબ આપવા. અહોંઆંના સોટા મોટા શિક્ષકો, ન્હાના ન્હાના છોક- 
રાએને સવાલે। પૂછી પૂછીને શુ'ગળાવી નાંખતાં બિલકુલ શરમાતા નથી! 
જેનાથી જ્ઞાનની અભિરૂચિ ઉત્પન્ન ન થાય તે શિક્ષણુ રાનુ' ? અ- 
હીંઆં માસ્તરને દેખીનેજ છેકરાંએ ખ્હી મરે છે, જ્યારે ત્યાં છોકરાંએને 
શિક્ષકુપર જેટલો પેસ હેય છે, તેટલે માબાપ ઉપર "ણુ હેતો 
નથી; અને શાળામાં તેસને જેટલે! આન'દ૬ થાય છે, તેટલે ધેર પણુ 


શ્ર વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ બન્ને. દરાભ 
ફુરુજેફ#ર૪#જ#ટરરછુરુસુર#ન્ઝરુરુઝૂ#:ઝુરુરુરુંરૂરુ રુૂૂ૪ટરરરુ્ૉ2મ્રછુરુરુરુરુરુરુર[ૂરુરુરુણજસણઃજીફજીરક## 
થતો! નથી. વાાંની શાળાઓમાં ષ્રી લેવાતી નથી; અને સુસ્તકો મકત આપ- 
વામાં આવે છે. ી 


વિદ્યા પ્રાસ કેરવામાં કેમ પાર પડવું તથા તેમાં શું શું સાધનાની જ 
રૂર છે તેનુ ટુંક સ્પષ્ટીકરણુ કરી આજ અધિકારના શ્લોક નવમાં કલુ છેકે 
નિદ્રા પણુ પઠનસિદ્ધિમાં વિજ કરતા છે તેમજ તે નિદ્રા ખીજ અનેક કામમાં 
નિષ્ફળતા દેવાવાળી છે તેતુ' ટુક વિવેચન ખતાવવા આ અધિકારને પૂર્ણું કર્યોછે. 


હાયર. 





ક... ૦૦મા... ૦" 6”-#*--&૦ 


નિ%1 છાધિજાર, 





ફિ સે અવયવોના ુરૂષાર્થ માં હાનિ કરનારા છ રાષા છે; જેમાં નિદ્રા પ્રથમ 
૨૪૨૪૨૪ સ્થાને બિરાજે છે તેને સારી રીતે સ્થાન મળે કે તુરત પો 
તાના અનુયાયીઓને કમે કમે બોલાવી લે છે. બહુજ નિદ્રાજુ થયા પછી તન્દ્રા 
(શરીરમાં સુસ્તી ) આવે, તેની પાછળ કાંઈ કર્તવ્ય કાર્ય ન ખની શકે તેથી ભય 
આવે અને ભ્રયથી જેનો ભય હાય તેમના ઉપર ફરો વધે, તેના વધવાથી રુષટ 
ભાવનામાંને ભાવનામાં આલસ્ય આવે; આલસ્ય આવવાથી આજે કરશું, કાલ 
કરશું; આવા વિચારવાળી દી્ધસૂત્રતા આવે. તેમની પાછળ અસ'ખ્ય અનર્થા 
થાય માટે પોતાતુ' હિત પંચ્છનારે નિદ્રાના દાસ ન થવુ એજ હિતરૂપ છે. 


ઝાઢઠી નિદ્રા ( ઊંઘ ) થો થતા અનરી. 
ઝનુષ્ડુવ (૬-૨) 
નિદ્રા મૂજમનમાનાં, નિદ્રા ત્રેયોનિઘાતિની । 
સિદ્રા તમાટ્ઞનનો, નિદ્રા બસારવદ્િની । ૨ ॥ 0 ફૂ. સ. 


નિદ્રા તમામ અનર્થોાનુ સ્રુખ્ય કારણુ છે. નિદ્રા કલ્યાણુના નાશ કરનારી 
છે, નિદ્રા પ્રમાદ ( બેલાની ) ઉપનાવનારી છે, નિદ્રા સંસાર વધારનારી છે, 
કારણુ કે સ'સારમાં જન્મ લઈ કરવાનાં કાચો ખહું નિદ્રાધીન થનારથી પૂરાં 
ઇરી શકાતાં નથી, એટલે કરવાતુ તેમને તેમ ખાક્રી રહે છે તેથી વખ્તો વ'ખ્ત 
અવતાર લેવા પડે છે. ૧ 

જ્યા નિદ્રા ત્યા ચોરી. 
જાગઝન્મોપાસિતન્ટ્રવ્યં, સિદ્રયા યાતિ સિશ્રિત્‌। 
વોરેઃ છુશશતે સર્વ, તસ્માશેતાં વિવનેચેત્‌ ।। ૨ ॥ ફે. ચ. 


' પવિચ્છેદ, વાંચન બ્યસનાધિકાર. કજ” 
' જબ્સથી આર'ભીને સેળવેલુ' નાણું નિદ્રાથી અવશ્ય ચાલ્યું જાય જે: 
ચોારેથી પણુ સારી રીતે ચારી શકાય છે, નિદ્રામાં પડયા રહેવાથી ન«્યપાર,. 
પધેોરાજગાર ન થાય જેથી મેળવેલું એની સેળેજ ઓછું થતાં થતાં ચાલ્ઝું* 
' જાય છે માટે તેને! વિશેષે કરી ત્યાગ કરવો. ૨ 
એક કવિએ કહ્યુ છે કે-- 
રાહે. 
ચ'દહે વઇરી વદ્લું, જળ વઇરી રેોવાળ; 
માણુસ વઇરી નીંદડી, મચ્છા વઈરી જાળ. ૩ 
દેશકાળને અનુસરીને પ્રવૃત્તિ કરવાને ખદલે તેને જાણ્યા વગર મૂખતા- 
ભરી પ્રવૃત્તિથી જેમ પુરૂષાર્થની હાનિ છે; તેમ નિદ્રાને હદ ઉપરાંત વશ થવુ 
એ પણુ પુરૂષાર્થીની હાનિ કરનાર છે અને પુરૂષાર્થની હાનિ થઈ એટલે વિ- 
ઘામાં આગળ પડીશફે નહિં એ દેખીતું છે. જે સમયમાં જે જે સ્થાનમાં 
જાગૃત થવુ ન્નેઇચે કે રહેવુ ન્નેઇયે તે સમયમાં કે તે સ્થાનમાં ' આંખો મીં- 
ચીને પડયા રહેવામાં #માવે તેનુ' પરિણામ અનિષ્ટ આવેજ. માટે અતિ નિદ્રાને 
વશ ન થતાં-તથા ખીજા કાસોાને પણુ ગોણુતામાં રાખી વાંચન-વ્યસનની સુ- 
ખ્યતા રાખવા તે અધિકારને સ્થાન મળવા માટે આ નિદ્રા' અધિકારની વિ- . 
રતિ કરી છે. 


-જ્ૂ્ટ્ડત્ગઝ૨૪₹9-- 


વાંચન વ્યલન થધધિવાર. 

"મેટા વહેમ તથા ખોટાં ખચ ટૂર કરવા માટે અશ્યાસ કરવાની જરૂર 
“ઉડૂઝ૨૪ક-- છે. કારણુ કે જે દેશમાં ઝાઝાં મનુષ્યો અભણુ નતેવામાં આવે 
છે તે દેશ કેળા-ટુન્નરની ખામીને લીધે ડુર્ટશા ભોગવે છે. જેમકે હિંદુસ્તાનમાં 
સે'કડે છ ટકા કેળવાચેલ વગ નેવામાં આવે છે તે! અમેરિકા જેવામાં શે'કડે 
નેવુ' ટઝા કેળવાચેલ જોવામાં આવે છે તેથી તે દેરા લક્ષ્મીજીની | મૂર્તિરૂપે 
રખાય છે. 

અભણુ મનુષ્યો ખીકણુ, નિરૂત્સાહી, કળાહીન, કાલુડાં, ભોળાં નેવામાં 
આવે છે. તેથી જેમબનેતેમ કેળવણી બ્રહુણુ કરવાની ખાસ જરૂર છે. કે જેથી 
હ્ાનિકર રીવાન્ને ટ્ર૨ થાય. 

વિદ્વાન પુરષોની ટસાચેલી કલમથી લખાયેલા ત્રો તયા. સછા . સૂત્રરૂપે 


મ 






3૪. વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'ગ્રડુ-ભાગ ૩ ને. ' ઇશ મ 
શુશમ##રશજઇજજરષ૪ાઃ જ જમભઇચજ૬રરન#જરુજુજ૪રૂરૂ૪અૂરજક ૪ર જયા યનરજજ જડ જજીઇફજકશઇફજ 
લખાચેલા ગ'થાનું નને અવલોકન થયા કરે તે ખ'ને લેક સુધરશે, અને ઓન 
જાનેપણુ સુધારી સદ્રસ્તે લાવી શકરો. એ વાંચન વ્યસનતુ ક્રળા સમજવું'& 
એં: ગતાવવા આ અધિકારને સ્થાન આપ્યું છે. 


#વાંચન બ્યસત. 


વાંચે! વાંચો, નિત ખબખ્બે ઘડિ વાંચો! સ્રાન વધારવા; 
નવરા બેરી, વ્યર્થ. તડાકા મારો શું તક ગાળવા? ટેક. 
વાંચ્ચાથી જ્ઞાન વણ વધરો, આસ્તે અ'તરપટ ઊધડરી, 


અધ્ધા બધ્ધા સે। ડ્ર થશે, વાંચો વાંચો૦ ૧ 

. : .હુથિઆર સતેજ સદા રહેૅરેો, ખટુ અલક મલક વાતે કહેશે, 

'., . ઘરમાં બેઠાં લ્હાવે। લેશે; વાંચા વાંચો૦ ૨ 

: ક.ભણુતી વખતે વય હુતી કાચી, સમજી ન શકે ખોટી સાચી, 

' વિદ્ઠાન" થયા વાંચી વાંચી, વાંચા। વાંચા૦ ૩ 

“ . સોબત રાખો સદ્ગ્રથતણી, તે! સેળવશેોજ અમૂલ્ય મણી, 

. 3 . નિત ખુશબષ્ઠ્ી રે'શે બમણી, વાંચો! વાંચા૦ જ 

, . અહુ ભિન્ન ભિન્ન મત જાણુ પડે, નતો રસ્તો જેમાંથી જડે; 

, આવે દિવ્યાક્ષી એજ વડે, વાંચો! વાંચા૦ પ૫ 
વાંચનતું વ્યસન કરો વા'લા, કરન્નેડી કરૂં કાલાવાલા, 

અમૃતરૂળ શીદ ખુએ ઠાલા ? વાંચો! વાંચો૦ ૨૬ 

એ અતુભવી સ્તાન ખજાનો છે; પ'ડિતના ઘરને છાને! છે, 

સોટા મોટાએ માન્યો છે, વાંચો વાંચેો૦ ૭ 
પ'ડિતે અમૃત પાત્ર ભયું, ભારે મે'નતથી ભેશુ કયુ, 

ક .. શ્વરતીમાં તારે કાજ ધયું', વાંચા વાંચાો૦ ૮ 

. “ સતોષ પમાડે છે સુખમાં, મન રાજી રાખે બહુ ડુ:ખમાં, 

* શીઠાશ અવી આવે સુખમાં, _ વાંચો વાંચો૦ હ 

* સમન્યાથી મનને શાંતિ વળે, વિપત્તિ વિષે વિશ્રામ મળે, 

' દિલના દુઃખદાયક વે'મ ટળે, વાંચા વાંચે।૦ ૧૦ 
વાંચન બળ વધવાથી ફ્રાવે, પછી કૅદિચે કૅ'ટાળા નાવે, 

“જાણું રસના ઘુ'ટડા આવે; વાંચે। વાંચે૦ ૧૧ 
નવરાશ પ્રવાસે વૃદ્ધપણ્‌, માંદગિમાં સે।રવશે ન ક્ષણે, 

ત્યારે સુખ સગે ગ્ર'થતણે, વાંચે વાંચો।૦ ૧૨ 


.આજશમ્તનતાતતરતિલાઈ”ર ઝક... ........ .....આઆઉતાઈઉ રીડ. પાથ. તા...-...-40.*ઈૉ.નસિણાઇ,. છુ... (ળણુન--- ૩ - 4. -વયઇનાશસળન્ણનરિરગ- તર, તાપાજયાિ#ાબાઇતા ગાઉનામામાળાઇ. હ: “ તના "ઇતિ નતા-ટ. કતતાપઉમતાારર,ત-95*૦-૦ણાઇતઇનઇ૦ ૦ ૪૪૦ બ --યઉ ઉછ નતર--..--૦૦૦ બસર નાત તા,જ#નાઈકમક -ફાઇજાધતઇનાણ,. . ત"... 09. " સાસ. 


ક સુબોધાચન્તામણી. 


પશ્મ્છિદ, લાંચન વ્યસનાષિકાર, શ્ર 
સશજફજજજી૬શજ૪૪ૂ૪મ૬ારજજરુરુજીુજજજન્ર જ્રુઇુૌરુજનરશ. અ૦ ર૪ ૨% ૬૬૬૬ ૬૪ જા૬જુ૪જકશ૬જ% જીજુ 


ચર્ચા ચાલે શું ખધે હમણાં, કેવા મત છે વિદ્વાનતણા, “.* -:- 


વાંચ્ચે જાણ્યાસાં ૨' ન મણા, વાંચા। વાંચે।૦- ૧૩: -:-- -:_ 
સાચુ' ખોટુ' સો સમજાશે, નીતિ ઉપર પ્રીતિ થાશે, .- 

અતે પ્રભ્નુપદમાં પહાંચારો, ' લાંચે। વાંચે૦ ૧૪ 

શીખેલા નાનપણુ ખ'તે, પણુ વાંચન વ્યસન વિના અતે, રી 
 બૈવકૂષ્‌ બન્યા છે ખહું ત'તે, વાંચો વાંચે।૦ ૧૫ ન 
જે કઈ ન ભણેલા ખાળપણે, જેચેલિ નિશાળ ન એકે ક્ષણે; 

તે વાંચન મે વિખુધ ખને, વાંચો! વાંચોા।૦ ૧૨ 

મહા ખુદ્ધિવાન થષેલ ખરે, ભાષણુ ખઠુશ્રત બન્યાથી કરે, 

એવા ખહુ નિરખ્યા છે નજરે, વાંચા વાંચે।૦ ૧૭ * 
વિચિત્ર ખુખી છે ખલકવિષે, તે સદૃગ્રથે સાક્ષાત દિસે; 
જન્મ્યો મિથ્યા જાણ્યું ન હુરે; વાંચા વાંચો૦ ૧૮ “ 

વધભ. 


*% ઉપચેોગી વ્યસન. _ 
પ્રિય વાંચક ! ઉપરતું મથાળું જેઈ આપને એમ લાગયું ૨ હરે કે, ત ત 
ખાઝુ, ગાંનને, અષ્રીણુ, ચડસ, ચ્હા ને દારૂ વગેરે વ્યસનો કે જે આજસુખી 
ુર્્યસનોાને નામે ઓળખાય છે ને તેવાં બ્યસનોનો કોઈપણુ વ્યસની. દીર્ધા- 
ચુષી થચો નથી તે! વળી આ ઉપયોગી વ્યસન તે કેવું હશે ! ને તે શા. ઉપ- 
ચોગમાં યુન હેરો ! એ શ'કા આપના નિર્મળ અ'તઃકરણુમાં ઉદ્શવ થવા 
પામી હશે, ને ઉદ્ભવ પામવી પણુ નેઇએજ ! 
બેશક આપના ઉપલા ઉદ્ગારાના જવાબો! આપે જાણુવાજ જોઇએ. ને ર 
જાણ્યાસ્રિવાય ને વ્યસનની ઉપયોગિતા નેયાસિવાય તેને આપ સ'ગ શી ર 
કરીશકે। 1 નહિજ. 
ને તેને લીધેજ કહીશ કે જે વ્યસનના પ્રતાપેજ પૂર્વે ચઈ ગયલા મહાન 
નરે હાલની 'ખ્યાતિમાં ગણાવા પામ્યા છે, તે તેને લીધેજ વિદ્વાન વષ્તતા, ગ્ેશ- 
રૂસર, પ્રેસિર્ડેન્ટ ને જજ્જ જેવા રાખ્દોને સ'બ'ધ પોતાના સારા નામને થે!- 
જાવવાને આગળ મૂકવા પામ્યા છે ને તેનેજ પ્રતાપે ઉત્તમ લેખકે કે ઞ'થ- 
કર્તાએનાની પદવી મેળવી શકાય છે ને જેના પ્રતાપેજ રાજા રામમોહેનરાચ, 
બેન્જામિન ફ્રાંકલિન, પ્રેસિડેન્ટ એખ્રાહિમ લોંકન, જ્યોજ વોશિંગ્ટન, નંપોહ્યો- 
યન બોનાપોાટ અને મહાવીર ગારષ્ીલ્ડ જેવા પ્રતાપી પુરુષાનાં ચરિત્રો અ- 
દઘાપિ પર્યત બાપણી સમક્ષ નજરે આવે છે; જે વડે રો વિષે પવેસનક, 


# શારયોદય, 





8 વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ નને. કરમ 
કઝર" જ૬ર૪૬૪ર૪રૂ૪રૂઅરરરૂ૪રઅરરૂ૪અ૪રૂ૪અૂ૪૪રૂરઅુરૂટરરુરુશમ-શજરરયણચુજશગદઇજી 
૨1૦ ૨1૦ ઈ૦ સૂ૦ દેશાઈ અતે મી૦ ભક્ત જેવા નરેોનાં પરોપકારી કૃત્યો 
આપણી નજરે આવે છે. ' 


આ ખઅધું તે ઉપચેોગી વ્યસનને।જ પ્રત્યય છે, 


જ્યારે આ'વું અને અપૂર્વ ફળદાયક વ્યસન આપની નજરે પડયું તો 
જરૂર તમે તેના વ્યસની થવાને। વિચાર કર્યા શિવાય રહેરો।જ નહિ; એ સ્વા- 
શાવિકજ છે. 

મ્હારે કહેડું નેઇએ કે બીન નિરૂપચે।ગી બ્યસનોમાં જે આખરૂ, આ- 
રાગ્ય ને અનહદ ધનને વ્યય થાય છે જ્હેલું આમાં ક'ઈપણુ નથી; પણુ 
આતો તેથી સઘળછુ' ઉલટ પક્ષમાં ને આપને સઘળી રીતે લાભદાયી નિવડે 
ત્ડેવુ'જ વ્યસન છે. ને તેની સોબતથી આપ, આખર્વાન મહાન્‌ પુરુષ તન્ડુરસ્ત 
અને પધનવાનજ થવાના. નહિ કે ગરિખ થરે। ! 

હુવે આટલું જાણ્યા છતાં પણુ સ'તોષ ન થતો હાય તો વળી વધુમાં 
કહીશ કે:--તમારા સુખ, મોજશોખ, તન્દુરસ્તી અને ટકામાં કહીએ તે ત- 
સારા 'ભાગ્યાદયના સઘળા લાભો આ વ્યસનથી મળ?જ. 


હવે તો ત્હેમને એમ લાગ્યુંજ હશે કે આવા 'વ્યસનની સોબત સેવવી 
એ 'ધધારે લાભદાયક છે, ને તે કયું વ્યસન છે તે જાણુવા તમે ઉત્સુક થયાં- 
જ હશે. 

હવે કહીશ કે તે વ્યસન તો બીજુ' એકે નહિ પણુ તમે તમારા શુદ્ધ ને 
નિર્મળ અત:કરણુને પૂછો કે તમે ક્યું વાંચન પસ'દ કરેછે ! તમારૂં અ'તઃ- 
કરણુ કબુલ ડરે કે તે ગ્રથો વારે વારે વાંચો. થોડુ વાંચા પણુ તેને તમારા 
હૃદયમાં ખરાખર પચાવો.. કારણુ કે ઉતાવળથ્રી ચાવ્મા વગર ખાધેલે। પાંચરેર 
ખાહાર તે માત્ર નિશ્ચિતે ધીરે ધીર ચાવીને ખાધેલા પાશેર આહાર જેટલે 
ગુણુ' કરે છે. તેમ ઉતાવળે અને માત્ર આંખ નીચે કહાડી જાએ તેવી રીતે 
૧૦૦૦ “પછ વાંચો અને હૃદયમાં બરાબર પચાવીને પ્રસગે ખહુ ઉપચોગી થઈ 
પરે ત્હૅડું “માત્ર એક પેજ વાંચા તે બે બરાબર છે 


જે જેએ વાંચનના શેખી છે તેએજ સાયો એળ'ખી શકયા છે 
સ તેજ, લેખકો જે વિદ્ધાનાની પાયરીએ ચઢવા સશક્ત થયા છે. 


આપણા હિન્દુસ્થાનમાં હુમણાં વચ્ચેના કાળ એ'વો ગચેો ઝે જ્યારે રો 
ખીનોને વાંચવા પૂરાં પુસ્તકો પણુ મળતાં નહિ. પણુ હાલ તેથી ઉલટુ'જ છે. 
તે છ જે તમારૂં મન કબુલ કરે ને ત્હુમને પ્રિય લાગે ત્ડેવાં ગુસ્તકે માત્ર 


પરિશ્છેદ,  “ લાંચન બ્યસનાઅખ્રિકાર. 8૭ 
ઇમઇમાઇમરજ૬ર૪૬૪૪૦૬ જજરઇરુરરુજરઝજર ઇજરુરુરુૂરુરુેજરૂર'#ર જ ૬૪૩% મજ ૪૧ શજી %-:“-:-. _ 
સ જેટલીજ તસ્દી લ્યો તો ઠેર ડેર ફ્રી લાય્રેરીઓમાં શ'ડાર ને. નકા'ડાર 
શ્ચા છે. 


લાંચેો। વાંચો, સાથે એ પણુ ન ભુથ્રી જતા કે રસ્તામાંથી જસ્લું'કે 

ઇની તરફથી ભેટ મળેલું પણુ ઉપચેગગી પુસ્તક જેટલું ધ્યાન દઇને વ'ચાય ન 
તેના કરતાં પોતાની જતકમાણીમાંથી કિમત ખરચી લીધેલું પુસ્તક હજાર- 
ગણું ૬૨જ્જે વધારે ધ્યાન દઇને વ'ચાય છે. ને તેને લીધેજ કહેવુ' પડે છે ફે 
તમારી કમાણીમાંથી તમારે શરીરને નીરોગી ને ખળવાન રાખવા માટે ખાવાને 
જેસ ખોરાક લાવ્યા સિવાય ચાલતુંજ નથી તેમ તમારે તમારા નિર્મળ અ" 
તઃકરણુને, વારે વારે જેની સલાહુ લેવાની છે ને જેને મહે મ્હારા એક લેખમાં 

( મુદરતી વજીર ? યાને “ આંતર મનની અદ્ભુત ચમત્જુતિ? ને નામે એ!ળ- 
ખાવ્યું છે તેને કેળવવા માટે તેના ખોરાકરૂપે ઉત્તમ વાચનનાં પુસ્તકો ખ- 
ર્ીદવાં એના વિના પણુ તમારે ચાલે તેમ નથી. 








કારણુ કે માત્ર નીરોગી પણુ અકકલહીણુ રહેવા કરતાં ક્ટાચ રોગી પણુ 
ખુદ્ધિવત માણુસ વધારે લેખાય છે. 

આ ઉપરથી એમ નથી સમજવાતું કે તમારા ખોરાકને ઘટાડો કરી 
તેની કિંમતનાં પુસ્તકો ખરીરો. 


સુપ્રસિદ્ધ નર બેન્જામિન ફોાંકિલન પોતાનું ખર્થ કરતાં જે પેસા વપૃત્ય 
તેનો ધણુ! ઉપચાગ પોતાના મનને કેળવણી આપનાર ઉત્તમ પુસ્તકો! ખરીદ- 
લામાં કરતો ને તેને પ્રતાપેજ તે હાલ જે પ્રસિદ્ધિને પાસ્યો છે તેની સ્થિતિ- 
એ જવા પાસ્યો હતે. 


હાલના સુધરેલા યુરોપ અસેરિકાદિ દેશોનો એક પણુ કેળવણી પામેલે 
માણુસ એ'વા નહિ હોય કે તેના ગના પ્રમાણુ ઘણાં ઉપયોગી પુસ્તકોની લાન 
યબ્રેરી તેના ધરમાં ન હોય | અને એછામાં ઓછાં એક ખે માસિક્પત્રો તેના 
ઘેર આવવાનાં તે ખરાંજ ! 


બભાપણુા દેશીભાઇએ ને ન્યાંસુધી આ'વા વ્યસનને! ચેપ એછે લાગ્યા 
છે ભાંસુધી દેરોદય અને ભાગ્યોદય થવામાં ખામીજ આવવાની. 


સુપ્રસિદ્ધ લેખક સૌીસરેા કહે છે “જે પુસ્તકોમાંથી આન'દ ગ્રાસ કર" 
વાની ઈચ્છા હોય તે! મ્હારા વિચાર પ્રમાણે વાંચનનો શેખ રાખવો એ ઉ- 
તમ ભ્રાત છે. ખીજી આખતે। દરેક કાળ કે દરેક સ્થળમાં માકક આવતી નથી, * 
જર'હુ ખા વાંચન અષ્યયન પો જુવાનીનું જીવન છે, વૃદ્ધાવસ્થાને, સુખહેતુ 


મટ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'ગ્રહૅ-ભાગ ૩ જે. દશમ 
સરઇઇરજઇશઇફફરુરજુરુચજઇશજઇ૪ુરુજનુજરુરુરુરુરર શમઇશજઇરરુુજ૬નસયાઇજ૪જુ૪૬૬૬%જ૪૬મ૦૫૬૬%૬૬૪૬૬ 
છે, સમૃદ્ધિની શોભા છે, વિપત્તિતું વિશ્રામસ્થાન છે તથા વિનોદ છે. ળાપણે 
પેર હોઇએ છીએ ત્યારે તે આન' આપે છે અને પરદેશમાં કઈ બોજારૂપ થઈ 
પાડતું નથી; આપણી રાત્રિ તે. ઝટ પસાર કરાવી દે છે વગેરે. ? 


મહે સર જયોન હુર્યેલે પણુ તેવાજ પ્રકારના વિચારો દર્શાન્યા જે 

તે કહે છે કૈઃ--“ જે હું કોઈ પણુ એવા પ્રકારના શોખની ઈચ્છા કરૂં જે કેજે 
શેખ, દરેકે વસ્તુ, સ્થિતિ કે કાળ પ્રતિકૂળ થયા છતાં અને દુનિયાની કક 
મરજી થયા છતાં સ્હારા જીવનમાં આન'દતનું અને સુખનું સાધન થઈ પડે તેમ 
જીવનનાં દુઃ નમા કે સ'ક્ટો સ્હામે હાલની ગરજ સારે તેમજ હેૅ'મેશાં પાસેને 
પાસે રહે કે રાખી શકાય તો તે રો।ખ વાંચનનો છે. અલખત્ત હું આજે બે।- 
લુંછું તે એહિક સ્વાર્થ, હિત ને લાભાનેજ ઉદ્દેશીને કહું છું. પરતુ ધાર્મિક 
તત્વો અને શિ વસ્તુ, આન'દ માટે જે કર્તવ્ય કે સાધનો છે તેને આ 
લખાણથી લેશમાત્ર પણુ ઉણુપ આપવાને હેતુ નથી. એ શેખ તેં. મનની 
શાન્તિથી થતો આનદ પ્રાસ કરષાનેો એક પ્રકાર તથા એક સાધન છે. 


રે ઉમદા પુસ્તકોની સોબત એ એક હાસ સડુપદેશક ઝે કે ચરની * ગરજ 
સારે છે. ને બીભત્સ ડુઝુ યી ને એવાંજ ખીજા હાનિકારક પુસ્તકોની . સો।બત 
એ તો એક ખરાખ મિત્રની સોબત સેવવા સરખુ છે. માટે ઉમદા 1 સયુર્નીજ 
સોખત સેવે. ' 


. ઝુવાં પુસ્તકો તુક્શાનક્તાા છે તે તો તમારી મેળે તમારા મ 
પૂછચે।ા કે તુરતજ કહેશે. એટલે સહારે કહેવાની જર્‌૨ નથી. તમારે તે ન્ણુ- 
વાની વધારે ખાયશ હોય તો હું કહીશ કે જેમાં ધર્મ વિર્દ્ધ લાગણી ડુખાચય 
«્હેવાં, રાજ્યદ્રોહી ને વિષયીક ખાબતોને વધારે ટેકો આપે ત્હેવાં અને શ'ગા- 
રિક બાખતોને। ઉલ્લેખ જેમાં વધારે કરેલો! હોય અને તે દેખીતી રીતેજ તમને 
યુકંશાનકર્ત્ા પુસ્તકો હોય તેવાં ક્ટી પણુ હાથમાંએ ઝાલશેા નહિ. 


 થઢાંચવાતું વ્યસન તે સદગુરૂના સ'ગની ગરજ સ્રરે છે, તે પણુ ઉત્તમ કા 
ટીના ગ્રન્થાજ વાંચવા જે ભલામણુ આ અધિકારમાં કરેલ છે, તે ઉપર પુરતું 
લક્ષ રાખવું નેઇયે, અને તેથી વિપરીત ગ્રન્થો જેવા કે માણુસને અનીતિને 
રસ્તે દોર છે તેવા અગર બેન ફે બેટીની પાસે શખ્દ બોલ્યા | પણું ન જાય 
તેવાં-તેમજ જેમાં હિંસા, જુઠ, ચારી વ્યભિચારીના ડુશુણ્‌।થી ભરેલા બ્રન્થો 
વાંચવા કે વ'ચાવવા તે એક કાળા સપથી પણુ વધારે ઝુસ'ગત્‌ છે. માહે લેતું 
વાંચન વાંચવા કરતાં તો ન વાંચવું તેજ સારૂં છે. ' 


પરિષ્છેદ, અધ્યાપક શિક્ષણુ અધિકાર, મહ 
મશઞજઇશાઇઇનાઇનુજ૪જજ૪૬શ૪રશજ સુરમા જઇ જજઝુચજ રુજ૬૪૬શન૬૪૬શમઇસ્શઇશજવઇશ્જશ્જઇશ્દજશજીજજી 

આ ખધું શિક્ષણુ અધ્યાપક ( મહેતાજી ) ના તરષ્રથી મળવા સ'ભવ હોવાથી 
તે કેવા હોવા નેઇયે તથા તેમને કેવી રીતે વત*યું 'જેઇચે વિગેરે બતાવવા આ 
અધિકારની વિરતિ કરી છે. ર 


-કચ-ઝ-યા-૬૮ગક્જ:ઝ-ય-- 
શાષ્યાય% ( મહેતાજને ) શિણીપ-શાઘિવર₹. 


૦??0?€9૬૪૪6૦૭૦ ર 
રફ સાસ્તર સાહેબ | કડવું પણુ પરિણામે સુખકર એષધ પીઓ. તે એ 
૨૬૦૦૦૦૦૦ જ% માતા પિતા આપને જે બચ્ચું ક્ળવવા સોંપે છે તેના 
ઉપર આપ પણું: ધ્યાન રાખતા નથી, એટલે બાળકને પાસ થવામાં જેટલી 
ઉમેદ આપ રાખો છે તેના પ્રમાણુમાં મન કેળવવામાં બિલમુલ ધ્યાન આ- 
પતદ નથી. અગાઉના ત્રષિ મુનિએ દશ દશ ઢહુજાર શિષ્યો રાખતા અને તે- 
ઓના ભરણુપાષણુ સાથે અભ્યાસ કરાવીને મન ફેળવતા એ વખત ઢાલ હિં- 
દુસ્તાનમાંથી ચાલ્યો ગચેો! છે, એ વખત ન્ન પાછે! આવશે તે હિંદુસ્તાન 
રશ પુનઃ ઝળહળતો-ચળકછટ કરતો દેખાશે અને ખીના દેશોને ઝંખવી નાં- 
ખશે. એમ કરવાની હે માસ્તર સાહેબ ! આપના હાથમાં ઝુ'ચી છે, પણુ ન્યાં 
તસોનેજ માસિક સાત રૂપીઆ પગારના મળે ત્યાં તસે! તે! ક્યાંથી કેળવા- 
ચેલા હોવ તેમ ઝુટુખર્નું શરણુપોષણુ કર્યા વિના પૂરતું ધ્યાન પણુ ગ્યાંથી આપી 
શકાય ? એ વિક્સ ટ્રર કરવાનું કામ જહેર પ્રજાતું છે કે જેથી યોગ્ય નિશાળ 
સ્થાપીને ઉચ્ચ પગારથી સુશીલ માસ્તરો રાખવા. 


ઉપરેપ્્ત કાય ખનારસમાં વિશ્યવિધાલય સારી રીતે પૂણુ કરશે એમ 
માનવતા પ'ડિતવર્ય મદનસોાહુન માળવીઆ આદિ સાક્ષરોના ભાષણ્‌ાથી જ- 
ણાઇ આવે છે. તેોપપણુ હાલ જેટલી આપણામાં શક્તિ હાય તેટલી શષ્તિ 
માસ્તર સાહેબાએ ' વાપરી બીજ સડી ન જાય તેમ બીજનું રહક્ષણુ કરવું. 
કારણુ કે આર'ભમાં તો આપ મહાશચેો જેવાના હાથમાં ખાળ બચ્ચાં આ- 
વરે તે ભવિષ્યમાં મહાપુરુષ થવાના છે એમ માનીને તેમનું મગજ કેળવવા 
ઉપર લક્ષ્ય રાખવું. એ બતાવવા આ અધિકારને માન આપવા ઉચિત પાસું છે. 


% સેહેતાજને શિખાસણુ. 


એ સૈહેતાજી | માન મવતેબા સોટો તારે માનજે, 
પણુ નવી પ્રજા, નવ સુધરી ભષુતાં તે! પિકંષિક જાણુજે. ટેકે૦ 


ક સુખોધચિન્તામણી, 


જંક : વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સગ્રહું-ભાગ ર જે. . 9શચ- 


ઇમામ રન#રજરજુજરુરુરનઇર#રૂરુરૂ૪૬જઅરુરૂકશનડ ફ્નફઝનરુજીફજુરુરુજજ જીનુમશણાજશાસમા# નઃ 
હોલ ધોરણુમાં નિજ સ્વારથ છે, તેથી તુજ કામ જથારજ છે, 


'પણુ આ. સોટો પરમારથ છે, એ મેહેતાજીબ ૧ 
ખહુ પાસ કરાવા મન દીધું, બક્ષીસ બજેટ બહુ લીધું, 

તેમાં તે' અદમુ શું કીધું ? એ સેહેતાજીન ૨ 
કર નામ પ્રમાણે કામ સદા, અગે આળસ નહે આણુ કદા; 
કરજે તારી સો મ્‌૨જ અદા; એ! સેહેતાજીબ ૩ 
પેશલાં આવે તારી પાસે, અભ્યાસ કરે છે ઉછ્લાસે, 

તું રગ દશા તેવા થારે;, એ સેહેતાજીન ૪ 
આળસ તજિ દે તું ઊંઘણુશી, કર યન અતીરો કમર કશી, 
સભાળ હમેશાં લે તું હશી, એ સેહેૅતાજી૦ પ 
જેળવવાને કાંડે ઝાલી, સાંપે છે તને લે સ'ભાળી, 

સમજાવ ખરી વિધા વા'લી, એ! સેહેતાજીમ ૨ 
સે! બાળક છે તારે તાબે, કળ ફેરવી તું ડુચી દાબે; 

ખહાડુર બને તે! બહુ વાતે, એ! સેહેતાજીમ ૭ 
શું રું શીખવવું સાંભળજે, તું મમત સ્રુકી મતમાં'' મળજે, 
ભૂલ્યો હાય તે પાછે! વળજે; એ! મેહેતાજીન ૮ 
આ કાળે જે જે વે*મ વસે, તેની તું તપાસ કરી અતિશે, 

કર ખ'ડન તોજ ખરાખી ખસે, એ મે'તાછી૦ હ 
ઘડિ ઘડિ સૈહેથી વાત કરી, તાદૃશ ચિતાર ભલે! ચિતરી, 
કર બાધ ખધા સહ હરી; એ સે'તાજી૦ ૧૦ 
ખુલ્લું કર ભટનું ભોપાછી', સમજાવી નેશીતું જાળુ' 

કર ડાકણુ પ્રેત સુખે તાળી, એ સે'તાજી૦ ૧૧ 
શીખવજે મરણુ પરણુ ધારા-વળિ ખખ ખગોળતણુ તારા, 
ટકામાં વે*'મ કરો ન્યારા, એ મે'તાજી૦ ૧૨ 
કર નિર્મળ અ'તરને કાંટો, ઊ'ખખેળ તું અસ્તાની આંટો, 
તો પછી સેજે ચડશે પાટો, એ સે'તાજી૦ ૧૩. 
નહિ કાંટે કાંઇ ધડો રાખે, તો બ્રમણામાં કોઇ નહિ નાંખે; 
અડચણુ નહિ આવે ભવ આખે, એ! સે'તાજી૦ ૧૪ 
વ'ચાવ પાઠ ફેરી વિધવાને, કહુ ખાળલસનાં નુકશાનેા 
મુલણુજીમાં દ્વિજનાં દાને, ઓએ સે'તાજી૦ ૧૫ 


દર્શાવ તું દુ:ખદાયક દડા, કન્યાને દુખ ઝુળના ખાડા, 
નિદીને નાતતણા વાડા; . ખા સે'તાજી૦ ૧૬ 


ર કાપ શિક્ષણ શિ. ૪૧ 
*રે૦૦૦૦૪૪૪૨૪૪૨૪૦૪૦૦ર૬અ૦૨૦૨૪૪૨૪૨૦૦૦૪૦૦૧૦૨૨૦૦૦૦૦૦૧૦૪૪૨૧૦૪૦૦૪૦૦૨૨૪ 


જાટૂ ને જૂડું' દેખાડી, સો મત્ર ત'ત્ર ખે[ટાં પાડી, 





સુક માતા સેર્લેડીને કાઢી, એ સે'તાછી૦ ૧૪ 
શીખવ નીતિ ને નસ્નપણું, દે સાન ખરૂં જગદીશતણું, 
આંખેથી બ્રમતું કાઢ કણું, એ સે'તાજી૦ ૧૮ 
અવી વાતો રોજ કર્યા કરવી, બહુ ચોધી કળાએ નિત્ય નવી; 
પૂછે તો બ્રમણાને હરવી, ,“ એમા સે'તાણી૦ ૧૭ 
જે વે'મહુરણુ પાઠો આવે, તે ફરી ફેરી વ'ચાવે! ભાવે, 
શીખામણુ દેવી એ દાવે, એ સે'તાજછી૦ ૨૦ 
ખટુ અર્ધ બળ્યા આ કાળ બને, લજ્જાવે છે કેળવણીને, 
તે સર્વે વાતે શરમ તને, એ! સે'તાજીબ ૨૧ 
શૂકન જન્સોાતરી નેશ જુએ, ભૂત પ્રેત માનીને પ્રાણુ ખુએ, 
મિષણાજ્ન જમે છે મનુષ સુએ, એ સે'તાજી. ૨૨ 
તુજ શિષ્ય થાય જૂના જેવે।, તો ઠખકે તુજને શું દેવો ? 
ષિષ્કાર તને કહેવે। કેવો, એ સે'તાજી, ૨૩. 
કાંતો તારામાં નથી શષ્તિ, કાં આવડતી નથી તે જ્ડક્વતિ, * 
જેથી થઈ નહિ' ઊંડી અસર અતિ, ઓએ સે'તાજી, ૨૪ 
તો તું પાસે મોકલવાનું, ડારણુ નથી ચાપડી શથુવાતું, 
પણુ કેવળ મન કેળવવાું, એ સે'તાજી. ૨૫ 
વાંચન લેખન હિસાબ બધા, ગાસઠિ મે'તાજી શીખવતા, 
બ્યવહાર વિષે ખાતા ન ખતા, એ સે'તાજી. ૨૬ 
તારી પાસે તેટલું શીખવા, શીદ વખત શુમાવે પાટકવા, 
પણુ આ આવે છે મુશળ થવા, એ સે'તાજી. ૨૭ 
છે કેક મવીહિણુ મે'તાજી, જેશીને પૂછે તૃષ્ણા ઝાઝી, 
૨ રામ રામ | શઠ 1 સર લાજી, એ અએ'તાજી, ૨૮ 
પડે રાખે આખડી ખાધા, ત્યાં શિષ્ય સુષરવાના વાંધા, 
સધાય ન સે'જ પછી સાંધા, ખા સે'તાજી, ૨૯ 
પંડે બેઘડી અભ્યાસ કરે, લીલે! રાખો નિજ સાનજરેો, 
કૅરી ખુદ્ધિ વષારો ખખ ખરો; * એ સે'તાજી. ૩૦ 
નથી ગરજ અમારે ક'ઈ તારી, નચી સાબાશી લેવા ખારી, 
જોડી કવિતા ખરૂં કહીશું દાડદી,દડ! ખો સે'તાજછી. ૩૧ . 
શીઠઠું' મીઠું બોલી નથી ચેપડયું, તેમ ગાળો દેને નથી લડયું,. 


ભા હરેશ શોષ થવું, : ૨? શભોમેધાછી ૩૨ 


જર. વ્યાજ્યાન સાહિત્ય સ'શ્રહુ-ભાગ ૨ ને. દશમ 


ઇશઇરજબજ૪૦૧ ૪૪૨૪૪૨૦૨૪૨-૪૨૬ ૪૧૨૦૪૨૪૪૨૦ ૧૪૬૦૨૬ ૦૦૨૨૧૦૧ ૬૨૬ ૨ર ૦ જજઅબજીજ 
બા વણભદાસ વણિક વદે, ફ્દોગટ ભૂલામાં ઊંચ પદે; 
છે કામ કઠણુ સરરે ન' સદે; એ! સે'તાજી, ૩૩ 


ક અ'ઝ્ેજી અભ્યાસ. 
ધોરણુ ચોાથુ', ભણીને અગ્ેજીમાં દાખલ થાય છે. 


ગુજરાતીનુ', કાચુ જ્ઞાન મળેલું પાછું જાય છે. ટેકે. 
આબ્યો એક સુરતી અભ્યાસી, શીખેલ સાત ચાપડી ખાસી; 
પણુ વાત કર'તાં થઈ હાંસી, ધોરણુ ચાથુ'૦ ૧ 
“આ કેલમ ઘડી આપો મારૂં; આ બાગ નઠારૂં કે .સારૂં ? 
દિવ બેટ કીચાં આવ્યું વાર્‌ ?” ધોરણુ ચોાથુ'૦ ૨ 
ભાષાર્તું જ્ઞાન ભલું ન મળે, અર્થો એને ઉતરે શું ગળે ? 
એના શું રાખ સ'દેહુ ટળે ! ધોરણુ ચોાથુ'૦ ૩ 
છઠ્ઠી ચાપડી શિખવા માંડી, ત્યાંથી તો ગુજરાતી રાંડી; 

જે કામની તે છેકજ છાંડી, ધોરણુ ચોથુ'૦ જ 
ઝટપટ ભણી જાતાં બે બગડે, તે ચોગ્ય વિના અમથા રગડે, 
તેથી આખર આવી પીડ પડે, ધોરણુ ચોાથુ'૦ પ 
નાની વય તે માટે નડતું, પછી છેવટમાં ખમવું પડતું, 
ઉપચેોગી સ્તાન નથી આવડતુ ધોરણુ ચોથુ'૦ ૬ 
પાંચમું છ” ધોરણુ સારૂં, ઉપચોગી મન માન્યું મારૂં, 
ખ્હાફુર બને શણુતર ન્યારૂં, ધોરણ ચોાથુ'૦ ૭ 

જે કદી પૂરણુ અંગેજી ભણે, તોતો અડચણુ તે સવ હુણે, 
પણુ બે ખગડે છે ખાળપણે, ધોરણુ ચાથુ'૦ ૮ 
છું પાસ કરાવ્યાના હેતૂ, શાળા સાગરને। એ સેતુ, 

પછી મર માને રાહૂ કેતૂ, ધોરણુ ચોથુ'૦ ૯ 
આ વિનવી વલ્લભદાસ વદે, પરણામ કરી પડિતપદે, 
નિરખ્યુ' તે નહિ રા'્યુ' પડદે; ધોરણુ ચોથુ'૦ ૧૦ 


બીજાને વિદ્યા ભણ્‌ાવવી એ પ્રવૃત્તિ જેમ સોથી શ્રેછ છે, તેમ સૈ થી તેમાં ન્ને- 
બમદારી પણુ વધારે છે. કત્તબ્યને સમજનારા ઉત્તમ ગુરૂના શિષ્યો! દુનિયામાં આ- 
ગળ પડતા થાય છે અને દુનિયાનું હિત કરનારા મહાષુર્ષાની પ'ક્તિમાં ગણાય છે. 
જયારે સ્વાર્થી અને મૂખ છતાં ગુર્‌ થઇ પડેલા માણુસે બીજાઓને ચોશ્ય માર્ગે ચ- 


| # સુનાધ ચિન્તામણી, 


“પરિ, ર ઝોડેળવણી અપિકાર, ૦૩ 
સુઇજુનુઇુજઇરુજીરુજ સજ ઝરઅગુરુજરુરુરુજુરુરુ જીજી રૂરુજુૂ્જુજજનજરુરજીનજજીજશજષુનણજઇજજજઇજજન ણન 
હોવી શકતા નથી એટલુંજ નહિ પણુ અચોગ્ય માર્ગે ચડાવનારા પણુ બને છે. ખરે 
ચોગ્ય શુરૂ શિષ્યના અ'તઃકરણુની જડતાને મટાડે છે, તેની ખુદ્ધિરૂપ સુષ્પકળીને 
'ખીલવે છે, તેના મગજના અ'ધકારને દ્રૂર કરી તેને સુપ્રકાશિત બનાવે છે. આવા 
દૈવી સ'પત્તિવાળા ગુરૂએ આપણા દેશની સ્રીઓને માટે આ વખતે વધારે જરૂરના 
છે. કારણુ કે આએ ઉચ્ચ પ્રકારે કેળવાયેલી હાય તો પુરૂષાની જીદગી અને તે 
ક્વોરા સમગ્ર સ'ધ અને દેશની સ્થિતિ ખડું શ્રેછ પ્રકારની થાય છે અને તેથી હવે 
પછી સીકેળવણી અધિકારને સ્થાન આપવા આ અષિકારની વિરતિ કરી છે. 


જુંડ્ઝાઇઃ”"-'- --“ડ 


જરી જેલવણી થાધિજર. 


ના ઝુબ નક્ષત્રન્ર વરસાદ હાય, ઉચા પ્રકારતું ક હોય, વાવેતર 
ગવ કરનારો ડેળાવાચેલો ખેડૂત હાય, પરતુ ને ખીજ ખારી જ- 
મીનમાં વાવે તો સંધળી મહેનત ન્યર્થ જાય છે એટલે કિંમતી ખીજ તેવી : 
અયોગ્ય જમીનમાં ઉગતું નથી. તેજ પ્રમાણે સર્વ સામગ્રી ઉંચા પ્રકાશની 
હેય પણુ જેમાં નવ માસ સુધી ખાળક પાકે છે એવી આરૂપીક્ષેત્ર ને હેલમુ' 
હોય તે! તેમાં સંતતિ સારી પાકતી નથી અને કદાચ પાકે છે તો થોડા દિ- 
વસમાં તે છિન્ન ભિન્ન થઈ જરી. એટલે શ્રમ નિષ્કૂળ થવાને।. 

ચાલતા ન્યવહારમાો શાંતિ સેળવવી હાય, મુળને ઉંચી ગણનામાં પૈલવુ' 
હાય, દેશની પડતી ટ્ર કરવી હાય તે! આ્રીઓને કેળવો આટલે તેમાંથી અનેક 
રત્ના નેપાલ્યન બાનાપારટ જેવાં કે ભોજરાજળા અથવા” પરદુઃ ખભ'જન । વિકમ 
રાજા જેવાં નીપજરો. 

ઘરગતુ જરૂરી મમ છોડીને દેશની ષ્રીશઆરીમાં પડી બ્ર થઈ વર્ણ- 
સ'કર સ'તતિ પેદા કરવાથી દેશની અધોગતિમાં વષારો થશે. એ ઓળમાંથી 
બચવા માટે સ્રીખાને નીતિમય શિક્ષણુ આપવાની જરૂર છે. કેવળ વાત ક૩ર- 
થાથી કે પેપરોમાં લખાણુ કરવાથી આ કાચ ખની શક્શે નહિ, પણુ ષના- 
હષ તથા ઉત્સાહી પુર્ષાએ કમ્મર કસીને આ બાબત [ઉપર અવશ્ય ષ્યાન 
આપવાથી કાર્યસિદ્ધિ થવા સ'ભવ છે. અને આએ કેમ સુષરવું તે વિષય 
ઉપર થોડીક નીચેની ગુજર કવિતાઓમાં. વિવેચન રુ છઠ તે ઉપર જાપ મ- 
હારચેદ પ્યાન આપશે।. 











7 ખ્યાખ્યાન્‌ સાહિત્ય સસહે-શાગ ૩ ને. શયમ 


,. ન્શ-'છુ” ાન-જ' જન્ય. સઇ 5 2 2 - વાનની ફી ટજુયાજીરુરુજીજીજજીજ૬૪૬શર જુર શાક જર ઇશ ૪૬ જજ જુજ જુજઇ૬જજ૪૪ 
કૃ શ્ર. 
હ 


* જો ડેળીવણી વિષે. 
સી કળવણી, સુખદાયક સઘળી રીતે સ'સારમાં. 


જણુ નથી ફળતી, હુમણાં તે્તું કારણુ વે'મવિચારમાં. ટેક 
સૌશિક્ષક સઘળે હાલ નથી, તેથી જાય ઉઠી ઝટ લઘુ વયથી; 
શથુતી ખડું બાળા બાળમતી; સ્રી કેળવણી૦ ૧ 
દશ વર્ષઃ સુખીજ ભણે કન્યા, સમજી ન શકે ૩'ઈ નયા અન્યા; 
કેમ રાખવી સોની આમન્યા, સ્રી કેળવણી૦ ૨ 
તે સમય નથી સૂધરવાને।, ખડું કાચુ' કાળજુ છે માનો; 
એ અવસર તે છેં રમવાને, સ્રી કેળવણી૦ ૩ 
તે વખતે નહિ દૃઢ અસર થશે, નહિ મજખત છાપ દિલે પડશે, 
વર્ષા વિતતાં ધોવાઈ જરો, સ્રી કેળવણી૦ ૪ 
લાં થાય વિવા'ની તેયારી, વરને સોૉંપેછે શણુગારી, 
આપડહીને શિર ખોને ભારી, સ્રી કેળવણી૦ ૫ 
છે મોટાં મૂરખ માત પિતા, વળી ૩થ વિષે નહિ ફૂશળતા, 
ચડી 'ખોટે કેડે ખાય ખતા, સ્રી કેળવણી૦ ૬ 
ખાનમી અભ્યાસ કરાવે નહિ; પ'ડે કરી યન પઢાવે નહિ, 
જુળાવણીના ફ્ળ આવે નહિ, સ્રી કેળવણી૦ ૭ 
ધરક્ઠાસ કરાવે દિન આખો, નવરાશ મળે ન નજર નાખે, 
અભ્યાસતણેપ૫ શે! અલ્ાાખે ? સ્રી કેળવણી૦ ૮ 
પછી ભણુતર જાય ખધું ભૂલી, પણુ ફ્રોકટ મનમાં રે' ફૂલી; 
સુમાવે કેળવણી અમૂલી, સ્ત્રી ફેવળણી૦ «- 
ઉલટી ખહુબોાલકિ થાય ખરે, સાસું કહેતાં દિલમાં ન ડરે, 
લઈ ઊંધો' અથ વિવાદ કરે, સ્રી કેળવણી૦ ૧૦ 
જ્યાં પ્રવિણુ મતી નહિ પોતાની, ત્યાં વાત સાચી ખોટી માની, 
થઈ તોક્ફાાનીજ કરે હાની, સ્રી કેળવણી૦ ૧૧ 
બીજી વનિતા સ'ગે થઈ વે'મી, રહે નેશી ભુવા ઉપર રેહુમી, 
_ વસ્રાભૂષણુપર ખહું પ્રેમી, સ્રી ડેળવણી૦ ૧૨ 
થઇ જાય હડીછું ખડું હેયુ, કેરી ઝુરખી માને નહિ કૈક, 
્રળિ જાળવી જાણે નહિ છેયુ, સ્રી કેળવણી૦ ૧૩ 


એ પણુ ખિજીચોની જેવી ખની, એનેય નડેછે રાહુ શની, 
# સુબોધ ચિન્તામણી. ર 


પ્રરિષ્, * વ સિ ખરો ખપિકાર, ઝા 


#ઇરજ૬૬૪૪૪૨૪૧૪૫૦૪૨૫૦ ૬૦૪૨૦૪૪૪૨૫૨ ૪૪૫૦૪૬૪૧૫૪ ૧૦૪૫૦૪૨૦૪ ૨૪૪૨૬૪ ૬૪જ ણજર૪૬જ શજી 


જઇ બસર નહોં અશ્યાસતણી, * જસ કેળવણી૦ ૧૪ : 
જે પાઠ પ્રસૂતા વ'ચાવે, સઘળી શીખાસણુ સમજાવે, 
અભ્યાસ કદી નહિ અળસાવે, ' સ ફેળવણી૦ ૧૫ 
પછી સોળ વરસની પરણાવે, વર પણુ નિજ મરજી દર્શાવે, 
 અમખ્બે ઘડિ ઘ્દે ભણુવા ભાવે, સ્રી કેળવણી૦ ૧૬ 
તો સે'જે જન્મારો સુધરે, પછી કેળવણીથી નહિ ઝુધરે, 
થાય સ્નેહુ શાં(તેના વાસ ઘરે, સ્રી કેળવણી૦ ૧૭% 
ખાકી જે નિંદે કેળવણી, ટૂંકી બુદ્ધિ છે તેહુ તણી, 
હું આપું હાથમાં બોલ ગણી, સ્રી કેળવણી૦ ૧૮ 
છા નિશાળે ભણુતી ભૂપા, એનો એ વણુ નથી અન્ય ઉપા, 
તું તજ હુઠને કરીનેજ ઝુપા, સ્રી કેળવણી૦ ૧૯ 
પ'ડિતશું ચાંરુડિયાં પાડે? આગ્રહુથી આવીને આડે, 
શું ધાડ પડે ધોળે દા'ડે ? સ કેળવણી૦ ૨૦ 
જે માત પિતા સોન્‍્સૃષરરો, તો પ્રેમે પુત્રીએ પઢશે, 
ત્યીરે કેળવણીના લાભ થશે, સ્રી કેવળણી૦ ૨૧ 
સાસરિયાં પીયરિયાં જ્યારે, ભણુવાની ભલામણુ દે ભારે, 
મનમાન્યાં કૂળ મળશે ત્યારે, સ્રી કેળવણી૦ ૨૨ 
કરવા દે તું અશ્યાસ પૂરો, અધવચથી રાખેછે અધરો, 
તેથીજ સ્વાદ થઈ નય તુરો, સ્રી કેળવણી૦ ૨૩ 
જૂરવ ઝટ પરણુવાની મતિ, લે તું પડે સેહૅનત બનતી, 
આ વણભદાસ વદે વિનવી, સ્રી કેળવણી૦ ૨૪ 


ક જોતો ખાનગી અભ્યાસ. 
(હાંરે ઓચીંતાના વૈરાગ જેને આવિયા. મ રામ ). 

હારે ભામનીને ભણાવો ભાવથી; હાંરે બાધ આપો હમેશ ખનાત્રથીરે, ભા. ૧ 

હાંરે ધરૂણી તો છે ઘરને થાંભલે; હાંરે મુરખ રાખ્યે નથી સુખ સાંશભળોરે. ભશા. ૨ 

હાંરે. નહીં નિદો! નઠારી કહી નારને; હૉંરે એ સજાવે પાળે સસારનેરે. ભા. ૩ 

હારે ગારી વસ્ર રહેવા ઘો ગોખરૂ; હારે પછી નિદો તેતે શેનું ખરૂરે. ભા. ૪ 

હાંરે અગ્ેજી પ્રજાથી અભાગિયા; હાંરે આપણે સો સસાર સુખમાં થયારે. શા. ષ 

હૉરે તેતું કારણુ અભણુ છે કામની; હાંરે રણી દાસી નારી તો નામતીરે, શા. ૬ * 
હારે હુથીઆર દેવા ઊભા થવું; હારે કેસ વાપરવું સાથ શિખાવયુંરે; ભા. છ 
| હારે કરી સામાન્ય જ્ઞાન શિખી હેરે; હાંરે પણુ પૂણુ વિના ઓછ વન શા.૮* 


ક્ન દે ક 


“૪૬ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ જે. “હરામ 
સરજશુજવઇફજરુરુરુરુષઇજુ૪રુરુરૂરૂરુરુરુરુન્રુરનરુરૂઅરરુરુરુરૂરુયવઇ૪૪રરુ૬રુશમઇશજજ૪ઝજજઇજીજીશજી 
હારે એવું મનમાં માને ઘણી મૂરખી; હાંરે ભણી ઉતયી જાણ્યુ' વાંચી લખીરે. « 
હાંરે સાર શોધી સસાર સુધારવો; હાંરે સુનીતિનો ઉપદેશ ઉતારવે।1૨. ભા. ૧૦ 
હાંરે બાળલગ્ન બન્યાથી ખાપડી, હાંરે હાથ આવી તમારે આ ઘડીર%ે. શા. ૧૧ 
હાંરે ઘડી ખખ્બે ભણાવે! ખાનગી, હાંરે પછી વિદ્યાની નઈ ૯યો વાનકીરે, ભા. ૧૨ 
હાંરે મ'થ સ્્રીનીતિ ધસ ગોખાવજે, હાંરે સ્રી સુબાધ સાથે સમજાવજેરે. ભા. ૧૩ 
હાંરે પશ પેઠે પૂરે કામવાસના, હાંરે એવા હિંદુ જાણે જું આ ખિનારે. ભા. ૧૪ 
1 અબળાતી અરજી. 
અખળાની અરજી જીનવરજી સાંભળોરે લોલ, 


નહિં સાંભલરે। ડ્યાં જઈ કરીયે પોકારન્ને, અખળા૦ 
આ પંચમ કળિકાળ વિષે પ્રગટયા ઘણારે લેલ, 
નારીગણુના પુરણુ પાપ પ્રકારન્ને. અખળા૦ ૧ 
હુપદી ભગની સુંદરી મયણાસુંદરીરે લોલ, 

સીતા ઝુ'તા સતિયોમાં સિરદારન્ને. અખળા૦ 
એમ અનેક થઈ આગળ અવનીવિષેરે લે।લ, 

તે સઘળુ સુશિક્ષણુને આભારન્ને. અખળા૦ ૨ 
હમણાં પણુ કેળવણીના પ્રતાપથીરે લોલ, 

જઈ કામનો ઉડી ગયે પ્રમાદન્ે. અખળા૦ 
જ્યારે ઉંચી જૈનજને।ની કે।મમાંરે લોલ, 

સ'પ ગયો ને વધ્યો અતિ વીખવાદન્ે. અખળા૦ ૩ 
શિક્ષણુ દેવુ સતતીને ભૂલી ગયારે લે।ાલ, 

દાસી જેવે। દીકરીને અવતારન્ને. અખળા૦ 
જુરવા જેવુ' આજ કરે છે જૈનિયોરે લેલ, 

પ્રજા પછી શું કેમ ખને ન ગમારન્ને. અખળા૦ ૪: 
સારીનેો હક નરસીના જેવો ગણ્યોરે લોલ, 

લૂટયા સારી નારીના શાણુગારન્ને, અખબળા૦ 
શીયલ સત્ય સતોષ વધે છે જ્તાનથીરે લોલ, 

તેવુ' શ્િક્ષણુ દેવા વિરૂદ્ધ વિચારન્ને. અખળા૦ પ 
' જાઈ કહે કન્યાને શું છે કામતુંરે લોલ; 

શ્ણુતર શું છે કરવો! કાંઈ વેપારજે. અખળા૦ 


પરણુાવીને દેવી પરના હાથમાંરે લે, 
9 0જમસી માસ્તર. ૫ 








પરિચ્છેહ, _કૅળાષિકાર, * ૪૭. 
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' શિક્ષણુ શું રહેવાનુ' કહા તે વારનો. * અબળા૦ ૬ 
આસ કહેનારા કર્માધિન હજુ ઘણુારે લોલ, 
એ -જિનવરજી વરતે ભરત સોઝારને. અખળા૦ 
સત્ય શિયલ ને સ'પરૃપી રણુગારનારે લોલ, 
માટે માતું લૂંટારા નિરધારન્ને. અખબળા૦ છ 
હા! હા પ્રજ્ુજી પાપ અસે પુરાં ક્યારે લોલ, 
સુંગે સાંઢે મરતાં ન કરે વારને. અખબળા૦ 
મરનારાને ફૂટવારૂપી કષ્ટનારે લેલલ, 
સાસરવાસે। સૉંપ્ચયો અમને સારન્ને. અખળા૦ ૮ 
પુકૃષવર્ગને તેમાંનુ' કશીુંએ નહિરે લેલલ, 
ફૂટવુ છે તે ખેરાનો વ્યવહારને. અખળા૦ 
માને આવુ' સુરખસ્તાનના દ્વેષીએરે લોલ, 
છાતી-ભાગે તે નારી શ્રીકારન્ને. અખળા૦ હ 
ન કૅરે પ્રજ્નુ પણુ ભણે ગણે જે તત્વનેરે લોલ, 
તેવી ખાઈના દ્વેષી આજ અપારને. અખળા૦ 
સુકા પાસે લીલું દાઝે દાખતેરે લોલ, 
સમરણુ થાતાં શે।ક અસોને થાયન્ને. અખળા૦ ૧૦ 
ટ્રૂધથકી જેમ દાઝયા કુ'કે છાશનેરે લોલ, 
તેજ સુજખ સદનારી હુક લુંટાયન્ને. અખળા૦ 
લખવુ' કે સદ્વિષચો'પર યાંઇ બોલવુ રે લેાલ, 
નારીને તે માને સરખ કેરન્ને. અખળા૦ ૧૬ 
ઉજમ કેઈ અસ્તાની જેનાભાષથીરે લેલ, 
વરતાચે। પ્રભુ અહિયાં અકરાકેરન્ને. અખળા૦ ૧૨ 


ઉત્તમ રીતે કેળવાચેલી સ્રી સ'સારને સુખમય બનાવનારી છે અને અશણુ-ભઅ- 
પદગ્ધ-અધ્‌રી કેળવણી લઇ ફેશનમાં ફ્સાઇ પડેલી સ્રી સંસારને દુઃખમય બનાવી : 
રેનારી છે. સારી રીતે કેળવાચેલી સ્રી પાતાના કુટુખને--પાતાની સ'તતિને સુખી ' 
કુર્‌ છે અને ભવિષ્યનાં સુખે[તું પણુ બીજારેપણુ કરે છે. તે વ્યર્થ વિચારો ગને 
બ્ય્થ પ્રવૃત્તિમાં પોતાને! સમય ગાળતી નથી પણુ ષર્સ-નાં તત્ત્વો જળવાઈ રહે તેવા 
ઉત્તમ વિચારોથી અને તેવી પ્રવૃત્તિથી ઝુળને ઉજવળ કૅરે છે, અને ઉપચેો।ગી ૩- 
ળાકેપ્શલ્યથી પાતાના ઘરમાંથી દરિદ્રતાને ટૂર કરી સ'પત્તિને આવતી ડરે છે માત્ર 
વિદ્યા હોય પણુ કળા ન હોય તો તે વિધા દીપી નિકળતી નથી, એટલુંજ નહિ, પણુ 


જટ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય શ'મ્રહુ-શભાગ ૩ «ને. દશમ 
કદાચ તે ઢ'કાચેલીજ-નિષ્કૂળાજ રહે છે. પરતુ તે તે વિધાને તે તે ચોૅ્ય અતુરૂળા 
કળા સુપ્રકારિત કરે છે. કળાયુષ્ત મુષ્યો મહેોઢી' સૃષ્કેલીઓને કટર કરી ઉત્તમમાં 
ઉત્તમ રૂળ સેળવે છે: માટે હેવે પછી તેના અષિકારનેઃ આપકાર ફેવા આ અષિકા- 
રની સમાસિ કરવામાં આવે છે. 





કાતાગફઉસઝજાઉતટનઇક* 


૧જાધિવાર. 
“સણકા 


દન - બ્‌ઘા અતે કળા સ'પાદન કરવાં એ અતિ આવશ્યક છે પણુ તેની સાથે 
મ ₹૪૪૪૨૪ પના સ'સ્કારો ન હોય તે! તે નકામાં થઈ પડે છે. એટલે 
ગમા મા લામાં સુખનાં સાધન થતાં દેખાય પણુ પરલોકમાં થનારી ડુગતિને અ- 
ટકાવનારાં થસશાક્તાં નથી. પારલોકિક સદ્ગતિના સાધનરૂપ તો ધ્મકળાજ 
છે, માટે મનુષ્યમાત્રને ધમંકળાનુ' ઉત્તમ શિક્ષણુ લેવાની ખાસ જરૂર છે તે 
છેવટ સિદ્ધ કરવા માટે વ્યવહારમાં ઉપચોાગી કળાઓની આવશ્યકતા આ અ- 
પિકારમાં દેખાડી વ્યવહારોપચોગી કળાઓ ના પ્રભાવથી વ્યવહારની સરળતા પ્રાપ્ત 
કરીને પરિણાસે પર્મકળાપર અ'તઃકરણુને દોરવા માટે તે પછી ષસકળાને 
અખિકાર લેવામાં આવશે. 


571: 


કલ્યાણ ડરનારી એક કળા.જ ખસ છે. 


અતુવ્ડુશ્‌. 
થ મેજા વજા ₹૨૫1, ચચાષ ત્રિયતે મવઃ । ) 
થરિપિરવિ જિ સમિ: જઉવતો ચાણ મરષેસે ॥ ૨ ॥ 7 ભ.) 

( દૃદાન્ત-પ્રથમ અર્થ ) ચન્દ્રમાની એક કળા પણુ સુદર છે ( ધન્ય છે ) 
જે જેથીઃ શ'કરદેવ પણુ નીચે કરાય છે. અર્થાત્‌ તે શ્રીશ'કરરેવના મસ્તક ઉપર 
બખિશજે છે. પરતું જેમાં કલક ( ડુશ્ચિન્ડુ-ડાઘો ) વૃદ્ધિને પામ્યા કરે છે તે 
અહે કળાએ થી પણુ શુ? 

( સિદ્ધાન્ત-ખીન્ે અર્થ ) મનુષ્યની તે એક કળા પણુ ઉત્તમ છે કે જે 
કળાથી સસાર નીચે કરાય છે, એટલે કે જે કળાથી સ'સારને તરી સૌક્ષસુખ 
મેલવી શકાયછે તે કળાજ ઉત્તમ છે. અને જે કળાઓમાં કલ'ક ( પાપ) 


વધ્યા કરે છે તેવી તે ઘણી ( ન્યાપારાદિ ) કળાઓથી પણુ ફુ” ? અર્થાત્‌ કાંઈ 
સત્‌ળ નર્થી. ૧ 


પરિચ્છેઢ, કળાષિકાર. ' જટ 
શરુ૬્રુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરૂરુરૂરુરુરુએ્રુરૂરુરુરરુરુરૂરુરૂરુરૂરુઅજ૬જરુરૂર જજુરુરજઅરુજુરુજ જીજુ 
ધમ કળા વિના શુન્ય. 
ઝાર્યા (૨ થી ૬) 
લાવત્તરિ જહા ત્લહા, પખ્ટિગગુર્તિ1 અષખ્ટિંઓ સેવ । 1 ભ. સ) 
. શવ્યજજાળ ૫૧૨, ગેધમ્યવ્ઝંત યાળન્તિ ॥ ૨ ॥ ઉ. શુ 
સર્વ કળાઓમાં અગ્રેસર એવી જે ધમકળા, તેને જે સુરૂષ જાણુતે નથી 
તે પુરૂષ બૉંતેર કળાઓમાં કુશળ હાય તથા પર'ડિતમાં અગ્રેસર હાય તોપણુ 
મૂર્ખજ છે. ૨ તથા-- 
તં રવ ઝસ્થશળા, તં મિત્ત ગ નિરતરં વતળે | |( 
સો અસ્થોનો દૃત્થે, તં વિન્નાળ ઝર પય્મો ॥ ર્‌ ।। પ યુ. 
સદ્શુણ્‌। એ ખરૂં રૂપ છે, દુ:ખમાં મદદ કરે તે મિત્ર છે, પોતાને સ્વા- 
ધીન તેજ ધન છે, અને ધમ એ ખરૂં વિસ્તાન છે. ૩ 
સુખની પાંચ પ્રકારની સિદ્ધકળા કહે છે. 
માત્સર્યસ્વ સ્થા3$ પિયવાર્રવ સયેવમત્રતેષઃ | 
થં ત ૫રાથ, લુસ્ય સિટ્ાઃ ૧છાઃ ૧ર || ૪ || ૨.૧.. 
અદેખાઇને। ત્યાગ, પ્રિય ભાષણુ, ધીરજ, અકોધ ( ગુસ્સો નહિં કરવો તે? 
, અને ખીજાના ધનમાં વૈરાગ્ય (રાગ ન રાખવે। તે ) આ પાંચ સુખની સિદ્ધ 
( મહાત્માઓએ સિદ્ધ કરેલી ) કળાએ છે. ૪ 
સદદાચરણની સાત કળાઓ. 
ભસ્મ? વમ, શો મુરસેવર્ન સહા : | 
જતમમજં ચશસિ ₹્તિગટવછાઃ સક શીઇસ્ય ॥ પ ॥। [.૧ુ. 
સત્‌ પુરુષોને! સ'ગ, કામનાઓને। વિજય, પવિત્રતા, ગુરુની સેવા, શુદ્ધ 
વર્તન, નિર્મલ એવું ઉત્તમ શાસ્ત્રાર્નું શ્રવણુ અને યશમાં પ્રીતિ. આ સાત શીલ 
( ચાસ્ત્રિ ) ની ક્લાએ। છે. પ 
ત્રણ કળાઓ તે અવશ્ય ધારણ કરવી, 
મોનમજોન્યમયારતા, માન ત ગીતિલ જસામેતય” | ( 
ળત1$ ૧:૪1 વિર્ગ્યેઃ, સમતા જાર્યાશ્રતુઃયછિઃ । £ ।। ૧. 5. શુ.) 
મોન ( ઉપચોગથી વધારે ભાષણુ ન કરવું તે ), અલોલ્ય, (ઇન્દ્રિયા તથા 
મનને ચપલ ન રાખવું તે ) અતે ભિક્ષા ( દીનપણાની ભીખ ) ન માગવી. 
ષ્‌ 


. ૫૦ વ્યાખ્યાન સૉહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ નને.  “દંશમ 
_'શજજજુરમજછશુજીુજજશજીઇઇજીજીયમઇરુ૪જીજીરુસશમઇરુ-રુજીનરુનનનનરરુરુૂરુસુરૂરૂર રરુજ શઇજજીરુરુષાઇરનદ 
આ ત્રણુ માન ( મનુષ્યની અષિક્તા ) નું જીવન છે, તેથી ચોસઠ કલાએ। જે- 
ટલી ઉપચોગી એવી આ ત્રણુ કલાએ। ચતુર પુરુષોએ પોતાના આધીનમાં 
કરવી, એટલે ઉપરનાં ત્રણે લક્ષણેુપનું પ્રતિપાલન કરવું. ૬ 

કાજાપ્રતિ ઉપરેશ. 


ઝપત્તાતિ. 

મૂવઃ જસાવાનષિ તુસ્યલ્યાવુમી મવેતાં મુવિ વો નરેન્દ્ર । ભ ત.) 
પૂર્યેત રાળ વિષવે સવેચે, સવેત્ર પૂણા જમતે વજાવાન ૭ 1 “ * 

હૈ રાજન્‌ ! "પૃથ્વીમાં રાજા અને કળાવાળો મતુષ્ય બન્ને ( તુલ્ય રૂપવાળા 
છે છતાં પણુ )ે સમાન નથો; કારણુ કૈ રાજા પોતાના દેશમાં પૂજાય છે અને 
કળાવાળા મનુષ્ય સ્વ ઠેકાણુ પૂજાને સેળવે છે. ૭ 

કળાવાળે મનુષ્ય ગમે તેવા સ'કટમાં આવ્યો હોય તોપણ 
ઉ*્ચ સ્થાન મેળવી શકે છે. 
ડ્ન્દ્રવત્રા* ા 

સ્યસ્રન તેમટષિનાડવિ પિત્રા, ટૉષાજરેળાષિ વજછરૂમાતા | 1 ( 
શિત્રોર્શિતેનાપિ જાવતાત્ર, છેમે પટ મતિ મરેશ્રરય । ૮ ॥। મ. સ.) 

જે પાતાના પિતા એવા સસુદ્રથી તજાચેલે। છે. તેમ દોષાકર ( રાત્રિને 
કરવાવાળા ) છે. પોતાના અ'ગમાં ક્લ'કને જે ધારણુ કરી રહ્યો છે તથા જે 
મિત્ર ( સૂર્ય ) થી રહિત ( વિનાનો ) છે, એવાં ડ્રષણ્‌।વાળા છે, છતાં પણુ ચ- 
ન્દ્રમા કળાવાળે છે માટે તેણે ( ચન્દ્રે ) શ્રાં શંકરના મસ્તકઉપર પદ (સ્થાન) 
સેળવ્યુ' છે. એવી રીતે દુનીયામાં પણુ જે મતુષ્ય પાતાના સસુદ્રતુલ્ય ગ'ભીર 
પિતાથી કાઢી સુકવામાં આન્યો હોય તેમ દોષાકર એટલે દોષોની ખાણુરૂપ હાય 
અને.ક્લકથી દ્રષિત થયેલો હોય, અને પોતાના મિત્રોથી પણુ તજચેલ હાય 
પણુ જે તે કળા ( હુન્નર) ને જાણુવાવાળા હોય તો સ્હાટા સ્થાનમાં પોતાની 
જગ્યા કરે છે. ૮ 

સર્વ કળાએ માં અચ્રેસર ધર્મડળા વિના સર્વક્ળાએ અ'તે સુખદાતા થઇ 
શકતી નથી. કારણુ જે પર્મકળા વિના આ જીવ તે કળાઓને ઉપચોગ પર્સ- 
સાદે ન કરતાં આ સ'સારના ક્ષણિક સુખને માટે કરે તે સ્વાભાવિક છે ને તેમ 
થતાં અ'તમાં નિરાશ થાય છે. તેથી તે ધર્મ કળા ખાસ નાણુવાને આશાષવા 
પ્રયાસ ફેરવે. માટે આ વ્યવહાર ઊપચેોગગી કળા અધિકાર પરેપૃણું" કર્યો. છે. 


-૧%૬.૯૫૨૯-- 


 પરિચ્છેદ વિવેક-અખિકાર. ૫૧ 


૨૬૪૪રુૂરૂરુરુ૪ુરૂરુરુરુરુરુરુ#રુરૂરુરુરૂરુરુરુસનરુરૂરુરુરુ રૂ૪ રૂરુરુરુશવઇશમ્ઇજશજીઃ#ફશજરુજુરુઇરુરુ##ઝઅરુતળી 


ઘમેવા છાધિજાર. 

#???*26૦*:૦૦૪» 
ભ્ડ્ડ બ્યંવહારાપયોગી કળાઓતું ફૂળ ધમ ્ળારૂપે થાય તેજ તે લો 

*૦૦૦૦૦૦માણે લેવાચેલી મહેનત સક્ળા ગણાય છે. પણુ તે કળાઓનું 
કૂળ વિનશ્વર સુખ તરીકે મેળવવામાં આવે તો ખરી કમાણી કરી ન કહેવાય, 
માટે ખીજી કળાઓ કરતાં ખરી નજર પધમકળાઉપરજ રાખવી ન્નેઇએ. કાર- 
ણુકે આત્ય'તિક સુખ અતે શાંતિ તેના પ્રતાપથીજ મળી શકે છે. વગેરે ધ્યાન 
ઉપર લાવવાને આ ધર્મ કળાધપિકારને સ્થાન આપવાની મોાહાટી આવશ્યકતા છે. 

ધમકળાના સુખ્ય અ'ગો. 
શાર્ટ્જષિત્રીફ્તિ. ( ૨-૨ ) 

સ્ઝ્ોરષ્યુવરિ ખ્રમસ્તિ વતિસિવોત્રામિયોનાજરઃ- 

સ્સકેચ્યાવ્ળાટ્શાત્નતિપુળામ્વાસસ્તુ શિર્વં વિતવિત્‌ । ઉ. મ. 

ચરમરો વિનવઃ જત યટ્‌મઇં થટ્ટીતરામં મનો, એં 

યએળન્વકિત સ રિ પગરેરેમ પિજ્ા યુવા શ 

તીત્ર એવા અભ્યાસથી કેટલાક (નટ) મનુષ્યો દોરડાની ઉપર પણુ બ્રમ- 

ણુ કરી શકે છે. અને કેટલાક પુરુષોને તક (ન્યાય), વ્યાકરણુ, વગેરે શાસ્તાનેા 
ઉત્તમ અભ્યાસ હાય છે અને કેટલાકને ઉત્તમ પ્રકારનું શિલ્પ (કારીગીરી ) શું 
સ્તાન હોય છે પરતુ આ ખધું જે ઉત્તમ પ્રકારનો વિનય (નમ્રતા) હાય તથા 
નિમ'ળ એવું શાસ્ત્રોનું શ્રવણુ હોય અને વીતરાગ ( વિષચોના રાગ જેમાંથી ના- 
શ પામ્યા છે ) એવું મન હાય, અને અખ'ડિત એવું સુજનપણુ' હોય તે! (તેની 
આગળ ) કાંઇપણુ હીસાખમાં નથી. કારણુ કે વિનય વિગેરે કહેવામાં આવ્યાં 
તેજ નષ્ઠી ઉત્તમ પ્રકારનો! શુણુ છે અને તે ચુણુથી મનુષ્ય વિઠ્ઠાન્‌ પુરુષ કહેૅ- 
વાય છે એટલે કે આવી ઉત્તમ કળા ન હોય ને કેવળ શુષ્કવિઘા અને શુષ્ક 
કળાઓ હાય તો તેમાંથી શે લાભ છે? અર્થાત્‌ કાંઈપણુ લાભ નથી. ૧. 


ધ્મકળામાં ચતુર્તા એજ ખર્‌ સનુષ્યત્વ છે. 
વિ્ઞાન વિશ નોળેનામણુઞરીચુષ્માસિદંસારિિુ, 
 ટૂંટું થિ ત છુજાયણાવવઝુછે મેષે તથા મુકુટ | | - 
મૌર્ય «૭૬: ચ જેજિપિજ્યોવોજ્‌ સાર્જિજોરચોઃ, શ. શુ. 
 શખ્નત્યવ્ઝે ૫૨ ચુસ્ત યઘરિસિ માસુષયજે । ૨ ॥ | 


પર. .: વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'શ્રહુ-શાગ ૩ જે. દશમ 
જજીુજીુજીઅછરુરુ ોઇાઇનમીહાદ્% ર ઇઝ ભાદા રૂરરૂરુચ્ન્ક્રુસુરુઅરુરુરુરુરુરુરુર છ 

મનુષ્યો એમ કહે કે અસોરીમાં ખરી ચતુરતા છે, એટલે જુદા જુદા 
મ્રકારનું જ્ઞાન, સ્રી સુરુષાના. આન' £તુ' સુખ, ગીત તથા નૃષની ફળા, ઉત્તમ 
પ્રકારતું' ભાષણુ વગેરે છે. સેના ઉત્તરમાં કવિ પોતાને મત જણાવે છે કે-- 
કરાળીચો, સુગ્રહી (સુઘરી) ભ્ંમરા અને હુ'સ વગેરે પ્રાણીઓમાં શું જ્ઞાન ન- 
થી ? અર્થાત્‌ છે. કારણ તે તે પક્ષીએ ચાતુર્માસ આવતાં પહેલાં પાતાના માળા 
ખાંધે છે. પાડા, તેતર, બકરા તથા ઝુકડાઓમાં સ્ત્રી પુરુષોનાં શું નેડાં નથો ? 
કોયલમાં ગીત ગાવાની કળા અને મચૃર (મોર) માં નાચવાની કળા શું નથી ? 
અને પોપટ તથા સેનાને બોલતાં શું નથી આવડતું ? અર્થાત્‌ ને મનુષ્ય અ- 
ટલી સ્થિતિમાં આવીને અટકે તો તેની તે તે પશુ, પક્ષી, કીટ વગેરેની સાથે 
સમાનતા છે; પરતુ જે મતુષ્યમાં સદ્ધ્મ ( ઉત્તમ ધર્મ) તું આચરણુ કરવાની 
ચતુરતા હાય તોજ તે મનુષ્યોની ઉત્તમ કળા કહેવાય છે. ૨. 

માણુસ ગસે તેટલું ધર્માચારણુ કરે પણુ જો વિવેકપૂવક ન હાય તો 
પર્માચરણુમાં ન્યૂનતા આવી જાય છે. માટે વિવેકને સારી રીતે જાળવી ધમક- 
ળાનો ઉપયોગ ડરતાં ચુક્વું નહિ. વિવેડ જાણુવાને। પ્રસંગ ઉત્પન્ન થવાથી હુવે 
પછી તે અધિકારને આવકાર આપવામાં આવે છે, અને આ ચાલતે॥ ધમ*કળા 
અધિકાર પૂણુ કર્ચ છે. 


-શ૬્ઝા્ઝમર્સક-- 


વિવેજ-શ્યધિવાર. 
ક-ઝસકન---ે 


ધુમકળા અને વિવેકને પરસ્પર ગાઢ મિત્રતા છે. જ્યાં ધમ કળા છે વ્યાં 
્જુઝ-૨-ક-- વિવેકની પણુ જરૂર છે તેથી “ વિવેજો ટ્શમો સિષિઃ ? પ્ર 
નના નવભ'ડાર મુબેરભ ડારીને ત્યાં છે, અને દશમા ભડાર “ વિવેક ” સુ- 
જન પુરુષામાં હાય છે. આ અધિકારમાં વ્યાવહારિક વિવેક તથા તત્વજ્ઞાનના 
વિવેક એમ બન્ને પ્રકારને! વિવેક બતાવવામાં આવ્યો છે, એટલે આ અધિ- 
કારમાં ૧ લા પઘધથી ૬ સુધી વ્યાવહારિક વિવેક ખતાવવામાં આવ્યે! છે અને 
પધ ૭-૮-૯-૧૦ વિગેરેમાં તત્ત્વસાનત સ”ખન્ધી વિવેકનું વર્ણન છે, તથા તે 
શિવાય ભાષાનાં પદોમાં પણુ વિવિધ પ્રસ્ટારના વિવેકતું વણુ'ન કરેલ છે. માટે 
સુર વાંચકોએ તેતું યથાર્થ ત્યાં નિરીક્ષણુ કરવું એવી ભલામણુ છે. 






પરિશ્છેદ. વિવેક-અધિકાર, પર 
કટોરા ાકાજનઉફશાકરાદટાદોટ ટલા 
વિવેકગુણ, સર્જ ગુણોમાં શ્રે છે છે. 
ઝતુષ્વ (શ થી ૫0). 

યથાદ્દિજુ મુસ્વેસ્ગ્રેર્‌ેષુ હ્વિસાષિવઃ । ઊં. ૨.) 

વિન્સામળિશ્ર સ્સ્તેજુ, વિવેવ્નેડષિ શુળેષ્વિતિ । ₹ ॥। 

જેમ પર્વતોમાં મેરુ પર્વત મહાન્‌ છે. ગ્રહોમાં સૂર્ય શ્રેણ છે, અને રત્ને- 
માં ચિન્તામણિ કે જેની પાસે બેસી જે જે વસ્તુની ઇચ્છા કરીએ તે તે વસ્તુ 


તુત પ્રાતત થાય છે, તે જેમ સર્વોત્તમ છે તેમ સમગ્રગુણ્‌।માં વિવેક પણુ 


શ્રેણ છે. ૧ 
વિવેકથી મનુષ્ય ઉત્તમ કીત્તિ'ને પામે છે, 


મોસ્યે વતસિ ટાનારો સટ્િવિજાનસરઃ ૫રામ્‌ | ઉ. ૨.) 
પ્રતિછાં જમતે જોજે હ્વ્યિધાસટ્વિૉવજઃ | ૨ ।। " 
પથ્થર પ્રથમની સ્થિતિમાં કાંઈ પણુ કીમતવાળેો મઉ. પરતુ જે તેને 
ઉત્તમ ઘાટ થયો! હોય તે! તે ઉત્તમ કિમતથી અ'કાય છે. તેમ યુર્ષ ભોજનમાં, 
વચનમાં, અને દાન મ ઉત્તમ પ્રકારના વિવેકને રાખવાથી લેોક્માં ઉત્તમ 
પ્રકારની પ્રતિછા ( કીર્તિ ) પામે છે. ૨ 
વિવેક એ મોક્ષ મેળવવાનુ' સાધન છે. 
યાં મરતશ્રત્રનો, વિવેજૂન શુરા ક્ષળાત્‌ | રે પા સ.) 
ર1ગ્યપટતિમમો5વિ, પાપ પાર મવામ્યુખેઃ । રે ।। 
શાસ્તોમાં સભળાય છે કે પહેલાં ચકેવતી એવા ભરત રાના રાજ્યરૃપી 
કાદવમાં ડૂબી ગયા હતા તોપણુ વિવેકથી ક્ષણુમાત્ર કાલમાં સ'સારસસુદ્રના 
પારને પાસ્યા છે, એટક્ષે વિવેકથી મોક્ષને પાસ્યા છે. ૩ 
કરોડો ગઝુશોકરતાં પણ વિવેકની ઉત્તમતા. 
ઝોચિસ્યમેજમેજત્ર શુળાનાં વતેટિસ્જતઃ । પી 
વિષાયતે શુળમામ, ગોસચિસ્વપરિ્વામતઃ ॥ ૪ ॥ (ભૂ. યુ. 
એક તરષર એકલે! વિવેક અને ખીજી તરક્‌ કરોડો ગુણ! એ બન્ને સમાન 
ગણાય છે. અર્થાત્‌ એકક! વિવેક કરોડો શુણુઇની બરાખર છે. વિવેક્વગરના 
સ“ખ્યાબધ ગુણે! પણુ જેર જેડું પરિણામ લાવે છે. ૪ 
ઝુરૂપણુ' તથા લધુપણુ' વિવેકતેજ અધીન છે 


સતો ન વચન શરજવુવાષિ ન જશ્ન | 0 ( ) 
જિતા, 1ચતાચાર્વકવે મોર્વણાઘયે ॥ ષ ॥ પશુ 


પ૪ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'મહુ-ભાગ ૩ ને. દશસ 
રઅરૂરુરુજીરુરુજઇજીન્જુરુરુરુરુર્રરૂસરુરુરુરુરૂરુરુરૂરુરુરૂરરૂરુરૂર રુરુરૂરુ૪જ૪અૂર જઞજરૂરુરુરુરુરુરુઅરૂન૪ 
જગતમાં કોઈ સ્વતઃ મહુાન્‌ નથી તેમ કોઈ સ્વતઃ લઘુ નથી, કારણુ કે 
શુરુપણું અને લઘુ ( ન્હાના ) પણું આ ખન્ને લક્ષણ થોગ્ય અને અચોગ્ય એ- 
વા આચારનેજ અધ્રીન છે. એટલે ચોગ્ય અચોગ્યનો વિચાર કરી કાય કરાય 
અગર ત્યજી દેવાય એ વિવેકનું સ્વરૂપ છે. પ 
વિવેડી મનુષ્યમાં ગુણ્યા શોભે છે? 
વિવેજિતતમસુધાપવ, શુળ યાસ્તિ લુ ન્વિમ્‌ । 1] ઉભ. સ.) 
સુતર રસ્નમામાતિ, ચામીજરનિયોતિતમ્‌ । ૬ ॥ ભ. કું. 
વિવેકી પુરુષને પામીને ગુણ્‌। ઉચ્ચતાને પ્રાસ થાય છે કારણુ કે રત્ન 
હુમેશાં સોનાની સાથે જડેલ હાય તેજ શૈાભે છે. ૬ 
જ્ઞાન અને ૬ૃતિ બન્નેનો જરૂર. 


ર્ન્દ્રવ'ત્ર1. 
સાનન્તિ વેતચન્ન તુ જતુમીશ1ઃ) 
તું કમા વે ત ચ તે વિટ્સ્તિ | 
ત્ાનસ્તિ તસ પ્રમવસ્તિ વતે, (દ. 4.) 


તે જેડપિ છોજે વિર્છા મવસ્તિ ૭ | 
અથ*--આલ્ષે[કને વિષે કેટલાક મતુષ્યો તત્્ત અથવા કત્તગ્યાક્ત્તઃવ્યને * 
જાણે છે, પણુ કરવાને સમર્થ હોતા નથી, અને કેટલાએક ધર્મ મુત્યાદિ કરવાને 
સમથ* હોય છે પણુ તત્ત્વને જાણુતા નથી, પ૨'તુ તત્ત્વને જાણે અને પર્મ કાર્ય 
કરવાને પણુ સમર્થ હોય એવા તો! કોઇક વિરલા હોય છે. ૭ 
ભાવાથે--કેટલાક મનુષ્યોએ દ્રવ્યથી શુકપાઠર્ૂપે અગર શ્રદ્ધાનુરૂપે 
કરવા યોગ્ય પદાર્થોનું સાન મેળવેલું હોય છે. જેમકે નવતત્ત્તમાં જીવ અને અ- 
જીવ એ બે તસ્વ જાણુવાયોગ્ય છે; બધ, આશ્રવ અને પાપ એ ત્રણુ તત્ત્વ 
તેએનાં કારણ્‌।માં ન પ્રવર્તવાદ્વારા છાંડવાયોગ્ય છે; સવર, નિજરા તથા 
સોક્ષ એ ત્રણુ તત્ત્વ તેએનાં કારણુપમાં પ્રવત્વાદ્રારા આદરકરવા ચોગ્ય છે; 
શેષ રહેલું પુણ્યતત્ત્વ બ્યવહારનચે આદરવાયોગ્ય છે, તથા નિશ્ચયનચે છાંડવા 
ચાગ્ય છે. આ પ્રકારતું સ્તાન હાય છે છતાં આદરવા ચોગ્ય તત્ત્વોના આદર 
કરી શકતા નથી અને છાંડવાયોગ્ય પદાર્થોને તજી શકતા નશ્રી. ફ્ેટલાક છાં- 
ડુવાયાગ્યને છાંડવા, તેમજ આદરવાયોગ્ય પદાર્થોને આદરવાની ચોગ્યતા તથા : 
સાસથ્ચ્વાળા હાય છે પણુ તે તત્ત્વને જાણુતા નથી. ૫૨'તુ જે યથાસ્થિત પદા- 
ર્થાના રહસ્યને જાણે છે તથા તેજ પ્રમાણે વત્ત'વાને સમર્થ. થાય છે તેવા 
માણુસો। તે! દુનિયામાં થોડાજ હાય છે. 


ચરિશ્છટ, વિવેઝ-અધિકાર, "પપ 
જીજીજશુજજુજુજુશમઇજુજુજીજરુઝુજુજીજીુરુ યય શભ્જુજુુજીઃજી જ૪ુઅુૂ૪ુરઅશજઅરુરુરુરુરુરુવાય9ઝુનઝુઃક શાજઇજુઃુરુષ જુરુુુજ 

આ શ્લોકમાં ધમમાં વર્તતાં પ્રાણીએના ત્રણુ વગ બવાવ્યા છે. તેમાં 
સ્રાન અને ક્રિયા ખબ'ને જેને હોય છે તે અત્ુભવસ્તાની કહેવાય છે, તેવા મા- 
ણુસો લોકમાં બહું થોડા હાય છે; એ એક વગ ખતાવ્યો. આ વર્ગ તો! સાથી 
જલદી સેક્ષ પ્રાસ કરી શકે છે. હુવે જેને જ્ઞાન છે પણુ ચારિત્રમોહુનીયના ઉ- 
દયના પ્રબખળપણુથી તે જ્તાન પ્રમાણે વર્તવા સમર્થ થઈ શક્તા નથી. આ 
ઔજે વર્ગ. પણુ જેએ। ચારિત્રસમોહુનીયના ક્ષચોપશમાદિકે કરી યથાર્થ વતવા 
સમથ છે તેના ઉપર આદરવાળા રહે અને પોતે પણુ ચારિત્રમોહુનીય તોડ- 
વાના ઉઘયમમાં તત્પર રહે તો કેટલાક વખત પછી પણુ અવશ્ય સોક્ષપદને 
સાધી શકે છે. હુવે ત્રીનો વગ કે જે ચારિત્રમોહુનીય તથાપ્રકારતું પ્રખળ નહિ 
હોવાને લીધે કરવા સમર્થ છે, પણુ જ્ઞાનાવરણ્‌ીય કર્મના ઉદયને લીધે આદરવા 
ચોગ્ય તથા છાંડવાચોગ્ય પદાથ'નએે સમજી શકતા નથી. આ વર્ગ પણુ જે જ્તા- 
નાવરણીયના ક્ષચોપશમના ખળે કરી પદાથ*ના સ્વરૂપને જણુતા હાય તેઓની 
વિનયભક્તિ કરવામાં તત્પર રહે, અને પોતે સ્ાનાવરણીય કર્મ ખપાવવા સા- 
સતુસ નામના પ્રસિદ્ધ સ્ુનિમહારાજની પેઠે સાવધાન રહી કટાળારડિતપણે 
ઉદ્યમ કરે, અને જ્યાંસુર્ધી પોતાને હિતાહિતતું સ્તાન ન થાય વ્યાં સુધી જ્ઞાનીની 
નિશ્રાએ રહી તેમજ કર્યા કરે તો તે પણુ કેટલાક કાળે અવશ્ય સુક્તિપદ પ્રાપ્ત 
કરે, પણુ જેઓ કેવળ શુકપાઠરૂપ સ્તાન મેળવી ચારિત્રવ'તો ઉપર અરૂચિ- 
વાળા હોય, એટલુંજ નહિ પણુ તેવાએના અવણુવાદ બોલવાથી અને તેઓની 
અવજ્ઞાથી કેવળ પોતાની માનપૂજ વધારવાની વાંછા રાખતા હાય તે; તથા જે 
ક્રિયા કરવા સમર્થ હોય પણુ જ્ઞાનની તો કઇ ખખરજ ન હાય, છતાં દુનિ- 
યામાં અદ્વિલીય માન મેળવવામાટે ઝેવળ ખાહ્ય ક્રિયાના ડોળ કરી જ્ઞાનીઓના 
ચરણુારવિદની સેવાદ્ધારા જ્ઞાનાવરણીય કર્મ તોડવાનો ઉદ્યમ તે। ક્યાંથી કરે ! 
પણુ ઉલટા સ્તાનનાં સાધનોની તથા સાનીએની અતિ આશાતના કરતા હોય 
તેવા પ્રાણીએ તો અન'તસ'સારી હોવાની સાથે જૈનશાસનની મંર્યાદાથી બહા- 
રજ છે એમ સમજવું. ને કે શુષ્કસાન અથવા શુષ્ઝક્રેયાવાળા પોતાની મ- 
તિકલ્પનાથી અસે જૈનશાસનમાં છીએ એમ માને છે તોપણુ તેઓનું જ્ઞાન અ- 


ગર ક્રિયા કેવળ શતિકલ્પિત હાવાથી તેએ આસાથી પરાડસુખ હાય છે. તેથી 
વસ્તુ કેવળ તેને સ સારરૂપ ફેળને આપવાવાળી થાય છે. છ 


વિવેકરૂપ સૂર્ય. 


મોદાન્ધજારે ષ્રમતીદ્‌ તાવિતૂ, લુમ જટ્ખ્યમાનઃ । ( દુઃ 
ચાવદ્િવેજાજમફોટ્યેન, ચચાર્થિતં પશ્યતિ નાસ્થસ્વથ્‌૮॥ $ (ટ. ૧.) 


પર્‌ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'મ્રહુ-ભાગ ૩ ને. . દશમ 

અથે--આ પ્રાણી સસારના દુઃખોથી ક્ઢથના પામતો મોહરૂપી અધ- 
કારમાં તાં સુધીજ પરિબ્રમણુ કરે છે કે જ્યાંસુધી વિવેકરૂપી સૂર્યના મહાદય- 
વડે યથાસ્થિત એવા આત્મસ્વર્‌પને જેઈ શકતો નથી. જ્યારે વિવેકરૂપ સૂર્યને 
ઉદય થાય છે વ્યારે સોહાંધકાર નાશ પાસે છે; આત્મસ્વરૂપ એ ળખાય છે 
અને સાંસારિક ડુઃખોાની કદર્થના' નાશ પામે છે. ૮ 


ભાવાથે--આ જગતમાં મોહુ ને વિવેક એ ખ'ને ખરેખરા એક ખીજાના 
પ્રતિસ્પર્ધી છે. મોહુ વિવેકને ભૂલાવે છે અને વિવેક આવે છે કે મોહ્‌ નાશ 
પામે છે. આ પ્રાણીને સંસારમાં પરિબ્રમણુ કરવાતું કરણુ સોહ છે અને 
તેમાંથી છુટવાનું-ઉંચા આવવાનુ કારણુ વિવેક છે. વિવેકરૂપ સૂર્યનો ઉદય થાય 
છું યારેજ પ્રાણી પોતાના આત્મસ્વરૂપને જઇ શકે છે; તે સિવાય આત્મસ્વ- 
રૂપને બાધ થઇશકતે નથી. અને આત્મસ્વરૂપ યથાર્થ સમજાયા શિવાય 
મોાહુ ખસતેપ॥ નથી. એમને પરસ્પર કાર્ય કારણુભાવ વતે છે. વળી સોણહુનો 
નાશ થાય ત્યારેજ સાંસારિક ટુ:ખોની કદર્થના નાશ પામે છે; તે શિવાય નાશ 
પામતી નથી, સાંસારિક દુઃખોતું કારણુજ સોહુ છે. સંસારનાં સવ દુ:ખો સૈ- 
હેજન્યજ છે. મોહુવડેજ તે તે દુ:ખોને આ પ્રાણી દુ:ખરૂપ માને છે. વિવેક 
જાગૃત થયા પછી તે તે દુઃખોને આ પ્રાણી દુ:ખર્‌ૂષ માનતો નથી, પણુ વસ્તુ- 
સ્વભાવ તરકજ તેની દૃષ્ટિ જાય છે. એટલે ડુ:ખને દુ:ખર્‌ૂષ ન માનતાં ઉલટું 
કેટલીક વખત કર્મ નિર્જ રાતું કારણુ માની સુખતરીકે ગણી લે છે. આ ખધી 
મેો।્હુ ને વિવેક્નીજ મુતિ છે. તેથી ઉત્તમ જીવોએ તે ખ'નેને પણુ ખરાખર 
એળખી મોહુને તજવા અને વિવેકને સ્વોકારવા યત્નશીલ થવું, આ કાવ્યમાં 
ખાસ એ રહુસ્ય રહેલું છે. ૮ 


તત્ત્વના વિવેકથી રહિત એવુ ઝવનત ઉત્તમ નથી. 


વરં તિષ મસિતમુત્રટોષ, વરં પ્રષિઇ ગ્યજનેડસિસેટ્રે। ) ( ક 

વરં સતાન્સાય સિસેર્તિ સ્વ, ન સીસિત તસ્વવિસેજયુર * 7 ઉં" ૨. લં. 
ઉગ્ર દોષવાળા ઝેરતતું ભક્ષણુ કરડું ઉત્તમ છે, ભયકર અગ્નિમાં પ્રવેશ 

કરવો! શ્રેણ છે અને પોતાતું સર્વસ્વ કાળને સૉંપી દેવું સારૂં છે, પણુ તત્ત્વના 

વિવેકથી શૂન્ય એડું જીવિત સારૂં નથી. અર્થાતૂ તત્ત્વવિવેક્વગરનું જીવિત એટલું 

બધું ખરાખ છે કે તેના કરતાં મરવું જે ખરાબમાં ખરાખ છે તેને પણુ સારૂં 

ગલણુડું પડે છે. ૯ ' 


પરિષ્છેદ, * વિવેક અધિકાર, ' 'પ૭ 
કઇજશર૪રૂ#જરેર૦ ૬૦૨૦ જ શય. જુરૂશજજ જુર શમ્ડ જમર જી જુરુજીજ જીગર પ૪ જી અજન શર ૬૬૬૧ ૬૪૬ શ 
અનતુભવજ્ઞાનની આવશ્યક્તા, 


“ દેરા લેશ્કવં1૦ 
શબ્ટા પશવિષય વિષેતન, 
ચોગ્ન્સનતો ઇટ વવેજવ જાં વ્યન સે | । (રૃ ૫.) 
યસ્મારવાન્ત મતાન્યષિ સેણિતાનિ, ા 
પ્રાહુમેવન્સ્યસુમવં તમિમ મસ્તેથાઃ ॥ ૨૦ ।। 
અથ--જડ એવા શબ્દાદિ પાંચ વિષયનો વિવેક જેણુકરીને હુંદયનેવિષે 
પ્રગટ થાય છે અને ભવાંતરગત ચેણિત પણુ જેણેકરીને પ્રત્યક્ષ જણાય છે તે 
અલુશવસાનને ભજે-અર્થાત્‌ મેળવો. ૧૦ 


ભાવાથે--હુદયમાં દેદીપ્યમાન દીપઝનીપેરે પ્રકાશ કરનાર છત્રીશ શ્લો- 
કરૂપ “ હૃદયપ્રદીપ ષટ્ત્રિશિકા' રચનાર ગ્રથકારે પાતાના આત્માને સબોાખીને 
જે વિચાર દર્શાવ્યો છે તે અન્ય પણુ અતુભવસ્ાનનાઅર્થી ભવ્યજનાએ અતિ- 
શય મનન કરવાચોગ્ય છે, એમ ધારી તે વિચાર ભાષાંતરરૂપે લખવાની જરૂર 
' હોવાથી તેમ કરવામાં આવે છે:-- 
પ્રથમ શ્લોકમાં ગથકારે અતુશવનું સ્વરૂપ બતાવવા સાથે તેજ અનુભવની 
સેવા કરવાનો ઉપદેશ કરેલે। છે તે ખતાવે છેઃ-- 


જે અનુભવ શખ્દ, રૂપ, ગ 'ધ, રસ અને સ્પશષરૂપ પાંચ વિષચો પુદ્ગલ 
સ્વભાવરૃપ હિાવાને લીધે જડ છે, તે વિષયમાં રૂડે પ્રકાર્‌ “ આ વિષચો તે હું 
નથી અને એએઓમતું સ્વરૂપ તે ર સ્વરૂપ નથી, ડુ એઓનાથી અન્ય છું, એ- 
એનાથી મારૂં સ્વરૂપ ન્યારૂં છે.' એવુ વિવેચન પોતાના મનમાં કરાવી આપે 
છે; વળી જે અતુભવસ્ઞાનના બળથી અન્ય અનેક જન્સોામાં વિભાવદશાના અ- 
પીનપણુ।!એ કરેલી સોહુજાળમાં ફ્સાવવાની હેતુભૂત વર્તનાએનો ભાસ થાય 
છે તે તારા પોતાના આત્મામાંજ રહેલા અનુભવને હે આત્મા! તું સેવ. 

અહીં અતુભવજ્તાનની સેવા' કરવાની જે ઞ'થકારે .બતાવી છે, તેથી કાંઈ 
તેના કારણુભૂત ઝ્ૃતત્ઞાન અને ચિ'તાજ્ઞાન એ બે સાનની સેવાનો નિષેધ થતે॥ 
નથી, પરતુ ઉલટુ' તે બે જ્ઞાનનું સેવન અતિ આદરપૂર્વક કરવુ' એમ સિદ્ધ 
થાય છે; કારણુ કે બે સ્તાન જે બતાવ્યાં તે કારણુ છે, અને અનુભવસાન તે તો 
તેનું ખર્ચ છે, 'તો કારણુરૂષ ખે જ્ઞાનની અતિ આદરપૂર્વકે સેવા કર્યાસિવાય 
તેના કાચ્ચરૂપ અનુભવસ્તાનની સેવા કરી એમ કહેવાયજ નહિ. ગા ઉપરથી 
શન્મ પ્રાણીએ પોતાનાં હૂંદયમાં સમજરો કે જ નવે! સ્રાનઅશ્યાસ કફર- 


કે. હ હ ક 


૫૮ વ્યાખ્યાન સાહેત્ય સગહે-ભાગ ૩ ને. ''જશૃમ 
હશુજીરજ૪રુરુઇસશજીટ્ઇઇઇજખરુજીખરૂખ્અૂરુરૂર રૂરુરૂર૪૪૪રૂર રુરુ ર૪ અર રૂરુ ચવ ૪-૨ ૪-૪ ૨૪૨૦૨ જુજ શજી જવી 
વાની જેટલીખબધી .જર્‌૨ છે. ફેટલાક આ કાળમાં અતુભવસ્તાન મેળવવાની વાતો 
કર્યા કરે છે; પણુ જ્યાંસુધી ગુરૂગમ સહિત શાસ્ત્રનુસાર ક્રતસ્રાન મેળવે નહિ 
ત્યાંસુધી એને સમ્યકચિતાજ્તાન ફ્યાંથી આવવાતું /? અને જ્યાંસુબી સમ્યક-- 
ચિતાજ્તાન પ્રાસ ન થું હોય ત્યાં સુધી આ લવનાં ચેષિતોનું પણુ અતુભવ- 
જ્ઞાન સત્ય ન મળી શઝે તો પરભવનાં ચેછિતોતું સસ્યગજ્ઞાનતો મળવાતુંજ 
કયાથી ? 

હુમેશાં સ'સારની અગર પધ્સની દરેક ખાખત સિદ્ધ કરવાને! રસ્તોજ એ 
છે કે પ્રથમ તેનાં કારણેતું સાન ખીજાપાસે અતિ આદર-વિનયપૂવક સેળ- 
વવું. પછી કૅ ટાળો લાવ્યાવગર ધણુ કાળસુધી તે જ્તાનનું મનન કર્યા કરવું 
જે જે ક્વાોરા પ્રાણી અવશ્ય સસ્યગ અતુભવત્તાન સેળવી શકે છે. કાર્ય સિદ્ધ 
કરવાની વાતે। કર્યા કરે અને તેના કારણુભૂત પદાર્થના સેવનનેો આદર મદ 
કર્‌ અગર ન કરે તો] તે જિનેશ્વર ભગવાનના શાસનને અગીકાર કરનારે।જ 
કહેવાતો નથી. કલ્યું છે કે- 

અર્‌ સિળમમ ૧વત્તદ, તા મા વવદાર તિસ્ઝઈ સુયદ । [6 ડી 
વવદાર નગોસ્છેણ, તિખ્યુસ્છેગૉ અખો દોર | ૨ ॥ હં. 4. ટા. » 

“નને તમે જિનેશ્વર ભગવાનના મતને અ'ગીકાર કરતા હો તે! વ્યવહાર 
અને નિશ્ચય એ બન્નેને ન મૂકે,. કારણુ કે વ્યવહારનયને। ઉચ્છેદ થવાથી વી- 
થના ઉચ્છેદ થાય છે. ” 

આ ગાથાના ભાવાથ ઉપરથી ભવ્ય પ્રાણીએ વિચાર કરી શકશે કે શા- 
સ્રકાર એક્વાર ખને નયનો સ્વીકાર કરવાને! ખતાવી વળી વ્યવહારનયને। નાશ 
કરવાથી શાસનને। નાશ થરે, “ નહિ કે નિશ્ચષયચનય અ'ગીકાર નહિ કરવાથી 
શાસનને નાશ થશે? એમ ખતાવે છે. એ ઉપરથી એજ નિણ્‌ય આવે છે ઝે 
વ્યવહારથી જે સિદ્ધિગતિ પ્રાસ થવાનાં કારણુ હાય તેમાં આતે આદરપૂવક 
પ્રવતડું અને એ વ્યવહારદ્વારા જે વસ્તુ પ્રાસ કરવાની છે તે ચકરી જવું નહિ; 
પણુ એવે! નિણુંય નથી આવતે કે વ્યાવહારિક કારણનો અગર તેના સેવના- 
રાૉએનેો અનાદર કરવો કે તેઓના ઉપર અરૂચિ કરવી જે વ્યવહારથી તેઓને 
છીડાવી દેવા. જે પ્રાણીએ ગુરૂદ્દારા સાન મૈળવતા નથી તેઓની આ ભવમાં 
ણુ એવી કઢ'ગી સ્થિતિ થઈ પડે છે કે પોતે જિનશાસનતું રહસ્ય સમજતા 
નથી અને ખીજાએ।ને તે રહુસ્ય સમજાવવાને1 રોળ કરવા જાય છે, તેથી તે 
ખિચારાએ। ની શુરૂએ નહિ શિખવેલા મોરના નાટક જેવી સ્થિતિ થઈ પડે છે. 
ગએ ઉપશથી સમજવાનું એટલુંજ છે. કે અતિ આદરપૂર્વક હમેશાં વધારે વખત 


શરશ્ચ્છિદ. વિવેક અધિકાર. પક 
ઉ રઅ૪રજ૧૪સ૪૪ન-૪૫૫૦૨૧૫૪૧૫૪૨૪૫ર૬ર૫૦ર૫૧૬૧*૦૦ શમ# ૦ સુમ૫૬ સમજ ૬૪ સજા ૪૦૪ સમ, જીક શગ અમર રજ છ 
ન મળે તો ઓછામાં ઓછે! એક કલાક તો અવશ્ય ગમે તે વખતે દરરેાજ 
નવું ત્તાન સેળવવામાં અપણુ કરવે।. ઘણા સુસ્રાને તેવી ઇચ્છા હોય છે છતાં 
તેએ તે પ્રમાણે વર્તી શકતા નથી; તેનું કારણુ એ છે કે જે વખતે તેવી ભા- 
વના આવે છે તે વખતે તેવા પ્રકારનો કોઈ નિયમ તે લેકે! કરતા નથી. જે 
જાઈપણુ પ્રકારના એવો નિયમ કરે જે “ આળસથી નને સ્ાનાજ્યાસમાં એક 
કલાક ન કાઢું તો મારે અસ્રુક જર્‌રની ચીજ તે દિવસે અગર ખીજે દિવસે 
ન ખાવી?” તે! તો અવશ્ય જ્તાનાભ્યાસ ખની શે, અને શ્લોકમાં બતાવ્યા પ્ર- 
માણે તે મેળવેલા સત્તાનું ચિતન-મનન કરવા દ્વારા તેના કાર્યરૂપ અનુભ્રવ- 
જ્ઞાન પણુ મેળવી અવશ્ય તેની સેવા ખજાવી શકે. ૧ 
વિવેક વગરના અન્ય ગુણુ। નકામા છે. 


વિશ્વા! ૧1$ ૫'રાનેતા યરિ તાસ્સતઃ જિ, 
તત તપો થહિ તહુમતરં તતઃ જિય્‌ | જા. સ. નૈ 
વતત વ.ઝટતિવ ઝા યિ સા તતઃ જિ- હદે 
મન્સવિવેવજાઝિવા થર નોછકાસ 1૨૨1 ] 
જો અન્તઃકરણુમાં તત્ત્વ સખ'ધી વિવેકની કલિકા ( કળી ) ન પ્રકટ થઈ 
. હાય તો. પછી સમગ્ર કળાઓને। અભ્યાસ કર્યો, હાય તેપણુ તેથી શુ”? અને 
ભયકર તપ કયું હાય તોપણુ તેથો શુ' ? તેમ ક્લ'કરહિત ક્ીત્તિ મેળવી હોય 
તોપણુ તેથી શુ ? અર્થાત્‌ જો તત્ત્વસ્ાનની પ્રાસિરૂપી વિવેકનું અજન ન કર્યુ 
હાય તો! બીજુ ખધું વૃથાજ જાણુવું. ૧૧ 
વિવેકના ઉત્તમ અ'કુરે!* 
શાહ્જષિત્રતેરિતિય્‌. 
ચત્સન્સોષણું ચફ્્ત્રિયટ્મો ચસેતતઃ શાન્સતા ળો 
થટ્ટીનેષુ ટ્યાઝતા યવિ મીડ સસ્યાણતસ્થન્રિની।  ( ) 
શોથપેર્યમનાયેસરવિરતિર્યા સંમતિઃ સત્તને, ઉ. શું. 
ણ્તે તે વરિળામસુન્ટ્રતરાઃ સર્વે વિષેજતરસઃ ॥ ૨૨ ॥ | 
જે સ'તોષ્ું સુખ, જે ઇન્દ્રિયાનો નિયમ, જે ચિત્તની શાંતતા, જે દીન 
મનુષ્યોમાં દયાજીપણું, અને જે પણુ સત્યરૂપી અસ્ૃતને અવનારી વાણી, શૂર- 
વીરપણું, ધીરજ, અનાય ( દુછ ) મતુષ્યાના સ ગથી વિરામ અને સજ્જનને। 
સગ અ ખધા પરિણામમાં ધણાજ સુંદર. એવા વિવેક (તત્વસાન)ના અ'જુરા છે. 


૬૦ : થ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'ત્રહુ-શાગ ૩ ને. -_'શમ 
 શજુજર૪મ૬જ૪૪૬૪અ%૪અ૪૫૪૪૬૪૪૪રૂ૪અૂ૪૪૪ૂ૪અૂર૪%૬૦૬રૂરૂઅરૂઅશન૪વનજજુરુઇજઇઇશઇરજાાઇ જ ૬% જજ 
ર સદ્‌ અસદ વસ્તુને વિવેક. 

વસ'તતિલકા. 

જેને ન જાણુ કદિ કોકિલ કાગકેરૂં, 
તે કાગતું કદિ વખાણુ કરે ઘણેરૂં, 
જેણું શુણ્યા શ્રવણુ કોકિલશખ્દ સારા; 
તે કાગના સ્વર શુણી નહિ માનનારાઃ ૧૩ 


આ લેક તથા પરલોકમાં પણુ સુખ શાંતિ આપનારા વિવેકનું સક્ષિપ્ 
વર્ણન કરીએ. વિવેકવ-તન્નું વિશેષ સ્વરૂપ ખતાવવા માટે તેના સુ'ખ્ય અ'ગ- 
રૂપ સત્કારનું સ્વરૂપ સમજાવવું અગત્યનું હોવાથી તે અધિકાર લેવાની સાથે આ 
અષિકારની સમાસિ કરવામાં આવે છે. 


દલપત. 







અડ્ડા --- 

લત્ન1₹ શ્યઘિવાર. 
| ક્તુત્કાર એ પણુ એક રીતે વિવેકનો પેટાવિભાગ તરીકે ગણાય તે. 
પ %૬%૨જ અયોગ્ય નથી. સત્કારની ખામીને લીધે ડાહ્યો માણુસ પણુ - 


મૂર્ખ શિરોમણિ ગણાય છે; તે ઉપરથો ખાત્રી થાય છે કે સત્કારની ન્યવહારમાં 
ઘણીજ આવસ્યડ્તા છે. 

સત્કાર એ ઉંચી વસ્તુ છે. કારણુ કે એ સત્કારરૂપવિવેક્ને લીધે પારકે 
મતુષ્ય આપણુ થઈ જાય છે. શત્રુ મિત્ર બને છે, અને મતભેદ નાક પાસે 
છે. સત્કાર જગતમાં પુરૂષપ્રતિછા જમાવે છે, મિત્રની ગરજ સારે છે, ષર્મ 
તથા કુળની મહત્તા ખતાવે છે અને પરિણામે ઉચ્ચકક્ષામાં પહાંચાડે છે. વળી 
બઔજાને। સત્કાર કરનાર પોતે પણુ સર્વત્ર સત્કાર પામે છે. સત્કારમાં અનેક 
ગુણુ। હોવાથી તે ગુણ્‌। ધ્યાનપર મૂકવાને આ અધિકારની આવશ્યક્તા માની છે. 


સત્કાર કરવાની રીતિ. 


ગુણ (૨ થી ૨) 


, જસ્થાય ચાન ટ્વાશેષ ષયેઃ લનાતનઃ ॥ ? ।। જ 
આવેલા પરેોણાને ઉઠીને આસન આપવું તથા તે તરક સ્નેહાળ માંખથી ર 


,“પરિચ્દ્ટ્ સહાર અપિકાર; ન ૨૬ 
જેવું, મનમાં હર્ષ બતાવવે!, પ્રિય અને સત્ય વાણીથી વાતચિત કરવી, આ પ્ર- 
ક કારની જે રીત કરી ખતાવવી તે ઉત્તમ પ્રકારના ધર્મ ગણાય છે. ૧ 
સજ્જનો સત્કાર કય? વગર રહેતાજ નથી. 
કળાસિ મૂમિશ્ટ્જં, ૧1૪ ચતૂર્થી ચ ભરતા । 
લતામેલાસિ દચ્યેપુ, નોરિઝવન્તે વહન ॥ ૨ ॥ (રા. ૧.) 
આસનને માટે ઘાસની સાદડી, પીવાર્તું પાણી, ઉતારામાટે જગા અને 
ચોથી બાબત પ્રિય અને સત્ય વાણીથી આવકાર અને વાતચિત, એ સઘળી વસ્તુ 
સત્પુરુષપાના ઘરમાંથી કેદીપણુ નાશ પામતી નથો. ૨ 
ભિત્ત ભિ- પકારનો સત્કાર કરવાની જરૂર. 
“જટ અઈ ટ્વાગ્છોતજાજે ઇુતાશનય્‌ । !( ) 
પાઇટજછે જદ રેય, સર્વજાછેશુ મોત્નય્‌ ।૨॥ શી. ૧.” 
(ગૃડુસ્થે ) અતિથિને ઉષ્ણુકાળમાં પાણી દેવુ',% ઠૅ'ડી ત્રકતુમાં અન્ઞિથો 
ઠંડી મટાડેવાની સગવડ દેવી, વરસાદની ત્રકતુમાં ઘરની સગવડ કરી આપવી 
અને સર્વ ત્રશ્તુમાં ભોજન આપી શાંતિ કરવી. ૩ 
સત્કાર્વાછુ' ઘર કેલુ' હોય તેની સમજણુ. 
શાટ્જષિત્રવસ્તિ. ( ૪-૬ ). 
ણફ સ્વામતમાવિશાલનમિટ વસ્માસિરાટ્શયતે, નો 
જા થાતા વરિરુર્વજોવ્સિ સિતરં શીતોડસ્વિ સે રચના । ( ) 
ફસ્યેવં લણુષારતં ટ્િઝવરં સથ્માવયસ્યાટ્‌રા- શું. ર. મી 
શેષાં *સ્રમસાજ લેન મનસા મેર્ેષુ મન્ઝું સટ । ૪ ।। 
પોતાને ઘેર આવેલ ખ્રાહ્ણણુને અથવા અતિથિને ન્નેઈને પધારો; શલે 
પપાર્યા, આ આસન ગ્રડુણુ કરો, કેમ લાંબા વખત થયાં દેખાતા નથી, હેમણાં 
શું નવીન છે, કેમ દુખ'ળ દેખાઓ છે ? તમારાં દશનથી મને ખુશી ઉત્પન્ન 
થાય છે. આ પ્રમાણે જેએ!ા સત્કાર કરે છે તેઓને ઘેર હમેશાં નિઃશ ક. મ: 
નથી જવુ' ચોગ્ય છે. પણુ તેથો વિપરોત આચરણુવાળાને ઘેર જવુ થોગ્ય નથી.૪ . 
સત્પુરૂષનો શત્રતર્ફ્‌ પણ ગ્ેસભાવ, 
સસ: ન્તિ ।નેખાલા- સશિર જવ્જસ્તિ ચ શામત, 
શન્યુવ્યસ્તિ મળસ્તિ ચાત્તિ ચ ચિર્‌ં નદા સવિય | 
ન્સ મચના તેન સતત સન્‍્સઃ સમં પામશે, 


?ં 
ક શ. મ જેવમમિવડષિ જિ શ્ન્ને મુાન્ય શસ્વન્વિ શ. ॥ ષ્‌ ળા. 9. 





(લુ. શે 








રૃ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'ભ્રહુ-શાગ ૩ જે. “દશભ . 
કરાઇશ*રમ%ઃર૪રુરુરુ૪શજીુરુુરુ૪ઇરજરુ૪ુરૂરુરુરુરુરુરુરુરુ૪૪અુ૪રુરૂરઅ૪ુઇરુરૂર૪અર૪જર૪જ%રર#૬ શમઇછજમયાઇશાજી 
સત્‌પુરુષાા પોતાની પાસે આવેલ શત્રુને પણુ શું કરતા નથી ? અને શું 
કહેતા નથી ? જેમકે તેમને દેખીને પોતાના આસન ઉપરથી ઉભા થાય છે, 
મસ્તક નમાવીને ઝુશળતા પૂછે છે, તથા સ'તોષ પામે છે, સત્કાર કરે છે, 
લાંબા વખત સુખી પ્રેમમય થઈ વાતચિત કરે છે અને વચનામૃત બોલી 
સ'તોષ ઉત્પન્ન કરે છે. પ ' 


સ્નેહીતરફ સ્નેહુ બતાવવા સત્છુર્ષપાસે ક'ઈપણ સાધન નથી. 


મામા ફ્સ્યવમૂજ ત્રત્ રતિ સ્તેદેન દીન વષ- 
સ્તિછેતિ મરુતા યથા વિ જુરવ્લેસ્યસ્યુટ1તીનતા | | ( ) 
જિ તે સા*૧ત૫1૧ર1મ ૩ સિત તરયોપગાર્‌ં ૧, હ. કું 
ઘરથાનોન્મનસીસ્યમીણમસુગે વસું ન શરદ વયણ્‌ 1૬11 ] 


જ્યારે પ્રિય મનુષ્ય જવાને તૈયાર શ્વરાય છે ત્યારે કેવા શખ્દો બોલી તે- 
મને પ્રયાણુ કરાવવુ' તે કહેવાને અમા સમથ નથી. કારણુ કે-જા નહિ. એમ 
કહેવામાં આવે તો અપશુકન થયાં ગણાય, કદાચ જા એમ કહીએ તો સ્નેહુ- 
વિનાનું તોછડું' વચન કહેવાય, ઉભા રહે એમ કહેવામાં આવે તે! આપણી 
તેના તરક્‌ સત્તા ખતાવી કહેવાય, કદાચ ઈચ્છા પ્રમાણુ કર એમ ને કહેવામાં * 
આવે તો અતિ ઉદાસીનતા ખતાવી કહેવાય, હાલ તારા માટે શું સારૂં કરી બતાવુ * 
એમ ને કહેવામાં આવે તો એ ખોટો અને ડાળવાળો વિવેક બતાન્યો કહેવાય. 
મતલખ કે સત્પુરૂષા ખરા વિવેકનું જરા પણુ ઉલ્લ'ધન કરતા નથી. ૬ 


૧અદબ-શીખવાની અગત્ય. 
“ ખહુચર ભલે આવીયાં, ”--એ રાગ % 


સુણ્‌। સમજી સકળ નરનારીઓ; વધે માણુસમાં જેમ માપ, અદખ શીખે! એટલી. 
સારી અદખ નને રાખવા શીખશે, થશે! ઉત્તમ પ'પ્તિતિનાં આપ, અદબ૦ ૧ 
સારૂં મનુષ્ય આવે ઘેર આપણે, “આવોછી !” કરીએ સલામ; અદખ૦ 
ઉભાં થઇને આદરમાન આપીએ; પછી પૃછીએ હાય જે કામ. અદબ૦ ૨ 
કાંઈ જારણે પરઘેર ને જાએ, ઊભા રહેનને જઈ ઘર બહાર; અદખ૦ 
રજા માગી પછી ઘરમાં પેસને, રહેને મન દેખા તેટલી વાર. અદબ૦ ૩ 
છાની વાત કરે જ્યાં માણુસ મળી, વણુ તેડયાં ન જઇએ ત્યાંય; અદખ૦ * 
વણુ બોલાવ્યા વચમાં ન બોલીએ, કડવુ' કથન ન કાઢીએ કાંય; અદબ૦ ૪ 
૧ દલપતકાવ્ય. # આ રાગ લાંબા સ્વરથા ધોળમાં ગવાય છે, અતે ટુંકા સ્વરષી 
ગરબીમાં ગવાય છે. . 


પરિશ્છિદ, ર સહાર ભખિકારર ક શ 
વાંસો ઉટર૨ ઉઘાડાં ન રાખીએ, ઉંચે ઘાંટે ન કરિયે ઉચ્ચાર; અદબ૦ 
છેડો વસ્રના સુખ આડા રાખીએ, આવે ખગાસું કે એડકાર, અદબ૦ પ 
સભામાં ખટુ સંભાળી બેસીએ, જેવો આપણે હાય અધિકાર; અદબબ & 
સોટા જનને ઉઠી માગ આપીએ, નીતિશાસ્રના એ છે આધાર. અદબ૦ ૬ 
ફોઈ ધનના, વિદ્યાના, કે અમલના, અધિકારથી સોટા મનાય; અદબ૦ 
તેની માન મરજાદા ન તોડીએ, તોડચે જરૂર બેઅદબી જણાય, અદભ૦ છ 
પૂછે મલ તો પોતે મત આપીએ, અતિ આગ્રહમાં નથી સ્વાદ; અદબ૦ 
માને નહિ તે ત્યાં ચુપ રહી બેશીએ, વડા સાથે ન વદિચે વિવાદ. અદબ૦ ૮ 
ફોઈઈના કરમાંથી ચીઠી કે ચોપડી, ખે'ચી લઇએ ન વાંચવા કામ; અદબ૦ 
લેવી હૉય તો માગીને લીજીએ, આપે તો લઇ કરિએ સલામ. અદબ૦ ૯ 
જઇને ટુંકારે કદિ ન બોલાવીએ, હોય દીન કે ઘરકેરો દાસ; અદબ૦ 
ધરમાં નાનાં મોટાં સઉ માણુસે, એમ કરવો અદખને। અભ્યાસ. અદબ૦ ૧૦ 
“કૂરમાવો,?” “બીરાન્ને,” “ભોજન કરો,” એવા અદખના શખ્દ અનેક; અદબ૦ 
સારાં માણુસે તે શીખી રાખવા, વળી શીખવો વચન વિવેક, અદબ૦ ૧૧ 
હુશ્ીએ નહિ ખડખડતે સુખે, કોઈ સાથે ન લડિયે લડાઈ; અદમ૦ 
જોઈ કડવાં વચન કહે કોધથી, સુણી ચુપ રહીએ શરમાઈ, અદબ૦ ૧૨ 
મર્મ વચનનાં ખાણુ જે મારવાં, કહીચે નાદાન જનનું તે કામ; અદબ૦ 
"ક્ષમા રાખે તે તો નટુ માનવી, તેને લોક વખાણું તમામ. અદબ૦ ૧૩ 
મૂર્ખતા કહો ફે અવિવેક કહો એ ન્યાંસુધી આપણે જાણી શક્તા નથી 
ત્યાં સુધી ખરા વિવેકનું આપણુને ભાન થતું નથી. માટે અવિવેક્નું શાન થવાથી 
શુદ્ધ વિવેક જણાઈ આવે છે. જેમકે આપણે કંકરાને આળખી શકતા નથી 
ત્યાં સુધી ઘઉંથી તેને ટ્ર૨ કરી શુદ્ધ ઘઉં સ'ઘરી શકતા નથી. તેમ અવિવેક- 
વાળાં વર્તનને દ્રર કરી શક્તા નથી અને વિવેક્શૂન્ય ને વિવેકચુક્ત વર્તનને 
ગ્રહુણુ કરી શકતા નથી, માટે તે ઓળખવા ખાતર હુવે આ સત્કાર અધિકારની 
સમાસિ કરવામાં આવે છે. 


નદારીતાપરમવતુ યી થિમ વ, 06”... તાતા શતયામામાતરુૂ 


૨૪ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'ત્રહે-શાગ 2 ને... દશમ 


શજાકજજીુજીરઇ્ટુઃજજીમ્છુજુરુચઇસન્મરુૂરરૂઅરરુૂજીુરૂજયન્ુરજનીરુૂજુસરરુૂજીયાજુન#યનજષુજનજીજજન#જસમ્જુજીજી- * 
શાચિવેવ-શાધિજાર. 


ગક રેાા#:---- 

“અવિવેક કે જેને સિવા માત્ર દુજેનોમાંજ હાય છે તે અવિવેકની 
કેઆ“ શરઆત કયાંથી થાય છે ? તેનું ઘણા! એછા મનુષ્યોને ભાન 
હાય છે. આ ખાખત માત્ર વચન તથા શરીરથી શર્‌ થતી નથી, પણુ મને।- 
ભાવનાથીજ આને આર'ભ થાય છે અને તે અવિવેક માનસિક વાચિક અને 
કાયિક, એમ ત્રણુ પ્રકારે થયા કરે છે. તો તેનું સ્વરૂપ યથાર્થ નણીતે અવિ- 
વેકથો અટકવું એ સર્વ મતુષ્યપ્રાણીનું કર્તવ્ય છે. તે બાબત જણુાવવાસાક આ 
અષિકારને ઉપચોગી માન્યો છે 


માત્ર ભાવનાના અવિવેકથી સાતમી નશકની પ્રાસિ. 

અનુષ્ડુષ. (૨ થી 9). 

અવિવજાર: નમેસ્સ્ય સ્સન્ટુઝોડ્ન્યતિષિષ્વજમ્‌ । | 

 શાસાચાન્સસુફૂતા” નરક ચાતિ સક્ષમમ્‌ ।। શા ઊં. વ. 
મત્સ્થોમાં બે ઘડી જેનું આયુષ છે એવો ત'દુલ નામને એક નાને 
મત્સ્ય તિમિગિલ નામના મત્સ્યની આંખની પાંપણુમાં રહે છે તે, તે મત્સ્યના 
સુખમાંથી માછલાંએ નિકળતાં દેખી નીચે જણાવ્યા સ્રુજખ આર્તિ ( પીડા ) 
કરવા માંડે છે તે અવિવેકંના કારણુથી સાતમી નરકને પ્રાસ થાય છે. ૧ * 


ચુક્તિને આધારે સ'સાર ખાબોાચીયુ' થઈ જય છે. 
યુસ્યા સન્સરતો ર, સંસાર મોવ્યાજતિઃ । ] ઊતત વ.) 
રૂરલન્સ્યસયુરસ્સુ, ૫૬ીગાધાળેવોપમઃ ॥ ર૨ ॥ શિ 


* સ્વય'ભૂરમણુ મહાસાગરમાં એક હનર થે।જનના વિસ્તારવાળે તિમિ'ગિલ નામના 
મત્સ્ય દોય છે તેની આંખની પાંપણુમાં એક ત'દુલ નાસને। મત્સ્ય ઉત્પન્ન થાય છે તે 
જ્યારે તિમિગલમત્સ્ય પોતાનું સુખ ફાડીને અનેક જળજ”'તુઓને પોતાના મ્રોઢામાં પ્ર* 
વેકશ્ષ કરાવી દે છે અને ન્યારે પેટ પૂર્ણુ થયું ત્યારે તે વધારાના પાણીને ૪ુ'્ાડે! મારી 
બ્હાર કાઢે છે ત્યારે તેમાં અનેક નાનાં માછ્લાંએ નીકળી નય છે તેને જેઇ પ્રયમ જ 
ણૂાવેલો ત*દુલ નામને મત્સ્ય તે માછ્લાંએ તેના મ્રાસમાંથી નીકળતાં દેખી આર્તિ કરવા 
મિ છે કે હાય આ માછણલાંએ બચી જાય છે અને ને દું તિમિંમલ મત્સ્ય જેવડે હેાઊં 
તો જએકપણુ જીવતું ન જવા દઊં. આ અવિવેકથી તે માત્ર ખે ધડીના *આયુષવાળો છે તેથી 
' તેઢલા વખતમાં મરણુ પામી સાતમી નરકને પ્રાસ થાય છે, 










" જરિમ્છેદ * | વિવેક-અષિમર, હૂ 
શજુ શજ૬ાજુરઅુ૪૬રુરુ૪રુરુરુરુસુરુરુ૪ૂુજઝરુરૂર ર૪ ૪જુઃછુરુરશુ-શુજીજશફ 7૪૪૪૬૬૬૪૬૪૦ ૬૪ 
જ ચુષ્તિથી સ'સારને તરતા સ્તાની મનુષ્યને સ'સાર ગાયના પગલાતુલ્ય થઈ - 
જાય છે અને જેણે યુક્તિને! છેટેથીજ વ્યાગ કરી દીધો છે એવા અવિવેકી ઈ 
રૂષને સ'સાર મહાન્‌ અગાધ સસ્ુદ્રસમાન થઈ નાય છે. ૨ 
અવિવેકી પુરૂષ પરિણાસે લક્ષ્મીહીન બને છે. 
બેભેવેક જં ગારી વાયોન્યાવિગ અસિ! 0 ભુ ઝુ; 
જિ શુનઃ શ્રીરસિય ફેવી પુરષોત્તમવછમા । રે ।। ભ શું. 
જગતૂસાં નિવિવેકી પુરુષને ઘણુંકરી ખીજી પ્રાજુત સ્રી પણ ચહાતી નથી 
જ્યારે શ્રી પુરુષોતમ વિષ્ણુની પ્રિયા આ શ્રી લક્ષ્મીજી ( ધનદેવી ) તેને! ત્યાગ 
કરે તેમાં શું ક્હેવુ'? ૩ 
કયે સ્થાનકે ન જલુ' તે સમજવાની રીત. 
તામ્યુસ્થાનદ્રમૉ યત્ર, નાજછાપા મધુસક્ષ₹ઃ । । ( 
શળટ્ોષવ યા સેવ, તત્ર ઇયે ત મમ્વતે ॥ ૪ * ભૂ. થુ.) 
જ્યાં પૂજ્ય પુર્ષોન પધારે ત્યાં ઉભા થઇને માન આપવાને। રીવાજ નથી 
'અને જ્યાં મીઠા અક્ષરાવાળી વાતચીત નથી તથા ન્યાં જ્યાં ગુણુદોષ જાણુવાની 
રીતિ નથી ત્યાં હુવેલી હાય તોપણુ જવું ચોગ્ય નથી, ૪ 
વિદ્દાનની વિક્ત્તાનીો સફળતા બતાવે છે. 


વાખ્ટિસ્યમેતહેવ હિ, યસ્વરશુળસિત્તટૃસતિ ચિજ્ઞાનમ્‌ । 
પેજ્જાવ્તેડપ્યમતક્ષાઃ, જસ્યાપિયતાં ન મઝન્તિ ॥ષ। ઉભ થુ. 
જે ઔજાના ગુણુ। તથા ચિત્તની વૃત્તિને વિશેષે કરીને જાણી જવુ', એજ 
જગતમાં વિદ્વાનોનું પાંડિત્ય છે ( વિદ્ધત્તા છે ) કારણુ કે શાસ્તોને જાણુતા હાય * 
તોપપણુ બીજાના મતને જેએ જાણી શક્તા નથી તે પુરુષો ક્યા મનુષ્યના અ- 
પ્રિયપણાને પામતા નથી ? અર્થાત્‌ આખા જગતૂને અપ્રિય થાય છે. પ 
અવિવેકભરેલુ' સાહસકમ? ન કરવુ. 
વતાહીયં? * 
શદ્‌તા વિટ્ષીવ 4 ત્રિ છા વેવેજઃ ૫રમાપટાં પટ્થ્‌। 
ળુસે ફ્રિ વિષવજાર્નિં, ગળ્યા સયતેથ સન્‍્મતિઃ ॥ ૬ ॥ ભ્‌. યુ.) 
 જાસપણુ દિવસ સાહેસકાર્ય ન કરડું, કારણુ કે અવિવેક તે પરમ આપ- _ 
ત્તિઓનું સ્થાન છે. ચુણુ।માં હુબ્ધ ( આસપત ) એવી સન્‍્સતિ ( ઉત્તમ બુદ્ધિ), 


દ્ર બ્યાજ્યાન સાહિત્યસ'બ્રહુ-ભ ।ગ ૩ જે. દશક 


સશુજીશજીજ૬ર૪ુરુરુશજીન્સછુજીુયયઇ#રરુરુરુજુરુશયઇડુઝ્જીુનરુઇન્ડુર્ુઅુરુજુઃરુજટરુરર ૨૬૨.૬૦ જુૂજુઃરશ જીક ઉ 


ધિચાર કરી કાર્ય કરનાર પુર્તને પોતાની મેળે વરે છે, એટલે શલ ખુદ્ધિ 
વિથાસ્થ'ત મતુષ્યનેજ પ્રાસ થાય છે. ૬ 
વિવેકરૂન્યનુ' લક્ષણુ. 
શાજેજપિત્રવીરિતિ* 
આયાલેચ તિસેરિતિ ચિ વુનશેછોડન્યયતરયે સ્તો, 1 
વારિ સ્મેરમુરતો વિષળ્ળવટ્‌નઃ આઅજેશવાજે સુઇ । ( જ્ઞા.) 
અન્સવેક્તતિ વાસમિ્ઝતિ રરપ ચ્યાપષાતિ યો માષતે;  3ું- :- 1. 
મૃસ્યાન1મ૫રાધવમેસેતપરસ્સન્મસ્ટિરિં ત ત્રતેતૂ 1૭) 
જાઇ પોતાને ઘેર આવે ત્યારે પોતે સ'તાઇ જાય, કદાચ તે ભાળી જાય 
તો જૂડરું' કામ કરવા મડી જાય, છતાં બોાલાવામાં આવે તો હુસી પડે અને 
ક'ટાળાવાળુ' સુખ કરી વાર'વાર પોતાના દુ:ખની વાર્તા આગળ ધરે; તથા ધ- 
રમાં રહેવાની ઈચ્છા ખતાવે અને પોતાને અસુક પીડા છે એમ ગાયા ડરે. 
તેસ નેોકરોના અપરાધો ગાવામાં તત્પર રહે તેવા મત્તષ્યને ઘેર ન જહું. ૭ 
અવિવેક એ દુ:ખના સ્થાનમાં ઉતારનાર છે, માટે ડાહ્યા મતુષ્યે તેને। 
અવશ્ય તાગજ ડરવે।1,. એ અવિવેકને દાખી દેવામાટે લજ્જાછુ બનવું, કારણુ 
જે અગ્નિને શમાવવો હાય ત્યારે તેના વિરોધી સ્વભાવવાળા જળની જરૂર 
પડે છે તેમજ શરમ સેવ્યાવિના અવિવેક ડ્રર જતો નથી, એમ વિચારી આ- 
વતે લન્જા-અધિકાર ગ્રાહ્ય માની આ અવિવેક અધિકારને ટ્ર ખસેડચે છે. 
--ક-%ગેઝ-સુ-- 
હ્ઝ્ઝા થ્ધધિવાર. 
રું?9૦૦૦૦૦૦૦૦૦ 
*$9 લન્ન્ન કુલીન સ્ીઓું ઉત્તમ ભૂષણ છું. ઉત્તમ સ્ત્રીઓમાં તથા ઉત્તમ 
૨૯૦૦૦૦૦૦૫૪ષવર્ગમાં ઉત્તમ પ્રકારની તે લજ્જા કયાં સુધી હોય છે તે 
આખત જણાવવાસાર્‌ૂ આ અધિકાર આર'ભાય છે. 
મનસ્વી ક શરમાળ ) તિરસ્કાર સહન નહિ કરે. 


છુષ. ( ૨-૨) 
જક ર પ માક: 
અઝોશ્શેનાનેન, ચિીન્સે મસસ્વિનઃ ॥ ૬ ॥ [ (ણ. શુ. 


(હે મિત્રો ! ) તમે કહો કે આ લજ્જવાળા મનસ્વી પુરુષો નૃતન. ફૂ- 


પરિચ્છેદ. લન્જા-અષધિકાર. “ક દ 
જીજીજ#ુછીજુજઝુરુઈજરુછરુરૂરુરુરુરુરુરૂરુરુરુરુરુરૂરુષકફરુૂરુરૂરુરર રુરુજરુરુનરુરુરુરુરુરુરુસથનજણુઃજી જફ થો 
ષ્માંડનાં ટલો! ( કોળાના કાચા નયાં ) ના શું સસ્બ'ધમાં થતા હુશે ૨ ફાશમુ 
જે સાત્ર આંગળી ખતાવવા વિગેરેથી તેએ સ'કેશ્ચને પ્રાત થાય છે, અર્થાત્‌ પ- 
તકાળાનાં નયાં જેમ કેષ્ત ભૂલ આંગળીના ખતાવવાથી કરમાઈ જાય છે તેવી 
રીતે લન્જાવત પુરુષો અ'ચુલીમાત્રના તિરસ્કારને સહુન કરી શકતા નથી. ૧ 
પાંચ બાબતમાં અવશ્ય શરમ તજવી. 
ધનપાન્યપ્રયોનેષુ વિ્વાસરુદૃળેવુ ત્ર ( 
આદ્ારે ચ વિદ્દારે ન સ્વસ્તજસ્તઃ જુલી મવેત્‌ । ૨ । ભૂ. કુ. 

ધન ધાન્યના પ્રચોગેદ ( વ્યાપાર વિગેરે ) માં, વિદ્યાભ્યાસ કરવામાં, અ।- 
હારમાં ( જમવામાં ); અને વિહારમાં ( કૂરવા હુરવામાં ), જે મનુષ્ય લજ્જા 
એટલે વગર જર્‌રનાો સકોચ છેડી પ્રવૃત્ત થાય છે તે સુખી થાય છે. ૨ 

* લજ્જાગુણ ઉપર વિજયકુમારતી કથા. - 

પણહોાળા કિલ્લાવાળી અને વિસ્તાર તથા સમૃદ્ધિ એ બે પ્રકારથી મહુધન 
એવી વિશાળા નામે નગરી હતી, ત્યાં જયતુંગ નામે રાન હતો, તેમની ચદ્ર- 
વતી નાસે સ્રી હેતી. તેમના લન્જારૂપ નદીઓને! સસુદ્ર અને પ્રતાપથી સૂર્યને 
જીતનાર અને પરોપકાર કરવામાં તત્પર એવો વિજય નામે પુત્ર હેતો. એક 
દિવસે રાજમહેલમાં રહેલા તે ઝુમારને કોઈકે ચોગી હાથ નડી પ્રણામ કરીને 
આ રીતે વિનવવા લાગ્યો. હે ઝુમાર ! મારે આજ કાળી આઠમની રાતે ભેસ્થ 
સ્મશાનમાં મ'ત્ર સાધવો છે, માટે તું ઉત્તરસાધક થા. યુમાર તેના ઉપરેધથી 
તે વાત કબલ રાખી, હાથમાં તરવાર લઈ તે સ્થાને પહોંચ્યો. પછી ચોગીએ 
ત્યાં પવિત્ર થઇને ઝુ'ડમાં અસ્તિ સળગાવી અને તેમાં રાતી કણિયાર તથા સુ- 
ગ્ગુળ વગેરે હોમવા લાગ્યો. તેણે મઝુમારને કહ્યું કે ઇહાં સહુજમાં અનેક ઉપ- 
સર્ગ થશે, તેમાં તારે ખીક નહિ ખાતાં હિસ્મતમાં રહી ક્ષણુભર પણુ ગફ્લલ 
નહિ કરવી. પછી તે પોતાના નાકંપર ઢૃછિ લગાવી મ'ત્ર જપવા લાગ્યો, અને 
ઝુમાર પણુ તેના પડખે તરવાર હાથમાં ધરી ઉભો રહ્યો, એટલામાં એક ઉત્તમ 
વિધ્યાવાન્‌ વિદ્યાધષર ત્યાં આવ્યો, તે પોતાના લલાટે હાથ ન્નેડી મુમારને કહેબા 
હ્વાગ્યો. હે ઝુમાર, તું ઉત્તમ સત્ત્વવાન છે, તું શરણાગતને શરણું કરવા લાયક 
છ્ઠે, વળી અર્થિએનાં મનવાંછિત પૂરણુ કરવામાં તું કલ્પવૃક્ષસમાન છે. માટે 
હું જ્યાં લગી મારા દુશ્મન ગર્વિષ્ઠ વિધાધરને જીતીને ઇહાં આવું ત્યાં લગભલુ 
ભા મારી સીને તારે પુત્રીમાફ્ક સ'ભાળવી. કુમાર હુશિયાર છતાં પામું ક્યું 
કરશું એવા વિચારમાં સુંઝાઈ પડયો, તેટલામાં તો તે વિધાધર ઝટ ત્યાંથી હ 





* ધર્મરત્ન પ્રકરણુ' ભાગ ૧ લે. 


€૮ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'શ્રહુ-ભ્ઞાગ ૩ જે. દશમ 
શમઇપાન છુજજુરુરુૂ૪રુૂરુર્રુરુઝુશનઇ ઝુઝુચરગ્ઇન્્સજ રુ રુરુરૂરુરુરુરુરુરુરુરુૂરુ ર્ર છ-- અર ૪ર રુ માયઇચનઇઝ 
ને નજરથી વેગળે જતો રહ્યો. એટલામાં ત્યાં હાથમાં કાતર પકેડેલ હો- 
વાથી ભયાનક લાગતો; તરવાર અને શાહીની માફક કાળા શરીરવાળા અને 
. ચણુઠીની માકક લાલ આંખોવાળો, તેમજ અટ્ટાટૃહાસ્યથી કુટતા બ્રહ્માંડના 
પ્રચંડ અવાજને પણુ જીતનારા અરે “ મારા-મારો-મારો” એમ પોકાર પા- 
ડતો એક રાક્ષસ ઊઠંચેો।. તે ચોાગિને કહેવા લાગ્યો કે અરે અનાય અને અ- 
કાય કરવામાં સજ્જ રહેનાર, આજે પણુ મારી પૂજા કર્યા વગર તું આ કામ 
કરે છે, માટે હે ધીઠે, આજે તારો નાશ થનાર છે. મારા સ્ુખમાંથી નીકળતો 
બસ્તિ તને અને આ ઝુમારને પણુ તણુખલાની માફક જલદી ખાળી નાખશે, 
કારણુ કે એણે પણુ ઝુસ'ગ કર્ચ. છે. તેનાં વચન સાંભળવાથી ગુસ્સે થઇને મુમાર 
કહેવા લાગ્યો કે, અરે તુંજ આજે મોતના દાંતમાં પડનાર છે. ન્યાંસૂધી હું 
પાસે ઊભે! છું ત્યાં સૂધી એને ઇંદ્ર પણુ વિદ્ય કરી શકે તેમ નથી, એમ બે।- 
લતોાથકેો ઝટ ઝુમાર તે રાક્ષસપાસે આવી પહોંચ્યો. હુવે તે ખે કોપથી .બ્ર- 
મુટિ ખાંષીને અને હોઠ દાખીને એક ખીજને પ્રહાર કરવા લાચ્યા તથા કડા૨ 
વચનોથી તર્જના કરવા લાગ્યા. તેમ કરતાથકા તે ટ્ર ગયા તેટલામાં નવા 
રજનીકર ( ચ'દ્રમા ) ની માકક તે કુટિલ રજનીચર ( રાક્ષસ ) ક્ષણુવારમાં 
અદૃશ્ય થઈ ગચે. જારે કુમાર પાછે! વળી આવીને નનેવા લાગ્યો તો ચોગી 
મરેલો! તેણે દીઠો તેથી તે ભારે વિષાદ પામી તે વિધાધરીને જેવા લાગ્યો. 
તે પણુ તેના નેવામાં નહિ આવી એટલે તે લુંટાચેો! હાય તેમ % ખવાણ્‌। પડી 
પોતાને નિંદવા લાગ્યો કે અરે હું શરણાગતને પણુ રાખી શક્યો! નહિ. એટ- 
લામાં તે ખેચર જલદી ત્યાં આવીને ઝુમારને કહેવા લાગ્યો કે તારા પ્રભાવે 
કરીને મેં મારા હુશિયાર ડુશ્મનને પણુ મારી નાખ્યો છે. માટે હે પર- 
નારી સહોદર, શરણાગતને રાખવા વજપિજરસમાન સુધીર, નિમળ કાર્યં 
કરનાર ઝુમાર, મારી પ્રાણુપ્રિયા મતે આપ. પરાયા કાર્ય સાધવામાં તત્પર 
આ જીવલે।ાકમાં તારા જેવો બીન્ને કોઈ નથી, અને તારા જન્મથી જયતુંગ 
રાજાનો વશ શેભિત થએલ છે. આ રીતે જેમ જેમ તે વિદ્યાધર તેની સ્તુતિ 
કરવા લાગ્યો તેમ તેમ પુમાર ભારે ઉદ્વિગ્ન થઇને લાજથી કાંધ નમાવી ક'ઈ 
પણુ બે।લી શકચેો નહિ. ત્યારે તેના પ્રત્યે ફ્રીને જખમમાં ખાર નાખીયચે તેમ 
. તે વિધાધર ખારી વાણી બોલવા લાગ્યો, કે જે તારે મારી સ્રીનો ખપ હોાચ 
તો હું આ જાઉં છું. તારા જેવા મહાપુર્ષને નને મારી સ્ત્રી કામ આવે તો 
પછી શે।ા વધારે લાભ સેળવવેો છે ? માટે તું લગારે ખેદ મ કર, એમ કહીને 
વિધાપ્તર ઊડતો! થયે, ત્યારે કુમાર વિચારવા લાગ્યો ફે અરેરે ! હું બહુ પાપી 
થયો! અને સે મારા નિમળ કુળને દ્રૂષિત કરું. અરે દેવ, વિજયકુમાર શર- 


પરશિજ્છેદ. લન” અધિકાર.” હહ 
શ્જફજશજજજીુજરુ૪ુઇજઃરૂર જીજરુસુરુૂરુશનન રરર ૬૪૪૪રુૂર ૩૬૪૬૨ અરરર મ. મામ છુજણય છીજછુફઇઈ 
ણાગતને રાખી શકચો નહિ, એટલામાંજ તું નહિ ષરાચેો। કે જેથી વળી તું 
મને પરસ્્રીથી કલ'કિતિ કરાવે છે | લજ્જાવાન્‌ મહાપુરૂષો પ્રાણુ ત્યાગ કરે એ 
સ્ઞારૂં છે, પણુ બ્રષ્ટ પ્રતિજ્ઞાવાળા કલ કિતિજનોનું જીવવું નકામું છે, અત્યત 
| પવિત્ર હુંદયવાળી આર્યા માતાની માફક ગુણુસમૂહુની ઉત્પાદક લન્જાને અનુ-. 
સરતા તેજસ્વી જને પોતાના પ્રાણને સુખે મૂકી આપે છે, પણુ તે સાચા 
ત્રતની ટેકવાળા જને! પોતાની પ્રતિસ્સા મેલતા નથી. આ રીતે ચિતામાં પડેલા 
મુમારને કેઈકે કાંતિવાળા રેવ પોતાના આભરણુની. પ્રભાથી ખધી દિશાઓને 
ઝળકાવતો થકે કહેવા લાગ્યો. હે કુમાર તું ખેદ મ કેર, પણુ આ મારૂં કલ્યા- 
ણુકારી વચન સાંભળ. ત્યારે કુમાર બોલ્યો કે મારા કાન તારૂં વચન સાંભળવા 
તૈયારજ છે. દેવ બોલ્યો કે વીરપુર નગરમાં જિનદાસ નામે ઉત્તમ શેઠ છે, 
તે તેના શુરૂજનથી શિક્ષા પામેલ છે અને અતિધમિછ તથા નિર્મળ દૃષિવાળેા 
છે. તેના અતિવલ્લભધન નામે એક મિશથ્યાટ્ૃછિ મિત્ર છે, તેણું એક વખતે 
વિષયસ્ુખ છેડીને તાપસની દીક્ષા લીધી. ત્યારે જિનદાસ વિચારવા લાગ્યો 
કે આ ઓછા જ્તાનવાળા પણુ જો આ રીતે પાપથી ડરીને વિષની માટ્ટક વિષ- 
ચાને તજે છે, તો ભવના સ્વરૂપને સમજનારા અને જિન પ્રવચન સાંભળવાથી 
જાણુવાચોગ્ય વસ્તુને જાણુનારા નિમ્ળ વિવેકવાન્‌ અમારા જેવા તે વિષયોને 
કેમ નહિ છેડિયે ? એમ ચિતવીને વિનયપૂર્વક વિનય'ધર ગુરૂની પાસે ન્રત 
*લઈ અનશન કરી મરીને સૌધર્સ દેવલોકમાં તે દેવતા થયો. તેણુ અવષિનજ્ઞાન- 
થી પોતાના મિત્રને વ્યતર થએલે। જેચો, તેથી તેને બાધ આપવા ખાતર તેણે 
પોતાની કદિ તેને ખતાવી. ત્યારે વ્તર ચિતવવા લાગ્યો કે અરે ! મનુષ્યજન્મ 
પામીને તે વખતે મે જે જિનધમ સેવો હાત તો હું કેવો સુખી થાત. 
અરે જીવ! તે કલ્પવૃક્ષની માફક ગુણુવાન્‌ શુરૂ સેબ્યા હાત તો! ભય'કર દારિ- 
દ્રયની માર્ક આ નીચરેવપણું નહિ પામત, અરે જીવ, ને તે જિનવચન- 
રૂપ અમૃતતું પાન કર્યું હાત, તે! ભારે અમર્ષરૂપ વિષવાછીુ આ પરવશપણું 
નહિ પામત. ઇત્યાદિ બહું પ્રકારે શોક કરીને પોતાના મિત્ર-દેવતાના વચને 
કરીને તે ભાગ્યશાળી વ્ય'તર મોક્ષરૂપ તર્‌ના ખઓજસમાન સસ્યડત્વને રૂડી 
રીતે પામ્યો. પછી તે દશ હુજાર વર્ષની પોતાની સ્થિતિ જાણીને તે દેવતાને 
કહેવા લાગ્યો કે હે પરકાજુ દેવ, હું મનુષ્ય થાઉં તો ત્યાં પણુ મને તું પ્રતિ- 
ખાધ આપજે. તે દેવે તે વાત કબલ કરી-બાદ તે વ્ય'તર ત્યાંથી ચવીને તું 
થયો છે-તું જે કે એકાંત શૂરવીર છે; છતાં હુજી ધમ*તું નામ પણુ જાણુતોા 
નથી. તેથી 'તને બાધવા માટે સે આ ભારે માયા કરી છે. કારણુ સાનવાળા 
પુર્ષા પાછા પડયા શિવાય પ્રતિબાષ પામતા નથી. એમ સાંભળવાની સાચેજ 
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છ૦ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'શ્રહુ-શાગ ૩ જે.  ફૂડ્રામ . 
શ૪૪જ૪#આૂગરૂ૪જીુજરૂરૂરુજુ રુરુરુરજ#રુૂરૂરુૂરુરૂરુરુયનછ રૂરુરુરુરુરુરૂરૂરુરુરૂર છન ઝમ શજરુજરુટણ૪ણ 
દવેને અતિ સમરણુ થતાં તેને પોતાનું ચરિત્ર સ્કુટપણુ ભાસમાન ચજ્રં, એટ્લે 
લે કુમાર તે દેવને વિનવવા લ્વાગ્યો કે તે' મને ઘણુ સારો બેપષિત કર્યો. તુંજ 
મારો મિન્ન છે, તુંજ મારો ખ'ધુ છે, તુંજ હમેશાં મારો ચુરૂ છે; એમ બોલીને 
તે રેવે આપેલ સાધુને વેષ લઈ તેણે ત્રત લીધાં. પછી તે ઝુમાર કાચોત્સગ'- : 
માં ઊભો રહ્યો એટલે દેવતા તેને ખમાવી અને નમીને પોતાને સ્થાને ગયે. 
એટલામાં સૂર્ય ઉગ્યો. તે વેળાએ જયતુંગ રાન્ત પણુ ઝુમારને શેધતેથફે 
ત્યાં આવી પહાંચ્યો, તે પુત્રને સાધુ થએલે। નનેઇઈને દીન થઈ શે।કથી ગદ્‌- 
ગદ્પણુ નીચે સ્ુજખ કહેવા લાગ્યો. અરે ! સ્નેહુવત્સળ વત્સ, તે આ રીતે અ- 
મને જેમ છેતર્યા ? હે નિર્મળ યશવાળા પુત્ર, હજી પણુ તું રાજ્યની ધુરા ઉપા- 
ડેતરાને ધોરીપણું ધારણુ કર. વૃદ્ધ અવસ્થાને ઉચિત આ ત્રતને તું ત્યાગ કર, 
હે શક્તિવાળા અને ન્યાયશાળી કુમાર; તારા વચનાસૃતનું આ જનને પાન કરાવ. 
આમ બોલતા તે તીત્ર સોહુવાળા રાજને બોધ આપવામાટે ઝુમારસુનિ કા- 
ચાત્સગ" પાળીને આ રીતે કહેવા લાગ્યો. હૈ નરેદ્ર, આ રાજ્યલક્ષ્મી વીજળીની 
મારક ચપળ છે, તેમજ તે અભિમાન માત્ર સુખની દેનાર છે, વળી સ્વર્ગ અને 
મોક્ષના માર્ગમાં વિક્ષરૂપે રહેલ છે. વળી તે નરકના અતિ દુઃસહુ હુઃખતું કા- 
૨ણુ છે, તથા ધર્મર્‌ૂપ ઝાડને ખાળવા માટે આગ્નિજ્વાળા સમાન છે, માટે એવી 
રાજ્યલક્ષ્મીવડે કોણુ મહામતિ પુરૂષ પોતાને વિડ'બિત કરે. 
દુનિયામાં પોતાની લાજ રહે એમ ઇચ્છનાર, વડિલે। વિગેરેની મર્યાદા 
રાખનાર અને ખરાખ કામો! કરતાં શરમાતો સતુષ્ય કદીપણુ અવળેર સ્તે ચડતે 
નથી અને તેથી તે ચોગ્ય માર્ગને ગ્રહુણુ કરી સુખી થાય છે, એટલું સક્ષેપમાં 
સમજાવી નિલજ મતુષ્યો કેવા હોય તે જાણુવા નિર્લજ્જ અધિકાર લેવા ધારી 
આ લજ્જા અધિકાર પૂર્ણું" કરવામાં આવે છે. 
-કચ-ઝવા-5૮૫૭--ઝવે-- 
નિલ્ઝ્ઝાધિવાર. 

પદક-”-ચક૬ચ--ઝ-ય-- 
ક જુ રડ 
ર જંટલાક પુરુષા આગળના આધિકારમાં લખ્યા સુજબ લન્જાસ ખ'ધી 

ફૂ.ક-કશઝ--વિવેકને જાણુતા નથી અને સર્વત્ર નિર્લજ્જ ખની પો- 
તાની પ'ડિતાઈ ખતાવવા માંડે છે, એટલે આ કેણુ પુરુષ છે? આડું શું જ્ઞાન 
રું? જેટલો અધિકાર છે ? વિગેરે ખાખતોનો વિચાર કર્યા સિવાય ન્યાં ત્યાં 
જેમ તેમ ભરડવા માંડે છે. ટકામાં કહીએ તો,-- 


“ શા ઇતતાં પરિત્યિગ્ય ત્રિછોવયનિઞયી મયેત્‌ ' 








પરિ્છેઠ, નિલ ન્જાખિકાર. હ્ય 
જજીુરુજઇસરુપાઇરટુચરછુરુરુરુરુરુરુથગઇ ગરૂરરુરૂરુરુરૂરુજ નઅુરુૂરરૂરુરુરુરુરુષગ્ટઝુઝુએૂ્શજઝરુગઝશશઇજ' 
એકે લાજને છોડીને મતુષ્ય આખા જગતને! વિજય કરનાર બની શકે છે. 
અર્થાત્‌ ખરાબ જાતની પ્રખ્યાતિને મેળવી શકે છે, પત્યાદિ નિલ"જ્જ લેકેું તે. 
અચોગ્ય લક્ષણુ તેઓના ધ્યાનપર મૂકવા સારૂ આ અધિકારને સ્થાન આપવા- 
સાં આર્જ્ચું છે. 


ધરાર પટેલની સમજીવતી. 
ઝાસુષ્ડુપ, ( ૨-૨ » 
કપ સાર્તિ, ન તારનાર થમ્‌ | 1 
પેળ વજ્ર્યે, નિજ: વતે ન પષ્કિયેઃ ॥ ₹ ॥ (ણૂ. યુ.) 
ગસેતેમ ભરડનારને જીભ જ્ઠુટી પડતી નથી અને તાળંવું પડી જવાની 
બીક પણુ હોતી નથી માટે જેમ કૂવે તેમ બોલું, આમ નિલેજ્જ થયેલે। કચે 
પુરુષ પ'ડિત થઈ પડતે! નથીં ? ૧ 
લન્જા છેડી જ્ુકૈ તે! કોણુ પ'ડિત ન કહેવાય ! 


કેવરતાત ત વટ્‌નમાસ્માથસ ન વારમયમ્‌ | ( ) 
શ્રોતા સસ્તિ સવેત્ર, નિજ્ઃ વો ન વખ્ડિસિ! । ૨ ॥। ભર 
મ્હાહું' દેવે (વિધાતાએ મ્‌ ખોરેલ્યું છે એટલે બનાવ્યું છે, અને ગમે તેમ 
ખોલું પોતાને આધીન છે, અને શ્રોતાલોકેો પણુ સર્જ ડેખાણે છે. તેથી લજ્જા 
છોડી વ્તનાર કેોણુ પ'ડિત ન કહેવાય ? આડું વતન કરવાવાળાને ખરેખર 
નિલેજ્જ સમજવે. ૨ 
નિલ'જ્જનુ' નફૂટપણું. 
( હેરા. (૩થીવ૬) 
નિર્લજ નર લાજે નહિ, કર્યે કોટિ ધપિષ્કાર; 


નાક કપાયું તે ક્હે, અગે એછે! ભાર. ૩ 
નિલેજ જે લખ ધરે, સરે ન સ્વારથ કામ; 

જે વેશ્યા શરમાય તે, દેખખે નહિ કદિ દામ. ૪ 
નિલજ નિલેજવા., કરી; પોરસ 3 ધરે અપાર; 

ભાંડ અધિક: ભુડુ' ભણી, જાણે રહું ડુશ્િયાર. પ 
કામીને સગપણુ કશું, ભૂખ્યાને શું અખપ્જ; 

પાપીને મનઃ પાષ શુ, નિર્લજને શી. લાજ. દ 


દલપતકાભ્ય ભાગ ૧ લે. ૧. પોારસ-ઉત્સાહુ. 


હરે 


શજીશજીજીજીરુજૂચ , 


બ્યાજ્યાન રાહિ બહુ-ભાગ ૩ શ. 


વાચાળ વિષે. 
ઉપક્નતિ *ૃત્ત. ( ૭-૮ ) 


વાચાળ નને વાદ વૃથાજ -થાપે, તથાપિ તે સત્ય કરીજ આપે; 


ભરી સભામાં શત વાર ભૂલે, તથાપિ જીભે કદિ ના કૅખલે. 
વાચાળશુ' હોડ કદી ન કીજે, જાટૂગરોથી ખળ ખાંધિ બીજે; 
સુજે ન તેના સઘળા શિરસ્તા, વિચિત્ર તેના છળની વ્યવસ્થા. 


નરફટ--પશ]. 

મનડર ૭૬. (હ થી ૧૧ ) 
લાજ વિના રૂપ ૨ ગ હાય તોય રાખરૂપ, 
લાજ વિના ધળ જેવાં રથતા વદાન છે; 
લાજ વિના વિનય વિચાર રહિ શઝે નહિ, 
લાજ વિના સૌોટાઇર્તું ખોટું અભિમાન છે. 
લાજ વિના નામ ઠામ લેકમાં ન રહે ભાર, 
લાજ વિના જગતમાં જ્યાં જુવે ત્યાં જાન છે; 
કેશવ કહે છે સાચી લાજ એજ સોટી વાત 
એક લાજ વિના નર પશુની સમાન છે. હ 


ફેક્ડેને પક્ડવા શાળુ।ા સરદાર જતાં, 

નાડું છટયું ફેકડનું ત્યાં પેલો પોકારે છે; 
કૂકડ કહે તું મને ખાપ કહે તોજ ખાંધું, 
નહિ તો ન ખાંધું તેની શરમ તે! તારે છે; 
મનાવતાં બીજી રીતે માને નહિ લેતું મન, 
ખાંધ ખાપ નાડું અ'તે એમ તે ઉચારે છે; 
દાખે દલપતરામ દેખી લ્યો એ દાખલાથી, 
નિરલજ જીતે અતે લાજવ'ત હારે છે, ૧૦ 


કાશી કેરા પ'ડિતની સાથે સભાવિષે વાદ, 
વદવાને ઉઠંચો ઠગ મૂરખ ઠૅગારઈથી; 
હુંકારા ટુ।કારા કરી તાડુક્રી તાડુક્ી તે તો, 
તજ લાજ શરમને બોલ્ચે। તોછડાઇથી; 


પ'ડિત તો તેના સાસો એકે બાલ બલ્યો નહિ, 


રહ્યો સાંભળીને સર્વ રૂડી ગ શીરાઈથી; 


ઝર -નઇ મજાના કમ, , “૪, યલાઇ. ક-./ ઉ... "./ 3. -.*-,. "તમામ... મમાતરિજયનક- “પલગ... .......લ. તાજ. ૩૦ ૦--......ન-ર.-૦ .-૦-.. -શ-નવણાણી-. રજ-ન- ૦%." ૮ ણ ? ટટસ 


નાઉ-- ---તાકના..ડતાક -ઞડ. ટાણાધમિવાઇ, 


૧ દભપતક્ાવ્ય ભાગ ૧. 


“દશમ 


અરૂ રુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરૂરુરૂરરૂરુઅૂજ૬ જરુુ૪જઅ૪જ૪અૂરુઘરકરનસજ૪૪૬કજુજજુજીુજી * 


દ 


ત 


( કેશવ ) 


પરિષ્છેદ. | ઈંદ્રિય પરાજ્ય-અષિખઝર.  છુરુ 
દદદ લહારારાકાાકલઉરભ્ટાદોડોટેતાદદડોરરદટઃડીદોડીડોડાંરોડા2 
સુણ્‌। રૂડા રાજ્હુસ દાખે દલપતરામ, 
મૂખ જાણે જીત્યો મારી વિદ્યાની વડાઈથી. ૧૧ 
ક્ષમાવાળા ક્ષમા રાખે ત્યારે દુષ્ટ તેને કહે, 
બાલી જાણે નહિ માટે નાસવાની ખારીએ।; 
આખર્‌ તજીને બોલતાં અદખ મૂકવાની; 
હિમત ન રાખે ત્યારે કહે એ તો હારીએ; 
ઉપરા ઉપર બોલ બેોલતાંજ ખબીહે નહોં, 
જાહેર કરે છે તાત માતતણી જારીએ।; 
સુણ્‌। રૂડા રાજહુસ દાખે દલપતરામ, 
તેવી તો ચતુર ઘણી નારીએ ચુનારીએ,. % ૧૨. 


પોતે જે કાંઈ બોલે તેતું પોતાને ભાન ન હોય, આગળ પાછળની વા- 
તેમાં પરસ્પર વિરોધ આવતો હોય તેની દરકાર ન હાય, વિદ્ધાનલે[કેનની 
દૃષ્ટિમાં મૂર્ખતા વધારે વધારે સ્પટ થતી આવે છે એ વાતની પરવા ન હોય 
અને નિંદા, અપમાન, ભશ્કરી તથા અપયશ થાય તોપણુ શુ? એવો ફાંટો 
હાય તેમજ ઝેણુ ભાવ પૂછે છે ? અથવા આપણી યુક્તિઓને કેણુ કળી શકે 
છે ? અથવા ગમેતેમ ગપગોળા હાંક્રીને કે ગમેતેમ સાચુ ખોટું કરીને આ- 
, પણે સ્વાર્થતો સાધીએ છીએ, અને ખીજનઓને ગસેલેમ રમાડીએ છીએ, 
દબાનીએ છીએ, ચમકાવીએ છીએ એ સઘળાં આપણાં પરાક્રેમાજ છે, એવો 
ફાંકો હોય ત્યાં બેશરમપણું-મર્યાદાહીનપણું પોતાતું ખળ જમાવે છે. પરતુ બે- 
શરમપણું નિ'દાપાત્ર છે, ધર્મ-કત્વ્ય-જી'દગીની ખરી ફૂરજ તેમાં પાછા પા- 
ડેનાર છે. માટે તેનો ત્યાગજ કરવો નેનેઇએ, એમ સમજાવી અને વિચારશીલ 
પુરૂષોમાં મર્યાદાહીનપણું હોતું નથી, તેથી હુવે પછી ઈંદ્રિયપરાજયને સ્થાન આ- 
પવાતું હોવાથી આ નિલેન્જાધિકારને અહીંજ અટકાવવામાં આવે છે. 


ઇનસાન (8 ઈ સ્ઇ-શષ્. &2.....નતતતલાાઇસ સસ 


છન દ્રય ૫રાઝય-શ્યધિવાર₹. 
જરટૂન્યાંસુપી મવુ' મનુષ્યો ઇદ્રિયોઉપર જય મેળવી શઝ્ડે નહિ ત્યાંસુધી આત્મ- 


લાન રમ «હ વ.---૦ 


નિ'દાજ રહેવાની, એટલે જીવાત્મા સુધરી શકતે॥ નથી. તેથી નિંદામાંથી આત્માને 
અચાવવે। હોય તે! ઇંદ્રિયોને પોતાના કાખુમાં રાખવી. તેમ નહિ કરવાથી 


(રક્રમાતજપતરરમીના શતા: પગખિરેવ વનધન એટલે હરણ, હાથી, પત" 


અ ....ક. 
વ 
ન્વ? 


૪  થ્યાજ્યાન સાહિત્યસ'મ્રહે-ભાગ 2 જોમ રદશક્ષમ 
જજજજુઇજીરુરુઅજ૪ુરુરુરુરુજુજુરુરુરુરુરુરુરૂરુઅરુરુ- જુ રૂ જુરુરુર રૂ જુનરુરુરુરુર જરુર સૂરજનરુજરુજજઃ જી 
ગીચું, ભમરો! અને માછલું .એ પાંચ પ્રાણીએ શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ અને 
ગધ એ વિષચોમાં અતુક્રેમે અકેકમાં સોહુ પામવાથી નાશ પાસ્યાં છે, તે! પાંચ 

વિષયને ધારણુ કરનાર મનુષ્ય નને ચેતીને ન ચાલે તો તે મરેલોજ પડયો છે. 
એમાં શકા શું કરવી ? અર્થાત્‌ વિષયાધીન મતુષ્ય લા હો શકે નહિ 
એ સમજાવવા આ અષિકારને1 ઉદ્દેશ છે. 


જાડેર ભ્રમ. 
અનગુછપ (૨ ચી ર) 


શિરિશિત્સ્તાં ધને ૧ફયન્‌, ધાવવીન્દ્રિયમેરિતિઃ । 
અનાહિતિધ્ન જાને, ધ્ન પાશ ત પશ્યતિ | ૨ ॥ (જ્ઞ તા.) 

ઈંદ્રિયથી માહિત થચેલે। પુરૂષ પર્વતની માટીને ધનરૂપે નનેઇ 
આદિ અને અ'તરહિત જ્ઞાનરૂપી ધન પાસે છતાં નતો નથી. ૧ 

વિવેચન--ક્રોત્રાદિ ઇંદ્રિયથી તદ્વિષષ સુખપ્રાસિને અર્થે બ્યાઝુલ થચેલે। 
અવિવેકી-મૂઢ, પર્વતની માટીને કાંચન રત્નાદિ ધનરૃષે ન્નેઇને સ્વજનાદિને ત- 
9ને તે લેવાને વિદેશમાં જાય છે. પણુ તે ઇદ્રિચોાથી મોહિત થયેલો સુરુષ 
ઉત્પત્તિવિનાશરહિત એટલે અનાઘન'ત સ્થિતિરૂપ જ્ઞાનરૂપ ધનને-અન'તકાલસુધી 
નિર્વાડુ કરવાને સમર્થ આવા દ્રવ્યને-સમીપ છતાં નનેતો નથી. ૧ 

પાંચ વદાર જે વફેતો મહા હાનિ થાય છે. 


પૈસ્તેશ્વાનસે ચ્યાધિવાટવ્યલનઇલળાઃ । ( 
વદાનર્થય ગાયન્તે, વરઃ પતન વિત ॥૨॥ (૨૨- પ.) 


વેર, વૈશ્વાનર ( અગ્નિ ); વ્યાધિ ( રોગ ), વાદ ( કજીએ। 3, અને વ્યસન * 


( અપલક્ષણુ કે દોષ ) એ પાંચ વકાર નને કોઈ કારણુથી વૃદ્ધે પાસ્યા તતો સહા 


અનર્થ ઉત્પન્ન કરે છે. ૨ 
મસ્તકથી પવ'*ત ત્રોડવો એ તે। હસવા જેવુ છે. 


અનિષિજ્લાક્ષસન્ટોદં, યઃ સાક્ાન્મોસ્ઠુમિચ્ઝતિ । ર ન્‌ 
વિકારય વિ કુર, શિરા સ મરીધરક્‌ ॥ રે ।। ન્વ પ.) 

જે પુરુષ ઇંદ્રિયસમૂડુને પોતાના કબજામાં નહિ રાખીને સાક્ષાત્‌ સુઝ્તિ 
%ચ્છે છે; તે અવળી ખુદ્ધિવાળા મતુષ્ય પાતાના મસ્તકથી પર્વતને તોડવા જેહું 
ર્‌ છે અર્થાત્‌ ઇદ્રિયો સ્વતત્ર રહેવાથી કહી પણુ મોક્ષ મળી શકતો નથી, ૨% 


ને દોડે છે. 


પરિચ્છેદઠ % ન ઇદ્રિય પરાજય-અધિકાર. છપ 
જીુજીરુરુરુરુરુઅુરુરુરુરુરુરુરૂરુરુરુરુરુરૂરુરૂસુરૂરરુરુરૂર અરરુરુરુરુચજક અજીરુ૪ઃ-૪ર૪૪ૂ૪જજ ૬૪ રફ 
પોતે કાળના સુખમાં છતાં બીજાને હુણુબુ' એ આશ્ચર્ય છે. 
જરમ્રસસાષેતસુર્મેવનેડ્કનાતીદ્‌ મસ્તિજ1ઃ શતશઃ । ( ર 
ળ્વં મતાયુરવિ સન્‌, વિષયાન્સમુષાઞયસ્યન્યઃ ॥ ૪। જ. શુ. 0.) 
જેમ સર્પના મોઢામાં આવી ગચેલ અર્ધ શરીરવાળા દેડકો આયુષ વિ- 
નાનો થઇને પુષ્કળ માખીઓ ને ખાય છે; તેમ અહીં કાળના સોઢામાં આવી 
ગચેલે। મનુષ્ય પણુ અ'ધ જેવો ખનીને વિષયો ભોગવે છે. મતલબ કે ઇંદ્રિયોને 
પરાજય નહિ કરનારા સુરુષા આવી મોહદશા ભોગવે છે. ૪ 
વિષયમાં રચ્યા પચ્યા રહેવઃથી અનેક પ્રેકાર્ની હાનિ. 


૩પ૫ત્ાતિ, (% થી ૮) 


સલા રારો તરજે સિવાસઃ, શિછેથુ દાલ: સુજતસ્ય નાશ: । ( 
ટાસ્યાવજાશઃ ગુયરતવિજાસો, મવસ્તિ નળાં વિષયામિષડ્ાત્‌ ॥ પ । 0 ત. ચ.) 
મતુષ્યોને વિષયના*સ'ગથી સ'સારમાં ખ'ધન, નરકમાં નિવાસ, સત્પુર્‌- 
પોઃમાં પાતાની હાંસી; પુણ્યનો નાશ, અને ખરાબ યશને વિલાસ-( જગતૂમાં 
અપયશને ફેલાવો ) થાય છે. તેમ દાસપણું કરવાની તક પણુ આવે છે. પ 
મરણૃશય-પ્રમાદત્યાગ. 


વષ્યશ્ચ નૌર્ર્ય યથા પશોવી, સધાવ્વયમાળસવ ૫ર વધસ્ય । દ 
શનેઃ શનેરેતિ મૃતિઃ સમીપ, તથાસ્િજસ્વેસિ વમ પાટ: 18 ।। (શા... 
“ ફૂંસીની સના થચેલ ચારને અથવા વધ કરવાને સ્થાનકે લઈ જવાતાં 
“ પશુને મૃત્યુ ધીમે ધીમે નજીક આવતું જાય છે, તેવીજ રીતે સર્વને મૃત્યુ “ 
“ નજીક આવતું જાય છે, ત્યારે પછી પ્રમાદ કેવી રીતે થાય ?” « 
અધિરેોહણુ--ચુજરાતી ભાષામાં એક કહેવત છે કે, સા જાણે દીકરો 
' સોટો થયે. પણુ આઉ'ખામાંથી ઓછે, થયે!. દરેક કલાક, દરેક મિનિટ 
અને દરક સેક ડ પોતાતું કામ કર્યે જાય છે, તેથી ઘડીમાંથી પડતી રેતીની 
દરેકે દરેક કણીને સોનાની ગણીને તેને સહુપચોગ કરવે।. કુદરતી રીતે શરીરતું 
ખઅ'ધારણુ પણુ ઉદ્યોગ તરષ્રજ વલણુ ધરાવે છે અને તેથી શારીરિક કે માનસિક 
કોય કરતાં પોતાની ફરજ ખજાવવા યત્ન કરવો; એ કતગ્યપરાયણુતા છે. 
વખતની દેવીને 'અ'ગ્રેજીમાં આ પ્રમાણે ચિત્રી છે; તેના તાળવા ઉપર 
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૭. વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ"શ્રડુ-શાગ ૩ બે. દશમ 
શમ"ઇઅજઇરુજુ#રુરુરુરુરુરુ -રુરુરુરનઇઝુનુ રઃ ્રરરુરુરૂરૂરુઝજૂરૂરુરુરૂરુરુરુરૂરુરરૂ ૦૪ શનમઝુ૪ુરૂરુરુ૪ુ ન્સ ૭8 
વાલની ચોટલી છે, પછવાડે માથુ' બાડું' છે. પ્રસંગ-વખત-તક આવવાં તેને 
જે અગાઉથી પકડે છે તે તેની ચોટલી પકડી શકે છે અને તેનો લાભ મેળવે 
જે; જે પછવાડેથી પકડવા જાય છે તેના હુથમાં ખોડું' માથું' આવે છે એટલે 
કે “રગચો। અવસર ફૂરીને આવતે! નથીઃ? માટે કેઈઈપણુ તક હાથમાંથી 
જવા દેવી નહિ અને હુંદયમાં સોનેરી અક્ષરથી કેરી રાખવું કે “ વખત એ 
પૈસો છે. ' મૃત્યુથી ડરવું એમ અત્ર કહેવાને! ઉદ્દેશ નથી, "પરતુ ઉદ્દેશ એ 
છેકે મૃત્યુને નજરમાં રાખી આળસ પ્રસાદ ન ડેરવાં, પણુ અહનિ- 
રા કૅતેવ્યપરાયણુ રહેવું, ૨ 
૬:ખ ભય ટાળવાતે ઉપાય. 


વિમેષિ અન્તો યટ ટુઃલરસેસ્સહિસ્દ્રિયાયેથુ રસિયા મા । ભશ 
તટુર્ર્વ તર્યતિ શર્ય ચવદ્રાજિ, તાશે ત તસ્ય છને હુઃ્સમ્‌ [।૫૭।। વૈ ધ 
હૈ પ્રાણી ! પુષ્કળ ડુ:ખથી નને તું ખીતો હો, તો વિષયમાં પ્રીતિ કર 
નહિ; કારણુ કે વિષયમાંથી ઉત્પન્ન થચેલું સુખ જલદી નાશ પામે છે અને તે 
સુખના નાશ વખતે ચોકસ ડુ:ખની પ્રાત્તિ છે. ૭ 
અજિતે'દ્રિયની મૂઠતા 
ન્થશ્ન યથા મૂષ્નિ ઇુટાસિ મેષો, યવાસ્તાર્ત ૧૪િ૧રિવિતઃ સન | |.) 
મૃત્યુ સમીપરિયિતમપ્યત્ાનન્‌ , સુનરિદિ યસ્ય વિષયાસ્સશેવ | ૮ ।। (શુ. ₹. ના. 
જેમ સમીપ ભાગમાં રહેલ મૃત્યુને નહિ જાણુનાર ખલિદાનને માટે તૈયાર 
થચેલ અકર, પોતાની પૂજા થવાથી પોતાના મસ્તક ઉપર રહેલ જવ, ચોખા 
આદિ પૂજાની સામગ્રીને અને બીજા ખોરાકને હર્ષથી ખાય છે, તેમ સનુષ્ય 
પણુ / મદોન્મત્ત બનીને ) વિષયો! ભોગવે છે. ૮ 
મન ઉપર વિષયનો પ્રબળતા. 
વસન્તતિજ૧1. (૨-૨૨) 
પિક્ઞાશને તરિ નીસ્તમેજવારં, . ] 
શશ્યા સ મૂ: પસ્ત્તિનો નિગજેર્‌માત્રમ્‌ | 
વણ વ બીળશવરવળ્ટમથી ચ વાન્‍્યા, | (જ. વે. શ.) 
દા દા તથાષિ વિષયા ન પરિસ્યિસસ્તિ ॥ ૨ ।। 7 


રસરહિત એકવાર અને તે પણુ ભીખ માગીને ખાવુ, "ૃથ્ની ઉપર 
શયન કરવુ; પાતાના દેહુ તેજ ચાકર નોકર, જુતી અને સે! થોગડાંવાળી લ- 


જરિચ્છિદ. જુદ્રિય પરાજ્ય-અષિખર. છ્છુ 


મ ન ૦અૂરૂરૂજુ નરક રૂરુચરરખઝુઝુસરુરરુરુરુરુરુરઅનરૂછુટ્ટશઇ જાવઇજીુછ :- 


ગાટી એજ વસ્ત્ર છે. તોપણુ વિષયો ( આવા મનુષ્યને પણુ ) છેડતા નથી એ 
ખેદની વાત, ૯ 


ત્લગિ'દ્રિયને વશ થવાથી થતી ખર્‌ાખી. 


સ્લેસ્છાતિટારણુરતો તિવસન્નમાનાં, ળો 
મશદ્ને વિરજયાતિ મનોદરાળિ | 
આત્તેટ્ળારુશવિનોટ્નવન્વના રિ 
ટ્ત્સી સમિસ્ટ્રિયવશઃ સણુનેતિ દુઃ ભરમ્‌ 1૨૦1 | 


મરજી માફ્‌ક હુરવા ફરવાની સાથે સુખથી રહેનાર, અને વનને વિષે 
વૃક્ષનાં સુંદર ઝુ"પળીયાં ખાનાર હાથી ત્વગિદ્રિયને (હાથણી ઉપરના સોહુને લીધે) 
વશ થવાથી પોતાની ઉપર મનુષ્યતું ચઢવુ', ઝુતણાં ખાવાં, અન્યની મરજી પ્ર- 
માણે ચાલવું તથા બ'ધાવું વિગેરે અનેક દુ:ખ ભોગવે છે. ૧૦ * 


(ભુ. ₹. ભ.) 


જીભને વશ થવાથો થતી દશા. 


તિઇત્તજેડતિવિમરે વિવુછે પથેરજ, ન 
સોલ્યેન મીતિર્રિતો ₹મમાળસિત્તઃ । | ( ર. સું.) 
યમાન જા વે ધાક કજ 
સિષ્જારળ મરળમેતતિ પરીક્ષણોડ્ત્ર ॥ ૨૨ ॥ | 


સ્વચ્છ અને પુષ્કળ પાણીમાં વિહાર ડરનાર, સુખથી ચુગષ્ઠત્ત, ભયરહિત, 
અને આન'દચુષ્ત ચિત્તવાછી એડું જે માછલું તે રસનાઇંદ્રિયથી રસેોમમાં લાલ- 
ચવાછી થવાથી વગર: કારણે ફદુઃખમય મરણુ મેળવે છે. અર્થાત્‌ મચ્છીમારે લે।- 
ઢાના વાંકા આંકડાના અણ્‌ીવાળા ભાગપર રાખેલી લે।ટની લુગદીને ખાવા જતાં 
તે અણી તાળવામાં પેસ્રી જઈ માછલું મરણુ પાસે છે. ૧૧ 

ક પ્થમ હાથાને ન્યારે દાંત વિગેરેના કારણથી મારવો હોય ત્યારે વનમાં પૃથ્વી 
વિષે એક મોટા ખાડો ખોદે છે, પછી તે ખાડાઉપર તરત ભાંમી જય એવી સંઠા- 
સરખી વસ્તછુએ ગેઠેવીને તેના ઉપર કેરા કામળ પાથરી દે છે. પછી ક્રામળની એક હા 
ચણી બનાવીને તે ખાડા ઊપર રાખે છે. હાથી ફરતો કરતો તે કૃત્રિમ હાયણીને જળ 
કામવશ થઇ તે હાથણીતરફ દોડે છે, અને હાથી ખાડા ઉપર આતે છે કે ગોઠવેલી વસ્તુ 
ખા સજ ભાંગી પડતાં તે "ખાડામાં પડી નય છે અને અ'તે રીમાઇ રીમાઇને મરે છે.. 


૭૮ * વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'શ્રહે-શાગ ૩ જે. ઇમ 
_ ૬૪5૨૨૪૦ ૪સુરુ૪રુઅરુરૂરરૂર અુરુષુરુૂરુરજુશરુરુૂરુજુજુર૦જુુરુરુસ્રુજર જરુર જીરુ શફુરુજજશુજુટ્ૂ. 
ધાણે'દ્રિયતે વરા શચવાથી થતી હાનિ. 
તાનાતસ્ત્રતવશોરમવાસિતાત્તે, 
પ્રાળોન્દ્ર કેન મધુષો ચમર ષિજ્યમ્‌ | 
મસ્જીત્યશુટ્મત્તિર્ત્ર મતો નિસસિ, 
મન્બેળુ પજ્ઞટ્ને તમવાપ્ય ટીન 1 ૨૨ । ર 
ચિત્ર વિચિત્ર ઝાડોમાંથી પ્રુટતા ફૂણુગાની સુગ'ધીથી ખુશખાદાર અંગ- 
વાળે, મૂર્ખ બ્રમર સુગ'ધોમાં વિરોષ આસષ્તિ પામેલ હોવાથી કમળમાં પેસી 
રાંક ખની, વ્રાણુંદ્રિવવડે છેવટ યસષુરીને પ્રાસ થાય છે. ૧૨% 


ભુ. ૨. હું.) 


લઇ -----સ/ત---૦૦ ણસ નનનઈ 


ચક્ષુરિ'દ્રિયતે વશ થવાથી આવતુ માડું પરિણામ. 


સસ્તાત્તિષુષ્વજષિજિયમિતીવ મતા, 1 
ટોપાસિષ દૃતમતિઃ શજમઃ પતિસ્વા | . ભુ. ર. સં.) 
સ્પાવજોવનમના ₹મળોયરવે, શું. ર. સૈ. 


મુમ્ધોડ્વજોવતનવશેન યમાસ્થમેસિ ॥ ૨૨ ! 


રૂપ નેવામાં ખ'તીલે હોવાથી સુંદર રૂપમાં મોહિત થયેલો મૂખ પત" 
ગીએ, દીવાની જ્યોતને આ સુંદર ચ'બેલીના પુષ્પની કળી છે એમ માનીને 
તે દીપની શિખા ઉપર પડીને જેમ મૃત્યું પામે છે, તેમ મોહિત મનુષ્યનું 
સમજી લેવું. ૧૩ 
શ્રાગ્રે'દ્રિયતે લીધે ૬:ખમાં પ્રવેશ. 
ટ્્વાટુરાશનલમટ્વજુઃ 3૨2, 1 
ત્રીટન વનેગુ દરની મિર્તો વિછાસેઃ ।  ( કુ 
* (ણુ. ₹. શ.) 
ઝસ્થન્સમેયરવટતમના ૧૪૧૪, 
ગ્રૉગ્ેસ્દ્રિયેળ સમવતિગુરવ ધવાતિ । ૨૪ 


વનેોમાં ફૂળે-ધરોના અ'કુરો ખાવાથી પુષ્ટ અંગવાળે, વિલાસે।થી હુરિ-_ 
ણીએ સાથે ખેલતો આ કુર.ગ-કાળીયાર સગ ( હુરિણીપતિ ) ગાયનના શ્ઞ- 


- -ન--અ--તસ્‍નનનન-ન.---.. -નાન-.....__ _તક..૩ ૧જી ઇ-૦-સ૦૦-------......ન્‍ણ-.-૦-૦૦૦-.-૭9._.#0.ગાસ્‍ી..જ#"રમ ઇન્શ્‌ટુજઇ----૦-*-૦૨.૦--..--ત૦૫૦૦૦૦૦૦૦૦,-.---..._.--.. ... .હા.. _..તક. શાના, 


 ક# કમળ વિગેરેની ખુશબોર્માં આસક્ત બની સાંજ પડી જાય તોપણુ તેને નહિ 
છે!ઈડવાથી સાજે કમળ ખીડાઈ ન્નય છે એટલે ભમરો રાગને લીધે તેને કાપીને ખહાર 
નીકળતો નથી અને તે કમળને હાથી % વાંદરાં વિગેરે ખાઇ ન્નય છે તેમાં પેલો શમરા 
પણુ તેનો ચારા બતી ન્ન4 જે, 


શશ્િશ્છિટ, ઇદ્રિય ષરાજય-અષિકાર. ક ૭ . 
અ૪જજીજીજ સમા ઝર શષઇછુન્ઝરનઝસુજ# રૂન્રુરરૂરુરૂરુ અરુરૂઅરૂરરૂરરુરુરુૂરુરૂરુઝુરુરૂરુરૂરુરરરેૂેસરન૪ અર અર 
ખ્રામાં અત્યંત મોહિત થવાથી ગરીખડોા ખની શ્રોશ્ેન્દ્રિયને લીધે મૃત્સુના અખમાં 
જાય. છે,** ૧૪ 


 ત્ર'ખાવટી નગરીમાં રણુજીતસિંહુ નામનો એક રજપુત રહેતો હેલો તેને 
પોતાની ગરીબ સ્થિતિને લઇ પરદેશમાં દ્રવયોપાજન કરવા માટે ઈચ્છા પ્રદીસ 
થવાથી પોતાની આરી લાલખાને ગૃહુવ્યવહાર ચલાવવામાટે ચોગ્ય શિક્ષણુ આપી 
તેણુ પરરેશતરક્‌ પ્રયાણુ ક્યું. આહિં લાલખા શ્ઞોભગુણાલ'કૃત હોવાથી સહ્ય અને 
ઔતિમય માર્ગમાં પોતાનાં મનોબળને સુદઢ કરી પતિતું દીર્ધાયુષ ઇચ્છતી દિન 
નિર્ગમન કરવા લાગી. મનોકલ્પત સુખફટુઃખની જ જાળમાં નહિ મુખાતાં ન- 
બરાશને વખતે પોતાને સ'ગીતનોા શૈખ વિશેષ હોવાથી પોતાનાં સુકોમળ હુ- 
સ્તમાં સાર'ગી લઇ અહર્નિશ પોતાના ગૃઢહુ ઉપરની અગાશીસથ્યે સુંદર થાગઞાનમાં 
બેસી સગીતકળાતું પઠેન પાઠંન ડરવા લાગી. 


એકદા સારંગીના મધુર સ્વર સાથે પોતાને સુંદર સ્વર મીલાવી સગી- 

તમાં તલ્લીન થએલ હુવતી; તેવામાં એક મૃગને પડખેની દિવાલ પાસે જ્યાં 
આગળ ફેોઈષણુ મનુષ્યની આવજાવ નહોતી; ત્યાં આગળ સંગીતના મધુર 
સ્વરની સાથે લીન થએલ ન્નેઇ લાલખબા સાનદાશ્ચર્ય પામી. સંગીતની પૂર્ણાહુતિ ર 
થતાં સ્ૃગને પોતાને રસ્તે જતે જેઈ વિચક્ષણુ ખુદ્ધિવાળી લાલખા તે સ્થળે 
આવી તપાસ ડરે છે, તો! મૃગની નાભિમાંથી ખરી પડેલ કસ્તુરી નિરખવામાં 
આવી. તેથી ઢુર્ષપૂર્વક તે કસ્તુરી લઈ ખજારમાં વેચી કરી પછી પોતાને ધેર 
આવી. પોતાની ગરીબી સ્થિતિના અસ્ત થવા માટે આવું અત્ટયુત્તમ કિમતી 
સાધન પ્રાસ થવાથી હુમેશ ઝૃહકામથી પરવારી ખરાબર ટાઇમસર અગા- 
શીપર ચથી જઈ સગીત લલકારવા લાગી. અને મૃગ પણુ તે મધુર સ્વરતું 
શ્રવણુ કરવામાટે ટાઈમસર હુસેશાં આવવા લાગ્યો. તેથી લાલખાતું દારિદ્ર 
હુમેશાં કસ્તુરી મળવાથી. ટ્ર જવા લાગ્યું. કેમે કેમે લક્ષ્મીના વધારો થવાથી 
'સુક લક્ષ્મીનાં કેટલાંએક સુંદર રાચરચીલાંએ ખરીદ કરી પોતાના ગૃહુને 
એક દેવગૃહુસમાન ખનાવી દીધું. કેટલોક વખત વિત્યા પછી રણુજીતસિટુ ષર- 
દેશની સુસાફ્‌રી કરી પોતાને ઘેર આવ્યે. પોતાની ગ ગરીખી સ્થિતિને લસ જી'દ- 
_*% પારાધી ન્યારે હરણુ્કાઓને મારે છે ત્યારે પ્રથમ વનમાં જપ સુંદર વાજિંત્રો 
સાથે મનહર ગાયન ગાય છે એટલે મૃગલાં શ્ખ્દથી માહિત થઇ તે સાંભળવા પારાધીની 
નજીકમાં આવીને ઉભ રહે છે. એ તક સાધી દુષ્ટ પારાધીએ તેને અનેક પ્રકારથી મારે 
છે. તેમ તેમાં મતુષ્યોની ખુવારી પણુ સમજ લવી- 

1 સત્મપ્રકાશા ભાગ ૧ લે, 


૮૦ બ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'શ્રહે-શાગ ૩ બે. દશમ 
ગીમાં પણુ નાહે જેએલ સુંદર અને મનસોહક વસ્તુઓથી ગૃહુ શણુગારેલું નઈ 
રણુજીતસિહુનાં હૃદયમાં શ'કારાક્ષસ્રીએ ઘર ઘાર્લ્યું. 

અતુકેમે વિચારમાળાનઃ મણુકા ફેરવવામાં તે એટલોખધે. વ્યાધિગ્રસ્ત 
ખની ગયો કૈ તેના સુંદર ચહેરાપર શ્યામતાનો ર'ગ છવાઈ રહ્યો. અહાહા |1 | 
મારી સીને પરદેશ જતી વખતે પેટમાં પૂરૂં ખાવામાટે અનાજ પણુ હું સુકી 
ગચો। ન હુતો. એટલુંજ નહિ પરતુ ધરમાં બે ચાર પિતળના લોટા અને પા- 
ણીના ઘડા સિવાય કાંપપણુ હતું નહિ. છતાં અત્યારે આ ખઅધું હું શું નેઉં- 
છું ? ખરેખર કોઇ ધનાઢય ગૃહુસ્થસાથે આ સ્રી જીઠો પ્યારમાં સપડાએલી 
હાવીજ જોઇએ. અને તેથીજ આ ખધી સામગ્રીએ સ'પાદન કૅરી લાગે છે. 
આવી રીતે જળતરગોાની માકક આંતરિક ઉગમિએા અ'તરમાંજ શમાવી ૬ઈ 
ચિતારૂપી ચિતામાં તે પોતાનાં શરીરની આહુતિ આપવા લાગ્યો. તેવામાં સૃગને 
આવવાને। ટાઈમ થઇ જવાથી કસ્તુરીની લાલચે હાથમાં સારગી લઇ એક્દમ 
લાલબખા અગાશીપર ચડી ગઈ, અને સુંદર સ્વરથી સ'ગીત લલકારવા લાગી. 
મૃગ તો ૩્યારનાએ આવી પોતાની જગ્યાઉપર મઘુર સ્વરતું શ્રવણુ કરવાની 
તીત્ર ઈચ્છામાં લાલખાની વાટ ન્નેતો। બેસી રહ્યો હઢુતો. તેને ઇચ્છિત વસ્તુ પ્રાસ 
થવાથી હર્ષાન'દની સાથ તે મધુર સ્વરતું શ્રવણુ કરવા લાગ્યે।. 


ગૃહુકામ પડતાં સુકી લાલબા પાતાના કમળ કરમાં સારગી લઈ એક- * 
દમ અગાશીપર ચડી ગાયન કરવા લાગી. તેથી રણુજીતસિહુના હુંદયપટની 
અદર અસ્તિમાં ઘી હોમાવા જેવું કાર્ય બન્યું. પોતાની શ'કાને આ કાર્યે સહા- 
નુભૂતી અષિ*, તેથી કોધાધિન થઈ સ્ત્રીહત્યા કરવાના દ્રઢનિશ્ચયથી હાથમાં 
તીરકામડું લઈ અગાશીપર ચડયો. ચડતાવે'તજ રણુજીતસિહની નજર પેલા 
સૃગ ઉપર પડી તેથી સ્ત્રીહલયા કરવાના બદલામાં મૃગહત્યા કરવા તેનું મન લ- 
લચાર્યું. સત્વર તીર ફે્‌'ડયું, અને પ્રગ ઘાયલ થઈ પૃથ્વિપર ઢળી પડયે।ા. અક- 
સ્માતૂ રંગમાં શગ પડેલે। ન્નેઇ લાલખા ગાભરી બની ગઇ; અને પોતાને 
ઉપકારી એક નિરાધાર ત્રણુભક્ષણુ પ્રાણીપર આવે! ત્રાસદાયક જુલમ ગુજારનાર 
કાણુ | એમ ધારી ચોમેર દ્રછિ ફેરવવા લાગી. સાર'ગી અને લાલખાને। મધ્રુર 
સ્વર બ'ધ પડવાથી મૃગ લાલખાને સ'બોાધી ડ્હુવા લાગ્યો ઝે- 

વાય વાય મમ ખચકર, નને શિર ધરણી ઢલ'ત; 
વિધ્યા સોહી વિધીયા, અણુવિધ્યા માલ ચરત. 

લાલબા | એ દયાછી લાલખા 11 તું તારો સાર'ગીસહિત મધુર સ્વર 
ચાલતોજ રાખ. ન્યાંસુધી મારૂં રિર ધરણીપર હળે નહિં ત્યાંસુધી આ વીર 


. પચિચ્છેદ. - ઇદ્રિય પરાજય-અધિકાર. ૮૧ 
કફજજજરુૂર અરરર રુરુરૂર જર અર જ-- રૂ૪જઃ જુ. ૬૨૬-૦૪૨ ૪ુરરૂર જીરુ ર૧ જજ માજ જી જજ જ જમર જી શાપ 
કરતાં પણુ તે મધુર સ્વરનો વિરહુ મારાથી સહુન થઇ શકે તેમ નથી. તારા 
મધુર સ્વરથી હું તે સદાને માટે વિધાએલજ છું, પરન્તુ જે નથી વિષાણુ તે 
તો! જંગલમાં જઇ સુખેથી માલ ચરે છે. 
લાલખાતું પ્રેમાળ હુંદય ભરાઇ આવ્યુ', આંખેથી અશ્રપ્રવાહુ વહેવા લા- 
ગ્યો, અને પોાતાનાપર ઉપકાર કરનારની અવસાનસ્થિતિ આવી ટદુ:ખમય 
ન્નેઇ આયુષની અસ્થિરતા તરક્‌ તેના વિચારો સ્કુરવા લાગ્યા, 'તપાસ કરતાં 
આબ બધું કાર્ય પોતાના પતિનુંજ છે એમ જણાવાથી તેને મારવાતું કારણુ પૂછતાં 
રણુજીતસિહે સર્જ સત્યહુક્રીક્ત નહેર કરી. તેથી મૃગના ઉપકારતળે મળેલી 
સ'પત્તિનું પરિપૂણું વર્ણન કરી ખતાવી તેણે પતિના ચિત્તને શાન્ત કર્યુ. 
પ્રિય વાંચક ! 
કયું ન્દ્રયને કબજામાં નહિ રાખતાં મૃગની કેવી દશા થઈ ? એમ જાણી તું 
તારા કાનને સદ્મા્ગમાં પ્રવર્તાવજે. 
અજિતે'દ્રયની થતી ખ:્‌ાબી ઉપરથી મનુષ્યે લેવાતા બે।ધ. 
ળ્જેવમક્ષવિષય મઝતામમીપાં, 
સચ્પવ્વતે ચર જતાન્તશદાસિથિસ્વમ્‌ । !.( ર્‌. છું.) 
પગ્ઞાક્ષમોચરરતસ્ય વિમસ્તિ વાસ્ય- શે. ર. સૈ. 
મક્ષાયેમિસ્યમજધીરપિયસ્સ્યઞન્તિ ।। ૨૫ ।। 
અકેકેંક ઇંદ્રિયવિષયને સેવનાર આ પ્રાણીએ! નને મૃત્યુના ઘરના અતિથિ 
થયા છે ( એટલે મૃત્યુ પાસ્યા છે ) તે! પછી પાંચે ઇંદ્રિયના વિષયમાં ડ્બેલ 


મનુષ્યનું તો શું કહેવું ? આમ સમજીનેજ શુદ્ધ અને ધીર ખુદ્ધિવાળા પુરૂષો 
ખંદ્રિયના વિષચોને તજે છે. ૧૫ 


જિતે'દ્રિય થવુ* બહુ સુરકેલ છે. 
ટ્ન્સીન્ટ્રટ્ન્સટ્ઝનેવચિષો સમર્યાઃ, 
ભન્સ્યત્ર સૈદ્રશગરાતવષે પરવીળાઃ | 
જશ્ીવિષોરમવશીવરળેડષિ ટણ? 
વગ્ઞાકતિગ્મેયવરાસ્તુ ન સત્તિ મર્સ્યાઃ । ૨૧ 
જે પુરૂષા ખણહે'કી ગચેલા હાથીઓના દાંત ત્રોડવાના કાયમાં સમર્થ છે, 
જે પુરૂષો પ્રચડ સિહનો નાશ કરવામાં ઝુશળ છે અને જે પુરૂષો દાઢમાં ઝેર- 
વાળા સર્પાોને વશ કરવામાં પ્રવીણુ છે, તેવા પુરૂષા પણુ પ'ચે1દ્રયના વિષચોને 
જીતવામાં ઝુશળ નથી અથવા આ સ સારમાં ઉપર જણાવ્યા તેવા પરાક્મી 
સુર્ષા છે પણુ પ'ચેદ્રિયાના વિષયોને જીતનારા નેવામાં નથી આવતા, ૧૬ 
3૧ 


(સુ. ₹. શં.) 


હાં 


ટફ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'શ્રહુ-ઊાગ ૩ જે. 
જજ૦કફકરકઝઝરરરસુ૯રર ર5 ચ્ન્‍્ચઃરરર રુરરંઝર-- રુ. 


ઝેરમાં અસૃતનાી બ્રાંતિ. 
સંતારસામરતિસ્પળટ્ત્તસિત્તાઇ ર 
સત્તો વટ્ત્તિ મધુરં 1વેષયોપસેવા-. | | / ર 
મો ચિપાજસમયે જ્ય સિતાન્તં, | શુ ર્‌. સ. 


0 મર નિરૂપણુ કરવામાં ધ્યાન આપનારા સ'તપુરુષે કહે 
છે કે મનુષ્યોને વિષયની સેવા ( પ્રીતિ ) શરૂઆતમાં હમેશાં મીટી છે પણુ 
પરિણાસે અત્ય'ત કડવી છે. ત્યાં દૃછ્ટાંતથી સમજાવે છે કે કિપાક (વૃક્ષ વિરોષ)નાં 
પાઝેલાં ફૂળનું ભોજન શરૂઆતમાં મધુર લાગે છે અને અ'તે પ્રાણુને નાશ કરે 
છે તેમ વિષચો1 પણુ જાણે।, અર્થાત્‌ વિષયભાગથી સુખની આશા રાખવી એ 
વ્યર્થ છે. ૧૭ 

જેની વિષયમાં પ્રબળતા) તેની સર્વ ગૃશે।માં નિખ?ળતા. 

તાવન્નસે મવતિ તત્તવિટ્સ્સફૉોષો; -“ .. 

માની મનોરમશળો મનનીયવાવયઃ ।। ! (ભ. ર. સં.) 
શ₹ઃ સમરસઝનતામરિતઃ જુછીનો, દ 
ચાવપ્યૃષીવવિષયેષુ ત સસ્તિયિત્તિ 1 (૮ । ) 

જ્યાંસુધી મતુષ્ય ઇંદ્રિચાના વિષચેો। ( સારી ખોટા સુખ ) માં આ- 
સક્તિને પામ્યો નથી; ત્યાં સુધી તત્ત્વત્ઞાતા, દોષરહિત, માની, સારેાગુણુવાળે 
મનન કરવાચોગ્ય વચનેોવાળે, શૂરવીર, સર્વ મનુષ્યોએ સેવવા ચોગ્ય એને 
ઝુલીન ગણાય છે. ૧૮ 

રાજા પરાણે જરાક બને; એ આશ્ચર્ય. 

મત્ય દૃષીજવિષયા યટ્‌મી સ્યત્ન્તિ, 

ત1* થમેતાહેદ વિતગટતિત્યતાતઃ । ( ર્‌ હું.) 

પ્તત સિત્રમનિર્ય યટ્‌મીષુ સૂતો, દિ દા 

મુસ્તોડષિ શુગ્વતિ મતિ ત નિતેવ શૂન્ય: ।। ૨૨ ।। 7 
 ગન્નમનિત્યતાથી આ ઈંદ્રેયોના વિષયે! મનુષ્યને છોડી દેછે એ જરાપણુ આ- 
શ્રેય નથી; પણુ સુષ્ત ( મહાત્મા ) પુરુષ વિવેક છોડીને મૂઢ બનીને આ વિ- 
ષચેો(માંથી મતિ તજે નહિ એટલે વિષયસુખમાં મગ્ન રહે એ ખરેખર હુસેશાં 
આાશ્રર્ય ઉપજાવે છે. ૧૯ 


પરિચ્છેઠ, છદ્રિય પરાજય-અધિકાર, દ્રઢ 
૪ બ્જરુ૪ુરુ૪રુરુમ્જરુરુરૂરુરુરુરુરુરુરુરૂર રુરુરૂરરુરરૂઅરૂર ઝસુથઇ રરર સૂરુચનજપ જડ ્જી#ઇ 
વિષયની રવે।1૨૫૨ પણ સત્તા. 
આ[ફહ્િ્યસન્દ્રદરિશરૂર્વાલવાત્રા!, ' ન 
શસા ન સેતુમતિટુઃલજરાળિ યાતિ । 
તાનીન્દ્રિયાળિ વજવસ્તિ સુટુઞયાસિ, 
વે સિર્ગેયસ્તિ સવને વરિનસ્સ "જે 1 ૨૦1 ] 
જે દુ:ખકર ઇદ્રિયોને જીતવાને સૂર્ય, _ચ%; હરિ, શ'કર અને ઇંદ્ર વગેરે 
દેવા પણ્‌ શક્તિવાળા નથી તે ખળગાન અને ન જીતી શકાય એવી ઇદ્રિચોને 
જેઓ જીતે છે તેઆજ આ જગતમાં ખરા બળવાન છે. ૨૦ 
ઉત્તમ સુખ સેળવવાને। સત્ર. 
સોણ્યં ચટ્ત્ર વિત્િતેસ્દ્રિવશત્રુટ્પેઃ, 
પ્રમોતિ વાપર રિત વિમતાન્તરયમ્‌ । 
સચ્ચા તહાસ્મવમનાત્મપિયા વિજ્ય, 
જિ તરરન્તસવિષવાનજતત્ચિત્તઃ ।। ૨૨ ॥ 
ઇંદ્રિયરૂપ શઞ્ુના* દર્પને જીતી લેનારો સુરૂષ પોતાને વિષે સ્થિતિવાળુ', 
આત્મસ્વર્‌પવાછુ, નિષ્પાપ અને નિ્વિધ્ન જે સુખ પાસે છે તે સુખ શું જેનો 
છેડોજ નથી આવતો એવા વિષયરૂપ અગ્નિથી તપેલા ચિત્તવાળે પુરૂષ પોતાની 
-અનાત્મ ખુદ્ધિવડે મેળવી શકે છે ? નહિજ. ૨૧ 
કિ'શતી મણિને। ત્યાગ કરી શ'ખલા વિણવાની મૂખ'તા. 
નાના વિષચ્યસનપૂજિવિષૂતિવાર્ત, 
| 
તરસ વિવિસ્#મવમ*૧ ગિનેશિનોસ્દમ્‌ | ( ભુ. ₹. સં.) 
ચઃ સેવતે વિષયસોશ્યમસો વિશુસ્ય, હા દધ 
ઇસ્સેડણત પિવત્તિ સેદ્રનિપં તિટ્દીનઃ ॥ ૨૨ ॥ ) 
અનેક પ્રકારનાં દુઃખરૃપી ધળને ડ્ર ઊડાવી દેવામાં વાયુના જેવું કામ 
કરનાર અને જિન ભગવાને કહેલા એવા પવિત્ર તત્ત્વને જાણીને જે પુરુષ વિ- 
ષય સુખને ભોગવે છે તે મૂઢ મનુષ્ય ખરેખર હાથમાં રહેલ અમૃતનો ત્યાગ 
કરીને હુળાહુળ ઝેર પીએ છે. ૨ 
જે વિષયાધીન, તે ધીના 
ટાસત્વમેતિ વિતનોતિ વિદીનસેવાં, 
ઘરમ છુનાતિ વિટ્ધાતિ વિતિન્વ્રવમ ક -& ભુ. ર. સં.) 
સેિનોસિ શુર્તેડ્તિષિરુતવેષં, ન ૨. શ.) 
જિ વા રૃષીજ્વશતસસનુતે ન મર્સ્યઃ ॥ ૨૨। 


(સુ. ₹. શ.) 


ઉુ. ર. યં.) 


૮૪ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'શ્રહુ-ભાગ ૩ નને. .  શ૬શમ 
8જ૪૪ૂ૪૪૪૪૪અરૂર૪રરુરુરુરુરુરુરુરુરુરૂરુ જ્જરુરુરર જી ૪ુુરુઃ રૂ અપ સુર ન 3ર અડ ૬ છુર્‌ ળ# છુ 
ઈંદ્રિયાધીન મનુષ્ય શું શુ' કરતો! નથી ( અર્થાત્‌ નહિ કરવાર્નું સર્વ કરે 
છે ) કારણુ કે દાસ થાય છે, અધમની સેવા કરે છે; ધર્મ શુમાવે છે, અતિ 
નિંધક્મ' કરે છે, પાપ એકટુ' કરે છે, અને ખેડોળ રૂપ ધ્ારણુ કેરે છે. ૨૩. 
વિષચો ભોગવવાથી કરી તૃસતિ થતીજ નથી. 


ઝચ્પિર્ય તૃપ્યતિ યયા સરિતાં તદ્શે- ] 

સેલેન્વસેરિવ શિસ્ી વદુયોપનીસૈઃ ।  ( સં) 

નીવઃ સમસ્સષિષયેસ્વે તદ્શેવ, ઉં. ૬. સૈ. 

સસ્તિત્ય ચારષિપળસ્સ્યગતીન્દ્રિયાર્યાન ૨૪ | 

જેમ હજારો નદીથી સંસુદ્ર તૃત્તિ પામતો નથી અને જેમ વારવાર અનેક 

લાકડાં અસ્નિમાં નાખવાથી અગ્નિ શાંત થતો નથી; તેમજ જીવ પુષ્કળ સ'સારી 
વિષચો સેવવાથી શાંત થતો નથી. તેથી ઊત્તમ છુકદ્ધિવાળા ભન્યજીવ સારી 
રીતે વિચારીને ઇંદ્રિયોના વિષયને ( સાંસાશિકિ સુખને ) ત્યજે છે. ૨૪ ' 
રૃખાવમાં સાકર પણ અનુભવે ફટકડી, 


ઞન્ન 1વાતમાત્રરપળીયમ તપિદ્દેહું, 
ઉવાજપાવપજતસ્યમથો વિષાજે । 

નો શા*રતે પસુર્ટોપવજરં વિહ્ત્વા, 
વગ્ેસ્દ્રિયાથણુરતમથેષિયસ્સ્યગઞસ્તિ ।। ૨૫ ॥ 


જેમ પાક વખતે કિંપાક જરક્ષનાં રૂળ ખાવામાં મધુર અને પરિણામે ઝેર 
છે; તેમ ઇંદ્રિએતું સુખ ભોગવતી વખતે કેવળ મનેોહુર, પણુ અ'તે અતૃત્તિના 
હેતુમૂત અને તે પણુ અશાશ્ચવત, હમેશાં સુષ્કળ દોષોથી ભરપૂર છે. એમ ના- 
ણીને પણુ વિષયીપુરુષે તજતા નથી. આત્મસાધનમાં નિશ્ચયવાળા પુરુષો પચે- 
ન્દ્રિયના વિષયોને ત્યજે છે. ૨૫ 
અજિતે'દ્રિય પુર્ષના ગુણની નિષ્ફળતા. 
વિષા ટયા ઘતિઃ દ્વતતા તિતિજ્ઞા, ર 
સર્વે મવસ્તિ વિષવેષુ સતસથ મોઘા, જ ર 
મત્તેસિ ચાસ્મત્તિરેતિ ત તદશિત્વમ્‌ 1 ૨૬1 | 
વિદ્યા, દયા, શોભા, સરલતા, સહનશીલતા, સત્ય, તપશ્ચર્યા, નિયમ ( પ- 
ચ્ચખાણ-પ્રતિજ્ઞાવાછુ' વ્રત ), વિનય અને વિવેક આ સરવે નને કે ખરેખર હિ- 


ી 
ભુ. ર્‌. સે.) 
/ 


પશ્ચ્છિટ. ઈદ્રિય પરાજય-અધિકાર. * "૮પ 
#અજજીજરુરુરૂરુરુરુરૂરુ “રઅર ક રરર --:રુૂરઝર -- આઅૂરૂરરૂરૂર રર સુરુસુરુજૂર જનરુ૬ૂર અઅ શમ શમ છુમઝ 
તકર ગુણે છે પરતુ વિષયાસપ્ત પુરૂષને તેનું કઈ ફળા મળતું નથી. એમ 
જાણી મતિમાન પુરુષો તેને વશ થતા નથી. ૨૬ 

સ“સારી વાસનાની પ્રબળતાથી પાપમાં પ્રવૃત્તિ. 


કોજાસિર્ત શુશ્ઞનેમ્‌ પિતરં સવિત્રીમ્‌ 
વન્ધુ તનામિમવળાં સુદં સ્વસાર્મ્‌ । ી ઉુ. ર. સં.) 


મુસ્થ પ્રઝું તતયમન્વગઞને સ મસ્યો 

સો મન્યતે વિષવવેસ્વિશઃ ૧1ચિત્‌ ॥ ૨૭ ॥ | 

વિષચે।રૂપ શઝુને વશ થચયેત્રેો પુરૂષ લોકપૂજ્ય ગુરૂએાને, પિતાને, મા- 
તાને, ખ'ધુને, ઝુટુખીને, પોતાની સ્ત્રીને, મિત્રને, બેહેનને, નોકરને, ઇછ્ટદેવને; 
પુત્રને અને ખીજા કેઈપણુ માણુસોને માનતો નથી. અર્થાત્‌ તેઓના તરક 
જેવા પ્રકારતું વત્તન રાખવું વાજખી ગણાય તેવા પ્રકારનું વત્તતન ખિલમુલ 
રાખી શકતો નથી. ૨૭ 


વિષયાંધ મનષ્ય નાંચામાં નીચુ* કૃત્ય પણ્‌ કરે છે. 


છોવજ્તાનિતોડષિ જુજઝોડવિ વછુત્રુતોડવિ, ] 

ધર્મર્ચિતો5ષિ નિર્તોડષિ શયાસ્વિતો5વિ । તભ ર.ત ) 
અણા્થવન્નમવિષાજીરિતો મસુષ્વ- દે દ! 
સ્સશ્નાસ્તિ ૧મે ગુસ્તે ન થટત્ર સિન્ત્રર્‌ 1૨૮ | 


લેકેમાં પૂજ્યભાવને પાસેલ, કુલીન, ખહુક્રત, ધર્મનિષઠ, વેરાગ્યને પા- 
મેલ, અને સમતાવાળેા હાય તોપણુ જે મતુષ્ય વિષયરૂપી સપના વિષથી 
વ્યાકુળ બન્યો ( મનમાં નને સસારવાસના ઉત્પન્ન થઇ ) તો પછી આ સ સા- 
રમાં એવું કોઈ નિઘ્યકરમ નથી કે જે તે મતુષ્ય ન કરે. અથાત વિષયાસક્તિને 
લીપે ગમે તેવું નિંઘકર્મ પણુ કરે છે. ૨૮ 
ઈન્દ્રિયપરાજયથી થતા ફાયદા. 
ચેનેસ્દ્રિયાળિ વિગિતાન્યતિરુ રિ, ં 
તસ્થાવિમૃતિસ્ટિ નાસ્તિ ગ્ુતોડવિ જોજે | . ક 
ે કુ. ર હેં.) 
કજ્ઝાઘ્યં ન ગીતિતમનમવિયુસમુ, 
| શુંસો વિષિસ્મતિપૂત્તિતતત્તવોષેઃ । ૨૨ ॥ ” 


જેણું અતિ સ'કટવાળી ઇંદ્રિયો .જીવી છે તેનું અકલ્યાણુ આ જગતમાં 


૮૬ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'ગહુ-ભાગ ૩ જે. ૬ર 
અઝ્જીરુરુ ડઇરૂરુરુરુરુુ રરર રરૂરૂસુઝરુરુસરૂરૂરૂરૂરુરુરૂરુરૂરુરૂરુ યાય ઝુઝરુૂરુરૂરઇજશુજ ફમ શજજજશુજ 
કયાંય નથી, ત્યારે પરક્ષોકમાં તે! ક્યાંથીજ થાય ? તથા તે સુરુષનું જીવતર 
વેરાગ્ય ખુદ્ધિવડે માન રાખવા જેવા તત્ત્વસ્રાની પુરુષોએ અનથ રહિત તથા 
વખાણુવાચોગ્ય કહેલું છે. ૨૯ 

માહ વારી શકાય તેમ નથી. 


સિરવરિળીસત્ત. (૨૦-૨૨) 
અત્ાનન્‌ માદાસ્થ્મ પતતુ શજમો ટોપટ્દને ળો 
સ મીનોપ્યજ્ઞાનારવિરિશયુતમશ્નાતુ [િશિતય્‌ | (ત. 31.) 
સિત્ઞાનન્તોપ્નેતે વયમિદ્‌ વિવગ્તાજઝઞટિઝા- કિ દડા 


સ શુત્રામઃ ૧ામાનદર પનો મોરથદિમાં ॥ ર૦ ॥ | 
( અશ્નિના ) માહાત્મ્યથી અસ્રાન પત'ગ, તીત્ર અગ્નિમાં પડે છે; મત્સ્ય 
પણુ અજ્ઞાનથી જ માંસવાળી આંકડી ગળે છે; પરતુ આપણે તો અ સઘળુ 
જાણુવા છતાં પણુ સસારના, વિપત્તિથી આવૃત 'વિષચોને છોડી શકતા નથી. 
અરેરે, એ સમોહુમહિમાં શું એછે ગહન છે? ૩૦ 
વિષયાસક્તિથી થતી વિપરીત બુટ્ડિ. 


તૃષા જષ્યત્યાસ્યે વિવિ તરિ ચ્વાથુ સુર્સમિ ળો 

છુષાતેઃ સન્‌ શ1જીન્‌ વવજતિ શવ દહ્િવછિતાન્‌ | ન નું ) 

ૃ્રટીલ્તે રમાતો ભુરટતરમાગિઝિવ્યતિ વખૂં 
દ્રતીજાતે ચ્વાષેઃ તુસમિતિ વિષયચ્ચતિ ઝનઃ । ર૨ ॥ | 

મતુષ્ય, તૃષાથી સુખ સૂકાતું હાય ત્યારે મધુર અને સુગ'ધી જળતું પાન 

કરે છે, ભૂખ લાગે ત્યારે શાક્વગેરે સહિત ભાતું ભોજન કરે છે અને સ્ને- 

હરૂપી અગ્નિ પ્રદીસ થાય ત્યારે વધને આલિંગન કરે છે, એવી રીતે વ્યાધિના 
ઉપાયને “આ સુખ છે? એમ (મનુષ્યો) વિપરીત માને છે. ૩૧ 

મદનની વિટસ્બના. 


જશ ૧1ળઃ સન્સ! શ્રવળરદિતઃ પુષ્છવિજો ન 
ત્રળી વૂયષ્શિમિઝુનશતેરસતતનુઃ (ન. શ.) 
ણુષા શ્ય ગીળઃ પિટસ્કજવાજાવિતમઝ: ક 


મુતીમન્વેતતિ શ્વા દતમપિ ચ દન્સ્વેવ મનઃ ॥ ર૨ | | 


સુકાઈ ગચેત્રો, કાણે, લ'ગડો, ખુચા, ખાં ડો; પરુવહેતાંવ્રણુવાળા, હુજારે[- 
કીડાઓએ।પડેલા શરીરવાળા, ભૃખથીડુર્ખળથઈગયેલો, જીણું અને જેને ગળે ક્ચ- 


જફિ્ઝિટ, ઇંદ્રિય પરાજ્ય-અધિકાર. ટક 
જાજઇજ૪જ૪રુજરુરુશટટરમ્જછીઝ્રુરુુરુરુરૂરરુરુરુરુ અર જરૂર રૂ સુ" જરુર રૂ૩ર અુરુઇટછરજભ્રુરુ છુજીઃ શ 
રૉની ઢાંડીનો કંઠલેો ભરાઈ રહેલો છે એવે! મુતરા ,પણુ વિકળની માકક ઝુતરી 
પાછળ ભસ્યા ડરે છે, ત્યારે ખરેખર મદન, મરેલાને પણુ મારે જ છે. ૩૨ 
વિષયાસક્ત પ્રાણીની લેલુપતા તથા નિર્લજ્જતા. 


દરિળી. 
જમિગુનઝસિર્ત જાજા જિર્થ વિમસ્વિ ઝુમષ્તિતં, ા 
નસિસ્પમરસપ્રીસ્યા તારન રરતરિમિ સિસમિષમ્‌। હ 
સુરપત્તિમવિ શ્વા પાશ્વસ્થં વિજોવય ન શરતે, દેદ 
ત દિ મળયત્તિ છુદ્રો ઝન્સુઃ પરિમ્રિદષન્મતામ્‌ | રર | . 
જીવડાના સમૂહથી વ્યાસ, લાળથી ભીતું, પુષ્કળ ડુગધવાછી, જેને ને- 
વાથી અણુગસેો થાય એવું તથા માંસરહિત એવું જે ગધેડા્નું હાડકું છે; તેને 
અતિ સ્વાદથી પ્રીતિવડે ખાતે! મુતરો પાસે ઉભેલ ઈંદ્રેને પણુ નેઇને શરમાતે 
નથી; કારણુ કે અધમ પ્રાણી પોતે સ્વીકારેલ વસ્તુની હેલકાઈ ગણુતો નથી. ૩૩ 
દેદદ્રેય સમૂહની પ્રખળતા. 
સાફેઝવિઝસ્તિ. 
આત્તાનં ઝુવચેત સિમેમચિતું વઃ શૂજાશ્વાયતે, 
જૂસ્યાજનસ્વવિવેજ'ગીનિતર્લો ચ: જળ્નસર્જાયતતે | 
થઃ પુળ્યટ્રમસળ્ટલખ્ટનવિષો સ્વૂગત્ઝુઝારાયતે, 
તં સપત્રતમુટ્રમિસ્ત્રિયનળ સિત્વાસુમંયુમવ ।। રેર ) 
ત્રતસુદ્રાના લેપ કરનાર તે ઈંદ્રિય સમૂહુને જીતીને તું કલ્યાણુ પામવાને 
અધિકારી થા. કે જે ઇદ્રિય સમૂહ જીવાત્માને ખરાખ રસ્તે ખેચી જવામાં 
તોકાની ઘોડાના જેડું કામ કરનાર છે, કર્ત્તન્ય તથા અક્તબ્યના વિવેકતું જી- 
વિત હુણુવામાં કાળા સ્પા જેવો! છે અને પુણ્યોરૂપ વૃક્ષસમૂહુને કાપવામાં 
સજેલા ઝુહાાડાજેવેો। છે. તે વ્રતસુદ્રાના લોપ કરનારા ઈં દ્રિયસમૂહને જીતીને તું 
કલ્યાણુ પામવાને અધિકારી-સુખી થા. (તે વગર સુખીથવાય તેવું નથી.) ૨૪ 
દ્રિયવરાવતિની મૂખ'તા. 
તે ષસુરતરં વપંતિ મવને વ્રોન્સૂર્ય વપટટુમમ્‌, ન 
ચિન્સારસ્નમપાર્ય ૧ ાસશવતં આગુર્વતે તે નટઃ હહ 
(સિં. પ્ર.) 
ડી 


સૂ 


વે. શ.) 


(સિં.૫.) 


ઝા 


ચે જરવ પરિદિસ્ય પમ્મેમષમા પાવંતિ મોમાશયા રેષા 


૮૮ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'શ્રહુ-ભાગ ૩ જે. દશમ 
ઉઇઅજીચુર૦્રુરુરૂરુરૂઃ: ૨૨૪ ઝુુ રર રુઝ અર જઅૂરૂ૪ૂૂરજરૂજઅૂ૪રૂઅૂરઅૂષ૪ અઝુયઇન્ટઅઝજખ્જક જુમ જર ૬-૨ શવ્જ 
જે મૂખ પુરૂષો પ્રાસ થચેલદ ધમને ત્યજીને વિષય વાંછનાને અર્થે દોડી 
રહ્યા છે તે મૂટો પોતાના ઘર આગળ ઉત્પન્ન થચેલા કલ્પવૃક્ષને કાઢી નાંખીને 
પ“તુરાના વૃક્ષને વાવે છે. અને ચિતામણીને1 ત્યાગ કરીને કાચના કટકાને 
સ્વીકારે છે તથા પર્વત જેવા ઉંચા હાથીને વેચીને ગધેડાને ખરીદે છે. ૩પ 
વિષય એ સુખના નહિ પણ કેવળ ૬ઃખનાજ કાર્ણુરૂપ છે. 


“% 


તસલ્જારવપારતન્ક્યમસિરાન્નાશઃ સતૃષ્ળાન્વયે- 
સેસમિસિસ્વાપિસયમમ્તો વાધાનિટાનેઃ વરે: | 
 જર્મમ્યઃ સ્યૃર્યન્તિ દન્‍્સ વિષયાનાબ્રિસ્ય ચરેરિનિ- 
સ્સસ્જીધ્યત્જાનિનાયવતત્રટ્શનેઃ વળ્ર્વિનોટ: સ્વુટમ્‌ 11૨૧1 . 
શાંત સ'યમને ધારણુ કરનારાને વિક્ન રૂપ એવા જે ઉત્કટ તૃષ્ણાચુક્ત 

વિષયાોથી કારણુ ( ઇદ્રિય પ્રેરક પુરૂષ ) ને પરાધીનપણુ હાય છે, એટલુજ 
નહિ પણુ ડ્રક વખતમાં તેનો નાશ થઈ નાય છે એટલે પ્રભુથી વિસ્ઠુખ અને 
મુપથગામી ખને છે. તેથી ખેદથી કહેવું પડે છે કે જે મનુષ્યો ઇદ્રિચાનો આશ્રય 
લઇ સુખ ઈચ્છે છે તે તો ડેવળ કુક્વાડા નાખતા સર્પરાજના દાંતના અગ્ર 
ભાગ ઉપર ખરજ મટાડવાનેો ઊપાય કરે છે એ સુસ્પષ્ટ છે અર્થાત્‌ સર્પના 
દાંતસાથે હાથની ખરજ મટાડવી દુર્લભ છે, કારણુ કે તે સપ તરતજ કરડે 
છે ને તેથી મનુષ્ય અવશ્ય મરણુ પામે છે તેમ સ'સારી વિષચોથી જે સુખ _ 
ઇચ્છવું તે તે કેવળ આત્મદશાથી વિસુખ કરનાર્‌ છે. એટલે ઇંદ્રિય સ'બ'ધિ વિષય- 
સુખ તે ખરૂં સુખ નથી. ૩૨ 

જેમ ઝેર મિશ્રિત ટૂધ તે દ્ધ નથ, તેમ ભયવાળુ સુખ તે સુખ નથી. 
જાનન્₹ય ન ૧૨૧ મન્સથવયા ૧૨૧ પિયા ન પિયાઃ ી 
છદ્મીઃ જસ્થ ન વછમા મત્તસિ નો વસસ્‍્વાજઝઃ ત્રવીઇસિ । 
તામ્યૂછ ન ઇુસાય ૧સ્ય ન મત વર્વાનશીતોટ્‌વ, 
સર્વાત્વાટુમજસનેવપરસુકેસ્યુન સેત્સ્યાગ્તને | ર૭ || 


સર્વ આશારૂપી વૃક્ષને કાપવામાં તત્પર ઝુહાડારૂપી મત્યુ જે મતુષ્યને 
પ્રાસ ન થતું હાત તે! શગારી કથા કોને આનદ આપતી નથી ? પ્રિયાએ।! 
જાને પ્રિય નથી? લક્ષ્મી કોને વડાલી નથી ? પુત્ર મનમાં કોને આનદ 
આપતો નથી ? તાંબલ જને સુખ આપતું નથી ? અન્ન તથા શીતળ પાણી 
કેને ગોાઠંતું નથી ર પણુ જ્યાં મત્યુ તેયાર ઉભેલ છે ત્યાં એમાતું કાં્પણુ 
સુખરૂપ નથીજ થતું. ૩૭ 


(જ%થ્ા૧િ.) 


ઉમ.લ.યુ) 
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પરિશ્છેદ, ઈીદ્રેય પરાજય-અખિમર. ૮૯ 
જઅઅુઅજ૪૪રુરુશયઃરુરુઇઇખઅુઇરુરુરુયાયમશઇઝન્ઝ ફક્અુરૂ૪્ૂરુરુરૂરુઅૂઅ૪ૂ૪૪ૂરૂરરુઅઅસુઞ્યઇશજીજુરુરુજુરુજીજીજઇજઝ 
ક સધુબિંદુનુ* દૃષ્ટાંત. . 
જસ્િલ્લાનનઃ સરસ મયલો નઇઃ (વેરા, 
શાલા-ક્રદ્ળ ૧૧૦૨ ૧ળિતે જૂપેસ્વધોરરનાન્‌ | 
ઇશો વરખ તોડ મણુનો વિન્ટ્નિતો છેટિ ત ! 
છજીવ્ધશ્રામર્સ્સ્સેડષિ ન થયો સતાર્સતતે યયા।ર૮।। ) 

જ્રોઇ પુરૂષ વનમાં ગયો ત્યાં એક હાથીને નઈ તે જ્ય પાસ્યોા એટલે 
જૂવાઉપર વડલાની વડવાઈ લટક્તી હતી તે ગ્રહુણુ કરી કૂવામાં ટીંગાઇ રહ્યો. 
મુવામાં નીચુ નવા લાગ્યો તો ચાર સોટા સર્પ ( અજગર ) આંટા મારતા 
નેયા. અને ઉપર ન્નેયું તો પોતે જે વડવાઈ બાલી રાખી છે તેને એક ધોળે 
તથા કાળા એમ બે ઉંદર કાપી રહ્યા છે. તથા જે વડવાઈ ઝાલ્લી છે તે વડવાઈ 
વાળી ડાળી ઉપર એક મસધપુડા રહેલો છે. ત્યારબાદ હાથી આવીને વડને 
હુલાવા લાગ્યો એટલે મક્ષિકાઅ ઉડી અને પેલા લટકતા પુરુષને કરડવા લાગી 
તેમજ મધપુડોા ફૂટયો એટલે મધનાં બિદુઆ માથા ઉપરથી થઇને હોઠ ઉપર 
આવ્યાં તે જીભથી ચાટયાં તેથી સારી શીઠાશ આવી. વારવાર પડતાં મધ 
બિ$્ડુએને ચાટવા લાગ્યો. તે વખતે આકાશચારી કોઈ એક વિઘાપરે તે ફૂવા- 
માં લટકતા પુરુષને કીધુ' કે હે ભાઈ | હું તુંતે વિમાનમાં બેસાડી મારી સાથે 
* લઇ જાઉં અને આ દુઃખમાંથી છોડાવું, માટે મારી સાથે સાથે ચાલ. આવા શખ્દો 
વિદ્યાધરના સાંભન્યા છતાં મધમાં મોહિત થવાથી તે વિધાધરને તેણુ ના પાડી.** ૩૮ 


*ઉપનય--સસારીજીવરૂપ પુરૂષ ચોદરાજલોકરૂપી વનમાં ભમતાં કાળરૂપ હાથીને 
ભાળોને સસારરૂપ ફૂવામાં આયુષ્કર્મની પષકૃતિરૂપ વડલ«ક્ષતી ડાળને પકડીને રશ છે તે 
ટૂવામાં ચારગતિરૂપ મોટા ચાર અજગર ( સર્પ ) ડાચુ' ફ્રાડીને રહ છે. પકડેલી ડાળને 
પણુ દિવસ અને રાત્રિરૂપી ધોળા અને કાળા ઉંદર કાપી રહા! જે. વળી તે આયુષ્યરૂપે 
વડજક્ષતે કાળરૂપી હાથી ઉખેડવા લાગ્યા છે. તે ₹ક્ષતી ડાળઉપર પાંચે ઈ દ્રિયાના વિષય 
રૂપ મધપૂડામાંથી તેના ભાગીદાર સ્વજન ઝુડુંબરૂપ મક્ષિકાએા અનેક પ્રકારતી ઉપાધિરૂપ 
ચટકા ભરે છે તથાપિ વિષયરૂપ બિદુના સ્વાદમાં તે સ'સારીજવ એવો લલચાયેો છે ઝે 
તેને સંત મહાત્મારૂપ વિદ્યાધર પુરુષ ધર્મરૂપી વિમાનમાં બેસોડી સ્વગ' વા અપવગરરૂપી 
મેહેલમાં લછજવાને દયાભાવથી કહી રભ છે તોપણુ વિષયરૂપ મધપુડામાંથી પ-તા બિદુનો 
સ્વાદ તે જીવ છેડી શકતા નથી અને પષર્ષઃરૂપ વિમાનમાં ખેસી શકતો નથી. તેને તે સ્વા* 
દમાં કાળર્‌પ હાથી આયુષ્યરૂપ વડજક્ષને ઉપાડી નાંખશે ત્યારે સ'સારીજીવ ચારગતિરૂપ 
જે અજગરે છે તેમાંથી એકના મુખમાં પડી રીખારે. આવી રીતે આ જવને અન તકાળ 
થયાં તેથી તેવાં ને તેવાં અન'ત મરણુ પણુ થયાં છે તોપણુ તે બિ*દુતો સ્ત્રાદ હજી સુધી 
છેડી શકતો નથી તે આશ્ચર્ય છે. ૩૮ 

૧૨ 


હબ બ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'મહે-શાગ ૩ ન્‍ે.  હશસ 
' જરુરુ૪ુઅછરુૂરુરુજીરુરુરૂુરુરુૂરુરુઅરુુરૂરૂરૂરુરૂરુરુરુ ઘમ ર રુરૂરુરૂરુરૂર રૂરુ ન્૪સરરુરરૂરુઅજરુરુરૂરુૂરણી 


કઈંદ્રિયાધિન ઉપર સત્યકીની કથા. 


૧ ભરતક્ષેત્રમાં વિશાલાનગરમાં ચેડા નામે રાજા રાન્ય કરતા હુતા. તે પરમ 
જેનધર્મી હુતા, તેમને સાતપુત્રીએ માં સુજ્યેછા તથા ચેલણા એવે નામે ખે પુત્રીએ 
હતી. તેને માંહામાંહે ઘણે સ્નેહુ હુતો. જેમ કે શયન, ભોજન, સ્નાન, દાન સર્વ 
એકઠાં કરે. તે ગામમાં કેઈ પરિત્રાજિકા આવીને પોતાના સૈચમૂલ પર્મ-નાં 
વખાણુ કરતી હુતી. એકદા તે પરિત્રાજિકા કન્યાના અ'ત:પુરમાં ગઈ. ત્યાં 
તેને સુજ્યેછાએ વાદ કરી જીતી નિલૈેછીને કાહાડી મૂકી, તે વખતે પરિત્રાજિ- 
કાએ રેષ કરીને એવો નિશ્ચય કર્ચો કે એ ખાલિકાને હું મહાટા સ'ક્ટમાં 
નાખુ' ! જેથી મહારૂં વેર વળી આવે. એમ ચિ'તવી પછી સુજ્યેછાતું રૂપ પા- 
ટીયામાંહુે તાદૃશ ચિતરાવ્યું. તે રૂપ શ્રેણિક રાજને જઈ દેખાડયું. તે નઈ 
શ્રેણિક રાજાએ કામવિહવલ થઇને ચેડારાજા ઉપર ટ્વત મોકલી કન્યાની માગણી 
કરાવી, પણુ ચેડારાન્નએ માગણી સ્વીકારી નહિ. 


ત્યારે અભયમુમાર પોતે શ્રેણિકરાજાનું તાટૃશ્ઞરૂપ પટ્ટટપર ચિત્રાવી 
તે લઈ વિશાલા નગરીમાં આવીને અ'ત:ઃપુરની પાસે સુગ'ધી વસ્તુની ડુકાન 
માંડી બેઠા. જ્યારે અ'તઃપુરમાંથી સુજ્યેછાની દાસી સુગ'ધી વસ્તુ લેવા આવે, 
ત્યારે તેને ખહુમૂલી વસ્તુ અલ્પમૂહ્યે આપે. અને તે દાસીને શ્રેણિક રાજુ 
રૂપ પણુ દેખાડે. દાસીએ રૂપને વખાણુતાં સુજ્યેછાની આગલ વાત કરી અને 
તે રૂપ મ'ગાવી સુજ્યેષ્ઠાને દેખાડયું. તે નનેઈ માોહુ પામીને એકાંતે શ્રેણિક રાજન 
ઉપર તે રાગિણી થઇ. તે વાત અભયમુમારે જાણીને એક સુર'ગ ખોદાવી તે 
માંહેથી શ્રેણિકને તેડાવ્યો, તેની આગલ સુજ્યેછા પણુ આવી. પછી એટલામાં 
સુજ્યેછા આભરણુ લેવા પાછી ગઈ, એટલામાં સુજ્યેછાને નનેવા સારૂ ચેલણુ તે 
સુર'ગમાં આવીને રાજા શ્રેણિક આગલ ઉભી રહી. રાજા તેનેજ સુજ્યેછા જાણી 
તત્કાલ ઘોડાઉપર ચડાવીને ચાલતો! થયો. 


પાછળથી સુજ્યેછા પણુ આભરણુનો કર'ડીયો લઈ સુરગમાં આવી, શ્રે- 
ણિક રાજાને નવા લાગી પણુ રાજને ચેલણા। સહિત દીઠે નહિ, તેવારે પોકાર 
કર્યો, તે ચેડારાજાએ સાંભળ્યો; અને તે મદદ કેરવા રાડો. તેને સુરગમાંછે 
શ્રેણિકરાજાએ આવતે દીઠો, તે વખતે સુલસાના ખત્રીશ પુત્ર આવી ઉભા રહ્યા. 
રાજા શ્રેણિક ચેલણાને લઈ નીકળી ગયો. ચેડારાજાએ એક ખાણુ માર્યું તે વા- 
ગવાથી પુત્ર પડી ગયા. સસુદાયક્મ લાગ્યું. પછી સુન્‍્યેછાએ વિચાચું જે સે 


[-#-નનાળ/માનજાળા આલાપ કાતરા, “૪ ૯%... છી, સાણત0ણ- કાકાના... .-વમાઇ૦-. ...0૦૦૦૦... ૭૪ના, 





ક સિંદૂરપ્રકર ટીકા, 


પરિચ્છેદ. ઇદ્રિય પરાજય-અષિઝાર. હ્૧ 
શરુરુ૪રૂ૪રૂરુરુ૪રુરુરૂરરુરુરુરુન્સુરૂરરૂરુરુરુરુરુનૂરુરૂરુરુરુરજરૂરરૂરુરૂરુરુરુરુરુરુરુરુરઇજ કુછ 
એક ચિતવ્યુ' અને બીજી થયુ" | એમ ચિતવી . વેરાગ્યરંગવાસિત થઈ શ્રી 
વીરની પાસે જઈ દીક્ષા લઈ તેને નિરતિચારપણે પાળવા લાગી. 


એવા અવસરમાં જેોઈક પેઢાલ નાસે વિદ્યાધર અનેક વિદ્યાઆનોા નિધાન 
છે, તે વૃદ્ધપણું પાસ્યો; ત્યારે વિધા દેવાયોગ્ય પાત્ર શોધવા લાગ્યો, પણુ 
તાદૃશ પાત્ર કોઈ મળે નહિ. જે સુશીલ કામરહિત સ્ત્રી હાય વળા ખ્રહ્દાચારિણી 
હોય, તેના ઉદરથી જે પુત્ર ઉત્પન્ન થાય તે ઉત્તમ જાણુવો. તેવા પાત્રને વિદ્યા 
દેવાથી ખહુ ફેલદાયકે થાય. એમ નિર્ષારી તેવી સ્રી નેવા માટે પેઢાલ વિઘા- 
ધર ફર્યા કરે, તેણે એકદા દીક્ષાની પાલનારી શીલત્રત ધરનારી સુજ્યેછાને દીઠી; 
તેવારે વિદ્યાને ખળે અ'ધકાર કરી જેમ સુજ્યેછાના જાણુવામાં ન આવે, તેવી 
રીતે તેના ગર્ભમાં, બ્રમરાતું રૂપ કરી વીચ* પ્રક્ષેપ્યું. પછી થોડે થોડે તેને 
ગ્ભનાં ચિન્હુ પ્રગટ થવા લાગ્યાં, પણુ શ્રી મહાવીરે તેને નિર્વિકારી કહી તેથી 
સજ્યાતર શ્રાવકે ધરમાં રાખી. ત્યાં પૂણ" માસે પુત્ર પ્રસવ્યો, તેતું સાત્યકી 
એએવું નામ દીધું. તે સાધ્વીએ।ને ઉપાસરે મહોાટો થવા લાગ્યો; ત્યાં જે જે સા- 
ધ્વીએ ભણે, તે સર્વ સશ્ભળવાથી તેણે સર્વ શાસ્ત્ર કઠે કરી લીધાં. 


એકદા કોઈ કાલસ'વર વિદાધર અને સાયકી શ્રી વીરના સસોસરણુમાં 
ખેઠાથકા ઉપદેશ સાંભળે છે ત્યાં સાત્યકીએ ભગવાનને કહ્યું કે મહારાજ! હું 
*સિથ્યાત્વને પરહું કરી સસુદ્રમાં નાખી દઇશ. તેને ભગવાને કહ્યું કે તારાથી 
તો ઉલટુ' વિરેષ મિથ્યાત્વ પ્રચલિત થશે. તેટલામાં કાલસંવર વિદ્યાધરે પૃછયુ' 
કે હે ભગવન્‌ ! મને કોનાથી ભય થશે ? ત્યારે ભગવાને કહ્યું કે એ સાત્યકીથી 
તુને ભય થરો ! તે સાંભળી વિદ્યાધરે વિચાચું જે એ ખાલકનું માહારી આગલ 
શું ગજુ ! એમ ચિતવી સાત્યક્રીને પગની ડૅસ મારીને જતો રહ્યો, તે દેખી 
સાત્યક્કીના મનમાં મહાટોા વિષાદ ઉપન્યો, પછી સાત્યક્ઠી જ્યારે મહાટો થયા 
ત્યારે પેઢાલે તેને રોહિણી પ્રસ્ુખ વિદ્યાએ શીખવી. તે વિદ્યાએ। સાધતાં કાલ- 
સવર વિધાધર તેને અ'તરાય કરવા લાગ્યો. પરતુ પૂર્વજન્મના વચનથી તે 
વિદ્યાદેવી થોડે થોડે અનુક્રમે પ્રસશ્ત થઈ. કેમકે પૂર્વભવે વિદ્યાદરેવીએ એ 
સાત્યક્ટીને પાંચ ભવ પર્યત વિણુાસ્યો હતો; પરતુ પાંચમે લવે કહ્યુ હતું કે 
છઠ્ઠે ભવે તુને ઉપક્રમે વિદ્યા મળશે. તે માટે વિદ્યા તત્કાલ, સિદ્ધ થઇ. પણુ તે 
વખતે સાત્ય્ટીએ પોતાનું માત્ર છ મહીનાતું આચુષ્ય રહેલું સાંભળી ફ્રી વિઘ્યા- 
દેવીને કહ્યું કે સ્વામિની ! તમે મહાદરી ઉપર જુપા કરી સાતમે ભવે વહેલાં 
સિદ્ધ થનને. તે વચનથી સાવ્યક્રીને સાતમે ભવે તે વિદ્યા તત્કાલ સિદ્ધ થઈ. તે 
વિદ્યાદેવીના અત્ય'ત પ્રેમ સાત્યકી ઉપર ઉપજ્યો અને ઝડેવા લાગી કે તાહારા 





ટ્ર વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'મ્રહુ-જ્ઞાગ ૩ જે. દશમ 
ઇ્ઇ'સ્રુરુરુરુરુરુરુરુરસુરુરુઇુઝુર્ન્છરરુરુરુૂરૂરૂુરૂરુરૂરુરુરુરૂરૂરૂરૂરૂરુરૂરૂરૂરુ અજૂરુરૂરૂરુરુઅનૂરુરુ9 
શરીરમાંહે એવું કોઈ સ્થાનક દેખાડ કે જ્યાં અમે ષોડશ વિઘાદેવીયો આવોને 
વસ્રીયે | સાત્યટ્ટીએ પોતાતું મસ્તક દેખાડયુ, ત્યારે દેવીઆએ લલાટમાં છિદ્ર 
પાડી માંહે પ્રવેશ કીધો. ત્યાં છિદ્રને સ્થાનકે ત્રીજી નેત્ર કીધું. 


એકદા સાત્યક્રીએ વિચારું જે મહારા પિતા પેઢાલે મહારી માતા સાધ્વી- 
ની નિદા કરાવી છે ? એવે રોષ લાવીને પેઢાલને મારી નાખ્યો. તે સમાચાર 
જ્ાલસ'વર વિઘાધરે સાંભળ્યા; તેથી તેણે પણુ ત્યાંથી પલાયન કીધું, સાત્યકી તેની 
પાછળ રોડયો, કાલસ'વરે આકાશમાં ત્રણુ નગરીની રચન! કરી ઘણા કાલ પ- 
ચૈત ચુદ્ધ કયું. તો'પપણુ સાત્યક્રીએ તેને માર્યો. પછી સાત્યક્રી મદોન્મત થઈ 
પોતાની ઇશ્છાએ અનેક પરસ્ત્રીએને ભોગવવા લાગ્યો, સાધુને યોગે મિથ્યાત્વ 
તજી ક્ષાયિક સમ્યડત્વ પાસ્યો. ત્રિસ'ધ્યા જિનાર્ચ્ચા કરે. એકદા ઉજ્જયણી ન- 
ગરીમાં ચ'ડપ્રઘોતરાજાના અતઃ પુરમાં પ્રવર્ત્યા, રાજાએ કોધ આણીને કહ્યુ કે કોઈ 
સાત્યકીને મારનાર છે ? તેવારે ઉમયા ગણિફાએ રાજા આગળ સાવત્યકીને માર- 
વાની કખુલાત આપી, વિશ્વાસઘાત કરી મારી નખાવ્યો. એ પ્રમાણે ઇંદ્રિયલે- 
લુપપણું કરવાથી તે ખલવાન્‌ એવો સાત્યક્રી નાશ પમ્યો. માટે ઇંદ્રિયો વશ 
રાખવી. 


ગ્ઈદ્રિયા વશ રાખવા ઉપર ખીજુ' રષ્ઠાંત; 


જાઈએક વસ'તપુર નામના નગરને વિષે સોહિતલાલ નામે એક મહા ' 
શ્રીમત શેઠ વસતેો હેતે, તેને સ્વેચ્છાલાલ નામે એકનો એકજ પુત્ર 
હતો, તે ખોજી સઘળી વાતે 'તો ઝુશળ ઢહતે1, પણુ તેને ખાલ્યાવસ્થાથી દહીં 
ખાવાને શેખ લાગ્યો હુતો, તે એટલે સુધી કે દરરોજ તેને એક પકકેો શેર 
દર્ટીં સવાર સાંજ બે વખત ભે! જનમાં ખાસ નેઈએ, તે વિના તેને ચાલેજ 
નહિ; આ હાનિકારક કુપથ્ચથી તેનું શરીર ઘણુ'જ નાતવાન થઇને તવાઈ ગચેછુ' 
હેતુ, અને દિવસે દિવસે મઢાન અસાધ્ય ક્ષય રોગની સનન્‍્સુખ ધીમે ધીમે 
જવા લાગ્યું હતું, તેના માબાપને આથી ઘણે! સ'તાપ થતો! હતો, પુત્રને ઘણુ - 
એ સમજાવે, તથા સ'ખ્યાખધ સમજુ વદે, ડાકટરા, અતુભવી શિક્ષકો, તથા 
તેના મિત્રો પાસે તેના પિતાએ તેને સમજાવવાનો ઘણે પ્રયત્ન કર્યો, પણુ 
સ્વેચ્છાલાલ તો ચયેકના બે થયાજ નહિ; એવામાં શેઠના તથા તેના પુત્રના 
સુભાગ્યે કોઇ એક વિવેક્ચ'દ નામે નિપુણુ, બુદ્ધિવ'ત, વ્યવહાર ઝ્ુશળ પડિતે 
શેઠંની પાસે આવીને તેના પુત્રને દહીંની ઝુટેવ થકી 'યુક્તિપૂર્જક છેોડાવવાતુ 
કામ માથે લીધુ, અને શેઠે પોતાને પુત્ર તેને સ્વાધીન કર્યો; પણુ એવો શરતે 





ન-સન્જનમિત્ર. 


પશ્ચ્છિદ છુદ્રિય પરાજય-અષધિઝર. હશ 


જૂર રરરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરૂરુરૂરુ ૪ુરુરૂરુરુૂ૪રૂરુસઝુૂજ૪# રૂ રુૂરુંરૂરુંક્ઝ ૨ર સરૂરુસ્્કઃત્ઝ્નરુરૂજુૂરુરુરુરુર#ન્ર જરુર 
જ જે તેનો ષુશ્ર તેની જુટેવથી સ્ક્ત થઇને સુધારા ઉપર આવી જાય તેો। એક 
હજાર સોનેયા પ'ડિતને ખક્ષિશ તરીકે આપે; નહિ તો પ'ડિતજીનો શ્રમ સર્વ 
નિષ્ટ્રળ જાય, અને ખીનઓની માક્‌ક તેને પણ કાંઈ આપવામાં આવશે નહિ, 
આ શરત પ'ડિતે કબુલ કરી, અને તુરતજ તેના પુત્રની પાસે વિવેકચદ ગયા; 
પ'ડિતને નેઇને સ્વેચ્છાલાલ બોલ્યો કે “ કેમ નવા પ'ડિતજી ! તમે પણુ મારૂં 
દંહોં બધ કરવા આવ્યા છો ફે ? ” તે સાંભળીને પડિતજી બોલ્યા કે “ ભાઇ | 
એ શ્ુ' કહા છે? હુ' પોતે દહોંનો પૂરા હીમાયતી છું. હું તે ખાવાનો ઘણે 
શૈખ ધરાવું છું, અને તે ખાવામાં અસ'ખ્ય શુણુ। છે, તે બધા તે હું અત્રે 
ઝડી શકુ તેમ નથી, તો! પણુ તેના મહાટા ચાર ગુણુ છે, તે હું તમોને જ- 
ણુાવુ' છું; ” આટલી વાત સાંભળતાંજ સ્વેચ્છાલાલ આ પ'ડિતને દહોંના શે'ખીન 
જાણી, અને તેના ગુણુ।ના વખાણુનાર છે, એમ સાંભળતાંજ તેના ઉપર પ્રતીતિ- 
પૂવક પ્રેમ કરવા લાગ્યો, તે પણુ તેની પક્કી ખાત્રી કરી લેવા માટે પોતાને 
સાર્‌ દહીં લેવા પ'ડિતજીને સોકક્યા. વિવેક્ચ' તો આગલા પ'ડિતોની સુસી- 
ખત જાણુતા હુતા; તેથી તેણે તો રોરની ઉપર પાશેરેક દહીં વધારે નેખાવીને 
ુ'વરને આપ્યુ, જેતું' વજન જાણીનેજ ઝુ'વરને પ'ડિત ઉપર ખહુ ઇતખાર આવ્યો 
અને પોતાનો ખરા હિતેચ્છુ જાણ્યો, અને પૂછયું કે, “ પંડિતજી દહોંના પેલા 
મોટા ચાર શુણુ તે ક્યા ? તે ગુણુની શી વાત કહું ? એ દહોં અત્યત ગુણુ- 
કારી, સુખકારી, હિતકારી છે, ” ઉઈત્યાદિક પ્રશ'સા પ'ડિતે સ્વેચ્છાલાલને પોતાને 
સ”પૂણુ" અનુયાયી કરવાના હેતુથી કરી, અને પછો સ્વેચ્છાલાલના ઘણા આ- 
ગ્રહને લીધે દહીં ખાવાના સોટા ચાર ગુણુ વિવેકદાસજીએ આ પ્રમાણે કહ્યા:- 


(« ત ભાઈ ! એમાં એક તો સેોટો ગુણુ એ છે કે દહોં ખાનારને શૂતરૂ 
કદીપણુ કરડે નહિ, ૨ તેના ઘરમાં ચોર આવી શકે નહિ, ૩ તેનું ફૂવામાં 
પડીને કોઈ દિવસ મરણુ થાય નહિ, ૪ તેને જોઈ વખત પણુ હુજામત કરાવ- 
વીજ ન પડે, 7 આ સાંભળીને સ્વેચ્છાલાલ તો અજખ થઈ ગયે અને પૂછવા 
લાગ્યો કે “ સાહેબ ! તે શી રીતે?” ત્યારે પ'ડિત બોદ્ચે1 કે “ જુએ દહોં 
ખાનારને દહીંના શીતળ વિકારના પરિણામે તેના શરીરમાં શરદી રહે, હાથ 
પગમાં સ'ધીવા જણાય, તન ક'પે, દમ ચડે, શ્વાસોશ્વાસ ખહુ મ' અને ત્તે પણુ 
' માંડમાંડ લેવાય, શરીરમાં સદ્દાય ૧૦૨ થી ૧૦૩ ડીશ્રી સુધી તાવ રહ્યા કરે, 
અને અતિ નખળાઈને લીધે હાથમાં લાકડી હમેશાં રાખીને ચાલવુ પડે, અને 
સુખ ઉપરથી દાઢી મૂછના, અને માથા ઉપરથો સર્વ વાળ ખરી પડે, તેથી 
મસ્તક ઉપર ટાલ પડે, વળી રાત આખી દમને લીધે ખાંસી આવ્યા કરે; ઇ- 


લ્૪ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'શ્રહુ-શાગ ૩ ને. દશમ 
જુફરુઅુઇફ#શુુરુરુરઃર્ટ#ર#ચુ#ઞુરુરુ$ુરુસકુ્ટુણુન્્્ુઝીરજુજીુર્્કટ જુુચ્ટ;ુુુ અજજછુછુજઅટઇુકૂ 
ત્યાદિ શરીરની સ્થિતિને લીધે* મે તમને પૂવે" કહ્યા તે સોટા ચુણુાનો તેને 
લાભ થાય છે. હાથમાં લાકડી હોવાને લીધે ફકૂતર્‌ૂ' તેની પાસે આવી શકતુ 
નથી, તો પછી તેને કરડવાની તો વાતજ શી ! આખી રાત ખાંસીને લીધે ખ 
ખ કરતાં થકાં જાગતો જાણીને ચોર તેના ઘરની સાસું પણુ નઈ શે નહિ; 
તો પછી તેને ત્યાં ચોરી કરવાની તે વાતજ શી | વળી તનમાં ક'પારી અને 
શરદીને લીધે ઠૅ'ડા પાણીને પણુ અડકે નહિ, તો પછી ઠંડા પાણીના કૂવા 
પાસે જવાની અને તેમાં પડી જવાની વાતજ શી | અને માથે ટાલ હોવાથી 
અને વાળ તેનાથી રીસાઈ ગચેલા હોવાથી હુજામતની તેને જરૂરજ શી | આ 
રિવાય તેને શરીરમાં નિર'તર તાવ રહેતો હોવાથી શિયાળામાં તાપણી કરવી 
ન પડે, ક'પારી છૂટતી હોવાને લીધે ગરમીમાં પ“ખે। લેવો ન પડે, ઇત્યાદિક 
તેના કેટલા જૂાયદા હું કહું ? મને તો દહીં બહુ સારૂં લાગે છે.” સ્વેચ્છા 
લાલ આ વિવેકચ'દની વાત સાંભળીને મનમાં હેખબકાઈ જઇને ત્રાસ પામતે 
બાલી ઉઠયા કે “ અરે ભલા માણુસ, ઓલિયાના પીર, અલ્લાના વદ્લિ, આ તો 
દહીંનાં ભય કર ટ્રષણુ।; દારૂ્ણુ અવગુણ્‌।, અને મહાન્‌ ગેરષ્રાયદા છે; તેને તમે 
સોપતટા ચુણુ કહા છેઃ ?” ત્યારે યુગ્તિખધ વિવેક્ચ'દે કહ્યું કે “તે તો. તમે 
જાણ્‌ા, મને તે! તેમાં કંઈ નુક્શાન જણાતું નથી; 7” ત્યારે સ્વેચ્છાલાલે કહ્યુ 
જુ “પડિતજી |! તસે જેટલા આ શરીરના રોગ અતિ દહોં ખાવાના પરિણામે 
વણુબ્યા, તે સર્વેના હું અત્યારે અનુભવ કરૂં છું અને મને તો તે મહા વિટ-' 
ખણુારૂપ છે; અને તમારા કહ્યાપ્રમાણે તે દહોંના વિકારા છે, એમ આજજ 
મને સિદ્ધ થયું, તેને તમે ગુણુ કેમ કડા છે? હું પ્રત્યક્ષ આ વ્યાપિએ ભે- 
ગવું છું, તે શું દહીંના ફાયદા કહવાય કે ?” વિવેક્ચ'દજી કહે કે “ ભાઈ મને 
તો મારા પરમ મિત્ર ધન્વ'તરિવેદે તો દહીં ખાવાનાં આ બધાં રૂળ કહ્યાં હુતાં 
તેથી ને કે હું દહીં ખાતો નથી, તોપણુ તે ચુણુ મે યાદ રાખ્યા અને દહીંને 
તેથી હું વખાણું છું, ” સ્વેચ્છાલાલને હુવેથી દહોંનું નામ પણુ ખહુજ અકારૂં 
થઈ પડયુ, અને હુવે તેનો કૈમ ત્યાગ કરવે।, તેની કોઈ યુક્તિ પ'ડિતજીને 
આજીજીપૂવક પૃછવા લાગ્યો; વિવેક્ચ'દે ખરો અવસર જાણી તેને ધીમે ધીસે 
શેર ઉપરથી પોણેાશેર, પછી અચ્છેર, પછી પારેર;, અને પછી જેઈ દિવસ 
લાવે, અને જઈ દિવસ'નહિ, એમ કરાવી કરાવીને સ્વેચ્છાલાલને દહીંની વિકરાળ 
મુટેવનો ત્યાગ કરાવ્યો, અને તેથી તે સ'પૂર્ણું" નિરોગી થયો. 


ઉપનય---અશુદ્ધ ઉપયોગરૂપ ધનાઢય શેઠે સોાહિતલાલ જાણુવે।, અને મસિ- 
થ્યાત્વ મોહે; અજ્તાનાદિ સિથ્યાશિનિવેશમમત્વી પ્રાણી સ્વેચ્છાલાલ જાણુવે, 


પરિચ્છિદ. મનોવ્યાપાર-અધષિમખર. લ્પ 
સછી ફ્છીુઝીલઇછજીફ#ફ#જજટ્ટજફ#રુરુજ્ટટ ્ાદિરદહેવાકઈરએડારાદારોડાહહારઉ4 
અને ચુક્તિ, પ્રચુષ્તિ, અવસર ઉચિત, તથા જીવે।ની વિચિત્ર પ્રછુતિ, પરિણુતિ 
આદિ સર્વના યથાર્થ જ્ઞાતા મહુ હિતકારી, સદ્શુર્‌ મહારાજા વિવેક્ચ'દજી 
પ'ડિત જાણુવા. 

જે મનુષ્ય પોતાની ઇંદ્રિયોને સ્વંચ્છ'ઢ& ગતિ કરવા દેછે, તેનાપર કશે। અટકાવ 
નાખતે નથી, તે મનુષ્ય પાતાના જીવનને સોહાટા નેખમમાં મૂકે છે એમાં કાંઈ 
પણુ સશય નથી. પાંચ જ્તાને'દ્રિયો અને પાંચ ટર્મેન્દ્રિયા એ પ્રમાણું દશે ઇદ્રિચોને 
તેમને માટે વાજખી હુદસર ખોરાક દેવામાં કોઈ શાસ્રો કે મહાત્માએ વાંધે 
લેતા નથી. પર'ડુ ગેરવાજબી અને હુદ ઉપરાંત ખોરાકના ઉપયોગથી જેમ મ- 
નુષ્ય પોતે દુ:ખી થાય છે તેમ ઇંદ્રિચા પણુ વિષ્ુત થઈ મનુષ્યને દુ:ખ, અપ- 
યશ અને મૃત્યુના માહાડામાં નાખે છે. જેમ મૂરખ મનુષ્યો પોતાને મળેલી 
છૂટના સહુપયોગ કરવાને ખદલે ડુર્પચોગ કરે છે તેમ ઇંદ્રિચા પણુ પોતાને 
મળેલી છૂટને દુરૂપથોગ કરે છે માટે તેએના ઉપર વાજખી દખાણુ રાખવુંજ 
ન્નેઇએ. દબાણુ કરવા જતાં જે ઇંદ્રિયો વિષયલુખ્ધતાથી સામે થતી હોય તે- 
એપનો પરાજય કરવોજ જોઇએ. ઇંદ્રિયોને પરાજય કરવામાં હુઠચોગજેવાં અન્ય 
સાધને। કરતાં કેળવાચેલું મન ઘણું ઉત્તમ કામ કરે છે. ઉત્તમ રીતે બળવાન 
ખનેલું મન ઇદ્રિયાઉપર ઉત્તમ પ્રકારનો કાખુ રાખી શકે છે. જેમ ઉત્તમ રીતે 
જેળવાચેલે! ખળવાન સારથી તોફાની વોડાચ્રાને પણુ પાંસરા કરી દે છે અને 
આડા અવળા નહિ જવા દેતાં સડકઉપરજ સીધા ચલાવી શષ્ે છે તેમ મન 
પણુ ઇંદ્રિયોને પાંસરાં કરી ખરાબ વિષયોતરકેની ખરાખીઓથી ટ્રર રાખી 
યોગ્ય માગેજ તેને ચલાવે છે. આવી રીતે ઇંદ્રિયોને જીતવામાં પહેલી જરૂર 
મનના યોગ્ય ન્યાપારનીજ છે અને તેથી મનેોન્યાપાર-અધિકારને સ્થાન આ- 
પવામાટે આ ઇદ્રિયપરાજય અધિકારની સમાસિ કરવામાં આવે છે. 

-કજ-કગઝન-યુ-- 
મન ૭:1૫ ₹-શાઘિજાર. 
મન ણ્વ.ચ. ષ્યાળાં જ1રળ થન્ષમોશવો! । 


વાક્યથી સિદ્ધ થાય છે કે મતુષ્ય જે ધારે છે તે મનની મ- 
દદથી અવશ્ય કરી શકે છે. આ સિદ્ધાંતમાં ધણુ ભાગે ભિન્ન 


ભિન્ન શાસ્રોના પણુ મતભેદ થતે! નથી. તો હે ભવ્યજીવેો ! 


કઝા ત્સોણ ચાકર ને1કરને વશ કરવા પહેલાં આ પારદજેવા ચ-સળ 
મા સ્થિર કરો કે તસે! તીર્થકર થાએ. કે જે મન વશ થવાથી ચાકર ને. 





હર્‌ વ્યાખ્યાન: સાહિત્યસ'મહુ-શાગ ૩ બે. હરામ 
અૂરુરુરુજીજીરૂરુર રુરુરુઝરૂરૂુરૂરુરૂરરુૂરુરૂરૂરૂરુ-્ર્રુરુરૂરુરુરુરરુ રુરુરૂરુરુૂર રૂરુજ્સ૩રૂ સૂરજ રર ર % 
કર તે! શું પણુ પત્નીને પતિ, પતિને પત્ની, રાજાને પ્રજા, પ્રજાને રાજા, શેઠને 
નોકર અને નોકરને શેઠ વશ વર્તે છે. 
મહાત્મા કહા કે યોગી ક્હા, સાધુ કહા કે સત્યુરૂષ કડો એ કેવળ નિ- 
ખષ્કિચન ( ધન સમૃદ્ધિથી રહિત ) હાય છે છતાં ચક્રવતી રાજનએા પણુ તેના 
પગમાં પડતા શાસ્ત્રક્રારા સાંભળ્યા છે, પ્રત્યક્ષ નેયા છે અને જેવારે પણુ ખરા. 
એ મનઃશુદ્ધિવું પરિણામ છે. ' 

પોતાને કોઈ પગે પડે એવા હેતુથી મનઃશુદ્ધિ કરવાની પ્રેરણા નથી પણુ 
જે સોક્ષસુખમાંથો આપણે બ્રટ થયા છીએ તે સુખમાં જવામાટે તેના તરફ 
બીજાને દોરવામાટે આ પ્રયાસ કરવાની જરૂર છે. 

ગસેતલેટલી ભાષા શીખી વિદ્દાન થાએ, ગસૈેતેટલી ડળા ૨ી'ખી જગ- 
તમાં પ્રાસેદ્ધ થાએ। પણુ જે એક મનઃશીદ્ધિની કેળવણી ન મળી તો ચોકસ 
જાણુનને કે કરેલો શ્રમ નિષ્ફળ ગયો. 

આવી રીતે અનેક યુક્તિપ્રયુક્તિથી સમજાવ્યા છતાં જે તસે! સમજરે। 
નહિ તો તેમાં શાસ કે શાસ્ત્રના કર્સ્સાને ઢાનિ કઈ થવાની નથી પણુ તે હાનિ 


તસોનેજ થશે અને "છેવટે પસ્તાશે।. એ પસ્તાવો ન થવા આ ાધકારપર 
ધ્યાન દેવું આવશ્યક છે. 


મનને તાબામાં રાખવાથી ફાજા થવાય છે અને મનના તાબામાં 
” જવાથી કાંક થવાય છે. 
અગ્ુષ્ટુપ. (૨-૨) 
તપઃ શ્રતયમજ્ઞાનતગુજેશાટ્સિશ્રયમ્‌ । ક 
ઝસિયત્ત્રિતચિત્તસ્ય, સ્વાન્સુનેસ્સુપળ્ટનથ્‌ ।। ₹ ી (સ્યાયિ.) 
તપશ્ચર્યા, શાસ્ત્રઅભ્યાસ, નિયમ, સ્તાન અને ઉપવાસાદિથી શરીરને થતાં 


દુ:ખોાને। આશ્રય ( પ્રયત્ન ) એ સઘછુ ચિત્તને કાબુમાં નહિ રાખનાર સુનિને 
ફોતરાં ખાંડેવાખરાબર છે. ૧ 


સારાંશ--જેમ ફોતરાં ખાંડવાથી દાણા નીકળતા નથી તેમ સનને તા- 
ખામાં નહિ રાખવાથી સર્વ પમ્*ક્રિયા નિષ્કૂળ નિવડે છે. 


દરેક વસ્તુની સફળતાનો આધાર્‌ મન ઉપર છે. 
ઘુછે સેત્રે જસે ઘણો, પૂળા ખિન્રા રહેઃ ૬ । દ ( ) 
વૃણાનિ શુસ્સજાયૂંષિ મૂઈ નાન્સમેત મન? । ૨ ॥ ઉ. કું. 


ટ 
છ 


પશ્શ્છિદ. મનેોવ્યાપાર-અધિઝાર. ૯૭ 


અકજુજુછુજુજુરુરૂરુરુરુ રુરુ રુરુ રુર રુરૂ રઅર અ રર રર ૨ અ૪૪અૂ૪રરુજ૪૪ચષ જુર જુજ શજુ શજુશુષ જીજીશુજીશાય# 
નો અદર મન શાંત ન થયું તો પછી શાસ્ાભ્યાસ કરવામાં આંખો, 
હાથ, પગ; દાંત, જીભ, પુસ્તક અને આયુષ ગ સઘણજીં વૃથા ઘસાઇ ગયુ 
સમજવું. ૨ 
મનનુ' અયોગ્ય વલણુ. 


ઝાર્યા. 


ઇૃમ્વીજજ ઝછાન્તવેજાટધઃ સિમપ્યુપેસ્મૂષ્વેમ્‌ । જ છા 
તટ્ટન્મનઃ અજ્તે તિરિત યસ્નાદ્રરિયોતિ | રે ।। 'કા.ડું.. 
જેમ તુંખડુ' અતિ બળથી પાણીમાં દાખી દીધું હોય તોપણુ ઉંચે આવે 
છે તેજ પ્રમાણે મનને પ્રયત્નથી સ્વર્‌પમાં નેડયુ' હાય છતાં આત્મવિસુખ થઈ 
સસારમાં દોડે છે. ૩ 
સ્વગ્? કે નક માં જવા માટે સનપાસેથી ૩ુ'ચી માગી લેવી. 


ઝપત્તાતિ, (૪ થી ₹૨ ) 


સ્સર્માપવમો તરં તથાન્સકુર્તમાત્રેણ વશાવશે યત્‌ । ( 

ટ્ટ્‌ાતિ બનતો! સતત પ્રયત્ાટ્શ તટ્ન્તઃ રળે ગુરષ્વ । ૪ ।। 1 અ.જ.) 

“વશ અને અવશ મન ક્ષણુવારમાં સ્વર્ગ, મોક્ષ અથવા નરક અતુક્સે 
પ્રાણીને આપે છે, માટે પ્રયત્ન કેરીને તે મનને જલદી વશ કર,” ૪ 


વિવેચન-મનપર વિશ્વાસ કરવો નહિ અને ડુવિકટ્પ કરવા નહિ. એ 
બે વાત થમ; હુવે ત્યાંથી આગળ ચાલતાં બીજે પગથીએ મનપર અ'મુશ રા- 
ખવે;; મનને વશ રાખવું એ ખહુજ અગત્યતું-જર્રનું છે. મન વશ હાય તો 
દેવસ્ુખ અને મોક્ષનું સુખ મળી શકે છે અને ને મન વશ ન હોય તે બધું 
પ્રળધાણી મળે છે અને ડુ:ખઉપર ડુઃખ આવી પડે છે. સ સારથી સુક્ત, મહા 
તપસ્યા કરનાર; ટ્ૂતની વાત ઉપરથી પધારેલા વિશ્વાસઘાતી ક્રેર મ ત્રીએસાથે 
યુદ્ધ કરવાના વિચારમાં મનને પરત'ત્ર થયેલા, પુત્રઉપરના સ્નેહુથી ચુદ્ધમા- 
ગંથી માનસિકરીતે બ્રષ્ટ થચેલા પ્રસન્નચ'દ્ર રાજષે અઘોર તપ તપતાં છતાં 
સાતમી નારક્ીએ જવાની તૈયારીમાં હુતા, પણુ થોડીજ વારમાં સ'કલ્પમાં પો- 
તાનાં શસ્ર ખૂટતાં સુઝુટનો શસ્ત્ર તરીકે ઉપચોગ કરવા માથે હાથ નાખતાં તે 
સુરા મનસ્વી ચેત્યા, મનને વશ કરવા માંડું અને પાંચ મિનિટમાં સર્જ કર્મને 
ખપાવી કેવળજ્ઞાન પ્રાતત ક્યું. અસ“ખ્ય ભવમાં જે બનવું સુશ્કેલ તે પાંચ મિ- 

નિટમાં શ્રાષ્સું. આટલા ઉપરથીજ શાસ્ત્રમાં કહ્યું છે કે-- 


“મન ણ્ય મ. વ્વાળાં ૧1રળે થન્યમોકયોઃ” 
ષ્ટ 


૮ વ્યાખ્યાન રાફ્િત્ય*સાંશ્રટુરૂભાગ ૩ નને. “ઇશ 
. “એકલે ન તળ સ સાજશ્માં ભસવાર્તું'અને મોક્ષ પહાંચી-જવાર્તું કારણુ મનજ 
છે. આમાં* ભાર દસૂછીને કહેલપ્માં આજ્યું છે. તે બરાબર ચ્યાન આપવા ચોગ્ય- છે. 
આવીજ રીતે બાપડા ત'દુલસમત્સ્ય મગરમચ્છની આંખની પાંષણુષાં 
ઉત્પન્ન થઈ ત્યાં બેંઠો બેઠો જુધ્બે છે.' મગરમચ્છ માછલાંનું ભક્ષણુ કરે છે તે 
વખતે પ્રથમ પાણી સુખમાં લે છે અનેગ્પછી માછલાંઓને રેકી પાણી કાઢી 
નાખે છે; પણુ તેમ કરવામાં તેના. દાંતની વચ્ચે અ'તર હોાવાશી સ'ખ્યાખ'ધ 
ઝીણાં માછલૉએ। પણુ પાણીસાથે નીકળી જય છે. તેની પાંપણુમાં રહેૅલે ત- 
દુલમત્સ્ય ત્યાં બેઠાં બેઠાં વિચાર કરે છે કે નને હું આવડા મોટા શરીરવાળે 
'હાઉં તો એક માછલાંને પણુ જવા દઉં નહિ. આવે! વિચાર કરીને તેત્રીસ 
સાગર્‌ોાપમનું આયુષ્ય ખાંધીને સાતમી નરે જાય છે. જીરણરેઠે શ્રી મહા- 
વીર ભગવાનને પારણું કરાવવા મનથીજ શુભ ભાવના ભાવી, ખારસું રેવલેક 
પ્રાસ ક્યું અને દેવદુ'દુભિ ન વાગી હોત તો ચડતી ધારાએ થોડા વખતમાં 
સે।ક્ષ મેળવત. આ ત્રઝગે દૃષછાંતોથી મન વશ હોય તો મોક્ષ સહુજ મળી જાય 
છે અને મન વશ ન હોય તો નરક મળે છે એ સમજાયુ. એ સ'ખ'ધમાં શા- 
સમાં' ઓજા અનેક દૃષ્ટાંતો છે. ર 
આ દૃષાંતોનો તાત્પર્યાર્થ એ છે જે આ પ્રકારની મનની સ્થિતિ વતે છે. 
તેને વશ કેરી બરાખર ઉપચેોગમાં લીધું હાય તો તેનાથી મે।ક્ષ પણુ મળે છે 
અને તેને મોકળું મૂકી દીધું હાય તો તેથી સાતમી નરક પણુ મળે છે. માટે 
ને અવ્યાખાધ સુખ પ્રાતત કરવા ઇચ્છા રહેતી હાય તો મનને વશ કરવાનો 
માગ' પકડવો. કાંય સિદ્ધિનું અ દ્વિતીય સોપાન છે. ૪ 
' મતતી સ્વત'*ત્રતાથી સ'સાર્માં જીવની અધોગતિ. 


'શુળાય છુ! ચ તેવ હેવ) ન ચાષિ ૧1૯: બુટ્ટોડરયો વા । 
મતેલ્વર“સાનસમેવ ળન્સોઃ, સસાર્ચત્ર્રમળેવનેતુઃ ॥ ધ ॥ - (.૧.) 

“ રવતાએ।':આ જવને સુખ કે ડુન્ખ આપતા નથી, તેમજ: કળ -પણુ 
નહિ, તેમજ મિત્રો પણુ નહિ અને શત્રુ પણુ નહિ.'મતુષ્યને . સ'સારચક્રમાં 
જમવૉને। એક હેતુ' માત્ર સનજ છે. ” પ 

'ભઊવ--દરરાજ સુખડુ:ખ થયાં કરે છે. કેટલીકવાર જીવ એમ*-ધારે*'છે 
જ મોત્રરવત! ઝે' 'અધિછાયક દેવતા' દુઃખ આપેઃ છી અથવા સુખ માપે'છે; કેટ- 
લીકવાર' વખત ખરાખઃ છેઃ એમ ખોલે છે,' કેટલીકવાર સ્નેહીથી : સુખ મળે છે 
અથવા શત્રુથી દુ:ખ મળે છે એમ 'આ જીવ -ધારે- છે, આ ખધું ખોટુ છે. 
ડ્રાસ્રકાર કહે છે કે-- 


પરિશ્છેટ. મનોજ્યાપ[્‌૨-આધકાર: હહ 
“સુખ- દુખ કારણુ જીવને; કેઈ અવર:ન હોય$ 
કમ" આપ જે આચયો; ભોગવનવાનાં સોચ:- 7 

સારે કર્મના ઉદયથીજ#- ખધું સુખ ડુ:ખ. થાત્ર છે. કર્મબ'ધ' મનના સ“ 
ઝલ્પાપર આધાર રાખે છે તે સ્પછ છે, અને તેપર હજુ વિશેષ વિવેચન કર-- 
વામાં આવશે. તેથી મિત્રે સુખ આપે ફે વખત અનુરૂળ' થઇ જાય તે પણુ-મ- 
નપર આધાર રા'ખે છે. સસારબ્રમણુને1 હેતુ પરવશ-થતું મન છે. 

સ'સાર એ ખરાખર ફરતું ચક છે. એને એકવાર  ન્નેસથી ધરીપર કેરબ્યા 
પછી તેને અટઝાવવા સાર્‌ મજબૂત બ્રેક ( 9751૦ ) 'નીઃ જરૂર પડે છે અને તે 
જોક તે મનપર અ'ઝુશ છે. એ મનપર અ'ઝુશરૂપ- બ્રેક ચડાવી દેતાંજ સસાર: 
ચક્ની ગતિ મદ પડતી જાય છે અને ને બહુજ મજબુત બ્રેક હાય તો એક- 
દમ અટકી નય છે. મનના સ કલ્પો સ'સારગમન-સ'સશ્ણુમાં કેટલું કાર્ય ખન 
જાવે છે તે આ ઉપરથી ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાત્તું છે... સ'સારને ચક્રઃ સાથે 
સરખાવવામાં ખડું દીર્ઘ, દૃષ્ટિ વાપરી છે. એ રૂપક ખહડુ સાર્થ છે અને ખહુ 
રીતે અર્થધટનાવાજી' છે. ,અને ચકને એક વખત ખૂખ ન્નેસથી ચલાવવા. માંડ્યા 
પછી તેને ગતિ આપવામાં ન આવે તોપણુ ચાલ્યદ કરે છે, તેમજ સ્ૃછિ (સ 
સારન્યવહાર-આશ્રસ ) માંડ્યા પછી થેપડો વખત ટૂર જાય તોષણુ તે તો ચાલ્યા- 
જ કરે છે. એક ચક્રે અનેક ચક્રોને ચલાવે છે તેવીજ સ્રષ્ટિરચના ન્નેઇ લેવી; 
“તેને અટકાવવા હાથ લગાડવામાં આવે તો હાથ ભાંગી જાય. તેને અટકાવવાના 
બેજ ઉપાય છે. કઝંતેો. સ્ટીમ ( જે ચકગતિું કારણુ છે તે ) કાઢી નાખવી 
અને કાંતો ચક્રપર મજબત બ્રેક ચડાવવી. આપણુ! સર્વ પ્રયાસ તો સ્ટીમ 
કાઢી નાખવાનાજ છે, પણુ તે ન્યાંસુધી થઈ શકે નહિ ત્યાંસુધી મજબત બ્રેક 
ચડાવવી શ્એે પરમ હિતકર્તા છે અને સાધ્યને નજીક લાવનાર . છે. પ 

મનની સત્તા આગળ નિયમ કે  ચમવુ': રાણુપણ - નિષ્ફેળ : છે. 

વર્ષ મતો યચ્ચ સમા રિવ આત્‌, કિં તસ્ય વયે સિચમેષેમેશ્ર । ઝુ 
દશ મનો તશ્ચ ચહાવિવન્પેઃ, ચિ તસ્ય વયે સિચમેયયેશ્ર ॥ ૬. પ... 

“ જે પ્રાણીનું મન સમાધષિવ'ત હોઇને પોતાને વશ હાય છે તેને. પછી 
યમનિયમથી શું ? અને જેનું મન ડુર્વિકલપોથી હુણાર્યું | છે તેને: પણુ યર્માને- 
ચમથી શુ” ર ' 

વિવેચન--જે પ્રાણીનું મન સર્વ સનનેગામાં એકસરખુ' રહે છે, જેને. 
સુખડુઃખની લાગણીન। પ્રસગે મનની સ્થિતિસ્થાપકતા કાયમ જળવાઈ રહે છે, 
એટલે જે ખરેખર મનપર અ'જુશવાળા હાય છે તેએને યમનિયસથી કાંઈ વિ- 


૧૦૦ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સશ્રહ-ભાગ ૩ જે. દરસ 
શેષ લાભ થતો નથી. યમનિયમ વિગેરે મન વશ કરવાનાં સાધને! છે અને 
સાધ્ય કબજામાં આવ્યા પછી સાધનની કાંઈ અપેક્ષા રહેલી નથી. મનને નિય- 
.મમાં રાખવાની આવા મહાત્માએને જરૂર રહેલી નથી, પણુ સ્વાભાવિકે રીતેજ 
તેનું: વર્તન તદતુસાર થાય છે. તેવીજ રીતે જે પ્રાણીના મનમ્પ્રે સ'ક્લ્પ 
' વિકલ્પો થયા કરે છે તે પ્રા્,્નીને યમનિયમથી લાભ શે। થવાને! ર આવા પ્રા- 
ણીને સાધન પરિણામવગરતું થાય છે. અત્ર કડેવાની મતલબ આમ નથી ફે 
ચમનિયમ નકામા છે; તેએ ચિત્તદમનનાં પરમ સાધન છે, પણુ અત્ર ખીન્ને 
જ હતુ છે. મતલબ એ છે કે ચમનિયમ કરવા છતાં પણુ મન વશ ન આવે 
તે! ખધું નકાસું થાય છે. માટે યમનિયમના ખરા ફૂળની ઇચ્છા હોય તો મ- 
નને વશ કરતાં શીખો।, અભ્યાસ પાડો. ટીકાકાર યમાનેયમપર નીચે પ્રમાણે 
ઉપચોગી નોટ આપે છે. જેનાથી ચિત્ત નિયમમાં-અ મુશમાં આવે તે નિયમ 
પાંચ પ્રકારના છે. ૧ કાયા અને મનની શુદ્ધિ તે શૈપ્ચ, ર નજીકનાં સાધ- 
નાથી વધારે મેળવવાની આકાંક્ષાની ગેરહાજરી તે સંતોષ. ૩ સોક્ષમાર્ગ બ- 
તાવનારાં શાસ્ત્રોનું અધ્યયન અથવા 'પરમાત્મજાપ એ [સ્તાધ્યાય, ૪ જે કર્મને 
તપાવે તે ચાંદ્રાયણુ વિગેરે ત'પ, પ વીતરાગતું ધ્યાન તે દેવતાગ્ણિધાન. 
યસ પાંચ પ્રકારના છે. અહે સા, સૂનત, અસ્તેચ, ખ્રહયચયે અને અક- 
ચનતા એ પાંચ પ્રસિદ્ધ છે. 


આ યમ ને નિયમપર વિચાર કરીને તેનો આદર કરવો એટલે: મનપર 
અમુશ આવી જાય છે. એમાં કાર્યકારણુભાવ અરસપરસ છે એ જરા વિચાર- 
વાથી સમજાઈ જશે. આવીજ કટાક્ષભાષામાં અન્યત્ર શાસ્ત્રકાર લખે છે ફે- 


સમદ્રેપો યિ શાતા, તપલા ચિ પયોગઝનમ્‌ | 
તાવેવ ચહ ન સ્ઘાતાં, તપતા જિ પયોઝનમ્‌ ।। 


 થ*જે રાગદ્વેષ હાય તો પછી તપનું શું કામ છે ? તેમજ ને તે ન હોય 
તો પછી પણુ તપતું શું કામ છે ? 


આ સર્વ હુકીકતના સાર એજ છે કે મનને વશ રાખવાની ખહુજ જરૂર 
છુ. એજ હકીકત નીચેના *લેોકમાં વધારે સપણ ડરે છે. ૬ 


નિર'કુશ મનને લીધે સાધેલ કાર્યનો નિષ્ફળતા. 


ટાનશ્રતધ્યાનતપોડ નારિ, ૪થા મનોનિત્રદમન્તરેળ । ( ( 
હાન છતોગ્કતચ્ય, ઘસે દિ ચોમો મતો વશત્વમ્‌ |।૭।। | છા.) 


પરિશ્જીદ, મનેોવ્યાપાર-ગઅધિકાર, ૧૦૧ 
જુરુશઝટ્ટરુરુરુરરુ રર રુરુ્સસ્સઅુરૂરુરુુરૂૂ અુરુરૂરુરુષ અુૂરુર ઝુઝુથયમ્ઃજીરુરુરુજનડ રજ ણયજીુજીુછીજછઝ છુ નઇ 

“ દાન, જ્ઞાન; ધ્યાન, તપ, પૂજા વિગેરે સર્વે મનાનિગ્રહુવગર નકામાં છે. 
કષાયથી થતી ચિતા અને આુળવ્યામુળતાથી રહિત એવા પ્રાણીને મન વશ 
કરવું એ મહાચેઃગ છે. ” ૭ 

વિલેચન--દાન પાંચ પ્રકારનાં છે. કોઈ પણુ જીવને મરણુથી ખચાવવે। 
તે અભયદાન, પાત્ર જેઇને ચોગ્ય સમચે ચોગ્ય વસ્તુનું ચોગ્ય રીતે દાન રેવું 
તે સ્રુપાત્રદાન, દીન દુ:ખી જેઇને દયા લાવી દાન આપયું તે અનુકૅ“પાદાન, 
સગાં સ'બ'ધીએને યથાચોગ્ય અવસરે યથાયોગ્ય અપણુ કરવું તે ઉચિતદાન, 
અને પોતાતું નામ જાળવી રાખવા આખરૂ ખાતર દાન આપવું તે જ્રીતિદાન, 
આ પાંચમાંથી પ્રથમનાં ખે ઉત્તમ પ્રકારનાં હોઇને મેો।ક્ષપદ આપનારાં દાન છે 
અને ખાફીીનાં ત્રણુ ભોગ ઉપભેોગની પાત્તિ આદિ ફૂળ આપે છે. 

જ્ઞાન એટલે શાસ્ત્રનું અધ્યયન, અધ્યાપન, શ્રવણુ, મનન વિગેરે. 

ધ્યાન એટલે ધર્મધ્યાન, શુકલથ્યાન વિગેરે, * 


તપ એટલે ખાર પ્રકારનાં કર્મને તપાવનાર નિજરા કરનાર તપ. 

પૂજા એટલે ત્રણુ, પાંચ, આઠ, સત્તર, એકવીશ, એકસો! આઠે વિગેરે ભેદ- 
ચુસ્ત દ્રબ્યપૂજા, 

આ સવ વસ્તુએ- સર્વ ખાહ્ય અતુછાના સારાં હાય છતાં પણુ નને 
મન તાખે ન હોય તે! બધાં નકામાં છે. ઉપરના શ્લોકમાં કહ્યું કે મનાોનિઞહુ- 
વગર યમનિયમ નકામા છે. અત્ર ખાહ્ય અનુષાનેું બ્યથ'પણું ખતાવે છે. ચો- 
ખા શખ્ટોમાં કહે છે કે જેને મન વશ નથી તેતું ભ્રણુયું, તપ કરવું કે વર- 
ઘોડા ચડાવવા વિગેરે ખાહ્ય આડ'બર લગભગ નકામાજ છે. 

માટે ઉત્તમ અતુછાનો' સાથે મનને વશ રાખતાં શીખવું એ ખઢુ જર્રર્ડું 
છે. જે મનમાં કષાય ન હોય એટલે કૈ કષાયથી મનમાં જે ચિતા અને આ- 
કુળવબ્યામુળતા રહૈ છે તે ન હોય તેવા શુદ્ધ થચેલા પ્રાણીને પોતાનું મન વશ 
રાખવું *એ “રાજયોગ? છે, અથવા ચોગની પરિભાષામાં કહીએ તો એ “સહુજ- 
ચોગ' છે. અત્ર ઉદ્દેશ ને ઉપદેશ એટલે। જ છે કે મનમાં જે ખોટા સ'કલ્પ 
વિકલ્પો થાય છે તેને ટ્ર કરી નાખો! અને મનને એકદમ અ'મુશમાં રાખે. 
એને છૂટું મૂકવું એ તુકશાનકારક છે, ભયભરેલું છે, દુઃખત્રેણીનું કારણુ છે. ૭ 

સવળા સનથી થતી હાનિ. 
ઘૂત્તિત્રુતિઃ શ્રેય સ્તેવિટ્રે, જછીવ શંવત્ઝુર શમન: । ( 
'વપાવવસ્સટૂતિમસ્ટ્સ્થિ, નારેસ્પવેશ ગુમનોર્તોડર 1૮ ! છા.%.) 


“ જે પ્રાણીયું મન ખરાખ જશિથતિમાં હોવાથી સતાપ પમાહ્મા ૩રે છે 


૧૪૨” વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'બ્રહુગ્ભાશ ૩ જો. દશકા 
છગ્જુરુરુબ્ર3રરુરુૂરુરુરુરૂ#રૂરુરૂરુ રુરરુરૂજુરૂરૂરૂરૂરુૂજી ગ્રરૂરુરૂરુયન#રુૂઝુરુઝૂજુઝુજજઇશનર રક જી૪ુશુઃ#જનજી 
તે' પ્રાણી' ફૃસિથી''ગ'ધાતા કાનવાળા કૂતરાની પેઠે મોજમજાથી ખડુ-ડ્રર રહે 
છે; કોહીઓની પેઠે લક્ષ્મીસુંદરીને વરવાને અચોાગ્ય થઈ જાય છે અને ચટાળની 
પેઠે શુભગતિમ'દિરમાં પ્રવેશ કરવાને લાયક રહૅતે' નથી. 7” ૮” 


વિવેચન--અસ્થિર મનવાળા માણુસો સોજમળા, પૈસા કે સારી સોબત 
પામી શક્તા નથી. આખા શરીરે ખસ નીકળી હોય, શરીરે અને કાનપર ગ 
ડાલા લાગેલા હાય, ખરજ આવતી હાય એવા શ્વાનને બિચારાને ફોઈ ઠેકાણે 
પણુ ચેન પડતું નથી-આવી જ સ્થિતિ અસ્થિર મનવાળાની થાય છે. જેને મન 
વંશા ન હાય તેએ આ ખરાખેર અતુભવી શક્શે. જરા વાંચેો1:-ટપાલ આવી, 
કાગળ ફ્રાડયો; વાંચ્ચે, લખ્યું છેકે કે સુત્રને એક્દમ સખત મદવાડ થઈ ગમે 
છેઃ અચે જલડી  તેડોવે. છે] ટ્રેન મળવાને ૧૦ કલાકની વાર છે અને તરતજ 
ઉષ્ઠત્ત શ્વાનની પેઠે ખસ્જ આવવા માંડે છે. તારઉપર તાર છૂટે છે, ડાકટરની 
સલાહુ લેવા દોડાય છે, આંખમાં આંસુની ધાર ચાલે છે, મનમાં ઉકળાટ ઉકે- 
ળાટ થઈ જાય છે, ખાવું ભાવતું નથી, પુત્રનું અશુભ થયું હશે એવે! વિચાર 
આંખ આગળ ખડેોા થાય છે. આ સર્વ કોને ? પરવશ મનવાળાને. કર્મસ્થિતિ 
સમજનાર, ભાવીપર ભરોસો રાખનાર-મનપર અ'ઝુશવાળાં પ્રાણીનું હુદય કૂર- 
કલું નથી. છતાં ખખી એ છે કે એની લાગણી ખબુઠી થઈ જતી નથી. લાગણી 
રહે છે અને વસ્તુસ્થિતિનું ભાન ખરાખર તાદાત્મ્ય ખની રહે છે. તે ટ્રેનમાં 
જાય છે ખર્‌ા, પણુ ખિચારા પરવશ જીવને ગામ પહોંચતાં રેદ્રધ્યાનની ધારા 
' ચાલે છે ત્યારે આપણે! સ્વવશ મનવાળો વીર કમંવિપાકની વિચારણામાં લીન 
થઈ નિર્જરા કરે છે. આ સર્વ અતુભવસિદ્ધ છે; પણુ ચોગ્ય સમચે મનપર 
જ્ય કરવો! એમાંજ રાજવટ છે, વાતે કરવામાં કાંઈ સાર નથી. 


મુછ રોગવાળાને જેમ કોઈ સુંદરી વરતી નથી તેમજ પરવશ મનવાળાને 
સપત્તિ વરતી નથી. લક્ષ્મીની પાછળ પડનારને તે મળતી નથી અને મળે છે 
તો! થોડા વખતમાં નાશ પામે છે. ડરખીની લાટરીમાંથી એકદમ પેસાદાર થ- 
વાની ઇચ્છાવાળાએ દશ રૂપિયાની ટીકીટ હીધી, મનમાં થચું કે ને દેવચોગે 
આ વખત ઘોડા લાગી જાય તો રૃપિયા ચાર લાખ મળે, તેમાંથી બૈરી પરણું," 
ખ'ગલે ખ'ધાડું, વ્યાપાર કરૂં, નાચર ગ મન ઉડાવું વિગેરે. આવા વિચાર કર- 
નારને લક્ષ્મીસુંદરી કેમ મળે ર અને મળે તો! વૈરભ્ાવે મળે એટલે થોડા વખત 
આન'દ આપી ચાલી જાય અને પરિણુમમાં ડુ? ખશ્રેણી મૂકતી જાય. 

જેમ ચ[ડાળ ઉત્તમ મતુષ્યના મ'દિરમાં પ્રવેશ કરી શક્તો નથી તેમ પર- 
વક્ષ મનવાળે! માણુસ સદ્ગતિમ'દિર્માં જઈ શકતે નથી. આથી મરીને તેને 


પજ્િષ્છિદ. સનેસબ્યક્માર--અખ્રિટાર. "૧૦૩ 
#'જ૪અૂ૪ુરરુરૂરુરૂરુગ્રૂ-જરજુરૂરુઅુૂરુરૂરુ ર્રૂરુૂરુજશમ્જી રર રૂરુરૂરૂરુજુજરુરૂજુરુરુરુજરૂન્યન-#જરુજજ જનક અમ 
સારી  સેધ્બત”'શ્રઈ શકતી નથીઃ અને સત્સ'ગતિવિન્‌!ઃ મન વિશુદ્ધ દશામાં જતું 
નથીને. ઉંચી *શ્થિતિ પ્રાસ કરવાની તેનેઃ હાંશ રહેતી નથી. 

 ભાંવી-ઃશીતે: પ્રરવશ ' સનવાળા : પ્રાણીને આ. ભવમાં સ-પત્તિ-ભળલી નથી, 
શાન'દર મળતો -નથી, તેસજ - પરભવમાં. પણુ તેને સદ્ગતિઃ મળતી - 'નથી અતે 
આનદ મળતે।-:નથી.. « 





“ સ્વરાષથી થતી ખરાખબો. 

તપોનવાત્વાઃ સજય ધમો, ત ફુિવસ્વેદેતસેસલઃ સ્થુઃ । ય 
તસ્ભાયપેચેઃ સુષતેડપિ મેરે, જુષાણષામ્યાં સિયતેશકોપાસ્‌॥૧॥ . છા.૧.) 

“ જે પ્રાણીનું ચિત્ત ફુર્વિકલ્પાથી  હણાયલું' છે તેને તપ્રજપ વિગેરે.પર્સા 
ચોતપોતાતું ( આત્મિક ) ફળા આપનારા થતા નથી; આવા પ્રકારને! પ્રાણી ખા 
અંપાનથીભરેલા- ધરમાં :પણુ પોતાના દોષથી ભૂખ અને તરસવડે મરશુ * પામે છે.”«૯- 

“ભાાલાથે--ગમે તેટલી તપસ્યા કરા, ખરે બપોરે સખત ઉનાળામાં નદીને 
કાંઠે વેછુમાં..જઇને આતાપના. લે1, પણુ “તખલગ ઘછક્રિયા સખ નિષ્ફળ, જ્યો 
ગગને ચિત્રામ, જબલગ આવે નહીં મન ઠામ.” એ વાત ખરી છે. તપ કરે, ' 
ધ્યાન કરે,' જાપ કરે, પણુ “ભગત ભયા પણુ ઘાનત બુરી,' મનમાં લાગઃ આવે 
કે છરી મૂકવાની દાનત હાય, મનમાંથી વાસના ઉડી ન હાય, સ 'સારપર પ્રેમ 
એવે ને એવે। ચીકણુ। હાય ત્યાં સુધી કણકિયા નિષ્ફળ છે, એમ સુનિસુંદર- 
સૂરિ મહારાજ કહે છે અને તેવાજ વિચારો સિદ્ધ અતુભવી શ્રી આન દધનજી 
મહારાજ બતાવે છે. સસારના રસિયા જીવડાને આ વાત ગળે ઉતરતાં. વખત 
લાગશે. તેને તે। પ્રવૃત્તિ કરી પૈસા મેળવી ધમ કરવે। છે, પણુ શાસ્ત્રકાર તેમાં 
ધર્મ પણુ નથો અને. સુખ પણુ નથી એમ કહે છે. સુખ આત્મારામપણુામાં, 
વિડ્લ્પરહિત સ્થિર મનમાં છે અને તેવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત ન થાય ત્યાંસુધી .જેમ 
ખોરાક અને પાણીથી ભરપૂર ઘરમાં પ્રમાદી માણુસ બુખ્ચયો તરસ્ચેો। પડયો. રહે 
છે, તેમ આ જીવ સર્વ સગવડ છતાં મનને વશ થઈ પોતાના દોષોાથીજ* 
દુર્ગતિભાજન થાય છે. ૯ 

મનની શુદ્ધિ નહિ થવાથી માઠી દશા, 


"અજારળ ચચ ત્3 જજજ્સ્ેફેતે મનઃ શાજાબ્‌. પિ તિત્યિય્‌। ક ષ્ટ.) 
“પોરેસ્વેતિચિસનારજાવુર્યસ્યો દ્રચાસા સરવે સ મૂનથ્‌ 1૨૦1 [ ' 


નરક... શનાબસાઇશમાઇ-”9 ણૂઇર. કા. તાછ...... -....૦૦૦-૦૦૦૫- ૨ જ. “જી જન”. “તર ાતાતા,. .૮૦.-. -.... “૦.૦... તજ -૦-૦-.- 9-૦ 


ક» પોતાના અનેક પ્રકારનાં દોષોથી આ “જવ દુર્ગ તિભાજન અય છે. દાખલા તરીકે 
કલેરા, મન્દતા;' મમાદ વિગેરે સ્વદોષો આવા પ્રકારના છે. ( ધનવિજ 1. ) 
3 સુ ર્‌સિ થા પાર, 


૧૦૪ વ્યાખ્યાન સ્રાહિત્ય સશ્રહું-શાગ ૩ નને. દશમ 
કેરુજરુ૪ર૪રરુરૂરુરુજુરુરુન્ખરુરુરુરુર્રૂરુરુરૂરુરુરુરુૂ રૂરુરુરુરૂરુરૂરુરુરુજૂઅ સુર રર ૪ર અર ૪૩ શ ૬ 
“જે પ્રાણીડું મન નિરર્થક માઠા સ'કલ્પાથી નિર'તર પરાભવ પામે છે તે 

૧ ૦ 
પ્રાણી ગમેતેવા વિદ્વાન હાય તોપણુ ભય'કર પાપોાવડે નારક્રીનું નિકાચિત્તઆયુષ 
બાંધે છે, અને મરણુ પામે છે ત્યારે જરૂર નરકમાં જનારો થાય છે. ” ૧૦ 


વિવેચન---શાઅ્ું ચોગ્ય સ્તાન ધરાવનારા પ્રાણી જ્યારે અલ્પર્ને પણુ 
ન કરવાયેોગ્ય કાર્ચો કરે, ત્યારે વ્યવહારમાં શાસ્રહુસ્યના અજાણુ લેોકે-શ- 
જ્ઞાન બાળજીવો ઘણીવાર બોલે છે કે ભાઈ એ તો “ જણુકાર? છે, એને 
“ આલેવતાં' આવડે છે વિગેરે. શાસ્ર ભણુલેો જ્યારે તેવાં પાપાચરણુ કરે છે 
ત્યારે તેને માટે બીન માણુસોને આવી ટીકા કરતાં સાંભન્યા છે. આ ભાષા 
અસત્ય છે, અણુસમજથી ઉત્પન્ન થચેલી છે. જે શાસ્રને જાણે; પાપને પાપ- 
તરીકે જાણું અને એક નિયમતરીકે નિઃશૂકપણુ માત્ર મોઢેથી આલેોવી જાય 
પણુ ખીજે દિવસે તેવીજ ચીકાશથી તે જ પાપકાર્ચો કરે તો તેને અવિદ્વાન 
કરતાં વધારે પાપ લાગે છે; કારણુકે પોતે'સારી સ્થિતિએ પહોંચ્યો છે અને 
બીજાને આલ ખબનભૂત થયે! છે. આ હકીકત વધારે સમજવાની જરૂર છે. 


પાપબ'ષપ જે પુણ્યબ'ધ* પડે છે તે વખતે. પ્રરેશમ'ધની સાથે રસખબ'ધ 
પડે છે, એટલે કે જે કર્મ બ'ધાય છે તેની શુભાશુભતા તેમ જ તીન્રતા મ'દતા 
(1010131197) કેવી છે એ નિર્માણુ થાય છે. દાખલાતરીકે લાડુ ગળ્યા હોય 
પણુ કેટલાકમાં મણે દશ શેર સાકર હોય અને કેટલાકમાં મણુ દોઢ મણુ સા- 
કર હાય; તેમ જ એઓષષમાં કડવાપણાની તરતમતા હાય-એ પ્રમાણુ રસમાં 
જૂર પડે છે. હુવે જે રસબ'ધ પડે છે તે અધ્યવસાયની ચીકાશપર પડે છે અને 
અનુજવથી એમ માલૂમ પડે છે કે જ્તાનવાળા નિરપેક્ષપણે જે પાપકાર્ય માં પ્ર- 
વર્તે તો તે જેટલી ચીક્ઠાશથી પાપકાર્ય. કરે છે તેટલી ચીકાશ સાપેક્ષવૃત્તિવાળા 
અલ્પસ્ત અથવા અસ્તને રહેતી નથી અથવા હોતી નથો, ઘણીવાર તે। કહેવાતા 
વિદ્દાનના પરિણુા।!મ તદ્ન નિધ્વ'સ ખની ગચેલા હાય છે. વળી જવાખદારી હુ- 
મેશાં જ્ઞાન પ્રમાણે હાય છે. જેમ જ્તાન વધારે તેમ 'જવાખદાર્‌ી વધારે. ભણેલ 
માણુસ ભૂલે તે! ઠૅપકો વધારે અને ગુન્હા કરે તો સજા પણુ વધારે; તેવીજ 
રીતે આપણે નોઇએ છીએ કૈ અજ્ઞાની માણુસ તો ઘણીવાર અજ્ઞાનપણ્ુાથીજ 
પાપ કરે છે. એને પાપખ'ધ થતો નથી એમ નથી, પણુ તેની ચીકાશ ઉપર 
જણાવ્યું તેમ ખહુ ઓછી હોય છે. માટે ભશેલ છે, એ તો! આલોવી નાખશે 
એમ કહેનાર અને સમજનાર શાસ્તું રહુસ્ચ સમજતા નથી, તેમ કહેવાતો 

જ્ઞાની પણુ તેવાં પષાપાચરણુ કરતો હોવાથી રહુસ્ય સમન્યો નથી. 

૧ અશ્ચુભ પ્રફૃતિનો બંધ. 








#આશુતરુજન-ક.--૦-૦. નાસતા, “ગાસનન-સુખાનસજનશા..”.. 


૨ શુભ પ્રકૃતિનો બંધ, 


પરિષ્છિદ. મનોવ્યાપાર-અષિષા ર. % ૧૦૫ 
છુન્કુફ્ટટ#જુછુરુૂછી# રુજીકર્રટસુરૂરુરુરૂરૂજનુર૪ૂ#ૂરૂરરરરુંરૂરુરૂરછુરુરુજૂજીરુૂરજન્રુજુરુૂરુરુઃ રશમી નગ#યુન#જી 

સાનને! ને ફડુરૂઉપચોગ થાય તે! તે મારીરેછે અને તેજ જ્ઞાનનો સ- 
ફુપયોગ થાય તો તે કાર્ય" સિદ્ધ કૅરી દે છે. રાજ્યદ્દારી જી'દગીનાં રોદણાં 
જુઓ તો. અકારણુ હજારો માઠા સકલ્પવિકલ્પા કરવા પડે અને ઉથલપાથલ 
કરવી પડે; તેવીજ રીતે મોટા વ્યાપારમાં અને તેવી જ રીતે મહા આર ભે! 
માં થાય છે. આવી સ્થિતિને! માણુસ વિદ્વાન હાય છે તેમાં તે! શક નહિ, 
પણુ તેના જ્ઞાનને! સદુપયોગ થતો નથી અને મનના રાજ્યમાં તણાઈ પોતાને 
હોથેજ ગળામાં ફૂસી નાખી રાવણુ, ડુર્ચોધન, જરાસ'ધ, સુભૂમ વિગેરેની ગતિ 
પ્રાસ કરવી પડે છે. વિદ્દાનાએ કદી પણુ એમ ન સમજવું જે સ્તાન છે માટે 
વતનની જરૂર નથી. જ્તાન એવી વસ્તુ છે કે જે તેનો સડુપયોગ ન થાય તે 
તે વિપરીત પણુ કરી નાખે છે. જે સ્ાનીઓ સ્તાનબળથી અકાર્ય'ને અકાર્ય સ- 
મજી અશક્યપણાવિગેરે કારણુથી તેમાં ત્રાસ પામતાંચિત્તે પ્રવસ છે અને નિ- 
ર'તર તેમાં પ્રવૃત્તિ ન થવાને ₹ચ્છે છે તેને ઉદ્દેશીને આ લેખ લખાયો નથી, 
પણુ જેએ। વિદ્વાન ગણાતાં છતાં રાચી માચીને ખહુ કપટ કેળવી પાપકાર્ય માં 
પ્રવસ છે અને પોતાનેક ખોટો ખચાવ કરવા તત્પર થાય છે તેવાઓનેઃ .માઠે 
આ લેખ છે એમ સમજવું. ૧૦ 


મનની શાંતીથી થતા ફાયદા. 
ચોળ રેળુર્મનતઃ સઘાષિઃ પરં સિટન તપસશ્ર યોર: । ( 
તપશ્ર સૂઈ સિવશમવલ્રયા, મનઃ લમાપષિ મત્ત' તત્જયગ્વિત્‌ ।₹ ૨॥। છા.૧.) 


“ મનની સમાધિ ( એકાગ્રતા-રાગદ્વેષરહિતપણું ) યોગનું કારણુ છે, ચોગ 
એ તપતું ઉત્કૃટટ સાધન છે અને તપ શિવસુખવેલડીનું મૂળા છે, તેટલા માટે 
કરાઈ પણુ રીલે મનની સમાધિ રાખ. 7” ૧૧ 


ભાવાર્થ--શાસ્્રનાો કેોઈઈપણુ ગથ વાંચતાં જણુારે કે અગાઉ કહયું 
તેમ મનોનિગ્રહુથી અશુભ કમંબ'ધ રોકાય છે, પુષ્્યબ'ધ થાય છે, એટ- 
લુંજ નહિ પણુ તેથી પરિણામે મોક્ષપ્રાસિ પણુ થાય છે. શાસ્્રમર કહે છે કૈ 
આત્માને ઉંચી પાયરીએ ચડાવવા પહેલાં શુદ્ધ ભૂમિકા કરવી નેઇએ. એકે 
શીંતપર ચિત્ર કાઢવાં હોય તે પ્રથમ તે સાફ કરવી નેઇએ. મનમાં દ્વેષ, ખેદ, 
વિકલ્પ, અસ્થિરતારૂપ ઝાંખરાં અને કચરો ખાઝેલાં હોય વ્યાંસુધી ભૂમિખ અ- 
શુદ્ધ કહેવાય છે અને તેવી ભૂમિકાપર ગસેતેટલાં ચિત્ર કરે, અર્થાતૂ વાંચન 
વાંચે, વિચારે, સાંભળે, પણુ અસરકારક રીતે શોભતાં થશે નહિ. તે થવા- 
અ પ્રિન્કન્ન- કક 
૧૪ 





૧૦૬ વ્યાજ્યાન ચાહિશ્મસ'શહ-શાગા : ૩ નને. ક્યમ 


સાર્‌ સનને ર સિ ચેેકાગ્ડ રાગદ્વેષસ કલ ધિ કાતો . પ્રથમ જર્‌ર છ. 
એક વખત સસતા પ્રાસ થઈ, સ્થિતિસ્થાપકતા આવી એટલે મનપર મખભજે 
ગ્યાવરે. આવી રીતે જ્યારે ચોગપર જય થાય ત્યારે છદ્રિયોપર અ'ઝુશ આવે 
છે અને તેથી છ ખાહ્ય અને છ આભ્ય'તર તપ કરવાનું સૂઝે છે અને કરેલ્યાં 
તપ કર્મ તપાવવાતું-નિર્જરા કરવાડું પોતાનું કામ પણુ ત્યારેજ કરે છે. ત્યાં- 
સુષી ઘણુંખરૂં તો તપ કૅરવાતું મનજ થતું નથી; અથવા અન્તાન કણરૂપ તપ, 
ટ્‌ળની ઇચ્છા સાથે થાય છે, જે શાસ્્રકારની દૃષ્ટિમાં લગભગ નકામાજ છે; 
તેથી મનઃસ'યમપૂર્વક તપ થાય તો તેનાથો કમ્નિજેરાટ્વારા _લુરતજ સોક્ષપ્રા્િ 
થાય છે. મોક્ષપ્રાસિ કરી આ સસારના હમેશાંના કચક્ચાટનો, રખડપટ્ટાના 
છેડા આણુવે। એ સર્વનો અ'તર'ગ હેતુ છે અને તેતું મૂળ સાધન મનઃસમાધિ છે. 
સુસ પુરુષોએ મનની સમાધિ રાખવા યત્ન કરવો એ ખાસ જર્રતું કર્તઃત્ય છે. ૧૧ 
મનધ્)ોવર્તો વિશ્વાસ ન કય્વો, 


વંશ, (૨૨ થો ૨૫) 


મુજમેળાજેઃ ઃ જુવિવત્તકૂઝઝેશિનવ્વ મટ નરા ત્નિમિશિરથ્‌ ૧ ( 
વિત્તારવત્‌ પક્યતિ ઞીવ !ર્‌ે મન'જેવવેજર્સ્લમિતતિ માર્સ વિશ્વસીઃ મ રા.૧.) 
“ હે ચેતન ! મનધીવર _( સચ્છીમાર ટે મુવિકલ્પ રોરીએની ખનાવેલી 

ઝુકમ* જાળ પાશરીને તેમાં તને મજબત રીતે ગુ'થી લાંખા વખત સુધી માછલા- 
ની પેઠે નરકાસ્િમાં ભુજરશે, તેટલામાટે તું તેનાપર વિશ્વાસ રાખીશ નહિ.” ૧૨. 


મા શરુઆતમાંજ પ્રથમને। *લેક ખહુ આલ 'કારિક વાપર્યો 

છે. શરુઆતમાં મનપર અકુશ હોતો નથી વારે શું કરવું તે અત્ર ખતાવે છે. 

હૈ ચેતન ! તું એમ માને છે કે આ મન તો તારું પોતાર્નું છે; પણુ તે તે 
એક બધીવરજેયું ખરાખ છે અને તારું પોતાનું નથી એ ચોક્સ માનજે. તે 

તે! મોટી મોટી જાળ પાથરશે અને તને તેમાં પકડી લેવા યત્ન કરશે અને 

પકડીને પછી નરકરુપ અગ્નિમાં ભુજશે. આવા આવા તારા હાલહુવાલ કરી 

નાખશે; માટે હે જીવરુપ મત્સ્ય | તું તારા શત્રુ, મનરુષ ધીવરને। વિશ્વાસ 

કરીશ નહે. માછલું બિચારું પાદ્ગલિક ચ્છાથી લેવાઈ નાય છે, તેને ખીવરે 

પાથરેલી જળની ખખર પડતી નથી; તેમજ આ અન્તાની જીવ મનધીવરની ન્‍4- 

" ળમાં સપડાઈ જાય છે, ક્સાઈ જાય છે અને નીકળી શકતો નથી. એ ફૂસા- 
વનારી જાળ તારા કુવિકલ્પરૂપ સૂત્રથી બનેલી છે. આ ઉપરથી સાદા પણુ 

ભારવાળા શખ્રદોામાં જ્ઞાની મહારાજ ભલામણ ડરે છે ઝે મનનો વિશ્વાસ કરવા 

નહિ. માછલાં પડ્ડવા માછીમારો જાળ ફેવી પાથરે છે તેનો અનુજવ હાય તે 


પશ્ષ્છિદ મનોવ્યાપાર-અધિખષ્ઠર. ૧૭૯ 
૨૬ૂરૂરૂરરૂરુરુરુરૂરૂંરુરુરૂરુસુરુરૂરૂરૂરુરૂરુરૂરૂરૂ૪૨ૂરૂરૂર રૂરુરુરુરૂરુચ અરુ રૂજઃટુજજૂુસઝુજીજ છુટુ સુઝી 
સમજી શકરો કે એકવાર તેના સપાટામાં આવેલું, માછલું પછી નીકળી શકતું નથી. 

આપણે મનપર વિશ્વાસ રાખીએ અને પછી વાડેજ ચીભડાં ગળવા ' માંડે 
હારે કરી। ખચાવ ઝે ઉપાય રહેતે! નથી, માટે ભાંગેલી ડાળપર બેસવાને 
વિશ્વાસ ન રખાય તેમ તેનાપર વિશ્વાસજ કરવે। નહિ. મન ઝુવિકલ્પોથી ખ- 
નેલી ન્તળ કેવી રીતે અને ઝેવે કેવે પ્રસગે પાથર છે તેતું સહજ દૃષ્ટાંત ન્નેવુ' 
હોય તો પ્રતિક્રમણુમાં મન કેવા કેવા ટ્ર દેશમાં સુસાટરી કરી આવે છે તે 
યાદ કરવુ, આવી શુદ્ધ જગ્યામાં, શુદ્ધી આસનઉપર, શુદ્ધ ગુરુ મહારાજની 
સમક્ષ પણુ તે સખણુ રહેતું નથી, માટે તેને શે! વિશ્વાસ ફરવે ? 

મનને વિશ્વાસ કરનાર નરકનાં દુ:ખો ખમશે એટલુંજ નહિ પણુ અત્ર 
પણુ તેતું એકે કામ સિદ્ધ થઈ શકશે નહિ; માટે તેનો વિશ્વાસ ન કરતાં તેને 
પોતાના કખજામાં રાખવુ. ૧૨ 


મનને કફ્રર્‌ શાક્ષસતી ઉપમા. 
છચ્વાપિ ધમ સવ ગિનોહિતં, સુટુછેમે પોતતિમ વિદાય ચ | ( 
મનઃ પિશાસત્રદિછીજ પતન, મવાય્યુધો નાયતિટમ નરો મા છા.જ.) 
“ સ'સારસસુદ્રમાં ભટકતાં મહા સુશ્કેલીએ પ્રાસ થઈ શકે તેવુ', વહાણ 
જેવુ', તીર્થેકરભાષિત ધર્મ'નાવ પ્રાસ કર્યા પછી જે પ્રાણી મનપિશાચને તાબે 
થઈ તે નાવને તજી દે છે અને સસારસસ્ુદ્રમાં પડે છે તે મૂર્ખ માણુસ 
ભવિષ્યમાં લાંબી નજર પહોંચાડનાર નથી.” ૧૩ 


વિવેચન--તમે કોઈ વખત દરીઆની સુસાફૂરી કરી હશે તો! જણાશે 
જે દરીએ એટલે! વિશાળ, અગાધ અને લાંબા છે કે વહુણુવગર તેને। પાર 
પામી શકાય નહિ, તેમજ ભરદરીએ વહાણુ ભાંગ્યું હાય તો પાર પામી શ- 
કરાય નહિ અને ગમેતેમ થાય તોપણુ વહાણુને તજી તો શકાયજ નહિ અને 
જાઈ વહાણુને તજી દે તો તેને મૂખ સમજવો, એવીજ રીતે સ'સારસસુદ્ર 
છે, તેના પાર પામી દુ:ખના અ'ત કરી મોક્ષમાં જવુ' એ સર્વનું દૃષિખિ'ડુ છે 
અને તેને પાર પામવામાટે પર્મનોકાતું સાધન નેઇએ. ધર્મ એટલે આત્મ- 
સ્વરૂપમાં સ્થિરતા અને રમણુતા એ અર્થ સમજવે।. એ ધર્મથી બ્રષ્ઠ કશવા 
મનપિશાચ હમેશાં આ જીવને પ્રમાદમદિરા પાઇને વિચારશૂન્ય :અ'ધજેવેા 
ખનાવી દે છે, એને વશ જે પ્રાણી 'પડે છે તેને નથી રહેતે! કાર્યાકાર્યને। વિ- 
ચાર જે નથો રહેતું ફ્રજનું ભાન; અને કદાચ જરા ભાન હોય તો તે પણુ 
ભૂક્લી જાય છે. આ સ્થિતિ હોય ત્યારે આત્મસ્વરૂપરમણુતા તે હોયજ કયાંથી? 
એના "રિણાસે પ્રાણી ધમ બ્રદ થાય છે એટલે સસુદ્ર તરવા્તું વડાણુ તજી દેછે 


૧૦૮ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ભહુ-શાગ ૩ જો. દરસ 
અનનઇન્ન્ અ#રાજરૂરુરૂજરુરુયાછજી જૂ ન્યુ :2₹૪જ# "રૂ૨ જૂખ૪જૂ૪રૂર૪ૂરરૂરુ૪ૂ૪ૂ૪ૂરૂંરૂરૂરૂ૪ અરખજુનકજજુજુરુજકઇટ્નફ ક 
અને તેને પરિણામે સ'સારસઝુદ્રમાં આડાંઅનળાં ગોથાં માર્યા કૅરે છે. જરાવારમાં 
તળીએ જાય છે અને જરાવારમાં ઉપર આવે છે, પણુ વહાણુવગર તેને! નિ- 
સ્તાર થતો નથી. ઉલટો અન'તવાર ચોરાશીલક્ષયોનિમાં ભમ્યા કરેછે. આવી 
રીતે પ્રાતત થચેલું શીલ વહાણુ તજી દેનાર જીવને મૂર્ખ કહવા એ સાર્થ છે. 


પોતાની ફરજ બજાવવા માટે પ્રાસ થયેલા આવા સારા પ્રસ'ગો। માણુસે 
ઘણીવાર જતા કરે છે, તેની ઉપેક્ષા રાખે છે; તેને ઈરાદાપૂર્વક પણુ તજી દે 
છે. વસ્તુસ્થિતિ એવી છે કે ગત પ્રસગ ફેરી પ્રાસ થતો નથી અને તેથી મોટે 
લાભ હાથથી જાય છે. 


મન સ'સારસસુદ્રમાં કેવી રીતે કકે છે તે અતુભવસિદ્ધ છે. મતુષ્યને 
કલ્પના અને તર્ક શક્તિ એ બે માનસિક શક્તિએ હોય છે અને તે બેની ઉપર 
કાર્યરેખા અ'કિતિ થાય છે. હુવે જ્યાંસુધી તર્કશક્તિ-વિચારશષ્તિર્નું પરિખળ 
વધારે હોય છે ત્યાંસુધી તે કાર્ય સારાંજ થાય છે. પર'તુ ઘણીવાર ખને છે 
એમ કે એક કાર્ય કરવાપહેલાં કલ્પનાશક્તિ ખહુ ખહુ સ'કલ્પો કરે છે, શુભ 
કાર્યમાં ન ધારેલી આફતો આવી પડરે એમ તે ખતાષે છે અને જરાજરામાં 
તો મોટા સોટા ડુંગરો ખડા કરી દે છે. આ કલ્પનાને વશ થઈ અલ્પસતિ 
જીવ આગામી કાળનો વિચાર કર્યાવગર કાર્યરેખા અ'કિત કરે છે તેને પ૨િ- 
ણામે વાસ્તવિક લાભને બદલે દેખીતા લાભતરફ્‌ અથવા લાંબા વખતસુષધી 
ચાલે તેવા પણુ આગામી કાળમાં મળનારા લાભને ખદલે થોડા પણુ તાત્કાળિક 
લાભતરકટ્જ લક્ષ્ય રાખે છે, આવા પ્રકારનાં મનને વશ થયેલા જીવે પર્સડ- 
બ્રટ થઈ નજય છે અને સ'સારસસુદ્રમાં ધસડાય છે. સુરનું કર્તવ્ય એ છે કે 
મનને નિર'ઝુશ કલપના કરવા દેવી નહિ, તેનાપર ઉંચી તકશક્તિને। કાખુ 
રાખવે।. આવા વિઠ્દાન વડીલના અ 'કુશવળે વિકસ્વર થયેલું મનરૂપ ખાળક 
જ્યારે મોટી ઉસ્મરતું થાય છે યારે કૂસોષુત્રની જેમ જગતૂમાં પ્રતિછા મેળવે 
છે અને ખસુસ કરીને તેની વૃત્તિ અસ્તવ્યસ્ત સ્થિતિમાં રહેતી નથી. ૧૨ . 


સન જેતુ* "ખાય છે તેતુ'જ ખોૉરે છે. 


કુરથ ફી! દ્યો મનો, રિપૂજરોલ્વેવ ત વાજ્તનૂ ઞષિ | 

પિષિરેસસટ્રિયુમિઃ જરોતુ વિ, ઘટીપવન્‌ હુવિપટ” કે 
“ મહાસુશ્કેલીથી જીતી શકાય એવું એ મન શઝુના જેવું આચરણુ કરે 
રુ, કારણુકે તે વચન અને કાયાને પણુ દુશ્મન બનાવેછે. આવા ત્રણુ શત્રુઓથી 
હેથ્રાયેલે। તું સ્થાને સ્થાને વિપત્તિઓનું ભાજન થઇને શું કરી શકીશ ? 7 ૧૪ 


પશ્શ્છિ$, મનોબ્યાપાર-અખિસણર. ૧૦૬ 
શછુછફ#રીયનાકઇન્ર#ચ્જરુરુજીઃીજીુટ#છન્ઝજુન્જીરુુૂુૂરઅરુરુૂરૂુજુરટરુરુરુરયઃ ઇસ્ટ #્ણઇશન# છુ જીીીવ્જીજુઃજીજી 
વિવેચન--અત્ર જે કહેવામાં આવ્યું છે તે, પરવશ મનને માટે છે. 
પરવશ મન સ્વચ્છદ આચરણુ ડરે છે એટલુંજ નહિ પણુ શઝુવટ કરે છે. 
પોતે અયોગ્ય વિચારે કરે છે તેની સાથે વચન અને કાયાને પણુ શત્રુ બનાવી 
ર? છે અને તેથી જીવને વચનપર અ'ઝુશ રહેતો નથી અને તે નીતિષમં ઝે 
| મર્યાદાની દરકાર કર્યા વગર કાયાથી પાપ સેવવા મ'ડી નય છે. આવી રીતે 
પરવશ થચેલું મન પોતે શત્રુતા કરવાઉપરાંત ખીનન બેને સાથે લે છે અને 
એ ત્રણુ દ'ડથી દડાયેલેો જીવ અપમાન પાસે છે, દુઃખ પામે છે, ગ્લાનિ પામે 
છે, માર ખસે છે અને મધ્યપાનીની પેઠે રખડ્યા કરે છે. ખિલાડી દ્રધ ન્નેઈને 
લલચાય છે, પણુ માથે પડનારી ડાંગ નતી નથી. રસ્તાઉપર પડેલી થેલી- 
નેજ ચોર જુએ છે પણુ છુપા વેશમાં નજીકમાં ઉભેલા ડીટેક્ટીવને ( છુપી પેો- 
લીસને ) નતો નથી, જુઠી સાક્ષી પૂરનાર લાંચનેજ જુએ છે, પણુ પછી કેદની 
સના થાય છે તે તરફે નજર પહોંચાડતો નથી. આ સર્વ મનની શત્રુતા છે. 
મન એને ખેોણે રસ્તે દોરે છે. એતું કારણુ ઉપરના શ્લોકમાં કહલ્યુ' તેમ કટપ- 
નારાગ્તિનું નર અને તર્કશક્તિના અ'ઝુશને! અભાવ છે; અને તેથીજ અનુભ- 
વરસિક ચોગી ગાઈ ગયા છે જે- 
' સુગતિતણા અભિલાષો તપીયા, જ્ઞાન ધ્યાન અભ્યાસે; 
વેરીડ' કાઈ એહંવુ' થત, નાખે અવળે પાસે. 
હે કુ'શુજિન ! મનડ' જીમહી ન ખાઝે. ? 


આવી રીતે મહાત્તાની સુસુક્ષુઆને પણુ ઉંધા પાટા ખ'ધાવનાર મન છે 
અને મન વશ હેય તો એડ ક્ષણુવારમાં મોક્ષસુખ સન્‍્સુખ કરી રે છે. 

વચન ઉચ્ચારવાં કે કયાની પ્રવૃત્તિ કરવી એ મનના હુકમઉપર આ- 
ધાર રાખે છે, તેથી જો મન પરવશ પડી ગયું તો પછી વચન અને કાયા 
ઉપર કાંઈપણુ અ'ઝુશ રહેતો નથી. મન, વચન કાયાને કબજે રાખવાં એ ખઢુ 
સુસ્કેલ પણુ તેટલીજ જરૂરની ટૂરજ છે અને તે ત્રણુને સ'બ'ધ એવે છે કે જક, 
મન જે વશ થયું તો પછી ખીજુ સર્વ વશ મિ ગ્યું સમજવું. ૧૫ 


મનસાથે સુખ દુ:ખને! સ'બધ. 
અજરજસારપ્ય મસો 18૪581. પરં સ પૂળ્ય, ન તુ યસ્ય તટ મ્‌ । ન 
સ વિતઃ ગુળ્યનચેસ્સદુરવેઃ વજેશ્ર દી દી દત! પ શિારયા ક 
“ વશ ફરેલા મનથી મહા ઉત્તમ પ્રકારનું પુણ્ય ખિલજુલ કટ વગર સાખી 
શકાય છે. જેને મન વશ નથી તે પ્રાણી પુણ્યના રાશિથી છેતરાય છે અને 
તેથી થનારાં ફૂળવડે પણુ છેતરાય છે ( એટલે સુષ્યબ'ધ થત્તે નથી અને તેથી 


૧૧૭ ભ્યાજ્યાન ગ્રાહિત્યગ્ર'ભહ-શસગ ૩ જો. હક્ષસ 
અઅૂરૂરૂજીરૂરુરૂ૦૪ૂરુરૂરુ રૂરુરૂરુરુરૂુજુજુરૂરુરૂરુસુરુરુરુરૂરુરુરરૂરજરુરુરુજ૪રરુરુઇઇરુરુજ૪છજુર૪કનનજ કછ 
થનાર્રાં સારાં ફૂળ પણ પ્રાસ થતાં નથી )ે. અહા અહા ! ! આવે હેતશાગી જીવ 
ખિચારે શું ૩૨? (શું કરી શકે? )7 ૧૫ 
ભાબાથી--મન વશ હાય તો અહીં ઇંદ્રાસન ખડું કરી શકાય છે, મોક્ષ 
સનન્‍્સઝુખ કરી શકાય છે, એટલે ફે વશ મનવાળાને કૉ કાર્ય અશક્ય નથી. 
આજી રીતે જેને મનપર અ'મુશ નથી, જેનું મન અસ્થિર છે અને જેને મનમાં 
સ'ઝ્લ્પવિકલ્પા થયા કરે છે તેને એક પણુ કામ સાધ્ય થતું નથી. ચિદાન'- 
૬% મહારાજ તેટલાજ સાર્‌ ગાઈ ગયા છે કે- 
અચન કાય ગોપે દૃદ ન ધરે, ચિત્ત તુરંગ લગામ; 
તામે તુ' ન લહે શિવસાધન, જિઉ ડણસુને દવાન. 
જખલગ આવે નહિ ઠામ 
એટલે જ્યાંસુધી ચિત્તવાડાની લગામ તારા હાથમાં નથી ત્યાંસુધી તને 
સ્ોક્ષસાધન મળવાર્નું નથી. એવીજ રીતે શ્રીમધશે।વિજયજી મહારાજ પણુ 
સ્વષ્ુત જ્તાનસારમાં કહી ગયા છે કે- 
ઝતમેસ મદાશય્યમસ્યેયે યર્‌ ખોપ્ણ્તમ્‌ | 
ત્રિયોષષસ્ય વતે ટ્લેપસ્સટા શુખમ * તઃ ।। 
અસ્થિરતાર્‌પી હુદયગત મહાશલ્ય નને હુંદયમાંથી કાઢી ના'ખ્યુ' ન હોય 
તે। પછી ક્રિયારૂપ ઓષધ ગુણુ ન કરે તો! તેના રો! દોષ? આવી રીતે મન- 
માંથી અસ્થિરતા કાઢી નાખી તેને તદ્ન દૃઢ ખનાવી દેવું જઇએ. મનની વ- 
કેતા, જડતા, શૂન્યતા અને અસ્થિરતા આ જીવને ખહું ફસાવે છે; અને વાત 
એમ છે ફે જેવાતેવા વિચાર કરનાર પણુ એ જીવ-અને વિચારપર અ'ઝુશ 
રાખનાર પણુ એજ જીવ; તેથી ન્યાંસુધી અ'જુશ રાખવાની જરૂરીઆત અને 
મનતું બ'ધારણુ બરાબર સમન્નયું ન હોય ત્યાંસુધી ઘણા જીવ તો! એ વિષય- 
પર્‌ ધ્યાન પણુ આપી શક્તા નથી. આટલી હકીકત ઉપરથી જણાય છે કે 
સનને શુભ ચોગોમાં પ્રવતીવવાથી સ્વર્ગપ્રાસિ થાય છે, વળી સન- 
ચોગગનો સવથા નિરોધ કરવાથી સોક્ષપ્રાસિ થાય છે અને સનને નિર'- 
ઝુશ સુક્ઠી દેવાથી અધઃ પાત થાય છે. આ ત્રણુ નિયમ ખરાબર ધ્યાનમાં 
રાખવા જેવા છે. મનનો તદન નિરોધ ખહુ ઉત્કુછ સ્થિતિએ થાય છે તેથી તે 
ઉંચી હદના અધિકારીઓમાટે છે. અત્ર આખા પ્રસ્તાવમાં મનમાંથી સ'૩૮પ- 
વિકલ્પો એછા કરવા અથવા અસ્થિરતા ટૂર કરવી અને તેમ કરી મનને શુભ 
કાર્યોમાં દોરડું એ બતાવ્યુ છે. વધારે અધિકારીમાટે શાસનના વિશેષ ગ્ર'થૉ છે” 
ઉષ્ઠ્ત ન્યાયથી પરવશ મનવાળા જીવને પુણ્ય થતું નથી, પાપ થાય છે 





પરિશ્છેદ. મનોવ્યાપાર-અખષિષાર. ૧૧૧: 
8૪જજજુઅૂરઅઅરૂરઅૂરુરૂર૪ર૪રુરૂરૂરૂરૂરુર રુ૪ુસુજરજુન્રુરુરુરુરરુરુરુ જુ જુર મખજમકરુર જુ છુરુજર જીરુ ચાયઇઃ 
અને પાપનાં કૂળતરીકે દુ:ખને અતુજવ થાય છે. * એક વાર પડેવા માંડ્યા 
પછી સ્થિર થવું અને ચઢવા માંડવું બહુ સુશ્કેલ પડે છે. ડુ'ગ૨પરચી ગબઢેલા 
પથ્થરના ટૃછાંતે એ સપણ છે. એવો સ્થિતિમાં અટવાતો! જીવ બહુ ખરાભ હા- 
લત પ્રાસ કરે છે અને નીચા ઉતરતો. જાય છે. ૧૫ 


સનને પ્રાર્થના. 


વસન્સતિજવ1. ( (૬-૨૭ ) 
સેતોર્ડ્યચે મચિ સિર્ત્રસર શીટ, 
વિ હુરવિવ્વતિવરેઃ3 સિષસે મવે માય્‌ | ઉ...) 
વદ્ધોડકષ્િઃ ગુર જવાં મગ સદ્દિજસ્વાન, દિ 
મૈત્રી ₹ૃતાથેય યતો નરવટ્િમિમિ ।। ૨૬ 


“ હૈ મન | મારા લાંબા વખતના મિત્ર! હું પ્રાર્થના કરૂં છું કે મારા- 
ઉપર છુપા કર. ખરાખ સ'કલ્પો કરીને શામાટે મને સ'સારમાં નાખે છે ? 
(તારી પાસે ) હું હાથ નહેડીને ઉભો રહું છું, મારાપર જુપા કર; સારા 
વિચારો કર અને આપણી લાંખા વખતની દોસ્તી સકળ કર-કારણુ કે હું 
નરક્થી બીહું છું.” ૧૬ 

_ વિવેચન--મનને. વિશ્વાસ ન કરવો એ તો! ખરૂં, પણુ તે તો અસત- 
વ્યસ્તમણે ચાલ્યુ' જાય છે. વારે હુવે આત્મા તેને સમજાવે છે, તેની ણુશામત 
કરે છે. મન અને જીવને ઘણુા। વખતથી સ'ખ'ધ છે. જ્યારે સસ્ી પચેન્દ્રય- 
પણાની સ્થિતિમાં જીવ આવે છે ભારથી તેને મન હોય છે તેથી તેને દ્વાંખા 
વખતના મિત્રની સંજ્ઞાથી બોલાવે છે. વળી જોઈ પાસેથી કાર્ય સાધવું હોય 
યારે તેને મીઠાશથી બોાલાવવાથી જલદી કામ થાય છે. 'હે મિત્ર મન | તું. શું 
કરવા સને સંસારમાં ફ્રેકી દે છે ? તું ખરાખ સંકલ્પો કરે છે તે છેડી છે તે 
મારા શવના કેરા મટી જાય. જે લાંબા વખતના મિત્રે હાય તે એકબીજાનું, 
સાંભળે. છે તો મહૅરખાની કરી હુવે આ બધું તે।ફાન છેડી. રે. 

મનને આવી રીતે પુનઃ સુન: પ્રાર્થના કરવાથી તે બાબતમાં ચીવટ થાય 
છે અને છેવટે વિકલ્પા એઇછા થાય છે. આસ પ્રાર્થનાનું વારવાર સુનસવર્તન 
થાય તે1 પછી મનપર અ'ઝુશ આવી નાય છે, એ ખબીજ્છુ' પગથીચુ' ( 5૬8૪૦ ) 
છે. શમે પગથીયુ' આવતાં જીવ તેના સાધ્યબિડુની બહુ નજીક થઈ ગયો એમ 


સમજું. 
ર ન 
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૧૧૬૨ વ્યાખ્યાન સ્રહિત્યસ'ત્રહે-શાગ ૩ ને. દશભ 
જ૬અજ૪રછરૂરુઇજરૂરુરુ૪ચઃ૪૪ુજખુજઅૂરૂરુૂરૂરૂ૪છુરૂ૪ુચનઇજીજરુૂરુૂરૂરુઅ5ૂ૪અરૂઅૂઅ૪૦ર ₹ુનજુરુરુજઅજૂ૪રૂરરૂ૪ ય 
“ નરકથી ખીઠું છું.” એટલે આ ભવ અને પરભવમાં થતી અનેક પીડા- 
એપથી બીઠઠું છું એમ સમજવું. 
મનને પ્રાથના કરવી એટલે તે વાત મનપર વારવાર ઠૅસાવવી. દાયેસિ- 
હ્યું આ પ્રથમ પગથીયું છે. ૧૬ 
ચુક્તિને લોધે મનની રાસ્તીથી જવનુ' છૂટુ' પડવુ. 
રે ચિજ્ઞ વેરિ તવ છિ? સુ થચાપરટ્ૂં, 
ચર્યમતો સિપસિ માં ગુનિવર્પતાછેઃ । 
બનાસિ માયયમપારય શિવેર્ડસસ મનસા, 
તસ્જિ ન સસ્તિ તવ વાસપટ્‌ં કશસશ્યાઃ ।1૨૭॥। 
“ હૈ ચિત્તવૈરિ! મેતે તારા શે! અપરાધ મર્ચો છે કે તું ઝુવિકલપજાળ- 
વડે મને ખાંષીને ડુગ્“તિમાં ફી દે છે? શું તારા મનમાં કો આવે છે કે 
આ જીવ સને તજીને સોક્ષમાં ચાલ્યો જવાનો છે ( અને તેથી મને પકડી 
રાખે છે )? પણુ તારે શું રહેવાનાં બીજ અર્સ'ખ્ય સ્થાનકો! નથી ?” ૧૭ 
ભાવાથ*--શાંત સ્થાનમાં, શાંત વખતે, અનુકુળ સંન્નેગોમાં, શાંત જીવ 
પોતાનાં પાછળનાં મૃત્યો-વિચાર-વતનતું અવલોકન કરે છે, તેને અત્ર વણુવેલી 
સ્થિતિ પ્રાસ થાય છે. તે વખતે ખરાખર શીશી મૂકનારને બે।૨ બેરર જેવડાં 
આંસુ પડે છે, સસાર કડવે। ઝેર લાગે છે અને મનને પછી ઉપદેશ આપી 
ભવિષ્યમાં એમ ન ડરવા સૂચવે છે; આ સ્થિતિ પ્રતિક્ટેમણાદિ અવસ્થામાં પ્રાસ 
થાય છે. ને કે લખવું અપ્રસ્તુત નથી તેથી લખાય છે કે આવશ્યક ક્રિયા આવી 
રીતે વિચાર કરીને કરવાની ખહુજ જર્‌૨ છે. ગડબડ કરી અડખી કલાકમાં 
પ્રતિક્્મણુ ખલાસ કરી આત્માને। ઉદ્ધાર થચો! એમ માનનાર ગસૈેતેમ માને 
પણુ થયેલ પાપપર નિરીક્ષણુ કરી, અ'તઃકરણુથી પસ્તાવો કરી, ફેરી ન કર- 
વાને। નિર્ષાર કરવો, ન કરવાને! અભ્યાસ પાડવો, એજ આવશ્યક ક્રિયાનો 
ઉદ્દેશ છે. ન કરવી એમ કહેવાને! ઉદ્દેશ નથી પણુ ઉપ્્ત રીતે શુદ્ધ મનથી ક- 
રડું, તેમ ન થઈ શકે ત્યાંસુધી તે દશાની ભાવના રાખી પ્રમાદરહિતપણે »ર- 
વાને! અશ્યાસ્ર પાડવો એજ તેને નિર્દેશ છે. 


ચમેવી શાંત અવસ્થામાં આ જીવ ઉંચી પાયરીએ, ગુણુસ્થાનપર ચહતેપ 
જાય છે. એકને એક ગુણુસ્થાનમાં પણુ ગુણુ।ની ખહુ તરતમતા છે. જીવ ઉંચી 
સ્થિતિપર જાય છે ત્યારે વિચાર શુદ્ધ થતા જાય છે. મનને તો અત્ર ફેષ્્ત 
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(શ॥.૧.) 





૧ થરમામીટરપર રૂપક છે, 


પશ્ચ્છિદ, મનોવ્યાપાર-અષિકાર. વજુ 
આક્ષિપ છે. મનને કહે છે કે વળી તને ઓક લાગ્રતી હરો કે આ જીવ કાંઇક 
મારી દોસ્તી છેડી દેશે, પણુ તારે તે! મારા જેવા અસંખ્ય જીવો! રહેવાનાં 
સ્થાનકે તરીકે ઉપચોગમાં લઈ શકાય તેમ છે. વાતનો સાર એ છે કે જ્યારે 
શાંત ભાવ પ્રાતત થાય ત્યારે મનને સારી રીતે સમજાવી, વસ્તુસ્થિતિ્તું શાન 
કરાવી તેને કખન્નમાં લઈ લેડું. 


મનર્ન! શફહ્ડિથી લાભ અને તેની અશુદ્ધિથી ગેરલાભ. 


માણતી. 
ચરર વઇ્તતિ ત્રિક્ગ્ટં નન્નમુન્કં સાં વા 4 
થર વસતિ મદ્ાયાં રક્ષમૂછે દોહા | 
યહ પકત્તિ પુરાળ વેટ હ. ન્સતત્યં, ? (ભૂ. 3.) 


મહિ દટયમશુટૂં સવને વિગત ॥ ૨૮ । |] 
ગમે તે! ત્રણુ દડ ધારણુ કરો અથવા નગ્ન થઈ ફૂરા. સુંડન કરાવો કે 
જટા પધારણુ ડરો. પવતની ગુફામાં વસો કે ઝાડની નીચે રહો અથવા શિલા . 
ઉપર બિરાન્ને. ગમે તો પુરાણુ ભણે કે વેદના કે સિદ્ધાંતના તત્ત્વને એળખો 
પણુ ન્યાં સુધી અ'તઃકરણુ શુદ્ધ થ્યું નથી ત્યાં સુધી સર્વ નિરર્થક છે. 
સારાંશ--મન શુદ્ધ થયા વિના ગમે તે સ્થાનકે રહી પ્રજ્નુ ભજન કરે 
“તે સર્વ નિષ્કૂળ છે અર્થાત્‌ મનને તાબામાં લઈ શુદ્ધ કરવાની પ્રથમ જર્‌ર છે. ૧૮ 
મનતે। કદ'ગેો! વિહાર. 
શારદેજ ભેસ. (૨૨-૨૦) 
અજ્ઞનાદ્રિતટ ૬સિત્જસિટ્ષિ પ્રજુસ્ાણાત-૨ે, ] 
માયાચ્ત્મતજછે ગહ ગિયર સિન્ટાનતટીસફ્ટે ર ) 
મોદવ્યાપ્રમયાતુરં દરિળવસ્લતસારાદ ટવા- | હમને. 
થય્વે પાવત્તિ શ્ય સત્વસ્તરં ૧ દ્રીય મનઃ 1 ૨૨ ॥ 
હે ભાઈ! નને, ખરેખર મારૂં મન હરિણુની પેઠે ચેછા કરી રહ્યું છે અને 
તે મને દુ:ખ દે છે-પીડા કરે છે. કારણુ કે તે ફોઈ વખત અનજ્તાનરૂપી પર્વા- 
તના કાંઠા ઉપર ભટકે છે. કેઈ વખત કામદેવરૂપી ખાડામાં ગોથાં ખાય છે. 
જેપ્ક વખત કપટમય ઝાડીની અ'દર પેસે છે. કેઈ વખત નિ'દારૂપી નદીના * 
સ'કટમાં તણાય છે. કોઈ વખત સોહુરૂપી વાઘના ભયથી વ્યગ્ર થઈ સ'સારરૃપી 
ઘોર જ'ગલના મધ્ય ભાગમાં વધારે ચ'ચળ થઈ રાડે છે. ૧૯” 
સારાંશ--મતુષ્ય અજ્રાનથી માયાવશ થઈ સસારના ખાડામાં પડે છેઃ 
૧૫ 


૧૧૪ વ્યાજ્યાનસ્ાહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ નને. ઇશમ 
શજજરજ૪જીણૂજ૪રજ૬૪જ૬રરુરુરુરુરુરૂરુરુરુરુ૪ુરૂરુ રૂ ર3: રર ૪૪ જુ રઅૂરૂ ૪૪ ૪ર અરર સઝુશશાફજીરુરુજુૂ ખળ 
 દ્યાં નિંદાથી થતાં ડુ:ખા મેપ્હુમાં પડીને ભોગવે છે. એટલે છે દુ:ખ છતાં સુખ 
માને છે એ ખરેખર ડટ છે. ૧૯ 
મનને જેવુ' સાર્‌ કે માઠું શિક્ષણ આપરેપ તેળું' તે સારી કે 
માઠી ચેષ્ા કરેરી. 


સંપણ] સને તિજટમ1ઃ જળ ૧થં ૧ ઝા, ળો 

નોયરસ્યાર્ષુ %1રિમા જિતજ તતઃ પારેવધીમાન્‌ સમ । ા ₹. શ. ) 
પ્વાન્સે મક્ષતિ હીપવસ્તુ ઝપતે તેનેવ જષ્ળાન્ન- કદા દદો 
મદાસ સવિ ચારશો મવત્તિ વા નીદાત્વસ્સાટશ: 1૨૦ ।। 


રાજાએ પોતાની સભામાં સભાસદોને પૂછયું કે દીવાનો અગ્નિ રાતે! પીળો 
છે, વાટ કપાસની ધોળી છે તેલ પણુ રાતું પીછી' છે છતાં દીવાની શિખા ઉપ- 
રથી કાજળ કાળી કેમ ઉત્પન્ન થયું? એ સાંભળી એક ચતુર-ડાહ્રો માણુસ 
બોલ્યો કે અધકારનો નાશ કરવા આપ્ણે દીવો કરીએ છીએ એટલે દીવે 
કાળા અ'ધકારને ખાય છે અને તેથી કાળી કાજળ ઉત્પન્ન કરે છે. કારણુ કે "ર- 
થ્વીમાં જે જેવા રંગનું લોજ્ન કરે તે તેવા રગની ઉત્પત્તિ કરે છે. ૨૦ 
મનનાં અવળાં આગરણે।. 
મનહ્‌. ( ૨૬ થી ૨૪) 

હાથને હુકમ કરૂં તેમ કામ કરે હાથ, 

પગને ચલાવા ચાર્હું તેમ પગ ચાલે છે; 

આંખને હું આગના કરૂં તે અવલ્ેકે આંખ, 

ક્રાન ઘણા શખ્દ સુણી ઘટમાહી ઘાલે છે; 

જીભને બેાલાડું તેમ તેતો બાલે છે વિચારી, 

ડાકને હુલાવા ચાહું તેમ ડોકું હાલે છે; 

મન મારો હુકમ ન માને દલપત કહે, 

“ખાતરી પોતાની કરી ખરી વાત ઝાલે છે. ૨૧ 


પલહીમે' મરીજાય પલહીસે જીવઠુ હે, 
પલહીસે પરહાથ દેખત વીકાને। હે: 
પલહીએે' ઝ્રીરત નોઃખખ'ડહી ખ્રહ્યાંડ સખ, 
દુખ્યા અનદેખ્યો સાતે યાતે નહિ છાને હૈ; 

રૂ ર ર ૦. 
જાતો નહિ જાનીયત આવતો ન દીસે કછ, 

૭ રિ રૂ. 

એસેસ્રી બીલાઈ અખ તડઞું પર્યો પાને હે; 


પશ્ચ્છિદ, ' સનોવ્યાપાર-અધિકાર. ૧૧૫ 
ફજુજીુજુજુજીજીજીુફુરુખષ૪રુજ રુરુરુજઅુૂઝરરુરુરુરરુરૂરૂરુજ રૂરુષ્્ટઝજઃફર્રુરુરુરુજુઅુ જજ શુજુશજજીર જજ જીુફશજાજઇ છી 
સુંદર કહુત આકી ક્તિ હુત ૯'ખી પરે, , 
મનકી પ્રતીત કોઈ કરે સે। દીવાને! જ ૨૨ 


દેખવેઝુ' દોરે તો અટકી જાય વાહી ઓર, 
સુનવેકુ' રારે તો રસિક સિરતાજ હે; 
સુંઘવેઝું' દોરે તો અઘાય ન સુગધ કરી, 
ખાયવેઝું દોરે તો ન ધાપે મહારાજ હે; 
ભોગહીઝુ દોરે તો ત્રીપત નહિ હોઈ કયુ'હી, 
સુંદર ટ્રરત આહી નેહુકી ન લાજ હૈ; 

કાહુકો ન કહ્યો કરે આપુનીહી ટેક ધરે, 
મનસે! ન કોઉ હુમ દેખ્યો દગાબાજ હે; ૨૩ 


રકઝુ' નચાવે અભિલાષ ધન પાયવેકી, 
નિશિદિન શેોઃચ કરી એસેહી પચત હે; 
રાજાહી નચાવે સબ ભૂમિહિકે। રાજ લેવા, 
ઓરહુ નચાવે ન્નેઈ દેહસું રચત હે; 
દેવતા અસુર સિધ પન્ઞગ સકલ લેડ, 

કીટ પશુપક્ષી કહું કૈસેકે બચત હૈ; 

સુંદર ક્હુત કાટુ સ'તકી કહી ન જાય; 
મનકે નચાચે] સબ જગત નચત હે; ૨૪ 





ઈદ્રાવજય. 
શાન કહું કે સીયાલ કહું કે બીલાડ કહું મનકી મતિ તેસી, 
હેડ કહું કિછિ કમ્મ કહું કિછ્ઠ ભાંડ કહું કિછ ભ'ડઈ જૈસી; 
ચોર કહું ખટખોર કહું ઠંગ જર કહું ઉપમા કહું કેસી, 
સુંદર એર કહા કહીએ અખ આ મનકી ગતિ દ્રીસત એસી. ૨૫ 


મન બગડતાં સઘળી' બગડે-મત સુધર્તાં સઘછુ* સુધરે. 
સનહ્‌ર. 
તેસો ન કપૂત કોઉ કીતટુ ન _કેખીયત, 
તોસેો! ન સુપુત કોઉ દેખીયત ઓર હે; 
તુહી આપ ભૂત્ે મડાનીચહીકે નીચ હોઇ, 
તુહી આપ ન્ણે તો સકલ સિરમોર હે; 
તુહી આપ બ્રમૈતમ જગત બ્રમત દેખે, 
તેય સ્થિત ભચે સખ ઠોરહીફેો કોર હે; 





કદ બ્યા'્યાનસાહિત્યસ'ભરહુ-શાગ ૩ ને. શમસ્ 
સઆજુજઇજજુઅઇરુરુરુરુરુરુરઓનછરુજીરુરુરુરુરરુરુરુરૂરુરૂઅજઇડ્રૂરુરુરુરુવમઇદુનફુરુરૂરુરુશજઇશનજીજૂજનજુશન્જછમજ 
તુહી જીવ રૂપ તુહી બ્રહ્માહે આકાશવત, 

સુ'દર ક્હુત મન તેરી સખ દેર હે. ૨૬ સુંદર. 


“અવિચારી, કામાંધ મતવો ચ'ડાળ, કેવી રીતે મહાસદાચારી સ'ત મહાત્મા થયે।. 

દૃષ્ટાંત--માધવપુર નાસે એક નગરમાં ભદ્રિક્સિહુ નાસે રાજા રાજ્ય 
કેરતો હતો; તેને શુણુધર્મા નામે એક સુશીલ, ધર્માત્મા, ગુણુવ'તી રાણી હલી; 
તેજ નગર મધ્યે તે રાજાના મહેલ્તું પાયખાતું સાફ કરનાર મનવે। કરીને એક 
ચ'ડાળ, તેની વિષયા નામે ચ'ડાલણી સ્ત્રીસાથે વસતો હેતો; એકદા તે મન- 
વાએ પાચખાતું સાકફ્‌ કરતાં કરતાં નીચેથી ઉપર ન્નેતાં રાણીનું સ્વરૂપ દીઠું, 
અને અત્યત સોહું પાસ્ચો, અને ત્યારથી તેને વિષે તે એટલે! તે। કામાંધ થયે। 
કે તે દિવસે દિવસે શરીરે લેવાતો ગયો, રાણીના સમાગમ વિના તેને ચેન 
પડે તેમ હતું નહિ, અને તે વાત તો! છેક્જ અશક્ય હતી, તેથી તે કોઇને 
કહી પણુ શકે નહિ, અને કામવિકારને ત્યાગ પણુ થાય નહિ, તેથી તેને તે 
સપ છછુંદર ગળ્યાજેવું થયું; તેની સ્ત્રી વિષયાએ પાતાના પતિને કોઈ મહા- 
વ્યાધિ કે ચિતાથી રુબળ થતો! જાણીને મનવાને તેતું ખરૂં કોરણુ આગ્રહપૂર્વક 
પૂછતાં મનવાએ રાણીઉપરને। પોતાને! વિકાર ભાવ જણાવ્યો, જે સાંભળીને 
વિષયાએ તેને ઘણે। નિભ્રછયો, અને કહ્યું કે “ આમાં તો તાહુરું મોત થશે 
અને કાંઈ વળશે નહિ, માટે સમજ અને ડુર્ધ્યાનને ત્યાગ કર, 7” પણુ મનવેા 
એકના બે થયો નહિ; પછી વિષયા લાચાર ખનોને પોતાના પતિતું કામ કોઈ 
રીતે સિદ્ધ થાય એવા હેતુથી એક દિન રાજમણહેલની સામે આવીને રાણી 
સાંભળે તેવી રીતે છાતીફાટ રૂદન કરવા લાગી, તેને ઘણા વખત સુધી અતિ 
કલ્પાંત કરતી નનેઇને રાણીએ તેને પોતાની કાંઇક નજીક બોલાવીને પૃછચું, કે 
“ તુને એવડું કયું દુઃખ છે કે આટલું ખધું રડે છે ?” વિષયા કહુ કે; “અ- 
ન્નદાતા, રાણીજી સાહેબ, ક'ઇ કહી શકાય તેતી વાત નથી અને દુ:ખથી રહે- 
વાતું નથી માટે રડુ' છું; ” રાણી મહા દયાળુ ધર્માત્મા હોવાથી ખહુજ મીઠે 
વચને વિષયાને આસનાવાસના કરીને પૂછતાં તેણુ પાતાના પતિની જે હુકી- 
કત હુતી તે શરમાતાં શરમાતાં નિવેઠન કરી અને કલ્યુ' કે “ મારો પતિ જ- 
રૂર મરણુ પામશે; માટે હવે હું શું કરૂં ?” રાણીએ ક્યું કે “ક્કિર નહિ; 
હું તને જે ઉપાય ખતાવું છું તે પ્રમાણે ને તારા પતિ ખરાબર કરે, તો તેની 
સુરાદ બર આવરે; તે ઉપાય એ છે કે, આપણુ શહેરના મહાટા માણેક ચે।ા- 
કના મધ્ય ભાગમાં જ્યાં ચાર રસ્તા ભેગા થાય છે, તે ઠેકાણું જેમીને વેષે 


નક--- -*' ૯૫૯૦૯. -સ૦૫૬0માઉમારવરિરક.ક જાઈ 


રન'તાશાઇજ-રૂૂ” 4. ૧... #./ 4 4-4: ૧. 


# સભજત શન્મિત્ર, 


પરિચ્છુઠ, ' ભનેોભ્યાપાર-અષિકાર. ૧૨૭ 


'શ.# કઝ રજક૪રુટ્જટ્જુસમયક્જ#સ૪રુરુરચન્રરુરુરૂજ#જરુૂજ#એુજુ રૂટ નર છુઝુૂજઅૂરુજજ જર ઝુમ જીવજઇણઇઝય્ફ 


એક મહિના સુધી ઉપવાસસહિત સવ* પ્રકારે * મોનપણે નાસિકાના અશ્ન 
ભાગ ઉપર નેત્રને સ્થાપી, ઉભો ઉસ એકાગ્ર ચિત્તે મહારૂં ધ્યાન કર્યા કરે, 

અને તે દરમ્યાનમાં ખીજે કયાંય પણુ તેનું ચિત્ત નો જાય નહિ તો! એક મા- 
સને અ'તે હું તેની પાસે હાજર થઇશ; પણુ નને તેના ધ્યાનમાં લેશ પણુ ખામી 
આવી જાણીશ તે તેને સર્જ શ્રમ તથા મનોરથ વ્યર્થ થશે, તેની આસપાસ 
ફરતા મારા ચોક્ીટારો રાત દિવસ રહેશે. માટે જે બની શકે તો પૂછી આવ, 
અને હા પાડે તો કાલ સવારથી તે પ્રમાણુ કરવુ' શર્‌ કરે, ” પછી વિષયાની 
વાત સાંભળતાં મનવે। જે મરણુપથારીએ પડચે હુતો, તે તુરતજ હાંશમાં આવી 
ગયો, અને મળવાને! કોઇ પણુ ઉપાય છે, એમ જણી અને તે પણુ રાણીમ 
પોતેજ કહેલે। હોવાથી તત્કાળ ખીજી સવારથી નનેગી ખનીને માણેક ચોકની વગ્માં 
જઇને એકાગ્ર ચિત્તે રાણીનું ધ્યાન કરતો ઉભા રહ્યો; કેટલાએક દિવમ્ર એમ 
વિત્યા, તેટલામાં તો નગરના ભોળા મરદો તથા સ્રીઓનાં ટોળેટોળાં આ 
મહાત્મા તપસ્વી યોગીના દશ-નાર્થે, સેકડો ભેટસાગાદ, નજરાણું, બક્ષિસે। લ- 
ઇને નિકળી પડયાં, અને,મનવાની આગળ તો હીરા, માણેક, મોતી વિગેરે 
ઝવેરાત, તથા સોના રૂપાના સિક્કાઓને, તથા અમૂલ્ય વસ્ત્રાલકારાના! મોટો 
હગ થયો, જેની કિંમત કરડા રૂપીયાથી પણુ અધિક થતી હતી, તે સર્વની 
ચોછી રાણીના સુભટો ત્યાં ર્રતા રહી કરતા હુતા; એમ કરતાં ઝરતાં મહાટા 
'શેઠશાહુકારા, અમલદારે, અને છેવટે મ'ત્રી વર્ગ તેમજ રાજા પણુ આ મનવા 
ચોગીશ્વરની પૂનન, ભક્તિ, સેવા અર્થે અવારનવાર પધારવા લાગ્યા; અને ગામે।- 
ગામ મનવાની ડઝીર્તિ પ્રસરી ગઈ. હુનર ગાઉથી લોકે! તેની જાત્રાને અર્થે 
આવતા હુતા; અતે એક માસ પૂરો થયો, તેવારે મનવે અવધિ પૂરી થઈ ના- 
ણીને ધ્યાન સમાસ કયું, અને પોતાની આગળ જૂએ છે તો લાખો લોકે! અને 
પુષ્કળ દોલત ચોપાસે ફરો વળેલ દીઠાં, જે ઉપરથો વિચાર ડરવા લાગ્યો, કે 
“ અહો! આ શું? માોનપણે ચઢ ચિત્તે તપચુષ્્ત કરેલ અફ્ઞુભ એકાગ્ર ધ્યાનના 
પણુ મહિમા તો જૂએ | હા હા ! આ સવે* કણ, માત્ર મારા ડુટ્ટ વિકારની 
પુષ્ટિમાટે કરૂં ? નહિ નાહે, લોકોએ મને તેવે! જાણીને, આ ભક્તિ કરી નથી, 
પણુ ખહારના રૂપપ્રમાણું અ'તરનું શુદ્ધ માનીને કરે છે, જૂએ, આ તેએ 
મારી પ્રશ'સા કરી રહ્યા છે; માટે મારે તો આ ધ્યાનમાંથી ડુટ્ટ વિકારી આ- 
શીભાવ કાઢી નાખીને ભલા ભગવાન જે પરમાત્મા તેનુંજ હુવે આ ગ્રમાણે 
નિરંતર ધ્યાન કર્યા કરવુ, અને તે પ્રભુનુંજ મને શરણુ હો) તે મહાત્મા રાણો 
સાહેબડું શદાકાળ શહું થાએ, જેઘ્ડે મતે ખામી ઉત્તમ ચુક્તિથી શર્વાત્તમ 


૧૧૮ બ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'મહુે-શાગ ૩ નને. દશમ 
યશી ટમી ટી 2 -્જી -છુ જનુ ન્જ# નરની જી ન્સ ક#્્#ક્ઝુન્ટ#ઃ ન્ઝી છુ સૂરે ચસ નટ્જએસરૂરુનજ*૬૪ુઃ૪ુરૂજૂટ્ી# તજી 
માગે* ચડાન્યો; અહા આ વેષને પ્રભાવ ! અહા આ ક્રિયાનું સુખ ! તેથી મને 
શાંતિમય પરમ આલ્હાાદ સાક્ષાત્‌ કેવો અનુભવવામાં આવે છે |! અહા? હું 
એક નીચ ચ ડાળ ડુરાત્મા, પાપિછ છતાં મહાટા મહાટા રાજાઓ તથા શ્રીમ- 
તોનો પૂજનિક થયા; તે શાથી? જર્‌૨ જરૂર પૂવે" થઈ ગચેલા મહાત્મા યોગી- 
ઓની વાનકીથી પણુ મને તો માત્ર ખાહ્ય ક્રિયાડખરે આટલે! ખધેો લાભ 
જણાય છે, તે નને હુ શુદ્ધ મને શુદ્ધ પરમાત્મધ્યાનજ કરૂં, તે હું ખરેખરા 
યોગી થઈ મારા આત્માને વેઝુઠંમાં મોકલી શમુ'; માટે ખસ, આ સરવ મિથ્યા- 
ગ્રોપ, અસત્ય ડોળ અને માયા પ્રપચથી સયુ. ખસ મહારે તે! હુવેથો માસ મા- 
સના ઉપવાસ આવી રીતે શુદ્ધ ધ્યાનપૂર્વક કરવા, મહારાણી સાહેબને સદાય 
ઉપકાર માનવે! અતે સર્વથા ત્યાગી રહીને આજ સ્થળે મારોઃદેહાત્સ્ગ સુખ 
સમાધિમાં થાએ એવી હું દ્રઢ પ્રતિસ્તા કરૂં છું. ” આમ વિચાર કરે છે, તેવા- 
માં રાણી એકદા ખપોરે ત્રણ બઝ% ભાતભાતનાં ભોજન ખાનપાનાદિ અતિ 
સુંદર મધુર પદાર્થોથી ભરેલા સુવર્ણ થાળ, કળા ફૂલથી ભરેલી સુવણું" રકાબીએ।, 
તથા સુગ'ધિ મિછ જળમય રત્નજડિત સુવણું: કલશા “અને વિવિધ તાંખ્લ - 
સુખવાસ પ્રસુખ લઇને સોળે શણુગાર સજી, “ મનવાની સન્‍્ઝુખ, રાજા સહિત 


આવીને હાજર થઈ, મનવાને બોલાવ્યો કે “ખાલ હુવે તારી શી ઇચ્છા છે ? 
હું આ તારી પાસે ઉભી છું. ક 


મનવા લજ્જા પામતો થકે પણુ આંખમાં પરમ હર્ષનાં આંસુ . લાવીને 
અતિ નસર થયો. થકો બે હાથ જેડીને રાણીને મહા ભક્તિપૂર્વક પગે લાગ્યો, 
અને બોલ્યો કે “ હે માતા! હે ધર્માત્મા! હે દયામૂર્ત ! અહા મારી પરમ 
ગુરૂણી પરમ સુખદાતા, તમારૂં જુગાજુગપયત કલ્યાણુ થાઓ, ચિર'કાળ સુ- 
ખમાં રહો; અને મારો અપરાધ ક્ષમા કરીને મને આવી રીતે મહારૂં આત્મ- 
કલ્યાણુ કરવામાં સદા સહાવભૂત થાએ. 7” પછી રાણીએ તેની ઘણી પ્રશંસા 
કરી, તેને સારી રીતે ભાજન કરાવ્યુ, હુવે તે દિવસથી મનવોા પોતાની પ્ર- 
તિસ્ાપ્રમાણુ વતવા લાગ્યો; અને તેને પરિણામે તેની પરમ સદગતિ થઈ 
અને તેની સર્વ દોલતમાંથી ચોથો ભાગ તેની સ્રીને તથા બીજે ચોથે! ભાગ 
તેના મુટુ'બ પરિવારને, શેષ સાર્વજનિક કલ્યાણાર્થેઃ અપણુ કરવામાં આવ્યું. 

ઉપનય--વિષય કષાય યુક્ત ડુર્ધ્યાનવાછુ' પ્રાણીનું મન તે મનવે। જા- 
ણુવો.. અન્તાની બાહ્ય દેખાવ, ખાહ્ય ક્રિયા, અને ખાહ્ય આટોપથી ભોળવાઈ જતા 
એવા ધમાધ પેમલા પેમલીર્‌પ ન ભોળા લોકો તેર્‌પ ભદ્રિક્સિહુ રાજન" જા- 
ણુવોા; અને વિષયાષીન અશુદ્ધ વહેવાર પ્રવર્તક, નિપુણુ દયામય જિનમતિરૃપ 
તે સુણુધ્માં રાણી જાણુવી, અને સત, સદાચારી મહાત્મા ચોગીર્પે સુખરેલા 


પશિજ્છેદ. સનોબળ-અખષિકા૨. ૧૧૯ 
«0 ૦૬૦૪"“૬૪૨૪૪૪ રૂ૪ -૪રરસુજુ્રુરુ૪સુઝુઃઃ્ર્રરુજઝુીજુન અુૂરુૂરૂરૂરુુરુૂરુસ૪ુરુરુરુજ-# ૨૪. જ્ન્રજીુઃ જર ૧૪ છુ 
શુદ્ધ ચેતનને સુમતિવતત સત મનવે જાણુવેો; તથા ૬'શિ;, વેષધારી, બાહ્યાડ'- 
ખરી, પાખ'ડી ઝુચુરૂએ, માત્ર નામધારી સાધુ; નેગી, સ'ન્યાસીરૂપ પૂર્વાવસ્થાને 
અશુદ્ધ મનવે નેગી નાણુવે।. 
વાંચનાર | આ અધિકાર વાંચવાથી તમારા ધ્યાનમાં બરાબર આવ્યું હશે 
કે મનનો સ્વભાવ ચ'ચળ છે. તેની ચંચળતા મટાડી તેને સ્થિર કરો તેજ 
તે આત્મચિતનજેવા ઉત્તમ વ્યાપારમાં જોડાઈ શકે. પણુ જે તેતરફ્‌ તસે 
બેદરકાર રહા તો આપણે સખ્ય નોકર આપણા દ૬ખાણુવગર અને આપણી 
ચેઃગ્ય દેખરેખવગર તેના હાથ નીચેનાં હુલકા દરજ્જાનાં ખીજા' માણુસો। ન્‍- 
આની પાસે આપણાં અગત્યનાં કાર્ચો હાય છે તેઓની પાસેથો તે ચોગ્ય કામ 
લેવાને ખદલે તે બેદરકાર રહી મો।જ્શોખમાં પડી તે માણુસોને પણુ તેમની 
હલકી ઈચ્છા સુજબ મોજશેખ કરવા દેઈ અને આપણું કામ બગાડે છે તેવીજ 
રીતે સયમવગરરતું આપણું મન પણુ અયોગ્ય વ્યાપારામાં જેડાય છે અને 
ઇદ્રિચાને ખરાખ વિષચોમાં ન્નેડાતાં અટકાવી શકતું નથી; એટલુંજ નહિ પણુ 
પોતે તેને તેમાં નનેડાવાનુ' ઉત્તેજન આપે છે અને પાતાના દરજ્જો ગુમાવી 
ઉલટું ઇદ્રિયોને તાબે થઈ જઈ આપણું જીવન ખઅગાડી દેછે, પણુ એજ મનને 
ઉત્તમ વિચાર, ઉત્તમ ઉપદેશ, સ'યમવગેરે સ્થિરતાના યત્નાથી પ્રભાવશાળી 
અને પ્રબળ ખનાવ્યું હશે તો તે ઇદ્રિયાને પોતાના કબજામાં રાખશે, તેના 
ભરફ્ના ચિતાનો બોને તમારાપરથી ઉતારી નાંખરે અને અશ્યુદ્યના માર્ગમાં 
આગળ વધવામાં તમને મદદગાર થશે એ ચોષ્કસ છે. નખછજી મન કદી પણુ 
મદદગાર થવાનુ નથી. માટે ઉત્તમ મનોબળ સાધવુ' એની પહેલી જરૂર છે 
અને તેથીજ આ મનેવ્યાપાર અધિકારને રજા આપવાની સાથે મનોાબળ-અ- 
ધિકારને આવકાર આપવામાં આવે છે. 


--૧4૩૯૬)-%૫૨-::-૨૪ક--- 
મનોવજ-ક્યધિવર. 


દી રીરખળ, ઇંદ્રિયમળ, મનાબળ અને આત્મબળ એમ ખળના 
2, ચાર ભાગ,પાથડી શકાય છે તેમાં ઉત્તરોત્તર ત્રેછ બળ ન્ેવા- 





શરીરખળવાળા કરતાં ઇદ્રિયબળવાળા પુરૂષા જય અએ- 
છાવે છે અને ઇઉંદ્રિયમળઉપર મને।બળની સત્તા ચાલે છે પર ડુ સર્વ બળમાં 
આત્મખળ સર્વઉપર સાસ્રાન્ય ભોગવે જે. 


૬રન બ્યાખ્યાનસાહિત્યશ'ભહ-શોગ ૩ ને. ' દશમ 
કરજછીરુજરજીરરુરુજરજીરુરુ ચ3૦રનરુરુરુરૂરુરુ૪ુરુૂરુરુરુરર રુરુરુરુરૂરુરૂરુરુરુજરુરુરુશરુઅ૪નર્ચજ રજ જજશનજ 

આત્મબળ જાસ્યા પછી મનોાખળની સત્તા સ્વત'ત્ર રહી*શકવી નથી. શુદ્ધ 
મનોબળ કે આત્મબળ એક કહીએ તો કંઈ પણુ ગેરવ્યાજબી નથી. આ 'ેકાણે 
આત્મખળનોા અ'તર્ભાવ રાખી શુદ્ધ મનોબળની સત્તા વણુંવી છે. 

જે ધર્મ વર્ણન એક નિર્ખળ માણુસ કહી બતાવે ત્યારે શ્રોત'જનને હુ- 
સવું આવરો. અને તેજ પર્સક્રિયાને જુદ્ધ મનાબળવાળો પુરૂષ પાત:ના ટૃછાંત- 
નોં સાથે જ્યારે કહી બતાવશે તથા વારવાર નજેસભર લાગણી ખત.વી અને 
તે પ્રમાણે વર્તન કયું છે તથા પ્રત્યક્ષ કરી બતાવે છે ત્યારે શ્રોતાજન તે વ- 
સ્તુને હુર્ષની સાથે વધાવી લેરો અને તે ઉપદેશ માનની સાથે પોતાના વર્ત- 
નમાં ઉતારશે. એ સર્વ પ્રતાપ મનાબળઉપર રહિલે। છે. 

સરકસમાં આપણે પ્રત્યક્ષ નનેઇએ છીએ કે સિહજેવુ' ફ્રેર પ્રાણી મેનેજ- 
રની હાડથી નિબળ ખકરીજેવો! બને છે. કારણુ કે સિહુપર તેના મનોખળની 
સત્તા જામી ગઈ છે. 

નિર્બળ સનનાં માણુસો। રાત્રિએ પણુ ઘર ખહાર નિકળતાં થરથર પ્રજે 
છે. એ માણુસોથી પષ્ટિસિદ્ધિ મેળવાવી અશક્ય છે. તેથી મનને વજમય ખના- 
વવાની ટેવ પાડવી કે જેથી ઇટ્ટસિદ્ધિ મેળવી શકાય. 


મનોખળની મ્રેણતા. 


 સ૫નમાતે (શથી૨) 
શ્રહોવયમેતદ્ર . [નિઝિત ચે- ળો 
મેનોનયે તતેડષિ યતો ત શરઃ । (. ૫. ) 
મનોઝયસ્યાત્ર પુરો દિ તશાત્‌, દાં 
જળ [ઞેઢોવાો વઝયં વટન્તિ ॥ ? । ] 


અર્થ--મનનું ડુ્જ્યપણું બતાવવા માટે »ડે છે કે-આ ત્રણુ જગત ઘણાએ 
જીતી લીધાં, અર્થાત્‌ ચક્રવર્તિપણું મેળવીને છ ખડ જીત્યા. છદ્રપણુ' પામીને 
અધોલેક તથા ઉધ્વલેકનું સ્વામિત્વ મેળવ્યું; એવા પુરૂષા પણુ મનને। જય 
૪રવાને શક્તિવત થયા નહિ; તેથી મનના જયની પાસે ત્રણુ લોકનો જય પણુ 
તૃણતુલ્ય છે. કારણુ કે ચતુથ  સુર્ષાર્થ-મોક્ષની પ્રાત્તિ કાંઈ ત્રણુ લોકનો જય 
કર્જાથી થતી નથી, તે તો મનને! જય કરવાથી થાય છે. ૧ 
ભાવાથ--આ કાવ્યમાં કર્સ્સાએ ખરેખરી આવશ્યકતા મનનો! જય કર- 
વાની બતાવી છે. અને તે ખરેખરી વાત છે. કારણ કે ન્ત્ત ળ્ય મ. ચ્યાળા 
જરળ વંષનોસચે!? | “ મનજ આ પ્રાણીને સંસારમાં પરિબ્રમણુ કરાવનાર છે 
ભને મનજ આ સ'સારનાો પાર પમાડી મોક્ષમાં લડે જનાર છે.? જે કે આ 


પરિચ્છેડ 'ભનાબળ-ગાખિસશ. ૧૨4 

શ૪૬૪ઇ૪%૬રજ૬૪અજઝમજી ગ્મ્અરુરૂરુરુરુરુૂ૪રૂ૪રુરરૂર ર૪ ૬૫૪ રૂર૦અ જજ જજીઃજરુૂખ્જજઇરુજજજઅઇરઅ 
લામ્યરચના ખરી રીતે વિચારતાં એ(પચારિક છે, કારણુ કે મનને સ્વામી તે 
જ આત્મા પાતે છે. મન તો તેતું તાબેદાર છે, પર'તુ કેટલીક વખત જેમ 
નોકર, સુનીમ અથવા દીવાન ઘરના, ડુકાનના કે રાજ્યના માલેક જેવા માથા- 
, શારે થઈ પડે છે અને ઘર, ફડુકાન કે રાજ્યના માલેકને પોતાને આખીન કરી 

દે છે-પાતે જેમ નચાવવા પારે તેમ તેને નચાવે છે, તેવી સ્થિતિ આ આ- 
ત્માની થઈ પડી છે. અજ્ઞાન દશાના તેમજ સાંસારિક સુખની આસષ્તિના યોગે 
આ પ્રાણી મનને આધીન થઈ ગવેતે! છે, તેથી તે જેમ નચાવે તેમ આ 
માણી નાચે છે, તેથી કાન્મકકાર કહે છે કે-હે બ'ધુ ! ચક્રવર્તી પરણું મેળવવાક- 
રતાં અને ઇંદ્રનું સાસ્રાન્ય પ્રાસ કરવાકરતાં સુશ્કેલ કાર્ય મનનો જય ડટરવે 
તે છે, તેથી બીજુ સર્જ છેડી દઈ મનનો જય કરવાને પ્રયત્ન કર, મન જી- 
તાણું એટલે સર્જ જીતાણું. કહ્યું છે કે-“ મન સાધ્યું તેણું સર્જ સાધ્યું, એહ 
વાત નહિ ખોટી; ' આ કાવ્યમાં તો ગ્રથકાર ત્રણુ જગતના જયકરતાં પણુ 
મનોાજયને વિશેષ કહે છે અને મનના જયવડેજ મોક્ષની પ્રાતત થવાની સૂચવે 
છે. આ હુકીક્ત અક્ષરશઃ સત્ય છે અને અનુભવસિદ્ધ છે. જેથી એ વિષયમાં 
વધારે લખવાની અપેક્ષા શ્હેતી નથી. 

નિર્બળ અને વ્યમ મનવાળાને હાનિ. 


જુપણા ત. 


ચયા ચયા થાર્યશતાગુ૪ વે, ગુત્રાષિ નો સિત્રમતીદ ચિશય્‌ । (દૂ. 1.) 
સથા તયા તર્ગમિર્ટ્‌ રાપ, દર્‌િ રિચસં સારવિચાર્ટ્રીનેઃ ॥ ૨ ॥ હે. ૧. 
અથ--જેમ જેમ સે'કડા કાર્યમાં બ્યગ રહેવાથી કોઈપણુ સ્થાનકે ચિત્ત 
વિશ્માંતિને પામતું તંથી તેમ તેમ જેના હૃદયમાં સારાસારનો વિચાર નથો એવા 
પ્રાણીને ખરા તત્ત્વની પ્રાત દુર્લભ છે. ને સારાસારનો વિચાર હાય તે! પછી 
બસારભૂત કાર્યમાં ચિત્ત ન આપતાં સારભૂત કાર્યમાંજ ચિત્ત પરોવે; જેથી 
ચિત્ત વિશ્માંતિને પામે અને આત્મહિત થાય. ૨ 
ભાવાથ--આ પ્રાણીને આ સ'સારમાં કર્તવ્ય વરીકે અનેક કાર્યા ઉપ 
શ્થિત થાય છે, પર'ડુ તે સર્જ કરી શકાતાં નથી; અને એવી રીતે અનેક કા- 
યમાં વ્યગ્ર રહેવાથી તેનું ચિત્ત એક પણુ કાર્યમાં બરાબર એકામ થઈ શકતું 
નથી. તેથી આ કાન્યમાં એગી શિક્ષા આપવામાં આવે છે કે-હે શવ્ય પ્રાણી ! 
ભે તારે કેોઇપણુ કાર્ય બરાબર કરું હોય તે પ્રથમ સારાસાર કાર્યને! વિચાર 
કર ભને પછી તેમાં જે કાય સારભૂત જણુીય તે કાર્ય કરવાનો પ્રષત્ન કર. 
કપડ માત્ર એકાદ કાર્યજ નને જઃ નમ્કી વારો 


દ. 


૧૨૨ વ્યા'ખ્યાનસાહિરાસ સહુ-શાગ ૩ જો. _ ઉક્ઝા 
શજુજઇજીજીરુરુઅ૪રુ૪જુજીરુજીરુઇરૂ૪રુજુરૂરુ૪ન રસ રર૨૨જ૫% રજૂ, ૪ર ખ૪શઇનજશુજઇજઇજજઇજી 
કેરવાંસાં આવરો તે તે કાર્ય ખરાખર થશે અતે ચિત્તને પણું વિશ્રાંતિ મળશે; 
જેસર તમામ કાર્યમાં સમ્ય રહે છે તે એક પણુ છાર્ય, યથાક્શિત કરી શજલદ 
નથી તેમજ તેને સારાસારની વહુ'ચણુ કરતાં આવડતી નથી એમ ક્રિદ્ધ શ્ર 
છે. ખરા તત્ત્વની પ્રાતસિ પણુ તેને થઈ શકતી નથી, કેમકે જેની તત્વ “ જાણુ 
વાની કે મેળવવાની પચ્છા હાય છે તે પ્રથમ તરવાતત્ત્તની ગવેષથા કરરે છે 
અને જિસ તજી દઈ તત્ત્વ સેળવવાનેાજ પ્રયત્ન કરે છે. આ પ્રમાણેુ થવામી 
ખરા સારભૂત કાર્યને તે યથાર્થ કરી શકે અને તેમાં તેતું ચિત્ત વિશ્માંતિમે 
પાસે છે. આત્મહિત પણુ ત્યારેજ થઈ શકે છે. આ જગતમાં ઘણા ઉશેૂરમ- 
રાયણુ મનુષ્યો અનેક કાર્યમાં માથુ' મારતા દૃષ્ટિગોચર થાય છે પરતુ તેજે 
એક પણુ કાર્ય પૂર્ણું" રીતે કરી શક્તા નથી. જેએ। ઉપસ્થિત થતાં સવ કાર્ય માથો 
ખરી જર્રનાં-અગત્યનાં-વિરેષ લાભકારી-સ્વપરહિતકારી-આત્માને શાંતિ સરા- 
પનારાં કાર્યને શોધી તેમાંજ પોતાની શક્તિને પૂરેપૂરા ઉપચેો।ગ કરે છે તે- 
એ! જ ખરી વિશ્રાંતિ ને આત્મહિત મેળવે છે. અને તેએ।જ કાર્ય'પરરીક્ષામાં 
પણુ પ્રવીણુ ગણાય છે. ૨ 
મનની અવળાઇ. 
ચાબખા. 
મનતે! ધઇ્યતણું ખાનારૂરે, જીવનું કહ્યુ' નહીં માનનારૂ-ટેક ॥ 
પાપ બ'ધાવી આત્મરાજને વળી, પોતે રહે જઇ ન્યારૂં 
હેરામખોરને હાંકલી રાખજે, શાત બગાડશે તારૂંરે. મનતે.. ર 
નાગ જઇ જેમ કાટે મનુષ્યને, ખાલી મોડું જેમ ખારૂં ફોઈ કવિ. 
પાપને. પાટલો અ'ધાવી જીવને, તેમ તે મન મારનારૂંરે. મન. ૪ 
રૃહનગરીને રાજા જે જીવ તેમાં, મન કે રાજ મારૂં | 
પ્રજા થઇ રાજાને દ'ડે; સતો સે। મણુ તેલે અ'ધારૂં. મનત્તો. પ 
મતનું ભળ વધાર. 
હરિ ભજન વિના--એ રાગ. 
*માયા મસવી, તન પોષણુમાં આખો દિવસ શુસાવતે, 
પણુ મન માટે, ફાંઈઇ કયું નહિ કાળ ગ્રુમાજ્યો ૨ સાસટો. ડ્ે૦ 
ધધામાં મચી રહ્યો રોજે, ઘેરી લીધે ધો. ઝ્ીકર ફોજે; 
અતે ચગદાઈ જીઓ બોજે. માયા મ્રપ્રતી૦ ૬ 
તુજ હૈયું માંહિ સડેલું, છે, તે પર રે બાંધેલું ું બેલું છે, 


નાત છરનઅ --*9૪ 


ક» રૃખોાબાચ'તામગ્િ. 


પદિમ્છુહ, મનોાઃબળ-ગંધિકા૨. ૬૨૩ 
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વેળિ શીશ પરેલું પરેલું છે, ી મંયા મમવી૦ ૭ 
છું હાયએઓચ કરિ હેયામાં, વીંટાઈ રહ્યો સરી છેયાંમાં, 

નંહિ સન્જ થયે સાસૈયામાં, માયા મમતી૦ ૮ 
ખુબ ખોનપાન લઈ સોજ કરી, પણુ મન શંક્તિ ન વધારી જરી, 
કેવળ નાણામાં નજર ઠરી, માયા મમવી૦ ૯ 
ખાઇ પાક પિ'ડ બહુ પુષ્ટ થયું, પણુ કેવળ મનડું રાંક રહ્યું, 
ચોશે પસ્તાવો માન કહ્ય, માયા મસવી૦ ૧૦ 
લેક્ષાધિપતી તું હો વારૂ, પણુ મન તો] દમડીતું તારૂં, 

ત્ધાં સૂષિ થશે નહિ સુખ સારૂં, માયા મમવલી૦ ૧૧ 
છું. પકડે ગરિખતણી ગળકી, પણુ આવ્વાદે જ્વરની ઝળકી, 

પોંછે નેજે ઝીણી દૃષિથકી, સાયા મમતી૦ ૧૨ 
રાલત દેખી છાતી છલકી, લક્ષ્મીથી વાત કરે લલંકી, 

પણુ પદવી પ ડિતમાં હલકી, માયા સમવી૦ ૧૩ 
તું માત્ર પેટને #ભાડ્તી, કરિ મિથ્યા તનની મજબૂતી, 

શઠ | તારે શીશ ઘટે જૂતી, . માયા મમતી૦ ૧૪ 
મન તારૂં ગધેડા જેવું છે, એને ઊકરડે રહેવું છે, 

મર ચડિ બેઠે! માળે ઊંચે, માયા મમતી૦ ૧૫ 
નથિ સુખ શાંતી સદ્ત્તાન વિના, મન કસતાં પ્રીકર થાય ફના, 

તે વણુ છે સોક્ષનિ ચે મના; માયા મમવતી૦ ૧૨ 
છુ સેજ સુક્ત ને મન મેટુ; લલુતાથી તે પદમાં લોઢું, 
સ'પદનું સાધન છે છોટુ, માયા મમતી૦ ૧૭ 
સડ્ગ્ર'થે અને સત્સગવિષે, દોરી જા મનને દિન નિશે, 

ઉંડા ઉતરી ને સૂખ થશે, માયા મમવી૦ ૧૮ 
કદિ તું હો જજળી ઝાજ્ઠા, તો બેઘડિ વાંચી થા તાને, - 

મન ખખ સુધારી રહે સાનને, માયા મમતી૦ ૧૯ 
' ઊપરેથી પર્સ કરે તું ભલે, મર માળા કઢી ખાંષ ગળે, 

પણુ મનના તેથિ ન તાપ ટળે, માયા મમતી૦ ૨૦ 
મકે તુમડીને તોડી લઇને, સો! તીર્થવિષે ખાળી દઇને; 
| નંબૅરાવી જોન્હુવીમાં જઇને, ' ભાચા સમતી૦ ૨૧ 
પછિ પીવા તેમાં પાણિ શયન, પણુ પીતાં કડવું ઝેર ઠંચું, 

ગગા નહાતાં નહિ કામ સયુ, ' સાયા મમવી૦ ૨૨ 


પણુ માંહિ કાંકરા ખૂખ શરી; ધસ સાદ્દ્‌ કરે ખખઢાવિ કરી, 


૧ર્જ “ કાખ્યાનસ ।હિત્યસ'મ્રહુ-શાગ ૩ જે.  “ શામ 
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તો ૨ ન કહી કડવાસ જરી; માયા મમતી૦ ૨૩ 
કૅદિ પુણ્ય બળે તું સ્વર્ગ જશે, પણુ સ્વર્ગનું સૂખ નહીં મળશે, 
અ'તર ખહુ બળતું તારૂં હશે; માયા મમતી૦ ૨૪ 
માંદાને મેલો સ્હેલવિષે, જ્યાં જાત જાતનાં સૂખ દિસે, 

પણુ તેને ઝેરસમાન થશે, સાયા મમવતી૦ ૨૫ 
સુખ તેમ ખીલવે। મન શક્તી, પણુ મૂઢ કરો નહિ સુણિ જીતી, 
સદ્સ્ાન થતાં સેજે સુમ્તી, માયા મમવી૦ ૨૬ 
અવકાશ નથૉ તે સાચુ' નથી, નિત વખત ગુમાવે મટ્ત અલી, 
પણુ આળસુ એદી તારિ સતી, માયા મમવલી૦ ૨૭ 
કર કામ રાત દિન તન રગડી, આરામ ન લેવે। એક ઘડી, 

એ કોઇથી અની શકે ન કદી, સાયા મમવી૦ ૨૮ 
દાડી થોડી કુરસદ લઇને, સદ્ઞથે સત્સગે રહિને, 

થા વલ્લભ સ્રાની દિલ દઇને, માયા મમવી૦ ૨૯ 


૧ રૂનાજસવાતરાઇઇ:તાાસલફનારાકઉ%4ઇડારા: 


આન્તર શ્નનની અદભૂત્‌ ચમત્કુતિ. 

*ડેોઇપણુ કાર્ય કર્યાબાદ ત્ડૅનું રૂચિકર પરિણામ નહિ આવવાથી ચિતા 
કરી પરમાત્માને દોષ દેવાકરતાં પ્રત્યેક કાર્ય કર્યા અગાઉ છેવટે ઓછામાં 
એણી એક મિનીટ ત્હુમારા આંતર મનને વિશ્રાન્તિ આપી ત્હડૅમાં ભરાયલા ખા- 
હ્ય નિરૂપચોગી વિચારોને વિદાયગીરી આપી ત્હેમાંજ ભરાય્લા પણુ ચુસપણે 
વસી રહેલા ત્હુમારા શુદ્ધ ને નિર્મળ અ'તરાત્મ પ્રભુને ત્હુસે જે કાર્ય કરલા 
પારેછે! તેતું પરિણામ પુછે ને જે ત્હેના પ્રત્યુન્નર તમને રૂચિકર હોય તે।જ 
કાર્યાર.ભ કરશે।. ત્ટુમારા નિમળ અત:કરણુને પૂછયા સિવાય ત્હુમે જે જે કાર્ચો 
કરરે।॥ તેમાં તમારે ઘણીક વખત વિમાસવું પડશે; માછે કાર્યાર'જ અગાઉ ત્હુ- 
મારા આંતરાત્મ પ્રજનુ સાથે તેનું પરિણામ નષી કરરે. કદી તેનું પરિ રેશમ 
નષી કરવુ' ભુલી જઈ કાર્યાર.ભ કરતા નહિ. 

ત્ટુમારી આ એક મિનીટ ભવિષ્યમાં હળરો ને લાખો। મિનીટોના વ્યય- 
માંથી ત્ડુમને બચાવશે. ને તેજ મિનીટ પ્રત્યેક મનુષ્યને સત્યવક્તા, પરોપકારી 
ને મહાન્‌ નર કરવાને ખસ છે. આ એકજ મિનીટ અરે | એક સેક'ડ પણુ વિ- 
" શાર કર્યાશિવાય જે જે કાર્યાર'ભ કરવામાં આવે છે તે, અને જેઓ તેટલે 
વખત વિચારમાં રોકી પછી કાર્યાર'ભ કરે છે તેના પરિણામમાં હજારે દર- 
જજે ફેર પડે છે. 


# લઊાગ્યાદય માગ્નિક 


- “કારન -૪૦૫ઇદોસ-૦૦૦૦૦-ત૫પઉભણ#માનાવઇ૦ન-વનવસાળણામપાાાસણસરાણરયાણરાદાાતાતારાકનાય-ત-બનનાણારણીાશરઇન, 


પસ્ષ્છિ્િ સ સનેઅળ-ગપિકાર.. '' ' ૧૨૫% 

સ્હુસ નમ્ક્ી સમજને કે જેની પાસેથી ત્હુમરા કાર્યના પન્ણિણ!મની લવિ- 
ષ્યવવાણીની આશા રાખેોછે તે કદી પણુ અસત્ય શવિષ્યવાણીને। ત્હુમારા પ્ર- 
શના જવાખબતરીકે ઉપનષોાગ કરશે નહિ, તે જવાબ તો કઇ અવધિ સત્યાં- 
શેોવાળાજ હરો. દરેક આત્માનો આ કુદરતી વજીર સત્યવાદીપણુ એ પોતાનું 
ભૂષણુ સમજે છે, ને તે પ્રમાણુજ વતવા પોતાથી થતે! પ્રયત્ન કરે છે. 

“ અન્ન ત્હેવા એડકાર અને જેવો આહાર ત્હૅવો વિચાર” તે પ્રમાણે 
કદી ત્હુમારા આ કુદરતી વજીરના ખોરાક કે જેને હું ઉત્તમ વાંચન તરીકે એ- 
ળખાવુ' છું ત્હેમાં કટી ઘટાડો વા ફેરટ્રાર કરશે નહે. કારણુકે ત્હુમારૂં અતર 
મન તેના એ ન્યસન વા ખોરાક સાથે એટલે! નિકટનો સખ'ધ પરાવે છે કે 
ત્હુમે ત્હુમારા વાંચનમાં જેવા જફેરટ્રાર કરતા જરે તેવો જ ફ્રેરટ્રાર ત્હુમારા 
આંતર મનના વિચારોમાં પણુ થચેલે! નનેવામાં આવશે. 

જેએ આ ખાબતના ભોમીયા નથી તેએ ભાગ્યેજ સમજે છે કે *માંતર 
મનમાં આટલ્યું ખધું સામથ્યે વ્યાપી રહેલું છે ! કારણુ કે વિઘુત શષ્તિનાં ભય- 
કર કાર્યો નજરે નનેવાથી તેઓને ખાત્રી થવાને કારણુ રૂપ મળે છે; પણુ આવી 
બાબતો. અનુભવવિના પહેલાં તો તેઓને હાસ્યરૂપ લાગે છે; પણુ પરિણામે 
ત્ડેના અનાયબખી ઉપજાવે ત્હેવા અખતરાએ। ત્ડેમના જાણુવામાં આવે છે ત્યારે 
તેમને કબુલ કર્યાશિવાય ચાલતું નથી; કારણુકે જેમસુ આ ખાખતનો અશ્યાસ 
કરવા પ્રયત્ન કીધો છે તેઆ ખુદ્લું જણાવે છે કે વરાળ અને વિજળીના 
બળના નેવીજ ખલકે તેથી પણુ વધારે શક્તિ આંતરમન પરાવે છે. 


જે કે પ્રત્યેક કાર્યારભની અગાઉ વિચાર તો સઘળાઓ ને કરવો।જ પડે 
છે; પણુ આવા વિચાર બે રીતે હાઈ શકે છે. પહેલું સીખી રીતે, એટલે આ- 
પણી શાષામાં કહીએ તો શુદ્ધાંત:કરણુને પૂછીને અને ખીજુ' આડકતરી રીતે 
એટલે બાહ્ય મનને પૂછીને વિચારો કરે છે. જેમ પાણીથી ઉત્પન્ન થયેલી વ- 
રાળ આખા કારખાનાને ગતિ આપે છે તેમ પ્રત્યેક કાર્યને ઉત્પન્ન કરી ગતિ * 
બાપનાર પણુ વિચારજ છે. 


1 ઉપરથી આપણુને જણાયાશિવાય નથી રહેતું કે જે બાબતે! આ- 
“પણે ચર્મ ચક્ષુથી નઇ શક્તા નથી તે બાખતો। આપણું નિર્મળ અંતઃ કરણુ જેઈ 
શકે છે. અને તેથીજ આપણી શષ્તિઓમાં પ્રથમપદ સાંદ્વેચાર એટલે આંતર 
મનની અડ્જુત ચમત્મૃતિને આપીશું તો તે કોઈ રીતે ખો॥ટુ' કહેવાય તેમ નથી. 


' વિદુત અને વરાળશાંસ્તએને સ્વહુસ્તક કરવામાં વિત્તનો વ્યય કરવા 
' પડે છે, *ાને તેમ કરતાં ને નમુ સ્બાખીન થાય છે, પણુ': આમાં-તો ત્હેમાંસું 


શદ . બ્યાખ્યાનસાહિસ્ધસ'ત્રડુ-શોગ ૩ ને. અપે 
અ- -્-્્રજમપજરઅુજીજુજુરૂઇશમટશસરુ૪રુરુજુરુરુ ચવકજુરુરુરુજુનરુઅરૂરરુરૂરુચઃ જુનીયર જષ૪"ર૪-રશુવછ 
હાઈ પછે ખચ કરવુ' પડતું નથો. લેમંજ માંત્ર સદ્ઝૃડસ્થ અને રાન્ત્યદ્વારી પુ- 
ફૂષાનેજ આ શક્તિ પ્રાસ થાય છે એમ નથો. તે તો ગરીખ, ચૃહુસ્થં; છખાળ#; 
ઓળી, ખુરૂષ કિવા સ્રી દરેકને પ્રયત્ન“ડે પ્રાસ થાય છે. જએ તેને સ્વાધીન 
કૅશ્તા નથી ને વગેરવિલ બે ભચ કર કાર્યો કર્યાજ જાય છે તેમને ધણી વખંત 
વિમાસવા સમય આવે છે. 

 શ્ાંપણા અ'તઃકરણુંને સદ્ધિચારી બનાવવા અગાઉ આપણે પણુ ત્હેવા બ- 
નંલું* પડેછે. દાખલા તરીઝે:---આપણે જ્યારે હુરકોઈપ્રતિ પરિપકારં વૃત્તિથી 
જોવાની ટેવ પાડીફં ત્યારેજ આપણું અ'તઃડરણુ પણુ ત્ડેવા વિચારાવાછી બનતું 
જરે. આવીજ રીતે બીજા સડગુણ્‌ામાટે પણુ સમજવુ. 


ધરમાં જ્યારે નળ હોય, ત્યારેજ નેધતું પાણી પૂરૂ. પાડવાને ગો હ હર્‌. 
ચોગ કરાય છે, કોઠીમાં જ્યારે અનાજ ભુ હોય ત્યારેજ આપણુ ખરાક- 
તરીકે ઉપયોગ કરવાને તેમાંથી કાઢી શકાય છે, નેં જ્યારે આંપણા ઘરમાં પુષ્કળ 
ખને ભર્યું હોય વા પેદા કરવાના પ્રયત્નો ચાલુ હોય છે ત્યારેજ તેમાંથી વાપ- 
રવાને લઈ શકાય છે; તેમજ આપણી નજક જ્તાનના ભ'ડારરૂપ ગુરૂ હોય તોજ 
આપણુ જ્ઞાનમાં આગળ વધારા કરી શકાય છે. કદાચ ગુરૂ હાય તે પણુ સદા- 
કાળ તે સમીપ રહેતા નથી, સહુપદેશક પુસ્તકો એજ દરેક માણુસનેો ગુરૂ હોઇ 
શકે છે, ને તેને સમીપ રાખી નેઇએ તેટલા જ્ઞાનને વધારો કરી શકાય છે. 

નષી સમજને કે પરોપદેશ આપણુ। અ'તઃકરણુસાથે જેટલી અસર કરે 
છે તેનાથી હુજારા ઘણી વધારે દરજ્જે સ્વાત્મોન્નતિ અર્થે વાંચી મનન કરેલાં 
પુસ્તકોનાં વાકયો અને સ્વાનુભવી રાખ્દો સારી અસર કરે છે. કારણકે તેને 
સ્બૉનુભવ અથવા તેના આંતરમનના તે ઘડીના વિચારે! તેથી થતાં અનેકાનેક 
દેદેન્તો તેની સમક્ષ ધરરો ને તેજ વખતે કદાચ તે એક લેખ લખવા બેસશે 
તાં સદેબાધનાં ઘણાંક પાનાં ને પાનાં ભરી નાખરો. કારણુકે જે હકીકત જે કાળે 
સૉરી આવી હોય છે તેજ વાત ઘણી વખત આખી જીદગી સરખી ફરી તે 
સમન ઉપર આવવી નથી; ને તે ઉપર નને કઇ સદ્બાધક વાડચો લખવા ધોર્યા' 
રાય તે। તે પણુ લખી શકાતાં નથી. 

વ્સને વળગતાં વાર લાગતી નથી પણુ સદગુરૂ પાસેથી એકાદ સંદ્ગુશુ 
'ગ્રહુણુ કરવાને ઘણું ક્ઠણુ પડે છે, એકાદ રુર્યુંશુને વખી જતાં ક'ઈ વાર લૉગવી 
નથી પણુ એકાદ શિખેલા સદશુણુને સારા પાયાપર લાવતાં ઘણી વાર હોાગે 
જી, તેમ ત્હુમારા પોતાના આત્મશ્રેયા્થે કઇ નવે ધડા લેવાને તમને વાર. લાગે 
છે; પણુ બીજાપ્રતિ બોધ દેવાને તો! ત્હુંમારાપેક્ી ધણાક એક મહાન્‌ .સંરુપં- 


પ્રર્રિસ્છેદ. પ્રનેઝાળ-ઝાઉટર. શઊર્# 
શજુયજર૪૪ૂજરજજીુ૪ર૪૪રૂરુરુરુશ્જજઇજરુરૂરૂઃરુૂરૂઅ૪ુરૂ૪ુરૂરુરજ૪૬જજીુરુજૂરુજમ૬જ જ૪જીર શકશાયઇસમ છે 
ફેશક મહાત્માતરીકે વઝતાપણું બતાવી શ્ષષ્ઠ છે, તેરા પ્રતિ કહીશ કે તપને ખે!- 
લવામાં જે શૈય' બતાવા છે તેથી દશમે ભાગે પણુ ચાલવામાં શૈર્ય દર્શાશો 
તો જરૂર થોડાક માશેોમાં પ્રભૂપટઢ પ્રાસ કરવાને ત્હસ્ને જરા પણુ વાર લાગે 
તેસ નથી. જ્યારે ત્હેવોા પ્રયત્ન આદરવાને આપણે બધા સથગઝત થઇરુ ત્ય્હારે 
એક સ્રાહેબે કહે “હિન્ડુસ્થાનના સેકડે પચાણું ટકા માણસે! એવા છે- ઝે 
વેસ્ને બલી જાણે છે તેવુ ચાલી જાભુતા નથી” ચો વાક્ય ખોટુ પ્રાડશાત્તે 
આપુણુત્તે જરાપણુ વાર લાગવાની નથી. કારણુકે કાળા માથાનું માનવી રુ. ન 
કરી શે! તે કહૅવાયજ નાહું. 
અખુટ દ્રબ્યથી ભરપૂર ભૉયરૂં હેય પણુ તેપર અભલ્ત વજનગુષ્ત શ્રિહ્મ 
'હાફેલ્રી દ્દોય ને તે ભાંયરાની કોઇને ખખર ન હોય તો તેભાં અચધિત દ્રબ્ય 
હાવા છતાં તેના પ અસાજનોતે તે તે કશા કામું નથો; ત્ડેવી રીતે પ્રત્મેક મતુ- 
ષ્યનું આનન્‍્તર મન એ અખુટ ત્તાનનો ભડાર છે, પણુ ચળિત બાહો મનજી 
સત્તા નીચે આ ભડાર સદાકાળ હ'કાયલો રહે છે. જ્ય્ઠારે આમજ છે સોં 
જ્ય્હાંસુબી ખાહામનને કબજે કરવા પ્રયત્ન કીધો નચી ત્ય્હાંસુધી આન્સર 
મનના અષ્ટ જ્ઞાનનો ભડાર સ્વાનુભવમાં લેઈ શકાય તેમ નથી. કારણુ કે જે 
ચૃહુંમાં આ પુરૂષ એકજ સ્વભાવનાં હોતાં નથી તેએ સુખી જીદગી સુલ્ારી 
શકતાં નથી, ત્હેવીજ રીતે ખાહ્ય મને અચળને હાદ્દો પારણુ કીધો નથી ત્યુઠ 
સુખી આન્તર મનને ત્હેડું થવાને વારજ લાગવાની |! કારણ કે શિક્ષક પોતે 
સાતા હોય્‌ તેજ પાતાના વિદ્યાથીએઓને ત્હેવા બનાવી શકે છે પણુ અજા શિન 
ક્ષકો પોતાના શિષ્યોને ત્ડેવા બનાવી શકતા નથી. 
 અઈઅ૪ચ્હારે બાહામન અને આન્‍્તરમન અતન્ને એકજ પ્રકારનાં મર્ચો કરવા શ- 
પ્તિવાન થાય છે; ત્ય્હારે સ'પર્ણુ દેવીબળ પ્રાસ થયા શિવાય રહેતું નથો. 
પ્રત્્રેક કાર્યાર' શ ખાહ્ામનના વિચાર કર્ચાશિવાય થતે। નથી. ન્ત્યારે' બાહામન 
જિચારવડે કાર્યાર.ભ કરે છે, ત્ય્હારે આનન્‍્તરમન ત્ડેને યુછિ આપી કાર્ય કળવી 
શવિષ્ય છ્ઠેવાલ નછી કરે છે. 
અજચ્હારે વિચાર ઉત્પન્ન કરવાર્નું અને તેનું ભવિષ્ય ફૂળ નકી કરવાર્નું એમ % 
બન્ને કાર્ય આન્તર મનજ કર્યા કરે છે, અને ખાહામન સ્વસ્થપણુ બેસી શ્ર 
છે ત્ય્હાયે ગાંડ'ઈનાં ચિન્ડા જણાય છે. 
 આદહ્દામનના વિચારોને પુષછિ આપવામાટે પ્રત્યેક મનુષ્યને આંતરમન છે, 
પણુ જયાંસુખી તેને સલાહ પૂછવાનું ભૂલી જવામાં આવે છઠ; ભાંસુષી મલના " 
રને પોાતાનેજ શેાષવું પડે છે. 
ધણુ વિદ્વાને પોતે જાણુવાઉપરાંત જે બપૂલ્ય લખાણુ બાપણી સમક્ષ * 


૧૨ટ બ્યાબ્યાનસાહિત્યસ'મહે-શાગ ૨ જો.  “ દશમ, 
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હોલ મૂકી ગયા છે, તે પણુ: તે'મના આન્‍્તર સનની ઉમદા સલાહેવડેજ લ'બી 
શકયા હુતા. 
મન ૨૧ થગુષ્યાળાં જ1રળે યુટુઃલયોઃ ।। 

ધણીક બાબતે સિદ્ધ થઈ ચુક્યું છે કે:-મનનો તનસાથે ગાઢો સ'બ'ધ 
છે; તે એટલેસુષી કે મન જેવા વિચારો કરે છે, તેવાજ ફેરટ્રારા શર્ર ૨માં 
થયા કરે છે. તેને! પુરાવો આપવાને નીચેનું લખાણુ તે એ કે ત્હુમે સદાકાળ 
તન્દુરસ્ત જી'દગી ચુજારવા વિચાર પરાવતા હોવ તો કદીપણુ રાગી વિચારોને 
સ્હુમારા આન્‍્તરમસન ઉપર સ્વામિત્વથી સ્વચ્છ'દીપણે વર્તવા દેશે। નહે; પણુ 
પ્રતિદિન આરેગ્યનુંજ ભાન કરાવતા વિચારાતું ચિંત્વન કર્યા કરન્ને. 

" જે મને નણી કયું કે અસુક દરદઉપર અસુક વેદ યા ડીકટરની અમુ- 
ઝુજ દવા ફૂાયદેો કરશે તો તેજ દવા મ્રાહ્ય કરે તોજ તે ૬૧૬થી વિસુક્ત થવાને।. 
પણુ ને તે શિવાય હજારો વેદરાનનેની ખરી જડી બુટ્ટીએ દર્ટને નિર્મૂળ કર- 
વાને વાપરો તો તે અશપ્તજ જાણુવી. 

દિવસે ઉદભવેલા વિષચી વિચારોને કઇક ભાગ સ્મરણુમાં રહી તેની 
અસર આનન્‍્તર મન ઉપર ચઈ રાત્રે આબેહુબ ચિતીરરૂપી સ્વમ આવ છે; ને 
વીર્ચયસ્રાવ નિપજે છે. માટે દિનપ્રતિદિન વિષયી વૃત્તિએથી અલગ રહેશે! તે!” 
કેદી વિય આ્રાવની ઉપાધિ વેઠવી પડશે નહિ. 

વાંચક | બાહાામન અને આન્‍તર મન ઉપર સત્તાખીશ થઈ ત્ટુમારા સદ્કા- 
ચૌનના રસ્તા ત્હુમારા હાથે ખોળે એટલું કહી આ લેખને પૂર્ણાહુતિ આપીશું. અસ્તુ ! 

( બાહ્યમનડુ તેો।કાન. )» 

૧“અબરેખર એ મન એકાદ ન્હાના અજ્ઞાન બાળક નેડુંજ છે. ન્હાર્નું, તોટ્ટાની 
છેક્ફં જેમ રડીને એક રમકડુ' લેછે, તરતજ તેને મૂકી દઈ બીજુ' ઉપાડે છે, 
પળમાં તેની પણુ એજ દશા કરીને ત્રીજની ઇચ્છા કરે છે ! ટ્રધ અને ભાત 
એકઠા કરે છે, એક્ઠા થયા મછી તેને જૂદા કરી દેવાની હુઠં લેછે ! પોતાને 
હાથેજ બકાદ રમકડુ' ભાંગી-ફોડી તેના કકડા કર્યાપછી તેનેજ પાછું સાન્નુ* 
કરી દેવાનું અ“નેવા્ય તોફાન મચાવે છે; સમજાવ્યું સમજતું નથી; બીન્નુ' એડું 
રમકડુ લાવી આપતાં પણુ શાંત થતું નથી, ખસ, એને તો પેહ્યું ભાંગેહ્રુંજ 
સાજ્નુ કરડું છે | મનની પણુ એજ દશા છે. તે એક વસ્તુ છેડી બીજીને ઉ- . 
' પાડે છે, ખીજી હજી હાથમાં નથી આવી ત્યાં તે ત્રીજીપર વૃત્તિ દોડાવે છે ! 
એક રકે છે, બીજુ ફાડે છે, અને એવી મનમાની ભાંગફ્‌ાઠ કર્યા પછી તેને 
સાટે પશ્ચાત્તાપ કરતું માથાં પીટે છે. 
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ઉ ખે 
પૂરિષ્છદ , ' * મનોાબળ-માખિકાશ. ૧૨૯ 
શઅશાજલજખાજફઃ મણ પ ળનમમઇશાજજાફસટ્# ફાફણજજક૬જીુણજછુ#ફનસઝમફખન્ફુજજજ# જુજ જજજીન્જૂ# 
“ એ મેળવ્યા પછી તેનું કેવા ચત્નથી રક્ષણુ કરીશ, કેવા ફેવા આન'- 
દથી તેના ઉપભોગ કરીશ, જે વિના એક ધડી પણુ જીવાતું નથી, તેને 'ેવા 
જીવના નનેખસે જાળવી રાખીશ, અરે! એક પળ પણુ વિખુટી પડવા નહિ દઉં, 
આટલે સમય તો તેના અભાવે ચાલ્યું કેસ હશે એ એક આશ્ચર્ય છે ! મળ્યા 
પછી મરતાં પણુ જૂરી નહિ કરૂં.” આવી આવી અનેક વિચારમાળામાં શ્મટ- 
વાતું એજ મન સમહાપરિશ્રમે અને મહાન ભોગે એ હુંદયસ્થ વસ્તુને પ્રાસ 
કર્યા પછી ફિ'ચિત્‌ કાળમાંજ તેનાથી ધરાઈ રહે છે. એકવાર મળી એટલે થે!- 
ડાજ સમયમાં તે અતિ સામાન્‍ય તુચ્છ જેવીજ તેને જણાય છે, એ પ્ેટલું બધું 
આશ્ચર્ય ? હઢુથિયારનાં ઉતરી ગચેલાં પાણીની પેઠે, પાણીના વહી ગએલા રેલાની 
પેઠે, પ્રાણીના પ્રાણુ જવા પછી પડી રહેલા મૃતશરીરની પેઠે, એ વસ્તુ હા- 
થમાં આવતાંજ પ્રાત્તિની પ્રખળ પચ્છામાંથી આતુરતાતનું પાણી ઉડી જતાં, પ્રાસ 
વસ્તુના મોહ-આદર-ત્ડેની કિંમત અને એ સર્વનું મુતૂડુલ શાન્ત થાય છે! 
મેહહું ઉતરી જતાં કિંમત ઘટી જાય છે ! ટ્રરથી હીરાક્ણી જેવી કિંમતી જણાતી 
વશ્તુ ઝરગત થતાં કાડ્ચનના કટકાજેવી કોડીની થઈ પડે છે ! એટલુંજ નહિ 
પણુ સર્વ પ્રતિસ્રાઆને પાણીમાં પલાળતી માનસિક ચ'ચળતાના એ મહા- 
યત્ને મેળવેલી વસ્તુને પણુ એવીજ રીતે આગળ એકઠી કરેલી અને પાછળથી 
નકામી ઠેરવેલી ખીજી ખણે પડેલી નિર્માલ્ય વસ્તુઓમાં ભેળવી દેછે ! તેને 
" એકાદ અ'ધારા ખણામાં ધકેલી દેછે, ન્યાં પાછું ત્હેનું સ્મરણુ કરવાને! અવકાશ 
પણુ એછે હાય છે ! એ અમૂલ્ય વસ્તુની આવી ગતિ થતાંજ પળવારમાં ફે।ઇ 
બીજી વસ્તુને માટે એવોજ બળવાન આતુર મોહ જાગૃત થાય છે ! એકને મૂડી- 
ને તુરત ત્યાંથી ઉતરેલી મનની નજર ખીજી નવી વાત ઉપર દોડે છે ! હાયર 
મન ! આ પ્રમાણે અન'ત ખ્રહ્માંડની કેટલી બધી અન'ત વસ્તુએઉપર નજર 
દાડાવી ? ! કેટલી બધી મેળવી અને ફ્રે'કકી દીખી ?! તેો'પણુ તને કદિ તૃત્તિ મન 
ળીજ નહિ | મનના પ્રેરેલા આવા નાશકારક સોહુમાર્ગ માં મરતો પછડાતેો 
મનુષ્ય વારિને વૃથા વલે।વી વલેાવીને માનવજીવનના અમૂલ્ય વખત ગુમાવી રે 
છે. પરિણામશૂન્ય પુરૂષાર્થ'માંજ-નિષ્ફળા યત્નમાંજ તેનું આખુ' આયુષ્ય વહી જાય 
છે; અને જેને સુખ સમજીને પ્રાસ કરવાનાં તરફૂડીયાં મારે છે, તે તો સૃગજ- 
ળની પેઠે, ભૂતના ભડકાની પેઠે ટ્રરનું દ્ૂરજ નાસતું ફ્રે છે! જે વસ્તુને મેળ- 
વવા પોતાનો અમૂલ્ય અવતાર અર્પણુ ૩ર છે, તેની માત્ર છાયાજ હાથમાં આવે 
છે અને એ છાયામાં ધમાડાના બઆચકા ભરતાં ખાલીના ખાલી રહેલા હાયથત- 
૨ફે નજર કરતો-પશ્ષાત્તપ કરતો-નિસાસા ભરતો છેલ્લાં ડચકા સાથે આ જગ- 
,' પને છેશી સલામ કરીને, “ ખાંષી સુઠ આષોા સે પસાર હાથ જાયગા” એ' 


દ િ જ 
રા ૧૪... ક 2 ::3 ર૨૧૪ ૫ ક, બ: ઝર કે ૪ વો 





૧૩૦ વ્યાખ્યાનસ્પહિત્યસ'ગહુ-શાગ ૩ ને. 
અમૂલ્ય વાડ્યનાં સત્યને અનુભ્રવમાં ઉતારીને, ષસારેલી ખાલી હુથેળી જગતને 
બતાવતો જાણુ કહેતો હોય કે, “ ભાઇએ ! ચેતો, અને આ અમૂલ્ય જીવનનું 
" જે સાગ્કમાં સાર્થક થવાતું છે, તે ધષમ્માગ'નું ગ્રહુણુ કરો. નહિ તો એક 
દિવસ તમને પણુ આમ મારીજ પેઠે પશ્ચાન્તાપ કરી ખાલી હાથે પાછા વળું 
પડશે | જગતનાં નાશવત-ક્ષણિક-ભાસમાત્ર સુખસાધનમાં તમારૂં ક' નહિં 
વળશે. એં સુખ, એ સસાર અને ત્ડૅના સ્નેહુસ'બ'ધ નથી કોઈના થયા અને 
નહિ કોઇના થાય, માટે એ સોહુજાળમાંથી છૂટાય એવા ઉપાય કરીને શ્રીપ્રજનું 
શરણુ સેવે, સ્વષમનું પાલન કરો, પરમાર્થમાં પ્રાણાર્પણુ કરા તોજ આ અન 
સૂ્‌ઃ્ય અવસરતું સાર્થક થશે. મતુષ્યતું મન આવું અનિશ્ચિત અર્ને ચલ છે. 
મનને સરી જવાના કચન અને કામિની એ બે સ્હાટા રોળાવ છે. એ 
બેમાં રૂપના સહુથી મનને અનિવાર્ય આકર્ષનારી કામિની એ સુખ્ય-ભય કર 
ખાડ છે; જેણે ખ્રહ્યાં અને શ*કર સરખા, તેમજ વિશ્ચામિત્ર અને "પરાશર સ- 
રખા પુરૂષાનાં મનને પણુ સ્થિર રહેવા દીધાં નથી, ત્યાં સામાન્ય મનુષ્યોનાં 
નિખળ મન અનાયાસે ફેસી પડે એ સ્વાભાવિક્જ છેક એથીજ શાસ્તકાર લખો 


છ ક. જે 
ગયા છે કે-- 


વિશ્વામિત્રવરાશરપષતયો વાતામ્યુપણશના | 

તડવિ જી ગુંજન સુજઝિત રટ્ેવ મોદ મતાઃ | 

શલ્ય સથૃત વયોટ્ખિયુત મુગેતિ ય માનનરા- 

સ્તપામિન્દ્રિયનિમ્રદ્ યર્‌ મવેટ્ંધ્યસ્સર્સ્તામરે ।। 

એથીજ સ્કછિમાં માનવ જાતિની સે'કડે નવાણુ' વ્યક્તિ-પ્રાયઃ સોએ સા 

જીવાનાં મન કામમાં; મોહમાં અને રૂપતૃષ્ણામાં ક્સ્યાં જ રહે છે. સ્રી અને 
સુવણુ" એ બે પદાર્થો મનમત્સ્યને મીઠો ગળ ખતાવી, તુરત જાળમાં ફસાવી 
એ ફૂાંસાદ્વારા જીવાત્માને તરફ્ડાવીને મારી નાંખે છે. આ ભય કર ખાડમાંથી 
મનને ખચાવી સ્થિર રાખવુ હોય તો, તેના સરલ ઉપાય એજ છે કે, મનને 
એ ભયકર ખાડની નજીક જ જવા ન દેવુ. કાંટાવાળા માર્ગના આગળથી જ 
ત્યાગ કરી ટૃઢ નિશ્ચય અને યત્નપૂર્જક તેનાથી ટ્ર રહેવુ. સમીપ જવાતું બ'ધ 
- થયું ત્યાં સંકટ ઝે ભયના સ'ભવ પણુ નથી. આ પ્રમાણે મોહના આડર્ષણ- 
માંથી મનને અચાાવનારં-ભય કર ભવરેગતું તત્કાળ નિવારણુ કરનાર સ સર્ગપ- 
શ્ષયાગ અર્થાત્‌ સ'ગલાગ જેવુ બીજુ કોઈ રાસખાણુ ઓષધ જ નથી. માટે 
જ્યાં જ્યાં ભુવનમાહિની સ્રીજાતિનાં સુંદર સુખનું દર્શન થતું હાય, તેના ક- - _ 
મનીય કકણુને( 'ખણુખણાટ અથવા ચરણુનૃપુરનોા 'છણુઝણાટ પણું ઝને પડતે * 


કરિ, ન કાસ ૧૬૧% 
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હોય, એ ડાકિ નીના વળગાડ જેવી તેની છાયા$ તેનો એળોા આંખે યાનો 
જાય, ન્યાં તેના પ્રસ્‍્વેદની ગ'ધ પણુ નાકને પહાંચતી હાય અથવા તેનો અ- 
હષ વિચાર પણુ જે જે સ્થાનમાં-વાતાવરણુમાં તરવરતો હૃદયને સ્પર્શ કરી શ- 
કતો હોય, ત્યાંથી દૃઢતાપૂવ'ક ટૂર રહેવુ'. વાઘ કે સિંહની ગ'ધ આવતાં ગાય, 
ઘોડા વગેરે પશુઓ જેમ પાછાં હઠી દ્રર નાસે છે, તેમ વિનાશમાંથી ખચવા- 
ની ઇચ્છાવાળોા અજીત જીવાત્મા પણુ ઉપરનાં સર્વ સ્થાન અને સ'સર્ગજન્ય 
સ્વપ્નાએને માત્ર ભયના નહે; પણુ સાક્ષાત્‌ વિનાશનાં સ્થાન સ્હુમજીને તુરત 
તેના ત્યાગ કરવાથી જ પોતાના ઓઆજસને ટકાવી શકે છે. રપ્તપિપાસુ પ્રચંડ 
ચાસુંડા જેમ ખડગ હાથમાં ધારણુ કર્‌ અનત રપ્તબીજને રણુમાં રગદોળી 
તેના લોહીનું પાન કરતી ખડખડાટ હુસી રહી છે, અન'ત રાક્ષસસેનાને પણુ 
એક નયનપલકારે પરાજય કરી રહી છે, તેમ સાક્ષાત મહામાચાને। અવતાર સ્ત્રી- 
જાતિ પણુ સાહક ખડગ હાથમાં ધારણુ કરી, પશુવૃત્તિપરાયણુ પામર જીવોને 
પીલી, નિચાવી, તેના ઉપર જય કરી હાસ્યપૂ્વક તેનું લે!હી પીવામાં પાછી 
હેઠેતી નથી. માત્ર સ્વપ્નમાં પણુ સ'ગરોષથી સાક્ષાત્‌ કરનારા નિર્ઝ ળ જીવા- 
ત્માર્નું સત્યાનાશ કાઢયા વગર રહેતી નથી. ત્યારે સમક્ષ વ્યવહારમાં દિવસ રાત 
સ'સગ સેવનારાને મોહુનિશે ચડાવવાની, આવાગમનના શીશામાં ઉતારવાની 
એ મહાશક્તિને શી વાર લાગે ? એટલામાટેજ શાસ્ત્રો હોલ વગાડી, ઉંઘમાંથી 
" જગાડી જીવાત્માને સાવધાન કરતાં આદેશ આપી રહ્યાં છે કે:- 


તણાંમારલમા નારી વતમુન્મસમઃ ગુમાન 
તરળારુસ્ષં ચ નારીં ન તેજત્ર રચાપયેર્‌ ચુષઃ ।। 
નીતિકાર કહે છેઃ--નારી ધગધગતા અ'ગારા જેવી છે. સુરૂષહૃદય ધીના 
ઘડા. જેડું છે. બન્નેને પાસે રાખવાથી ધી પીગન્યા વગર રહુ નહે એ ઝુદર- 
તને। કાયદો જ છે, માટે કલ્યાણુની ઈચ્છાવાળા ખુદ્ધિશાળી મનુષ્યે એ દેવતા 
અને દાર્‌ને કંદિપણુ એક સાચે ન રાખવા. વળી ખીજે ઠેકાણુ પણુ કહ્યું છે કે:- 


એ કામનેજ પ્રતાપે પ્રાય: ઘેર ઘેર વેરઝેર, ઠગાઈ, લડાઈ, નખળાઈ અને 
ખાળસોઈએ ઘેરે! ઘાલ્યો છે. મનુષ્ય તેઉપના ગોાળાથી, તીર તરવાર જે કટારના 
ઘાથી, બેોઉસ્ખ અથવા ડાઈનામાઇટના ઉલ્કાપાતમાંથી વખતે ભાગ્યબળે ખચી જાય * 
છે; પણુ જળસ્થળવ્યાપી મદન મહારાજના મારથી-કામદેવનાં બાણુથી તો કરે- 
હશ કેઉઈકેજ બચી, પોતાતું શાશ્વત કલ્યાણુ સાધીને ઉભય લે।કને જીતી શકે 
: “જ: બાકી તે! વિશાળ જનસસુદાય તો એ ઝેરી ખાણુથી ઘાયલ થઇને આ સ-:. 
ર ના સણ્સોગરમાં 3 ે શોથાં ખાતાં ક મરતો રે જનસઝાશુની જ જ યના ક 
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૧૩૨ વ્યાખ્યાનસ્રાહિત્યસ'ભ્રહે-શાગ ૪ નને, ફશ: 


અજીનઇશુજુરુઅરુજ૪ૂરુઃજજજીજી૪ુ5ૂજઅજજજુ૪અશજઇરુૂરૂ૬#જુજરુજજફ જજીજીુજી નઇશજીુણછુજીજીજજઇજજજઇજજજીશજી 
ચ્હુડેલા તણુખલાપેઠે ઘુમ્યા મરે છે, આ જગતની સેોહુમાયારૂપી ઝ'ઝાવાતની 
ચમ્કરડીમાં ઉલગખરડીઓ ખાતો, ત્રિવિધ તાપની ભઠ્ઠીમાં રોકાતો, અનેક આર્રૂ- 
તોના ખડકો સાથે અફળાતો ને ટીચાતો, તોટ્રાની ભવસાગરમાં સુકાન કે સ્નેહી- 
વગરના તુટેલા-કુટેલા નાવની પેઠે ખે'ચાતો અને તણાતો પ્રલવના ભયકર હિ" 
વસ પર્યન્ત અન'ત ડુઃખના અનુભવ ફરે છે. આવા ચાલુ ભયકર સોતમાંથી- 
આત્સાતું એયું મોત ઉપજાવનારા કામદેવના વિષમ ખાણુમાંથી પોતાની પ્રજાને 
પોતાની સ'તતિને બચાવવામાટેજ આપણુ દીર્ઘદશી પ્રવીણુ પૂર્વજેએ-આર્ચ- 
ત્રષિ મહુષિએએ તેમના આડી ખ્રહ્ાચયની અભેધ પ્રબળ દિવાલ ખાંષી દ્ીખી 
છે. જ્યાંસુધી એ દિવાલેનું આર્ચો દત્તચિત્તથી રક્ષણુ કરતા, ત્યાંસૂધી એ દિ- 
વાલ પણુ વિષયને ચેપી ભય કર રાગ ફેલાવનારાં કામનાં રજકણુ। અને ખબા- 
ણ્‌।માંથી તેમનો બચાવ કરતી. એ દિવાલને પ્રતાપેજ વેદવ્યાસ અને વાલ્મીડ 
જેવા, મનુ અને યાસ્વલ્કય જેવા, ભીષ્મ અને અજુન જેવા, શ્રી રાસ અને 
શ્રી ડુષ્સુ જેવા, શ્રી સહાવીર અને ખુદ્ધ જેવા પ્રતાપી મહાષપુર્ષા આગલા ચુ" 
ગમાં ભારતે ઉપન્ન્યા હુતા. આ ચુગમાં પણુ મહારાણા પ્રતાપ અને શિવાજી 
સરખા, તત્વસ્તાની શ્રી શ'કર અને ગતમ સરખા, ભક્તરાજ વિજયસિંહ અને 
શ્રી ચેતન્ય સરખાં અમૂલ્ય રત્નો આ દેશમાં ઉત્પન્ન થયાં છે, જેમનો ફ્ીત્તિ 
માત્ર હિદમાંજ નહિ પણુ સમગ્ર જગતૂના ઇતિહાસમાં સુવર્ણાક્ષરમાં અ'કાઈ ચુકી 
છે. ભારતના રુર્ભાગ્યે આજે અભેધ દિવાલમાં કેગ્ઠેકાણું ગાબડાં પડયાં છે. તેનો 
યમ નિયમરૂપી યુ વિષયના લુણાથી ખવાઈ ગચો છે. તેના કોઠા અને કાંગ- 
રાએ મરામત ઝે વારકફેર વગર-શાસ્રાવલોકન અને અધ્યયનના હાાથફેરાવગર 
કૅટાઈ કાળાં ઠીકરાં જેવાં થઈ ગયાં છે. આળસુ આર્ચેઃ આજે દેખતી આંખે પો- 
તાનું અભય રક્ષણુ નછ કરી રહ્યા છે. પોતાની અમૂલ્ય જીવનદોરી પ્રમાદની 
છરીવડે છેદવા લાગ્યા છે. કરાલ કાલિની ઉષ્ણુતાથી એ આશ્રમધર્મના મૂલા- 
ધાર પ્રબળ પાયારૂપ ખ્રહ્યચય*ની રુર્ભધ દિવાલને આગ લાગી છે. અ'ધ આય- 
સ'તાનો પોતાનાં બળતાં ઘરને, ભવિષ્યનો-ભાવિ પ્રજાનો લેશપણુ વિચાર ઝર્યા- 
વિના, આંખો ટમટમાવતા ન્નેઈ રહ્યા છે. અરે, એ દિવાલમાંથી કેમાનુસાર ખરી 
પડતા મજખુત પત્થરને પોતાનેજ હાથે ઉપાડી ઉલટા ટ્ર 'ફે"ક્વા લાગ્યા છે. 
પોતાના હાથેજ પાતાના પગપર ફૂહાડી મારી દેખતી આંખે વિનાશ માગના- 
શાને કોણુ બચાવી શકે ? 

સમગ્ર જગતનું ખરાબ કરનારા એ મુટિલ કામના ભય'કર મારમાંથી બચ- 


વાને માટે ખ્રહ્માચારોએ કઠોર વજમય નિયમોર્તું પાલન કરતા. ખ્રહાચર્યાશ્રમનઃ' 
એ અસરકારક નિયમો કોઇક જ્ેસમાંજ નિષ્કૂળ જતા. એ નિયમોના ભઅવિશ્-. 


દૃ 


ઉજ, મનોાબળ-અષિકાર. ૧૩૩ 


“રડ 


* ઘૂજણજારુ૪જીજશઇજીુજશય ણજઇજફજજુીપભ્ટટ૬રુૂરુજર રુજુચ્ઃર જીરુ યાજશજુજીનજર જન મામદ જીન જી રુઝ ક 


લિત પાલન સહિત, વિહિત વિધિ અને નિશ્ચયપૂરવક, અાશ્રમધર્મને અનુસર- 
નારની સમીપમાં પણુ કામદેવ કેદીએ આવી શક્તો નથી. ત્રતધારી વીરબાલ- 
જાાનાં હુંદયમાં તે કદી પણુ ફ્રાવી કે તેમને સતાવી શકતે નથી, એ એવું નિધાન 
છે કે, અલ્પઆહાર, અલ્પનિદ્રા અને સત્સ'ગતિમાં રહો સારા આચારવિચાર 
બને સદ્વિદ્યાએતું સેવન કરવાથી, વાસના કે વિકારવર્ધક આહાર-વિહાર તે- 
મજ તદ્ટષિત સ'સારવ્યવહારને! પણુ સ'સગ ત્યાગ કરવાથી, કામ તેને ક્નઠી 
શકતો નથી. શરીરમાં રસો! હોવા છતાં તેની શક્તિ કઈ કામ કરી શકતી નથી, 
તેની લીત્રતા, તેનું ઝેર, તેની અસર મરી જાય છે. તેનો જુસ્સો મદ પડી 
જાય છે. જે તે ચ્ટુડી જાય તો પછી ઉતરતો નથી. આ સત્ય વિદ્યાથી -ખ્રહ્મા- 
ચારીએના લક્ષમાંજ હાય છે, તેથી તેએ શઝુને ચ્હુડવા કે વધવા દેતાજ નથી. 
નસ કે નાડીઓમાં પ્રવેશ કરવાનો અવકાશ પણુ આપતા નથી. અને ત્હેના પ્ર- 
ખળ અ'ઝુશમાં તેનું જેર નરમ પડી જાય છે. તેઓ આશૂન્ય એકાંતમાં ગુરૂ 
અથવા ખીન્ વિઘ્ાર્થીએ।નાજ સહુવાસમાં રહૈ છે. પાતાના સ્થાનનો ત્યાગ તેએ 
પ્રાય: કરતા નથી, ગ્રામ કે જનસ'સર્ગમાં જતા નથી, સ્રીઆનો સહવાસ તો 
શું પણુ તેમનાં દર્શનને પણુ તેએ દોષર્‌પ-પાપરૂપ સમજે છે. નાચ-તમાશા- 
નાટક-ચેટક-ભાંડ ભવાઈ-વિવાહુ-વરઝોળા એવા વિષયવષ ર'સારી %ીચડથી 
તેએ કરી ખરડાતાજ નથી. પોતાને માટે-પાોતાના ભવિષ્યને માટે નરકની ખારી 
જેવી ગણેલી આજાતિતરકફ્‌ તો તેએ ઝાંખીને જેતા પણુ નથી. અભ્યાસ-તપ- 
ઇદ્રિયોનું દમન અને ત્રતપાલન તેમને ચોમેર બચાવે છે. 


એ એક મષુદરતી નિચમજ છે કે, વિષચો અને તેમર્નટ વાસના ભોગવડેજ 
વૃદ્ધિને પામે છે. લોહી ચાખઃ્ઠાર વાધ શિકારી થાય છે; લેહ ન ચાખ્યું હોય 
ત્યાંસૂષી તેમની રક્તપિપાસ્રા જાગૃત થતી નથી. એવાં પ્રમાણુ પદાર્થ વિજ્ઞાન 
અને પ્રાણીવિદાના ગ્ર"“થામાં અનેક મળી આવે છે. આર્યશાસ્તો આ નિયમને 
બશખર સમજી શકયાં છે એથી તેમણે ચેતવણી દેવાને સત્સિદ્ધાંતની દીવાદાંડી 
જગાવી કહ્યાં છે કેઃ-- 


ત જાતુ ૧1મ$ જ1માનારપમોને ન શાથ્વતિ । 
ઇવિષા ઝુ જન મૂથ ણ્યાર્ગમિવર્ષતે ॥ (સુ) 
મકટ થયેલો કામ એ કામનાના ઉ'પપભોગાવડે કદી પણુ શાન્ત થતે।જ 
નથી. શાન્ત હોય એવું જેએ માને છે, તેમની મ્હાટી ભૂલ છે. કેમકે અગ્નિમાં 
ઘીનો આહુતિએ આપવાથી એ અગ્નિ શાન્ત થવાને બદલે વૃદ્ધિનેજ પામે, 
સે પ્રમાણે ફામાગ્નિ-વિષયાચ્તિ પણુ ભેણારૂપી આહુતિઓના પ્રદાનથી શાન્ત 





૧૩૪ રામા રેભા મટુ-ભાગ ૩ ક ને. 
છરઇજજયછરુરરુૂરુરુરુયાઇશમઇરુરર૪૬૪ૂરુરૂ૬રજ૪૪અૂ૪૫જર૪મજચઇર૬૬૪૬% ૨% મ શનશૃ% ૨૦૨% કી 
થવાને કે બુઝાઈ જવાને બદલે વૃદ્ધિનેજ પાસે છે. આ સિદ્ધાન્ત--આ ચત્ય- . 
આ શાસ્રવચનતું મૂલ્ય આગળના આયંધમંવીરોથી કાંઈ અજાણયુ' નહાતું; એથી * 
તેએ વિષયના ચિન્ત્વનને પણુ મહાદોષર્‌પ ગણીને બિલ્કુલ અવકાશ દેતા નહિ. 
દિવગ્ન રાત અભ્યાસ કરતાં અવકાશ મળે ત્યારે પ્રણુવનો જપ કરતા, રાત્રિર્મા 
જ્યારે આલસ્ચનું પ્રાબલ્ય વધે અને નિદ્રાના સદેશા આવવા લાગે ત્યારેજ ૧- 
થારીપર પડતા અને પડેયા કે તુરત શાન્ત ચિત્તથી સુષુસિમાં લીન થઈ જતા. 
એ નિદ્રા પણુ દિવસના પૂરતા પરિશ્રમને લીધે સ્વમશૂન્ય, શાન્ત અને સુખરૂપ 
આવવી. રાત્રિના બે ક્લાક ખાડી હાય વ્યાં તેએ પથારીનોા પરિત્યાગ કરીને 
હગવદકાજન, અધ્યયન અથવા શ્રીઈટ્સ્મરણુમાં ચિત્તને પરોવી દેતા. લારપછી 
સૈચ, સ્નાનાદિ નિત્યક્માથી પરવારી પાછા પોતાના સ્વાધ્યાયમાં ન્‍ેડાતા, અલ્પ 
ભહાર અને અલ્પનિદ્રાતું સખ્ય પ્રચાજન એજ છે કે, તેથી આલ્સ્ય-પ્રમાદ - 
ખેચેની-ખોટી વાસનાએ-ઝુતર્ક કૈ નિદ્રાકાલે સ્વપ્નાં નથી આવતાં, અધિક 
સૂનારા ઉંધણુસીને તેમજ પ્રાત:કાળમાં સૂઈ રહેનારા આળસુને અવશ્ય ખરાબ * 
સ્વપ્ને આવે છે. વધારે નિદ્રા કરવાથી જડ-સ્થળ શરીરમાં સૂક્ષ્મ શરીર શાન્ત 
રહી શમ્તું નથી; તેથી તેમાં મન અનેક તર્ઝ ₹વિતર્કનાં જાળાં ગુ'થવાતું કરેળી- 
આ્તું કામ ચાલુ કરે છે. હૃદયમાં બ્રમતું વૃક્ષ ઉજ્નુ' થાય છે. માટે ન્ડેલા ઉડી 
સૈઃચાદિથી પરવારી, પાતાના કાર્યમાં લક્ષ લગાવે છે. ખરાખ-વિષયવર્ષક પ્રાણી 
પદાર્થો તરફ નજર કરતા નથી, તેવો વિચાર કરતા નથી, તેવી વાતે! સાંભળતા 
નથી. વૃત્તિ કે સ્મૃતિને એ દિશામાં કદિપણુ દોડાવતા નથી, પરતુ નિર'તર 
ખહ્યાના ધ્યાનમાંજ મગ્ન રહ્યા કરે છે; તેમને કામ ક્યાંથી સ્પર્શી શકે ? મોહે 
જુમ ભમાવી શકે ? માયા શું સતાવી શકે? અને સ્વગ્નસછિનું પૃગજલ કેમ 
ડુબાવી શાકે ? 

_ભાવાં ઉગ્ર મનોબળ, પવિત્ર વતન અને સ'સગપરિત્યાગના બળથીજ 
આર્ય ખ્રહ્ઞાચારીએ જગતૂની બજારમાં ભારતની કિમત કેહીનુર જેવી કરાવી 
ગયા છે. આવા માર્ગના અવલ ખનથીજ તેએ નવનિષિ અને અસ્સિદ્ધિ સેળવી 
ચુકયા છે. આવાં અવિચલિત ત્રત નિયમથીજ ભગવાન વલીથકરેો, આર્યશાસ્રકાર, 
દર્શનકાર અને સ્મૃતિકાર, ગોતમ, કણુાદ, પત જલિ, વ્યાસ, વાલ્મીકિ આદિ મ- * 


' હાન કષિએ, વેદાંતપ્રચારક શ'કરાચાર્ય અને ખોદ્ધમતપ્રચારક કપિલસુનિ- 


માતમ બુદ્ધ, એવાજ ઉગ્રવર્તનવાળા હેમચ'દ્ર સૂરિ, ખલભદ્ર સૂરિ કે જયવિજય 
આ જગતમાં શાશ્વત જય સેળવીને પર્મના પવિત્ર માર્ગને પોતાની નિમળ 
પ્રશાથી પ્રકાશિત કરી ગયા છે. અને એજ માર્ગ છે કે જેના અવલ'ખન કામે 
અનુસરણુમાંજ ભારતને મુનરદ્ધાર-તેના પર્માના જીશુદ્વાર, તેના માળકોનું 


મર્દ. સનાબળ-અખિકાર. % ૧૨૫ 
મ ઇક યકજફફર#ફવનાા#જઅ#જફણજશરજઇજકજકાાજાનજજ૬ક જહ જજુમઅળાજશઇટ#જ૬%૪ શર જજ શક જફ જભ્જજનજ# 
સુનરૂજજીવન અને તેના જ્ઞાનનો પુનઃ પરિષ્કાર સમભાવે સમાઈ રહો છે. આજે 
એ મનોનિગ્રહુવિના હિદતું વ્હાણુ અસ્થિરતાના મહાસાગરમાં ઝોકાં ખાતું, 
વૃત્તિવાયુના વ'ટોળિયાપર ચ્હુડીને વિષયની બારીમાં ચક્ર ખાતું, અપર્મના 
' વિનાશકારક ખરાબાપર અથડાવા લાગ્યું છે. ધડાધડ લાગતી પવનની ગડીએથી 
સખ્ત પત્થરના વધારે સ'્ત ખડકનાં ખહાર નીકળેલાં જડખાંએમાં એ વહાણ 
પછડાય છે, અથડાય છે. તેનાં પાટીઆંએ એક પછી એક ભાંગીને ખસી જવા 
લાગ્યાં છે. તેમાં થઇને પાણીનાં તારાની સોજાંએ વહાણુમાં ધસવા લાગ્યાં છે. 
અને મૃત્યુશચ્યાપર પડેલા મનુષ્યની હૅઠે એ વહાણુ પણુ “ ઓ ડુખ્યું ! એ। 
ચાલ્યુ !” થઇ રહ્યું છે. આત્મપ્રિય, પર્મ પ્રિય, શ્રદ્ધાપ્રિય પ્રવાસી વીરાએ। ! એ 
ભરદારેચે ડૂબતાં વહાણુને ને બચાવવું હાય અને આ શવસાગરને પેલેપાર ને 
'સહિસલામત ઉતરવું હોય, તે ઉપર દર્શાવેલા માર્ગમાંથી નિશ્ચયનાં નવાં પાટી- 
આં સ'ગ્રહી આ તમારા અસ્તવ્યસ્ત થતા વહાણુને જડા, તેને રહ અને મજ- 
ખુત એવા સયમના ખીલા લગાવે, સગપરિત્યાગનાં તેની બન્ને બાજુએ ત્રાં- 
ખાનાં પત્રાં છેક તળીઆં સુધરી ઠોકી દો અને શ્રદ્ધાના શઢ ચ્હુડાવીને પશ્ચિમ 
છોડી પૂર્વ દિશા તરટ્ આગળ વધે. ખરાબાના માગમાંથી પાછા વળે. પછી 
જૂએ કે ધડઘડાટ કરતું તમારૂં વહાણુ સેકક્ષબ'દરને કિનારે કેવું ત્વરાએ જઈ 
પહોચે છે ? પછી જૂએ કે, તમારા વિજયના ડક દિગ'તને ભેદીને શ્રીપર- 
માત્માના ચરણુસૂષી જઈ પહોંચે છે કે નહિ ? 
મતોાભળ વધવાના ઉપાય, 

8: વિજયનેજ મનની દૃષ્િથી જેયા કરવા છતાં, પૂર્વે અથવા પૂર્વજન્મમાં 
સેવેલા કાઈ અચોગ્ય વિચારના ફળરૂપે પ્રસંગે દુ:ખ આવી પડતું કવચિત્‌ જે- 
વામાં આવે છે, તેથી વિજયને નયા કરનારે, ભવિષ્યમાં દુ:ખના અતુમાનથી 
સાવધાનતા સેવવાની અગત્ય સ્વીકારીએ તો! સ્વીકારી શકાય, પણુ આ સાવધા- 
નતાને અને તે સાવધાનતાએ સૂચવેલા ઉપાયને દિવસમાં સોવાર સ્મરણમાં 
આથુવેો, એ અનુમાન કરેલા ડુઃખને સત્વર આવવાનું નિમ'ત્રણુ કરવા તુલ્ય છે. 
સાવધાનતાએ સૂચવેલા દુઃખના અતુમાનને સમૂળા વિસરી જવું, એ સર્વાત્યુછ 
છે; તેમ ન ખને તો પ્રાતત થનાર ડુઃખના પ્રસગે શું કરયું તેની ચોજના એક- 
વાર ઘડી કાઢી, પણુ તે ચોજનાને મગજના સાતમા પાતાળમાં ડુખાવી દેવી 
મને ભવિષ્યમાં દુ:ખ આવે તોજ તેને બહાર ડોકુ કાઢવા દેવી, નહિ તો તેને 
નિરંતર ડુબેલી રાખવામાંજ, અર્થાત્‌ ભુલી જવામાંજ હિત છે. 


શ #₹ વિજયનાંજ ચિત્રા મનમાં રચ્યા કરે. જાગતૂમાં, સ્વગમાં, સવ અ- 








. : મહાકાળ માસિક 





૧૩. વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ્રશ્રહુન્શાગ 3 નેમ ફેક 
અ૬૬૬%૨૬૦ ૧૬૧૪૬૪૨૬૬૨૬ ₹૪૪૪ ૨રઅ૪૨૦૪૬૬ જજજર ર૪૨૪ સુર ર૦૪ છવા જુજ જજ અજ જ્મ જ્જ હી દ 
'વસ્થામાં વિજયનેજ જેયા કરો, તમારાં મન, વાણી અને ક્રિયાને વિજયના 
વિચારોવડેજ ૨ગી નાંખે. પરાજયની કે દુ:ખની કલ્પનાસરખી પણુ ન કરે. * 
, બળવાન્‌ સકલ્પથી અર્થાત્‌ આત્મસ'ચમથી ડુઃખના વિચારોને તમારા મનમાં : 
પ્રવેશવા ન દો. તમારૂં મન શું જોયા કેરે છે; શાનું ચિત્ર રચે છે, તે સોવંષાન ર 
થઇને વારવાર નૈયા કરો, જે તે રોગનું, નિર્ષનતાતું, નિષ્કૂળતો્નું, જવત્વનું 
ચિત્ર રચતું હોય, તે! તત્કાળ તે ચિત્રને પલટી નાંખી તેને સ્થાને આરિગ્યનું * 
એશ્વયતું, વિજયતું અને ખ્રહ્રાત્વ્તું ચિત્ર રચો. એકવાર આડું ચિત્ર રચીને ખેશી 
ન રહા, પણુ પુનઃ પુન: રચે. તમારા મનમાં તસે રચેલું સુખદ ચિત્ર પ્રત્યક્ષ - 
રખાય, તે તમને સ્વભાવસિદ્ધ થઈ જાય, વ્યાંસુધી પ્રયત્ન કાયમ રાખો. પ્રય- . 
ત્નથી કાયર થાએ નહિ. કચરાના ઢગલાવાળા અવાવર્‌ ઘરને સાક્‌ કરવાની 
મહેનતથી જેએ ક'ટાળે છે, તેએ ઉકરડામાંજ રહેવાને લાયક છે, પણુ ૨ સ્વચ્છ 
ઘરમાં રહેવાને લાયક નથી. 

% જ જેના ઉપર તસે તમારી ઇછણતા સ્થાપો છે, જે સે તમે તમારૂં 
ઘ્યેય કેરા છો, તે વસ્તુની પાસે અને પાસે તમે આવતા જાએ છે, અથવા 
તે વસ્તુ તમારી પાસે આવવી જાય છે. આ અધ્યાત્મશાસ્ને। સિદ્ધાંત છે. વિ- 
જયપ્રતિ ટૃછણિ સ્થાપતાં તમે વિજયની સમીપં જતા જાજો છો, અથવા વિજય 
તમારી પાસે આવતો જાય છે. 

૩ ઝઃ દર્શન એ સર્જન છે, એ સૂત્રને કદી વિસરશે। નહિ. જે તમારે 
નેઇતું હોય તેને નૈયા કરો,-એજ ટુકોને. ટચ વિજયને. ઉપાય છે. જે ન જેન * 
ઇંતું હાય તેને ા જોતા નહિ, જગતૂના સોહા ભાગ આખો દિવસ આમજ 
કરે છે; અને ડુઃખી રહે છે. દુ:ખને ટાળવાનો અને સુખને મેળવવાનો ઉપાય 
હુવે કોઇને પૂછવા જતા નહિ, સિધ્ધેશ્વર ઘ'ટનાદ કરીને કહે છે કે દશન 
એજ સજન છે. તમને તે સ'ભળાય છે ? અને સમજાય છે? હા; તો આ * 
ક્ષણુથીજ આચારમાં મૂફો. કારણુ કે સાંભળવાથી થતા ફૂળકરતાં, સમજવાર્નું * 
ફેળ હૅજારગણું વધારે છે, અને સમજવાના ફૂળકરતાં આચારમાં મૂકવાનું ફ્ળ 
લાખગણું અધિક છે. ' 

૬ #₹ રણુભૂ મિમાં ન્યાં શસ્રો ઉછળે છે, ત્યાં જતાં અથવા અ'પારામાં 
જતાં જેએ પાછી પાની કરે છે તેએજ માત્ર કાયર, બીકણ જે બાયલા છે," 
એમ કેઈ નથી; પરતુ પોતાને જે ખરૂં ભાસે છે, તે કરતાં, અથવા જે વિચારે : 
પોતાને સાચા જણાય છે, તે બીજાના આગળ જણાવતાં જેએા ડરે છે, તેએ: 
પણુ બકણુ અને ખાયલાજ છે, પાતાને જણાતું સાચું” કરવાની અને કહેવાની - 
જેનામાં હિમત નથી તેનાથી ઉન્નતિ હજાર હાથ છેટે રહે, છે. 


 'પરિષ્છેદ. સનેસ્મળ-જધિકાશ. ૧૩૭ 
સઇજઇનૂવનક#ઇનજશમઇણઇઅઇમજસવુઇજમ્જીણનજ નઇ છત્ટશનઝસાભ્ઇજન્જજીજ# જવા છ જાજી જુજ જુજ જર જીજુ શાજ શુભ્જ જક ઘા ઝગ જં 

% # મતુષ્ય સસુદાયમાંથી કેટલાકે મનુષ્ય ત્યવહારટ્પ મૂળનાં વૃક્ષોને ઉ- 
ગાડનાર અને ઉછેરનાર ખેડુત હાય છે, અને કેટલાક પરમાર્થરૃપ ફળનાં વૃક્ષોને 
ઉગાડનાર તથા ઉછેરનાર ખેડુત હાય છે. ચસિધ્ધેશ્વરના મંદિરનો ધટાનાદ સુ- 
જ્યત્વે કરીને પારમારચિક ખેડુતે અર્થે છે. 


૩%: * અક્ષચ્ય સુખ અથવા શાંતિ, એ પારમાર્થિક જુષિકર્મ ( ખેતી ) તું 
અદ્વિતીયક્‌ળ છે. કમ ઉપાસના તથા તત્વસાનરૂપ સુંદર વૃક્ષો અભ્યાસજળથી 
સિંચાઈ જ્યારે ફરાલીષ્ઠુલી મોટાં થાય છે, ત્યારે તેમના ઉપર એ શાંતિર્પ અ- 
દ્વિતીય મહા મનેહુર ફેળ પ્રક્ટે છે. આ વૃક્ષોને ઉગવાતું અને ઉછેરવાર્નું સ્થળ 
સાધકની મનોભૂમિ અથવા અ'ત:કરણુરૂપ ક્ષેત્ર છે. 

% 2»* ભૂમિમાં રોપેલાં વૃક્ષાને, જમીનમાં રહેલું પાષણુ સ'પૂણુંઃ અ'શે મળે; 
એ માટે ઝુશળ ખેડુત, સાવધાનતાથો દરરોજ જમીનમાંથી ઉગી નિકળતાં નકામાં 
ઝાડઝાંખરાને નિદી નાંખે છે. આમ ને તે નથી કરતે તો નકામાં વૃશ્નો, ચોર 
અને લુટારાની પેઠે જમીનને ખધેો કસ ચુસી જાય છે અને કામનાં વૃક્ષ ભ્રુખે 
મરી દુર્બળ રહે છે. આમ થતાં તેમના ઉપર ફળા આવતાં નથી, અને કદાચ 
આવે છે તો તેમની ફળમાં ગણુના કરવા જેવાં તેએ હોતાં નથો. 

% જ પારમાર્થિક ખેતી કરનાર હુજાર ખેડુતોમાંથી કોઈ વિરલ ખેડુતજ 
 બ્યાવહાારિક ખેડુતના જેવું આ નિંદણુનું કાર્ય સ'તોષકારક રીતે કરતે દૃષ્ટિએ 

પડે છે. સોટા ભાગના સાધકોની મનેોભૂમિમાં તો ઝાડીઝાંખરાનું એડું તો ગીચ 
વન દૃછિએ પડે છે કે ઉપાસના તથા તત્વસ્ાન વગેરેના સુમુમાર છોડ કયે સ્થળે 
છે, અને કેટલા સોઢા થયા છે, તે તીઠ્દણુ દૃછિવાળાને પણુ નજરે પડતા નથી. 


% »* ઉત્તમ સ્વાદિદ્ફળને પ્રકટાવનાર વૃક્ષાનેજ સર્વ ઈચ્છે છે, અને તેો- 
પણુ કડવાં ફળને પ્રકટાવન:૨ નિરુપચેોગી વૃક્ષ છે અથવા કંટાવાળાં ઝાંખરાં 
મને।ભૂમિમાં કેટલાં ઉગ્યાં છે, અને નિત્ય નવાં ઉગે છે, તથા તેઓએ જેટલી હાનિ 
કરી છે તથા નિત્ય કરે છે તેનો થોડાજ મનુષ્યો વિચાર કરે છે. 

% * આ નિરુપયોગી વૃક્ષ મનોભૂમિમાં ઉગીને સત્ત્વ ચુસી ન લેતાં હોત, 
અને તેમ કરીને ઉપચોગી વૃદ્ધાને મનોભૂમિમાંથી એણું પોષણુ મળે, એવી 
સ્થિતિમાં આણી ન મૂકતાં હાત તો આ સખબ'ધમાં બુદ્ધિમાનને વિચાર કરવા 
જેડું ભાગ્યેજ રહેત પણુ જ્યારે તેએ તેમ કરે છે, ત્યારે તો પરમાર્થરૂપ ઉપ- 
ચગી વૃક્ષને ઉછેરનાર વિવેકી સાષકતું તે સખ'ખી જેમ બને તેમ સત્વર વિચાર 
ટૅસ્વાનું કર્તભ્ય સિદ્ધ થાય છે. 


જ #* પોતાના અ'તઃકરલુમાં પાછું વળીને નેનાર પ્રત્યેક મનુષ્યને, બ્યાવ- 
૧/7 ' શૈ 


૧૩૮ . વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહૃનશાગ ૩ જે. હક્ષમ 
ઇપજરટાજફજફફશજઇજજીવજરરુથાઝજયાઃઝશમ્ઇૂજ૪જીજુરજી જફફરુજનરુજનફજીજજજ જીજશકણજરુજ જુ યાણ 8 
હારિક કે પારમાથિક ફોઈ પણુ શુભ ફળને ન ઉત્પન્ન કરે એવા હજારે વિ-. 
ચારો, ઇચ્છાએ, કામનાએ; વગેરે પ્રાતઃકાળે જ્યારથી તે જાગ્રત થાય છે ત્યા* 
રથી તે નિદ્રા આવતાંસુધી પોતાના મનમાં પ્રકટ થયેલાં નેવામાં આવ્યા- 
વિના ભાગ્યેજ રહેશે. આ વિચારો મનોભૂમિના સત્વબળઉપરજ જીવે છે. 
તેએ પ્રકટ થઇને અ'તઃકેરણુના બળને। ક્ષય કર્યાજ કરે છે. ઘણા! વિચાર કર- 
વાથી મગજ થાકી જાય છે, તેના સર્વને અનુભવ હોયજ છે. આ અતુભવ એ 
સિદ્ધ કરે છે જે વિચારની ક્રિયા એ મગજના ખળનો ક્ષય કરે છે. 

» * જે વિચારની ક્રિયાથી વ્યાવહારિક કે પારમાર્થિક કોઈ પણુ શુભ 
મૂળ પ્રક્ટે, તે ક્રિયામાં મગજના બળને ક્ષય થાય તે ચોગ્ય છે, પરતુ જે વિ- 
ચારોતું કશુંજ શુભ ફ્ળ ન હોય તેવી ક્રિયામાં મગજના ખળને વાપરી નાખવું, 
એના જેવું અવિચારી મૃત્ય બીજુ” એકે નથી. અને તોપણુ હજારમાં એકાદ મ- 
નુષ્ય પણુ આ અવિચારી કૃત્યથી વેગળો રહેલ્ષો ભાગ્યેજ નનેવામાં આવે છે. 
સધળાજ શચ્યામાંથી ઉઠે છે ત્યારથી ગમે તેવા વિચારે! કર્યાજ કરે છે. નકામા 
વિચારો કરવા, નકામી વાતો કરવી, અને નકામી એટલે જેમાં કશું પણુ ઉત્તમ 
કૂળ નથી, એવી ક્રિયાઓ કરવી, તેમાં બળનો ક્ષય થાય છૈ, એ વાતું સ્વરૃપ, 
જેવું છે તેવું કોઇજ સમજતું નથી, અને સમજવા પ્રયત્ન કરતું નથી. 

જ જ મનુષ્યને પાતાના ઉપચોગમાટે જેટલું નેઇએ તેના કરતાં અધિક 
બળ નિત્ય શરીરમાં ઉત્પન્ન થાય છે; તથાપિ સેકડો મનુષ્યો કામ કરતાં થાકી 
જવાની નિત્ય ફ્‌રીયાદ કરતાં નનેવામાં આવે છે. ફેટલાક્તું એટ કલાક કે બે કલાક, 
વ્યાવહારિક કે પારમાથિક અભ્યાસ ફરતાં મગજ થાકી નજય છે. તેએ મગજ- 
ની કે શરીરની નિખળતાની ખુમા પાડે છે. ઉપાયો કરતાં છતાં પણુ ઘણાને 
મગજ કે શરીર ખળવાન્‌ થયેલું જણાતું નથી. શી રીતે જણાય ? તેઆએ આવ- 
કનું એક દ્વાર ઉઘાડું રાખ્યું હાય છે, અને જાવકનાં સેકડો દ્વાર રાખ્યાં હોય 
છે. જાવડનાં દ્વાર ખધ કર્યાવિના આવક થચેલી શી રીતે સમન્નય ? નકામા 
વિચારો, અને નકામી ક્રિયાઓ, એ જાવકનાં દ્વાર છે. તેમને બ'ધ કર્યાવિના 
મગજ અને શરીર બળવાન થતું નથી અને મગજ અને શરીર ખળવાન્‌ થયા 
વિના વ્યાવહારિક કે પારમાથિક ઉત્તમ કૂળા પ્રકટાવી શકાતાં નથો. 

##* ખેતરમાંથી ઝાંખરાં વગેરે નકામાં ઝાડને ઉખેડી નાંખનાર ખેડુત 
_ઉષપયથોગી છોડને અધિક પાષણુ મળતું કરી, બેવડાં બળવાન કરે છે, તેમ મન-- 
માંથી નકામા વિચારોને કાઢી નાંખનાર મતુષ્ય, અને તેમ કરી મનોાબળના 
અસાધારણુ ક્ષયને અટકાવનાર મનુષ્ય, પાતાની માનસિક શક્તિઓને તેએ હો- 

યથ છે તે કરતાં એક કે બે વર્ષમાં દ્વિચુધુ કૈ ત્રિયુણુ બળવાન્‌ કરે છે. % 


 પર્ચ્છિદ મી ક મનોબળ-અપખિષાશ. ' ૧૩૯ 
શુાજીજુજસુનજશજ#નજુજ#છજજજ૪ઇજઝુકફ#ફજ#ફજરજટ## જીજી ુન્ફરુરશીમા ભઇ જીજી વ્જીુચન્ણઃજીમજી જીવ્ફ જુ? ટાઇ જનકે 
8% %* પપેતરમાં જેમ ઝાંખરાંના ઉપયોગ નથી, તેમ મનમાં નકામા વિચ।- 
રાનો ઉપયોગ નથી. ખુદ્ધિમાને તેમને શામાટે ભારે મનમાં રાખવા, અને મ- 
નતું સત્ત્વ ચુસાઇ જવા દેવુ ? 


9 જે ઈચ્છા અને કામનાએ આપણુને ઉંચે ચઢાવતી નથી, પણુ નીચે 
દાળી પાડે છે, તેને આ ક્ષણુથ્રીજ સેવવી બ'ધ કરા, જે વિચારવડે આપણુ 
હુંદય અધિક ઉન્નત અને આધ્યાત્મિક થતું ન જણાય તે વિચારને હદયમાં આ 
ક્ષણુથીજ રમવા ન દો. જે કલ્પનાનાં ચિત્રો તથા જે ગઈ શુજરી વાતે! આપ- 
ણુને વધારે ઉચ્ચ તથા વધારે વિશુદ્ધ જીવનપ્રતિ આકર્ષતી નથી, તેમને હૃદ- 
યમાં નેવાનું અને સ્મરણુ કરવાનું આ ક્ષણુથીજ મૂકી દો. જે ઉદ્દે અને અ- 
ભિલાષાએ આપણી ઉન્નતિ અને અભ્યુદય સાધનાર ન હાય તેમને તત્કાળ 
હુંદથમાંથી રજા આપે. તેમણે તમારા હૃદયમાં આજ સુધી રહીને તમારૂંજ ખા- 
ઇને તમારૂંજ 'ખોઘું છે. તમે આજે આ જાણ્યું છે. સિદ્ધેશ્વરના ધ'ટાનાદથી તમા- 
રા કાન ઉઘાડયા છે. સાવધાન થાએ. અયોગ્ય વિચાર અને અયોગ્ય ક્રિયારૂપી 
કાળા નાગને તમારા પોતાના આજસરૂપ દ્રધને ન પાએ, તે તમનેજ ૬'શીને 
તમારા પ્રાણુ હરે છે જાઝૃત્‌ થશે, અને આ કક્યાણુકારક ગભીર નાદ સાંભ- 
ળશે।? નિરૂપચોગી વિચારો અને ક્રિયાઓ મનુષ્યનું સત્ત્ત બળ અસાધારણ 
પ્રમાણુમાં હુરી લેછે. 


મદ ૨: આ જગતમાં પ્રત્યેક મતુષ્ય ખેડુત છે, કારણુ કે જેમ ખેડુત, 
જમીનમાંથી પોતે નક્કો કરેલી ફેઈપણુ વસ્તુ ઉગાડવાનો નિત્ય પ્રયત્ન સેવ- 
તો હોય છે, તેમ પ્રત્યેક મતુષ્ય પોતે નષી કરેલું કેઈપણુ ફળ પ્રાસ કરવા 
નિત્ય પ્રયત્ન સેવતો! હોય છે. 


# % ખેડુત ને ઝુશળ નથી હોતો તો જમીનમાંથી સામાન્ય પ્રકારને 
પાક પણુ ઉત્પન્ન નથો કરી શકતે।, તેમ મનુષ્યો જે કુશળ નથી હોતા તો આ 
જગતૂમાં પોતે નક્કી કરેલા ફળને સામાન્ય પ્રકારે પણુ પ્રાસ નથી કરી શકતા. 


શૂલ:[--મારા આષિકારની વૃદ્ધિ મારે શી રીતે કરવી? 


. સવાપષાન-ઉંચા વિચારો અને ઉંચા કર્મો મનુષ્યના અધિકારને ઉંચા ' 
કરે છે. આપણુ આપણેપ અધિકાર ઉંચો કરવો હોય તો જે અખિકારમાં આ- 
પણે હોઇએ તેથી ચઢતા પ્રકારના વિચારો અને કર્મો કરવા માંડવાં તેમ ચતાં * 
 શૈડે કાળે આપણે ઉંચા અખિકારમાં આવવાના, વળી તે અષિકારધી ચહી- . 


૧૪૦ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-શાકા ૩ જો. * સ, 
શ૪ર૪રજઇશઇ૪ફજ્૪શમછરમ૦૪ શમ ઝ૪૪*"- જજ ચામઝીક શુભ યાન સુઝ શજીરજજુજી જજજન જીન જીવજવક* શુજફ#ઃ 
યાતા વિચારો અને કર્મોનું સાન મેળવી તે પ્રમાણે કરવા માંડવું, એટલે તે 
અધિકારથી પણુ ચઢતા અધિકારમાં જવાનું. પણુ તમે પૂછશે! કે પાતાનેપ શમ- 
પિકાર હાલ શે। છે, અને તેથી ચઢીઆતો અધિકાર કયો છે, તે શી રીતે 
ન૩્ી કરડું ? ત્યાં પાતાના અધિકારને નિણુય સામાન્ય રીતે આ પ્રમાણે »- 
રવો. અધિકારના ભેદ સેકડો પ્રકારના હાય છે, તોપણુ સૂક્મભેદે।માં નહિ 
ઉતરતાં અને તેમ કરવુ' આ પ્રસંગે પ્રચાજનવાછી' પણુ ન હોવાથી, આપણે 
સુખ્ય ત્રણુ ભેદ પાડીશું; એક શારીરિક અધિકાર, બીજને માનસિક અધિકાર, અને 
ત્રીજો અધ્યાત્મિક અધિકાર જેઓને શરીરમાં અને શરીરના વિષચે।માંજ પ્રીતિ 
હાય છે, તેએ શારીરિક અધિકારવાળા ગણાય છે. આ અધિકારવાળા મનુ- 
ષ્યના અત્યત પ્રીતિના વિષયો, ઉત્તમ બ'ગલાએ[, ખાગબગીચાએ।, નવાં નવાં 
વસ્રો, ઘરેણાં, ગાયન, વિવિધ ખાનપાનના પદાર્થો, વિવિધ પ્રકારની ઝ્રેન્સી 
વસ્તુએ, સ્વલ્પમાં ઉત્તમ વિષય માત્ર હોય છે. તેઅ આખો દિવસ આ શરી- 
રની અને શરીરના વિષચોનીજ વાતે કર્યા કરે છે. પૅસો અને પૈસાથી મળ- 
નારાં ઉંચાં ઉંચાં સુખો, એ તેમનો આ જગતૂમાં મેળવવા ચોગ્ય અને સિદ્ધ 
કરવા ચોગ્ય ઉદ્દેશ હોય છે. જેમ ભમરા પુષ્પની આજુબાજુ ઉડયા કરે છે; 
તેમ તેએએ આ શરીરને સુખ ઉપજવનાર જે વસ્તુએ માની હાય છે, તેની 
આજુબાજુ તેએ ઉડા કરે છે. આ વિષયો મળતાં તેમની આઠે પાંખડી 
"ખીલે છે, અને તેમાંના એકનો અથવા થોડાનાો અભ્ઞાવ થતાં તેમને પ્રાપ્ત % 
સુખા અગ્નિ જેવાં લાગે છે. નવાં નવાં સ્થાનો, અને નવા નવા પદાર્થો તેમને 
નિત્ય મળતા રહૅ છે તોજ તેમને જીવવામાં કાંઈ સાર જેડું જણાય છે, નહિ 
તો જીવવા કરતાં મરવું તેમને અધિક પ્રિય હોય છે. તેમના આખા દિવસને 
ખધો. વખત ઉપર જણાવેલા વિષયોનાં ચિતનમાં, તેમની વાતોમાં અને તેમને 
મેળવવાના ઉદ્યોગમાંજ તેએ ગાળે છે. તેએ પા ઘડી કદાચ પરમેશ્વરનું સ્મરણુ 
કરે છે, તોપણુ ઉપરનાં સુખા પરમેશ્વર તેમને આપે, એટલાજ માટે તેઓ તે 
સ્મરણુ કરે છે; વિષયોના ત્યાગપૂર્વ ક ઇશ્વરનું ક્સ્કું સમરણુજ સાચાફ્‌ળને પ્રક્- 
ટાવે છે, એમ ને તેમને કેઈ કહે છે, તો તે વાત તેમને કડવીજેર જેવી 
લાગે છે. સ્વલ્પમાં શરીર અને શરીરના વિષન્રોમાંજ જેમને કેવળ સુખબુદ્ધિ 
છે, તેએ શારીરિક અધિકારવાળા મનુષ્યો છે ? 


માનસ અધિકારવાળા જે મતુષ્ષાં હોય છે તેમને શરીરનાં સુખે! કરતાં 
માનસ સુખેો।માં અધિક પ્રેમ હોય છે તેમાંના કેટલાક, શરીરનાં સુખાને મા- 
ઝજ મનને ઉંચે1 અધિકાર પ્રાસ કરવાના પ્રયત્નને સેવનારા જોય છે, ગને 


પદિશ્છેદ. * ભમનેખ્મળળન્અખ્િકમર, 2 ૧૪૧ 
જપટલાક મનને! ઉંચા અધિકાર થવાથી જે માનસસુખને! અનુભવ થાય છે, 
તેનેજ માટે મનનો અધિકાર બધારવાને। પ્રયત્ન કરનારા હોય છે. સ'સારનાં 
વિષયસુખોા મેળવવાને માટેજ જેઓએ વિધાકળાના અભ્યાસવડે પોતાની માન- 
સિક શક્તિઓને કેળવે છે, તેએ પ્રથમ વર્ગના છે, અને સ'સારનાં સુખા! મળે! 
અથવા ન મળો, તોપણુ વિદ્યાકળાના અભ્યાસથી પ્રાસ થતા માનસઆન'દને 
માટેજ જેએ વિદ્યાકળાના અભ્યાસમાં લીન રહે છે, તેએ બીજા પ્રકારના છે. 
બા ખીજા પ્રકારના મતુષ્યો પ્રથમ પ્રકારના મનુષ્યો કરતાં ચઢી ખાતા છે. પ્ર- 
થમ પ્રકારનાં મનુષ્યોને વિદ્યાકળાના અભ્યાસના અ[તમાં વિષયસુખેો મળે છે, 
ખેટલે તેએ તે સુખોામાંજ ડુબી જાય છે. તેમને વિદ્યાકળા ઉપરનો પ્રેમ છુટી 
જાય છે. વિષયસુખો પ્રાસ થયા પૂર્વે જેટલો માનસઅધિકાર તેમગે મેળવ્યો 
હોય છે, તેમાં પછીથી તેએ ક'ઇપધુ વૃદ્ધિ કરતા નથી. ખીન્ન પ્રકારના મનુ- 
ષ્યો તેથી જૂદાજ પ્રકારના હોય છે. વિષયસ્ુખો મળતાં છતાં, તેએ તેમાં 
લુખ્ધ થતા નથી. તેના સાોહુથી અ'ધ થઇ, વિદ્યાકળાનું પોતાનું પ્રિય વ્યસન 
તેઓ ત્યજતા નથી, પણુ પ્રતિદિન તેમાં આગળ ને આગળ વધ્યાજ જાય છે. 
વિધાફળાના વિચારથી પ્રકટતા માનસઆન દ આગળ વિષચોાના આન'દ તેમતે 
મત્ય'ત તુચ્છ લાગે છે; અને તેથી તેએ। તેમાં પોતાના આયુષ્યનો અત્ય'ત 
અલ્પ સમયજ ગાળે છે. 


આધ્યાત્મિક અધિકઝારવાળા પુરુષોને એકપક્ષે જેમ વિષયનાં સુખા તુચ્છ 
લાગે છે, તેમ અન્ય પક્ષે વિઘાકળાથી પ્રકટતાં માનસ સુખા પણુ તુચ્છ ભ્રાસે 
છે. આત્મા અથવા પરમાત્મા એજ લેમની પ્રીતિને વિષય હાય છે, અને 
તેથી તેમનું સાન પ્રાસ કરવાનાં સાધનામાંજ તેએ પોતાનો સમય વિશેષ 
કરીને ગાળે છે. 

તમારો સમય વિશેષકરીને શામાં જાય છે, એ જે હવે તમે વિચારી 
નેશે। તો તમારો અધિકાર તત્કાળ તમને સ્પષ્ટ ચંરો. ખાનપાનના વિષચોનાં 
ચિતનમાં, તેનીજ વાતોમાં, અને તેને ઉપયોગ કરવાના પ્રઅઆત્નમાંજ તમારા 
આચુષ્યનો સોટો ભાગ તસે ગાળતા હાતે તમારો છેક નીચો અધિકાર છે, 
એ સપણ થાય છે. ઉંચા અધિકારમાં ને તમારે આવવું હોય તો તમારૂં સઘ- 
છુ' જીવન તમારે કમે ક્રમે ખદલી નાંખવુંજ જઇએ; અને નીચા અષિકારનાં 
લક્ષરુ।ને છેડીને ઉંચા અષ્વિકારનાં લક્ષણ! ધારણુ કરવાંજ જોઇએ. તેમ કર્યા 

લિના અખિટારની વૃદ્ધિ કદી થતીજ નથી. 





૧૪૨ બ્યાખ્યાનચ્ાહિત્યસ'ભહુ-ભામ'૩ ને. “ઇસમ _ 
૬રુજુૌજી#સજીપીનજ ઝી" જુ જજ જરર ્સરુરુરુજ#શનટ્જ૪ુજુજજઝુજજજજુજનજગન-હજન્જજઇજણજઞકજુબછીફણ 
 મ્'સારમાં સુખી રહેવાની અને મોક્ષ મેળવવાની અનેક સગવડે હોવા 
છતાં તે વીંખાઈ જય છે એટલુંજ નહિ પણુ અનેક અણુધારી અગવડો, ડુઃખે! 
અને જન્મમરણુનાં દઢ બ'ધને। પ્રાતત થાય છે તેનું ખરૂં કારણુ વિચારવામાં આ- 
વરો તો! મનાોબળનો અભાવ એજ છે એ નષ્કી થશે. ખળહીન-અતિ ચ'ચળ મન 
જ્યાં ત્યાં દોડતું ફરશે અને અનત ઉપાધિઓ ન્હારશે, મહા મજખુત ફૂાંસાએ- 
માં ફૂસાશે અને અપાર યાતનાએ નાં ચકોમાં ચડી આત્માની પાયમાલી કરશે. 
માટે મનોબળને કાયમ રાખવું, વધારવુ[, સદશુરૂ અને ઉત્તમ પુસ્તકોના પરિ- 
ચયથી સનોખળ સેળવવું, મનને નિર્ખળ કરનારાં નમાલાં વાંચનેો અને નમાલા 
પરિચચોને અટકાવવા વગેરે ખાખતો બહુ જરૂરની છે અને તેથી હુવે પછી મન 
જળવણી અધિકારને સ્થાન આપવાને આ અધિકારની સમાહિ કરવામાં આવે છે. 


-ક૨--ગઝગ-- 
મનજેઝતગણી-છાઘિવાર. 


ન પોતાની સ્થિરતા-એકાગ્રતાને છોડી'ત્યગ્ર ખની આડે રસ્તે ન 
ઉતરી પડે તે માટે ઉત્તમ વાંચન, ઉત્તમ શિક્ષણ, ઉત્તમ સ ગતિ, 
ક ઉત્તમ પરિચય વગેરેથી તેને ષીસે ધીમે કેળવીને સ્થિરતાવાળુ'-એકા- 
| ગ્રભાવવાજી-મજખત કરવુ' નેઇએ. ઘણુ મનુષ્યો ઉત્તમ વૃત્તિવાળા - 
જાવા છતાં તેઓતું મન કેળવાચેલું નથી હોતું તો તેએ નખળા 
વિચારના-ડગુમગુ વૃત્તિવાળા રહી ધારેલા કાર્યમાં સફળતા પ્રાસ કરી શકતા 
નથો, ધર્મ તરકૂને। પ્રેમ છતાં તેમાં અડગ રહી શકતા નથી. એટલા માટે મનને 
ચોગ્ય રીતે કેળવવુ નેઇએ; જેથી આપણુ જેઓના સમાગમમાં આવીએ તેએ 
આપણુને આપણુ ચોગ્ય નિશ્ચયથી ડગાવી ન શકે તે મપ્ટે તેઓના' મનને 
આપણે પારખી શકીએ અને તેની સાથે આપણુ! મનને સ્થિર રાખી શકીએ * 
એ સમજાવવા આ અધિકારને સ્થાન આપવામાં આવ્યું છે. 





અવયવોની ચેષાથી અ“તઃકરણની 'પીછાણ. 


ત ડર 
ગાજારેરિજ્તિતેમેત્યા, ચેઇયા માષળેન ચ | ી 
“દદદતણ૧રેથ, ઇમ્યતેડન્સમેતે મતા ॥ ૨ ।। (હિ. 4.) 

શરીરનો આકાર, અદરનો ભાવ, ચાલવાની રીત, ચાળા, ભાષણુ, નેત્રને! 
ઇસ્ારા તથા સોહઢાના [વકાર એઓવડે શરીરમાં રહેલું સન જાણી શકાય છે. ૧. 


પશ્મ્છિદ. . “ * 'ભનકેળવણી-અખિકાર. ' - ૧૪૨૩ 
સમજરુફમયમ્જઅશજુજફ#ણીજઅજમયુજીજઇ૪અન# ઇ જનજઝ સક શમ છીુષ્જુજનજન્ટ#દ#જર જુમ અજગર જવ. છુ ણય 


મનની સ્વસ્થતા જાળવવાની આવશ્યક્તા. 
ક... 
શા છતા. 


ચિશાયર્ત પાત શરીર) સિતે નછે ધાતવો યાસ્તિ નાશય્‌ | [ભ મુ. 
તજાસ્િતં ચત્નતો ₹સળીથં, આર્થે સિસે શુઝ્યઃ સમ્યવન્તિ ।1૨॥? 


ધાત્ુથી ગોાઠવાચેલ શરીર ચિત્તને આધીન છે. તેથી ને ચિત્ત નાશ પાસ્ચું * 
( અર્થાત્‌ ને મન ખગડયું 2 તો! ધાતુમાત્ર નદ થઈ જાય છે. તેથી સ ભાળ- 
પૂર્વક ચિત્ત્નું રક્ષણુ કરવું જોઇએ. અને જ્યારે શાંત ચિત્ત હોય છે વ્યારે ખુ- 
દ્વિના સ'કલ્પો "ખીલે છે. ૨ 


%જીવતમાં અનુકરણીય નયમે।. 


જ 


મનુષ્ય સ્વભાવ તપાસતાં જે કાંઈ તેની નબળી ખાનનું દેખાય, તે તરફે 
તમે રુક્ષ રાખતાં શીખને,, અને તેની મજબુત ખાજુતરકૂ દૃણિ રાખી તેનુ 
અનુકરણુ કરજે, એટલે તમે પણુ તેવા મજખુત થઈ શકશે. 


જ્યારે કોઈ પણુ ખાખત માટે તમે તમારે નિર્ણય દર્શાવો, વ્યારે હુમેશાં 
તમારૂં લક્ષ તમારા મનતરકફ્‌ આપો; કારણુકે મનઉપર લક્ષ આપીને તેના 
આખાદેશાનુસાર વર્તન કરવાથી અવસ્ય તમારૂં નિર્ણીત કાર્ય ફળીભૂત થરેોજ. 


જ્ાઇની પણુ ભૂલ શોધવાનો પ્રયત્નજ આદરશેો નહિ. દરેક મતુષ્ય અગર 
પ્રાણીમાંથી સદ્ગુણુ।-સારભૂત ગુણુ! શોધન્ને. મનને હમેશાં હુલકી બાબત તરફ 
દોરશેજ નહિ. દરેક સ્થળે જે ઉત્તમ સાર માલૂસ પડે તે તરફજ લક્ષ આપને, 
એટલે દરેક વસ્તુમાંથી પણુ ઈચ્છવાલાયક સાર તમે હમેશાં શોધી શકશે।. 


જ્યારે જ્યારે કાંઈ પણુ કાર્ય કરવાની મનુષ્યને ઈચ્છા થાય છે, ત્યારે ત્યારે 
તેની શક્તિ અને સારાં પૃત્યોતરક્‌નુ' તેનું વલણુ-તે બે ખાબતોઉપર ધ્યાન આ- 
પવામાં આવે છે. તે ખનેમાટે શુદ્ધ, આન'દી, ચઢ, મજબુત, સદ્ગુસુગ્રાહી 
મનની ખાસ જરૂર છે. મનને તેવું બનાવવા પ્રયત્ન આદર, એટલે તમારાં ૪- 
ચ્છિત કાર્ય સત્વરજ ફળદાયી નિવડરે. 


જયારે કોઈ પણુ કાર્ય કરતાં ગુ'ચવાડો થઈ જય, તેમાંથી : ખહાર કેવી 
રીતે નિકળડું તે સુષ્ઠે નહિ, મન સુંઝાઈ જાય, ભારે થોડી ક્ષભુ સુષી $ શાંત થઈ 


 * શ્રી જેન શ્વેતાંબર કાન્ર્રન્સ હેરલ. , * 





૧૪૪ વ્યાખ્યાનસર્સહિત્યસ'ભ્રહુ-શાભ ૩ ને. :“- હજમ 
માછશુજરુઇજમજઇ* જુ"અરુ૪ુજુ૪૪ુજરુરુરુરુરુ૪અૂ૪રઝ૬૦૪૬૪અ૪૪૬૪ ૪૦૪૬૦૪૬૬૬૪૬ ૬૬૪૬૨૬૪૬ ૬ન૬શજ૪૪ 
જાએ; આંતર હુંદયમાં પણું શાંતિ રાખો, મનને થોડો વખત બીજી વળણુતરફે 
દોરો. દરેક કાર્ય માંથી ખહાર નિકળવાને। રસ્તો હોયજ છે, પણુ ચુ'ચવાઇ ગયેલું 
મન તે શે।ધી કાઢવાને અશાત થઈ નાય છે. થોડી ક્ષણુ તદન શાંતિ રાખવાથી 
તે ગુ'ચવણુ તરતજ દ્રર થાય છે, અને મન સ્વત્ત:જ માગ શેઈી કાહે છે 
અને સુંઝવણુ ટ્રર થાય છે. 


જે કાંઈ પ્રાસ કરવાની તસારી ઈચ્છા હોય, તે છચ્છામાં જ્યારે તસે ના- 
સીપાસ થાએ, ત્યારે એક ક્ષણુપણુ નાસીપાસીને-દિલગીરીને તમારા હદયમાં 
પેસવા દેશે! નહિ. તરતજ તસારા મનની વળણુ ફેરવી નાંખને, અને પ્રથમના 
કરતાં વધારે સારી વસ્તુની ઈચ્છા કરને. આ પ્રમાણે વર્તન કરવાથી દરક કા- 
ચં્નુ'-દરેક ઇશ્છાનું' પરિણામ તમારા લાભમાંજ આવરે તે નિશ્ચય માનને. 


જ્યારે જ્યારે ફોઈ પણુ મનુષ્ય એમ ધાર કે મેં અતિશય કાર્ય કયુ છે 
હું કાય કરીને થાકી ગચે। છું, ત્યારે નછી માનને કે તે માણુસ કાર્ય કરવાની 
પદ્ધતિથી તદન અજ્ઞાત છે. વારવાર કાર્ય કરવાથી શ્રમ લાગી જ્ય છે તેડું 
દર્શાવનારમાટે ચોકસ માનને કે તે અન્ય કાર્ચો કરવાને અસમર્થ છે. આખા 
દિવસ કાર્ય કરતાં પણુ શ્રમ લાગતોજ નથી. મનમાં અતિશય કાર્ય કરવાની 
ગણત્રી ગણુનારજ શ્રમિત થઈ જાય છે. વળી કાર્ય" કરવાથી શ્રમ લાગી નય 
છે તેમ વિચારનારની કાર્ય કરવાની શક્તિ પણુ ઓછી થતી ન્ય છે; પરતુ 
જયારે જ્યારે ખપ પડે ત્યારે ત્યારે શ્રમનો નકામો વિચાર નહિ કરનાર, અને 
દરેક આવેલ કાર્ય કરવામાં તત્પર મતુષ્યની શક્તિ ટુમેશાં વૃદ્ધિ જ પામતી નય છે. 


કોઈ કાઈ વાર જીવનમાં એવો. વખત આવી જ૬ળય છે કે જ્યારે કોઇપણ 
કાર્ય કરવાં સારાં લાગતાંજ નથી. દરેક કાર્ય અનિચ્છિત-ભૂલવાળાંજ લાગે છે, 
પણુ તે વખતે ભૂલ આપણા મનનીજ થાય છે તેમ નક્કી સમજન્ને. જ્યારે કોઈ 
"ણુ કાર્યતરફ ખોટી ટૃષિથી નેઇએ, ત્યારે તે સર્જ કાર્ચો. ભૂલવાળાં-ખોટાં, 
આપણુને નહે ગમતાંજ લાગે છે. જ્યારે આપણું અ"ારામાં ડોઇએ, ત્યારે 
દરેક વસ્તુ આપણુને પણુ અ'ધકારમયજ લાગે છે. પણુ પ્રકાશમાં આવવું તે 
જેમ શકય છે, તેમજ હુમેશાં પ્રંકાશમાં રહેડું તે પણુ બની શકે તેડું છે. વળી 
જ્યારે આપણે પ્રકાશમાં હોઇએ, જ્યારે દરેક વસ્તુ પ્રકાશમય, સુંદર, ઈચ્છવા 
લાયક, સારીજ લાગે છે; સારાંશ કે પ્રકાશમાંજ રહેવું, અ'ધારાને આપણાથી 
સદાને માટે ટ્રરંજ રાખવું, એટલે આપણા જીવનમાં સર્વ પ્રકાશમયજ દદ 
મકાશ તે પ્રકાશજ છે. ર ક. 


શ્રર્મ્છિદ, " શ્રનકેળબણી-અધિષકાર. ૧૪૫ 
જૂજ જજાણનુગાઇજજઇજજનફ્જઇજફશરુસુરુ:નણ#સરજડુરુઝસ્ટરુરુરુરૂજજીનઇનનજજીન્જછીન્જીજીભ્જી ૪ુજીુચસ 

આખા દિવસમાં થોડી ક્ષણ! તો હસેશાં તદન શાંતિમાંજ પસાર કરવાની 
ચાલુ ટેવ કદી છેડી દેશો નહિ. ખને તો દિવસમાં જેટલે વખત ખની શકર 
તેટલો વખત મનને શાંત-ગુ'ચવણુભરેલા વિચારેોથો રહિત-સ'સારની ઉપાધિ- 
મય ખટપટેોથી રહિત-રાખવા અવશ્ય પ્રયત્ન કરન્ને. થોડે થોડે વખતે આવી 
રીલે પ્રાતત થતી શાંતિ મનને શુદ્ધ કરશે, વિચારશક્તિને વધારશે, અને મનની 
દખાચેલી શક્તિ ધીમે ધીસે ખુદ્લી થઈ જશે. 

જ્યારે કોઈ પણુ વખત તમે તમારી ધારણા સફળ થતી ન દેખો, તમારી 
ઇચ્છાનુસાર ફૂળપ્રાત્તિ થતી માલૂમ ન પડે, ત્યારે કદ્દી પણુ દિલગીરી ધારણુ 
કરશે! નહિ. કોઇપણુ વખતે શે।ક દર્શાવવો! ટ્રરજ રાખન્ને, કારણુ કે દિલગીરી 
ઢર્શાવ્વાવગર સર્જ સમચે તમારે જે કાય સાધડું હાય, જે ઇચ્છા ફૂળવતી ક- 
રવી હાય તેમાં દૃઢ મનથી ઉઘેો।ગથી વળગી રહેવાથો અવશ્ય તે ફૂળરોજ, અને 
તમારી પ્રથમની ધારણા કરતાં વધારે સારૂં ફળ તમે મેળવી શકશે।. દિલગીર 
અને નાસીપાસ દેખાવથી તો તે કાર્યઉપરનોા અને તમારા મનઉપરને। પણુ 
તમારા કાખુ નાશ પામે છે, ચુમ થઈ જાય છે, અને તે કાખુ મેળવતાં ઘણુ 
વધારે વખત અને પ્રયત્નની પાછી જરૂર પડે છે. પણુ હૃઢ મન, નિર્ણીંત વિ- 
ચાર, અને અડગ શ્રદ્ધા-ખ'તથી તે કાર્યપછવાડે મ'ડયા રહેવાથી તે કાર્ય અ- 
વશ્ય સફળ થવાનુ'જ, અને તમારી ઇચ્છા પાર પડવાનીજ. માટે કટી કોઇ પણુ 
" કાર્ય કરતાં દિલગીર કે નાસીપાસ થવુંજ નહિ; શ્રદ્ધાથી અને ખ'તથી તે કાર્ય- 
પાછળ મ'ડવું, અત્તે અવકશ્ય વિજયમાળા તમનેજ મળવાની. 

તમાર કદિ પણુ નાહિમત; નાસિપાસ, ગભરાચેલા મનવાળા, અગર શે।- 
કાન્વિત થવું નહિ. આવી રીતે મનું નાહિંમત થવું, ગભરાઈ જવું તેજ તેની 
નબળાઈ સૂચવે છે, અને તેવુ' નબછી' મન જે કાંઈ સુશ્કેલીએ તત્કાળમાં આ- 
વેલી હોય, તે ટૂર કરવા સમર્થ થઈ શકતું નથી, જે મન હિંમત રાખી શક્કે 
છે, નિર્ણયથી ચળતું નથી, સદા આન'દી રહી શકે છે, અને શ્રદ્ધાને ત્યજતુ' 
નથી, તેવા મનવાળા વ્યો દરેક સુશ્કેલીના નાશ કરી શકે છે, કારણ કે 
તે મનુષ્યો સર્વ સ્થિતિમાં સવ" વખતે ગમે તેવા પ્રસંગોમાં પણુ મજબુત રહી 
શકે છે. ગભરામણુવાળી અ'ધકારમય ક્ષણ્‌।માં મનની નાસ્રીપાસ-નાહિમતી થઇ 
જવાની વલણુ તેજ નિષ્કફૂળતાતું સખ્ય કારણુ છે. કારણુ કૈ સુંઝાતાં સુંઝાતાં મન 
એવી સ્થિતિએ જઇ પહોંચે છે કે જ્યારે તેની શક્તિ અને તેનામાં રહેલી ન્યા- 
યણુદ્ધિના નાશ થઈ જ્વય છે. જ્યારે જ્યારે સુસ્કેલીકર્યા કલાકોમાં પણુ મન 
મજભબુતાઇથી કાર્ય કરે છે, પોતાનું શય અજમાવી ગઞહણુ કરેલ કાર્ય પાર 
પહાંચાડે છે, ત્યારે ત્યારે તેની શક્તિ-ખુદ્ધિ-ચાતુર્યમાં સર્વદા વૃદ્ધિ થાય છે, 


ઊભ 


૧૪૬ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસગ્રહુ-ભાગ ૩ નને. . દશમ 
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જુ૪ુરરુ૪શજચન૬અરરૂરરૂરુરૂરુરુરુરૂરુરૂરુરૂરૂરૂરુરૂરૂરૂર અ૪રુરુરુરૂરૂષુજ ખજુ રૂરૂસુરુજ ૪ ઇ#ર્જીરુટ્ટરુરુ૫ ૦૩ 
તેથી તમે મનનપૂર્વક આ વાત લક્ષમાં રાખજે કે તમારા મનને તમે કહી પણુ 
નિરૃત્સાહી, નાહિમતી; અગર નાસીપાસ થવા રેશે। નહિ, પણુ હુમેશાં પ્રાસ 


કાર્યમાં આશ્રહૈથી અને ખ'તથી મચ્ચા રહેજે, એટલે અવશ્ય ઉત્તમ રૂળાની તમને 
પ્રાસિ થશેજ. 


જ્યારે તમને એમ લાગે કે અંધકારમય સમય આવી પહાંશ્યો છે, તમને 
દરેક કાર્યમાં નિષ્ફૂળાતા મળે તેવાજ સમય વર્તે છે, ત્યારે પણુ તમારી સર્વ 
શક્તિને ઉપયોગ કરને, ને તમે નાસ્રીપાસ્રી ધારણુ કર્યા વગર તમારી શક્તિ- 
ને ઉપચેોગ કર્યાજ કરશે, તો ખાજી તરતજ પલટાતી માછુમ પડશે; અ'ધકા- 
રમાં પ્રકાશ પડતે માહ્યુમ પડશે. જે કાર્ચોમાં ચાલુ નિષ્કૂળતાજ મળતી લાગતી 
હાય, તેમાં પણુ સફેળતા મળતી જર. પણુ તમે તેવા સમયમાં તમારી શક્તિને 
ખ્યાલ કર્યાવગર તેને આવરી દઈ તે અ'ધકારમય સુશ્કેલીઓને તાબે થઇ જક 
તેની સામા થવાને ખદલે તે રૂપજ ખની જશે, તો તમે નીચા અને નીચાજ 
ઉતરી જશે, અને તમારી શક્તિનો પણુ ઘણે અંશે કદાચ નાશ થઈ જશે. 
તમારૂં વાતાવરણુ ગમે તેવુ' હોય, પણુ તમારી કાય્ટ્શક્તિ તો તમારા મનસા- 
થેજ સખ'ધ પધરાવે છે. તસે નાહિંમત ખન્યાવગર ધીરજ રાખી કાય આગળ 
ચલાવ્યા કરે, તો તમારી ઘટતી જતી લાગવી શક્તિની વૃદ્ધિ થવા માંડે છે, 
અને છેવટે સુશ્કેલીએનો પણુ અત આવે છે, તેથી ઉલટું નને ડિ'મતને. ધીરજ 
ને નમસ્કાર કરી રશ્કેલીએને વશ થઈ જરો; તો! મન સુંઝાશે, અને તમારી 
કાર્ય શક્તિનો ધીમે ધીમે નાશ થઈ જશે. આમ હોવાથી તમારે માટે ખાસ 
જરૂરનું અને ફાયદાકારક તેજ છે કે તમારે હમેશાં વધારે શક્તિ, વધારે માન- 
. સિક વિશાળતા, વધારે પૂર્ણુતા, વધારે હિંમત; વધારે આનદ તમારામાં રહે 
તેવી જાતનો સર્વદા પ્રયત્ન કરને. ઉંચા ચઢો; અને વધારે ઉંચા ચઢો, અને 
વધારે ઉંચા અને મજખુત વિચારવાતાવરણુમાં વિચરતાં શીખો; અને મનની 
વધારે ઉંચી શક્તિઓને! વિચાર કરી તે પ્રાતત કરવાનો પ્રયત્ન સેવો, અને આવા 
પ્રયત્નથીજ સર્વ કાર્યમાં સવદા તમને સફળતા મળરશેજ. 

આપણુ ચાલુ જીવનમાં એવી ઘણી વસ્તુઓ હોય છે, એવુ' ઘણું વિચા- 
રક્ષેત્ર હાય છે કે જેને માટે આપણે અન્ય મતુષ્યોઉપર આધાર રાખવે। પડે 
છે; તેથી ને જે માણુસના સહવાસમાં આપણે આવીએ તે તે માણુસસાથે 
ચથાચોગ્ય સ'બ'ધ થાય તેવી રીતે વર્તવાની ઘણી જરૂર છે. જ્યારે જ્યારે તમે 
જોઇના સ'બ'ધમાં આવવા ઈચ્છે, ત્યારે ત્યારે આન'દી સ્વભાવ, મનની વિશા- 
ળતા વિગેરે સદગુણ્‌।ને ધારણુ કરીનેજ, તમારાથી ખને તેટલી ઉત્તમતા દર્શા- 
વતાં તેના સખષધમાં અપવવા પ્રયત્ન કરન્ને, તેમ કરવાથી તેની પાસેથી જેની 
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છરર૪જ૪અજરુરૂરુરુરુરરુરુ૪ગ્રુરુરુરૂરુરુરુરરુરૂરુજ૪ુજૂરરૂરુરૂરરૂરુરૂરુરુ૪રુરુ૪ૂ૪૪અજમજઇણજઇશુ૪જીશજણજી : 


તમારે અપેક્ષા હરો તે વસ્તુ ઉત્કૃષ્ટ સ્થિતિમાં તૃસે પ્રાસ કરી શકશે।. આપણે 
અન્ય મતુષ્યમાં આપણાઉપર વિશ્વાસ ઉત્પજ્ઞ થાય, અતે આપણી તે માટેની 
યોગ્યતાના તેના મનમાં નિર્ણય તરતજ થાય તેવી રીતે વતવુ' નેઇએ. દિલ- 
ગીર, નાસીપાસ, ડુઃખી ચહેરે! વિશ્વાસ ઉત્પન્ન કરી શક્તોજ નથી; વળી ત- 
મારા મનમાં તે વસ્તુ પ્રાતત થશે કે કેમ તેમાં શકા હાય, ત્યાંસુધી પણુ દચ્છિત 
કાર્ય ફળીભૂત થતું નથી. માટે શ'કાને મનમાંથી ટ્રર કરી ઇચ્છિત કાર્ય સત્વ- 
રજ સકૂળ કરવાની તમારામાં શક્તિ છે તેવા તમારા મનના મજબુત નિણુંય-. 
સાથે આન'દી સ્વભાવમાં રમણુ કરતાં સર્વની સાથે સ'બ'ધમાં આવવાના વિચાર 
રાખજે, એટલે ધારેલ ધારણુપમાં તમે સત્વરજ ફૂળોભૂત થશે, તેમાં જરાપણુ 
સ'શય નથી. 

દુનિયામાં કોઇપણુ વ્યક્તિને નીચે ઉતારી પાડવાને, હુલકી દેખાડવાને। 
પ્રયત્નજ આદરે નડિ, પણુ તમારી નતને જેમ ખને તેમ આગળ વધારવા, 
વિચારવાતાવરણુમાં શ્રેષ્ઠ થવાતું, મનઉપર અ'ઝુશ રાખવાતું, ઇચ્છિત કાર્યની 
સફળતા થઈ શઝે તેવા આંદોલનમાં વિચરવાતું શીખજે. કાયશક્ષેત્રમાં આવી રીતે 
આગળ વધવાથી હસેશાં* પરિણામ લાભદાયીજ-ચિરસ્થાયી-સ'તોષકારકજ અ।- 
વરશે, પોતાની જાતને આગળ વધારવાની ટેવ હમેશાં પ્રાસ કાર્ય સ'પૂર્ણુ કરાવે 
છે, અને મનને સ'તોષ-આન દ ઉપજાવે છે. જ્યારે અન્યને ઉતારી પાડવાની 
* હુલકા બનાવવાની ટેવ કેને પણ સુખી કરતી નથો; તમારૂં વિચારક્ષેત્ર પણુ 
અશુદ્ધ થાય છે; મન આડે રસ્તે ઉતરી જય છે, અને સામા માણુસને પણુ 
નુક્શાન થાય છે, અને તમને તેમાંથી કૈઇઇપણુ ન્તનાં સુખ-સ'તોષ મળતાં 
નથી, માટે અન્યની નિદા-ટીકા કરવામાંથી સર્વદા ટ્ૂરજ રહેન્ને. તમારી . પો- 
તાની જાતને કેમ વધારે સુધારવી, માનસિક વિશાળતા ફેવી રીતે વધારવી, તેજ 
પ્રયત્નમાં સર્વદા રહેન્ને. 

નો તમારે તમારાં કાર્ચોમાં ફેસેહુ અવશ્ય મેળવવીજ હાય તો તમારી 
જાતને સુધારો, અને તમારાં કાયાને ઉત્તમ ખનાવે।. તમારાં કાર્ચોતરક્જ દૃછિ 
રાખો; પણ તમારા હરીફ્માટે એક અક્ષર પણુ વિરૂદ્ધતાનો ઉચ્ચારતા નહિ. 
'કાઈપણુ માણુસ સાત્રે દુશ્મનાઇ ખાંધવી-શત્રુતા ઉત્પન્ન કરવી તે મનમાં ગેર- 
વ્યવસ્થાજ ઊત્પન્ન કરે છે; અને આવી સ્થિતિમાં કોઈપણુ કાય સ'પૂર્ણુ થઈ 
શકતું નથી-ઇચ્છિત ફળા આપી શકતું ન નથી; તેથોજ અન્ય સાથે શત્રુતા રાખવી- 
તેની ટીકા કરવી,. કે તેને હલકો પાડવે તે તમારી જાતનેજ નીચે ઉતારી પાઃ 
ડવામાં સાધનભૂત થાય છે. અન્યસાથે શત્રુતા, કે અન્યની નિંદા-ટીકા તે તેને 
ત નુકશાન કરે અગર ન પણુ કરે, પણુ તમારી જાતને તે। તેનાથી અવશ્ય 


૧૪૮ વ્યામ્યાનસાહિત્યસગ્રહું-શારા ૩ નને. શમ 
જીજી રોઈ ૪૪૪૪૪૪ જ%૪રુરુરુસ#શુજન્રશુજુનરૂકનટુરુરુરુરુઅરુૂરુરુૂણૂ૪૪૪રૂ%શકફજીજીશજ૪ઝરજ૪રુજનનન 
નુકશાન થવા્નુંજ-તમે તે! નીચી પાયરીએ ઉતરી જવાનાજ, માટે તમારા કા- 
ચમાં સફળતા પ્રાસ કરવાની ઇચ્છા હાય તો તમારી શક્તિને! અન્યને હુલકા 
પાડવામાં ખોટો વ્યય ન કરશે, પણુ તમારા કાર્ય માંજ મસ્મા રહેશો, તો અ- 
વસ્ય કત્તેડુ મળશોજ. 


જો તમને એમ ખાત્રીથી લાગતું હાય કે તમારા વિચારો ઉત્તમ છે, અ- 
ન્યને , બંનુકરણુ કરવાલાયક છે, અન્ય તે ગ્રહેણુ કરશે તો! તેમને બહુ ફાયર 
થરો, તો તમારા વિચારોની ઉત્તમતા દર્શાવવા અન્યના વિચારોની ઝદીપણુ મ- 
શ્કરી અગર ટીકા કરશે! નહિ. અન્યની માનન્‍્યતા-વિચારન્રેણી ખોટી છે, તેવું 
સાખીત કરવામાં નકાસો વખત ગુમાવશે।જ નહિ. તમારી માન્યતા તમારા 
વિચારો ખરા છે, અતુકરણીય છે તે ખાખત દર્શાવવામાં તમારો વખત પસાર 
કરો; અન્યના વિચારે ભલે તેની પાસેજ રહે. તમારે તેની સાથે કશો! સખ ધ 
નથી. તમારે તે વિચારા ખોટા છે તે દર્શાવવાની પણુ જરૂર નથી. નમાં સ- 
ત્યતા હુરે તે સ્વત:જ તરત તરી આવશે; પણુ અન્યના વિચારા હલકા છે; 
ઉતરતી પ'ક્તિના છે, તેની માન્યતા ખોટી છે એમ દર્શાવયું તે ઉત્તમતાની 
નિશાની નથી. અથવા તમારા વિચારો પણુ હુલકાજ છે તેમ તમારી નિદા- 
ટીકા કરવાની ટેવજ સાખીત કરે છે. સત્યને અસત્ય સાથે કદી લડાઈ કરવી 
પડતીજ નથી, સત્યના હુમેશાં જયજ થાય છે. સત્ય વિચારે, સત્ય વસ્તુ સ્વ- 
ત:જ તરી આવે છે; અને કોઈ ષણુ મનુષ્ય અસત્યનો સ્વીકાર કરશેજ નહિ. : 
તેથીજ તમારી સત્ય ખાખત સાખીત કરવા પ્રયત્ન આદરે. તેમાં વખત પસાર 
કરે, પણુ અન્યની નિદા-મકુથલીની ટેવ છોડી દેને. તેમ નિઠ્ઠા કરવાથી અન્યની 
માન્યતા જૂઠી છે લેમ કદી સાબીત થવાનુંજ નથી. અન્યની નિંદા-ટીક!દ્વારા 
પોતાના વિચારોની ઉત્તમતા દેખાડવા જનાર અતે નાસીપાસ થાય છે. તેના 
ઉત્તમ વિચારો ઉપર પણુ ખીન્ત મનુષ્યોને શ'કા ઉઠે છે; માટે તેવી પ્રવૃત્તિ 
છોડી દઈ તમારા સત્ય વિચારો જેમ વધારે ફેલાય, જેમ લોક્સમૂહુમાં વધારે 
જાણુવામાં આવે તેવા પ્રયત્ન કરને; અને તમારી સત્ય વાત અતે અવકશ્ષ્ય 
પ્રગટ થશેજ, લોકો તેને માન આપશે, અને અન્યના હુલકા વિચારે સ્વત:જ 
ઉડી જશે. લેકેો તેના તરક દેછિ પણુ નહિ કરે તે ખાત્રીથી માનને.* 


નનાણસનારસોઇતાણ% કાછ. વમ વામજ-મ-તબતનાસમાધારાણઇન 


»% કિંલાંલાર? નામક ઇચૅજ માસિદ્માંવા અવતરષયુ. 


પરિચ્છેદ. મનકેળવણી--માંખકાર. ૧૪૯ 


શજશશમસજરઅઅમરુછ#રઇરુજીરુરુરુરુરરુરુરુખજસુજઝુ૦ૂનજીજશીજુરુજુ#જીનઝજીુશજીજીજ ટજ ળજજીુજીફરુજણમઇ જ 


અન્તશરાત્માને ષુછવાની યુક્તિ. 


1શું કરવું અને શું ન કરવું એનો મતુષ્ય માત્રે વિચાર કરવે! નેઇએ. 
તેના વિચાર ન કરવાથી કરવાયોગ્ય કાર્ય થતું નથી અને ન કરવાચ્રોગ્ય 
કાર્ય જેઈ વખતે થઈ નાય છે. વિચાર એ કતયનું મૂળ છે અને જેથી જોઈ 
પણુ કામ કરતાપહેલાં વિચાર કરવાની જરૂર છે. વિચાર થયાસિવાય કોઈ પણુ 
કાર્ય થતું નથી. વિચારમાંથીજ કાર્ય ઉત્પન્ન થાય છે. જેથી શું કરવા યોગ્ય 
છે અને શું કરવા ચોગ્ય નથી તેનો મતુષ્ય માત્રે વિચાર કરી તેનો નિશ્ચય 
કર્યા પછીજ તે તે કાર્યમાં પગ સુકવો! જેઇએ, 


આતે વિચાર કર્યા સિવાય જે માણુસ કામ કરે છે તે અવશ્ય ડુઃ'ખી 
ચાય છે. જે કરવાથી આપણને સુખ થાય તે કામ કરવું નનેઇએ. જેનાથો કાંઈ 
કૂળમાણસે થાય, જે કરવાથી આપણી ઉન્નતિ થાય અને જે કરવાથો આપણુને 
પસ્તાવો થાય નહિ તે કાર્ય કરવું નેઈઇએ, તેવીજ રીતે જે કરવાથી દુ:ખ થાય; 
જે કરવાથી તેનું પરિણામ સારૂં આવે નહિ, જે કરવાથી ટાઈમ નકામો! જાય 
તે કામ કરવું નહિ. આ પ્રમાણે પ્રત્યેક કાર્યના આર'ભમાં તે કાર્ય કરવા યે।ગ્ય 
છે કે કેમ તેનો પોતે પ્રથમ સિગાર કરવો નેઇએ. અને તે પછીજ તે કાર્ય- 
નો આરભ કરવો નનેઇએ. 


શું કરવું અને શું ન કરવું તેના સંખધમાં માણુસો વારવાર ગુંચાયા 
કરે છે. આ સ'બપમાં તે અન્ય મનુષ્યોની સલાહુ વારવાર લેછે, અન્ય મનુષ્યો 
કહે છે કે તે કરવા ચોગ્ય છે તો તે કાર્ય કરવાને મચી પડે છે, અને કોઈ ના 
કહે છે તો તે કરતા નથી. આ અભિપ્રાયો સેો।!એ સેો। ટકા સત્ય હોતા નથી 
અને તેથી ઘણીવાર અન્ચના અભિપ્રાચોઉપર વિશ્વાસ રાખનારા નિષ્ક્ળા થાય છે. 


શું કશ્વુ' અને શું ન કરલવુ' તેનો બીજાના અભિપ્રાયઉપર આધાર ર૨૬- 
ખવાકરતાં પોતાનું અત:કરણુ શું ક્ડે છે તેતો પ્રથમ વિચાર કરવો! . નેઇગે. 
અતે તે સખબ'ધમાં પાતાનું અતઃકરણુ જે અભિપ્રાય આપે તે ઘણે અરે સત્ય 
હોવાથી તેમાં લાભજ થાય છે. 

આ સ'ળ'ધમાં ખીન્તની સલાહું લેવા કરતાં પોતાના અ'તરસ્થધિત અત- 
રાત્માની સલાહુ લેવી એ ઘણે દરજ્ઝે ચે।ગ્ય છે. 


આ અ'તરાત્માની સલાહું કેવી રીતે લેવી એ ઘણાના સમજવામાં આવતું 
મથો અને જેથી તે સહુ કેવી, રીતે લેવી તેની ગભરામણમાં કેટલાક, પોતાનો 
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1 ભાગ્યોદય વર્ધા ૧ હુર અંક ૪ થો. 
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૧૫૦ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'મ્રહુ-જઞાગ ૩ નને.  ઇ“ફશમ 
દિવસ ન્યતીત કરી ગુ'ચવાયાં કરે છે. આ સર્વને પોાતાતા અ'તરાત્માની સલ!હ 
મળે છે. જાણુ કે અજાણે પણુ અતરાત્મા તેને સલાહ તો! આપે છેજ પણુ તે- 
ઉપર ઘણા મનુષ્યો ધ્યાન આપતા નથી. 


જ્યારે તેએ કેઈ પણુ મુત્ય કરે છે ત્યારે તે મૃત્ય ખોટું છે કે ખરૂં 
તેનો તેમના મનસાથે પડઘો! થાય છે, જેમ, ચારી કરવા જાય છે ત્યારે લેું 
મન તે કામ ખોટું છે એવુ' જણાવૅ છે અને તેના જણાન્યા છતાં પણુ ચોર 
લોકો “ એમાં શું? પૈસા મળશે, ખોટુ' કે ખરૂં; એમ કહી ચોરી કરવા તત્પર 
થાય છે. અને તેવીજ રીતે દરક _સનુષ્યને જાઈ પણુ કામ ગમે તો ખોટું હે હોય 
ક્ર ખરૂં તોપણુ તે કરતા પહેલાં તેને તેનું મન તે કામ કરવુ કે નહિ તેને 
અભિપ્રાય આપે છે. આ અભિપ્રાય, આ સલાહ, તે ખીજુ કોઈ નહિ પણુ 
તેના અતરાત્મા તરકૂથોજ આપવામાં આવે છે. અને તે સત્યજ હાય છે. જ 
જ્ોઈ આ સલાહુ સમજી નાય છે તે સુખી થાય છે, અને જે કોઈ આંખઆડા 
કાન કરે છે તે આખરે ડુ:ખી થાય છે. 


મતુપ્ય માત્રે આ સલાહુતરફ્‌ ધ્યાન આપવું' નેઇએ અને ગસે તે કામ 
જ. 


કરતાપહેલાં ને તેને તેના અતરાત્માતરફૂથી તે ન કરવામાટે સલાહ આપવા- 
માં આવે તો તે કામ કદી પણુ કરવું નહિ. 


સત્ય જોમ કરતી વખતે તે કામ કરવાને ઉત્સાહ આપનાર પણુ- અ'તરા- 
ત્માજ છે. અને અસત્ય કામ કરનારને પાછાં પગલાં ભરાવનાર, અને તે કામ 
અસત્ય છે એવું જણાવનાર પણુ અ'તરાત્માજ છે. 

શું કરવુ' અને શું ન કરવું તેને1 નિશ્ચય પોતાના કમ પુછીને 
ઝરવા. કોઈ પણુ કામ કરતાપહેલાં તે કામ કરવાથી શું લાભ કે હાનિ થશે 
તેના વિચાર પોતાના અ'તરાત્માને પૂછયાપછીજ કરવો, ઘણુ લિયા ક્હે 
છે કે “હું અમુક કામ કરવા જતે! હુતો પણુ મારૂં મનજ તે કામ ફરવાર્તું 
ના કહેતું હતું? “તે કામ કરવાનું મારૂં મનજ નથી !' અઆ મન આમ કહેઝે 
અને આ મન તેમ કહે છે, એ ખીજીુ કોઈ નહિ પણુ તે મન અ'તરાત્માનો 
સટેશોજ માત્ર પહાચાડે છે. અતરાત્માના સ્વરને ખહાર લાવી સ'ભળાવવે! 
એ મનનું કામ છે. અને તે ન્યારે મનની શાંત સ્થિતિ હુ।ય છે ત્યારેજ 
જણાય છે. 


ઘણુ। માણુસો કેઈ વસ્તુ ભુલી નાય છે, કોઈ વસ્તુ આડી અવળી મુકી 
હાય છે અને જ્યારે જડતી નથી ત્યારે થોડીવાર તે સ'ભારી કાઢવાને માટે 


-પરિચ્છદ. મનફેળવણ્‌ી-ગ્મધિકાર, ૧૫૧ 
જુજીશગઇજરુરાજીજીછુઃછજીરુજુરૂ જીજીરુરુરુરુજુ: સુરુરુર જુર અુરુરૂર જી જ જજુસ્ટરસ્રુંઅુર જાઇજુષ૪ુજનડશજીજ છુ 
શાંત થાય છે, અને તે વસ્તુ ક્યાં છે તેનો વિચાર કરે છે તે વખતે તેને સાં- 
ભરી આવે છે કે તે વસ્તુ ફૂલાણી જગ્યાએ છે, અગર ભૂલી ગચેલી વસ્તુ 
યાદ આવે છે. આ યાદ લાવરાવનાર ખીનુ કોઈ નથી પણુ તેમના અ'તરા- 
ત્માનો સ'દેશે। છે. એકાગ્ર અને શાંત ચિત્ત થવાથી તેનો ખુલાસા અ'તરાત્મા- 
ક્રારા આવે છે અને તે ખહાર જણાવે છે કે મને યાદ આવ્યું. આ યાદ લા- 
વરાવનાર અ'તરાત્મા છે. 


તેવી રીતે અસ્રક કામ ડરવાચોગ્ય છે કે નથી કરવાચોગ્ય, તેનો પ્રથમ 
એકાગ્ર અને શાંત થઈ વિચાર કરવો! અને જેથી તે કામ કરવુ કે કેમ, અ- 
થવા કરવા ચોગ્ય છે કે નથી, તેનો નિર્ણય પાતાના અ'તરાત્માદ્ધારા સહુજમાં 
થઈ શકશે. ને તે કરવા ચોગ્ય હશે તો તમારં મન ઉત્સાહિત થશે અને તે 
કરવાનો નિશ્ચય કરશે; અને નહિ કરવ ચોગ્ય હશે તે! તમારૂં મન કલુષિત 
થશે અને તે કરવા માટે તમારાં પાછાં પગલાં ભરાવશે. અથવા તો તે ફરવા- 
ના વિચાર કરતાંજ તમારું મન ચિતાતુર થશે અને વિચાર આવશે કે આ 
કામ ન કયું હાય તો સારૂં.* તો તે વખતે સમજને કે આ અ'તનેો. નિશ્ચય 
અ'તરાત્માજ મનદ્વારા જણુવે છે. જેથી તે જેવો વિચાર જણાવે તે પ્રમાણુજ 
વ્તવાનો નિશ્ચય કરને. 


કોઇ પણુ કામમાં બીજની સલાહ લેવા કરતાં તમારા અતરાત્માનીજ 
સલાહ લેતાં શીખન્ને. અ'તરાત્માની સલાહુ લેનારા આખરે વિજ્ય પાસે છે, 
જ્યારે બીજાની સલાહે રોડી જનારા અને પાતાના અ'તરાત્માના સ્વરને ન 
ગણુકારનારા આખરે નિષ્ક્ળતાને સેળવે છે. 


અ'તરાત્માની સલાહુ લેવાના અભ્યાસ પડ્યાપછી સહેજ ખાખતને। નિ- 
ણુહ્ય કરવા હુશે તોપણુ થોડીજવારમાં થઇ જશે. અભ્યાસ વધતાં અ'તરાત્માના 
સખ'ધમાં વાર'વાર આવવાની જર્‌ર૨ પડશે અને જેમ જેમ સખ ધ વધશે તેમ 
તેમ ઉન્નતિનું પણુ એકેક પગથીઉં આગળ વધતા જશે. 


અતતરાત્માની સલાહુ લવાને માટે ટાઈમની જરૂર પડે છે. જેમ કોઇ અ- 
ધિકારીને મળવા જવુ' હાય છે તા તે વખતે તેમને વીઝીટીંગ કાર્ડ આપવુ 
પડે છે, અને જે તેમને મળવાના વખત હાય છે તોજ આપણી સુલાકાત લે 
છે; તેવીજ રીતે અ“તરાત્માની સલાહ લેતી વખતે પણુ તેમને તે વખતે ટાઇ- 
મ છે કે કેમ તેનો નિર્ણય કરવાની જરૂર છે. તેમને હમેશાં ટાઇમ તો! છેજ 
પણુ તેમને મળી શકવાને માટે આપણુને અનુકુળતા છે કે નહિ તેનો વિચાર 


૧૫૨ વ્યા'ભ્યાનસાહિત્યસ મહુ-શાગ ૩ જે. ' જશમ 
શ જુૂરુજજશનજરનર જુજીશનઇર૪ રુરૂરરુરૂરુઝુરુ ચમક ચ"ઇ૭ઝ ઝુૂરુજન્રશ૪રુન્ક જુરુચામઃજર જ સજ શમજીશીુજઇજીજ સજ જ્જ 
કરવાની પ્રથમ જરૂર છે. ખખેટલે આપણે સર્જ ઉપાધિથી સુષ્ત થયાષછીજ લે" 
મની સલાહુ લઈ શકીએ છીએ. 

ઉપાધિથી સુષ્ત થવુ' એટલે ઘરખાર કે બૈરી છોકરાંનો લાગ કરવાને 
નથી પણુ આપણુ વિચારોનાં કોકડાંને વાળી બ અધા આમતેમ અને અગડ' 
ખગડ વિચારોને એક ખણે સુકી આપણે એક્લાએજ શાંત થઈ અ'તરાત્માના 
સખધમાં આવવાને માટે એકાગ્ર થવુ. એકાગ્ર થઈ પછી આપણે જે બાબ- 
તની સલાહુ પૂછવી હાય તે તમામ ખાખત મનમાં અને મનમાં જણાવવી. આમ 
જણુવવાથી નને તે કામ કરવા્તું તમારૂં મન ઉત્સાહિત થતું હાય તો જાશુન્ને કે 
તે કામ કરવાની તમારા અ'તરાત્માતરક્રૂ્થી સલાહ મળી છે અને નને તેમ ક- 
રવા્નું મન ન થતું હોય તો જાણુને કે. તે કામ કરવાની તમને તમારા અ'ત- 
રાત્માતરફેથી સલાહું મળવી નથી. 


પ્રત્યેક કાર્ય કરતાપણહેલાં લે કાર્ય કરવાચોગ્ય છે કે કેમ તેનો નિર્ણય 
દરેક મનુષ્યે કરવો ન્નેઇએ. ખોટું કામ કરતાપહેલાં મતુષ્યને પાછા હુકાવ- 
નાર ઔજા' કોઇ નથી પણુ અ'તરાત્માજ છે. તે કામ કરતાં મનદ્વારા તે રકે 
છે. મનદ્વારા તે આંચકે। ખવરાવે છે છતાં ન માને અને ૬ુ:ખી થાય તો તેમાં 
તેનોજ વાંક છે. 

આથી દરેક મતુષ્યે પાતાના અ'તરાત્માતરકથી જેવી સલાહુ મળે તે પ્ર- 
માણેજ વત્તલુ' નેઇએ. શું કરવાયોગ્ય છે ને શું કરવાચોગ્ય નથી તેનો નિ- 
છૂય અતરાત્મા પાસેથી કરી લેવો અને પછી જે કરવાચોગ્ય હોય તેને આ- 
રભ કરવે।. 

જે કામ કરવાથી આપણુને સુખની પ્રાસિ થાય તે કામ કરવાયોગ્ય છે 
અને તે કામ કંચું છે તેના નિર્ણુંચ અ'તરાત્મા સિવાય ખીજે ભાગ્યેજ કરી 
શકે છે. તેવીજ રીતે જે કામ કરવાથી તેનું પરિણામ ડુ:ખમય આવે છે તે 
તે કામ કચું છે તેનો નિર્ણુય પણુ અ'તરાત્માજ કરી શકે છે, અને જેથી તે 
જે નિર્ણુંય કરે તે પ્રમાણે વર્ત્તતવુ' એ મતુષ્યમાત્રનુ કર્ત્તઃબ્ય છે. 

નને મન ખરી કેળવણી પામ્યુ' હાય-તેમ ખરી રીતે કેળવવામાં બાગ્ચુ' 
ફાય તેનાપર ઉત્તમ સ'સ્કારો લાગેલા હોય તો તે સ્થિરતાને પાસે છે, ચ'ચ- 
ળપણાને છોડી દેછે, વ્યગ્રતા ઉપનનવનારા પ્રસંગોમાં પણુ વ્યગ્રતાને વશ શતું 
નથી અને શાંતિને! અનુભવ કરે છે. આવી જાતની મનની સ્થિતિ મનઃસમાધાન 
કહેવાય છે. જેએએ આવુ મનેઃસમાધાન પ્રાસ કયુ છે તેએ મનુષ્યત્વ પામીને 
જ ઉંચામાં ઉંચા લાભ તેણ મેળવવા નેઇએ, જે ખશા કતતવ્યને તેઆએ આ : 


“ પરિશ્ેટ મન:સમાષાન લાંભ-ગખિષ્ર. ૧૫૩ 


વકાર' આપી સિદ્ધ કરવુ' નેઇએ, તે લાભ સેળવે છે અને તે કતતબ્યને સિદ્ધ 
કરી શકે છે એ સમજાવવુ' આવશ્યક હેવાયી હુવે પકી આપણુપણુ મનઃસમા- 
ધાનલોભ એ અષિકારને આવકાર આપીશું અને આ અધિકારની સમાપ્તિ કરીશું. 


-૨૬--૧)-૩૩૨%-૨૪ક-- 
મનઃતમાઘાન લાન-શાધિવાર. 


ખથી ન જેઈ શકાય તેવાં પરમાણુએ જ્યારે એકઠાં મળે છે ત્યારે 
4 આંખથી જેઈ શકાય તેવી એક વસ્તુ બને છે મવુષ્ય પોતાના 
સટ મુ મનમાં જે જે વિચારો-શુભ વા અશુભ સ'કલ્પા બાંધે છે તેનું કેળ 
ઝક મતુષ્યોને અવશ્ય મળેછે. તેથી સુખી થવા દરેક મનુષ્યે સદ્વિચ।- 
રજ ખબાંષવા, નહિતર ત'દુલમત્સ્યની માફક ખરાબ સ'કલપથી નરકશ્થિતિ 
ભાગવવી પડશે. 

“સસુદ્રમાં જ્યારે મગરમચ્છ પોતાનો આહાર કરવા ઇચ્છે છે વ્યારે 
પ્રોતાના પહોળા મોઢામાં ધણું પાણી શરી લેછે, તે પાણીમાં અનેક જળજ'- 
તુએ પોતાના સે।ઢામાં આવી જાયછે અને પાણી કાઢી નાખી જળજતુઓને 
પોતે ગળી જાયછે તે વખતે ફેટલાક નાના જ્તુઓ પાણીની સાથે નીકળી નાય છે. 

મગરમશ્છની આંખની પાંપણુમાં સછિ લીલાથી ચોખાના આકારનો એક 
મત્સ્ય ઉત્પન્ન થાયછે તેને ત'રુલસત્સ્ય એવું નામ આપવામાં આવેછે તે ત'ટુ- 
લ સત્સ્ય મગરમચ્છના સુખમાંથી નીકળી જતા પાણીની સાથે બચી જતા જળ- 
જ'તુએ ને નઇ વિચાર કરે છે કે ને હું મગરમચ્છને ઠેકાણે હોઉં તો સુખમાં 
આવેલા જળજ તુઓને બચવા દઉં નહિ. એવા અશુદ્ધ વિચારથી તે ત'દુલમત્સ્ય 
નરકસ્થિતિને પ્રાસ થાય છે. તો વિચારદ્વારા પણુ પાપ નહિ ખાંષવા શલા- 
મણુ કરવા આ અપિકારની ચોગ્યતા માની છે. 

મનોનિત્રહુન્ત'દુલમ#સ્ય. 
અજુઇવ ૨ ચી ૭. 
મનઃ સરૃણુ ફે 1૧. સવટૃતમનાં યતઃ | 
ચાસિ પન્ઝુન્નસ્ગપ 213, સ્ક્ષમીં મરજાવના- 11૨1 (શા જ.) 
“રુ વિદ્ધન | મનનો સવર ફર; કારણકે ત ટુલમત્સ્ય મનને સવર કેર્‌- 
ક વો. નથી તો તુરતજ સાતસી નરકે જાય છે. ” રી 





૬૫૪ વ્યાજ્યાનશાહિત્યસ'ગહુ-્શાગ 3 નએ0ેટમરમરે “શત 
 વિવેચન--મનેોવ્યાપાર મતાબળ અધિકાર આજ વિષયપર લખાચેલે। 
છે. અત્ર વધારે સપણ શખ્દમાં મનેનિગ્રહુ કરવાની ભલામણુ . કરે છે. સર્વ 
ચોગોમાં મનોથોગતું રૂંધન વધારે સુસ્કેલ છે પણુ તે તેટલુંજ વધારે 
ફૂળદાયી છે. વળી ને મનોયોગનેો નિરોધ કરવામાં આવતો નથી અને મનને 
ગમે તેમ રખડવા દેવામાં આવે છે તો તે મહા પાપખધ ડરાવે છે. ત હુલ- 
મત્સ્ય મનના વેગથીજ મહાવીત્ર પાપબધ. કરે છે. એર્તું દછણાંત શાસ્પ્રસિદ્ધ 
છે. એ ત'દુલમત્સ્ય. મોટા જબરા મગરમચ્છેની આંખની પાંપણુમાં ગર્ભજપણે 
ઉત્પન્ન થાય છે, 'અ'તર્ઝુહુત ગર્ભમાં રહે છે અને પછી તેની માતા ભગર- 
મચ્છની પાંપણુમાંજ તેને પ્રસવે છે. ગર્ભ'જ હોવાથી તેને મન હાય છે. તેવું 
શરીર ત'ફુલ [ ચોખા ) જેવડું હાય છે, અને આયુષ્ય અ'તઝું હૂત'નું હાય છે 
મગરમચ્છની આઢુાર લેવાની રીત વિચિત્ર છે. એ પાણીનો મે[ટો જથ્થો મે! 
હામાં ભરી લે છે અને તેમ કરતાં સ'ખ્યાખ'ધ માછલાંએ। તેના મોઢામાં જાય 
છે. પછી તેના સૌઢામાં જાળી હોય છે ( દાંતની બેવડ ) તેમાંથી તે પાણી 
પાછું કાઢી નાખે છે, પણુ આ જનાળીનાં છિદ્રો સોટાં હોવાથી સ'ખ્યાખધ 
ઝીણાં ઝીણાં માછલાંએ નીકળી જાય છે. આ વખતે' હુધ્યાની ત દુલમત્સ્ય આં- 
ખની પાંપણમાં બેઠો બેઠો વિચાર કરે છે કે ને હું આ મગરમચ્છના સ્થાને 
ર્રાઉં તો આમાંથી એક પણુ માછલાંને નીકળવા દઉં નહિ. આવા રુર્ધ્યાનમાંજ 
નરકાયુ ખાંધી કાળ કરી તેત્રોશ સાગરોાપમને આઉખે સાતમી નાય્ક્ીમાં ઉ- . 
ત્પન્ન થાય છે. ઉષ્ત પાપ તદન માનસિક છે, છતાં પણુ તેની વૃત્તિ ખહુજ 
ખરાખ હાય છે. મનપર અઝુશ ન હોય તેની આવોજ સ્થિતિ થઈ ન્તય છે. 
જેએા આખો વખત ગામની વાતો કરતા હાય, ઝુથલી કરતા હોય, તેએ એ 
આ નાની હકીકતથી ખહુ સમજવાતું છે. સ્રીએએ પણુ વિકથા વ્યાગ ફરવા 
ખાસ વિચાર કરવો જઇએ, એમ આ ટછાંત ખતાવે છે. વળી જેમ મનથી 
મહા પાપબ'ધ થાય છે તેમજ તેનો સવર કર્યાથી મહા લાભ થાય છે તે માટે 


હેવે જાએ. ૧ ર ક ન 
મનના વેગ વિરે પ્રસન્નચ*દ્ર રાર્જાપતું દછાત. 
ૃ્રભન્નસન્ટરાઝરષેમનઃ પ્રતરસવરો । ( ) 
નર્જરસ જિવસ્ચાપિ, ફેતુમૂતો સળાટ્ષિ ॥ ૨ ॥ થો. % 


૧ અ'તર્સુફૂર્તના ધણા ભેદો હોવાથી નાનાં નાનાં કેટર્લાક અંતર્મું હ્તો મળીને પણુ 


અંતકુંફૂર્તજ કાળ કહી રાકાય. 
ર તદુલમત્સ્ય તથા ' પ્રસશચ'દ દ રાર્જાષિ ની કાકડ થ્રાડી થોડી ઉપર લખી છે, અ 


૧% 


ખાસ કારણુથી તેતું અત્ર પુનરાવર્તન કરું છે." 


 ગરિષ્છે,ક મસમઅન:ઃસમાખાન લાભ-ગાષિકાર, “ શપપ 
ક ૧જ૬જસ૪ુ૬શ્જસૂજણ્ીરજુજૂ૪ અર રૂર ઝૂરૂરૂરૂર જુજૂજૂ૪જજસરૂરૂઅેરૂ૪જ૦૬શનજશમઇ જુજ શમઇરનયઇડુનક છે 

“ ક્ષણુવારમાં પ્રસનજ્નચદ્ર રાર્જષેને મનની,પ્રવૃત્તિ અને નિવૃત્તિ અનુજમે 
નરકે અને સોક્ષનું કારણુ થઈ.” ૨. 

[વલેચન--મનને વેગ અત્યત છે. શુભમ અધ્યવસાયની ધારા જ્યારે 
માન ક રાજ્યદ્વારા આત્મકુ'જપર પડે છે તે વખતે તેનાપરનેો મેલ એફ- 
દમ ખસી જાય છે, પડી જાય છે, હુઠી જાય છે અને જીવ અલ્પ સમયમાં 
પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપમાં આવી જાય છે. પ્રસન્નચદ્ર રાજષિનું ચરિત્ર શાસપ્ર- 
સિદ્ધ છે. તેએને પણુ એઝ પ્રસાણે થું હતું. મૈતાર્ય સુનિ, ધજન્ઞાશાળિભદ્ર, 
ગજસુજુમાળ વિર અનેક મહાપુરૂષો મનારાજ્યપર અ'કુશ પ્રાતત કરી શુભ 
ગતિના ભ્રાગી થયા છે. ધનવિજયગણિ પ્રસન્નચ*દ્ર રા્જર્ષિતું ચરિત્ર આપે છે; 
તદનુસાર અત્ર ટુ'કામાં લખીએ છીએ. ક્ષિતિપ્રતિછિત નામે એક નગર હતું. 
વિચિત્ર પ્રકારની શેભાથી આખા વિશ્વને તે પોતાના તરટ્ર આકર્ષણુ કરતું 
હતું. અનેક દુકાન, બજારો અને હુમ્યોથી તે નગર ખહું શૈભતું હતું. પ્રસજ્ન- 
ચ'દ્ર નામના રાજા ત્યાં રાજ્ય કરતા હતા. વિશાળ લ્રુજાબમળવાળા આ મહા- 
રાજા શત્રુદમનમાં ઝુશળ અને ન્યાયના નસ્ુના હુતા. તેની પ્રજા સર્વ પ્રકારે 
સુખ ભોગવતી હુતી. રાજ્યસુખ ભોગવતા હતા તેવાંમાં શ્રી વીર પરમાત્મા 
એક વખત તે નગરની ખહાર સસવસર્યા. રાજાએ સમાચાર સાંભળ્યા એટલે 
વદન કરવા સાર્‌ ગયા. સસારના અસ્થિર ભાવનું સ્વરૂપ સાંભળી રાળ્ને વે- 
* રાગ્ય ઉત્પન્ન થચે।, સ'સારવાસના ઉડી ગઈ અને અ'તરટૃછિ જાગ્રત થઈ. ખાલ્યા- 
વસ્થાના પુત્રને રાજ્યપર સ્થાપન કરી તેણે દીક્ષા લીબી અભ્યારા કરતાં ગીતાર્થ 
થયા અને રાજપષિતરીકે એળખાવા લાગ્યા. અન્યદા ધમ'તત્ત્વનું ચિતવન કર- 
તા અને શુભ ભાવના ભાવતા તે રાર્જષિ રાજગૃહુ નગરની ખહાર કાચોત્સર્ગ 
ધ્યાને રહ્યા છે. ટુલે તે વખતે વીરપરમાત્મા નજીકના ભાગમાં સમવસર્યા છે, 
તેમને વદન કરવામાટે લોકો ટોળે મળીને જાય છે. લોકોના સમૂહમાં ક્ષિ- 
તિપ્રતિછિતપુરના બે વાણીઆ ઢુતા, આ ખજ્ઞે જણા વાતો કરતા કરતા શ્રી 
વીરપ્રભુને વ'દન કરવા જતા હુતા, તેવામાં તેઆએ પોતાના આગલા : રાજાને 
દીઠા. એટલે વૃદ્ધ વણિક બોલ્યો, “ અહે | રાજ્યલક્ષ્મીના ત્યાગ કરી આ 
રાજષિએ તપલક્ષ્મીને! સ્વીકાર કર્યો છે તેથી તે ધન્યાત્મા છે, ભાગ્યશાળી 
છે. ” ખીનને વાણીએ બોલ્યો “ અરે જવા દેને! આ સુનિને ધન્યવાદ તે શું 
ઘટે છે ? તેને તો ખરેખરો ઠપકો ઘટે છે. એમણે દીક્ષા લીધી વ્યારે સુત્ર ખહું 
ખાળવચને। હુતે, ખળવગરને હુતો, પણુ એ વાતનો વિચાર મર્યાવગર તેને 
રાજ્યપર સ્થાપી પોતે તો ત્રત લઈ લીધું એટલે મુતમૃત્ય થઈ ગયા | હુવે 
જોના સગાવહાલા બિચારા બાળને હેરાન કરે છે; આખા .રાહેરને' ઉપદ્રવ કરે 


# ક થા. હી 
સઝ ઝે હડ ક " 
્ ૨ ૪ “5%. ક. ક 


૧૫૬” વ્યાખ્યાનસાહિત્યય'શ્રહુ-ભાગ ૬ નો. બ્રશ 


છે અને લોકોમાં કાળાકેર વરતાઈ રહ્યો છે. આટલામાટે આ સુનિની તે. 
સાચું નેવું પણુ ચોગ્ય નથી. ” આવે વાર્તાલાપ ફરતા કરતા તેએ તો કર્ણું- 
પથથી ટૂર થયા, પર'તુ તેની વાત સાંભળી રાજષિ ધ્યાનબ્રરુ ચયા, તેમને ક્રોધ 
ઉત્પન્ન થયો! અને સ'સારથી એકવાર નિવૃત્ત થચેલું મન પાછું સંસારમાં રખ- 
ડવા માંડયું, આત્તધ્યાન ચાલ્યું અને વિચાર થયો કે-અહા ! અહે | હું બેઠાં 
પુત્રની આવી હાલત ડેમ થાય || આવા વિચારની સાથેજ મનમાં તેના વિરે- 
પીએઓની સાથે યુદ્ધ કરવા માંડયું. 


આવી રીતે સુનિમહારાજના મનમાં પ્રચ'ડ ચુદ્ધ ચાલી રહ્યું છે તે વખતે 
વીરપ્રભુના પરમભક્ત શ્રી શ્રેણિક નૃપતિ તેમને વદન કરવા ચાલ્યો. રસ્તામાં 
સુનિને જેઈ વાંધા, પર'તુ સ્રુનિએ તેનાપર નજર પણુ કરી નહિ. શ્રેલિકે ધાર્યુ 
કે આ મહાત્મા આ વખત શુક્લ ધ્યાનારૂઢ થયા હેરો. શ્રેણિક પ્રભુ પાસે ગયા 
સવિનય નમસ્કાર કર્યો, વાંધા, દેશના સાંભળી. પછી પૃછયુ' “હે શગવન્‌ ! 
જે સ્થિતિમાં મે' પ્રસનચ'દ્ર રાજષિને વાંધા તેજ સ્થિતિમાં તે વખતે તેએ 
જાળ કરે તો કઈ ગતિમાં જય ?7 ભ્રગવાન્‌ બોલ્યા;-“સાતમી નરકે જાય.” 
શ્રેણિક સજાને આ પ્રત્યુત્તર સાંભળી ખહુ આદશ્રર્ય"સાથે દિલગિરી થઈ. 


હેવે પ્રસજ્ઞચ'દ્ર રાર્જષિને શું થયુ' તે નેોઇએ. તેએ તે મનમાં મોટી 
લડાઈ કરવા મ'ડી ગયા. સોટા સમરાંગણુમાં સર્વ શત્રુઓને મારી ના'ખ્યા પણુ, 
ખાકીમાં એક પ્રધાન શત્રુ રહ્યો. આ વખતે સર્વ શસ્રો ખૂટી ગયાં, હાથમાં 
તરવારસર'ખી પણુ રહી નહિ, છતાં ક્ષત્રિય વીર ડર્યા નહિ. હિ'મત મજખૂત 
રાખી માથાપરના ટોપથી એને મારી નાખીશ એમ વિચાર કર્ચો. હુવે પાતા- 
ના માથાપરને। ટોપ લેવા હાથ ઉંચો! કર્યો. અને માથાપર હાથ ફેરવે. છે તો 
કેશ લ્ુંચિત તાલકું મળ્યું. સુર વીર ચેત્ચો; સ્ઞાનદૃ્ટિ જાગી, વિષર્યાસ ભાવ 
ભાગ્યો અને સ'વેગ પ્રાસ થચેો.. વિચાચું કે અરે જીવ! આ તું શું મરે છે? 
જાના પુત્ર અને કોનું રાજ્ય ? વગર વિચાર્યે તે પ્રથમ ત્રતના ભગ કર્ચો. આવા 
શુદ્ધ અધ્યવસાયમાં ધ્યાનારૂઢ થતાં સ્વઆચરણુની નિંદા કરવા માંડી અને અ- 
તિચાર આલે।ચવા માંડ્યા. મનથી ખાંધેલાં કર્મ મનથીજ ખપાવી દીધાં અને 
સાતમી નરકને ચોગ્ય દળીયાં એકઠાં કયા હતાં તે વિખેરી નાખ્યાં. હુવે વીર- 
* પ્રશ્નને શ્રેલિકે થોડા વખત જવા દઈ ક્રીને પ્રશ્ન પૂછયો કે “ હે પરમાત્મન[! 
તે રાર્જરષિ કદાચ અત્યારે કાળ કરે તો! કયાં જાય ?” પ્રભુએ ઉત્તર આપ્યો કે 
“કનત્તર વિમાને દેવ થાય. ” શ્રેણિકને આ ઉત્તરથી વધારે આશ્ચર્ય  થયુ', 
તેથી તેનું કારણુ પૂછયું. મનોારાન્ત્યતું સ્વરૂપ, તેનું જેર, . તેને: વશ કરવાથી 4 


સ. પશિ્છેદ, , મનઃસસાખાન. લાભ-ગઅખિકાર, -  શ્ૃષ્રછ-. 
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_ થવી અન'તગુષુની પ્રાત્તિ વિગેરે પ્રભુએ સમજાવ્યુ. તે સમયે દેવડુ દુભિને। 


અવાજ થયે. શ્રેણિકે પૃછ્યુ' કે “ હે પ્રભુ | આ ડુડરુભિ શેની' વાગે છે ? ” 
પ્રણુએ કહ્યું ઝે “ શ્રેણિક રાજા | એ રાજષિને કેવળસાન પ્રાસ થચ્ું' છે. ” શ્રે- 
લિક રાજને આ હકીકત જાણી મનને! વેગ કૈવો બળવાન્‌ હોય છે તે અરા- 
ખર. સમજાયુ. ૧ 
આ દ્ૃણાંતથી મનોરાન્યન્ટી વેગવાળી ભાવના કયી હેરો. એ અગ- 
ત્યના વિષયમાં વારવાર પર્યાલોચન કરવાની જરૂર છે. બ'ધાયણુ પણુ જાણવા 
જેવું છે. 
સ્થિર થવાને! ઉપાય. 
ચથા યયા મનઃસર્રિજુસિઃ તાલ્ઞાત્‌ પઝાયતે । 
સયા તયા વિષેજશ્રીદર્્‌િ પસે ર્ચિર વકર | ઉરવા૧િ) 
જેમ જેમ મનની શુદ્ધિ થતી જાય છે તેમ તેમ વિવેક ખુદ્ધિવાળે સુનિ 
અતઃકરણુને વિષે શાંત થતો જાય છે. ૩ 
બધ મેાક્ષનુ' કારણ મન છે. 
મન ૫૧ મતુ*્માળાં, ૧1રળ વન્ષમોલયોઃ 
 શન્પતે દાદ મુર સિિષયં વરઃ ॥ ૪ !! * ]ઊ. ય.) 
સશભતુષ્પાોને બ'ધન તથા મોક્ષનું કારણુ મનજ છે. વિષયોની આસક્તિથી 
બનતું અને વિષચોાથી વેગળીુ રહેવાથી મોક્ષનું કારણુ પ્રાસ થાય છે. ૪. 


શુદ્ધ મતથી મોહ ટ્ર રહે છે. 
શતતાહારસતા: , જયાણુ પરશ રિતણ્‌ । 
 શપશનિ, જં ચેતો, મોદ્વફે્ને છિવ્વતે । પ ।। (ઊા.૧ ૬) 


હમેશાં થતી શુદ્ધ આચરણુવાળી કથાઓને લીધે સમ્યકત્વાદિ દેસ 'પત્તિથો 
સુષ્ત અને નિર્મળ અ'ત:કરણુ મોહરૂપી કાદવથી ખરડાતું નથો, પ . 


શુદ્ધ મનઉપર સમૃદ્ધિનો આધાર. 
શર્મા: સસ્વશયશસ્ય, ચિચુટ્ૂ યસ્ય માતતમ્‌) ). ). 
ન્યાયે તસુ ચર્મારતેય પૂ! 1૬ | . ના કુ. 


જેવી રીતે નેડા પહેરનાર મનુષ્યને આખી પૃથ્વી ચાખડાચી' મહેલ છન 2 
.“ જે. રેવ રીતે જેવું મન સુદ છ લેને સર્વ લા કમા ૬. પ 


* , મેડ; "૪.૦ 
ક નર જ ન 
જ 

મ. # 

હ, 


_શપૂટ વઆ્યાભ્યાનશ્રાહિત્ય મહે-લોબં ૩ ને. પેશ 
ન કઇઅઇશજ રુજઅ૪૪૦૪-૦૪ર૦ર ઝબરુગ૦ન્બસ૦સજસ૪અરૂરઅ૦ર૪અ૪૫૦૨૪૦૦૫૦૪૫૦૧૪૦૦૬૪કં . ક 
' ' એકાધ મનતુ' બળ. 
' શ્સત્રમનતા ષ્યાતા, સે્નાઃ શેછમયા ઞષિ | 
ઝચિ ળેવ તુબ્વસ્તિ, જિ પુનઃ સેલનો નન? ॥ ૭ || ભ્‌. થુ.) 
એક મનથી જે પથ્થરના દેવોનું પણુ ધ્યાન કર્યું હાય તો તે દેવો ટુક * 
વખતમાં પ્રસન્ન થાય છે ત્યારે ચૈતન્યમંય મનુષ્યનું તે પ્રમાણ્‌ ધ્યાન ક્યું હોય * 
તો તે ટુક સમયમાં પ્રસન્ન થાય એમાં આશ્ચર્ય નથી. છ 
વેરાગ્યની ખાસ જરૂર. 
આર્યા (૮-થી-૨૦) 
સેતઃવરમશુમવચ, પષાવમાન સિરાવતમ્‌ | 
સેસ્વમયણુષિ, મલયાઇ ચિત્ત પાગ ॥ ૮ ॥ (ઉમ: ણ.ુ. 
અશુદ્ધ રસ્તા તરફે નેસખ'ધ દોડતા પશુરૂપી મનને અટફાવવાને માટે 
વિધાતાએ વેરાગ્યરૂપી ગળે લાકડુ' લટકાવ્યુ' છે એ ચેોગ્ય છે. અર્થાત્‌ વૈરાગ્ય 
વિના મન્તું અશુદ્ધ વલણુ ખદલાતું નથી. ૮ 
વ્યાધરૂપી મતનો નિરોધ કરવાને ઉપાય. 


ઝદ્ટાર્તુ#કરએે, રરેડ્વસ્ટ્ો યથા ચ્યાત્રઃ | ] 
વદુ નિર્મમપયત્નેઃ, શ્રાન્તસ્તિઇસ્યનુપતન્ત તથા ॥૨॥ | 
સવેસ્દ્રિયાવરોષાહુત્ોમશનેસ્સિર્મ મ વોદ્થ | 
શાન્ત ત્તિઇત્તિ સતો, સિસ્ત્રમત્વં તટાયાતિ ॥ ૨૦ ] 
જેમ ખારરહિત અને ઉંચી ભીંતવાળા ઘરમાં પૂરાચેલેે વાધ ખહાર નીક- 
ળવાના ઘણુ પ્રયત્નો કરી, જુદવાથી થાકી જઇને શાંત ઉભે! રહે છે તેમ મન 
સર્વ ઇંદ્રિચાના રૂંધાવાથી ( દાબથી ) નીકળવાના સે'કડો ઉપાયે કર્યા છતાં * 
નહિ ફ્‌ાવવાથી શાંત થઈ ઉભુ રહે છે અને ત્યારે નિરૂધમ ખને છે. ૯-૧૦ 
મનોનિગ'ડ$તા કેટલાક ઉપાય. 
રવત્તાતિ. 
સ્વાષ્યાયયોમૈશ્રરળન્રિવાણુ, વ્યાયારખેટ્ાફશમાવનામિઃ 
સુષીસ્િયોમીસટ્સત્તરતતિ જછોવયોમેશ્ર મનેતિસ્ન્ય્યાત્‌ 1૨૬1: ૧.). 
( સ્વાધ્યાય ( શાસનનો અભ્યાસ ), ચોગવડુન, ચાર્ત્રિક્રિયામાં વ્યાપાર, 
' “ખાર ભાવના અને મન વચન કાયાના શુભ અશુભ પ્રવૃત્તિનાં કૂળનાં ચિત-_ પ 
- “તનથી સુરા પ્રાણી મનને નિરોધ કરે. 7 ૧૧ મ સ 


) ( જા.મા. કહ 
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છ. _૪૪રજ૪રરુર૪ર૪૬જ૬જ૪૪રૂરરૂર૪ુર૪અર ૬૦૪૪૨૪૨૨ રૂ૪ શકમગઇરઇઃ)જશઇશજય્જશમઇઅઇમમઃ છ 


ભાવાથ--શાસ્્રાભ્યાસ-સ્વાધ્યાયનાં પાંચ રપ છે. વાચના (ભણડું ), 


. જૃશ્છના ( સવાલે। કરવા ), પરાવર્તના ( પુનરાવર્ત ન-રીવીઝન ),; અનુગપ્રેક્ષા 


'_( મનસાં' ચિ'તવન ) અને પધ્મકથા ( ધર્મ ઉપદેશ ). ચોગ એટલે મૂળ સૂત્રોના 


' . અભ્યાસની. ચોગ્યતા માટે [ફેચા તથા તપશ્ચરણુ. આ ચોગોાદ્ડન મનોનિશ્નહર્નુ 


પ્રબળ, સાધન છે અને ઉત્તમ ખીજ વાવવામાટે એ ભૂમિકાને શુદ્ધ કરનાર પ્રબળ 
ઉપાય છે. એ ખજ્ઞેના એકઠો! અથ “ સ્વાધ્યાયમાં બ્યાપારથી મનને! રાધ કરવે 
એવે પણુ થાય છે. આ અર્થ પણુ સુંદર છે. એ રીતે વચનયોગપર જય સેળવ- 
વાની સૂચના કરી, અને વળી એમ પણુ ટદ્યું કે જ્તાન એ સુ'ખ્ય સોક્ષસ્રાધન છે. 


મને।નિગ્રહૂનું ઓજુ' સાધન ક્રિયામાર્ગ છે. શ્રાવક ચેોગ્ય દેવપૂજા, આવ- 
શ્યક સામાયિક, પોષધ વિગેરે તથા સાધુને આહાર, નિહાર; 'પ્રતિલેખન, પ્ર- 
માર્જન, કાયોત્સર્ગ વિગેરેમાં કાયાની શુભ પ્રવૃત્તિ. જેઓ ક્રિયામાગતરકૂ ફ્ટા- 


ક્ષની નજરથી નેતા હાય તેમણે ખાસ યાદ રાખવું . કે કે કિયામાર્ગ એ પણુ મ-. 


નોનિગ્રહનું પરમ સાધન છે. ગ્રવૃત્તિવાળા જીવને તો જે નિરાંત મળે તે। તે ક- 
ઈકે જાતનું તોટ્રાન આદરી ખેસે; તેને માટે કિયા ખહુજ ઉપચોગી છે, એટલુંજ 
નહિ પણુ ખાસ જરૂરની છે. આ રીતે કાયચોગપર જય કરવાની સૂચના કરી. 


આ સ'સારમાં કોઈ વસ્તુ ખેસી રહેવાની નથી-સર્વ નાશવ'ત છે ( અ- 


નિત્ય ), આ જીવને મરતી વખતે કેઈ થોભી રાખનાર નથી ( અશરણુ ), સ- 


સારની રચના વિચિત્ર છે ( ભવ ), આ જીવ એકલો આવ્યો છે અને 9 કલો 
જવાનો છે ( એકત્વ ), ઓજા સર્વથી જૂર છે ( અન્યત્વ , શરીર મળ મૂબર' 


વિષા વિગેરેથી ભરેટું છે [ અફચિ ), મિથ્યાત્વ, અવિરંતિ, કષાય અને યો- 


ગથી કષ ખાંધી જીવ સ'સારમાં રખડે છે (આશ્રવ ), પણુ તેજ જીવ ને' 


સમતા રાખે-મન વિગેરેનો નિગ્રહુ કરે તો કર્મ બ'ધને રોકે છે ( સ'વર ), 
અને ને તપસ્યા કરે તો નિકાચિત ક્સાથી પણ મૂકાય છે ( નિજરા ), ચોદ 


_જાજલોકનતું સ્વરૂપ ચિતવવા ચોગ્ય છે ( લોક્સ્વભાવ ), સમ્યક્ત્વ પામવું ખરે- 


ખર રુર્લભ છે ( બોધિ ), ષર્મ'ને કહેનારા ઘણા થયા છે; પણુ અરિહુત મ- 


હારાજ જેવા નિરાગી કહેનારા ખહુ થોડા છે ક ધમ ). એવી રીતે ખાર ભા-' 


વનાઓને વારવાર લાવવી, તેપર વિચાર કરવો એ સનેોનિગ્રહુનો ત્રીન્ને ઉપાય 


જે. આ ઉપાયથી મનપર અકુશ આવે છે. 


શુરા ગ્રવૃત્તિ કરવામાં આવે તેવું ફૂળ સારૂં થાય છે અને ખરાબ સિ 


શન “૫-5. 
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._ કશ્વામાં આવે તેનું ફૂળા ખરાખ થાય છે એસખ'બી વિચારણા કરવી, આત્મ- _- 
_નિરીક્ષણુ કરશું, આત્માવલેક્ન કરડું એ સતોનિગઞહેના ચેધેોા ઉપાય છે. જે : 


૧૬૦ વ્યાખ્યાતરસાહિત્યસ'ભહુ--સધ્ય ટ ને. ?દશધ :-- 
. “રુર્ક્ન્‍કરઅજજીજઇમઇર૪પઇઇઇશુજરનઇ૪જરુરુરુક શાણર૪રસ૪શમરજ૪શર વમાડુષજશ જુજીગઇશનયમછ 
પ્રાણી પોતાની પ્રવૃત્તિપર વિચારણા કરે છે તેને મનોાનિગ્રહુ બટુ જલદ્દી થઇ' 
જાય જે. અત્ર મનેોનિગ્રહુના ચાર ઉપાય ટહ્યા. શાસ્્રાશ્યાસ, ચારિત્ર અને ક્રિ- 
યામાં શુદ્ધ વર્તન, ભાવનાડું ભાવન અને આત્મનિરીક્ષણુ. શાસ્રકાર કહે છે કે 
આત્માને નિર્તર સયમચયોગોમાં પ્રવૃત્ત રાખવે1; તેથી ધણા જાતના ફ્રાયદા 
થાય છે. જે એને છટો મૂકયો હોય તો ઉપર જણાવ્યું તેસ એ ધણી જાતનાં 
તોક્‌ાન કરે છે. તેટલા માટે ઉમાસ્વાતિવાચક કહે છે કે- 
'પેણાચિયમાશ્યારન, શ્રસ્વા મોવાયને ચ શુરવય્યાઃ | 
સંચમયોમેરાલમ, સિરન્સર્‌ં આયાત? યતર્યઃ ।। 

“પિશાચની વાત અને ઝુળવધું વૃત્તાંત સાંભળીને આત્માને નિરતર સ- 
યમચોગે।ામાં પરોવેલે। રાખવો. ' એક વાણીઆએ પોતાનું કાર્ય સાધવામાટે 
એકે પિશાચની સાધના કરી. મત્રચોગે તે પિશાચ સિદ્ધ થચે.. તેણું પિશા- * 
ચને પોતાનું કામ બતાવ્યું. મનકામ સાધ્ય કામ કરનાર પ્િશાચે અદપ સ્મ- 
યમાં કાર્ય સિદ્ધ કરી આપ્યુ. પછી તે વાણીઆને કહૅ કે હવે મને કામ અ- 
તાવ નહિ તો તને મારી નાખુ. અખડ ઉદ્યમવાળાએ નવશા બેસતા નથી. 
વાણીએ ખુદ્ધિશાળી હતે. તેણે કહ્યું કે અત્રે ખાડો ખેપ્ટ; ખાડો ખોદાવી 
તેમાં પાણી આવ્યુ' એટલે કહ્યું કે % તેમાં એક વાંસ નાખ, પછી એક કાથો! 
વાટકો તેને આપી તે વાંસપર ખ'ધાનો અને ટલ્યું કે તારે ઝુવામાંથી પાણી 
કાઢી વાટકો ભરી દેવો; અને એતું કાણું પૂરાઈ ન જાય એ ધ્યાનમાં ડા 
જ્યારે હું તને બીજું કામ ન બતાવુ' ત્યારે તારે આ કામ કર્યા કઃવુ 

મુળીવધ્ું દૃષ્ટાંત પણુ એવુ'જ છે. પતિ પરદેશ જવાથી તેને ખરાબ થ- 
વાની ઈચ્છા થઇ છે એમ સસરાએ દાસીખારફત જા્યું' લ્યારે પોતે વહુને 
માથે ધરને। સર્વ કારભાર મૂકયો અને એટલા કામમાં નાખી દીખી કે [વિષય- 
સખ'ધી વિચાર કરવાની પણુ કુરસદ મળે નહિ. આવી રીતે તે સુધરી ગઇ. 
આ નિયમ ધ્યાનમાં રાખી આત્માને નિરતર સ'યસચેોગોમાં પ્રવૃત્ત થયેલે 
રાખવો, કે જેથી તને અસ્તત્યસ્તપણું જ્યાં ત્યાં રઝળવાની ટેવ પડે નહિ અને 
પડી હેય તો મટી જાય. ૧૧ 

સન:સમાધાનપર્‌ ગુજેર્‌ કવિતાઓ. 


મનવિના હાથ પગ હોય તે ન »ાંમ કરે, 
મનવિના ફાણુ। જેવા આંખ કાન નાક છે; 


૧ ગ્રહામરતિ ગ્રકર્લુ- શોક ૧૨૦ મો, 


_પેરિશ્છેદ. 


૧૧. 


મનઃસમાધોન લાભ-અષિકાર. ૧૬૬૧ 


' ર૬જુજ૪ર૪ર૪રરૂરુરુછુુજરુરુરૂરુરૂર ૪ ન્ડરુૂરુરુ૪ુસરૂરરૂરરૂરરુ૪ુરૂરુરુરુજુરુજ૪ઝછૂૂરજુજછીરુજફછજ% જુજ 


મનવિના મીઠા સેવા પણુ ખાણ જેવા લાગે; 

મનવિના મિથ્યા ખધું જપ તપ દાન છે. 

મનવિના હેત પ્રીત પણુ પરખાય નહિ, 

મનવિના ભણુતર ભારની સમાન છે; 

કેશવ ક્ડે છે એક મનની રમત ખધી, 

મનવાળા મ!ણુસોને માણુસેોમાં માન છે. ૧૨ 


શરીર સ્ય'દનરૂપ ઇંદ્રિયો છે અશ્ચરૂપ 

મન સારથીથી ટ્રર ટ્ર દોડ્યો જાય છે; 

મન જેમ લઇ જાય તેમના. ઘોડા તણાય, 

મહારાજ જીવ બેસનાર મલકાય છે; 

કામકાજ કરવાના મનને આધીન ખધા, 

મન તારનાર ને ખુડાડનાર થાય છે; 

કેશવ કહે છે એજ મન હાથ રાખવાથી, 

ભારે શવશાગરને પાર ઉતરાય છે. ૧૩ 


મનને સુખેથી સુખ મનને ડુઃખેથી ડુઃખ, 

મનને મનાવાથકી સ'તોષ મનાય છે; 

મન મિત્ર મન પુત્ર મન છે ક્લત્ર રૂપ; 

મનવડે મમતામાં ચડાય પડાય છે; 

મન વિના વ્યવહાર સિદ્ધ કોઈ થાતો નથી; 

મન વિનાનો માનવ પશુમાં મનાય છે; 

કેશવ કહેછે તન મનનો સુયોગ છતાં, 

ભાન ભૂલી જાય તેના ભુંડા હાલ થાય છે. % ૧૪ 


ચિત્ત વિના કામ કાજ સાચું ન મનાય કોઈ, 
ચિત્ત વિના લેખ પત્ર પીપળાતું પાન છે; 
ચિત્ત વિના આર'ભ અધુરા રહી જાય બધા, 
ચિત્ત વિના કોતું માન કોનું અપમાન છે; 
ચિત્ત વિના સુખ ડુ:ખ રેહુને જણાય નહિ, : 
ચિત્ત વિના ધળધાણી જપ તપ ધયાન છે; 


કશવ કહે છે ચિત્ત વિના ચતુરાઇ કેવી, 


એક ચિત્ત વિના તન લાકડા સમાન છેદ -. ૧૫ 





૧૬૨ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ ન્ને. દશ્ષામ 
અરૂ૪ુરુરઇજર્રુરુરુરૂરુજરૂરુરુૂર રરૂરૂરૂરૂજુ ખ્રુઅ્રૂરુરુૂર રૂસમ જરુજ૩ રર અ ૦૩૨-૨૧૨૬ 
વ્યગ્રમનવાળાં મતુષ્યો સામાન્ય વ્યવહારના કાર્યમાં પણુ સિદ્ધિ મેળવી 
શકતાં નથી. સિદ્ધિ મેળવી શકતાં નથી એટલુંજ નહે પણ હાથમાં લીધેલાં 
કાર્યની સ્થિતિ વીંખી નાખી તેને નણ કરી દેછે. વ્યગ્રમનવાળા રોગી સાષ્ય- 
રશેગના સપાટામાં છતાં અસાધ્ય આપત્તિના પનામાં સપડાય છે અને અસાધ્ય 
રગના પ'જામાં પડેક્ષે માણુસ પણુ ને સ્થિર સનવાળે! હાય તો તે પરમા- 
ત્માની જુપાથી સુખી જીવનને લાભ લઈ શકે છે તેવીજ રીતે સ'સારસાગરમાં 
પડેલા મતુષ્યો મનની વ્યગ્રતાને લીધે તરી શકવાની ખીજી સગવડો છતાં તરત : 
ડ્ખી જાય છે અને ને તેએમાં મનઃસમાધાન હોયતો ભય'કર મૉંજા એ ની 
સામે થઇને પણુ તેમાંથો તરી જય છે. વળી જેએનામાં મનઃસમાધાન હોયછે 
' તેએજ પોતાની સ'કલ્પશક્તિને કેળવી શકે છે. સ'ક્લ્પશક્તિ શું ? તથા તેને 
શે! પ્રભાવ છે તે દેખાડવામાટે સ કૅલપશક્તિ અષિકારને સ્થાન આપવાને આ 
મનઃસમાધાન અધિકારની સમાત્િ કરવામાં આવે છે. ર 


શવટપશાસ્િ સ્‍્ધધિવાર. 


મતુષ્યમાં સકલ્પશક્તિ હાય છે તે મતુષ્ય આ સ'સારમાં પોતાના 
પ્રત્યેક ધારેલા કાયમાં નિ:સ'શય સિદ્ધિ મેળવે છે જેએને મનઃ- 
સમાધાનની સિદ્ધિ થયેલી હોય છે તેઓઆજ સ'ક્ક્પશક્તિ મેળવી 
શકે છે. સ'કલ્પશક્તિ મેળવવી, તેને કેળવવી અને જાળવવી એની 





જુટલી જરૂરીયાત છે, એને કેવા મેોહોટો પ્રભાવ છે અને એનાથી કેવો અતિ- 
શય ઉંચામાં ઉંચે લાભ થાય છે તે સ'ક્ષેપથી જણાવવા મા?ે આ અપિકારને 
સ્થાન આપવામાં આવ્યું છે. 
સ'ડલ્ષશક્તિ મળવવાની અતે કેળવવાની આવશ્યડતા. 

ક“આગળના ત્રષિ સુનિએ;, મહાત્માએ, અને ખ્રહ્ધીભૂત સ્થિતિને પ્રાતત 
કરનાર મનુષ્યો સ'૩૯પથી ઘણું સામથ્ય દશાવતા હતા. કે!ઈ દેવ પોતાના ભ- 
ક્તને વરદાન આપતા હતા. તે વરદાન આપવાને માટે માત્ર તમને અસ્ુક કૂળ 
પ્રાસ થાએ એવા ભાવનો સ કલ્પ કરતા હતા. સ'કલ્પશક્તિ એ એક આશ્રર્ય- 
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કજઝફનનર. 





# ભાગોદય. સને ૧૯૧૩ અંક ત્રિજ, 


પરિચ્છેદ. સ'કલ્પશક્તિ-અષિકાર. * ૧૬૩ 
શુજીરૂરુરુરુરુજુરઅુજીરૂરુરૂરુરુરુરુંઈુરૂ૪ંટરુૂંરર ૨ર ૪રૂરૂસ્ૂસ૪્ટજસુરુરુરુરુુજુુજીજીુજીજજષ% રર જજરુજુષ% સરન ક: 
કારક શક્તિ છે. આ શક્તિ પ્રાતત થવાથી ઔત્નુ' ક્ત'વ્ય રહેતું નથી, આ શક્તિ 
મનુષ્યમાત્રમાં રહેલી હોય છે. પરતુ તે ગાઢ સુષુસ્િમાં હાવાથી તેને ન્તગ્રત 
કરવાની જરૃર હોય છે. જેમ કોઈ મનુષ્ય પે!તાતી પાસે દિવ્ય આચ્રુષો પોતા- 
નાજ ઘરમાં હોય અને તેમ છતાં જણુતો ન હાય તો તે નકામાં છે, તેવીજ. 
રતે આ દિવ્ય શક્તિ માણુસમાત્રમાં રહેલી છે, તેને કેઈ જણુતું નથી, અને 
જાણુવા છતાં પણુ તેને1 કેવી રીતે ઉપયોગ કરવે। તેર્તુ જ્ઞાન ન હોવાથી નકામા- 
જેવીજ પડેલી હોય છે. સ'ક્લ્પશક્તિ એ એક દિવ્ય શક્તિ છે. અને તેતું 
સામથ્ય અગાધ છે. તેનાથી આપણે જે કાર્ય ધારીએ છીએ તે કરી શકીએ 
છીએ. અસ'“ખ્ય દ્રવ્યને આકર્ષિ શકીએ છીએ અને આપણે જેવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત 
કરવી હાય તેવી પ્રામ કરી શષ્ટીએ છીએ. આ શષ્તિને માણુસ માત્રે કેળવવી 
જોઇએ અને તે ક્વારા ધારેલું ક્ય સિદ્ધ કરવું નેઈએ. પાતાના મૃતપતિને 
સજીવન કર્યા છે. આ શક્તિવડેજ ડુષ્ટ મતુષ્યાને સતીએએ ભયકર કછ આપ્યાં 
છે અને આ શક્તિવડેજ મડાાત્માએ!એ પોતાના ભક્તોને તાર્યા છે. આ શક્તિ 
તે કેની છે તે તમે! જગ્‌! છે? તે આપણા અ'તઃકરણુમાં વિલસી રહેલ દેવિ 
સામર્થ્ય શક્તિસ પન્ન “પરમાત્માનીજ છે. તેનો ઉપયોગ કરવાની રીત આ 
પ્રમાણે શીખીએ છીએ તેો। પછી કેઈ પણુ કાર્યની સિદ્ધિ થવી એ સુક્કેલ 
નથી. આપણા મૂળ સ્ત્રૂપપ્રતે લક્ષ આપો. આપણે કોણુ છીએ તે તમે। જાણે! 
, છે।? આપણે પરમતત્વાભિન્ન પરખ્રહ્મ છીએ. આપણે ખ્રદ્દાસ્વરૂપ છીએ. અને 
જેથી આ શક્તિનો ઉપયોગ કરવે! તે આપણું કત્્ય છે. તૅ શક્તિ તે આ- 
પણીજ છે. આપણી વસ્તુનો ઉપયોગ કરવો તે આપણું ક્તન્ય છે. આપણુ 
પરમાત્મા સ્વરૂપ છીએ એવું આપણાં શાસ્ત્રો ડિંડિમ વગાડીને કહે છે, અને ' 
તે ઘણુા। કાળથી પડેલા ઉલટા સ'સ્કારોથી આપણે આપણા મૂછ સ્વરૂપને ભૂલી 
ગયા છીએ અને તે સાથે આપણા સાષર્થ્યની પણુ વિસ્સ્ઠતે થઈ ગ» છે, 


અદૃંત્રસાસ્તિ. આ વેદવાકયના આધારે હું બ્રહ્મસ્વરૂપ છું, તે તેમ પરમાત્મા તે કં 
પોતેજ છું, એવું આપણાં શાસ્તો કહે છે. અને આપણું ખરૂં સ્વરૂપ દર્શાવે છે તે 
પછી આપણા ખરા સ્વરૂપને! અને તેના સામર્થ્યનેો! અનુભવ કરવા કેમ પ્રયત્ન ન 
કરવો? હુવે આપણે પાતેજ પરમાત્મા છીએ અને -આપણા પોતાનામાંજ પર- 
માત્મા વિલસી રહ્યા છે એવું જાણ્યા પછી તે પ્રમાણે કેમ ન માનવું નેઇએ? 
આપણા ખરા સ્વરૂપને! અનુભવ કરવામાટે આપણે તે ખરા સ્વરૂપના ગુણુ- 
ચર્મા શા છે તે પણુ સાથે સાથે જાણુવુ' નેઇએ અને તે જાણ્યાપછી તે તે 
ગુણુધ્માોને આપણામાં પ્રત્યક્ષ કરવા પ્રયત્ન કરવે। નનેઇએ. પરમાત્માન!  ચુજ્રાનું 


૧૨૪ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહું-ભાગ ૩ નને,  હુશમ 
આપણામાં સ્થાપન કરવુ જોઇએ. જ્યારે આપણે પરમાત્માજ છીએ ત્યારે પછી 
એવું મોહે બોલવામાત્રથીજ તેના સામરથ્યને! અનુભવ થતો નથી. પરંતુ પ્ર- 
ચત્નવડે તેના જેવા ગુણા્નું આપણામાં સ્થાપન કરીએ છીએ ત્યારેજ આપણે 
' તેના સામર્થ્યનો અતુભવ કરીએ છીએ. સ'કલ્પ શક્તિ એ પરમાત્માના સામ- 
ચ્યરૂપ દિવ્ય શષ્તિ છે અને તે શક્તિ આપણે જ્યારે આપણુ મૂળા સ્વરૂપને 
આપણામાં જાગ્રત કરી તેના મૂળ ગુણુધ્માતું આપણામાં સ્થાપન કરીએ છીએ 
સ્યારેજ વાપરી શષટ્ઠીએ છીએ. અ'ત:કરણુની ઉચ્ચતા, રાગ, દ્વેષ, ક્રોધ, મદ, 
લોભ, શેક, સહ્‌, કામ, ભય આદિ શત્રુઓને! ત્યાગ, અને હુમેશાં આપણુ- 
માંજ આપણા ગુણુધર્મોના સ્વરૂપનાજ વિચાર કરી તેતું જ્યારે આપણે આરેો- 
પણુ કરીએ છીએ, આપણુ સ્વરૂપતુંજ વારવાર ચિ'તન કરીએ છીએ ત્યારેજ 
આ સ'કલ્પશક્તિરૂપ દિવ્યશક્તિ આપણે વાપરવાને લાયક થઇએ છીએ. અને 
ત્યારેજ તે વાપરવાની કળા આપણામાં આવે છે. તેથી સ-કલ્પશક્તિ વાપરવાની 
કળા જેઇતી હાય તે આપણે આપણા ખરા સ્વરૂપતું 'અને તેના ચુણુપર્માનું 
આપણામાં સ્થાપન કરવુ' જોઇએ, આપણા સ્વરૂપનું .અખ'ડ ચિ'તન કરવુ ન્ને- 
ઇએ અને તૈલ ધારાવત્‌ આપણે આપણા સ્વરૂપનદ ગુણુધમોાથી વિસ્રુખ થવું' 
જોઇએ નહિ. કોઈ પણુ વખતે, કેઈ પણુ કામ કરતાં, કે ફોઈ પણુ વિચાર 
કરતાંપહેલાં આપણે નેવું કે આ કામ આપણું છે કે કેસ ? ક્રોધ થાય તે 
વિચાર કરવે। કે ફોધ શું પરમાત્મામાં હોય છે ? ને પરમાત્મામાં નથી હાતે તો 
પછી આપણામાં તે કયાંથી આવે ર? અને આવીજ રીતે આપણામાં પરમાત્માનાજ 
ગણુ! છે કે નહિ તેનું અખ'ડ ચિતન ડરવું નેઇએ. સ'કલ્પશક્તિ પ્રાપ્ત કર- 
વાને માટે એકાગ્રતાની ખાસ જરૂર છે. વિચારની એકાગ્ર સ્થિતિ થતાં આ 
શક્તિ પ્રાપ્ત થાય છે. વિચાર સર્વ કરવાને શક્તિમાન છે. અટૃછમાંથી જે કાંઈ 
ઉત્પન્ન કરવુ હાય છે તે વિચારવડે ઉત્પન્ન થાય છે. આજે આપણી નજરે જે 
જે જણુય છે તે તે સર્વ અદૃણમાંથીજ થાય છે-ઉત્પન્ન થયું છે. જે નેઇએ 
તે સર્વ અટછટમાં ભરેલું છે, અને અદૃણમાંથી છમાં એટલે સૂક્મમાંથી સ્થલમાં 
પ્રક્ટ કરવાને માટે વિચારનાં આંદોલનાના ખળને સળવવામાટે સંયમ-એકા- 
ગ્રતાની જરૂર છે. અને એડાગ્રતાની સિદ્ધિ થતાં અટૃણમાંથી દૃણમાં લાવ- 
વાતું સામર્થ્ય આવે છે અને આ સામર્થ્ય આવ્યાપછોજ સ કલ્પદ્વારા વિ- 
ચારનાં આંરાલને। ફે|કવામાં આવે છે. આગળ આપણે માહાત્માઓના સા- 
મર્થ્યોની વાતો આપણાં સૃત્રોમાં વાંચીએ છીએ ત્યારે આશ્ચર્યચકિત થઈ જ- 
ઇએ છોએ ફે વળી આમ તે ખનતું હશે ? નાટકોમાં ત્રષિસુનિઓનાં પાત્રો- 
દ્વારા સંકલ્પો કરતા વેષષારીએને આપણે ન્‍ેઇએ છીએ ત્યારે કેટલું આશ્ચર્ય 
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લાગે છે ? તો! જ્યારે આપણા તે શ્રષિમુનિએતું સામથ્ય" આપણામાં પ્રાત્રજ 
થાય ત્યારે કાંઈ ઓછું આશ્ચર્ય ? તેમણે પોતાના વિચારખળને સ'યમદ્વારા ઘણું 
જેળાવી તેના ઉપર વિજય મેળવેલ હુતો અને તેથીજ તેએ પોતાના સ'કલ્પ- 
વડે જે ધારતા હુતા તે કરતા હતા. વિચારતું સામથ્ય સર્વ સાસર્ચ્યોકરતાં 
શ્રેછ છે. વિચારસિવાય કશી વસ્તુ દુનિઆસાં ખતવી અસ'ભજ્વિત છે. વિચાર 
એ સર્વ કરવાને સમર્થ છે. સ કલ્પશક્તિ એ સર્જનશક્તિ છે અને તે વિચા- 
શૈદ્ધારાજ ઉત્પન્ન થઈ શકે છે. વિચારની જેટલા પ્રમાણુમાં એકાગ્રતા સાધષ- 
વામાં આવે છે, તેટલા પ્રમાણુમાં તેની સિદ્ધિ થાય છે. વિચારનો એકાગ્રતાની 
સિદ્ધિ કરવામાં એક વિચારનેજ વળગી રહેવુ'. વિરોધી વિચારને! તેમાં પ્રવેશ 
થવા દેવાથી આવેલું સામર્થ્ય ક્ષીણુ થઈ જાય છે; માટે ડ્ોઈ પણુ એક વિચા- 
રનતેજ વળગી રહેવાને! અભ્યાસ સેવવાથીજ વિચારતું સામર્થ્ય પ્રાસ થાય છે. 
મગ્રા એ શું છે? તે એકજ વિચારને વળગી રહી તે મ-ત્રના અથમાં વિચારની 
એકાગ્રતા કરવાની કળ છે. આ સત્રેના અથમાં વિચારની લીનતા જયાં સુષી 
થતી નથી ત્યાં સુધી તે મન્રથી જે સામથ્ય આવવાને! સ'ભવ છે તે સામર્થ્ય 
પ્રાસ થતું નથી, અને આ સામથ્થ તે એકાગ્રતાથીજ પ્રાસ થાય છે. વિચારની 
એકાગ્રતા થતાં વિચારનાં આંદોલનાોના બળહદ્વારા સ'કલ્પથી કરાય સિદ્ધિ કરવાનું 
સામર્થ્ય મનુષ્યમાં આવે છે. પૂર્વના ત્રષિસુનિઆએ આ સામર્થ્યને મેળ- 
જ્યું હતું અને તે મેળવવામાટે તેમણે હજારો વ્ષસુધી તપ કર્યું હતું, આ 
તપ તે ખીજીું કાંઇજ નહિ પણુ વિચારવું એકજ વિષયમાં તછ્વીન થવું અને 
આ પ્રમાણે એકજ વિષયમાં વિચાર વળગી રહે તેને માટે પૂર્વે હુજારે વર્ષ 
સુધી આપણા ત્રષિસ્નિઓએ તપ કર્યું હતું અને સ'કલ્પદ્ધારા મહાન કાર્ચે કર- 
વાતું સામથ્ય મેળવ્યું હતું. આ સિદ્ધિ હાલ પણુ મેળવી શકાય છે. મન-વિચા- 
રની એકાગ્રતા થતાં આ સિદ્ધિ દરેક માણુસને મળે છે. અને ખા સિદ્ધિ પ્રાપ્ત 
થતાં ખીજી કોઇપણુ વસ્તુની ન્યૂનતા રહેતી નથી. આ સિદ્ધિવું નામજ સ'કલ્પ- 
શક્તિ છે. શક્તિ, ચોગ કે તત્વવિચાર એ સર્વ માગા, વિચારની એકાગ્રતાની 
, સિદ્ધિ કરવાને માટેજ છે. વિચાર ઉપર અ'ખુશ પ્રાતત થતાં સવ* કાર્યા. કરવાતું 
સામર્થ્ય વિચારબખળમાં આવે છે. જે પ્રકારની વિચારની એકાગ્રતા કરવામાં 
આવે છે તે પ્રસારવું ખળ તે વિચારમાં આવે છે. આપણે જેડું બળ સેળવર્વું 
હોય, જેવી શક્તિઓ કે સામર્થ્ય મેળવવું હોય, તેવી દિશામાં વિચારની એમ-. 
શ્રતાની સિદ્ધિ થવામાટે પ્રયત્ન કરવો, વિચાર માત્ર આંદોલને પ્રક્ટાવી શઝ્ે 
છે પણુ તેની સિદ્ધિ તે વિચારની એકાગતાઉપર આધાર રાખે છે. માયુસ 

જેવા વિચારને વધારે વખત સેવે છે તેવા સામથ્યને તે પોતાના પ્રતિ આકર્ષે * 


૧ર વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ નને. ર દશમ 
૪ેર્ટઝ્રુજરુરુઅુરુઇરૂરુરુરુરૂરુરુરુરૂરુરુર:૦રૂરૂરુરૂરુસુરુરુરૂરરરરૂર૦૦્રૂરુરુજરુરુશમ૪જીન#૬૪૪ર૫૪૬ન૪ 
છુ. તમે સુખના, આન'દના; સામર્થ્યના, વિગેરે શુભવિચારે। વાર'વાર કર્યા કરે 
તો તમને સુખ આનદ વિગેરે પ્રાસ થચેલ્રું જણાશે. દુ:ખના, કક્ષેશના, ભયના 
અને ક્રોધના વિચારોને વાર'વાર સેવે, થોડાજ વખતમાં તમને તે તે પ્રસ'ગેા 
પ્રાસ થયેલા જણાશે. આવી રીતે તસે જેવા વિચારને વધુ વખત સેવશે। તેવા 
સામર્થ્યને તમે પ્રાસ કરરી।. આથી હુવે તમને સુખ કે દુ:ખ આવવું એ તમા- 
૨% હાથમાં છે. તમારી સ્થિતિ તમેજ માગી લીધી છે, તેમાં ખીજ કોઇને 
રોષ કાઢવો કે અસુકથી મને અસુક ફુ:ખ આવ્યું તો તે મિથ્યા છે. કારણુ કે 
તસે જેવા વિચાર કર્યા હશે તેવા તમે હાલ છે, અને હાલ જેવા વિચાર કર- 
રો। તેવા તમે ભવિષ્યમાં થશે।. નને તમારે સુખ જેઇતું હોય તો સુખના વિચાર 
કરો અને દુ:ખ નેઇતું હોય તો ડુ:ખના વિચાર કરો, તમારે જેવી સ્થિતિ 
પ્રાસ કરવી હાય તેવી સ્થિતિ તસૈ તમારી સેળેજ પ્રાતત કરે. વિચારોદ્વારા જે 
આંદોલનો ઉત્પન્ન થાય છે તે સર્વ કરવાને શક્તિમાન છે, અને તે આંદોલને 
ગ્રેરવાર્નું સામર્થ્ય મેળવવાને માટે વિચારોની એકાગ્રતા કરવાની જરૂર છે અને 
તે એકાગ્રતાની સિદ્ધિ થતાં વિચારોનાં આંરોલનોદ્દારા જે સંકલ્પો પ્રેરવામાં 
આવે છે તે સિદ્ધજ થાય છે. આ વાત આપણા 'પૂ્વજેનાં દૃષાંતોથી સાખીત 
થાય છે. તેમણે વિચારની એકાગ્રતા કરી તે સિદ્ધિને પ્રાસ કરી હતી અને તે 
વાત તેમનાં દૃણાંતોથી આપણાં શાસ્ત્રોમાં વાંચતાં મળી આવે છે. સ કલ્પાદ્ઠારા 
થતી સિદ્ધિના વિષયને ટાલમાં કેટલાંક મનુષ્યો અમેરિકન વિચારોના આ વિષ-- 
ચો છે એવું માને છે પણુ તેમનું આ માનડું ભૂલભરેલું છે. તેમણે આવા 
સામથ્યને અનુભવેલ રૂષિસુનિએ નાં જીવન આપણા શાસ્તોમાંથી વાંચી ખાત્રી કરવી. 


આપણે સ ક્લપશક્તિનું સ્વરૂપ તથા પ્રભાવ જાણ્યો પણુ તે સ'ક્લ્પશ- 
ક્તિના પ્રત્યેક અ'ગમાં એકાગ્રતાની કૈટલી જરૂર છે તેપણુ જાણુવું નઇએ. કારણુ 
જે જે એકાગ્રતા ન હાયતેો સ'કલ્પશક્તિ વીંખાઈ જવાને ભય તૈયારજ ઉભે 
હાય છે. વળી એકાગ્રતાથીજ પ્રત્યેક કાર્યમાં વિજય મળે છે અને એકાગ્રતાના 
અભાવથી પ્રત્યેક કાયમાં પાછા પડવું પડે છે. તેથી એકાગ્રતાના લાભ દેખાડ- 
વાને હુવે પછી એકાગ્રતા અધિકારને સ્થાન આપવાને આ અધિકારની વિરતિ 
ઝુર્વામાં આવી છે. 


-ક્ચ્-%ગેઝર-- 


પરિચ્છટ, એકાગ્રતા-અષિકાર. ૧૬૭ 
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ઉજામતા-છાધિવાર. 


ઓમાં એકાગ્રતા નથી તેએ ઉચ્ચભૂમિકાપર કર્ીપણુ ચડી શકેતા 
નથી એકાગ્રતા વગરનું મન લેએને હમેશાં પાછા 'ખેચતું રહે 
છે અને સાધેલી એકાગ્રતા મતુષ્યને તેની વિજયભૂ મિકા-સિદ્ધિ 
તજ સ્થાન મતુષ્યજન્મના સાફેલ્યના લક્ષ્યબિદુ તરફ આગળ વધાર્યા 
કરેજ. માટે મનુષ્યે એકાગ્રતા સાધવી નેઇએ પધમડપ્રવૃત્તિ અને જ્તાનપ્રાસિ એ 
સઘળામાં એકાગ્રતાની જરૂર છે એ દેખાડવા માટે આ અધિકારને આરભ છે. 





એકામતા એજ વિજયનો વાવટો છે. 


ક1વેજયથી મળનારા સુખને સર્વ ઝ'ખે છે, પણુ જે પ્રયત્નથી વિજય 
મળે છે તે પ્રયત્ન કરવા કોઈક્જ કમર ખાંધે છે, અને વિજય પ્રયત્નવડેજ મ- 
શુ 
ળતો હોવાથી પ્રયત્ન ન કરન્તારા વિજયવિના ફુભાંગીજ રહે છે. 


વિજયને આપનાર પ્રયત્ન વીત્ર મંચ્છામાં પ્રક્ટે છે. કોઈ મનુષ્ય કહે કે 
મને વિદ્ધાન થવાની ખહું ઈચ્છા છે, પણુ જે તે અણ્યાસ કરતો નથી, તે! તેની 
“ખુ ઇચ્છા? તે તીત્ર ઈચ્છાજ નથી. પ્રયત્નવિનાની માળી ઇચ્છા તે ઇઈચ્છા- 
જ નથી. જે અડતાં દઝાડતો નથી તે જેમ અગ્નિ નથી, તેમ જે વૃત્તિ અતઃક- 
રણુમાં પ્રકટતાં, પ્રયત્ન થતોજ નથી તે ઇશ્છાજ નથી. જેમ દ્વારમાં બેસાડેલે। 
માટીનો સિપાઈ દેખવા માત્ર હાય છે, અને તે ઘરતું રહ્ષાણુ કરી શક્તો નથી, 
તેમ પ્રયત્નવિનાની ઇચ્છા દેખવામાત્ર હોય છે તે તીત્ર ઈચ્છાજ નથી, અને 
તેથી તે વિજય અપાવતીજ નથી. 


તીત્ર ઇચ્છા જે અ'તઃકરણુમાં પ્રક્ટે છે, તે મતુષ્યને પોતાની ઈશ્છાના 
વિષયવિના બીજી કશુંજ સૂજ્તું નથી. ઈચ્છાનો વિષય નથી મળતે વ્યાંસુષી તે 
"ૃથ્વી તળેઉપર કરી નાંખે છે. તે ખાતો નથી, પીતો નથી, અને ઉંધતો નથી. 


સર્વોત્તમ વિજય પ્રાતત કરનારા પૂર્વના તથા વર્તમાનકાળના કેઇઇપણુ- મ- 
નુષ્યના જીવનને તમે નેશે તો તેમાં તમને ઉપર કહૅલી તીત્ર છચ્છા અને તે- 
નાથો થતો અખ'ડ પ્રયત્ન એ ખને ન્યાપી રહેલાં નેવામાં આવરે. તીત્ર ઈચ્છા 
આગળ અચળ પર્વતો માર્ગ આપે છે, અને ફુસ્તર મહાસાગર ખાબોચીયા- 
જેવડો 3 થઈ જાય છે. 
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ક મહાકાળ માસિક, 





૧૬૮ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ભહુ-ભાગ ૩.ન્ે. દશમ 
અુરજુ૪ૂજીજુએૂ અ્રુજુરછુજરુરુરુરરછુરરુરુરુરુરુરુ૪ું રુરુ રસ જૂઅ જૂર રુરુજ્ન્રૂઅુૂરુસ૪ુજ#વ્ટુરુજ્ુરુ ટ્ર ન્જુૂ. રૂ૫ 

વિજય શી રીતે પ્રાસ થાય છે; તે વિષે વિદ્યાર્થી એ્રાને કહેવા હું ઈચ્છું 
છું, તેઆએ ઇશ્છાના વેગને અ'તઃકરણુમાં પ્રકટાવતાં શીખવું નેઇએ. ઈચ્છાને 
હુંદયમાં પ્રકેટાવવા્નું, અને તે પણુ એકજ વિષયની ઈચ્છામાં પોતાર્નું તનમન 
અને સર્વસ્વ તલ્લીન થઇનાય, એવી વતીત્ર ઇશ્છા પ્રકટાવવાતું જ્યાંસુધી તેમને 
' નહિ આવડે ત્યાંસુધી જેવા થવાની તેએએ ધારણા રાખી હુશે તેવા તેઓ કહીએ 
પણુ થઈ શકશે નહિ. જે ઇચ્છા, સિદ્ધ નથી થતી ત્યાંસુધી હદયમાં શલ્યની- 
પેઠે વેદનાઉપર વેદના કર્યાજ કરે છે અને. એક ક્ષણુપણુ જંપવા દેતી નથો, 
એતું નામજ ઈશ્છા છે; અને આ ઇચ્છાજ વિજયને અર્પ'નારી છે. આવી 
ઈંચ્છાના મહાવેગને આખું જગતૂ એકસ”પ થઇને પણુ અટકાવવાને સમર્થ 
નથી. ગમેતેટલી નિધ્ઃ-નતા અને ગસૈેતેવે! વ્યાધિ, આવી ઈશ્છાને પ્રતિબ'ધ 
ઝુર્વાને અસમર્થ છે. એક ચકલાસરખાની પણુ મદદ ન હોય તોપણુ આવી 
ઈશ્છા જરાપણુ નાહિમત થતી નથી. આવી ૬₹ચ્છા પ્રડેટતાં તત્કાળજ પ્રયત્ન 
થાય છે. ઇચ્છા અને પ્રયત્ન મનુષ્યને ત્રિભ્રુવનનેો પતિ ખનાવે છે. વિજય મે- 
ળવવાની અસથી નિર્માલ્ય ઈચ્છાથી વિજય મળતેોજ નથી. પણુ ઈચ્છાનો વિ- 
ષય મેળવવાને પ્રયત્ન કર્યાવિના જને ખાવું નર્થ* ભાવતું, પીવું નથી ભાવતું 
ઉંધવું નથી ભાવતું કે કશુંજ બીજી કરવું ભાવતું નથી તેનેજ-આવી ઈચ્છા 
વાળાનેજ-1વિજય મળે છે. 


એકાગ્રતા વ્યવહારની પણ્‌ સર્વાત્તમ સિદ્ધિ કરાવનાર છે. 

એકાગ્રતાને ઉત્તમ પ્રકારે સિદ્ધ કરનાર પુરુષો વ્યવહારમાં પણુ ફેવા 
વિજયી થાય છે, એ સ'બ'ધમાં ખાખા ભારતીએ અસેરીકામાં કરેલા એક 
વ્યાખ્યાનમાંનો નીચેના ફકરો સારો પ્રકાશ પાડનાર હોવાથી તેતું ભાષાંતર 
આપીએ છીએઃ:-- 


“ નેપોલીયનની સૈનિક કારકીર્દિ નિર્દોષ હુતલી, એમ હું કહેતો નથી, ૫- 
રુ તેનું ઉદાહુરણુ અધ્પીને સાંસારિક ફ્રીતિના લોભથી લે।ભાયલા આક યોગીર્તું 
અત્યત ન્વલત ઉદાહુરણુ હું તમને આપું છું. પૂર્વજન્મમાં નેપોલીયન એક 
ચોગી હતો. કોઈ પૂવ શરીરમાં તેણે પાતાની મનની શષ્તિએ કેળવી હુતી. 
અત્યત એકાગ્રતાથી પરમેશ્વરની ભક્તિ કરનારો કેઈ સેોટેો મહાત્મા તે પૂર્વ- 
જન્મમાં હરે-હશે શું, કેટલાંક કારણુ।થી હું જણુંછું કે તે હુતો. કોઈ કમને * 
લીધે, કેટલાંક ડુષ્કૃત્યોના પ્રભાવથી જગતમાં કીર્તિ સ'પાદન કરવાની તેને ઈચ્છા 
' થઈ આવી,-કીર્તિની અમર્યાદ લલુતા થઈ આવી, એમ હું કહેતો નથી, કારણુ 
કે તેમ સહેવું એ તેની ખદબોાઈ કરવા જેવું છે, અમર્યાદ લોભથી કે લલુતાથી 


. ચરિશ્છેદ, એકાગ્રતા--અખિકાર. લ્દ્હ્‌ 
જ જજ જજ અજ. ના જ જ જ જ જ જ જજ જ જ જ જજ . 
તેણે કશુજ કયું નથી,-તેણે જે કાંઇક કર્યું છે, તે કીર્તિને માટેજ કર્યું છે પણુ 
તેની મત્યેક ક્રિચાસાં તેણે સ'પાદન ફરેલા અસાધારણુ સનોઅળાનેપ 
ઉ'પચેો!ગ થયા વિના રહેલે! નહે. એકાગ્રતાથી તેણે પ્રાસ કરેલુ ચો 
ગખળા તેના આ જન્સમાં ડાંઈ નાશ પાસ્ચુ' નહેોતુ' ( મનને એડૅવાર 
એકાગ્ર કરતાં આવડેયુ' કે પછી તે જ્ઞાન કદી નષ્ટ પામતું નથી. 
સન એ એડ એવુ' શસ્ત્ર છે કે જેને એડ્વાર ઘડીને તેયાર ર્યું કે 
પછી તે આપણતે આપણા સવેજન્મોસાં જ્યાંસુધી આપણે આપણુ' 
સખ્ય કલેવ્ય જે મોક્ષને પ્રાસ કરવાનું છે, તે પ્રાસ કરીએ છીએ 
ત્યાંસુધી આપણા ઉપચોગમાં આવ્યાજ ડરે છે. » 

સે ટહેલીનાના કૈેદખાનામાં નેપાલીયનની સાથે જે ડાક્ટર હુતો તેણું એ- 
કુવાર તેને પૂછયું, મહારાજ ! તમે આજસુષીમાં જે આશ્ચર્યકારક કામે! કીધાં 
તે તમે શીરીતે ક્યા તે કહેશે। ? કોઇપણુ વિષયને પહેલ્ષેથી તમે શી રીતે 
વિચાર કરી, તેનો તોડ ખોળી કાઢતા, અને તેનો પરિણામ લેોઝ્ેને જણાવ- 
તા ? અને તસે ડહેિલે।0જ પરિણામ પછીથી તમે શી રીતે આણી શક્તા ? હુવે 
તમે મને ક્હા કે તમે જે જિતા મેળવતા તે કયા મૂળા કારણુમાંથી મેળવતા 
અને તે જિતો મેળવ્યા અગાઉ તમ તે મેળવવાનું ભવિષ્ય શીરાંતે કહી શક્તા ? 
 નેૈજષોલીયને ઉત્તર આખ્યો. મારા આખા જીવનમાં હું લોકોને કહેતે 
આવ્યો છું કે હું શું કરવાને છું, તેની અગાઉથી મે' કદીપણુ ચોજન। ઘડી 
નથી. હું જે કઈ કરતો; તેતું પદ્િણિમ કેવું આવશે તે સખ'ધી વિચારે કર- 
વાર્નુજ, ખરેખર હું ખ'ધ કરીદેતે. ( હું જે કઈ કરતો તે મનની અત્ય'ત 
એકાગ્રતાથી કરતો અને પરિણામે મને વિજય શી રીતે મળતો તે હું જણુતો 
નથી. ) મારા ઉદ્દેશઉપરજ' કેવળ મારૂં મન એકાગ્ર થતું, અને તેવિના ખીજ 
કશાઉપર તે જતું નહિ; અને આ પ્રમાણે મારા ઉદ્દેશમાં મારા મનને તદા- 
કાર કરીને હું મારૂં કર્તવ્ય કર્યેજ જતો અને જે પરિણામ આવતો તે એકા- 
ગતાના ફૂળરૂપજ હુતો, આમ જુએ ડોડટર ! હું જે કહુંછું તેઉટપર તમને 
વિશ્વાસ પડતો હોય એમ જણાતું નથી. વળી હું કહુછું કે મારા ભાગ્યની દોરી 
મારા હાથમાં લેવાને બદલે હું ભાગ્યનાજ હાથમાં મારાં ફૃત્યોતુ' સ્વરૂપ રચ- 
વાનું સાંપી દેતો. તમને મારૂં કહેવુ' સાચું' લાગતું નથી. હુવે ડોકટર! હું 
તમને આ વાતને! એક પુરાવો આપવા ઇચ્છું છું, અને તે પુરાવો પણુ હું હુ- 
મણાંજ આપું છુ'. મારા મગજમાં, જૂદા જૂદા વિષયનાં, જાણે જૂદા જૂદા 
ખાનાં હોય, એમ મારૂં માનવુ' છે. મારે રાજનીતિનો વિચાર કરવે! હોય છે 
તો હું મારા મગજમાંથી રાજનીતિનુ' ખાનું ખહાર કાહુ છું, અને રાજનીતિ- 

ક્ષે 


૧૫૭૦ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ નને, દશમ 
રૂરજમઇરુરુરૂરુરુરરૂ૪રનસરુસઅઅરસયનઇ આગ્ઝ્અુરૂરુરુૂરરૂરરુૂરૂરરરૂરુરૂરુરૂ્રૂસુયન્યર્ઝસરૂ૪અન૦૪? 
વિના ખીજા કોઈપણુ વિષયને। હું વિચાર કરતો નથી; બીને કોઈ વિચાર મારા 
સગજમાં પ્રવેશતો નથી, અને મને વિક્ષેપ ઉપજાવતે! નથી. તે રાજનીતિના 
વિચારોને! પ્રવાહુ મારા મગજમાં અખ'ડિતપણું, અને ખીજ કશાપણુ વિચા- 
રના ડખલવિના ચાલ્યાજ કરે છે. જે મારે મારી સ્તીવિષેના વિચાર કરવા 
જય છે, તો જે ખાનામાં મારી જપ્રત્યેના મારો પ્રેમ છે, તે ખાનાને હું 
' ઉઘાડું છુ; અને સીનાજ વિચારોનો પ્રવાહ મારા મનમાં ચાલે છે; તેવિન 
બજે કશેજ વિચાર મને સ્કુરતો નથી, અને વિક્ષેપ કરતો નથી. ડોકટર ! 
આ વાત તમારા માનવામાં આવે છે? 

ડોકટરે અવિશ્ચાસને સૂચવનારૂં, અત્ય'ત વિનયવાછીુ મ'દહાસ્ય કયુ. 

નેપાલીયને કહ્યું, હુવે ડોકટર ! અખઘડી હું તમને આ વાતની સાખીતી 
આપું છ; હું તમને ખીજી એક વાત કહુઃ--જ્યારે મારા મગજનાં ખધાં ખાનાં - 
હું મ ડકાવી દઉં છું ત્યારે હું એકદમ, તે ક્ષણેજ ઉંઘી ન્ાઉં છું 

ડાક્ટર ડહ્યું, આપ નામદાર આ ડ્વણે મને તે ખતાવે।. . 


નેપાલ્ટીયને કલ્લુ, હા, ડોક્ટર;,- ડોકટર, ડુ ખ'વાં _ ખાનાં અડકાવી દેઉંછું. 

અને આ શખ્ટા બોાલતાની સાથે તે ધખ લેઇને તેના તકીયાઉપર પડવે।, 
ડાકટર તેની પાસે ગચો, અને પાતાની પાસેનાં સઘળાં આજારેવડે તેને પ્રત્યેક 
રીતે તપાસ્યા, લાંબા વખતસુધી તેને તપાસ્યાજ ક્ચે।, નેપાલીયન ભરનિ- 
દ્રામાં ઘસઘસાટ ઉંઘતો હતો. ” 

એડાગ્રતાથી વિક્ઞો પણ વિજયરૂપ થાય છે. 

દરેક કામમાં જ્યારે જ્યારે વિધ્ના આવે છે ત્યારે ત્યારે એ વિધ્નો દુ:ખ 
આપવામાટ્ટે નહિ પણુ ભવિષ્યમાં મળનાર મહાન લાભ આપવામાટે આવે 
છે એમ સમજડું. તે વિધ્નામાંથી શીરીતે પસાર થવું તેને માટે આગળથી 
ચોજના કરી સુકવી કે ભવિષ્યમાં તેના ભોગરૂપ થવાય નહિ. જેમ પરીક્ષા પાસ 
કરતાં પહેલાં તે પરીક્ષામાં આવનાર વિષયોમાં શીરીતે પાસ થવાય તેને માટે 
અશ્યાસ કરી રાખવામાં આવે છે અને પછીજ તેમાં બેસવામાં આવે છે કે 
નથી તે પરીક્ષામાં પાસજ થવાય. તેમ કોઇપણુ કામ કરતાં પહેલાં તે કામ 
નિર્વિધ્એ શીરીતે પસ્રાર થાય અથવા તેમાં વચ્ચે વચ્ચે આવી પડનાર વિધ્નો 
ઉપર જય શીરીતે મેળવવો કે ભવિષ્યમાં નાસીપાસ થવાય નહિ લેને માટે પ્ર- 
થમથીજ તજવીજ કરી રાખવી નેઇએ. 


 ફોદઇપણુ કામ કરવામાં સામથ્ય'ની જરૃર છે અને તે સામર્થ્ય અત:કરન 


- # આેો--૦૦-૯૦૦-.- ૫૪ પ૦-૫છ જારઆવાબનાણીજન#૦ફ# 


ઝર ભાગ્યોદય માસિક સને ૧૯૧૭ અંક ૮ મો. 


. પરિષ્છેદ. | એકાગ્રતા-અષિકાર. ૧૭૧ 
#જીુ૬શજુરુરુરુૂરુરુરરૂરુરૂરુરુરુરુરૂરૂરૂરૂરુજુઝુરૂરૂરૂર જુનરુરૂરુરૂરુરૂજ ૪૨#૪૦ અરુ અન જર જજ “રજન 
ણુના ખળની ઉચ્ચતા સિવાય સેળવી શકાતું નથી. જેમણે જેમણે સામર્થ્ય સે- 
ળવવું હોય તે સર્વેએ ધાતાના અ'તઃકરણુની એવી ઉચ્ચસ્થિતિ કરવી કે ભ- 
વિષ્યમાં તે કામ પાર ઉતારી શકાય, અને વચ્ચે વચ્ચે આવી પડનાર વિઘ્ને 
સાસે ટકી શકાય. આ અતઃકરણુની ઉચ્ચતા કરવાને માટે પોતાના આત્મખળ- 
ઉપર સ'પૃણું વિશ્વાસ રાખવે। જઇએ. અને તેને માટે દિનપ્રતિદિન સ'યમદ્વારા 
આત્મા સાથે એકાગ્રતા સાધવી જોઇએ. જેમ જેમ એકાગ્રતાની સિદ્ધિ થતી 
જરો તેમ તેમ આત્માનાં સામથ્વેર જે ગુસ્રપણે રહેલાં છે તે આપણામાં પ્રકા- 
શવા લાગશે. અને પછી જે ન કામ કરવામાં આવશે તે તે સઘળા કામમાં 
વિજયજ મેળવી શકાશે. 

કટાઈ ગયેલું લોઢું વજ્ડુએા. તે અત્યારે કેવું નિરૂપચોગી થઈ પડી રહ્યુ' 
છે? પણુ તેજ લે।ઢાને જ્યારે ભઠ્ઠીમાં તપાવી અને ઘસવામાં આવે છે ત્યારે 
તેનું ખરૂં સામથ્ય તેમાંથી ખહાર આવે છે. અને પછી તે દરેક કામમાં ચેજી 
શકાય છે, તેવીજ રીતે મતુષ્યનામાં દરેક કામ કરવાની શક્તિ રહેલી છે. પર'તુ . 
તે શક્તિ શુસપણે રહેલી” હાય છે, તેને જ્યારે એકાગ્રતાદ્વારા જાગ્રત કરવામાં - 
આવે છે ત્યારે તે આપણામાં પ્રકાશી નીકળે છે. અને તેદ્વારા ધાયા કામ 
થઈ શકે છે. આ સામથ્ય મેળવવું એ બીજના હાથમાં નથી પણુ આપણા 
.પોતાનાજ હાથમાં છે. જે પ્રમાણુમાં એકાગ્રતા સિદ્ધ થાય છે, તે પ્રમાણુમાં 
આ સાસર્થ્ય પ્રાસ કરવાને માટે દરેક મનુષ્યે એકાગ્રતાની સિદ્ધિ કરવીજ નનેઇએ. 


જેટલાક મતુષ્યો કહે છે. ભક્તિ કરનારા, એકાગ્રતા કરનારા અને તેવાજ 
પરમાર્થઃ સાધનારા મતુષ્યોથી વ્યવહાર સાધી શકાતો નથી; પરતુ તેમતું આ 
કહેવું ભૂલભરેલું છે. એકાગ્રતાથી પરમાથ સધાય છે એટલુંજ નહિ પણુ સર્વે- 
“તમ વ્યવહાર સધાય છે. અને તેથી દરેક મતુષ્યે પોતે પોતાના કાર્યમાં વિજય 
મેળવવાને માટે એકાગ્રતાની સિદ્ધિ કરવીજ નેઇએ. જેણે જેટલા પ્રમાણુમાં એ- 
કાગ્રતા સાધી હાય છે તેણુ તેટલા પ્રમાણુમાં પોતાના વ્યવહારમાં પણુ વિજય 
મેળબ્ય્ો હાય છે. અને પછી વ્યવહાર સાધવામાં એકાગ્રતાની જરૂર નથી એવું 
કહેનારા તે અવિજયનેજ મેળવે છે. 


જેણુ જેણુ :આ વ્યવડ્ઠારમાં વિજય મેળવ્યો છે; જણુ જેણું આ સ'સારમાં 
આવી પડનાર વિધ્રો સામે ટકી રહેવાનું સામ્ય મેળવ્યું છે તે તે સર્વેએ 
થાડા ચયા ઘણુ અશે, જાણુતાં યા અનગુતાં પણુ એકાગ્રતા સાધેલીજ હોય છે. 
અને તેથીજ તેમને પોતાના કામમાં વિજય મળે છે. 


આથો વિધ્નો આવે ત્યારે બેબાકળા થવાની કે ડુ:ખ પામી માથે મોંઢે 


ક 


૧૭૨ દાનમાં ૩ જે. દશમ 
જીન્#ફજફરુનુરૂૂટપુૂજરુનુખૂઝક#ૂરૂંૂ .- સ. “૦ - અૂરમ્ઝ્ન્જુઝુ રુ રૂરૂજરુૂૂજુરુરરુજીમ્ ર જીશ્ડુઅુષશકજુ%ક 
એહી “ હુવે હું શું કરોશ' ગાવ બોલવાની જર્‌ર નથી. તેમણે પોતાના ઉપર 
આવી પડેલાં વિધ્નાને વધાવી લેવાં નેઇએ. કારણુ કે તે વિથ્ના એ ભ્રવિષ્યમાં 
મળનાર મહાન્‌ લાભને અપાવનાર દ્વારરૂપ છે. ને તે દ્ારરૂપ વિઘ્નોમાંથી આ- 
પણે અ'દર પસાર થયા તો પછી ઝુદરત આપણા ગળામાં વિજયની વરમાળ 
પહેરાવવા ઉભીજ છે. 


ને તેમાંથી નાસીપાસ થયા અને ગભરાયા તો પછી ભવિષ્યમાં મળનાર 
લાભ મળતા નથી એટલુંજ નહિ પણુ પ્રાસ સુખને પણુ ત્યજવુ પડે છે. તેથી 
દરેક માણુસે આ વિથ્નામાંથી પસાર થવાય તેવું સામર્થ્ય પ્રથમથીજ મેળવી 
કામનો આરભ કરવો કૈ પછી ભવિષ્યમાં પસ્તાવાનો વખત ન આવે. 


પરીક્ષા આપવી એ કાંઈ ફુ:ખદાયક નથી, નને તે દુ:ખદાયક હોત તે 
આજે ચુનીવસિટીમાં અને ખીજી પરીક્ષાએ।માં હુનર! વિદ્યાર્થીએ ૬૨ વર્ષે બેસે 
છે તે બેસત નહિ. તે ફુ:ખદાયી નથી, પણુ ભવિષ્યમાં મેળવી આપનાર સુખ- 
દાચથી છે. તેવીજરીતે વિઘ્નો આવવાં એ ફુ:ખદાયક નથી પણુ ભવિષ્યમાં સુ- 
ખને મેળવી આપનાર પરીક્ષારૂપ છે. અને તેથી વિધ્નોરૂપ પરીક્ષાઓ પાસ 
કુરવાર્નું દરેક માણુસે સામર્થ્ય મેળવવુંજ જોઇએ. 


જમણે જેમણે વિથ્નાને સહન કર્યા છે તેમને જઈ પુછે, કે આ વખત 
તેઓ જે સુખ જભ્ોગવે છે તે શાના પ્રતાપ ? તો તે એજ જવાખ આપરી કે, 
અમને આવી મળેલાં વિથ્નાનાજ પ્રતાપ. કારણુકે ને તેમણે તે વિધ્નાઉપર 
જય મેળવ પાતાની સ્થિતિ ટકાવી રાખી નહાત તો આન તેમનાં પણુ પાઢી- 
આં બેસી ગયાં હોત, અને સોકટરે। દોડાવવાને: કે સેલ મારવાનો વખત રહેત 
નહિ. પણુ તેમણે વિથ્નારૂપી પરીક્ષાએ પાસ કરી છે, અને તેથીજ હુવે તે 
નિશ્ચિત થઈ પોતાને મળતા લાભોના સ્વાદ્દો ચાખી સુખમાં દિવસ વીતાવે છે. 
માટે પ્રિય બધુ ! તમારે ઝોઈપણુ કામમાં આવીપડતાં વિધ્નાથી નિરાશ થઈ 
ઢીલાહખ થઈ જવાની જરૂર નથી, પણુ તેની સામે ટકી રહેવાર્નું સામર્થ્ય મેળવી 
ભવિષ્યમાં મળનાર લાભને ગ્રટણુ ઢરવાની જરૂર છે. 

અતે આ સામર્થ્ય અ'તરાત્માસાશ્રે એકાગ્રતા ડરતાં તમારામાં આપે- 
અપ આવેલું જણાશે. તેને મેળવવામાટે એકાગ્રતા સાધવી એ ને તમારં કામછે. 
પછી વાંચીને બેસી રહા યાતો તેની ગિદ્ધિ કરવા પ્રયત્ન કરો તે તમારી મર- 
જની વાત છે. 


સુન્ન ખ'છુ!- હું ધારછું કે હવે તમો બેસ્રી રહા તેવા નથી. સુખ કેને 


પરિશ્છેટ. સાવધાનતા-આંષકાર. ૧૭૨ 
રનર કઇ સરૂ નન્જુરૂજઝજ મઝ રઝ ર૨૦૩ ઝર સજી ઝ્રુચસ્રસુૂર ઝઇ૦૦૦૦૦૪૦૦૦ફઝ૪ 
ન નેઇએ ? આન'દ કોને ન જઇએ ? સામર્થ્ય જને ન નેઇમ ? તે દરેક મ- 
નુષ્યને નેઇએ છીએ, અતે તે સે”ળવવું એ દરેક માણુસતું કામ છે. તો પછી 
ચાલે, આપણે *આ નવીન વર્ષના આર'જાસમાંજ સ થે સાથે પ્રયાણુ ક- 
રીએ. આપણે આપણુ અ'તરમાં અતરાત્મા પાસે જઇએ અને ત્યાં સ્થિર થઈ 
આંતરખળને મેળવીએ. 

સંસારમાં જે જે પુરૂષા અથવા જે જે ઓએ ઉત્તમરીતે અસાધારણુ પ- 
ષ્તિમાં પ્રકાશી ગચેલ છે તે તે પુરૂષો અને તે તે સ્ત્રીએ પોતાના મનની એકા- 
ગ્રતાને દટીપણુ છોડતાં નથી. નિશાન તાકનારો પુરૂષ એકાગ્રતાવમરનોા હોય તો 
પોતાના કાર્યમાં નિષ્ફળ નિવડે છે પણુ ને એકાગ્રતાવાળા હાય તોજ નિશાનને 
પાડી શકે છે તેમ જન્મસાક્ત્યની પ્રવૃત્તિમાં પરાયણુ થયેલ! પુરૂષ એકાગ્રતા- 
વાળા હોય તેો।જ પાતાના જન્મને સફેળ કરી શકે છે એ આ અપિકારથી 
સમજાવીને હુવે પછી સાવધાનતાવાળોા પુરૂષજ એટાગ્રતા જાળતી શકે છે તેથી 
સાવધાનતા-અધિકારને આદર આપવાને આ અધિકારની વિરતિ કરવામાં આવેછે. 


-શૃ.;ઝક-%ગ-૯ક-- 
તાવધાનવા-સ્ધધિવાર. 
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જા “2 કાર્ય કે જે વિચારપર આરૂૃઢ થવામાં આવે તે કાર્ય કે તે વિચાર 

ક 9). દ (2 


પ હ” ઉપર મનેોવૃત્તિની સ્થિરતા રહે તે એકાગ્રતા કહેવાય છે અને તેવી 

સ ઝર:ઝ આરૂઢ સ્થિતિમાંથી ખસી ન જવાય તેવી સાવચેતી તે સાવધાનતા 

કહેવાય છે. જેએમાં આવી સાવધાનતા હાય છે તેએજ તે એકા- 

ગ્રનાને ન્તળવી રાખીને સિદ્ધિ મેળવી શકે છે માટે સાવધાનતા 

પ્રત્યેક મનુષ્યને માટે બટુ'આવશ્યક છે એ સમજાવવાને આ અધિકારનો આર ભ છે. 
સાવધાનતા એ સિદ્ધિની માતા છે. 

આ ત્યવહાારમાં જેની જરૂર છે તેનેઘણા માણુસો જાણુવા છતાં જાળવી 
રાખતા નથી અને તે ન જાળવી શકવાથી તેએ વારવાર ઉન્નતિના રસ્તે જતાં 
ઠોકરો ખાયા કરે છે, આ નાળવી રાખવાથી તેને ઉન્નતિ થવામાં વિશેષ પ્રતિ- 
ખ'ધ નડતે। નથી, પર'તુ તેના ઉન્નતિરથનાં પેડા આગળ અને આગળ ચાલ્યા 
કરે છે. આ વસ્તુને જાળવી રાખવી એ માણુસમાત્રતું ક્તત્ય છે. તે જાળવી 

રાખવી એવું તે વારવાર વાંચે છે, સમજે છે, અને માને છે છતાં પણુ વાર- 


૮ 0) 2 0% સસ માલા દઉ રરા લદ લંદ સરા 82 સાદ 


* ભાગ્યોદય સને ૧૯૧૩ અક ૧૦ મો. 


૧૭૪ બ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'મરહુ-ભાગ ૩ નને. . દશમ 
જુજજનજ#સાઇ ર૪ ન્‍્અજુૂરુરુરુરૂરુૂરુરુ૪રરુરૂરુરુરુરૂરુયનઇજરૂરૂરુરૂરુરૂઅરૂરુરૂરરૂર જુ૪ુર્ન્ન્‍્જન#જ્્જ્જુફૂજઇણી 
વાર ભૂલ કરે છે અને તેતરષ્ બેદરકાર રહેવાથી થતા તુક્શાનને સહુન કરે 
છે. આ શું છે તે તમે જાણુછે ? તે કાંઈ નવિન નથી છતાં તેતરમકૂ જેઇએ 
તેટલું લક્ષ આપવામાં આવતું નથી અને તેથોજ માણુસ વારવાર અન્યાય, દ્વેષ, 
અને ભૂત્તે કરી પોતાની ઉન્નતિના પ્રતિખ'ધરૂષ પાતેજ થાય છે. 


આ શું છે તે જાણુવાની જિગ્તાસા થાય છે ? તે। ચાલે।, સાંભળે તેનું નામ 
સાવધાનતા છે. તે સાવધાનતાતુંજ ગ્રહુણુ કરી રાખવાથી વારવાર થતી ભૂવે। 
મટી જય છે. ધણા માણુસો। વાંચે છે વધારે, સમજે છે વધારે, અને વિચારે 
છે પણુ વધારે, પરતુ તે પ્રમાણે વર્તન કરવામાં ઘણી વખત નિષ્ફળતા પ્રાસ 
કરે છે, અને તેનું કારણુ એટલુંજ છે કે તેમણું સાવધાનતાને। પરિત્યાગ કરો છે. 


જ્રાઇપણુ કામમાં તમારે વિજય મેળવવો હોય તો! તે કામ કરતી વખતે 
સાવધાનતાને નાળવી રાખને. 


આ સાવધાનતાને જરાપણુ ટ્ર ખસવા દેશે ્નાહે, તો તેથો તમારા કા- 
ચમાં ભ્રાગ્યેજ વિધ્ન આવશે. સાવધાનતા એ દરેક કાય*માં ડુખતાને ખહાર 
કાઢનાર છે. ખોટું કામ કરતાં પહેલાં સાવધાન થન્ને અને વિચાર કરને કે 
આ હું શું કરૂંછુ ? આ કામ કરવું શું મને ચોગ્ય છે ? આમ પોતે પોતાને 
પ્રશ્ન કરવાની સાવધાનતા રાખજે. તરતજ તમો આડે રસ્તે જઈ ખોટું કામ. 
ઝરતા હશે! તો! ચેતી જશે! અને સવળે રસ્તે વળશે।ા. સાવધાનતા એ શું છે ? 
તે માણસ માત્રને ખોટાં પૃત્યોથી બચાવનાર છે. 


ન્યાય કરનારાએ અન્યાય કરતાં ડરવું ન્નેઇઝએ, ખઓજાએ।ના વેરી થતા પ- 
લાં તેનાપર વેર રાખતાં અટકવું નજેઇએ, ખીનાને દ્વેષ ઝરવા જતાં પાછાં 
ન 9 રહ “૧ જડ રું 
પગલાં ભરવાં નેઇએ. ચોરી, અન્યાય, લાંચ, ન્યાજેચાર વિગેરે દુટ્ટ કમો કરતા 
પહેલાં પોતે પોતાને ઉપરને પ્રશ્ન પૂછવાની સાવધાનતા રાખવી. અને આ સાવ- 
ધાનતાને હુમેશાં ક્યમ રાખવાથી ભાગ્યેજ કોઈ મનુષ્ય ખોટાં કામ કરી શકે છે. 


આપણે કેપણુ છીએ? તેને] વારંવાર વિચાર કરવો, એક વખત જાણ્યું 
કે “હું બ્રહ્મસ્વરૂપ છીુ'' પણુ તે જાણ્યા છતાં આચારમાં ઉતારવાની તસ્દી ન 
લેવી એથી શું લાભ થનાર છે ? જ્યાંસુધી વર્તનમાં બતાવી શકતા નથી ત્યાં 
સુષી સુખથી પોપટની માફ્‌ક બોલ્યા કરવાથી કાંઈ લાભ થનાર નથી. અને 
જેથી પોતે કરેલા તે વિચારને વારવાર વળગ્યા રહી કોઈપણુ ખોટું કામ કે- 
રતા પહેલાં સાવધાન થઈ વિચાર કરવો કે શું ચોરી કરવી, અન્યાય ફેરવે, 
છળપ્રપ'ચ કરવે।, લાંચ લેવી, બીજાઓના ઉપર દ્વેષ રાખી વૈર રાખવું, ખી- 


પરિશ્છેઠ સાવધાનતા-અષિખર. ૧૭૫ 
ફ્નજ્ચ્્ટટરુરુુનટ્્્ટુજુરુજીજ#ક-ક્ુ#રૂરૂરૂરુજુરૂરુ૪રુરૂરુરૂરજરૂંકુનરુરુરુષણજટડૂૂનયન્રઃ અચ જુજશજટજજ#ર અ છ 
જાએ।ની નિદા કરવી, ક્રોધ કરવે।, પરસ્ત્રીપર મેણ્ડુ પાભી કામવશ થયું, પારકા 
પૈસા અન્યાયથી મેળવવાને માટે પ્રયત્ન કરવો; આવાં અને આવાંજ ઓજા અ- 
નીતિનાં કાર્યો કરવાં એ શં આદ્દાસ્વરૂપ થવા -ચ્છનારને ચોગ્ય છે ? અને નને 
ચોગ્ય નથો એડું તમારૂં અ'તઃકરણુ કખુલ કરતું હાય તો પછી તમે કે જે બ્ર- 
જ્ઞાસ્વરૂપ છે! એવુ' માને! છો તો તમને શું તેવાં કાસ! કરવાં ચોગ્ય લાગે છે ? 
જે ના, તો પછી તેવાં કાર્ચો ડરતાં કેમ અટકતા નથી ? આવીજ રીતે દરેક 
કાર્યોમાં તે કરતા પહેલાં તે કાર્ય કરવાને માટે પોતે ચોગ્ય છે કે ન્‍યુ તેટલે! 
પ્રશ્ન પૂછવાની સાવધાનતા સેવનારા ભાગ્યેજ ખોટાં કામ કરી શકે છે. 


આ સાવધાનતા રાખવી એ માણુસમાત્રનું કર્તવ્ય હોવા છતા, ધણા 
માણુસો। તે જાણુવા છતાં ભૂલી જાય છે અને સાવધાનતાથી સેો। ગાઉ દ્રૂર રહે 
છે, અને અનીતિનાં કાર્ચા કરતી વખતે પોતાની વર્તમાન સ્થિતિના મદમાં અ- 
જાઈ જઈ પોતાના મૂળ સ્વરૃપનું ભાન ભૂલી જાય છે. 

કરાઈપણુ કામ કરતી વખતે પોતાના સ્વરૂપનું ભાન ન ભૂલાય તેને માટે 
માણુસમાત્રે સાવધાનતા રાખવી, સાવધાનતા રાખવાથી પોતાના સ્વર્પતું વિ- 
સ્મરણુ થશે નહિ અને પોતાના સ્વરૂપનું ભાન અખડ જાગ્રત રહેરો. આ પ્ર- 
માણે પાતાના સ્વરૂપનું અખડ ચિતન કરનારા ઘણાજ થોડા પશ્શ્રિમે ખઆ્રહ્ધા- 
ભૂત સ્થિતિનો અનુભવ કરે છે. 


સાવધાનતા એ એક હુથીઆરરૂપ છે, તેને હમેશાં અધ્યાત્મસ્ાન પ્રાસ 
કરવાની ઇચ્છાવાળાએ ધારણુ કરી રાખવુ નેઇએ. જમ રણુમાં સુદ્ધ કેરવા ઈ- 
*છનાર ખળવાન યોદ્ધો હથીઆર સિવાય રણુમાં જતો નથી અને જાય છે તે 
તેનો વિનાશજ થાય છે તેમ તમારે પણુ આ અધ્યાત્મસાન પ્રાસ કરી પોતાનાં 
સ્વરૂપનો અનુભવ કરવામાટે વિકારો ઉપર સાસ્રાન્ય મેળવી, તેમની સાથે 
યુદ્ધ કરી તેમને! પરાજય કરવામાટે સાવધાનતારૂપી હથીઆર હુસેશાં પાસે 
રાખવાની જરૂર છે. સાવધાનતા રાખનારા મનુષ્યો વ્યવહાર અને પરમાર્થ ખ'ને 
સર્વોત્તમ રીતે સાધી શકે છે. 

જેવી રીતે પરમાર્થ'નાં સાષને1 સાધવાને માટે તેની અગત્ય રું, તેવીજ 
રીતે વ્યવહાારનાં કામોમાં વિજય મેળવવાને માટે પણુ તેની જરૂર છે. સાવધા- 
નતા એ એવે ગુણુ છે કે તે માણુસમાત્રને દુ:ખના ખાડામાં પડી જતા ખ- 
ચાવે છે. આમ છતવાં તેને ઘણાજ થોડા મનુષ્યો ધારણુ કરી શકે છે. તેને” 
ધારણુ ડરવાનું ધણાને મન હાય છે, પર'તુ તેનું તેએ વારવાર વિસ્મરણુ કરી 
ઇેછે, અને દુ:ખી થાય છે. 


૧૪૬ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'મહે-ભાગ ૩ નો. દરામ 
જીજી-ટ્જીચજીરુચ #જજજજ૦૪અૂ%ૂ૪ૂઅૂ૪૪ૂ ૧5૬૪૪૦૦૦ ૪૦૦૫૦જ૦ જ"સુરુરુરુઝજુ રજુ ૪% જ૨ર૬અ૩ ૦૪૭% 

સાવધાનતાનેજ માત્ર ધારણ જરી રાખવાથી મહાન કાર્ચોઃમાં વિજય મેળ- 
વી શકાય છે. અવનતિમાં, સ્ાવધાનતાનુ' વિસ્મરણુ કરવું એ એક સુખ્ય કારથયુ 
છે. જેણે જેણે વિજય મેળવવે છે, જેણે જેણે વ્યવહાર અને પરમાર્થના ઉપ- 
ચેો!ગી સાધષને। સાધવાં છે તે સર્વેએ સાવધાનતા રાખવાની સુ'્યત્વે કરીને જ- 
રૂર છે. સાવધાતતા એ વિજય અપાવનાર છે એમ કહીએ તે! ચાલી શફે તેમ છે. 


ધણા માણસે! પુસ્તકો વાંચી ઉન્નતિ શીરીતે કરવી એ જાણે છે છતાં તે રીતે 
ન વર્ત'વાથી પોતાની ઉન્નતિ કરી શક્તા નથી તેનું કારણુ સાવધાનતાતુ વિ" 
સ્મરણુ એજ છે. અ'ધારે જતાં હાથમાં ફાનસ રાખવાથી ખાડા, વિગેરેથી જેમ 
ખચી જવાય છે તેમજ સાવધાનતા એ ઉન્નતિના માર્ગ બતાવનાર અને ફ્ુ:ખ- 
રૂપી ખાડામાં પડી જતાં બચાવનાર ક્રાનસર્‌પ છે. તેને હમેશાં ધારણુ ડરી રાખ- 
વાથી સુખને સહુજ પ્રાતત કરી શકાય છે. સુખની પચ્છાવાળા તમામ મનુષ્યે 
સાવધાનતાને ધારણુ કરી રાખવી ન્નેઈએ. 


ન્યાયાધીશ ન્યાય કરતી વખતે પોતે તે વખતે કક સ્થિતિને પ્રાપ્ત છે તેને 
વિચાર કરી ને ન્યાય કરે છે તો ભઃગ્યેજ તેના હાથે અન્યાય થાય છે. ન્યાય 
કરતી વખતે પોતે જે રાજ્યસત્તાના બળે કામ ચલાવે છે તે રાજ્યસત્તાતરકૂ 
તેણે લક્ષ રાખવુ, જોઇએ. તે વખતે તેણેુ હું ફ્લાણે! છુ, હુ  સ્હાટા હોદ્દાવાળેદ 
છ, હું ધારૂં તે કરી શકુ' તેવે! છ એવું ભાન રાખવુ નેઇએ નહિ પણુ પોતે 
પવિત્ર રાજ્યસત્તાના ગ્રતિનિધિરૂપ છે એવુ' માનવાની સાવધાનતા રાખવી અને 
પોતે અસુક માણુસ છું તેનું વિસ્મરણુ કરી પોતે એક રાજ્યસત્તાબધીશ છે અને 
જેમ રાજ્યસન્તા અન્યાય કરી શકતી નથી તેમ મારે પણુ અન્યાય નજ કરવેો 
જોઇએ એમ માનવાની સાવધાનતા રખી ચોગ્ય ન્યાય આપવે નજેઇએ તેવીજ 
રીતે મનુષ્યમાત્રે પોતે પોતાનુ આત્મસ્વરૂપતુ વિસ્મરણુ ન થાય તેને માટે 
સાવધાનતા રાખવી અને દરેક કામ કરતી વખતે પોતે મનુષ્ય છે, પાતે પૈસા- 
વાળા છુ, લાગવગવાળા છી' કે અસુક સત્તા ધારણુ કરવાવાળા છુ, તેવા અ- 
શિમાનતુ વિસ્મરણુ કરી મતુષ્યસ્વભાવથી થઈ જતાં અનીતિનાં કાર્ચો કરતાં 
પોતાના આત્મસ્વરૂપના ભાનની સાવધાનતા રાખી ડરવું નેઇએ, 


સયુષ્યનું કર્તવ્ય સુખ મેળવવાનું છે અને એ સુખ તે સુખસ્વરૃપ પર-.. 
માત્માને નાસ કર્યા સિવાય મળી શકતુંજ નથી અને પરમાત્માને પ્રાપ્ત કરવાને _ 
સાટે પોતે ખ્રહ્ાસ્વરૂપ છે તેનું અખડિતપણે ભાન કાયમ રાખવું એસિવાય 
ઓજે સહેલો ઉપાય નથી, ક 
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આહ્ાસ્વર્પનું ભાન અખ'ડિતપણે કાયમ રહે તેને માટે સાવધાનતાની જ- 
રૂ૨ છે અને સાવધાનતાને હમેશાં કાયસ રાખવાથી પોતાના આત્મસ્વરૂપના 
જ્ઞાનથી વિસુખ થતાં ખચી જવાય છે અને અખડિતપણે પોતાના સ્વરૂપનું ભાન 
કાયમ રાખીશકાય છે. 

જેથી વિવેક્ઠીએ ને સુખ સેળવવુંજ હોયતો. કોઈપણુ કામ કરતા પહેલાં 
તે કામ કરવાનેમાટે પોતે ખ્રહ્મસ્વરૂપ હોવાથી ચોગ્ય છે કે નહિ તેને વિચાર 
કરવાની સાવધાનતા રાખવી, અને આ સાવધાનતા રાખવાથી હુમેશાં આવી 
પડતાં દુઃખોથી ખચાવ કરીશકાય છે અને સૂખને સત્વર પ્રાસ કરીશકાય છે. 

' પ્રિયવાચક! તમારે પણુ સુખની ઈચ્છા હાય તો! આ સાવધાનતાને ગ્ર- 
હણુ કરી રાખને, તેનું કદી પણુ વિસ્મરણુ કરશે! નહિ. તેનું વિસ્મરણુ કરવાથી 
દુ:ખને આવતાં વાર લાગવાની નથી અને તેને સતત કાયમ રાખવાથી સુખને 
આવવાને વિલખ થવાને। નથી. 

વ્યવવહારનાં કામો કરતી વખતે પણુ આ સાવધાનતાતું વિસ્મરણુ કરતા 
નહિ. દરેક કામમાં તેની ૩૮૨૨ છે. તેતું વિસ્મરણુ મોટા સોટા પણુ કરે છે; 
તો મારા અને તમારાર્જ્વાની તો વાતજ શી! તે જાળવવી ઘણું સુસ્કેલ્નું 
કામ છે, અને તે અહર્નિશ નાળવો રાખવી એ પણુ એક ખહાદુરીનું કામ છે. 

અ'તમાં આ સાવધાનતાને મતનુષ્યમાત્ર ધારણુ કરી આવીપડતાં વિધ્ને।થી 
અચવા પ્રચત્ન કરે એજ શાભેચ્છાસાઢુ વિરમાય છે. 

સાવધાનતાને સાચવી રાખવી એ જે પુરૂષ સ્વાશ્રયી હાય તેનાથીજ ખની 
શકે છે. પરાશ્રયી પુરૂષ સાવધાનતાવાળા ન હોતાં ઘણુ ભાગે ગાફૂલજ હોય છે 
કારણુકે તે પરવશ છે. માટે સ્વાશ્રયી કેમ બનડું તથા તેમાં કેવા લાભ છે તે 


સમન્નવવાને સ્વાશ્રય પ્રસ'સાને સ્થાન આપવા માટે આ અધિકારની સમાસિ 
જુરવામાં આવે છે. 


--સ્#ટ%ક---- 
સ્ાશ્રયી છાધિ૧ર₹. 


એ પોતાના કોઈપણુ કાર્ય માટે બીજાઓની ઉપર આશા રાખી 

ખેઠા રહે છે તેવા પરાશ્રથી પુરૂષો કોઈપણુ કાર્યમાં ષારેલી ફતેહ 

મેળવી શકતા નથી. “ પારકી આશ સદા નિરાશ ” આ એક સા- 

માન્ય કહેવત સોના લક્ષમાં હાય છે છતાં તેનું રડુસ્ય સમજ- 

નારા ખહું થોડા નિકળે છે. પોતાના કાર્ય'માટે ખીજાએપર આધાર 

રાખનારા અને આશામાં ને આશામાં ખે'ચાતા રહી પરિણાસે ખેદનાો અનુશવ 
કઝર 





૧૭૮ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગહુ-જાગ ૩ જે, “હશ 

કેરનારાએ 'ેકાણે ડેકાણું જવામાં આવે છે. આવા પુરૂષા પોતાના વ્યવહારને 

ઘણું સિદ્ધ કરી શકતા નથો તો પછી આત્મકલ્યાણુરૂપ ઉચ્ચકેટિના કાર્યને 

કયાંથો સિદ્ધ કરી શકે ? આમ હોવાથી પ્રત્યેક મતુષ્યે સવાલ ખી અથવા સ્વા- 

શ્રયી થવાની જરૂર છે તે સમજાવવાને આ અધિકઃરને સ્થાન આપવામાં આવેછે. 
પરાશ્રથી દરેક કાયમાં પષાછેજ પડવાનો સ'ભવ છે. 

ક તસે કેોઈપણુ કામ કરો તે ગમેતો તે નાતું હાય, ચ્ટાય હાટુ હે હાય, 
હેલમુ હાય, ચ્હાય ભારે હાય, ગસૈતેવું હોય તોપણુ તે કરવાને માટે તમારે 
ઔજાંએ।ના ઉપર આધાર રાખવો નહિ. જે તે કામ કરવાતું તમારામાં તમને 
સામર્થ્ય _જશાય તોજ તેનો આર'ભ કરજે; નહિતો બીજાઓના ઉપર આધાર 
રાખી તેને! પ્રાર'.ભ કરરે નહિ. 

અસુક માણુસ આવી મારૂં અજ્ુક કામ કરી આપશે એવું માની જેએ 
લમણે હાથ દઈ ખેસી રહે છે તે અવશ્ય ટુ:ખી થાય છે. ખીજાએના આધારે 
જેએ। કામનો આરભ ડરે છે તેએ તે કામમાં આખરે પાતાતું ખળ હાય છે 
તોજ ક્તેહ મેળવે છે, નહિતો તેમનું ગાડું]; અધવચશો ઉંધું પડે છે. 

સ્વાશ્ર્યી થાઆ. તમે તમારા પોતાનાજ ખળવડે ઝુજો. શામાટે ખીજાએ।ની 
ખાશા રાખા છેો ? તમારામાં શું નથી ? તમારામાં સર્વ કરવાતું સામર્થ્ય છે, 
કારણુ તમે પાતેજ સામઃ્યરૂપ છો દુનિઆમાં મહાન કાર્ય કરનારાઓતરક્‌ 
ટૃછિ આપો, શું તેમણે ઓીજાઓના ઉપર આશ્રય રાખ્યો હતો ? શું તેઓએ 
ઔઓજાએ આપણું કામ કરી આપશે અને આપણે ખાઈશું એવો વિશ્વાસ રાખ્યો 
હુતો? શું તેમણે બીજાઓની ઓથથી કામનો આર'ભ કર્યો હુતો ર નહિજ. તે 
સર્વેએ પાતે પાતાના ખળવડે આ ડદુનિઆમાં વિજયને મેળવ્યો છે. પાોતાનાજ 
સામર્થ્યનના વિશ્વાસે કામનો આરભ કયો હુતો, પોતાનાજ બળઉપર્‌ આધાર 
રાખી મહાન્‌ કાર્યો કર્યા હતાં, અને પોતાનાજ બળવડે આજે મહાન પુરુષોની 
ગણુનામાં પાતાનું નામ સુકી ગયા છે. 

દુનિઆમાં થઇગએલા મહાન શોધકો તરફ દૃછિ નાંખો, શું તેમણે જે જે 
શોધો. કેરી છે તે સર્વ બીજાના આશ્રયથી કરી છે ? ના. તેમણે તે સર્વ શોધે 
પોાતાનાજ સામથ્યવડે કરી છે. અને આજે પાતાનાજ બળવડે અને પાતાનાજ 
સાસર્થ્યવડે મહાન શોધેોમાં ફ્‌ેળીભૂત થઈ દુનિઅાની દૃષ્ટિએ દૃષ્ટાતરૂપ થઇપડ્યા છે. 


જે માણુસો ઓજાએાના ઉપર આધાર રાખે છે તે સવથા દુ:ખ ભ્ઞોગવે. 
છે. જે માણુસો પાતાનાજ ખળઉપર ઝઝ્ુમે છેતે ધાયા કામ પાર પાડે છે. 
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ક ભાગ્યોદય સને ૧૯૨૩ અક જ મો. 


પરિચ્છેટ. સ્વાશ્રયી-અધિકાર.. ૧1૭૯- 
૪ રુરુરુજરુરુરુરુરૂરુન્રુછરુ૪ુરુરુસુજુરુરુરૂુરુરૂરું ન રુરુ રૂરૂ૪ૂરુ૪૭ સસરાના 
તમે પણુ તમારા કેોઈપણુ કામમાં ખીજાના આશ્રયે ઝઝીમાો નહિ, પથ્યુ તમારા 
પોતાના ખળવડેજ અઝુમો, તમારામાં શુ નથો? જે નનેઈએ તે સર્વ છે. ન્યારે 
બીજાનામાં તમારૂં કામ કરી આપવાની શક્તિ છે એમ તસે માનો છે, લ્ારે 
તે શફજ્ત્તિ તમારામાં કેમ નથી ? ન હાય તો મેળવવા પ્રયત્ન કેરો, અભ્યાસ 
કરો, અને પછી તે કામ કરવાનું તમારામાં સામથ્યં આવે વારેજ તમો કામ- 
ના આરભ કેરે, અવશ્ય તમે તે કામમાં વિજય મેળવશે।જ. 


તમારામાં શક્તિ ન હોયતો જેટલી શક્તિ હોય તેટલુંજ કામ કરે, વધુ 
જામ કરવાનેમાટે અને વધુ શક્તિ મેળવવાનેમાટે પ્રયત્ન કરા, અને જ્યારે 
તમારામાં તે શક્તિ આવેલી તમને જણાય ત્યારેજ તે કામના આરભ કરે. 
બીજાઓના ઉપર આધાર રાખવાથી તસોા પરત'ત્ર બની જરો, અને તમારો જે 
શક્તિ હશે તે પણુ જતી રહેશે, અને આખરે તમે ઢીલાહમ થઇને બીજાઓના 
માંસાસું નઈ બેસી રહેશે. 


બીજાઓના સામ્ય ઉપર આધાર રાખી દરિદ્રીની માકક બેસી રહેવુ' 
એ શું ચોાગ્ય છે ર? નહિ#. તમે તમારા સામર્થ્યને સૈળવેો અને પછી તેના ઉ- 
પર વિશ્વાસ રાખી ફામ કરવાનો આરભ ફરે. 


આ સામર્થ્ય શીરીતે મેળવવુ એવે! પ્રશ્ન થાય છે ? સાંભળા. આ સા- 
 મર્થ્ય મેળવવુ' આએ ઘણુંજ કઠિન કામ છે એવું માનશે। નહિ. આ સામર્થ્ય 
મેળવવુ' એ ઘણુંજ સ્ડેલું કામ છે પણુ તે તમારા પોતાના ઉપર આધાર રાખે 
છે. તે મેળવવાને માટે પ્રયત્નનો જરૂર છે, અને ને તે પ્રયત્ન તમે જરાપણુ 
ચસકયા સિવાય કૅરશે। તો તમને તે સામર્થ્ય મળશે. અને પછી બીજાને આ- 
શ્રય લેવાની તમને જરૂર પડશે નહે. 


આ પ્રયત્ન લે ડષ્રો? તે એજ કે તમારે તમારા આત્માસાથે એકતાને 
અતુભવ કરવે।. અને આત્મામાંથી જે સામશ્ય*નો પ્રભાવ હુસેશા તમારા તરકૂ 
વજ્દા કરે છે તેનો આશ્રય લેવો. આત્માની સાથે એકતા કરવાનેમાટે તમારે 
આત્માનુ'જ સ્મરણુ, મનન અને નિદિધ્યાસન ડફરવાતુ' છે, તેમનામાંજ લીન 
થવાનુ છે. તમો! પાતે આત્મસ્વરૂપ છે એમ સાની આત્માના જે ગુણુપર્મા છે 
તેજ ગુણુધર્સા તમારામાં છે એવુ' અખડ ભાન કાયમ રાખવુ. અને આ ભાન 
કાયમ રહુ તેને માટે તમારે અહાનિશ સાવધાનતા રાખવાની જરૂર છે. તમારે 
તમારા આત્માના જે ગુણુધર્મા છે તે ચુણુધર્માથી બ્રટ થવુ ન્નેઇએ નહિ, 
અને અહોાકાળ તમે પોતે આત્મસ્વરૂપજ છો એમ માની તેનાજ ચગુણુપર્માને 
પધારણુ કરી ક્રવાનુ' છે. આત્મા એ સાસથ્થ્્ને મહાસાગર છે, અને તેથી તમો 


૧૮૦ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસગ્રહુ-ભાગ ૩ નને.  ૬ૃશમ 
હર્ન્‍્રુર્રુરુચન્ઝટટજરુરુરુરુર.-સુરૂઅૂ -રરૂરુરૂરુરુર સૂર જૂજ રજ રૂર ઝુૂ૪#ઝ્નટ જુ .-%થમઇ ટ ઝુ જીજીરૂજરુષ્ઝ 
પણુ સાંમ્થ્યના મહાસાગર છો, એવુ' ભાન હસેશા કાયમ રાખો; એટલુંજ 
નહિ પણુ વર્તનમાં પણુ તે પ્રમાણુજ ઉતારો. આવુ' ભાન કાયમ રાખ્યા પછી 
નાનાં મોટાં ક્તવ્યો કરવાનાં માથે આવી પડે તે વખતે કાયર ખની ખીક્ણુ 
ખિલાડીની પેઠે નાસભાગ ન ફર્‌ે।, પણુ તે કર્તવ્યોને સાધવાને મ!ટે કમર કસી 
તેયાર થાઓ. મતુષ્ય પ્રયત્નથી પોતાને જેવો ધારે છે તેવો કરી શકે છે. તમે 
મતુષ્ય છે. તમે પોતે જેવુ' ધારશે તેવુ કરી શકશે।. તમારામાં તે કરવાનુ 
સાસરથ્ય છે. તે સામ્થ્યને મેળવો અને પછી કામને-આર'ભ કરે. પછી તમારે 
ખજાના ખળઉપર ઝુઝવાનુ' નહિ રહે. તમારામાં જે નનેઇએ તે સર્વ છે; કારણ 
કે તમો પોતેજ આત્મસ્વરૂપ છે, આત્મા અને પરમાત્મા એક છે. 

તમારામાં રહેલા અલોકિક સામથ્યને પ્રકટ ન કરતાં બઔન્નના સામર્થ્ય- 
ઉપર વિશ્વાસ રાખી તેના ખળવડે ઝઝુમવું એ યોગ્ય નથી, પાતાનીજ પાસે 
ધનના ભડારોા ભરેલા હે!વા છતાં ખીનની પાસે ભીખારીની મારક યાચના 
ઝરવા જનાર મનુષ્યને કેણુ ડાહ્યો કહી શક્શે ? પોતાની પાસે ભરેલા ધનના 
ભ'ડારો ન ઉઘાડતાં બીજાઓને ત્યાં પાઈ પૈસાના ખા્કા ભરવા જવું એ શું 
ચોગ્ય છે ? તેવીજરીતે તમારામાંજ અખડ સામથ્યના ભડાર ભરેલા છે તે 
ન મેળવતાં આડાંઅવળાં ફાંષ્રાં મારવાં એ શું ચોગ્ય છે? તે સિદ્ધ કરવાનું તમા- 
રામાં સામથ્ય છે એમ માની તે સાધવામાટે ઉત્સાહુથી મચી પડો. અવશ્ય 
તે કામ સિદ્ધ થશેજ. આ પ્રમાણે દરેક કાર્યમાં તમારે તમારા સામર્થ્ય'ને ભૂલી 
જવું જોઇએ નહિ, પણુ તે કામ સિદ્ધ કરવાનું તમારામાં સામર્થ્ય છે એવું 
માની તે કરવાને માટે વળગ્યા રહેડું. 

તમારે તો આત્માના સત્‌ , ચિત્‌, અને આનદ, આ જે આત્માના સુજ્ય 
ગુણ્‌। છે તેને તમારામાં સ્થાન આપવું. તેના વિરોધી ગુહ્‌ાનો તમારામાં લેશ 
પણુ સ'ચય થવા દેવે! નહિ. ક્રોધ કરવે।, એ આત્માને ચુણુ નથી, ભય, કલેશ 
અને એવાજ ખીજ જે ગુણે! છે તે પુદ્ગલના ચુણ! છે. તેમને તમારામાં 
સ્થાન ન આપવુ. તમારે અહાનિશ તમારા આત્મસ્વરૂપમાં લીન રહેવુ' અને 
તેનાજ ચુણુપર્માનું ચિતન કરવુ. નાની નાની ખાખતમાં પણુ તમારે તમારા * 
આત્મસ્વર્પનું વિસ્મરણુ કરવુ નહિ. 

આવુ' ભાન અહાનિશ કાયમ રહેતાં પુદ્ગલભાવના શુણુધ્સો આપે- 
' આપ તમારાથી વેગળા નાસશે, અને તેથી તમારામાં આત્માના તમામ શુણુ- 
પ્માનું સ્થાપન થશે. જેમાં સામર્ચ્ય એ પણુ આત્માને। શુણુ છે અને તેથી તે 
સામર્થ્ય તમારામાં પણુ આવશે. એટલે પછી કેોઈપણુ કામ સિદ્ધ કરવાને માટે 
તમારામાં સામર્થ્ય આવેલું તમને જણુારો. આ સાસર્થ્ય આવ્યા પછી તમારે 





પરિગ્છિટ, સ્વાશ્રયી-અપિકારર ૧૮૧ 
શજી ૪૪ «૪ ૪ ઇજી રાજી જીુજીરુજીક૪ૂરુટૂ૪ન્ઝન્રુ:રરૂઅુન્જુરુૂન્ટ મય ગુજુરુષરરુરુ૪રૂ૪રુરુરજીગઇયકુજ#ઝજુશા 
ઔઓજાએના આશ્રયની જરૂર રહેશે નહિ, અને કૉઈપણુ કામમાં ખઓીજાએ।ના 
એશીયાળા થવાતું તમને પસ'દ પણુ પડરે નહિ. અને દરેક કામ તસે તમારા 
સામથ્યંથી સિદ્ધ કરી શકશે. 

સ્વાશ્રયી થવુ' કે પરાશ્રયી થવુ' એ તમારુ કામ છે. સ્વાશ્રથી થરો તો 
આખરે વિજય મળશે અને પરાશ્રયી થશે તો આખરે શુ થશે તેનો વિચાર 
હું તમનેજ સૉંપું છું. 

(સ્વાશ્રચીપર દષ્ટાન્તો. ) 

એક ટ'ટામાં બે ભાઇએ એક ન્યાયાધીશસન્સુખ આવ્યા, તેમાંનો એક 
લક્ષાધિપતિ હુતો અને બીને ગરીબ હુતો. ન્યાયાખીશે લક્ષાધિપતિને પૃછયું કે 
“તું આટલે! બધો શ્રીમંત શી રીતે થયો! ? અને ત્ડારા ભાઈ આટલે! બધો 
ગરીબ જેમ ?” તેણે જવાબ આપ્યો કે-“ પાંચ વર્ષપહેલાં અમો ખનેને અ- 
મારા બાપ તરફથી સરખીજ મિલકત મળી હતી. દરેકને ભાગ રોઢ દોઢ લાખ 
રૂપિયા આવ્યા હતા. મ્હારા ભાઈને “હું ઘણાજ પૈસાદાર છું' એમ લાગવા 
માંડયું, અને આપને માલમજ હુરશે કે કેટલાક શ્રીમતલેકો કામ કરવું એ 
હલકુ સમજે છે તે પ્રમાણે એ પણુ આળસુ ખન્યો અને ખધું કામ નોકરે 
ઉપર નાખવા લાગ્યો, એકાદ પત્ર આવે તોપણુ નોકરના હાથમાં આપીને “આ 
વાંચ અને શું છે, તે સમજી તે પ્રમાત્‌ ૦'વસ્થા કર” એમ કહે. જે જે કઈ 
કરવાનું હાય તે સર્વ નોકરને કહે. એ પ્રમાણે સર્વ કાર્ય નોકરોને હવાલે કરી 
પોતે ખધો વખત એશઆરામમાં ગાન્ય્યો. ખાવુ, પીવુ' અને આન'દ કરવો 
એજ તેનો આચુષ્યક્રમ હેતો. તે સદા પાતાના ને।કરાને કહેતો કે “ જા પેલું 
કામ કર, પેછું જે, ફલાણું સ ભાળ. ” 

પોતાના સ'ખ'ધમાં તે પૈસાદાર મતુષ્ય બોલ્યો-“ મને ન્યારે રોઢ લા- 
ખની સીલકતને ભાગ બળ્યો, ત્યારે સ્હારૂં કામ મ્હૅં' બોજા કોઇને સોંપી દીધું 
નહિ. જયારે જ્યારે ક'ઈપણુ કરવાનું હાય ત્યારે તે કરવાને હું જાતે ઉઠતો 
અને નોકરોને હમેશાં “ આવો, આવે, સ્હારી પાછળ આવે!) મને મદદ * કરો ' 
એમ કહેતો. મ્હારા મ્ડાંમાં હમેશાં “ આવે! આવો? એ શખ્રા રહેતા અને 
મ્હારા ભાઇના મ્હામાંથી સદા “ જાએ જાએ એ શખ્દો નીકળતા. તેના સર્વ 
વિત્ત તેનુ'જ ક્હૅવુ' પાળ્યું. તેના નોકર, તેના મિત્ર, તેની માલમના, તેની સ- 
પત્તિ, સર્વ તેને છોડીને જતાં રહ્યાં! સ્હારૂં તતત્ત “ આવો ' હતું. તેથી મિત્રો 
આવ્યા, સિલકત વધી અને સર્વ વસ્તુએ મને આવી મળી.” 
આ પ્રમાણે જ્યારે આપણુ ખીજાઉપર આધાર ણ બેસીએ છીએ 


ઇજા કાભ: લ, ત નાઇ? બજ પાડા નમન 4૩૫૯-૩૨-૦૦ ૩... લન. “૨.૭ નનાન-હ૦તઇજઝનનસુબ પાકતા, તહારઇ..:૦-૦ાતૂઝ૦ર૭.-... નાક. - 4... -.ત894-4૪-.- « -જ૦૩૩-નસ્‍૪_- નવ -ઝઝ#-૮---૦૦૦૦-૦ કઆસઝનવકઝઝ્બન્નયઇનન ત. ીઈય્કનાતાત. 


મ સ્વામી રામતીર્થ ભાગ બીન્ને. 





૬૪૨ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભોગ ૩ ને. દમ 
ઉક રર ઝમ્જુરુૂરુૂરં રુૂરુરુરુરુૂરુરૂર રુૂરુ ન્‍ખચજજુ૦ઝૂરૂરૂષરૂર-૦૦ રૂ૪ ૨૪ -ગઃરુૂરુજીુજીરુજ નનઝઇમ્છરુરુરુજુ -₹ 
ત્યારે હુસેશાં આપણે “ જા 'જા? એમ કહીએ છીએ, પરતુ જ્યારે આપશે 
આપણા પોાતાનાજ ઉપર આધાર રાખીએ છીએ અને આત્માસિવાય ખીભ્ન 
જુશાઉપર વિશ્વાસ રાખતા નથી ત્યારે સર્વકઈ આપણુને આવી મળે છે. 
આપણી આસપાસ કાર્ય એકકુ શાય છે. ન્ને તમે પોતાને ગરીબ, તુચ્છ; કીટ 
અથવા જ'તુ જેવા માનરો! તો તમે ખરેખર તેવાજ ખનશે।. પરંતુ જે તસે 
પોતાને માન આપી સ્વાવલખી ખનશેા તો એશ્વય તમને વિજયમાળ આરા- 
પરે. જેવી તસારી ભાવનાએ હશે તેવા તસે બનરે।જ બનરો।. 


હિંદુસ્તાનમાં એકવાર એક નિશાળ તપાસવાને ઈન્સ્પેકટર સાહેબ આવ્યા. 
એક શિક્ષકે એક છેોકરાતરષટર આંગળી કરી કહ્યું: “ આ છેકરા એટલે ખધેોા 
હાંશિઆર છે કે એને મિલ્ટનનું “ પંરંડાઈઝ લસ્ટ સ્હાઢે છે. તેમાંના ગમે તે 
ભાગ કહેશે! તોપણ તે મ્હાઢે ખાલી જશે. ” 

તે છોકરાને ઈન્સ્પેક્ટર સાહેબસામે બોલાજીામાં આવ્યો, પણુ તેનામાં 
વેદાંતતું તત્ત્વ નહોતું. તે તરત શરમાઈ ગચે।ા. અને તેને એ કાવ્ય મ્હાટે આ- 
વડે છે? એમ. પૂછતાં તે બોલ્યો કે “ના સાહેખ ! મ્હારામાં કાંઈજ નથી; 
મને ક આવડતું નથી !” 

' આ શખ્દાથી હું વિનયચશીલ અને નચ્ન ગણાશે? એમ તને લાગ્યું. 
તે ફરીથી ખોલ્યો:-“ ના સાહેબ ! મને કઈ આવડતું નથી. ઢુ' તે શીખ્યો 
નથી ! 7 

૪ન્સ્પેકટરે ફૂરીથી પૃછયું તોપણુ તેણે એજ જવાખ આપ્યો ! બિચારો 
માસ્તર પણુ શરમાઈ ગયો. તાંજ એક ખીન્ેે છેકરે હતે તેને તે કાબ્ય આખુ' 
સ્હાદે નહોતું, તોપણુ તે તે “ સાહેબ ! મને આવડે છે, ટું ધાફં છુ કે 
તેમાંના તમે કહેશે! તે ભાગ હું જાલી ખતાવીશ. ” 

ઇન્સ્પેકટરે તેને કેટલાક સવાલો! પૂછ્યા, તેણે તુરત તેના જવાખ આપ્યા 
અને શ્લોક પછી *ક્ેક બાલી બતાવીને ઈનામ સેળવ્યું. 

તસે તસાઢી પોતાની જે કિ'ભત ઠૅરાવરેા તેના કરતાં અધિક 
ડિ'મત કેઈઈ કરશે ન હિ 

ઝુપા કરીને તમારી જાતને ખીજાને માખણુ લગાડનાર-ખુશામત કરનાર- 
ડ્રાછી હા કરનાર ક્ષુદ્ર પ્રાણી બનાવરો। નહિ. ર 

માનાપમાન, પ્રતિછા અને અપ્રતિછા, શત્રુઓની ટીકા અને મિત્રોની પ્ર- 


શ'સા, એ સર્વ દ્ર.દ્દા અથવગરનાંજ ભાસે. આજ ઉત્કર્ષ-ું, બડ શદ પ 


તત્વ છે. 


પરિચ્છિદ. સ્વાશ્રચી-અધિકાર. ૧૮૩ 
8 મ્રુરુુથન્ઝ્રુરુરુરુરુુસરુરુ'૦સ્રુકઝઝ્#ુજરૂઝ્રુણરુરુજુરુઇરુરુરૂરુરુરુરુરુજરુક ન્વ 
*.. * નાયગારાના ધોધના જેસભર્યા પ્રવાહુમાં બે ,મતુષ્યો તણાતા જતા હતા: 
તેમાંના એકને એક મોટું લાકડું હાથ લાગ્યુ? અને પાતાના ખચાવને માટે 
તે તેણે પકડયુ'. ખીજાને, તેને ખચાવવા માટે કિનારા ઉપરથી ઝેટલાંક માણુ- 
સોએ નાખેલી એક નાનીસરખી રોરડી મળી. સદ્ભાગ્યે તે તેણે પકડી લીખી. 
તે લાકડાના જેવી ભારે નહોતી. તે દોરી દેખવામાં પાતળી અને હુલકીી હેવી, 
તોપણુ તેને પ્રાણુ તો બચ્ચો; પરતુ જેણે પેલું મોઢું લાકડું પકડયું હતું તે તે 
લાકડાની સાથેજ પ્રવાહુના જેરમાં ધોધ નીચેના પ્રચ'ડ મોજના ઉછળતા પાણી 
તરફ ઘસડાઈ ગયો અને ડૂબી ગયે।. 

તેવીજ રીતે હે સ'સારી જને ! આહ્ય %ીતિ, વિત્ત, સ'પત્તિ, %જ- 
સીન, જાગીર અને એશ્રય ઉપર તમારો ભરોસા છે. અને પેલા લાડ- 
ડાના ડુ'ઠાની પેઠે એ ખધાં શોટાં અને ભારે જણાય છે ખરાં પણ તે 
તારક નથી. તારડ તત્ત્વ તો પેલી પાતળી દોરી જેવુ' છે. તે ભારે 
નથી, ઇદ્રિયગાચર નથી, તે હાથમાં લઇને જેઈ શકાય એવુ નથી, તેનો તમને 
સ્પર્શ થતો નથી. એ સૂક્મ તત્ત્વ, એ સૂક્મ સત્ય, અણુરૂપ છે. પરતુ તમને 
તારનાર એજ સૂક્મ ત'તુ છૈ. જેના ઉપર અત્યારે તસે વિશ્વાસ રાખા 
છો તે સવે એહિક વસ્તુએ તમારે! નાશ કરશે અને તમને નિરાશા, 
ચિતા અને ડુ:ખની ઉંડી ખાઇમાં ફેકમે. તે સાટે ચેતો ! ચેતો ! ! સત્યને મ- 
જઃમત પકડી રાખો, અને આહ્ય વસ્તુઓના ડરતાં સત્યઉપરજ વધારે 
શ્રદ્ધા રાખો, જ્યારે જ્યારે મનુષ્ય ખાહ્ય વસ્તુ અને સ'પત્તિઉપર પૂર્ણું વિ- 
શ્વાસ રાખે છે; ત્યારે તે જરૂર નિષ્કૂળ થાય છે. ઝુદરતનોા નિયમજ એવે છે. 

જો તમે અપવિત્ર વિચારો મનમા લાવ્યા કરશે; અને અધોગતિએ દોર- 
નાર અનીતિને તમારા હદયમાં જગ્યા .આપશે।, તો! તમપ્રી એ સ્વાર્થી વાસ- 
નાઓ તૃસ થતાંજ હૃદય વિદીણું" કરનારી વેદના, તીત્ર પીડા અને ચિત્તક્ષોભ 
કરનારાં ૬ુઃખો તમને પ્રાતત થશે અને શૈ।ક તમારા આત્માને! ગ્રાસ કરશે. વિ- 
ષચોાને।. આપણે ઉપભામ લઇએ છીએ એસ મૂરખ લેક સમજે છે, પરતુ અપ- 
વિત્ર વિચાર અથવા આચારથી તેમની શક્તિને ન્યય થઈ તે ક્ષય પાસે છે. 
સવાથી વૃત્તિથી જ્યારે તમે તેનો દુરૂપયોગ કરે! છે! ત્યારે કર્મને કાયદે તેતું 
વેર લેછે; અને તમને ગભરાવી નાંખે છે. 

વાંચત।ર સ'પૂણું" સમજલ હુશે કે પરાશ્રયી પુરૂષ સસારસાગરમાં અથ* 
ડાથાજ કરે છે અને સ્વાશ્રયીપુરૂષ મોહાટી સ્રુશકેલીએને પણુ ત્રોડીને પોતાના 
માર્ગને સુંગમ કરે છે. પણુ સ્વાશ્રયી થવા માટે ઉચ્ચ-શુદ્ધ વિચારની જરૂર 
છે. દરક કાર્યમાં યોગ્યવિચાર કરવાની ટેવ પડવી એ જરૃરની છે અને તેથી 


૮૪ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગહુ-શાગ ૩ ને. . દશમ 


* જી 


ી ઉ સુરા? ઇમઇશ-સુઃ છમ જાય હુર સ" ઝઝ-ઝ સુન્‍ર અરુરૂરુરૂરુરુજ#ઇજળરુસરુજુરજ ર૦ “૦ અસુર ર૪૪૪ ૭૦૯ શાળ શ્ર 
વિચાર અધિકારને વિચાર કરવા આ સ્વાશ્રયી અધિકરની અહીં સમાસિ કર- 
વામાં આવે છે. 


--%ગ૯%૯૩૮૦૩---- 
રા ધિવજાર. 


હા લે! માદ કર્યા સિવાય કાર્ય આરજે છે તેમને 
£ તે ખાખતમાં સકટ આવી. પડતાં મહા કલેશમાં પડવુ' પડે છે 
જ: ઉત્યાદિ ખાખત જણાવવાસાર્‌ આ અપિકારની ચોગ્યતા માની છે. 
ર દરેક કામ વિચારીનેજ કરવુ. 


 અનુષ્ડુપષ, ( ₹-૬) 
અપરીસ્સિત ન જતન, જતેવ્વં સુપરીસિતમ્‌ | (સિં.3.) 
પશ્રાર્વતિ લન્‍્તાપો, ત્રાણળી નગુજ યયા ।૨॥ ક 
વિચાર ( પરીક્ષા ) કર્યા સિવાય કોઈ કામ ન કરવુ; પરતુ પરીક્ષા ક- 
રીનેજ કામ કરવુ', નહિતર તપાસ્યાસિવાય કાર્ય કરનાર મનુષ્યને જેમ ખ્રા- 
હણી સ્રીએ નોાળીઆને। નાશ કરી પછી પક્ચાત્તાપ કયે। તેમ પાછળથી સ'તાપ . 
થાય છે.. (આ વાર્તા પ્રસિદ્ધ છે). ૧. 
વિચારનો મહિમા. 


શુત્ઞો ભોઈ જર્વિતોડનસ્વદુઃ સઃ | ૯ પુશ 
સંલાસ્ષિષવેતાછો, વિત્ાસ્બેવ છોયતે 1૨॥ (પી. 


મતુષ્યને પાતાના મનના સાહ ( અજ્ઞાન ) તે ઘણા! દુ:ખને આપનારજ 

કહ્પાય છે એટલે અર્ાનથી સાહસ કરી મતુષ્ય અનેક દુ:ખોને પ્રાસ થાય છે 

પણુ એ સંસારના મોહરૃપી ઝેરી વેતાલ-પ્રેત વિચારથીજ લીન થઈ જાય છે 
અર્થાત્‌ સદ્વિચારથી તે નછ થઈ જાયછે. ૨ 
અવિચારે કાર્ય કર્યાનુ' ફળ. 


યયા વ્તે5વિ પુરા વિષ્વા સિઝ્સિકારિથરશેના, | || 
લિદારં સવ જા, સઝીવ વહતમુષતઃ | રે । 


 વાર્તિઃ કરજ જિન્તુ, સગીવમવરોન્મટાત્‌ 1 _ 
ફતોડ્લો તેન સિન, સ્તમખ્વેબ નિમાવય । ૪ ॥ 





પે પશ્ચ્છિદ. વિચા૨-અધિકાર્‌. ૧૮૫ 
છર #જજુજુરુુરુ૪રુજ અસ ઝુજુજરુઝુરુૂરુરુરુખ્રઝુસુજુજીજૂકજનજુૂર ₹૪૬અ કકસરનસકકૂ%૫૪૪%૪ 

જેમ પહેલાં કેક વિધાની સિદ્ધિમાન્‌ પુરૂષ સિંહનાં હાડકાં નનેવાથી સિં- 
હેતું આખુ શરીર ખનાવીને તેને સજીવ કરવા” તત્પર થયેો।. તેને સન્સિત્રે 
વાર્ચો છતાં ગર્વથી સજીવ કર્યો તે શિ) તેજ સિંહ્થી હણાયો, તું પણ 
તેમ જાણુ. 

આ દૃષાન્ત જાઈ સિચારણીમ અભિમાની શક્તિમાન પુરૂષ અને તેના મિ- 
ત્રના સંબ ધનુ' છે અથવા વિચારહીનને વિધા વિગેરેનું દાન દેવાઉપર છે. ૨-૭૪ 


દ:ખને ખસેડવાનો સરલ ઉપાય, 
સિચાર્ટ્પેને છતાં, ષિય પેયેધુસ્મસાષ્‌ | ( 
ગાયો સ વિજભ્વત્તિ, વાતાથિત્રાનકે ચળ ॥ ૫ ॥ (શા.૧. 
જેમ પવને! ચિત્રમાં રહેલા અસિનો નાશ કેરી શકતા નથી તેમ વિચાર- 
રૂપી આરીસામાં આસક્ત થચેલી, ઉત્તમ ધીરજથી પૉંસરીને પ્રાતત થવેલી ખુદ્ધિને 
મનની પીડાએ છીનવી શક્તી નથી, પ 
અવિચારછી આવતી આપત્તિ અસાધ્ય વ્યાધિજેવી છે... 
શરયતસ્દિષિષાટ્‌ીનાં, છુવપેવ વિત્યા । 1/ 
લદલાજતજાર્યચ્ચાડ્સુતાવચ્ય તુ નોષધદ્‌ 1 ૬ ॥ ભ્‌. શુ. 
શલ્ય (ખાણુનોા શરીરમાં ખુ'ચેક્ષો ભાગ ), અગ્નિ અને ઝેર વગેરે પદા- 
થાથી હરકત આવી હોય તો તેની પ્રતિક્રિયા (તે ફુ:ખ મટાડવાની ક્રિયા ) 


સુકર છે એટલે કે સુખેથી કરી શકાય છે પર'તુ સાહુસથી કરેલ કાર્યના પ- 
શાન્તાપનું કાંઈ ઓષધ્ નથી. € ' 


વિચારહીન કાર્ય'નુ' પીડાકારક પરિણામ. 


માછિની. (૭-૮) ” 
રચિત તસુચિભ વા કુર્વતા જામ ગાત, 1 
વર્ળતિર્યપાર્યા ચસ્નલઃ વખ્ટિતિન । [ 
ઝતિ સ્મસજીતાનાં ૧ યાદે ભુ. ર. ખો.) 


મેમસિ દૃટ્યટાફી શ્યતુર્યો વિષા૧ઃ ૭ 11 | 


ચોગ્ય કે અયોગ્ય ગમે તેવું કાર્ય કરતી વખતે ડાહ્યા માણુસે-પ'ડિતે અ- 
થર્ય તેનું પરિણામ વિચારવું નેઇએ. (કારણુ કે ) અતિ ઉતાવળે કરેલાં કા- 
સૌતું પરિણામ વિષત્તિરૂપે શલ્યની પેઠે હૃદયમાં દાહુ કરનાર થાય છે. છ 

કી 


૧૮૬ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસગ્રહુ-ભાગ ૩ નને. . “દશમ 
જ૪અરુસરરુરુરુરૂરરુરુરૂરરૂરુરૂરુરુરુરૂસુરુરુરૂરં અજ ૨5 કાજ શ્ટ્૨ જર રરુઇઝજ્ય જરુર 


ખુદ્ધિમાન લેકે ક્ષમા ડરે છે એટલે સહન ડર્યા ડરે છે તે પણુ 
વિચારનુ'જ ડાર્‌ણ છે. 


થટપસદૃતિ મેષઃ જ1રળતત્પદતે ₹મપતિરષિ વતેષાત્તટટચત્યુત્પસિષ્ળુઃ । ભ.4.) 
ટ્યસિરિતવેસ સૂનંત્રધરગારઇ જિમિષિ વિમળયન્તે સુસ્ત સન્તા 3”. 


વિશેષ બળથી પ્રહાર કરવામાટે ઘેટો પાછે હઠે છે અને તલપ મારવાની . 
ઇશ્છાવાળા સિંહુ પણુ પાતાના શરીરને સ'કોચે છે તેમ હુંદયમાં વૈરને છુપા- 
વનારા, વિચારવાળી ગોઠૅવણુને ગઢ રાખનારા અુદ્ધિમાન પુરૂષો કાંઇપણુ ગણુ- 
તરી કરીનેજ સહુન ડરે છે. મતલખ ઝે વિચાર કરીનેજ પગલું ભરનારા સુર્‌- 
ષોની સામે તેના શઝુએ ફ્રાવવાને ખદલે પરિણુસે ટર ટ્સાઈ જાય છે, કારણુ કે 

વિચારશક્તિવાળા ચુકૂષ જુસ્સાભર ચડી આવતા શગ્રુને પોતે પાછળ હઠી પે્યું 
આપી પોતાનો દાવ આવતાં પડડી પછાડી દેછે. ૮ 


ઉલટપાલટ નહિ તપાસવાલો પશ્ચાતાપ. 
ભ 
શ1જ્જવિત્રોરિતિ (૨-૨૦-) 
૧ થિહ્ટમુટીયે ૧રઝતુ જં વિદ્દાસમુનેડ્ત્ર ૧? ] 
સન્હેદ્સ્ત્વિતિાત્રસિશિ1શ૧ જસ્સફેવાત્રવીત્‌ । ( 

ક છે ૭ ર તાક છ પ.) ર 
તાવન્માત્રજ્નતપતીતિષ સિન %્ીતો સદીયાને, 
સોડમાહેવ સ્તેટ્‌ (21 પરતો મૂથઃ પરીક્ષ્યાથ્રયેતૂ 1૨] 

એક ઠંગારે પોપટ પાળીને ખીજાની પાસેથી લાખ રૂપીઆ ડઢાવા “એમાં 
શું સ'રેહુ છે” એવો અભ્યાસ પોપટને કરાન્યો. સુવર્ણુની ઘુઘરીવાળુ રૂપાનું. 
પાંજરું ખનાવી પોપટને અ"દર રાખી એક નગરમાં વેચવામાટે કૂરવા લાગ્યો 
અને ધતારો કહેવા લાગ્યો કે આ પોપટ સર્વ શાસ્રનો જ્ઞાતા છે અને પોપ- 
ટની લાખરૂષીઆની કિંમત છે આવા શખ્દો એક ધનાઢય રીઠે સાંભળ્યા - અને 


તેમને બોલાવીને પોપટને ધનાઢયે પૂછયું કે કેમ પોપટ | તારી લાખરૂપીઆ 
કિમત છે? ત્ઝ:ર શુકે જવાખ વાળ્યો કે તેમાં શું સ'દેહ છે ? 


કેરી શેઠે પૂછયું કે તું સર્વ શાસ્ત જાણે છે ? જવાખમાં પોપટે કીધું કે 

તેમાં શું સંદેહુ છે ? આવા બે જવાબ ઉપરથી શેઠ ખુશ ખુશ થઇ ગયો અને ” 
હ્યાખ ર્પીઆ ગણી આપ્યા, ખાદ દુકાને ગચો.. ધતારે દુકાને જઈ શેઠનાં વખાણુ 
| ફરવા લાગ્યો કે આપ ગુણુગ્રાહી છે. વિગેરે પ્રશ'સા કરતો કરતો ચાલ્યો ગયે 
અને કહેત્તા ગચો કે શેઠજી એ પોપટના ભોજનના સમય ચાલ્યો ગયો છે 


.પશ્ષ્છિટ, ર વિચાર-અધિકાર. . ર ૧૮૭ 
એટલે વધારે ક્ષુધાતુર થયો હુશે માટે તેમને દાડમનાં ખઓીયાં ખવરાવી પછી 
આપ તેની સાથે વાર્તાલાપ કરશે. 


ફેંટલાક દિવસે! વિત્યાખાદ શેઠે પોતાના ધરમાં મિત્રમ'ડળની સાથે બેઠે 
હુતો તે વખતે પ્રસંગ આવતાં પોપટતું પાંજરું મ'ગાવી તેમાંથી પોપટને ખહાર 
, કાઢી એક હાથઉપર ખેસારી ખીજા હાથવતી તેની પીઠ થાખડીને શહે પૂછયું 
કે આપની જન્મભૂમિ ક્યાં છે ? જવાખમાં કીધું જે એમાં શું સદેડ છે. એ 
સાંભળી સર્વ મિત્રે હુસી પડયા અને શેઠે જખવાઈ ગયા, ફ્રી શેઠે પૂછયું 
કે શું મારા લાખ રૂપીઆ પાણી થયા? જવાખમાં પોપડે ક્રીધું કે તેમાં શુ 
સ'દેહ છે. વળી શેઠે પૂછયું કે ત્યારે હું શું મૂર્ખ ( જવાબ મળ્યો કે તેમાં 
શું સદેટુ છે? 


આવા બન્ને જવાબો સાંભળી શૈડ લાખ રૂપીઅ જવાના ભયથી રૂદન 
કરવા લાગ્યો. માટે ખીજ પાસેથી વસ્તુ લેતી વખતે તેની સારી રીતે પરીક્ષા 
કર્યા ખાદ તે વસ્તુને સ્વીકારવી, ૯ 


તથા-- 


તળો ઇસ્તત સ્મ સષિસો ઇકામ્રનેડરેમુલા - 
સત્રોધ્વારપતટરં સવતિના ની સઝયાર્સ તટ । (₹. સ. સે) 
તદૃરીક્તમ્રમેન દિ શુતઃ ત્રોષેન વે મારતો, | ધા! 
મૂપસ્તત્તટ્નૂ₹મશ્ર પતિતઃ સ્તેઢૂં તુ છૂ જરોત્‌ ।। ૨૦ ।। ] 


એક રાજા હાથમાં ચકોરપક્ષી ધારણુ કરી વનમાં એક વૃક્ષનીચે ઉભે! 
છે અને પોતાને ઘણીજ તૃષા લાગી છે તે સમયમાં વૃક્ષઉપરથી અજગરના 
સ્રુખમાંથી જેર પડવા લાગ્યુ'. રાજાએ તેને પાણી માની પ્યાલો ભરી લીધો, તે 
પાણી પીવાની તૈયારી કરે છે તે વખતે ચકેરપક્ષીએ પાંખ મારી પાણીને! પ્યાલે 
ઢાળી નાખ્યો, ફરી રાજાએ પ્યાલષે ભર્યોર તે પ્રમાણે વળી પક્ષીએ રોળી નાખ્યો 
એટલે રાજાતે ખહુજ કોધ આવવાથી તે ચકેરર પક્ષીને મારી નાખ્યુ. થોડી - 
વાર થઈ એટલે વ્રક્ષ ઉપરથી મરેલ અજગર-સપ પડયો તે ઉપરથી રાજાખે 
વિચાર થયો કે અરે || આસર્પ છે, તેના સુખમાંથી ઝેર પડયુ હતું, ને હુ 
તેને પાણી માની પીઇ જાત તો જર્‌ર મરી જાત, પણુ આ ઉપકારી દયાછી પક્ષી- 
એ સને બચાવ્યો. અરે! મે' તેના ઉલ્ટા પ્રાણુ લીધા? હુ'જેવો ખીનને ફોણુ 
હષ હેશે | મતે પિષ્ઠાર હે (૧૦, ર સ . 


૧૮૮ 


વ્યાખ્યાનસાહિત્યંસઃમ્રટુ-શાગ ૪ નને. . “હુશ્ષોસ” 


વિચારનું ઉત્તમ ફળ, 


મનહર. 


_ગ્રથમ હવણુ, કરી ચિત્તકે। એકાગ્ર કરી, 
ગુરૂ ઓર આગમ કડેૅ સે। ઉ૨ ધારીએ; 
દ્વિતીય મનન વારવાર હિ વિચારી રેખે, 
જેઈ કછુ સુને તાહિ ફેરિકે સ'ભારીએ; 
તતીયે પ્રકાર નિદિધ્યાસન જુ નીકે કરી, 
નિસર્ગ વિચાર તે અષનસે સુ ટારીએ; 
તેહીસે સાક્ષાત યાઢ્ી સાધન કરત હોઇ, 
સુંદર કહત દ્ેતશ્ભુદ્ધિજુ' નિવારીએ, ષય 


એક 


એક હિ વિચાર 
એક હિ વિચાર 
એક હિ વિચાર 
એક હિ વિચાર 
એક હિ વિચારઃ 
એક હિ (વચાર 
એક હૈ વિચાર 

જ્જ 


હિ 


વિચાર 


કેરી સુખદુઃખ સમજાને।, 

ડરી મલ સખ ધોઇએ; 

રો સ સારસણે:દ્ર તરે, 

કરી પાર ગત હોઇએ; 

કરી ખુદ્ધિ નાનાભાવ તજ, 

કરી દુસરેો ન કેઈ હે; 

કરી સુંદર સહુ મીટે,, 

કરી એક ખ્રહ્યા જઇએ. ૧2 


ચારે પતિ વિતત. 


જાગ--ગન્‌ બા. 


સુતી વિનતી કરે શુદ્ધ વિચારને, પિતાજી હું લાશું' તમારે પાયન્ને; 
આ નવદ્ઠારી' નગરીના તમે નરપતિ, હું હજી છો ગુવારી કન્યાયત્વે, સુબ ૧૩. 
અમેરવર વરવાને। મારે નેમ છે, અવિનાશીને અર્પ્યું મારૂં અગજે; 

મન સુબાનું કહ્યું રખે માનતા, રડયો! એતો ર'ગમાં પાડે ભગજે., સ્ુ૦ ૧૪ 
શુદ્ધિવિચાર પિતાને શાંતિ માવડી, ખોજ કરી ખોળી કહાડો જીવનને; 
મનસુગે માણુક સ્ત્રભ ચોાડચેો। ચોકમાં, અખ'ડાન'દ સુરતી નું છે ધનને. સુમ ૧૫ 


સ્વય'પ્રકાશક સ્વામિ છે 


છે સાહામણુ, સુતી એ ન્ેયુ' સ્વામીનું ર્પને; 


રતી સોંપી કન્યાદાનમાં, સોહન મહા પદમાં ભળડું નામને રૂપને. સુ૦ ૧૬ 


કઃ ણા વદ મને! મ છે, 


ડે પદ્યાવલી. 


પારિચ્છેટ, “ વિચાર-અષિકાશ્, * ૧૮૯ 


શજ૬મ૪૬૪૪૬૪૪%૬૬૬૨%૪ફન૬૪જજશ૪૬૪૬૬૬૬૪ ૬૬૪૪૪ ૪જીુજજજીજજઇજુજ૬જજ% જ્જ શમ શઇશણકશુણમઉ 


સરળ વિચારમાંજ સુખ છે. 


*એક સસલે।, સપ અને શિયાળ એ ત્રણે ભાઇબ'ષ હુતા, તેથી તેએ। 
એક ખડની ગ'જીમાં એકઠા રહેતા ટહુતા. એક વખત તે.ગ'જી દેવચોગથી સ- 
" ળશી તે નઈ ત્રણું જણા! ગભરાયા, અને એક ખીજાને પૂછવા લાગ્યા કે આ 
વખત સો! સૈની અષલ દેાડાવવાની છે, માટે ઉગરવાને। શું ઉપાય સૂઝે છે ? 

સપ'-મારી તે! કાંઈ ફિકર કરવી નહિ. હું તો લાખ મતિભાળે। છું. જેથી 
ગસે તો સડેડાટ આડા શવળા જમીનપર દોડી જાઉં, કે જમીનમાંહે પેસું 
અગર ઉંચે ચડી જાઉં, પણુ આ વખત તો ઝાઠપર ચડી જવું ઢીક લાગે છે, 
માટે હુંતો આ પાસેના ઝાઠપર જડી જઇશ. 

સસલે!-મારી અછેલ ટાંઈ -એછી નથી. હું સે મતિવાળોષું, હું' જમી- 
નપર દોડી જાઉં એટલુંજ નહિ; પણુ જમીનની માંહે પણુ પેસી જાઉં તેથી 
હું તો અહિઆ નીચે મારૂં ૬૨ છે તેમાં પેસી જઇશ. 

ફ્િઆળ-તમે ખધા- ઘણી મતિવાળા છો પણુ હું તો એક મતિવાળો 
છું, આપણે તો ફક્ત એકજ તરેહતું સાન છે કે કાંઈ સ'કટમાં હોઇએ તો 
ભાગી છૂટવું, માટે હુંતો ભાગીને ટ્રર જઈ રહીશ. 

એમ ડહીને ત્રણે જણાએ સો સોને રક્તેો પકડયો. ગ'જી જેરથી સળગવા 
માંડી તેની જવાળા પાસેના ઝાડને લાગવાથી બાડનાં પાંદડાં તમામ બળી ગયાં, 
અતે સર્ષઃ શેકાઇને તેનું ખોખું લટકતું રલયું. સસલો! એજ ગજી નીચે દરમાં 
ઠે હુતો ત્યાંજ ઉપરના તાપના લીધે સડસડી ગયે. 

રિઆળ જે ત્યાંથી ઘષ્યુ ડુર નાશી ગચો હેતે! તે માત્ર ખચ્ચો. તેણું આ- 
વીને પોતાના મિત્રોના હવાલ નયા અને બોલ્યો કે “લા'ખમત લડેબરી 


સોાસત સડેસડી, પણુ એક સમત બિચાટ્ડી નન તે ઉભે માર્ગે 
સેલ્યાં તાપડડી,'? 





વિચારરાક્તિની કસાઠી. 
સ'કટનતા વખતમાં ખરેખરી હાંશ્ચિઆરીની પરીક્ષ! થાય છે. રૉંફ્રિ [આરીું 
અશિમાન ષરાવનારાએએ તે વખતે પોતાનું અભિમાન. છેડી દઈ લાંબો વિચાર 
કરવો જરૂરના છે. પણુ એમ નહિ કરતા એમાં શુ' છે, એમ તુચ્છ ગણી કામ 
કરવા જાય તો સ'કટની બેડી તુટવાને અદલે ગળામાં સજ્જ જડાઈ જાય છે. 
ર * કોતકમાળા, 





૧૯૦ * વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ જે. દરસ 
૪૪રૂરરૂ૪રર૪રૂરરૂરુ૪રુરુરુરુરુરુરૂરુરુરુરૂરુરુરુરૂરુરૂરુરૂરુરુરુરૂરુરુરુરરુરુરુઝ્રુરુરુરુરુથજરુરુરુૂર છે ઝુ 
4મિઆભાઇતો ગોખલો. 

જુનાગઢમાં એક તીસમારખાં નામે સ્રુસલમાન રહેતે, તે ઘણે સુક્લીસ 
હાલતમાં આવી ગયો તેથી પોતાની હવેલી વેચવા તૈયાર થયો. એક વાણિઆએ 
તે હુવેલી અસુક કિમ્મતથી વેચાતી લીધી, હવેલીમાં એક ગે1ખલે। હતે તે 
વેચાણુના સાટામાં ગમુવામાં આબ્યો નહોતો, “ એ ગોખલે! પોતાના પીરનો 
છે. તેથી તેમાં ધુપ દીવો કેઈ વખત કરવે। પડે છે. તે ગોખલે! વેચવામાં 
આવે તો વેચાણુ લેનાર ધણી ગોખલે! કાઢી નાંખે તેથી અમોને ખોટું લઃગે,” 
એવું ખહાતું ખતાવી ગોાઃમલાપર મિઆંએ પોતાનો હુક રાખ્યો. વાણિઆએ 
ગાખલાની વાતને દૃમવગરની ગણી કાંઈ લક્ષ્મ આપ્યુ નહિ; ને વિચાયું કે 
“ સિઆંશાઈ પોતાની આખી હુવેલીની માલેકી લખી આપે છે, તો પછી ગેો- 
ખલ રહ્યો તોય શુ' ને આબ્યો તોય શું ! ! ! તેની દરકાર થોડીજ છે. ” 
તેથીકરીને ગોખલાપરને। મિઆંનો હુક કઝુલ રાખ્યો. એ રીતે ઈમારતતું વે- 
ચાણુખત થયુ તેમાં પણુ ગોખલે! સિઆંભાઇના છે એમ મજકુર લખવામાં 
આભ્યો. 


વાણિઓ હવેલીમાં જઈ વાસ કરીને રહ્યો, ને સુખચેનમાં દહાડા કાડ્વા 
લાગ્યો, મિઆંભાઈ કોઈ કેઈ વખત તેને! તહેવ.ર હોય, ત્યારે ગોખલાની સ- 
ભાળ લેવા આવે, છપ ધુમાડો કરે, થોડીવાર બેસે, કલમો પહે અને ચાલ્યો . 
જાય. કેટલીક સુદત તો વાણિઆને તેથી કાંઈ હરકત જણાઈ નહિ પણુ ડોર 
વખત ધરનાં માણુસેો! ખારણું ખંધ કરી પોતા્તું કામ કરતાં હાય, ત્યારે મિ- 
આંભાઈ અચાનક આવી ખુસો પાડે અને ખારણું ખોલવામાં વિલખ થાય તો 
ધાંધલ મચાવી લોકોનું ટોછુ' એકડું' કરે, આથી વાણિઆને ઘણું માટું' લાગવા 
માંડયુ', વખતપર સામા થવાતું મન કરે, પણુ લાચાર ! દસ્તાવેજમાં ગોખલા- 
પર તેનો હુક કખુલ રાખ્યો! હતો, તેથી ના પાડવાનું ચાલે એમ નહોતું. મનમાં . 
ઘણે! પશ્ચાત્તાપ કરવા માંડે કે ખરે! મારૂં હેર્યું કુટી ગયેલું કે મે મિઆં- 
શાથના ગોખલાનેો હુક કખુલ રાખ્યો, તે વખત અ! ખાખત મને ઘણી નજીવી 
લાગી પણુ હુવે તો મહા પીડાકારી થઈ પડી, આ તો “ કાગના બાધ ? 
જવું થયુ. 

એમ અનેક તરેહુનાં વાક્યથી ખેદ કરતો હલો, મિઆંભાઇએ આથી ખ- 
ળતાસાં ઘી હેસવુ' શર્‌ કયું, ને વધારે તોરપર ચઢવા માંડયું. પેહેલાં તે। 
તે ખરે તહેવારે આવતો પણુ હુવે તો તેણું થાડી થોડી સુદતે કાંઈ કાંઈ તહિ- 
લારતું ખાતું બતાવી આવવા માંડયું, વળી પેહેલ્રાં તો તે પોતે એકલો આવતો * 


દિનની પ દ દે ર 1૧૬" 


પષરિચ્છેઠ, % વિચાર-અષિકા૨. ૧૯૧ 
જુ૪ુત્ટ૫રુરુરુરૂરુન્રુર્જ-રરુજીરુરૂરુરૂરુ્ન્સરૂરુચરુસુ”રૂરરુર્સુરુરુરરપૂ૪શજરરરૂરૂરુરુૂઅજ-9 
"પણુ હવેથી પાંચ દશ ભાઇખ'ધોને સાથે તેડી લાવે, ધાંધલ મચાવે, અને વા- 
ણિઆના ઘરનાં બેરાંની ઠઠ્ઠા મશ્કરી પણુ કરે, આવી આવી રીતે ઘણું કનડવા 
માંડયુ', “ હાડિયાને મન હસવુ' "પણુ દેડેકાનો જીવ જાય ' તેમ આ 
_સિઆંભાઇ તો પોતે ગમત માનતો, પણુ વાણિઆને તે! ધણું ભારે પડતું હડું. 
એક વખત વાણિઆથી તે સહુન થઈ શકયુ નહિ. તેથી મિઆંભાઈ નેડે મોઢે 
મોહે વઢવાડ મચાવી પણુ તેથી તેણે ઉલટો “સપ ખાંડેો કર્યી ? ! મિઆં- 
ભાઈ તો વધારે નેરપર આવી ગયો ને વાણિઆને પૂરી વિપત્તી પાડવા 
નિશ્ચય કર્યો. 


એવામાં વાણિઆને ત્યાં તેના દ્રીકરાનાં લસ નિરધાથધા હુતાં, તેથી વિવા- 
હુના માંગલિક કામસારૂ સુશોભિત મંડપ કરાવ્યો હતો, ને હાંડીએ।, ઝુમરા 
તખતા વગેરે ખિલેરી કાચથી સારી રીતે શણુગારવામાં આવ્યો હુતો, એડ 
ખાજી બેરાંએ સારાં સારાં વસ્રાલકાર પહેરી સમય સમયનાં મ'ગળ ગીતે! ગાતાં 
છહુતાં. ગામ પરગામનાં પાતાના સગાંવહાલાંએ વિવાહુ માક્વા આવ્યાં હુતાં. ન્યા- 
તને જમવાને માટે સાંજના પાંચ વાગતાનાં નોતરા ફેરી વ”્થાં હતાં, તેથી નિ- 
સેલ્ષે વખતે ન્યાતીલાએ તરેહુ તરેહનાં રેશમી વસ્ત પહેરી જમવાના ઉછર'ગથી 
આવવા લાગ્યા ને એક પ'પ્તિખ'ધ બેશી ગયા. તે વખત તેમને માટે ખતા- 
વેલાં ઊમદ્દા પકવાન વગેરે પિરસવા શરૂ થયાં, માણુસે। ઘણાં હતાં તેથી એક 
પછી એક પિરસતાં પા કલાક થઈ ગયો, તો'પણુ પીરસવાનું કામ ખલાસ થું 
નહોતું. પ'ક્તિમાં પત્રાળી માંડી બેઠેલ જમનારાઓનાં મ્ડોમાંથી પાણી છુટવા 
માંડયું. એક છોકરો! તો ઉતાવળો થઈ તેના ખાપને પૂછ્યાજ કરતે! જે “ હુવે 
આ જમવાની શી વાર છે” એક ગામડીએ જમવા આવેલ તે તો જેડેના 
આદમીને પૂછતો જે “ આતે જેટલું પીરસ્યું છે એટલુંજ ખાવાતું કે ખીજુ' 
જોઇતું હે તો મળશે ?” તેમ ખીજાએ પણુ પેટની પૂજાને માટે ટાંપી રહ્યા 
હુતા. પણુ કાળનીગતિ ન્યારી છે. જમવાને સ્હાં આગળ ધરેલ પત્રાળી ખાવી 
છેજ એમ બેધડકથી ફેણુ કહી શકનાર છે ? “ આદથા અધબીચ રહે ને 
હારે કેરે સે! હેપ્ય. ?' એ વાકય ડોણુ ખોટું પાડનાર છે ? અહીં જે વખત 
જાય છે તેમાં જમવામાં-આડુ ભયકર વાદળ ચડી આવશે એમ કોના જાણુ- 
વામાં હોય ! ર 
. સ્વ પીરસાઈ રહ્યું ને ન્યાતને જમવાનો આર'ભ કરવાની આસ્તા આપ- 
લામાં આવી, એટલામાં સિઆંભાઈ પાતાના ચાર પાંચ સોખતી સાથે એક બ- 
_* કેટૂં લઈ હવેલીના ગાોખક્ષાઆગળ હાજર થયા, અને બકરું ગોખલા નજીક 
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મૂકી, એક જણુને તેના વષ કરવા હુકમ કર્યો. આ સાંભળતાં, જમવા્તું જમ- 
વાને ૩ેકાથં રહુ ? જેના પત્રાળીમાં હાથ તેના પત્રાળીમાં, મોહામાં તેના મે!- 
' હમાં રહા; જમવાનો કોળીએ ગળે ઉતરે કે કરે | વળી જમતાં ઉઠાય પણુ 

જેમ | તેથી હાં ! હાં | હાં! એમ મનાઇનો પોકાર સવ્તરકૂથી ઉઠયો, બે 
શાર સોટા શૈઠીઆ હેતા તેમણે મિઆંને વિનવવા માંડચો કે, “ તમે હિરુના 
ધરમાં આ શૈ! ગજખ કરવા બેઠાછે ! અર | વળી આ વખતેજ ? ” મિઆંએ 
કલુ, “ કયા હુમ બનરઢંકૅસે કરતે હે ? ઘરકા માલિકસે' વાકિક હોકે પીછે 
તકરાર કરનેઝુ' આએ. એ ગોખલેકી નજીક હુમ ચાહે સે। કર શકે. ખિચશચે 
બોલનેકા ડુસરેકા કયા અખત્યાર !” 


મિાંનું આવું જુસ્સાખધ બોલવું સાંભળી લોકો ચૂપ થઈ ગયા. ધર- 
ધણી ખિચારો ઘણી સુસ્કેલીમાં આવી પડયે. આંગણું ન્યાત જમવા બેઠેલી, 
તેથી ટટા કર્યા પાલવે નહિ. તેમજ મિઆં હકદાર હોવાથી ઉહટા સરકારના 
'લાંકમાં આવી જવાની દેહેસત વાણિ આને લાગી. અતે ન્યાતીલાઓની સલાહુ 
સુજખ કાંઇક રૂપિઆ આપી, ગાખલાપરથી મિઆંનોા હુક ઉઠાવું તો હમેશને * 
માટે સુખ થાય એમ વિચારી મિભાંને પુછયું, “ મિઆં સાહેબ ! તમારો ગે!- 
ખલ્ાપરને હુક કેટલે રૂપિએ વેચવા ખુશીછી ? ” સિઆંને લાગ્યું કે આ વખત 
આપણે માગશું તે પ્રમાણે મળશે તેથી તેણે કહ્યું કે, “ જીતને રૂપિએ હેવેલીકે 
હીએહે, ઇતને રૂષિએ ગોાખલેકા રો તો મેરા હક છોડું. ” ર 

લાઇલાજે વાણિઆએ તેટલી રકમ આપી મિઆંને વિદાય કર્યો, 





કાંઇપણુ કરાર યા કેખુલત વખત ખુખ સભાળથી કામ લેવાનું છે. સામા 
ણીને કાંઈ હેક, હિસ્સે, પગપેસારો યા લગતી વાત બનતાં સુષી રાખવી કે 
કખુલત કરવી નહિ, પણુ સે! સોને સપણ હુક હિસ્સો કરી અલગપણું થાય 
તેમ કરવું. નહિતેો! સદાનો ટ'ટો ઉભો રહે છે. ને વખતપર નઠારૂં માશુસ હોય 
તો થણુંજ કપટ કેળવીને દુઃખ આપે છે. એ ખતાવવાને બ વાતને હેતું છે. 


* એ'સાણાના ભાટ જસે કાલ. 


ગાયમ્વાડના કડી પરગણામાં સૈસાણા કરીને ગામ છે, ત્યાં ભાટ લોકોની 
વસ્તી વધારે છે. તે ભાટોના વાણિઆપર કટલાક પ્રસંગે જમવાના ટુક ૪રેલા 
હેતા. એક વખત વાલિખા મહાજનમાં કાંઈ પ્રચગ હેતો તે પ્રસંગમાં ભાટ 
હેકેદ જમવાનો હુક કરવા લાગ્યા. વાણિઆ તે હકનો ઇનકાર કરતા હતા. 


કોતકમાળા, 





..પરિચ્છેટ, . વવિચોર-અષિકાર.ર ૧૯૩ 
ક દદદ ત. નાના ની ઝ્ઝઅઅસ્ઝરુજઝઇરરરૂઅુરૂ૪રૂરરૂરૂરઇઅઅરૂરરૂ૪રૂઅખઇરુરઅબ્ળઝ૪ રઅર 
આથી ભાટ લોકો ભેગા થઈ મહાજનના ઉપર લાંઘવાને બેઠા. ખરાખર બે 
દિવસ ભુખ્યા તરસ્યા લાંઘ્યા, પણુ તેથી પક્કા હઠૅંરાવતો મહાજન કાંઈ ડગ્યા 
નહિ, એટલેં ભાટ લોકોએ ત્રાગાં કરીને મહાજનના સુખીઓને લોહી છાંટ- 
વાતો નિશ્ચય કર્યો. તેએ હાથમાં છરા, છરી, કટાર, તલવાર લઈને એક્દમ 
પશી આન્યા, આવી રીતનું ધાંધલ નઈ ધર્મઘેલા ને ને વેહેમી લોકોને અરરાટ 
વછૂટચો, અને કહેવા લાગ્યા કે, “આતે! હુમણા મોટો ગજબ થશે, ભાટના 
“લોહીના તરસ્યા વાણિઓઆ કાંઈયણુ માનતા નથી, લોહી પડાવવામાં તેમના ઉપર 
ઈશ્વરને! કોપ થશે ને ભુડુ થઈ જરે |! બિચારા ભાટ, વાણિઆપાસે હક્ક 
કરીને કડેવા નહિ જાય તો! ખીજા કેની પાસે' જરો ? એતે! મડાજનની ગાયે 
છે. “ગાયત્તા ઉપર પલ્રાણણ' મહુ।જનને નેઈએ નહે. 7 આવી રીતની ભાટન! 
્રની વાતો કહેવા લાગ્યા ને વાણિઆઓને તિરસ્કાર આપવા લાગ્યા. આખર 
ગામની દરેકે કોમના સુખ્ય સૂખ્ય માણુસો વાતમાં પડયા ને' મઠાજનને કઘ્ય' 
કે, “ ભાટ લેાકેઈનો તમે ત્રાસ લેવો રહેવા ઘો એ તેમને જમાડો; 7” ઘણું 'આ- 
.ગ્રહુવાળી ખધાડું કડેવું સાંભળી “મડાજને કણુલ ક્યું, પણુ તે વખત્તે તે! જમ- 
વાતું હેતું નહિ તેથી “કાલ જમાડશું” એમ કલુ. ભાટ લોકોએ એ વાત 
સુખજુખબાનપર રાખવા હુરસ્ત ધાફી નહિ, તેથી 'લખિત ઠંસવ કરી આપવા 
કહ્યુ, એ વાત સૌને ગમી ને મહાજન પાસેથી કાલરાજ જમાડવાનું લખત 
* માગ્યું. કાબેલ તથા ભા? ની કાંગારોળથો કટાની ગુસ્સે થએલ વાણિઆખએરનું 
દિ ચોખ્ખુ નહોતું, જે કે ભાટની માગણી સુજબ એક લખત કરો આપ્યું 
ખરૂં, ને “સેસાણુ।ના ભાટ કાતે જશે' એમ કખલત લખી આપી ખરી; 
પણુ તેમાં તારીખ નાખવામાં આવી નહાતી, 'એ એક પેચઃ હુતો1.*જ્ાટ લે।ડેને 
પણ્‌ તારોખતું ચાદ આર્વ્યું નહિ. લખંત લઈ તે સાજ સ્રા ભાટ પોતસેોતાને 
ઘેર હુરખાતા હરખાતા ગયા. ભૂખ્યા હુતો ત્તેથોઃ ઘેર ખાણું, ને ખીજે ૨1જ જ- 
મવાની રાહુ ન્નેઈ બેઠા. દુ 
પષ્કા વાણિઆએ એ નકો કયુ હેતું કે જમાડવદ નથી; કેમકે એક વખત 

રહેમ નજરથી જમાડયા તે! પછી હુમેશર્નું લાકડુ' ભાટ ખ્રાહ્દાણર્તું પેડુ' તે નીક- 
ળવાનું નહિ. કહવાય છે કે,/સાજ્ુ' જાવે ત્યાં ઉભે રહે, ને આવે કહે 
ત્યાં બેસે; ભ્રાટ ખ્રાહાણુણુ લાકડુ. તે, વણુ છેટ્યુ” પેસે.” 
ખીજે રોજ જમવાનેમાટે સીધું લેવા મહાજન. પાસે ભાટ લોકોએ આવી 
' માગણી કરી, એ મહાજન એમ. કહીને બેઠા કે આજ નહિ કાલે જમાડશું. 
શાટોએ કલ્ુ' કે, “ ભલે'કાલે જમાડે. એક દિવસમાં. કયાં ખાટું - માછ: થઈ 
જવાતું છે? ” વી બીજે રોજ જઇને સીધું આપવાતું કહ્યુ , ત્યાર પણુ જવાબ 
૨૫ 


૧૯૪ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ નને. * દરામ 
જ્ુુરુજુરુજ#રૂરુરુરુરુજુસરુ#્રુએડરુઃયન-્ટ્સુરુરુરુઅુરુચમછુઝ#સુજુનટકરુખછુજઝુજુરુરુૂૂ જીજુઇન્ રમ છુ શનજજરુશજફ₹ક 


મળ્યો કે, “ કાતે વાત. ” એસ ૩-૪ રોજ મહાજને કાઢી નાખ્યા વારે ભાટ- 
લેજે! તકરાર કરી કહવા લાગ્યા કૈ , “ તસે કાલ કાલ કર્યેનાએ। છે અને 
અમને ફેરા ખવરાવોા છે, તેમ કરવાનું કારણુ શું ? તમારાજ હાથતું દીવા જેવું 
લખત છે. એમાં કાલ એક દિવસની વાત હુતી ને તમે તો હુવે . વાયદા કેરે 
છી પણુ એમ ષુટકેો થવાને! નથી ! ” 

મહાજને કલ્યું કે, “ અમારૂં લખત લાવીને જીએ; તેમાં એક દિવસની 
વાત ડયાં લખી છે? ” 

તુરત લખત લાવીને વ'ચાવ્યું તો માંહેથી લખાણુ નીકળ્યું કે “ મેસા 
ખાના ભાટ કાલે જમે, ' તેના જવાબ મહાજને દીધો કે, “કાલ જમાડવાની 
કબુલત છે; આજ જમાડવાની નથી, માટે જ્યારે કાલ થાય ત્યારે આવ 

ભાટે કહ્યુ કે, “આજને! દહાડો તે પાછલા દહાડાથી ગણે તે! કાલ થાય 
છે કે નહે ? માટે જમાડો. ” 


મહાજને કહ્યુ કે, “એમાં કાંઈ તિથિ નાખી છે 7 અથવા ફલાણી તિથિથી 
ગણુવાનું અમે લખી આપ્યુ છે ? લખતમાં તિથી નથી માટે હુવે તો જ્યારે 
કાલ થાય ત્યારે આવન્ને, ” ભાટોએ કલ્યું કે, “ એમ તો કાલનો કોઈ દિવસ 
છેડો આવે નહિ. ” 

મહાજને કહ્યુ કે, “તેમાં અમે શું કરીએ ? જે તમારે જર્‌ર હતી તો 
લખતમાં ખરાખર ચોકસ લખાવો લેવું હતું. ” 


ભાટેની રીસ ઉતરી ગચેલી તો હતી ને તેમને। ફરીથી તકરાર કરવાને। 
જીસ્સો રહેલ નહોતો, તેથી વગર બોલ્યા પોતાની ભૂલને તાબે થઈ બેશી 


હ્રા. તે દિવિસથી “સેસાણાના ભાટ જસે કાલ, એ કહેવત પ્રસિદ્ધ થઇ. 





કાઇપણુ કૃત્ય અત:ઃકરણુથી કરવાર્નું ન હોય ને કૂષ્ત મોટેથી હા કહી, 
વાયદે ચઢાવવાનું હોય તેવા કામના પ્રસંગમાં “સૈસાણા!ના ભાટ જમે કાલ' 
એ કહેવત વપરાય છે. તેમજ જ્ુટ્દાના વિચાર વગરનાં લખાણુથી કેવાં પરિણામ 
અપજે છે તે પણુ આ વાત ખતાવે છે. 


91 વિચારતા વસ્મરણુષી થતી હાનિ. 
* પરમાત્માનું વિસ્મરણુ થવાથી ભય, દુ:ખ, કલેશ આદિ પ્રસંગો આપ- . 





% ભાગ્યોદય અક પ સને ૧૯૧૩ 


પશ્શ્છિદ, વિચાર-અધિકાર. ૧૯૫ 
કજગજુરુજજી'જીરજ સરુ જ'જીજફ#રુજશમઝણમઇશજનજ#સનખનજક#રુઝુરુરુરુરુ9*૬:૬૪૬૫ જીન્ઝુશનરુજનફ છીનજ ર ૪ર જર ૨૭૪ 
ણુને ત્રાસ આપે છે. પરતુ જ્યાં આપણુ આપણી વૃત્તિઓ પરમાત્મામાં ન્નેડી 
રાખીએ છીએ ત્યાં તેવા દુ:ખકર પ્રસંગે! આવી શકતા નથી. 


પરમાત્મા એજ જ્યારે આપણું ખરૂં સ્વરૂપ છે અને તેજ ભાન જ્યારે 
આપણે અહોનિશ કાયમ રાખી રહીચે છીએ, તો પછી તેમતું જે સર્વ્‌સપણું, 
સર્વશક્તિમાનપણું, આદિ સામ્ય આપણને કૈમ પ્રાપ્ત ન થવું નેઇએ ? (જ્યાં 
સુષ્રી સામર્થ્ય આપણને પ્રાસ થતું નથી ત્યાંસુધી આપણે માત્ર સુખથોજ છે'- 
લીષે છીએ અને તે માત્ર સુખથી ખબો!દ્દી લોકોની આગળ આડબર ખતાવવા 
જેટલુંજ.- નહિતો જ્યારે તમો ખરા અ'ત:કરણુથીજ માનતા હાતે! પરમાત્માના 
સર્વ સામથ્યનો તમારામાં આવિર્ભાવ થવોજ નેઇએ. 


તમો! હું પરમાત્મા છું તેવું મોઢે ખોલે, ખીજાને કહા કે ભાઈ આપણે 
તો ખ્રહ્માસ્વરૂપ છીએ. અને દેવપૂક્ા કે ઇશ્વરોપાસના કરતી વખતે હૂં આત્મ- 
સ્વરૂપ છું એવી ભાવતા કરે તેથીજ કાંઈ આત્માનું સામર્થ્ષ્ તમારામાં આવી 
શકવાનું નહિ. કારણુ કે જ્યાંસુધી માત્ર માંટે બાલવાપણુંજ છે, ત્યાંસુધી માત્ર 
શખ્ઢમાંજ આત્મા બોલાય* છે. આપણામાં નહિ; આપણામાં છે પરતુ નહે 
શાથી કે તેના ખરા સ્વરૂપનો આપણુામાં આવિર્સાવ થયો! નથી, અને તેથીજ 
ખાપણામાં બોલવામાત્રથીજ આત્માતું સામર્થ્ય આવતું નથી, 


*૧ 


તમો મોહે બોલેછે કે હું આત્મા છુ, હું પરમાત્માસ્તરૂપ છું અને 
સામથ્યમાત્રના મહોાદધિ છું. પરતુ પરમાત્મા તો માત્ર સુખથી બોલવા મા- 
ત્રમાંજ સમાઈ રહુલા હાય છે. જયાંસુધી પરમાત્માની શશક્તિઓ આપણામાં 
આવી નથી, ત્યાંસુધી હું પરમાત્મસ્વરૂપ છું એવું બોલવું તે માત્ર શખ્ટમાંજ 
રહેલું હાય છે, પણુ વર્તનમાં નથો. 


અને આતું કારણુ આપણે તપાસીશું તો માત્ર એકજ છે અતે તે એ કે 
આપણી વૃત્તિઆ પરમાત્મામાં સ'ધાચેલી હોતી નથી. 


એક માણુસ ચીંથરેહાલ હોય, લે।કોને ત્યાં  માખાપ ચપટી આપને” 
આવું બાલી ભીખ માગી ખાતો હાય અને તેમછતાં બોલે કે હુંતો રાજણું. 
તમો! સર્વ મારી રૈયત છે. અને હુંતો ચક્રેવર્ત્તી| રાજા છું. તો તેવા મનુષ્યને 
ગમેતેવા અણુસમન્ળુ મતુષ્ય પથ્યુ શું કહેશે ? તેને રાજા છે તેડું કહેશે ? અ- 
થલા રેચત તેને! રાજાતરીકે સ્વીકાર કરશે ર? કદીજ નહિ. તેને ૬૨ેક મનુષ્ય 
એક્ટ ગાંડાતરીકે ગણી કાઢશે અને મૂખ છે એવોજ ઇલકાબ આપરો, પથ 
રાજા તો ફાઈ કહેશેજ નહિ. 


૧૬૬: વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-જ્ઞાગ ૩ નને. દશમ 
૬૪૪ ઝા ્યનટ્જીઅ્જન્સીખ્રૂરુસરુ૪છુરૂરૂરૂરૂરૂરુરુરુ ૧મરુરુૂરુરુરુરુરુરૂુરુરૂરુરૂરુઞ્અ ર૪ રૂ૪જરુરૂરુરુૂરુચર યે 

જાજા કોને માનશે કે જે રાજ્યપદે સ્થિત હુશે, રાજાના વસ્ત્રાલ કારથી, 
તેની રાજ્યસત્તાના સામ*યંથી અને તેના પ્રમાણુમાં સંસૃદ્ધિયુધ્ત હશે તેનેજ 
રાજા માનશે. 

તેવીજ રીતે તેવા લાખો તો! શું પણુ કરોડો ચક્રવત્તી| રાજાએ પણુ જેના 
દર્શનની ઇચ્છા કરે છે, જેના સામથ્યની ઇચ્છા ડરે છે અને ન્ેદ્વારા પોતે 
સુખી થવા માગે છે તે એક આખા વિશ્વના પતિ પરમાત્મા થડું તે કાંઈ મોઢે 
બોલવામાત્રથીજ થવાતું નથી. 

આપણે માનીએ છીએ કે આપણે પરમાત્મસ્વરૂપ છીએ પરતુ આ વિ- 
ચાર આપણા મનમાં એક વખત કરી અને તેને વળગી રહેતા નથી. દિવસમાં 
એકાદ વખત આવે વિચાર કરી બાકીનો બધો વખત તેથી ઉલટા, દુઃખના, 
કામના, રોટના અને ક્લેશના વિચારો કરીએ તો પછી આપણામાં પરમા- 
ત્માના ગુણે। શી રીતે આવી શકે ? 

આપણે છ્રહ્ાસ્વરૂપ છીએ એ વાત સાચી છે. પરતુ માત્ર મોટે બાલવા- 
માત્રથી નહે, આપણે ન્યારથી આ વાત ળન્ાણી ત્યારથીજ આ વિરાદર આપ- 
ણમાં અખ'ડેતપણે જ્નગ્રત રાખવો. 


આ ક જ ૬ 
જ્યારે પરમાત્મા તેજ આપણું સ્વરૃપ છે તો પછી પરમાત્માના જ ગુણુ- 
ધમા તે આપણામાં આવવાજ જેઇએ. 


અને તે જ્યાંસુધી આવ્યા નથી વ્યાંસુષ્ી આપણે ખ્રહ્ાસ્વરૂષ છીએ એ 
વાત સુખથી બે!લોએ તે માત્ર રાંગજ છે. અને ખીજાને ખતાવવા અને ઉપરેશ 
ડરવા ખાતરજ છે એમ સમજી શકાય છે. 

અપર પરમાત્મસ્વરૂપ છીએ એવું માનવા લાગ્યા કે તજ હ્વષણુથી પર- 
માત્માના ચુણુધમાને આપણે જાણુવા જેદએ. અને જાણી તે ગુણધમાે આપ- 
ણમાં સ્થાન આપવું નેષ્રએ. ' " 


માંટેથી બોાલીયે કે હું પરમાત્માસ્વરૂષ છું અને પછી બહાર નીકળી બ- 
જારમાં ગયા અને ત્યાં શાક લેતાં કાછીઆને જરા તાજવું ઉંચું જઝું જેઇ, 
ઉ । ઝે આતે ઘી છે ઝે શાક? આંખે છે કે નહિ ? કાં 

સાળા નોતો નથી કે આતે ઘી છે કે શાક . આંખો છે કે નાહ | આટલું ખણું 
એછું શાઢ તે હું લઈશ ?' આમ કહી બે ચાર ગાળે ચાપડી દેવી, અને સામી 
તેની સાંભળવી, એ કાંઈ પરમતત્વતું લક્ષણુ છે ? ઘરમાં પોતાની સ્ત્રીથી અન્ત- 
'ણતાં પાણીનો ઘડા કુટી ગયો કે તેને પણુ બે ચાર સ'લળાવી લાકડી લ 
પુષ્પાંજલિ આપવી; આ શું પરમાત્માનું લક્ષણુ છે / કરીજ નહે, આવા શ્રસ- 


પરિશ્છેઠ વિચાર-અધિકાર.- ૧૯.૭ 
રુરન્‍રૂ૪૪જરરર૪રુ૪રૂઅરૂરરુરુરુરુરુૂરુરરરૂરુરૂ૪રૂરજ%૪રશ૪રૂ૪રજઃ૪૦ર૧૦૫જ૦જ૭૪૬જ૭ 
મોમાં આપણા વિચારને આપણો વળગી રહેતા નથી અને આપતો કરેલા વિચા- - 
રનું વિસ્મરણુ કરી ક્રોધાદિ જીવભાવના જે ગુદ્દો। તેને આમ ત્રણુ કરીએ છીએ. 
પરતુ તેજ વખતે ને આપણામાં હું બ્રહ્મસ્વરૂપ છું, આવો વિચાર કાયમ રહેતો 
હાય તો. પછી આ્રહ્મમાં કોધનો આવિર્ભાવ થાયજ શી રીતે, ગમેતો ગસે તે- 
ટલું નુક્શાન થાય તોપદ્ય શું થઈ ગું. 

શું પરમાત્મા ફ્ૉધસ્વર્‌ૂપ છે ? કદીજ નહિ. અને જે તેમને કોધ નથી 
તો આપણામાં ક્રોધ આવેજ શી રીતે. 


અને આવીજ રીતે વ્યવહારના આઠે પહોર સાવધાનતા સેવવાની જરૂર 
છે. અને આપણે એકવાર જે વિચાર કરીએછીએ તે વિચારને વળગી રહી 
વારવાર તેનું સમરણુ કર્યા કરવું. 


પરમાત્માના સુખ્ય ત્રણુ ગુણુ છે. સત્‌ , ચિત્‌ અને આનદ. આ ત્રણુ 
ગુણુથી પરમાત્માનું નામ સચ્ચિદાન'દ પણુ પડેલું છે. અને તેથો વ્યવહારના 
કોઈપણુ સમયમાં એક પણુ મિનીટ ને આપણે આ ગુણુથી વિસ્ુખ્ થઇએ છીએ 
તો આપગે પરમાત્મા છીએ એડું મિથ્યા બોાલીએછીએ એમ જાણવું. 

પરમાત્મા આન'દસ્વરૂપ છે. તો પછી આપણામાં આનદ હમેશાં વ્યાપી 
રહેલજ હોવે જોઇએ. 

જ્રોઈપણુ પ્રસંગ કલેશને પ્રાસ થતાં વિચાર કરવા ડે શું પરમાત્મામાં 
કલેશાદિ ડુગુંણા છે? જે નમો તો પછી તે આપણામાં શી રીતે પ્રવેશ કરી 
શકે. સહેજ સહેજ ખામતમાં ફ્રોધ ' કરવો, સહેજ સહેજ બાબતમાં કલેશ કરવેઈ 
જરાપણુ કોઇએ આપણા તરફૂ અણગમો ખતાવ્યો કે તેના ઉપર કોધે ભરાવું, 
આ શું ખ્રહ્મનું લક્ષણુ છે ? નહિજ. કારણુ કે આ ખધાથી આપણુ આનદનો 
નાશ થાય છે. અને આન'દ કે જે પરમાત્માનો ધર્મ તેને આપણુ।માંથી જરા 
પણુ નછ ચતો આપણે કેમ નઈ શકીએ ? 


આાવીજ રીતે થણા મતૃષ્યો જાણે છે છતાં કરે છે. જરાક કોઇએ આ- 
પણું અપમાન ક્યું તો પછી તે વખતે ભલેને સુખથી આપણે ક્ડેતા હોઇએ 
કે અમો! તત્ત્વજ્ઞાની છીએ. અમો બ્રહ્મસ્વરૂપ છીએ. તોપણુ તે વખતે તેમના 
ખ્રહ્મસ્બરૂપ અને તત્ત્વજ્ઞાનને ભૂલી જવાય જ્ઞ, અને માત્ર એક અપમાન, તેનીજ 
ખાતર સેોરટો મહાજગ મચાવી મુકે છે, અ'દર અદર કોધ કરે છે, કત્રેશ જ- 
ગવે છે, અને ખીજના ઉપર દ્વેષ લાવી તે ગમે તો પ્રતિછ્ાવાળા હાય તોપણ 

ને ઉતારી પાડવા ફેહેડુ કસી મચી પડે છે. તે નખતે નશી નતો ગુરૂ 


૧૯૮ બ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ ને, દશમ 
સજ્જજીનરુૂરુરૂ૪શીજ-નજીરુનજીુલાયઇ રુ-જુગયઇ સમ્ઇરજરસૂઝઝુૂરૂરૂજજરૂરુણ૪ રુઝ રૂ થામઇણુનરષટનસટશુમજી યવમ્જીનજ 9 
જે નથી ન્નેતો પુત્ર. ગમેતે હે] પણુ હું અને માર્‌ વળી એ અપમાન ફરે? 
આજ તેના મનમાં રમી રહિ છે. અને નાહુક દ્વેષ ઉત્પન્ન કરી પોતાના આ- 
ત્મબળને ક્ષય કરી પોતાતું ખરૂં સ્વરૂપ જે ખ્રહ્માત્વ તેથી વિસ્ુખ થાય છે. * 

આવું મોટા સોટા વિદ્વાને, પ'ડિતો અને ધર્મ રક્ષકો પણુ કરે છે. તે 
ખઔજા કરે તેમાં તો નવાઈજ શી ? 


આજ પ્રમાણે આપણે જરાપણુ આપણુ સૂછાસ્વર્પને વિસારી દઇએ 
છીએ ફે તરતજ આપણા દુસ્મનો કે જ રાગદ્વેષાદિ છે તે આપણુ! ઉપર ચઢી 
ખેસે છે, અને આપણુને આપણુ મૃછા સ્વરૂપથી બ્રટ કરે છે. 

માથે નને આપણુ આપણામાં પરમાત્માના સામથ્યઃને આકર્ષ'વાં હોય તો ' 


આપણુ સ્વરૂપનું જરાપણુ વિસ્મરણુ કરવું ન્નેઇએ નહિ. 

અતે આપણામાં આપણા મૂછ ધર્મોને અખ'ડિતપણેુ સ્થાન આપવું જઇએ. 

પ્રાણીમાત્ર પ્રતિ ધ્રમ રાખવા એ પરમાત્માનું લક્ષણુ છે. તો આપણે 
પણુ પ્રાણીમાત્રપ્રતિ પ્રેમ ન રાખવે। ? અવશ્ય આપણે પણુ સવ પ્રસંગમાં 
પ્રાણીમાત્ર પ્રતિ ત્રેમ રાખવોજ જોઇએ. 

પ્રમ એ ઇશ્ચરના ગુણુ છે, તો તે પ્રેમતે આપણામાં કેમ સ્થાન ન આ- 
પવું જોઇએ ? 

જ્યારે આપણે સર્વતરકફ્‌ પ્રેમ રાખીએ છીએ ત્યારે આપણી ટૃદછિ વિશાળ 
થાય છે. ત્રતુધૅવ નુઝુંતરજમૂ આ ડાાનેયા તે આપણા કુટુંબરૂપ થાય છે. અને 
પછી બ આ માર્‌ દુશ્મન કે આ મારે મિત્ર અ ભાવ છૂટી જાય છે. અને 
સર્વ મિત્ર તુલ્યજ આપણી સાશ્રે વતેં છે. 


ગ્રૅમ એ એવા ગુણુ છે કે જે તેને આપણામાં સર્વદા સ્થાન આપતાં 
આપણે શી'ખ્ૌ્ર તો પછી આપણાતરકે્‌ દરૅક ન્યક્તિ આકર્ષાય છે, દરેક વ્યક્તિ 
આપણાતરક્‌ પ્રેમ રાખે છે, અને તેથી સર્વ આપણા મિત્રે થઇને રહે છે, 

નને કાઈ માણસ આપણે। ખિગાડ કરી નાય તોપણુ તેના તરફ તસે 
પ્રેમની નજરથી ન્તુએ, તે તમારા સમાગમમાં આવે તે વખતે તસે! તેને ત- 
મારૂં તેના ઉપર હેત છે તેડું ખતાવો, તેના ઉપર પ્રેમ પરો, તેણ કરેલાં 
જુત્યનો બદલે! વાળવા ન જાએ, પરતુ તેનો બદલે! તેના ઉપર પ્રેમ લાવી અને ' 
વાળા, તો પછી તે તેના કરેલા પૃહ્યને માટે આપોઆપ પસ્તાશે. અને જેમ 
જાઈ તરવારને વજમાં મારવાથી વજ તુટતો નથો કે તેમાં ઘા થતો નથી 
પરતુ તે તરવાર લોચા થઈ જઈ પાછી પડે છે ભને પાછી પડવાથો તેને 


પરિચ્છેડ, ' વિચાર-*અધિકાર, ૧૯૯ 
મજઇરુૂ૪ઇ૬જ૪૪ૂ૪૪૪૪રૂ5ૂ૪ઇ૪૪૪રૂરુરુ૪રુૂરઅરનરુઅઝજજઝરૂજરૂ૪ન્ન૬અજ૪-૪જજજીુજરરુરુર જઇ સુ શામ્છ ઝવ 
_ભાંચકો તે તરવાર મારનાર મનુષ્યના હાયનેજ વામી હુલકે કરે છે, તેવી રીતે 
તમો તમારૂં અતઃકરણુ તેને દ્વેષ ન કરે તેવું વજ જેવું બનાવે કે જેથો ત- 
મારૂં અશુભ ઇચ્છનારને તમારા વજરૂપ અત:કરણુપરથી પાછી પરેલી દ્વેષરૂપ 
“તરવાર એને આપોઆપ વાગરી અને તેણે કરેલા જુત્યને માટે તે પોતાની મે- 
ળેજ પસ્તાશે. તે તમારા સમાગમમાં આવે તે વખતે તેણે કરેલા ષુત્યનું વિ- 
સ્મરણુ કરી જને અને જાણુ તે પ્રસંગ બન્ચે!જ નથી તેવી રીતે તેના તરકૂ 
' પ્રેમભાવ બતાવજે. તમો તેના સાચામાં સાચા મિત્ર હો તેટલે! તેને પ્રેમ બ- 
તાવવે।, કે તરતજ તેના અ'તઃકરણુમાં તેણુ કરેલા મૃત્યનો બદલે! મળી જરે. 
અને તેથી શાંત થઈ તમારા તરમષ્ર માનની નજરથી જેશે. તે તમારા તરક પ્રેમ 
ખતાવશે અને એક સારામાં સારા મિત્રની ગરજ સારશે. 

માઠે તમારે જ્ોઇનું પણુ દ્વેષથી કે ક્રોધથી અશુભ કરવું નહે. જે તમો 
જાઇડું પણુ અફૂભ કરે છે! અથવાતો અશુભ કરવા વિચારસરખો પણુ કરે 
છે કે તરતજ તમારામાં વ્યાપી રહેલા પરમાત્માનું તમો! પ્રેમરૂપી ગુણુને તિ- 
લાંજલિ આપવારૂપી અપમાન* કરો છો. તમે! પ્રેમર્પી ચુણુનું વિસ્મરણુ કર- 
વાથી ખીજાર્નું અરીભ નથી કરતા પણુ તપો તમારૂં પોતાનુંજ અજીભ કરે છેઃ. 

માઝે ભલ્ષેને ગસેતે]ી હ્ઠઢાનિ થાય તોપણુ શું થઈ ગયું ? ગમેતેવા 
કોબને ઉત્પન્ન કરે તેવો! પ્રસંગ આવી પડે તોપણુ શું થઈ ગયુ ? ગમે તે થાય 
તેોપણુ તમાશા આત્માના ધ્પ્થી વિસુખ થાએ નહિ. હાનિ અને કોધને ઉત્પન્ન 
કરે તેવા પ્રસ'ગ તે ખરેખર તમને દુ:ખદ જણાતા હાય તેપપણુ તે ખરૂં નેતાં 
દુ:ખદ નથી. કારણુ કે તેતો માનનામાત્રજ છે. પરતુ તસે! તમારા આત્માના 
પમ્યથી વિસુખ થાએ। છે, ત્યારેજ તમારે માથે ખરા દુઃખદ પ્રસંગો આવે છે 
એ નછી સમજજો. 

[વેચાર્‌ની સાચી દિશા સમજવાની જરૂર. 


# ઝમ કેઈ રાજાને! દિવાન રાજાનું તમામ કામ કર્યા કરતે! હ!ય અને 
તેના ઉપર રાજા વિશ્વાસ રાખી તે જે કાર્ય 8રે તે ખરેખર કરે છે એમ માની 
રયતતર્ક નજર રાખતો ન હોય તેવે વખતે રાજાના આવા વિશ્વાસનો ગેર- 
€ઉપચેોગ કરી તે દિવાન તે રાજ્યના પ્રદેશ ઉપર ધણુઃ વખત પછી પોતેજ 
રાજન છે એવું ઠસાવી પોતાને રાજન મનાવતે હાય અને તેની અજ્ઞાન બિચારી 
મજા, ખરા રાજનને ખદતલે આ દિવાનને ર1“ માની તેનો વિશ્વાસ રાખી મહે- 
સુલ આપ્યા કરે અને ન્યાય અન્યાય વેઠચા કરે તેમજ આપણે પણુ આપણું 


જ ગ્રા... વયરમ્જીઈજઝડરઝ. "૧૦૦ ડિસરનર વા--૪-૦૦૦૦ --ઝુનનયામરઉ૦નારનદયાસમસનાક નયાકતફુના, ભમ--.-૦૫,. “૭8૦. ૧૦૮, રસના -૦-૦૦.,૩૦૦-- - છ. કૂર '૧શલાઇનરાયાળઝકરઝ-૧૪ન 2૯/૦--*,. 





૩ નખ્ક- 5 સમય. ઇનર કિહનાનકઉઇતરા _હાવશાઈનન્ઇ નન «૦ કેરલ. રર કગાઇય- «ઝુ. 





મો ભાગ્યોદય અક છ સને ૧૯૧૩ 


૨૦૦ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'મ્રહુ-ભાગ ૩ નને.  ઇશમ 
શજીકનટડઝ#જરુજ૬ઝશ્રુરુરુ%રુછ#રુરૂજરરુસઅરુરટુરુરુૂરૂરૂજુજીવમયાજ ગનજશનબુજીરુજનુરુરઅજણછુકફુછમફઅજ જ જી 
જે મૂડી સ્વરૂપ આપણું વાસ્તવ હું છે તેને વિસારી દઈ તેતા ગાઢ સ'બ'ખમાં 
રહેનાર આ સનને હાલ આપણે આપણા વાસ્તવ હુ તરીકે આળખીએ છીએ. 

આચો આપણા વાસ્તવ છુંનાજ પરમાત્મા સાથે ગાઢ સ'મ'ધ છે તે 
તરક નજર રાખતાં મનના પ્રદેશમાં રખડી હર્ષ શેક અને કલેશને પ્રાસ થઈ 
આપણે સુખી અને ડુ:ખી એવા શ્નેદને ત્રહણુ કરીએ છીએ. 


પરમાત્મા સામરથ્યસ'પજ્ત અતે સુખના મહાદધિ છે. પરમાત્માજ સ્તાન- 
સ્વરૂપ છે, અને પરમાત્માનો આપણા વાસ્તવ હુ' જે પરમાત્મા તેમની સાથે 
ગાઢ સ'બ'ધ છે. જેથી ચથાર્થ સુખ અને સ્તાનને પ્રાતત કરવા ઇશ્છનારે મનના 
પ્રદેશમાં રખડવાનું નથી પણુ આપણું વાસ્તવ હેુ' જે આત્મા તેના પ્રદેશમાં પ્ર 


વેશ કરવાને છે. 


આત્મામાંથીજ યથાથ* સાન થઈ શકે છે; માટે મનુષ્યોએ મનના પ્રદે- 
શમાં રખડવાથી અ'ત્મામાંથી ઉઠતાં જ્ઞાનનાં સ્કુરણ્‌।!ને તેએ જાણી શકતા નથી. 

જેમ કાચ એ દીવાના તેજથીજ પ્રકાશે છે તેમ મન એ અ'તરાત્માના 
પ્રકાશથીજ પ્રકારો છે. જેમ દીવો! લઈ લેવાથી કાચનું તેજ જતું રહે છે તેમ 
અ'તરાત્માના પ્રકાશસ્િવાય મન એ કેવળ જડ છે. અને તેથી ચેતન્ય સ્વરૂપ 
ઝર અ'તરાત્મા તેનાજ પ્રદેશમાં પ્રવેશ ડરી ચથાર્થ જ્ઞાન સેળવવું નનેઇએ. 

એકાગતા અને મનની શાંત સ્થિતે એ બે અતરાત્માના પ્રદેશમાં જ- 
વાને માટે અગત્યનાં છે. અને આ બે પ્રાસ કરવાથી અ'તરાત્માના પ્રદેશમાં 
જ શકાય છે. 

અ'તરાત્માના પ્રદેશમાં જવાને માટે ખાદ્યપ્રરેશ, અને અ'દરને। પ્રદેશ, આ 
બે પ્રદેશમાં થઈ અદર જવાર્તું હાય છે. 


ખાહ્યપ્રદેશકપર જય મેળવવાને માટે સ્ાને'દ્રિયાને કબનમાં રાખવી પરે 
છે, કારણુ કે: મન એ પાંચ જ્તાને'દ્રિયવડે બાહ્ય જગતનું જ્ઞાન મેળવી શકે છે, 
અને તે જ્ઞાન સત્ય નથી પથુ બ્રાંતિવાછુ' છે. વ્યવડારના વિવિધ જ્ઞોગો, અને 
વ્યવહારના પદાર્થો મળવાથી યથાર્થ સુખ મળતું નથો. કારણ કે તે નાશવાન 
ફ્રાય છે અને જેની તે પદાર્ત્રોમાંથી આસક્તિ છુટી ગ હોય છે તેને યથાર્થ 
જ્ઞાનના અધિકારી ગણવામાં આવે છે. 


ઇંદ્રિચોદ્દારા થતું સતાન એ અસત્ય જ્તાન છે. જ્યારે ઇંદ્રિય વિના જે જ્ઞાન 
થાય છે તે સત્યજ્ઞાન છે. ઇદ્રિયાના જ્ઞાનમાં મશગુલ રહેનાર કેઇપણુ મહાન કાર્ય 
કરી શક્તા નથી. જેએ વિષયોમાં મશગુલ રહે છે તેઓમાં જ્ઞાનની ઝાંખી પ્ર- 


. પરિચ્છેટ. ' વિચાર-અષિકાર. ' *: દે . 
#₹૪જઅુજછજરુજજરુ૪ુૂરુરુરુ૪રુજ રુરુશજુજજીજીરુણી રુૂજી ઝ#ઝરુચરૂરૂરુરુ૪રુરુરુરુરુજ૪ીટુશવાઇઃ#જ૦૪રુૂરુએઝુજીજરુરુરુરુ 
ક્ટેલી હોતી નશ્રી. નવા નવા શોધો! અતે કળાએ શોધી કાઢનાર મહાન પુરૂષે 
, વિષચોમાં મશગુલ રહેતા નથી પણુ વિષચોથી દ્ર રહુ છે. 


ઉત્તરદિશા તરફે જનાર મનુષ્ય દક્ષિણુ દિશામાં શી રીને પ્રવેશ કરી શકે? 
ધરમાં જવા પચ્છનાર ધરની ખહાર દોડ્યા કરે તે! ઘરમાં કયારે જઈ શકે ? 
તેવીજ રીતે બાહ્રજગતમાં જે માણુસે। પોતાની ઇંદ્રિયાને અને મનને ઝ્ેકી 
તેમાંજ મશગુલ રહે છે તે અ'તરના પ્રદેશોને એળ ગી અ'તરાત્માના પ્રદેશમ! 
શી રીતે જઈ રઝે ? 


એક નદી પૂર્વથી નીકળી પશ્ચિમમાં વહેતી હોય તો. પછી તે નદી પક્ષિ- 
મમાં વહેવાની ક પર્વમાં? તેનું જળ પૂર્વ માંજ એકઠુ થવાતું. તેમજ આપણાં 
મન અને ઇંદ્રિરે। ૪હાર ફાંફાં સારતાં હાય તો પછી તે અર શી રીતે જઈ 
શકે ? અ'દરજવ!ઃને સાઝે તો તેમને બહારના પ્રદેશમાંથી પાછાં વાળી અ'ત- 
૧ના ગપ્રરેશમાં વ!ળવાં ત્વેઈઇનએ. 


ઇદ્રિચે! નદ વિષને નેએ જેટલેઅ'શે ત્યજે છે અને વિષયે ક્ઞોા।ધવાને 
રાડેલી ઈદ્રચે!વે તથા મર્નને જેટલેઅ'શે જ્ઞાન જ્યાં ઉદ્દભવ પાસે છે ત્યાં એ- 
ટલે અતરાત્મઃના પ્રદેશમાં નડે છે તેટલેઅ'શે તેએ ઉંચા ઉંચા જ્ઞાન અને 
સામર્થ્યને મસેળવીશકે છે. 


એકજ વખતે બે દિશાપ્રતિ કૌઇપણુ વખત પ્રવેશ થઈશકતે નથી. એ- 
કેજ વખતે એકજ દિશાતરફ પ્રયાણુ થ૪રાકે છે. માટે ને આપણે ખહાર 
કામાં મારી નાશવાન પદાર્થોમાં સેહવશ થઈ તે ભેળવના ફાંફાં મારવાં હોય 
તો છદ્રેયા અને મનને ખડાર દોડાવવાં, પરતુ સત્યસ્રાન અને અખ'ડ સુખને 
મેળવું દોય તો તો! પછી અ'તરમાં આપણા અ'તરાત્માના પ્રદેશમાં આપણી 
ઈંદ્રિયા અને મનને ન્નેડવું ન્નેઇએ. 


કોઈપણુ કામ કરડું હોય, પછી નાતું હોય કે સોટું, તોપણુ તે જે સારૂં 
કૅરવુ' હાય તે, શાંત અને એકાગ્રતાવાળી શ્થિતિમાંજ થઈશકે છે, નહિકે 
ખહઢાર ક્ૉંક્રાં મારતા હાઇએ કે આપણું મન ખહાર વિચાર દોડાવતું હોય અને 
આપણે તે કામ સારૂં કરી શકીએ. 


વ્યવહારું કામ સર્વોત્તમ ટરવુ' હાય તોપણુ એક્ટાશ્રતાની જરૂર હોય છે, 
તો પછી પરમાત્મસ્વરૂપનું સાન મેળવવુ' હોય તેમાં એકાગ્રતાની કેમ જરૂર નહિ. 
એકાગ્રતા અને શાંતસ્થિતતે સિવાથ ફોઈપણુ કામ સવૌીન્તસ થઈ 
 શાકેલુ'જ. નથી. 
નો. 


૨૦૨  થ્યાખ્યાન સાહિત્યસગ્રહુ-ભાગ 3 નને. દશમ 
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આત્માના સામર્થ્યો પ્રસ કરવા, અખ'ડ સુખને પ્રાસ કરવું હોય અને 
દુ:ખમાત્ર ઉપર જય સેળવવે। હોયતો આત્માવલ'બી થાએ. આત્મામાંજ શ્રદ્ધા 
રાખો, અને આત્માનોજ આશ્રય «ચો. વિષયોની આસક્તિ થજી, વિષચોનાં 
ચિંદ્ઞન ભછી આત્મામાંજ આસક્તિ ધરો અને આત્માર્નુંજ ચિતન કરે. તમારી 
યથાર્થ શક્તિ થતાં આત્મા પોતાના યથાર્થ'્વર્પના પ્રકાશ તમારા મન ઉપર 
નાંખી, તેમનાં આમર્થ્યાનું દાન તમને કરશે. 

સુખ મેળવનાને માટે આ એકલે સર્વોત્તમ રસ્તો છે. આ સિવાય સુખ 
સેળવવાનેો ખીને એકપણુ રસ્તે નથી અને તેથી નેને તમારે સુખજ ન્નેઇતું હોય 
તે! અવ્યારેજ તમારા આત્માના પ્રદેશમાં પ્રવેશ કરો. આત્માના પ્રદેશમાં પ્રવેશ 
કરવો એ સુખના ભ'ડારમાં પ્રવેશ કરવા બરાબર છે. 

એકાગ્રતા સિવાય એકપણુ મનુષ્યે મહાન્‌ કાર્ય ક્યુ નથી અને કરવાને 
પણુ નથી. જે જે માણુસોએ મહોાન્‌ કાર્ય કર્યા છે તે તરફ ટૃષિ સ્થાપો. તે- 
એએ પોતાનો ઘસે! સમય એકાંત અને એકાગ્રતામાંજ ગાળેલે। જણાશે. 

એકાગ્રતા સિદ્ધ થતાં થાડા કે ઘણા અંશે આત્માને! સાક્ષાત્કાર થાય છે * 
અને તેના પરશિણુા।મર્‌પ તે મહાન કાર્ય કરી શકે છે. 

અહાર ભટકતા મનને! માણુસ કશું કરી શકવાને સમર્થ નથી. આત્મા તે 
સાન અને સામથ્ય્નો અખટ ઝરે છે. જ્ઞાન અને સાસર્થ્યને ઈચ્છનાર મનુષ્યે _ 
આત્માતરક્‌ વળું નેઇએ. જેમ તૃષા નિવૃત્ત કરથા પશ્છનારે જળ સેળવવા નદી 
ઝે સરોવરને! આશ્રય લેવાની જરૂર છે, તેમજ સાન અને સામર્થ્યને ઈચ્છતા 
મનુષ્યે આત્માના આશ્રચની જરૂર છે. આત્મામાંથી પ્રકાશ પામતું ચથાર્થસાન 
તેજ ત્તાન છે. તે બહાર કાંટ્રાં મારવાથી કે પુસ્તકોમાં શોધ્યા કરવાથી મળતું 
નથી, પણુ આત્માસાથે સ'બ'ધવાળા થવાથીજ મળે છે. પુસ્તકો વાંચો પણુ તે 
ઉપચેોગી અને સારભૂત પુસ્તકો વાંચો, એક વાંચ્યું, બીજી' વાંચ્યું એમ ન કરે. 
સારભૂત થોડાં પુસ્તફો વાંચા અને મનન કરે! અને એકાંતમાં આત્માસાથે સ" 
ખ'ધવાળા થઈ સત્યના પ્રકાશનો અતુભવ ડરે. 

અન્નની દરેક માણુસને જરૂર પડે છે. દિવસમાં એક કે બે વખત જમવાની . 
જર્‌૨ પડે છે. જમવાનો! વખત થાય છે ત્યારે વૃત્તિ વલવલે છે. જરા વહેલું- 
મોડું થાય છે તો ધુંવાપુંવા થઈ જાએ છે, અને તે સ્તિવાય ચાલતું નથી. આ 
ખધું શાને માટે ? માત્ર શરીરના પોાષણુમાટેજ છે. અન્ન્નું ગ્રહણુ કરવાથી શરીર 
ટકીશકે છે, છતાં પણુ ગમેતેવા અન્નનો ક્વિક્રાર કરતા નથી પણુ ને રૃચિકર 


અને સ્વાદિટ હોય, જે શરીરને પાષણુ આપી શરીરને સુષ્ટ કરનાર હોય તે તેવા ' 


ગજ્નનેજ ગ્રહુણુ કરવામાં આવે છે. 





. પરશ્ષ્છિટદ. ગગ વિચાર-અષિકાર,. ૨૦૩” 
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* શરીરના પોષણુમાટે અન્નની જર્‌ર છે. અને તે અનુકૂળ અન્ન કે જેથી 

શરીર પુષ્ટ થાય તેડું; તો પછી મનના પોાષણુમાટે કશાની જરૂર નથી ? શરીર 
કરતાં મનની અધિક ઉપચોગિતા છે. અને તેથી મનના પોષણુમાટે સારાં પુસ્તકે 
વાંચવાની પણુ જરૂર છે. પુસ્તકો વાંચથાથી મન પોષાય છે. જવાં પુસ્તકે! વાંચ- 
વામાં આવે છે અથવા તે! જેવી સોબત કરી જેવા ' વિચારના સગ કરવામાં 
આવે છે તેવા પ્રકારનું મન ખને છે. 
એક પુસ્તક વાંચ્યું વળી બીજુ વાંચ્સું તેથી કાંઈ સફળતા નથી, વાંચી 
વિચાર કરતાં શીખવું એ જેટલું જર્રનું છે તેથી અખષિક વર્તનમાં ઉતારવાની 
જર્‌૨ છે. 

ખહા૨ ભ્રટક્તાં મન અને ઇંદ્રિયોને એકાંતમાં સ્થિર કરી પરમાત્માના 
સખ'ધને સેવવો એ કાર્ય ઘણું ફુધટ લાગશે, પરતુ દરે૪ કાર્ય પ્રયત્નથી સિદ્ધ 
થાય છે. દરરોજ પ્રયત્ન કરી સનને ખહાર ભટકતું અટકાવી અ'તરમાં ઉતારે. 
મન અને ઇંદ્રિયાના વેગને થોડો વખત સ્થિર કરી હૃદયમાં વાળી જુઓ કે 
ત્યાં આગળ મનના ખહાર વાળેલા ગોટાળાનાં કેટલાં ગુ'ચળાં આવી ખડાં થાય 
છે ? આ ખધા તરક દૃષણિ ન નાંખો અને તમારી વૃત્તિઆ અ'તરાત્માપ્રતિ 
ઉંડાણુમાં ઉતારા, મન અને મનના વિચારતરફ્‌ લક્ષ આપો નહિ, કેવળ શાંત 
સ્થિતિનો અતુભવ કરે, ત્યાં તમને તમારા આત્માને સ્વર સભળારો, અને 
આવી એકાગ્રતાવાળી શાંત સ્થિતિમાં આત્મામાંથી જે સ્વર સભળાય છે તે કે- 
વળ સત્ય હોય છે. આવી સ્થિતિમાંજ મહાન્‌ કાર્ચો મહાન્‌ શેોધફોએ કયા છે. 
આત્માના શાંત સ્વરની મદદથોજ મહાન્‌ વિધાકળા અને શોધે પેદ્દા થઈ છે. 

જેટલે અ'શે ખહાર ભટકતા મનને પાણછુંવાળી અ'રાત્માસાથે ન્ેડારેો 
તેટલે અ'શે તમારામાં મહાન્‌ કાર્યો કરવાનું .સામથ્ય આવરો. ઇંદ્રિયાના વલ- 
વલાટને રોકે! અને તમારા અત્યત નજીકમાં રહેલા સત્યસ્ઞાન અને સામર્થ્યના 
' મહેદધિમાં ડુબકી મારે, ત્યાં સાન અને સામથ્ચરૂપ મોતી શોધો. ઉતાવળા 
ન થાઓ, ગભરાઓ નહિ. જેમ જેમ તમો! તમારાં ઇદ્રિચાના વેગને ખહાર 
ભટકતો અથકાવશે તેમ તેમ તમારો પ્રયત્ન સફળ થચેલે। તમને જણાશે. 

સત્યજ્ઞાન, સુખ અને સાસથ્ય* સેળાવવાનો આ સિવાય ખીન્ને 
રસ્તો નથી. 

સુખ કે દુઃખને લાવનાર વિચારજ છે. 
*મનુષ્ય જેવા વિચાર કરે છે તેવો તે થાય છે, તસે! જેવા વિચાર કરશે 
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“૨૦૪. વ્યાખ્યાન સાોહિત્યસ'શ્રહું-ભાગ ૩ જે. દશમ 
ઉંરૂરુરુરુરુરુરુરુટ્ટરુરુરુરરુજુજુરુરુરૂરૂરરુરુરુરુરુરુરુરુરુરૂરુરૂરુરુરુ ન્રરુરુર૩ થન્રુ:: ૬ર ર- જીુરુજરુરુરુરુ 
તેવા તસે! થશે।. હુવે તમારે જેવા થયું હોચ તેવા થાએ. સારા થયું ચા નરતા 
થવું એ તમારાજ હાથમાં છે. બીજા માણુસના ઉપર આધાર રાખી જેઓ રાહડાં 
રડતા ફરે છે તેએ હ'સશાં ૨ાદડાં રડચાજ કરે છે. માટે તમારે તમારી ચશિથિ- 
તિના સ'બ'ધમાં ખીજાને દોષ દેવાની બીલકુલ જર્‌ર નથી. તમારી હાલ જે 
સ્થિતિ છે; તે દુઃખી હોય તોપણુ તેને તમેજ બોલાવી છે, અને સુખી જોય 
તોપણુ તે તમારા વિચારાનાજ પ્રતાપ છે. 
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દુઃખી થવું એ પણુ તમારા હાથસાં છે, સુ'પી થવું એ પણુ તમારા હા- 
થમાં છે, એક હાથમાં અસૃત અને ખીનત હાથમાં વિષ. બેમાંથી નને તમો ઈ- 
“છતા હો તેને ગ્રહણુ કરો. અમૃત ગ્રહુણુ કરશે! તો! તેથી તમનેજ લાભ છે, 
અને વિષ્નું પાન કરવાથી પણુ તમનેજ હાનિ છે. તેવીજ રીતે સુખ અને દુઃખ 
એ ખ'નેમાંથી તમને જે પ્રાસ હોય તેમાં તરજ ટારણભૂત છે. દુ:ખના વિચાર 


યા ડર, તમારા આગળ છડુ:ખનાજ ડુંગરો જણાયા ડરરે. સુખના વિચાર 
દ્રો, તમને સુખનાજ ભડાર જણુળો.' તમો જેવ વિચારો કરશે! તેવું કળ 


તમને પ્રાતત થચેલું જણાશે. 
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જૂ્રૂ પ 


મતુષ્ય જે આન'દના વિચારો શ્ેવે છે તે! તેને હમેશાં આન'દજ પ્રાત 
થાય છે. આનદ એ મતુષ્યમાત્રને પ્રિય છે. આન હથી જડતા જવી રહી શ- 
રીરમાં કાંઈક નવિનજ જાગૃતિ પેદા થાય છે. શરીરસ'પત્તિયાં પણુ એક આ- 
ન'દિત મનુષ્યને ન્હઓ, તેનું શરીર %ેવુ' તેજસ્વી અને સુટઢ હોય છે. તેના સુખ 
ઉપરનો આનદનો પ્રભાવ ફેવો ! બીજ મતુષ્યોને પોતાના તરફ આકર્ષિ લાવે 
તેવો! હચ છે, તેને ખદલે એક કોધી મનતુષ્યને જુએ। | તેતું સુખ કેવું નિસ્તેજ 
અને દ૬મવિનાતું લાગે છે, શરીર કેટલુંખધું છુશ થઈ ગજું છે; નેત્રે! કૈવાં ષ્રીકાં 
પડી ગયાં છે, બને મત્ુષ્ય છે. છતાં પણુ એકે આન દને સ્થાન આપ્રું છે, 
જયારે ખઓીજાએ ફોધને સ્થાન આપ્યું છે તેમાં કેટલે 'ેરક્ાર લાગે છે. તેવીજ 
રીતે માણુસ જેવા વિચારોને રાત્રિ દિવસ પોતાના મગજમાં સેજ્યા કરે છે તે- 
વાજ સુખ કે દુઃખોને તે મેળવે છે. 


જી. 
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તમો! આન'દને ઇચ્છતા હાતો હમેશાં આન દમાં રહા આન'દનાજ વિચા- 
જોને સેવો, સુખ ઉપર પ્રસન્નતાને ધારણુ ડેરા, તમારું સુખ શામાટે રાત દિવસ 
આન'દથી મલકાતું ન રહે, અભ્યાસ ડરો, ખ'તથી પ્રચંત્ન કરો અને આન- 


' પશ્ચ્છિદ,_ * ' વિચાર-શધિકાર. . ૨૦૫ 
કરુજલઇરઇસજઅઇફજડઝરજરૂજ#૬જ ઇરુરરૂઝુરૂજશરઅ૪રૂરુરુૂરુ #રુજીઝનબસર ર૪૯ રૂજ૪ેજ રર 
દને તમારામાં સ્થાન આપો. આનદ એ ઈશ્વરતું સ્વરૂપ છે. નો તમો ઇશ્વરના _ 
રૂપ થવા ઈચ્છતા હોતો પછી ઈશ્ચરનાજ ગુણુષર્મરૂપ જે આનદ તેને તમો 
શામાટે વિસારી સુકેછોે ? તેને ટ્ૂ૨ કરવાથી ઇશ્વર દ્રરજ રહેશે. તેને ષારણ 
કૅરવાથી ઇશ્વરરૂપ પરમાત્મા તમારામાંજ પ્રકટ ચશે. 


હર મહ વ્‌ ઝદ ર ૮ 

આનદ એ એકજ ગશુણુને વળગી રહા. આન'દનુંજ ચિતન કેરો. સુખથી 
નહિ પણુ વર્તનમાં પણુ આન'દનેજ લાવો. તમારા સુખ ઉપરથીજ ખીન્ન મતુ- 
ષ્યને તમા આન'રીપુરૂષ છો એવુ પ્રત્યક્ષ ભાન થાય તેવે પ્રયત્ન કરા. જુએ। 
પછી તમને સુખના ભ'ડારોની ઝુ'ચી પ્રાસ નથો થતી ? અવશ્ય થરોજ. આનદ 
છે ત્યાંજ સુખ છે. જ્યાં આનદ છે ત્યાંજ લક્ષ્મી છે અને આનદ છે ત્યાંજ 
પરમાત્મા છે. ને તમારે પરમાત્મપદને પ્રાસ કરવુ' હોય તો! આજે આ નવિન 
વર્ષના આર'ભમાંજ નિશ્ચય કરો કે “ હું હમેશાં આન'દમાંજ રહીશ.' ગમે તેવા 
વિપત્તિના પ્રસંગ આવે તોપણ હું હમેશાં આનદ આનદ અને આન'દમાંજ 
લીન રહીશ? આવેજ નિશ્ષય આજથી કરો, કાલથો તેજ નિયમે વર્તો. જુએ। 
પછી તમારાં બ્યવડાર અને પરમાર્થનાં કાચો કેવાં સર્વેન્તમર્પે સધાય છે. 


હા 7 શ્ર 5 ઉ ૫ 


ફ્રોધ, જય કે દુ:ખના પ્રસગે! કોનેમાટે છે ? તે તમારેમાટે નથી, લેતુ 
તમારા આગળ કશું પઘયુ ચાલતું નથી. કારણુ કે તેમના ખળકરતાં તમારૂં આન” 
ઇતું ખળ વિશેષ છે. જે તમે તમારા હાથમાં માત્ર આ એકજ હુથીઆરને સાચવી 
રાખશે। તો! પછી તે હુથીઆર તમારા હાથમાં જ્યાંસુધી હશે ત્યાંસુધી કોધ, 
કલેશ અને દુ:ખજેવા નિર્માલ્ય શત્રુએ તમારા ઉપર સાસ્રાજ્ય મેળનવીશાકરે 
નહિ. પણુ જ્યાં તમારા હાથમાંથી તે હથીઆર ગસેતો બેભાન અવસ્થામાં, જાગ્ર- 
તમાં કે નિદ્રામાં નીચે પડી ગયુ કે તુરતજ તમારા શત્રુઓ તમારા ઉપર ચઢી 
બેસરો અને પોતાનું જોર ચલાવશે, માટે તેને ખટુજ સાવચેતીથી સાચવવાનું 
કામ છે. આ સાચવવાનું કામ થોડોક વખત નવેનવું હેરી ત્યાંસુધી તમને કાઠેન : 
જણારો. પણુ ન્યાં મહાવરો થયો કે પછી તે હમેશાં તમારી પાસે અતે પા- 
સેજ રહેરો. પછી તેને ખહુ સાચવવાની તમારે જર્‌ર પડશે નહિ. માટે હાલ 
તે છટકી ન જાય તેટલામાટે બહુજ સાવધાનતા રાખવાની જર્‌ર છે. 


ક્ર મ ૯ દ્વ ન્ડ 76 


ઘરમાં કામ કરતાં કરતાં ઔ, પુત્ર કે ભાઇથી કાંઈ નુકશાન થયુ' તો તેથી 
તમારે પિત્તો કેમ ખસી જાય છે | તે વખતે તમે। તમારા આખ'દને એક ખૂણે 


૨૦૬ :. . વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-શાગ ૩ ને. '' દશમ: 
' ઉરુજગ્રકઇછછરીજીઇમ્ઝફઝઇ ટ્નરુઅજસરુરરુરુ રુરુરુરુ સરુરુરુથ્્ઝઝુ૪ુરુરુરુ૪ુરુરુરૂર રૂરુરુરુરુરુરુરુરૂરુ ફજુથગન્ઝમજી 
સુવાડી દેઈ શામાટે કોધના તાબેદાર થઈન્તઓ છે! ? આ તમારા સ'બ'ખી વર્ગઃ- 
ચી _થયેછું નુકશાન તમા કોખી થઈ ધમપછાડા કરશે। તેથી કાંઈ સુધરવાનું છે ! 
એતે થચેલ્રું નુકશાન સુધરતું હાય તો તો જદી વાત છે. પણુ તેમ તો ખન- 
 વાવું નથી, ત્યારે શામાટે ધમપછાડા કરી આન'દરૂપ પરમાત્માનો ત્યાગ કરી 

કોધર્‌પ પિસ્રાશને તમારામાં સ્થાન આપેોજછો ? આથી થયેલું નુક્શાન સુધરતું 
નથી એટલુંજ નહિ, પણુ તસે તમારી સ્થિતિ કફોડી કરી નાખોછે.. આ કોધને 
સ્થાન આપવાથો તમારા મનમાં કેટલે! ઉદ્દેગ. થાય છે અને તેથી તમારા હૂ- 
દયમાં કેટલે ધક્કો પહ્ધાંચે છે, લેના વિચાર કરો, તે વખતે તેજ વિચારમાં તસે 
ગાંડા જેવા થઈ નાએ છે।. તુકશાન કરનાર તમારૂં ખાસ સ્નેહી હોય તે'પણુ તમે 
તેને તે વખતે ડુશ્મન દેખોાછો. અને એક ખે કલાક્સુબી તમારો જીવ ઝકૈકાણે 
બેસતો નથો. શાંતિ ખોઈ બેસોછો; કામમાં મન ગોઠંતું નથી અને માત્ર તૃકે- 
શાન અંને તે કરનાર મતુષ્ય ખ'નેના વિચાર તમારામાં વાર'વાર આવી ઉદ્દેગને 
ઉત્પન્ન કરે છે. આથી એક નજીવી વસ્તુનું તુક્શાન થવાથી જે હાનિ થઈ હાય 
છી તેના કરતાં તમો તમારા અ'તઃકરણુની સ્થિતિ આન_દમાંથી પલટાવી કોધમાં 
લઈ જાએ છે તેથી તમને વિશેષ હાનિ પહોંચે છે. આવા વખતે કોધ કરવો નહિ 
પણુ નુકશાન કરનાર મનુષ્યના તરક ક્ષમાની દૃણિથી નેવું, તમારા અ'તઃકરણુની 
આનદની સ્થિતિ સાચવી રાખવી અને લે મતુષ્યને તેનાથી થયેલા તુક્શાનના 
પરિણામમાં તેને થયેલા ખેદને ભૂલી જવા કહેવું અને કોધને બદલે તેને આ- 
શ્રાસન આપી કેવું કે હાય ! આથો કાંઈ ગભશરાવા જેવુ' નથી, ફૂરી લાવીશું. 
માટે ખેદ કરવો! નહિ. આવુ કહી તેને ધીરજ આપવી. એકતેો તુકશાન થવાથી 
તેનું અ'ત:કરણુ ચિતાવશ તો થચુ' હોય તેમાં તમે તેના ઉપર સવાર થઇ નાએ 
એ કેટલુંખધું નિદયપણું કહેવાય ? આવુ કરવાથી તસે! ઘણુંજ તુકશાન વેઠોા 
છો અને તમારી આનદની અસૃતમય સ્થિતિમાં કોધર્‌ૂપ વિષને રેડી આન'દને 
વિષમય કરી સુકે।છછેો. જે ફેરી પાછી આન'દની સ્થિતિ લાવતાં લાવતાં મહામૂ- 
શ્કેલી પડે છે. એટલુંજ નહિ પણુ વ્યસની માણુસ જેમ એક વખત ચંઢાકા 
કરવા બીડી પીએ છે અને ફૂરી “ એમાં શું | લાવો જરા પી લઈએ? એથી 
કાંઈ વળગી જવાની છે એમ માની ટ્રી પીએ છે. એમ કરતાં કરતાં ગારૂડી ખની 
જાય છે તેવીજ રીતે તમે એક વખત કેોધવશ થયા કે ફૂરી વારવાર તે તમારા 
ઉપર સ્વામિત્વ ભોગવશે અને આખરે તમારામાં આન'દરૂપ પરમાત્માને ખઠલે 
કોધરૂપ પિશાચતું સ્થાન થશે. અને જ્યાં આન'દસ્વરૂપ પરમાત્માના રાન્‍્ન્યમાં 
સુખ અને સામરથ્યોના ભોગ કરતા હરે ત્યાં પિશાચરૂપ કોધતું સાચ્રાજ્ય થ- 
| તાથી તે ડુઃખમ, કલેશ આદિ વિષાનાં કુડેકુ ડાં તમારામાં જમાવ ફરી રેશે. 


“પરિચ્છેદ, વિચાર-અધિકાર. ૨૦૭ 
ઇ૪રુરુરુરુગ્ન્સુરુષ્જયુરરુૂરુઅજીજ્વજજ૪રુચ્ન્રસુરુજ્રુરૂરુરુરુચન્નસુરુરુર સુરુર્જુરુરુજજ વાઇજ્નુરરજુનરુજજ# 
માટે તમો! તમારામાં કોઇપણુ પ્રકારે કોધનેો આવિર્ભાવ ન થાય તેને માટે અ- 
રેીખર સ્રાવચેત રહેજે, અને આન'દને હમેશાં કાયમ રાખન્ને. 


ગ્ર ત્ર ઝુ ઝર્હ મ્ત્ક ગર 


જે તમારે સુષ્મ જેઇતું હોય તો પછી શામાટે ક્લેશના અને કોધના વિ- 
ચારોને સેવી દુ:ખને વહોરી લે!છો ? શામાટે આન'દનાજ વિચારોમાં મસ્ત રહી 
આન'દ આનદ અને આન'દમાંજ મસ્ત રહેતા નથી ? આન'દ એ પરમાત્મસ્વ- 
૨3૫ છે. તમે આન'દને તમારા હુંદયમાં સ્થાન આપો કે પછી જુએ તુરતજ 
તમારાં દુઃખો વિલાઈ જશે અને તમે સુખને પ્રાસ કરશે।. 
અ'દરના દુશ્મનોને ઓળખવામાં ગાફલ રહે નહિ. 
ટુશ્મનોથી તમામ મતુષ્યો સાવધં રહે છે. ચારાથી તમામ મનુષ્યો સા- 
વધ રહે છે અને એવીજ રીતે પોતાને નુક્શાન કરનારાઓથી દરેક માણુસ સા- 
વધ રહેવા ખરેખર કાળજી રાખે છે. તોપણુ તેઆ પોતાને થતા નુકશાનથી 
અચવા પામતા નથી. કારણુકે તેઓ શત્રુઆથી અને ચોરથી જેવા સાવધ રહે 
છી તેવી રીતે તેની નજીકમાં નજીક જે શઝુએ છે તેનાથી સાવધ રહેતા નથી 
અને તેથી તે શત્રુઆ તેમના ઉપર ચઢી બેસે છે. અને નુકશાન કરે છે. 
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ને એકવાર એમ જાણુવામાં આવે જે અસુક મતુષ્ય પોતાના ઉપર વેર- 
ભાવ રાખે છે તો તે મનુષ્યનો તે ફ્રી વિશ્વાસ રાખતો! નથી, અને તેનાથી 
હેમેશાં સાચવીને કામ લેછે. તેમજ ધણુ! એવા મનુષ્ય છે કે આવાજ વેરભાવ 
રાખનાર અને તેથીપણુ ઘણુંજ અહિત કરનારા તેમના ધણા શતુએ છે એવુ” 
જાણુવા છતાં પણુ તેમનાથી સાવધ રહેતા નથી. 


મહર્ મિ ન્વ નરહ ન્ જ 

શરીરના શકઝુએ। ખહેારથી હાનિ: કર્યાસિવાય જેમ રહેતા નથી તેવીજ 
રીતે માનસિકેશતગ્રુઆ પથ્ય હાનિ કર્યાસિવાય રહેતા નથી. ખહારથો જણાતા 
શતુએ ન્યારે શરીરથી દ્ર રહી હાનિ કરે છે વારે આ માનસિકશતઝુએ 
શરીરની અ'દ૨ પ્રવેશ કેરી અને નુકશાન કરે છે. 

ઝદ ઝ્( મ ઝર ઝલ ગર્‌ 

ખહુરના શત્રુઓથી સાવચેત રહેવામાટે ગમેતેમ પ્રયત્ન કરવામાં આવે 
છે હારે આ માનસક શત્ુએથી ખબચવાને માટે બીલકુલ કાળજી રાખનામાં 
આથતી નથી. શારીરિક શતઞુએ જેટલી હાનિ કરે છે તે કરતાં આ માનસિક * 
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ર૦૮ વ્યાખ્યાન સ્ાહિત્યસશ્રહુ-જશાગ ૩ ને, “- ક્ૃશમ 
- ઉફજજજરુ%જીુજીજીનઃજીનજીુજીુઅુરુરૂરુઝુરુુચાવઃરુરૂછ શુનજશાયઇજીજીરુરુૂ૪ૂીન્ઝુશાયઇજ શવજીવાઇ૩જીજુજી'૪ુજ"૪ વજશભ્ઇ જજ 
શત્રુખઆ ઘણીજ હાનિ કરે છે. અને તે જાણુવા છતાં પણુ તેનાથી ખચવાને માટે 
જેટલી સાવચેતી રાખવી નેઇએ તેટલી ઘણા રાખતા નથી. 
ન કહ ક ન -્( ન 

ખા શત્રુએ તે ખીજા કોઈ નહિ પણુ તે કામ, ક્રોધ, જય, શે।ાક વિગેરે 
છે. આ સર્જ અનર્થ કરનારા છે એવુ” નાણ્યા છતાં પણુ કેટલાક મનુષ્યો તેની 
દરકાર રાખતા નથી અને તેમની મૈત્રી કરે છે. આખરે આ શત્રુએ જામી જાય 
છે અને પછી પોતાની સોબતનું જે રુ:ખરૂપી ફૂળ તે પોતાના મિત્રને આપેછે 
અને જ્યારે ગાઢ સૈત્રી થાય છે અને દુ:ખ પડે છે ત્યારે તેને છોડવા . પ્રયત્ન 
કેરવામાં આવે છે પણુ તે પ્રયત્ન નકામો જાય છે, અને આ શત્રુએથી બચાવ 
થતો! નથી. 
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મહુારના શત્ુએથી ખ્હીવાની જેટલી જર્રછે તેના કરતાં આ શત્રુઓ કે 
જે આખુ આયુષ્ય ખરાખ કેરી સુક્નાર છે તેમનાથી વધારે ડરવાની જર્‌ર છે. 
ખહારના શત્રુઓ ટદાચ નિદા કેરશે, કદાચ કેઈ કામમાં આડા આવી નસ્ુકશાન 
પહોંચાડશે અથવાતો! એવોજ કોઈ ગેરલાભ કરરે, પણુ આ શતુએઓતેો આપ- 
ણામાં ધીમે ધીમે પ્રવેશ કરી આખરે આખી જીદગી હુ:ખમચ કરી સુકે છે. 
શને પછી આખરે ઘણા દિવજનેો  સહેબાસ ચવાથી તેમને છોડવાને ખીને ઝ્ોઈ 
ઉપાય રહેતે! નથી. વ 


ન્ડ 74 ન ન ન ત્ર 

સુખને ઈચ્છનાર દરેક મનુષ્યે જેવી રીતે વ્યવહારમાં શત્રુએથી સાવધ 
રહેવુ' જોઇએ તેવીજ રીતે આ માનસિક શત્રુએથી પણુ સાવધ રહેવુ' જોઇએ. 
અને તેમનો આપણી સાથે જરાપણુ : સ'ખ'ધ ન થાય તેને માટે ખાસ કાળજી 
રાખમી નોઇએ. 
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કર્તન્યર્નું મૂછ વિચાર છે. પ્રથમ વિચાર ઉત્પન્ન થાય છે અને ત્યારપછી 
કતત્વ્ય જન્મ પાસેછે. આ વિચાર જેટલે દરન્જે શુદ્ધ તેટલે ૬રજજે કરત વ્યની 
સ્તિદ્ધિ થાય છે. શુદ્ધ વિચારતું સેવન કડરનારાએતું લક્ષ્યસ્થાન સુખ મેળવવાતું 
હોય છે અને અશુદ્ધ વિચારરૂપી કામ કોધાદિ ડુશ્મનાનું સેવન કરવાથી તે 
તેમને ટુ:ખને ર્તે દોરી જય છે. માટે કર્તન્ય કરવામાં જેટલી સાવધાનતા 
શા ખવી નતેઇએ તે કરતાં વિશેષ સાવધાનતા પોતે કેવા વિચારોનું સેવન કરેછે 
હ વી રાખવી નેેઇએ. કેમકે જેવા નિચારેોું તે સેવન કરેછે તેવા ફેળને તે પામેછે. 
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પરિચ્છેદ. વિચાર-અધિમાર, * ૨૦૯- 

જો તમારે દુ:ખને શૈળવવું' હોય તો કામના, કોધના અને ભયના વિચા- 
શેનું સેવન કરો કૈ તરતજ તમને કલ્ષેશાદિ દુઃ ખો આવી વળગવાનાંજ. જે ત- 
મારે સુખને મેળવવુ' હોયતો શ્રદ્ધા, શાંતિ, આન'દ, વિગેરે શુદ્ધવિચારેોનુ 
સેવન કરો તો તેમના સેવનથી અ'તે સુખજ મળશે. 

મુ ા 7 2૯ 7૯ * 

મતુષ્ય જે કે!ઇપણુ કામમાં શ્રદ્ધા રાખે છે, તો તેને તે કાર્યમાં વિજય 
મળવો સ્શ્કેલ નથી. શ્રદ્ધાના વિચારોનું સેવન કરે, કોઈપણુ કામ કરતી વખતે 
તે કામમાં વિજય મળશેજ, અથવા અસુક આમ ખબનશેજ. એ પ્રમાણેના વિચા- 
રને વળગી રહેવુ, અને શ'કાના વિચારો રાખવા નહિ તેતું નામ શ્રદ્ધા છે. 

હ ૯ નદ મહ ૯૫ ર્વ 

શ્રદ્ધા રાખનારા સુખી થાય છે. દેવ ફૈ દઇછ પણુ શ્રદ્ધા રાખ્યાસિવાય 
ફળતા નથી. ને તેમના ઉપર શ્રદ્ધા રાખવામાં આવે છે તો ધારેલું કાર્ય સિદ્ધ 
થાય છે. શ'કાની નજરથી નેવામાં આવે છે તે કાર્યની પસેદ્ધિ થતી નથી, તેવી 
રીતે દરેક કાર્યમાં શ્રદ્ધા રાખવી એ કાર્ચસિદ્ધિમાં કારણરૂપ છે. 

નહ મલ મત મ ર 2૮ . 

શ'કાના વિચારો કરવા, ભયના વિચારો કરવા અને એવીજ રીતે 
જોઈપણ કામ કરવામાં તેનું કૂળ મળશે કે કેમ ? એવી અશ્રદ્ધા રાખ્યા કરવી એ 
ખરેખર નિષ્ફળતા પ્રાસ કરાવનાર છે. શ'કાથી કાર્યમાં ઉત્સાહ રહેતો નથી, 
મન છગડગ થાય છે. અમુક કામ થશે કે કેમ ? એવે છમડગં વિચાર કરી તે 
કાર્યમાં ફૂળ મળશે કે કેમ તે ખાખત શ'કા રાખી જે કોઈ કાર્ય કરવામાં 
આવે છે તો તે સિદ્ધ થતુંજ નથી. ખેવીજ રીતે શકા રાખ્યાસિવાય તે કા- 
ચમાં વિજય મળશે એવી શ્રદ્ધાપૂવ"ક કરેલું કામ ફળની સિદ્ધિ કરાવે 

ન્વ હ હ 


કહે 
છે 
હ નર હ 


ન 
માઝે શ'કાના અને ભયના વિચારો આપણામાં ન પ્રવેશ કરી જાય તેને 
માટે સાવચેલી રાખવી. આ વિચારો તેવા શકાશીલ મતુષ્યોની સોખતથી આ- 
પણામાં પ્રવેશ કરી જાય છે. તેવા મનુષ્યો પોતે શ'કાશીલ હોચ છે અને જેમ 
એક અખષ્રીણી ખીન્ને અપ્રીણુ ખાતાં શીખવે છે, એક વ્યસની ખીજાને વ્યસની 
ખનાવે છે તેમ તેવા મનુષ્યો ખીજાને શ'કાશીલ ખનાવી દેછે. તેમને વાર'વાર 
તેમના કાર્યમાં ભય ખતાવી શ'કાશીલ કરે છે. અને આવી રીતે ઘણે પ્રસ'ગે 
આવા મનુષ્યો દરેક કાયમાં શ'કા કરતાં શીખે છે. જેમજેમ શ'કાના વિચા- 
રનું સેવન કરતાં શીખે છે તેમતેમ કાયમાં વિશેષ અને વિશેષ નિષ્કૂળતાને 
 _સેળવે છે. 
નત ન ન ૧ ન નષ્ટ 

જેજે 


૨૧૦ વ્યાખ્યાન સાંઢુત્યસ ગ્રહુ-ભાગ ૩ ને, દશમ 
ઉકંરર રર રુરુરુરુરુ-રૂરઅરુરુરુરુ૪ુરુરુ ઝડ જુરઅ્ર રુરુરડઝઇઝ્ન૪ બ ઝુનુથ્ઝ ઝુઝુશર શન જફ જીત ચ ચક ્ટ્ઝ#ઃ 

જેમ ખહારથી ઘરમાં ચાર ન પેસ્રી જય તેની કાળજી રાખવામાં આવે 
છે તેવીરીતે ખહારથી આવા શ'કાના, ભયના અને અશ્રદ્ધાના વિચારોરૂપી 
ચારા આપણા મનમાં પ્રવેશ ન કરે તેને માટે સાવચેતી રાખવી નેઇએ. જેમ 
ચોરોથી રક્ષણુ મેળવવા ખબારીખારણાં અ'ધ કરી પૃણુંઃ જાપતે। રાખવામાં આવે 
છે તેમ આ ઝુવિચારેફ્પી ચારોથી ખબચવાને માટે તેએ આપણા મનમાં પ્રવેશ 
ન કરે તે માટે આપણે તેમને પ્રવેશ કરવાનાં ખારીખારણાં બધ કરવાં જોઇએ. 
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મુવિચારેરું સેવન કરનારાઓની સોબતથી આવા વિચારો આપણામાં 
દાખલ થાય છે. માટે જે મતુષ્યો આવા શકા, શય અને અશ્રદ્ધાના વિચારેનું 
સેવન કરનારા હે।્ય તેમની સોબત કરવી નેઇએ નહિ અને તેમની વાતો. સાં- 
ભળવી નહિ. જેમ ખને તેમ તેમના વિચારો આપણામાં પ્રવેશ ન કરી જાય 
તેને માટે સાવચેત રહેવું. 
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મનને શુદ્ધ વિચારમાં જેડી રાખવાથી અશુદ્ધ વિચાર જેમાં પ્રવેશ કરી * 
શક્તો નથી. શ્રદ્ધા અને ઉત્સાહુના વિચારોમાંથી મનને છુટું ન પડવા દેવાથી 
તેમાં શ'કાના જે ભયના વિચારે પ્રવેશ કરીશકતા નથી. માટે હમેશાં મનને 
શુદ્ધ વિચારમાંજ નડી શાખયવું. ઉન્નતિને કરવી હોય, [વેજયને મેળવવો હાય 
અને કાર્યસિદ્ધિ કરવી હોય તે શ્રદ્ધા અને ઉત્સાહના વિચારોનું સેવન કરવું 
અને ભય, શકા અને અશ્રદ્ધાના વિચારોને તિલાંજલિ આપવી એજ સુખ મે- 
ળવવાને। સરળ રસ્તે! છે. 


કસદાર ટક રરર 


શુદ વિચારેનુ' સેવન 

*પ્રવેશના નિયમોનું પાલન અવશ્ય કર્તવ્ય છે, અને શુદ્ધ વિચાર અને 
શુદ્ધાચરણુ એજ આ નિયમોનું પાલન છે. આ જન્મમાં અવશ્ય મને ઇછણસા- 
ક્ષાત્કાર અથવા સ્વર્પસાક્ષાત્કાર થશેજ, એવી ટટ શ્રદ્ધાથી ૨્વરૂપ સાક્ષાત્કા- 
રની વાટ નેયા કરવી, એપણુ શુદ્ધ વિચાર છે. આ આદિ અનેક પ્રકારોની 
શુદ્ધવિચારમાં ગણુના થાય છે. આવા વિચારોને નિર'તર સેવવા, એજ ચિતિ 
શક્તિના અન'ત સામર્થ્યને હુદયમાં પ્રકટાવવાની અમોઘ કળા છે. મનુષ્ય જેવા 
વિચાર કરે છે, તેવો તે અવશ્ય થાયજ છે. શુદ્ધ વિચાર મનુષ્યને શુદ્ધચિતિ 

શક્તિસ્વરૂપ અવશ્ય કરી મૂકેજ છે. અખડ સુખતૌ, અન'ત સામર્થ્યનાો આ 
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* મહાકાળ માસિક. 


પરિચ્છેદ. _ વિચાર-અપિકાર. ૨૧૧ 
ઉરજ્ુઇરુથયન્૪ુરુાઇટજુરુજુૂઃટજજર ઝજુણ૪અ#ઃરુરુજીુ જીરુ જીજષજજજજ૪અ જજ શાઇઇજરુછુજજુરૂુશજી 
વિના અન્ય કોઈ ઉપાય પૂર્વે હુતો નહિં, આજે છે નહિ, ભવિષ્યમાં હુશે નહિ. 
સાધનમાત્રને ઉદ્દેશ પછી તે ભક્તિ હોય, ચોગ હાય, સાંખ્ય હોય કે ગમે 
તે હોય પણુ વિચારની અહ્ય'ત શુદ્ધિ સાધવી, વિચારને ચિતિશક્તિમય કરી 
દેવો એજ છે. શુદ્ધવિચારને સેવો. શુદ્ધવિચારનુંજ સેવન કરો. શુટ વિ- 


શાર્તેત્ત ગતાકરળયાં સ્વેટ પ્રવટ (લે? અશુદ્ધવિચાર તત્કાળ ત્યજીરો, 
હુમણાં ત્યન્ને, આ ક્ષણે ત્યક. તસે દેવ થશે।, દેવના પણુ દેવ થશે।. ત્રિભુવનમાં 
તમારૂં સ્ત્રામિત્વ પ્રવર્તરો. ધન; એશ્ચર્ય આરિીગ્ય ખળ, વિઘા, જે જેઇશે તે 
સરવ તમારે ચરણે પડશે. તમને કપણુ દુર્લભ નહિ રહે. તમે સર્વાષિપતિ 
પૂર્ણુંપુરૂષાત્તમ થશેા. શુદ્ધ વિચાર સેવવો કઠિણુ જણાય છે ? શુદ્ધ આચરણુતું 
પાલન અશક્ય જણુાય છે ? શામાટે મિથ્યા ભડકે છે ર? સરળને કઠિન બ્રાં- 
તિથી શામાટે માને છે, તમારા અ'તઃકરણુમાં સર્વાપિપતિ ચિતિશક્તિ વિરાજે 
છે. સિહુની સમીપમાં રહીને સસલાથી ખીહા છે ? લજ્જા પામે. અસ'ખ્ય મ- 
હાર્થીએને પૂરે પડે એવો અર્જીનસમાન ચિતિશક્તિરૂપ અતિરથી તમારા 
હુંદયરથમાં છતાં ખીકણુ ઉત્તુરકુમારની પેઠે પાછેપગે નાસે! છેઃ શું ? સ્થિર 
થાએ શ્રદ્ધા ધરો, ભયને પરિત્યને શુદ્ધવિચાર સેવવા એ ખહુંજ સરળ છે, 
શષ્ધવિચાર સ્વાભાવિક છે. અશુદ્ધ વિચાર અસ્વાભાવિક છે. સ્વાભાવિકને સે- 
વવું એમાં કઠિન શું ? 

જ્યારે અ'ત:કરણુમાં ભય પ્રકેટે, અને સ'તાપ આપે, ત્યારે ભય એ ન્ાણે 
જાઈ મનુષ્ય હોય તેમ નેત્ર મીંચી મનમાં તેને કડે કેવુ, ભય ! મારા હૃદયમાંથી 
આ ક્ષણે ચાલ્યોજા. આખી દુનિયામાં ફૂરીઆવ, અને સર્વ સ્થળેથી મારેમાટે 
પ્રેમને લેઈ આવ. જા, હુમણુાજ જા. 

વિકારોની સાથે આ પ્રમાણે વાતચીત કરવાને અને આપણા અ'તઃકરણુ- 
માંથી તેમને કાઢીને વિશ્વમાં ફરવા સોકલવાનો ઉત્તમ સમય રાત્રિએ પથારીમાં 
સુતા પછીને છે. તે સમચે સઘળુ શાંત હોય છે, અને તેથી આપણું કાય* વિ- 
કારો ખહુ સત્વર કરે છે. 

જે પ્રકારનો ભય આપણુને સ્ઝુરતો! હોય તે પ્રકારના ભયને કહેવું, ભાઈ 
ભ્રય | જા, વિશ્વમાં ફેરીને મારે માટે નિર્ભયતા અને હિ'મતને સત્વર શે।ધી લાવ. 

ક્રોધને કહેવું, ક્રોધ ! મારે રાત્રે તારૂં કશું કામ નથી, માટે હું નિદ્રાવશ 
થાઊં છું, તે સમયમાં વિશ્વમાં ફ્રીઆવ, અને શાંતિને ન્યાંત્યાંથી રાખીને 
માર્‌ે માટે લેઈ આવ. 


દ્વેષને મનમાંજ કહેલું, ભારપ દ્વેષ | તું પણુ હુમણાજ મારી પાસેથી જા. 


૨૧૨ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ ન્ને. દશમ 
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અને આખા જગતમાં ફરીને મારે માટે પ્રેમને લેઈ આવ, સમજ્યે।કે ? જા, 
હમણાજ ના. 

નિપ્નતાની,; વ્યાધિની, મૃત્યુની અને એવીજ વિવિધ પ્રકારની ચિતાને 
કહેવું, ચિતા ! તારૂં પણુ અત્યારે મારે પ્રચોજન નથી; માટે તું પણુ અહીંથી 
હમણાં ના, અને આખા જગતમાં સ્થળે સ્થળે ફરજે, અને પરમેશ્વરની રક્ષક 
સત્તામાં વિશ્ચાસને અને શ્રદ્ધાને શોધીને મારે માટે લેતી આવજે. જા, સત્વર જા. 

આ ઝ્રમાણે બીન પણુ જે જે વિકારોનં કહેવું ઘટે તેને- કહેવુ. ખરા મન- 
થી આમ કરવુ. અન્તાન અવિદ્યાને પણુ તેજ પ્રમાણે કહેવુ, કે સૃષ્ટિમાં ખધે 
ફે્‌રીને જ્ઞાનને અને વિદાને લેઈ આવ. 

આ પ્રમાણે વિકાર વગેરેને આજ્તા કરી શાંતિથો નિશ્ચિત થઈ ઉ'ઘવુ', 
આપણે પ્રેરેલા વિચાર ખહાર જરી, અને વિશ્વમાંથી આપણે જે મંગાવ્યું છે; 
તે અવશ્ય લાવી, આપણુ હદયમાં સ્થાપશે, એવે વિશ્ચાસ રાખવે।. વિચારી, 
એ એક અદ્ભુત સાસર્થ્ય છે; અને જાગ્રતૂમાં આપણે પ્રેરેલા વિચારો, નિદ્રામાં 
આપણે ન જાણીએ તેમ આપણામાં વિવિધ કરકરે, કરે છે, મણે આ ક્રિયાને 
કોઇએ હુસવાલાયક ગણી કાઢવા જેવી નથી. આપણે નિદ્રામાં હાઇએ છીએ 
ત્યારે વિશ્વમાં પ્રવર્તતાં વિચારનાં ટુજનરોા આંદોલને, આપણ્‌। અ'તઃકરણુની સ્થિ- 
તિ પ્રમાણું આપણુને સારી અથવા નઠારી અસર ડરે છે. ઉપર વર્ણુંવેલી કિયા- 
થી સારા વિચારનાં આંરદાોલનાજ આપણા તરક આકષાઈ આવે, એવી આપણે 
આપણા હૃદયની સ્થિતિ કરીએ છીએ, અને તેથી ને નિત્ય આપણુ આ અભ્યા- 
સને સેવીએ છીએ તો આપણે આમંત્રણુ કરેલા ગુણો આપણામાં આવે છેજ. 


_વૂકકા:5-ન:.કાયાનનાઇના૪ખન્ાન-પઝઝાજ સક. 


બ્યથ વિચારોનો ત્યાગ કરવા જેઇએ., 

એક માણુસ સારી સ્થિતિનો હતો તેોપપણુ તે બહુ ફકર કયાં કુર તો, ને પાતાની 
ખાયડીપાસે બેશી રે!જરેજ ભવિષ્યનાં દુ:ખોની ગણત્રી કર્યા કરતો. તે કહેલો કે, 
હુવા આપણુને છોકરાં થશે ને ખર્ચ વધશે, છોકરાંની સગાઈ કરવી પડશે ને 
વેવાણા ખરાબ મળશે તો પ'ચાતી. આપણામાં રીતભાતો વધી ગઈ. એક 
વહુ લાવતાં ત્રણુહુજાર રૂપિઆનોા દાગીનો જેઇએ. ને ચાર પાંચ છોકરા થાય 
તો ભોગ મળે ના? રોજગાર ઘટી ગયા, રસક્સ એછા થયા, વેપારમાં સાર 
રહ્યા નહિ ને ખરચ વધ્યાં નાય છે. હવે કરું જેમ ? મારી મા પણુ હુવે 
માંદી સાજી. તે કેસ પણુ પાંચ પદર દદવસે ' મેષ્ટા છે, એટલે કાંઈ, થહાડાપાણી 
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#સ્વગનું વિમાન. 


પરિચ્છેદ, વિચાર-અષિકાર.ર ૨૧૩ 
કરુરુથાશાઇરફ#યરુૂરૂરુરુજૂરરૂરૂરુરુજ્યઇઝુરુરુરુરુરુરૂરુરૂરુઝુૂરુરજરૂ ર જૂનુ જન જીરુ જનરુસ્ટજચ્સ્સ્ક 
કર્ચાવિના ચાલરે ? છ મહિના પછી તારી સુવાવડ આવશે ત્યારે વળી પ'- 
ચાતી. સુવાવડ કરવા કોને બેોલાવશું ? ખ્ડેન તો કાંઈ આવે તેમ નથી; એને 
ને તારેતો આરમેો ચ'દ્રમા. આવતે વરસ તારો ભાઈ પરણુશે ત્યારે વળી દે- 
શમાં જવું પડશે. મારો કાકો પણુ મરવા પડચેો છે; કાણ્‌ ગયાવિના કાંઈ 
છઠટકો છે ? ઉપરાઉપર ખરચ. હવે તે કરવું કેમ ? શેઠનો છેકરેો જુવાન 
થતો જાય છે તેમ તેમ તેનો મીનજ પણુ ફૂટતા જાય છે. એની સાથે પણ 
વખત જતાં પાધરૂં ચાલે તેમ નથી. નાની બેનનો વર પણુ માંદો સાને. તારા 
ખાપને મીજાજ તો એરજ, એની તરફથી પણુ કાંઈ રોકડો મળવાની આશા 
છે ? આપણું જાવું ધર પણુ કાંઇ ઉખેળ્યાવિના ચાલે તેમ છે ? એ ઉખેળશું 
યારે ખારી સૂફવાસારૂ પાડોશીન્નેડે ક્જીચે। કર્યાવિના છુટકો! નથી. આફત તે 
કાંઈ થોડી છે ? આટલાંબધાં ફુ:ખ તો કોઇને હોય નહિ. એટલીખધી જ'જાળ 
તે કેમ ખમાય ? આવી રીતે ખીજાએ।પાસે ને પાતાની ખાઈડીપાસે તે રોજ 
રોજ રોદણાં રોયા કરતો. એ ફ્િકરમાં ઉદાસ રહેતો, ને હુલકા વિચારે કરતે।; 
તેથી ખાઇડીને લાગ્યું કે પોતાની મૂર્ખાઈથી વગર દુઃખે દુઃખી થતો આ તો 
જ્ોઈક દિવસ્ર મફતની ફિકરમાં આપઘાત કરી બેસશે. માટે તેને કાંઈ સમન્ન- 
વવો નનેઇએ. એમ ધારી એક દિવસ બાઇડીએ ઘરમાં કાંઈ કામકાજ કયું નહિ, 
તે જાણીન્નેઇને ઉદાસજેવા ચેહેરો કરીને સૂઈ રહી. રાતે ધણી ઘરમાં આ- 
વ્યો ત્યારે જુવે છે તો દીવો કરલે! નહિ, ઝાડુ કહાડેલું નાહ, વાસણુ માંજેલાં 
નહિ, રસોઇ કરેલી નડિ ને પાણી પણુ ભરેલું નહિ. ત્યારે ધણીએ ગઝુઃસે થ- 
ઇને પૂછું ક, આજે શું છે ? ખાઇડીએ કહ્યું કે, મારા દુઃખને! કાંઈ પાર નથો. 
આજે એક ખ્રાહ્મણુ આવ્યોતેો, તે કહી ગયે જે તમારૂં આયુષ સાઠ વરસતું 
છે તેમાં હુજીતો મને વીશ થયાં, ખા%ી ચાળીશ રહ્યાં, તે ચાળાશ વરસમાં 
મારે શું શું કરડું પડશે ? તેની મેં ગણુત્રી કરી તે જરા સાંભળે, પછી મારી 
ઉપર ચુસ્સે થાએ. રોજ બે પાલી મને દળવું પડે છે તે મહિનાું સાઠે પાલી 
ને વરસતું ૭૨૦ પાલી થયું; અને ચાલીશ વરસર્તું અઠાવીશ હજાર ને આઠસે। 
પાલી થયુ. રોજ દસ ઘડા પાણી ભરવું પડે છે, તે મહિનાતું ત્રણુસો ઘડા ને 
વરસતું ત્રણુહુજાર છસે। ઘડા થયુ; ને ચાલીશ વરસતું એક લાખ ચુમાલીશ 
હુજાર ઘડા પાણી થયુ. રોજ બેય વખતનાં મળીને નાનાં સોટાં ચાલીશ વા- 
સણુ માંજવાં પડે છે, તે. મહિનાનાં ખારસેો! વાસણુ થયાં, વરસના ચોટહુજાર 
ચારસે। વાસણુ થયાં ને ચાલીસ વરસનાં પાંચ લાખ છૉતેરહુજાર વાસણુ મારે 
માંજવાનાં થયાં. હલે તમે વિચાર કરે કે અઠાવીર હજારને આઠસો! પાલી ઘઉં 
હું કેમ દળી શકું ? એક લાખ ને ચુમાલીશહજાર ધડા હું પાણી ડેમ ભરી 


૨૧૪ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ્'ગ્રહુ-શાગ ૩ ને. દશમ 
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શકું ? અને પાંચ લાખ .ને છોતેરહુજાર વાસણુ મારા ખાપને। ખાપ ને તેને 
આપ આવે તોપણુ હું કેમ માંજી શકું ? વળી તે ખ્રાહ્દાણુ હહી ગચો। કે તમને 
ચદ છોકરાં થશે. એક છોકર હુજીતો ત્રણુ મહિનાતું પેટમાં છે, એટલામાં તો 
મરવા પડી છું. ત્યારે ચદ છોકરાં | એય મારા ખાપલિયા ! એટલ્ુંખધું દુ:ખ 
કાઈ આપણાથી ખમાય નહિ; એ કરતાં તો મરી જવું સારૂં. ત્યારે ભાઈડાએ 
5ઘું કે, રાંડ મૂખી | દિવાની કેમ થપઈગઈ છે? એ ખધું તારે એક ૬હાડામાં 
થેડુ'જ કરવાનું છે ? ચોદ છેકરાં કાંઇ તારે ભેળાં જણુવાં છે ? તારે તો ર- 
“૪ના જેટલુંજ ડામ કરવાનું છે. એમાં વળી એવી ગણુત્રી શાની ? ત્યારે ખા- 
ઈડીએ કહ્યુ' કે, તસ છેકરાંના છોકરાંની ક્રિકર શું કરવા કરો છે ? જેમ મારાં 
વાસણુ, પાણી મને ખખર નહિ પડે તેમ થઈ જરે, તેમજ તમારાં દુઃખો પણુ 
તમને ખહુ ખખર ન પડે તેમ ચાલ્યાં જરો. એમાં ભવિષ્યનાં દુ:ખોને ચાદ 
ડરોને વિનાકારણુ ' શામાટે દુઃખી થાએ। છે ? ભક્તિમાન ખાઇડીનેો એ ઉપ- 
*શ તેને સચોટ લાગી ગયો, ને તે વ્વિસથી ભ્રવિષ્યની મમૂતની ક્્‌િકર તેણે 
છંપ્ડી દીધી. 

સજસારમાં ઉત્તમ પ'ક્તિમાં સ્થિતિ મેળવી, આત્મકલ્યાણુ કરવું વગેરેના 
આપધ્ાર વિચારની વિશુદ્ધતા ઉપરજ છે. વિચારશીલ મતુષ્યના હાથથી ક્ટીપણુ 
હીનકર્મ થતું નથી અને શુભાશુભ સ્થિતિને આધાર વિચારઉપરજ છે. મનુષ્ય 
“મ જેમ વિચારવ'ત થતો જાયછે તેમ તેમ પોતાના અવગુણ્‌ાને પણુ સમજે 
સ, એટલુંજ નહિ પણુ બીજાઓની પરીક્ષા કરવામાં તેની ખુદ્ધિ વિકાસ પાશે 
ર્જ પ! સત્યાસત્યને શોધતાં શીખે છે. વિચાર કરવાથી પરીક્ષા ડરવાની ટેવ 
પડે છે તો પરીક્ષા કેમ કરવી એ અનુભવ સેળવવા હુવે પછી પરીક્ષા અધિ- 

કાર લેવો! થોગ્ય માની આ વિચારઅષિકારને અહિ વિરષ્ચે છે. 

૫રીટ્ઞા-જાધિવર. 
નગુગ્ર્સ્ટજ ૦૩---રે4૦- 

*ેક પદાર્થની પરીક્ષા સમય આવ્યેજ થાય છે, સમય આનગ્યા સિ- 
વાય તેની સત્ય પરીક્ષા થઈ શકતી નથી, મનુષ્યને સ'પત્તિમાં 
દ ઘણા મનુષ્યો મદદ કરવામાં તત્પર રહે છે પણુ ખરી સ્થિતિમાં 
ન પ છક તેએ ખધાં ખસી જાય છે. તેમજ કોઇ સાથે સ'ખેધ ખાંધવે, 
કાઇ મંડળમાં ભળવું; કોઇપણુ ચીજ ગ્રહુણુ કરવી, એ સધળુ' 
પરીક્ષા કયાં ખાદજ કરવુ' જરૂરતું છે. પ્ત્યાદિ ખાખત સમજાવવા સાર્‌ આ 
અધિકાર આર ભાય છે. 





પરિચ્છેટ, . “ પશીક્ષા-અધ્વિકાર. ૨૧૫ 
અજર કજ રરર: ---5૪રુૂરુરુૂરુરુરુરુરુરુરુરૂરુરૂરુરૂરુરુૂરુષમઇરૂરુજજીરુૂરુૂરુર ર૪૪ ઇબ્અરુરુ-ત- 
પ્રસંગે પરીક્ષા થઇ/ નય છે, 
ઝસુદવ (૨ થી ર્‌) 
દંતઃ શ્વેતો ૧૧: શત, વતે મેટા વવદંલયો! | ( ન 
નીરસીરતિમામે તુ, દશો દતો થકે ૧૧ ॥ ૨ 1 [ઉં ₹. ના. 
હેસ પણુ ધોળો છે અને ખગલે। પણુ ધોળે છે, માઠે હંસ તથા ખગ- 
લામાં શે! ભેદ ? ઉત્તર-ફુધ તથા પાણીને જુદાં પાડવામાં તો હુસ તે હંસ 
છે અને ખગત્તે તે બગલે। છે. એટલે સન્‍્જન પષુરુ4ની પરીક્ષા તેના કા્યમાંજ 
થઈ શકે છે અને ત્યાં મૂર્ખ નું મૂખપણું પણુ જણાઈ રહેછે, એવો ભાવ છે. ૧ 
વાણીથી સજ્જન તથા દુજનની પરીક્ષા થાય છે. 


ત વિના મપુયાસેન, ગંન્તરં વિજ્વાવયૉઃ । ( ) 
વસન્તે ત યુન! પાત્તે, ૧1૧? ૧1૨? વિજ પિર 1૨ ॥ (પ ઉ. 


વસનત ( ચેત્ર ) માસવિના કાગડો તથા કોયલનો ભેદ જાણી શકાત! 
નથી, પરતુ વસન્તત્રઇઝતુ પ્રાસ થતાં કાગડો તે કાગડો છે અને કોયલ છે તે 
જોયલ છે. અર્થાત્‌ વસ'તશ્કતુમાં કોયલનું બોલવું થાય છે. એવો રીતે વિદ્ધાનની 
પરીક્ષા તેના બાલવાથીજ થઈ શકે છે, ૨ 


નિકટના કુટુ:ખની પરીક્ષાનો સમય. 


તાનીયાલેષને મૃયાન , વાન્ધવાન ચસનામને । 
મિત્રમાપટ્િ જાજે ચ, માયો ૫ વિમવજ્ઞયે ।। રે !! (ભ. 8.) 


જ્રોઈપણુ સ્થાનમાં મોકલી ચાકરોની પરીક્ષા કરવી એટલે પોતાની પાસે 
જ્યાંસુધી નોકર હાય ત્યાંસુધી તો તે ખરાખર ધ્યાન આપી કાર્ય કરે પ- 
૨'તુ જ્યારે પરોક્ષમાં ચિત્ત દઈ નોકરી બનાવે ત્યારેજ તેની પરીક્ષા થઈ ૨%. 
સ'કટ વખતે ખાંધવ-સગાઓની પરીક્ષા થાય છે અને ડુ:ખ વખતે મિત્રની ':- 
રીક્ષા થાય છે, તેમજ જ્યારે ઘરમાં માંઈપણુ વૈભવ ( ધન વિગેરે ) ન છે!ય 
ત્યારે આની પરીક્ષા થાય છે. ૩ ર " 
કોની કોની પરીક્ષા કયાં કયા અને કયારે કયારે થ'ય છે. 
રપતાતિ, (૪-૫) 
વન્ફો સુવળેશ્ય (ળે મટસ્ય, મતો તુરંમરવ ચવે ઝવ । 
નાર્યાય નેઃસે ચ્વતને સ્થયન્યોર્ટલુઃ શુનર્ફ:તમયે ૫રોજ્ા ।। ૪ ।। ી ભ. ૧. 


૧૬ વ્યાખ્યાન સ્ાાહિત્યસગ્રહુ-ભાગ ૩ જે. દશમ 
ઇરૂજરુરુ૪્સુજુૂરુરૂરુરુરુરરુરુરૂરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુરુરુરૂરુરૂ૪રૂર જજ રુરુ “ઇર જુરુરુજી વાઇઝ "૪ 

અગ્નિમાં સોનાની, રણુંસગ્રામમાં ચોદ્ધાની, ચાલવામાં ઘોડાની, ન્યાયમાં 
રાજાની, નિર્ષધનસ્થિતિમાં સ્રીની, સ'કેટમાં પોતાના બ'ધુની અને ખરાખ સમય 
(નિર્ધન અવસ્થા) માં દાતા પુરુષની પરીક્ષા થાય છે, અર્થાત્‌ કે ખરો સમય 
આત્યાસિવાય ખરી પરીક્ષા થઈ શકતી નથી. ૪ 


કેણુ કોની પરીક્ષા કરી રાકે છે. ? 


ચોમી સમાધિ વિરરં વિયોમી, શમ સિનાટ્‌ં ણુર્ત ચ મોમી । 
જ્ાનાસતિ ગર ભુમટવતંસઃ, જવિ? જ્વીંટ્રં જુનિ શુળારવઃ ।૫। (ઉ. ચ.) 
ચોગી પુરુષ સંમાધિની, વિચોગી ( વિરહી ) પુરુષ વિરહની, મૃગ સ- 
'તના નાદની, ભોગી ભાગના સુખની, ઉત્તમ શૂરવીર શૂર પુરુષની; કવિ ( કા- 
ન્યકર્તા ) ફવીન્દ્રની અને ગુણાઢ ય પુરુષ શુણી પુરુષની પરીક્ષા કેરી શકેછે. પ 
અનુભવીવગજ્‌ પરીક્ષા થઇ શકતી નથી. 
વંશસ્ય. 
મળો ગળ વેત્તિ તવેસ્તિ સિશ્ળો, વજી વજ તેસિ સ વેત્તિ તતિકેઝઃ | ર 
વિવ વભન્તસ્ય મુળ તવાયસઃ ૧ ચ સિદ ૧૪ ત મૃષવ ।। કા દિ 
ગુણી પુરુષ ગુણુને “ણી શકે છી પણુ ગુણુહીન પુરુષ ગુણુને નાણ ૨ા-- 
કતો નથો, ખળવાન્‌ પુરૂષ ખળને જાણી શકે છે પણુ નિર્ખળ મનુષ્ય ખળને 
જાણી શકતો નથી, વસનન્‍્તકતુના શુણુને કોયલ જાણે છે પણુ કાગડો જાણી 
શકતો નથી, અને સિહુના પરાકમને હાથી જાણી શકે છે પણુ ઉંદર તેના 
પશાકમને જાણી શક્તો નથી. ૬ 


હદર સ હાઇ ધા ાસાાંદરસસાદંઝારસાદાા 


કેટલાએક સુપરીક્ષક રષ્ટૉતે., 
* મનહર છદ. 
તાણુતાં તણાય નહિ તાણુનાર તાણી મરે; તે તો ધર્મ મુસ'પી ધ'ધામાં કે 'ધરાળમાં ર 
ઉત્તમ મધ્યમ સર્વ એકટુ'જ ઝુટી મારે, એતે ગુણુ અવિવેકી પ્રાણી કે પરાળમાં ; 
ઉત્તમ મધ્યમ મળ્યાં અલગ અલગ ડરે, એતો શુણુ મહા મતિમાન કે મરાળમાં; 
ઊચી ગતિ ચ ચઢેને ચઢાવે દલપત ક્હે, એતો ચુણુ વડાવડા લોક કે કે વરાળમાં. ૭ 


--- * “-શિનઇનરતરતાામાઇ-પરૂડિઃ-હરરળન -- “- જનના -જનઇ-- --» ૦૮૦- 





“૦---૦---- છુ _ઝઇજ9---ણુનનાઇનશુઆઉનય...ત...... ૭૦... ણઇ-ત નુલ... -૦----- “4. .: #ાણીજ# -ન-તાઇભનાઇનાયસતા ૯.6 શત --તઇનાન્જી, -૦૦૦૦, 


નકક - “કૂ્ટ--ઝ્ન્‍--ક-----ૂૂ-૦- રરર. 


ગ્ર દલપતકાવ્ય ભાગ બીન્ને. 


૧ ગાડાને ધાંમરા તરક ઝાખેો ભાર થાય તે ધરાળ, અને પાછળ ઝાઝો ભાર્‌ થાય, 
તેને ઉલાળ કહે છે 


પરિશ્છેદ.  ગઆણ્ઞ્રપરીક્ષક-અધિકાર. ૨૧૭ 
જુમજીરુજી ટી રજી ટમ ટજ ન્ય ક્યન્નજુરુજરૂઅરુરર૪ૂજજીરઇરુમકરુજજજઇશજઇજીજઇજજીઇજજજી૬ફજીજજ ૬૪શમ૪ મ 

પરીક્ષા કરીને થહુણુ કરેશ કોઇપશુ માગ, કોઇપણુ ચીજ કે કોકપશુ 
મતુષ્ય, ધર્મ કે દેવ પરિણુ।સે સુખકારક થાય છે પણુ વમર પરીક્ષાએ જેમાં 
તેમાં ફસાઈ જવુ' એ દુઃખકારક છે ગુણુવાન્‌ મનુષ્યો હાય છે તેએ એકખી- 
જાની પરીક્ષા કરીને પરસ્પર સ્નેહુસબંધ બાંધે છે. પણુ. એક ચુણુવાન્‌ અને 
એક ગુણુહીન એએ વચ્ચે સ'બેધ બંધાતો નથી. કઠ્ઠાચ ખંધાય છે. ત્તા તેમાં 
પરીક્ષાના અભાવને લીધે દુ:ખજ થાય છે. 


ગુણુશ્રાહી પુરૂષા મળે ત્યારે જેટલો પરસ્પર આન'દ થાય છે; તેટલે! 
કશ્રાન'દ અણુસમજુ માથામુટીઆ પુરૂષો મળે ત્યારે થતો નથી, તો! તે અણુસ- 
મજુ કેવા હાય તે દર્શાવવા પરીક્ષા અધિકાર પૂર્ણ" કરીને અપરીક્ષક અંખિકા- 
રની પ્રાપ્તિ માની છે. 


-કચ્-ક્ા-કત્ગ#્જ-૭-૩ - 
શાવરીણીજ છાધિવાર. 


દભ ઉત્તમ અશ્વની પ'ક્તિમાં ગણાતો હાય, વેશ્યાસ્રી સતીજાવમાં 
ક ડ ગણાતી હોય, વિદ્વાનને મૂખની પ'ક્તિમાં બેસાડવામાં આવતો હાય; 
જ ન્યાયાધીશ ધનેચ્છાથી અગડ'બગડ' કરતો હોય, ઉપદેશક ઢૉંગી છતાં 
વ” સહાત્માની ગણુનામાં એલાતો હાય એવા અપરીક્ષક સ્થઃનમાં વસવું 
ડા રો એમ હિતકર નથી. કારણુ કે “ ઢકે શેર ભાજી ટકે શેર ખાજા” 

& સ્ેશે વાતની માફક શિષ્યની જેમ કેઢ'ગી સ્થિતિ થઇ તે પ્રમાણે 
આપરે પણુ ભાગ થવા સભવ છે. એમ માનીને તે સ્થાનને! હૂરથી ત્યાગ 
કરવો, એ દેખાડવાને આ અધિકારનો આરભ છે. 


તર્છેોટાથેલા ખેદાતુર ગુણુવાનનુ' આધાસત. 
અુષ્રુય. 
ખચિ ચર્દાલિ જસ્તૂરિ, પાથરે: વરરા | 
અલ શેવેત મૃવાશ1ઃ, વિં ત વસ્તિ મષ્ીતછે ॥ ૨ ।। ભુ.૨. નાં.) 


રે કસ્તૂ૨િ! પામર મનુષ્યોએ મદવની શ'કાથી તને તજી દીબી ષ્ુ પણુ 
ખેદ નહિ કર. શું ત્હારા શ્રાહુક ભૂમિપાલે। (રાજાએ।) પૃથ્નીમાં નથી, ૧ 


તથા. -- 
૨૮ 







ઇન. _કતગન “૧0૧૪. 


૨૧૮ વ્યાખ્યાનસાહિંત્યસ'મ્રટુ-જાગ ૩ ને. " “દૃશમ 


૬૪.૪૪૪જમજરુઞજીજીનજુરુજીરુજી#્ટરુરૂુરુરુરુટટરુરુરુરુરુ"“-:રુઝ૪ુરુરુરુરુરુરુજુરછુરુરુણછુરુરુરુઇન્ટુણુજીુજુરુજુજુરુર અજી 


રે રાણપસ શજિનિવિ સ્વમિદામથોડ5તિ, ી 

યોડલો ૧૧: સ ર૪ ફેસ રતિ પ્રવીતઃ । ઢ 
 ભણ્્‌મમ્યતામનુપશેન શૂનઃ સ્તમૂયો, શર નાં.) 

થાથદૂટસ્તિ ન થવ અણુ મૂર છો? 1૨ । | 


હે રાજહંસ | અહીં તું શા વાસ્તે આવ્યો છે ? કારણુ કે જે આ ખગવેા 
હેતો તે અહિ હુ'સ એવી રીતે પ્રસિદ્ધિને પામ્યો છે એટલે રાજહુ'સ થઇ 
ખેઠો છે. તેથી જ્યાંસુધીમાં મૂર્ખ લેકે! તને ખગવલે। ન કહે ત્યાંસુધીમાં આવ્યો 
તેમ તયત પોતાના સ્થાનપર પલાયન કરી જા. ૨ 

કેવળ મૂખેતાનાં સમજણુ. 
યે 
શાર્જવિત્રમેસિતિ. 

જેટ્શન્ટ્નચ્તપથ્વજવને ₹કાષિ શા લોટને, 

જિલા (લમગૃરયોજિરઝુજે જાજેજુ સિસ્યારરઃ | 
શ1લજ્ેન ઉર%૧ઃ સપતુજા ૧રજાર્પાસનો- 
રેવા પત્ર વિસારશા શુળિમળે રે૧1વ સરળ તમ! ॥રે ।। 
_ ચંદન, સાંખોા તથા ચપકનાં વનેને કાપવાં અને બોરડી બાવળના ઝા- 
ડેની રક્ષા ફરવી, તેમજ હુંસ, મે.૨, ફકોકિલનાં મુલેની હિંસા કરવી અને કાગઢા: 
તરક સ્નેહુ રાખવે। તથા હાથી આપીને ગજેડો ખરીદવો; કપાસ અને કપૂરની 
સરખી કિમત, ગુણી અને મૂરખની સરખી ગણુના; એવી પરીક્ષા જે રેશમાં 
પાય તે દેશને નમસ્કાર છે  એટક્ષે તે દેશમાં વસડું નહિ, ૩ 

બાદ્ધિહીનમાં પરીક્ષાની ખામી, 
' મનહર, 
*સાધારણુ કનકેની કિ'મત ન કરી જાણે, કુ'દનની કિ'મત તે કેમ કરી જણુશે; 
હળદીની કિસ્મત હૅયાતિમાં ન કરી ફે।ય, કૈસરની કિમ્મત તે કેમ ઉર આણુરે; 
ક્રિડિયાં મોતીની ડાંઇ ક્રિમ્મત ન કરી જાણે, જઘાંસ્ુલાં મોતીને શું વિવિધ વખાણુશે; 
કહે દલપત કાંઈ કવિતા ન કઠે કરી, કવિતાની કિમ્મત તે શી પેરે પ્રમાણુશે. ૪ 
ખુદ્ધિની ખામીને લીધે આ અધિકારમાં ખતાન્યા પ્રમાણે પરીક્ષાની રીતિ 

મળી શકતી નથી તે! આવા ડુર્ગુંણુમાંથી સુષ્્ત થવાને માટે અવસ્ય બુદ્ધિની 
જર્‌ર છે. વળી ખુદ્ધિની ખામીને લીધે ઝુટુખમાં કક્ષેશ, જ્ઞાતિમાં ઝઘડા, ગામ 
શહૅર અથવા દેશમાં ઉથલપાથલ થાય છે. તે! બુદ્ધે કેવાં કેવાં કાર્યા કરે 


ર 
છે તે દર્શાવવા ખુદ્ડિગ્મપિકારને હુવે પછી ચે।જવા યોગ્યતા માની છે. 
કે ----- "પસ... ીત00“"ઈ--સવ સ... ટતા” 


% દલપત કાવ્ય ભાગ ૧ લે. ----- 


ી 
0 ર. જાં.) 
” 


લહ 


'રિચ્છેદ, ' અુહ્ધિ-અખિકાર, .. સ્પ 
બુદ્ધિ શ્ાધિવર. 


ચચચ નાસ્તિ અય પશ, માલ તસ્ય ૧સોતિ વિય્‌ 

ી જેને સ્વાભ્નાવિક ખુદ્ધિ નથી તેને શાસ્ત્ર શું કરી શકશે ? 
૦4 ગ ? દ્વિ-વિચારશાક્ત આ મનુષ્યનું ઉત્તમ મતુષ્યત્વ કહેવરાવનારૂં લ - 
ય. ક્ષણુ છે. માટે તેનું સ રક્ષણુ કરવું એ ઉત્તમ પ્રકારનું કર્તન્ય છે. 
ક 2 ઈત્યાદિ ખાખત જણાવવા સાર્‌ આ અધિકાર શરૂ થાય છે. 


ખુજ્ધથીજ સારમ્રાહી થવાય છે. 
અનુરૃપ, (₹-પી-૫) » 
પટપટ્‌ઃ શુદવમષ્યર્ચં યયા સારં યમુદ્રેત્‌ | ( મો 
તથા સર્ષેષુ વાર્યેયુ, તારં શટળાવિ ચુદ્દિમાન | ૨ ભ. શુ. 
 શમરે પુષ્પના મધ્યમાં રહેલા સારને નઝમ ખેચી લે છે. તેમ સવ 
કાર્યોમાં બદ્ધિમાન્‌ મનુષ્ય સરને ગ્રહણુ કરે છે. ૧ 
બુકદ્ધિમાન્ની બુદ્ધિની સત્તા, 
ણય ફયા વા શન્‍્યાટિયુયુત્તતો ષસુપમતા | 
સ્મિતા ર «7 02 (ણૂ. મુ) 
યુર્દિથિદ્રિયતા સપર, રાં દ્ન્‍્યાસ્લરાતજમ્‌ | ૨ ।। 
પનુર્ષારી પુરુષે સુકેલું ખાણુ એક મતુષ્યને હુણી શકે અથવા ન હી 
શકે, પરતુ બુદ્ધિમાન પુરુષે મૂકેલી ખુદ્ધિ રાજાસહિત દેશને નાશ કરે છે. ૨. 
બુદ્ધિ અવસ્થાઉપર્‌ પણુ આધાર ફ્ાખે છે. 
થયોડસુફ્વાઃ ત્રાચેળ, ત્રણનાં ૬ટિ યુટ્યઃ | દું 
(તાજસ્ય જયાયા*્છમપુરાઃ %યશો રતાઃ ॥ રે ॥ (ઉ. શુ.) 
પ્રાણીઓને ઘણુંકરીને હૃદયમાં અવસ્થાપ્રમાણે બુદ્ધિએ પ્રાપ્ત થાય છે. 
ત્યાં દાંત ક્હે છે કે--આંખામાં (કેરીમાં ) કેમેૈથી તુરો, ખાટો, મધુર (મીઠે), 
આવા રસે! તે વૃક્ષની અવસ્થા પ્રમાણ કમથી ઉત્પન્ન થાય છે. ૩ 
પાણી આવ્યાપહેલાં પાળ ખાંધવી. 


સત્વશવરિતાવશ્ય મુર્મિયસિ યારશી | * 
સારી વહ પૂર્વ ચાસ્જર્ય સાસ સપીરિયમ્‌ ।9 મ (ભૂ. યુ.) 





૨૨૦ વ્યાજ્યાનસાહિત્યસ'ભ્રહુ-ભાગ ૩ ને. હશમ 
શુજુજીજફજુજીઇચઇ જુજીજુજજશજણજછાજુ: ઘામ જુજ જીજી જુરુચયકરુગર જુનુ અઝ છુનઝજુજુરુરુફક જયમ જીજજીજજુરજજીણરુ# 

( ફુમૃહ્યના પશિણામફૂપ') પીડા જેને ઉત્પન્ન થઈ છે એવા મનુષ્યની બુદ્ધિ 
જવી તે વખતે થાય છે તેવી ને ( તે કાય કરવા ) પહેલાં થાય તો! કયા મ- 
થુષ્ય્નું ઇશ્છિતટૂળ સિદ્ધ ન થઇ શકે ? ૪ 


કેપેલ દેવની ખુબી ખતાવે છે. 


ફે ₹ઇં ચષેટાં કિં, સિ? ગાતુસિત્‌ | 
હિર સાં ટુર્મસિ ફસે, ચયા સોશિસિ શવ ॥ પ ॥ (થૂ. શુ.? 
૨૪ થચેલ દેવ કદીપણુ તમાચો લગાવતું નથી પણુ તે ખરાબ ખુદ્ધિ 
આપે છે કે જે ખરાખ ખુદ્ધિવડે મનુષ્ય રાંકની પેઠે રૂદન કરે છે. અર્થાત્‌ ઉંધે 
રસ્તે ચડી બવાં કામ કરે છે કે પરિણામે તેને રોવું પડે છે. પ 


શુહબુદ્ધિ તે ખરેખર કામધેનુ છે. 
૩પત્નાતિ. 

બ્રિ્ય પ્રદૂશે વિષટં શળરિ, મેયાંતિ સૃતે ૬ર પ્રમાઈિ! * |/ 

શંરજારથોમાશ ૫૨ શુનીતે, યુર્ા રિ મુર”: જિતઝ જામવેસુઃ ॥૬ 0 ઉડ થુ. 
શુદ્ધબુદ્ધિ ખરેખર કામધેનુ ગાયજેવી છે, તે લક્ષ્મી ( ધન ) ને ઉત્પન્ન 
કરે છે, દુ:ખને નાશ કરે છે. કલ્યાણ્‌ા।ને જન્મ આપે છે. મલ (અપયશ-પાપ) 
ના નાશ કરે છે અને સસ્કારના મ જીવને પણુ શુદ્ધ કરે છે. અર્થાત્‌ 
શદ્ધબુદ્ધિ મનુષ્યોની તમામ કામનાઓને સિદ્ધ કરીશકે છે. ૬ 
બુશ્ધિબળથી થતો! લાભ. 
શાજ્જવિત્રો[ લેર * 

જયાન્‌ ₹ન્સિ મિ નગર! પોસ્ુઃ જિયથે ફ્રે, 1 

પ્રરપેજતેવ્વપરે ૫ર ફિ શશવને ઘણે વિજમ્ચ્યામતઃ | ન્ન 

પણે મસ્ત (રે મને તવ રિમ ટશવે દ્સ્નિ ત, સ 

ગૂષે સ્4ં તરસિષિન્યમીસ્ય વતિતસનાયુ યુટ્વા (તઃ 1૭ | ! 

એક સિહ (વનમાં) સર્વ પશુઓને મારવા લાગ્યો, ત્યારે પશ્નુઓ બોલ્યાં 

જ હે સિહ | શામાટે સર્વ પશુએને તમે ત્રાસ આપા છે. તમોને વારા પ્ર- 
માણે હમેશાં એક એક પશ્ઞુ આપીશું એટલે બીજા પશુએ।.સુખે રહે. તે ત- 
હનાસું સિ હે કબુલ રાખ્યું. એક દિવસે સસલાનોા વારો આન્યો અને તે જરા 
સડો ગયો, એટલે ક્રોધાયમાન થયેલો સિ'હુ બોલ્યો કે કેમ સોડા આવ્યો ? 
મ્રસલે જવાબ આપ્યા કે હે ભાઇ! વનમાં તારા શત્રુ છે. અને તેમણુ મને 


પશિચ્છેદ. મુડ્રિ-અષિકાર. ' _ રર 
ઉરુજુ૪ુજજ૪૪રુરુરુજમ૪રજુજીજુઅઅ૬ર રૂજુજીનરુશજવનરઆુસુરુરુરૂરૂરુરુ'છર/જનર જુર જજઇજરજઝ૪ જક જુથ 
રેકી રાખ્યો એટલે મારે આવવાને વિલ'ખબ થચે!% કહાતે તેને દેખાડું. સિ હે 
કીધું કે મને તે ખતાવ, એટલે તેને હણી નાખુ. પેલે સસલે! તે સિહુને 
વનમાં જ્યાં એક કૂવો હતો ત્યાં લઇ ગચેો. ફૂવાના કાંઠાઉપર ઉભે! રાખીને 
કીધું કે ને આ કૂવામાં તારા શતુ છે, એટલે સિ હુ ફૂવામાં નેયું તો પોતાનું 
પ્રતિખિ'બ દેખાચું કે તરત તે રૂવામાં પડ્યો. આવી રીતે સિંહુ સસલાની ખુ- 
દ્વિથી મરણુ પામ્યો. ૭ 
બુદ્ધિના પમ્ભાવ,. 
દોહા, 
વગર ખુદ્ધિએ નનેરથી, થતું હાત જે કાજ; 
વાધ વરૂ ને વાંદરાં, કરત જગતમાં રાજ. ૮ * 
જેનિજ બળ જાણે નહિ, વરતે પર આધીન; 
હાથી અગ્તાને રહે, માવત આગળ દીન. ૯ 
મનણહજ્‌. 
ખુદ્ધિ વિના વિવેક વિચાર રહી શકે નહિ દ્ધિ વિના ધન પધામતણુ ડપટ વળે છે; 
ખુદ્ધિ વિના રૂપ ખળ શક્ષયની સમાન થાય, ખુદ્ધિ વિના ઉધમર્નું'ફળ જોને મળે કે 


ખુદ્ધિ વિના બેલબેય લોકને ખગાડવાને, કેશવ ક્હેઝે હીન લેક સાથે હળે છે. * : 
ખુદ્ધિમાન પાસે ધનધામ કામ દ્રર નથી, %ુદ્ધિમાન બળવાન ૯્‌કને દબાવે છે; 

ખુદ્ધિમાન ખાલ હોય વૃદ્ધની સમાન તોય, બુદ્ધિમાન વિધા કલા પુશલતા લાવેછે; 
ખુદ્ધિમાન સમય વિચારી સુખ શોધી શકે, ખુદ્ધિમાન લેક નિજદેશને ખચાવેછે; 
કેશવ કહેછે દેહુ મનને વાણીનાં દુ:ખ, વિવેક વિચારવડે ખુદ્ધિ વિસશાવે છે. ૧૧ 


બુદ્ધિની કસોટી. 

* અકખરશાહના રાન્ન્યમાં દિનપ્રતિદિન ખીરબલતું માન અધિક અધિક 
વૃદ્ધિ થતું ચાલ્યું, તેમજ શાહુ પણુ બિરબલના ચાતુર્ય બળથી કેવળ ઇ૪મિ- 
ત્રની જુજબ તેને નિરતર ચાહતો હતો, તે નઇ ધર્ષ્યાખાદેનાં અત:કરણુ અ- 
ત્યત ધખી ઉઠયાં. ઘણી વખત તેએ।ના હાથ હેઠે પડ્યા હતા, અને શાહે 


અુદ્ધિ વિના ડુ:ખ કેઈ દ્ર ન કરી શકાય, ખુદ્ધિ વિના મોટા હાય તોય પણુ ૮ છે; 


પુષ્કળ વખત અપમાન કરેલ તદપિ “ મુતરાની પુ'છડી ગસેતેટલી વ-. 
ખત ભોંયમાં રાખા તોપણુ બહાર કહાડી કે વાંકીને વાંક્કીજ ' “ પડી . 


- પા: ૦ડ૦તઅર#ખાન--ગઇપાવણાન- ૬-2 -નઝવાાાડમ,રકઇભળગરટ૪ઝડ૦નપાપયનઝઝૂર૦ 
શકન તલાશ. ઇન કાણ શરમાઇ તર નારીના, તાતમળાસારનાસનાણાઇઉ49-તણઇાઃ, પિક તર -જ૪ા0૪- “ર૦” ર0 ઉમણસકાભાનરકણુઝનનાયાજરકકજા- 
2 નન ત _.8. સહાતાઉલ#ક -ઇ.ગાઇ.૭ .:તાકાળ 4રમઇ ટ. નાઇન. . રૂ# ન - 





ઉમભડાનટરસીર૦ળ- અમ, --પનટણણ-યૂજ-મઈ--%- “ર-૦૪૦૪ભરથડતા,૧ ૯૧ :૦-/ # કજ, 


રેવ તેતો ટળે ફ્રેસ ટાળી 7 તે પ્રમાણે પોતાની હસમેશાંની ખુરી આદતને. 


» બઔઓરચલ અને ખાદગાઇ.  ' 


કૈ 


૨૨૨ વ્યાખ્યાનસ્રાહિત્યસ' ગ્રહુ-શાગ ૩ જો. શશસ 
સજ શઝશુજરુનરરૂરઝુર-*૨સ-ર ચાઇ સુ-રુ નઇ ર૦૬૪ રર અરરર રું રૂ જ૬૪રૂરુરુર જુજી જ. જર જુનુ શયન જીજુ જ 
આગળ વધારી વખતોવખત હુરમ સાહેમને સમાચાર આપતા કે “ નામદાર ! 
' ખિરખલે ખાદશાહુ સાહેબને શું લુરક્ઠી નાંખી છે કે તેનીજ આંખ્યે જૂએ છે ! ” 
અમે આપના ભાઇને વજીરાત મળી નનેઈ સર્વ'કેઈઈ હુર્ષવ'ત થયા હુતા અને ખુદા 
_જ્યાસે દુવા માગતા હુતા કે “ સદાકાળ નેકેખ'દાઉપર આવીજ નીધાહુ રાખી 
ઉસેદ ખર આણુશેા. ' પરતુ તે હુર્ષ તો વાદળની છાયા જેટલે1જ વખત ટકવા 
પાસ્થો | હશે એતે હુવે એકવાર કદિ મનને સમજાવી કઇએ, પણુ સભાના 
દેખતાં આપના ભાઈ પાસેથી વજીરાતને। હોદ્દો છીનવી લેઈ ખિરખલને સુપરદ 
ક્યો, એ અપમાન થું નઇ અમોને કારી જખમ થયો; પરતુ કરવું શું ? 
“ સત્તા અગાડી શાહણુપત ૨]' કાસ આવે? ?' એમ સમછ સુંગે મ્હોઢે 
બેસી રહેવું પડયું; પરતુ આપ હેૅરકરેઈ રીતે તે જ્ઞાઈનું અપમાન થયાને। ખ- 
દક્ષે વાળવા ખિરખલને આપણુ રાનયમાંથી પદશ્યુત ડેર્વા ન ભૂલવા અમારી 
વારવાર ભલામણુ છે. આ પ્રમાણ હુરમ સાહેબને સમાચાર ઉપરાઉપર લઃ. 

ગતાવળાગતા માશ્ક્રતે પહોંચાડવા લાગ્યા, તેથી હુરમ સાહેબને પણુ પોતાન: 

જાઈતું અપમાન થ્યું તેવિષેનો બદલે લેવા તરફે ખહુજ મન ઉશ્કેરાર્યું. અહા ! 
દુષજનોની દુષ્વૃત્તિવિષે શાઅકારોએ કહ્યું છે કે “ મન્યે ટુઞનચિત્ત#સિદ્રળે 
ધાતાસ્વિ મત્રોશમ$ ” અર્થાતૂ વિધાતા સર્જ્પ્રકારનાં કઠિન કાચે સાધ્ય કરવામાં 
ફ્તેહુમ'દ નિવડેલ છે, પણુ ડુર્જનના ચિત્તની વૃત્તિ હુરવામાં તેના ઉઘમ ભાંશી 


પડ્યો છે ( નિષ્કૂળજ- નિવડ્યો છે ). ખરેજ એ વાક્ય ઉક્ત વાર્તાની પૃણું પ્ર- 
તીતિ આપી રહ્ય છે. 


એક સમય તે હુરમ સાહેબના મહેલમાં શાહનું પધારડું થયું તે વખતે 
અનેક હાવ-શભાવ-હાસ્ય-વિલાસની ગમ્મતો કરતાં જ્યારે શાહુું પ્રસન્ન (રાજી) 
ચિત્ત પોતાના સ્નેહુમાં લીન થશું જણુચું યારે સમય ,વેચારી બિરખલને ખશે- 
ડવાની ચુફ્તિ આદરી તેણે કહ્યું કે “ આપ આટલે ખધો પ્યાર રાખો છે! તદ્ટશ્વિ 
તે પ્યારના પ્રમાણુમાં મારા જીવને આન'દ આપવામાં ખહુજ ભેદખુદ્ધિ રાખે 
છે! તેથી ચાષણુ' જણાઈ આવે છે કે સ્વાર્થના જેટલીજ સગાઈ પરાવે છો. 
સત્ય અને શુદ્ધ પ્રેમની કોઈ અલેોકિકજ ખુખી ગ્રકાશે છે | પરતુ તે પ્રેમની 
મજાહુ લુંટવા હુજી હું ભાગ્યશાળી થઈજ નહિ ! તેથી હવે મને ઘણે! ક'ટાળે 
વે છે કે આવા પ્રપંચી પ્રેમભાવ કરતાં પ્રાણુને પરલોક પાઠવી દેવો એ 
વધારે સારં છે.” એમ કહી આચરિત્ર બતાવી અશ્ચષપાત કરવા લાગી. તે ન્નેઈ 
જ્ઞાહે ખહુ પ્રકારે તેનું મન રાજ કરવા અનેક યુક્તિ લડાવી કહ્યુ' કે “ હિલે।- 
જાન | તું શામાટે ઉદાસ થાય છે ? હું તારા કહેવા પ્રમાણે શું નથી કરતો 
કે તું આવા મર્મ માં બોલ બોલ્મી મારા કોમળ કાળનાને ક'ટાળોા ઉપજાવે છે! 


પશિચ્છિદ ખુદ્ધિ-અપિકા૨ર. ૨2૩ 

શર્ટ -રરઅુરુરુરુ૪ુર૪રૂરુ રુરજરછુરુરુરૂરુરૂરુરૂર ઝુજુરુર રર જરુરુરુઅજકજજીખનજઃ#બુરુૂરૂજરુરુણજી જુર ટ. ઝર 
જે તારા મનમાં ખટક હાય તે ખબેધડકથી કહે .એટલે તેનો નિકાલ આવે. ગ- 
ભરાય છે શાને !” આ પ્રમાણે શાહનું પ્રીતિચુછ્ત બોલવું સાંશળી પોતાની 
ધારણાને પાર પાડવા બોલી કે “ શું તસે મારૂં કહેવું માનો છે ? કેક તો 
પાછળ બોલે પણુ હું તો આપના મ્હોંડેજ કહું છું કે એક રતિભાર મારૂં મન 
આપ રાખતાજ નથી | અને નેને રાખા છો એ વાર્તા સિદ્ધ હોય તો તેની મને 
ખાત્રી કરાવવા એક સુકન આપને અત્યારે કહુંછું કે બિરખલને એકદમ તેના 
હોાટ્દા ઉપરથી દ્ર કરી મારા ભાપના પાસેથી છીનવી લીધેલી જગ્યા પાછી 
મારા ભાઇને સુપરદ કરે ! જે નહિં કરો તો તુરત આપના પ્રેમપત'ગને। 
રગ દેખાડી દેઈશ, એટલુંજ નહિ પણુ તે સાથે હું મારા વ્હાલા પ્રાણુને અ- 
કાળે જીનતમાં મોકલી દેઈશ ! બસ આ છેલ્લું જે કહેવાનું હતું તે કહી દ્ીધું ” 
આવાં * છેગે ક્યારે પાણી 'પહેંશ્યાં' સરખાં દુ:ખદ વચને! સાંભળી શાહુ 
મહા સુંજવણુના વ'ટોળીઆમાં ઘેરાયો. અહા | સ્રીઓ કેવી મૂરખ હાય છે ? 
જેવળ પોતાની વાત સાચી ડરવા, સર્વેતું અકલ્યાણુ કરવા યન આદરે છે? પિ:- 
છાર છે સીહઠને ! | ભવે તેણી સ્રીહઠે કરી પ્રાણુ થજી છે તેની મને જરા 
દરકાર નથી | એક કરતાં એકાશી તેવી સ્રીઆ મને મળશે, પરંતુ બિરખક્ષ 
સરખો વિદ્વાન્‌ બુદ્ધિશાળી નરરજ્ન મંત્રી મને મળવા મહા સુસ્‍્કેલ છે. માટે 
હું તેના હઠ પ્રમાણું કદેપણુ ચલાવવા ચાહિશજ નહે ! સાચી મહોબત મરદની 
'જુ ખરી વખતે માથુ ઝુરબાન કરે ! રાંડનું મ્ડાં સાચવવાથી શું દ્રારિદ્ર માર- 
વાની હુતી? શું એક ઔતું કલ્યુ' માની મારૂં વચન ફે્‌।ક કરૂં? * વચન પાળે 
તે રાય બકી તો રાંડીરાંડા !?' માટે ગમે તે થાય પણુ જે મેં ટેક પ- 
કડી તે જાળવતાં “ માચુજજાનરદોનરદો પરપ્વફીરેવમફીસોમ્રદી ?' એવા નિ- 
શ્રય ઉપર આવી શાહે આવેશસાશે કહ્યું કે “તને બિરખલના ખુદ્ધિખળવિષેની 
અનેક વખત પ્રતીતિ મળી છે છતાં ત નરજલનું નિકંદન થવા ચાહે છે એતું 
પરિણામ સારૂં આવશેજ નહિં ! જે વાતમાં પાછળથી પસ્તાવો થાય તે વાતમાં 
પ્રથમ વિચાર કરી પાતાના લાભાલાભ તપાસી પ્રવેશ કરીએ તે! વિશેષ લાભ 
થાય છે | માટે હૈયું ઉઘાડી ઉંડું' તપાસી ને | તેમ કરતાં પણુ તને મારી 
સુશિક્ષા અસર ન કરતી હોય તે! ભલે ! તું પ્રાણુ ત્યજીશ એમાં તનેન હાનિ 
છે ? પરતુ હું મારી રાજનીતિ, ટેક અને નેકને એબ લગાડવા વ્હાલા વિવેકી 
ખિરખલને ત્યજીશ નહિ ? જેમકે કસુર શિવાય તેને એક સુખન પણુ કેમ કહે- 
વાય ? માટે જે કસુર હાય તે ખતાવ તો તેને ઠબકે દઉં; પણુ તેને પદબ્રણ 
કરવો એ મારાથી તે! નહિંજ બ 1? વાહુ ધન્ય છે એવા અટ'કી ચુણુશ્રાહી 
નીંતિવોન નરવરોને ||!  * રિ 


૨૨૪ બ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'મહુ-ભાગ ૩ નને. દરામ 
શુજુજુરુમરૂરરુૂજરુજુર્ૂરુઅ્નરુરુરુરુજ:ર્રૂરુરૂરુરુરુઇનછ ર-જરૂરુરુરુછઇરરુશમ*૪ 2રરૂ૪૬૪૧૫-૨ જઇશ છ 

આ પ્રમાણે શાહનું બોલવું સાંભળો હુરમે વિચાયું કે ' ને હું વધારે હઠ 
કરીશ તો હવે સારમાં “કેડી ધોએ કાદવ નિકેળે ? તેવો પ્રકાર બનશે ! 
ઘણું તાણુવા જાઉં તો તુટી જતાં વાર લાગવાની નથી, અને શાહની શુદ્ધ પ્રીતિ 
ખિરખલ ઉપર છે, એટલે મારી ખટપટ હુવે નકામી છે જેથી શાહનું મન ના- 
ળવી ઉપાંય આદરૂં તોજ ઠીક થાય, નહિ તે! “ ડાહુપણુથી દાટ વળશે. ' એમ 
વિચારી શાહે પ્રત્યે કેહેવા લાગી કે “ ખુઠાવિંદ ધન્ય આપની નેક ટેકને હું 
એજ જેવા ચાહતી હુતી કે દિલ્લીપતિ (દિલટારપણાના ધર્મને પૂર્ણુંપણુ એળખે 
છે કે નહિં; પણુ હવે મને પૂણુંઃ ખાત્રી થઈ તેથી હું આપના અવિરલ પ્રેમને 
શતદડ્ડોટિ ધન્યવાદ આપું છું ? 


તદન'તર શાહે હુરમ પ્રત્થે જણાવ્યું કે “ ને આ વાકેચો! તમારા ભેદ- 
ભાવર(િત હુરી તો તેથી હું ઘણ્‌।જ સતોષ પાસું છું અને ભલામણુ કરૂં છું 
જે-જે ભિરખલરનું ખુદ્ધિબળ કોઈપણ ચુક્તિ આગળ શાંત કરી શજી તેવી ચુષ્તિ 
શોધી કહાડો તો તમારા ભાઈના અપમાન થયા ખદલનેો ખદલે વળી શકે 
તેવો રસ્તો મારી પાસે છે. ' આવાં શાહુનાં વાકચેો સાંભળી હુરમ નસ્નતાસાથે 
ખોલી ઝે? ને આપ શુસ્સો ન કરો તો ગમ્મતખાતર એક યુક્તિ રચીએ કે- 
કાલે પ્રાતઃકાળે આપ મારા ઉપર ગુસ્સો! બતાવી ક્રોપભુવનમાં નિવાસ કરા અને 
બિરખલને એવે તાકીરદી હુકમ આપો કે આજે હુરમસાહેખ પોતાની મેળેજ 
અહીંયાં આવી મને મનાવી નાય તેવી ચુક્તિ લહાવે।, ને એ ચુક્તિમાં પછાત 
ડરી અને કોઈ બીજે એ કામ પાર પાડશે તો હું તમારી જગ્યા ( હોદ્દો ) 
બીજાને સૉંપી રેદશ | આજે મારી ટેક રાખવા એ ચુક્તિ રચવાની અત્યાવ- 
શ્યક્તા છે. “ લા'ખ જતાં "પણુ સા'ખ રહેવી જેઇએ.? માત્ર નોક ચોકનાં 
નાણાં છે જેથી તે કામ જલ્દી પાર પાડો. તેમજ બીરખલ મને સમજાવવા 
આવશે તોપણુ હું કોઈપણુ પ્રચભ્વડે એનું કહેડું માનીશજ નહિં, એટલે તે 
કામ તેનાથી પાર ન પડયું જાણી તેનો ચાજ ઢુસેનખાંને આપવામાં કશી 
અડચણુ ર૨હેમે નહિં. પરતુ આપ આ વાતને! ભેદ તેને કશે! આપશે। નહિ. 


આ પ્રમાણે ટુરમની પ્રપચરચના જાણી શાહે વિચાર્યું કે “ ખીરબલ 
હેરેક પ્રયત્ને લેને મ!રી પાસે સોકલ્યાવિના રહેનારજ નથી એવી મને પષ્ઠી 
" ખાત્રી છે.” એમ જાણી તે વારતા શાહે કખુલ રખી તેજ ગોઠવણુ સ્રુજખ 
પ્રાત:ાળે હુરમસાથે દરખારી લોકો જાણે તેમ તકરાર ઉઠાવી પ્રપ'ચરચના 
અમલમાં લીધી અને ખીરખલને પૂર્વાક્ત પ્રમાણે તાકીદ આપી, તે સાંભળી ખી- 
રખલે વિચાયુ કે “૬દ'પતિ ( ધણી ધણીઆણી ) ની તકરાર લાંબા વખત ટક- 
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વાની છેજ નહિ; પરતુ એની મેળેજ ટુરમસાહેમ ચાહુને મનાવા જાય એવી 
ચુફ્તિ ર્ચુ સજ મારૂં નામ બીરખલ. ઝ તદ'તર ખીરખલ છઢુરમસાહેખને મહેલે 
ગચો। અને સલામ કરી અગાડી ઉલે। રહ્યો. તેને જેઈ હુરમ મનમાં વિચારવા 
લાગી કે-”“ અર ! મારા ભાઈનું માનખ'ડન કરનાર આવી પોંચ્યે', ખરેખર 
આજે એને ઘાટ ઘડી નાખું | ધણા દિવસથી માતેલા સાંઢની માકે્‌ક જ્યાં ત્યાં 
માથુ ઘાલી સહુને સહેજમાં દખાવતો હતો, પરતુ “ઘણું કરે એ થોડાને માટે” 
આવા આવા કે લાયક તર્ઝ કરી કુલાતી હુતી, તેટલામાં બીરખતે કરી 
રાખેલ સ'ડેતથો એક પટાવાળો આવી કહેવા લાગ્યો કે, “ નામદારે હુકમ કૂર- 
માનો છે કે થયેલી વાર્તા આપણે હેતુ જલદી પાર પાડવા ટીક સ સબષ ધ- 
રાવે છે માટે એવિષે ખીજ બિલમુલ યલો આદરરૈ્‌ા નહિ; પણુ આપણું ધારેલું 
કાય" જેમ જલ્દીથી સિદ્ધ થાય તેમ તેમાટે ઝટપટ ધ્યાન આપવું; નહિ તો 
વચમાં કાંક રાજખટપટનાં વિધ્યો આવો નડે. ' અમ કહી પટાવાળા વ્યાંથી 
રૂખશત થયે. પટાવાળાના બોલવાતરક્‌ ખાસ હુરમ સાહેબે ધ્યાન ચાંહ્ટાડયું 
હેતું તેથી તે સમાચાર સાંભળી મનમાં વિચારવા લાગી કે “ એવી શું વારત્તા ? 
ગમેતેમ હાય પણુ કાંઈ છુષા ભેદભરેલી વાર્તા છે? એમતો એ શખ્દને 
અથ* વિચારતાંજ સ્પછ માલમ પડે છે ” એમ વિચારી ખીરખલ પ્રત્યે પૂછવા 
લાગી કે “ ખીરબલજી ! આ કહી ગયે તે વાહતું રૂપ શું છે? ” ત્યારે ખીર- 
અલે હાથ ન્નેડી કલયું કે “ જહાંપનાહને! એવો હુકમ છે કે, આ વાર્ત્તા હાલ 
ખે દિવસ સુધી ક્રાઇને પણુ જણાવવી નહિ અને પછી જે થરી તે એની મેળે 
પ્રકાશમાં આવરે, આવે! હુકમ છે એટલે તે વાર્તાનું રહસ્ય સમજાવવા લાચાર 
છું | આપની સેહેજ સલામી કરવા આન્યો હતો. હાલ મને જરાપણુ અવકાશ 
મળો શક્તો નથી એટલેજ આપની હજુર પણુ વધારે વખત હાજર રહી શ- 
કેતો નથી. અહા ! અણુધાયુ શું ખની આવે છે ! મારા જીવને એ વાતથી 
ધણ્‌ાજ પરીતાપ ઉપન્યો છે; પરતુ જેનું નિમક ખાવું તેનું કહ્યુ માથે ચઢાવી 
લેવું એ માણુસને। સત્યપધર્મ' છે ! ” આડું _ભેદભયું ખીરખલતું બોલવું સાંભ#મે 
હુરમ ઘણુ।જ ઉંડા વિચારમાં પડી ગઈ અને એવી શકા ઉત્પન્ન થઈ કે “ ન્‍્યારે 
મને કહેવાય તેવી વાર્સસા નથી યારે ખાસ એમ સમજાય છે કે-ખાદશાહુ સરકાર 
આઓજી સ્ીસાથે સાદી કરવાના હુરેજ ! તે શિવાય આટલી છુપી બાખત હોય 
નહિ ? તેમજ મને ખાત્રી થાય છે કે હ!લમાં મારા ઉપરથી પ્રેમ પણુ તેમણે 
ઉતારી દીધો છે, મારા ભાનું અપમાન પણુ તેજ કારણુથી થયું અને મારા ક- 
હેવા પ્રમાણે રૂસણું કરવું પણુ કબુલ ક્યું તેતું પણુ એજ કારણુ હાવું નનેઇએ. મને 
સારૂં લગાડવા મારી યુક્તિ કબુલ રાખી, પરતુ સુદ્દાસાં તો એકાંતમાં રહી પો- 

ર૯ 
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૬૨૬ વ્યાબ્યાનસાહિત્યસ'શ્રટુ-ભાગ ૩ ને. દશમ 
૬રુરૂરુરુરુરુૂર જુરુર્અરુરુરુર અરરર રુરુરુૂરુરૂર રર રર રૂ૨ રુુજુરુરૂરુજુનરુસુુ ન્ડ જર રુરુરૂઃ રજૂ છન 
તાનો પેચ પાર પાડવા ચુક્તિ ઝડપથી આદરી છે એમાં જઃ। શ'કા નથી | 
મારા સારા નસીબેજ પટાવાળા આવી બોલી ગયે] તેથી પ્રથમ મારા સમજ- 
વામાં આવ્યુ. હું મારા ડહાપણુમાં ખીરખલને ખસેડવામાં યુક્તિ રચતાં હુંજ 
કચાંક ખસેડાઈ જઈશ અને સરકારને એકાંતમાં રહેવા દેવા, એથી મારે માથે 
અપાર દુઃખને ડુ'ગર ડોલરે. તેથી ડાહાપણુ જરોાળવું મૂકી દેઈ ઝટપટ 
ટાવિદની હજુર જ્યું એમાંજ સાર છે. નહિ તો બાજી હાથથી ગયા પછી 
પસ્તાવાનો પાર રહેશે નહિ. 7” એમ વિચારી ન્યાં શાહે કોપભુવનમાં નિવાસ 
ઝય હુતો ત્યાં એકદમ છડીસ્વારીએ જઈ પહોંચી અને ખાવિંદ આગળ પોતાના 
ભાષ્ખિદટલ હીધેલી હુઠેવિષેની ખનેલી કસુરની માષ્,ઠી માગવા લાગી. તે નનેઈ 
શ'હુને ભારે આશ્ચર્ય ઉત્પન્ન થ્યું અને હુરમ પ્રત્યે કહેવા લાગ્યો કે “ પ્યારી! 
આપણે કરલે! ઠરાવ કેમ ભૂલી ગ ? ? તે સાંભળી હરમે કહ્યુ' કે “ શું ત્યારે 
રૂષણું રાખવા રૃેઈ આપને ખીજી ગ્રીસાથે લસ કરવા રેઉં કે ? “ એવુ સોનુ 
જુ કાસનું કે ડાન તોડે ' એવા ર્સણામાં મારા મનખેો લાસ થઈ નાય, 
માટે સ'ડેતને શું કરવો !” તે સાંભળી શાહે જણાવ્યું કે “ આ બ્ડેમ તને 
કેપ્ણું ઠસાવી દીધો ? હું ઝુરાનના સોગ'ટ ખાઇને કહું છું કે મારે એવે। વિચાર 
ખિલકુલ છેજ નહિ ! હું ખાત્રીપૂર્લક સમજી ચુકયો છું કે તને ખીરખવે એ ફ- 
દમાં કૂસાવી હુશ્રે | અને જે વાર્ત્તા આપણી ધારેલી પાર પાડવાની હુતી તે- 
માટે 'ફ્રોક્ટજ દોડારોડ થઈ. છેવટે “ ૨૦ણીઆ ગઢવી કયાં ગયા હતા કે 
ઘ્વેર્ના ઘેર અને ભરડૅડા ભે? ? તેવું ખન્યું'. ” આ પ્રમાણે પ્રતિસ્ઞાપૂર્વ'ક 
શાહનું બેપ્વું સાંભળી હુરમને ખાત્રી થઈ % “ હું ભરમમાં ભૂલી અને મારી 
અપ્ઝલ્નું તોલ કરાવ્યું' અને ખીરખલના બુહ્ડિબળને અધિક ખળવાન બનાવ્યુ 
તથા ઢાશ્રે કરીને મારે દ્વાવ હું હારી બેઠી. હશે ભાઈતું “ નસી'મ ચાર ડે- 
ગલ આગળનું આગળ.? રડે છે? હું શું કરૂં ર એની ખટપટથી ઉતરો 
ખીરખલને વિષ લાભ થચ્ો “ ભાગ્યશાળીને માટે ભૂત રળે? ગ વાત 
સવ'કો સત્યજ છે. એમ વિચારી બીરખલનું બુ્ધિબળ જેઇ પોતે શરમીંદી ખની 
ગઇ અને શાહે ખીરખલની ખુદ્ધિનાં વખાણુ કરી તેના માનમાં વધારે કયે. 
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વસ પ હિક સકા છ. 
જેને અનીતિ પ્રિય “દાય સદાજ ઝ'ઝી, તેને સુનીતે પથ ગાતી જણાય પાજી; 
પી પ્રપ'ચ કરો પૃષ્કળ દ્વેષ ધારે, ગ્રીઝે ન અર્થ તદાપે ન મતિ સુધારે, 
ઉમર્બલ અને તાનસેતની ભક્ધિનો પ્કાળલે. 
**દેલ્લીપતિ નામદાર અકખરશાહુની હજીર ૭ બેરઅલ નામને। પ્રધાન (દિવાન) 
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ક“ બિરબલ અને બાદશાહ. 


 પ૨શ્જ્છિદ, ખુદ્ધિ-અષિકાર. ૨૨૭ 
જુજુઅઅરુ૪ુર૪૬ષ૪રૂ૪જુઝુયજઇજીજુરુરુર- ઝુજુરુક્રુઝે રૂ૪ સૂર સુ -છ્ુઝ્જઃરુૂચર૪૧૦.જૂ૦%૨ ૬. ૪-૭ 
મહા ચતુર, ધૂર્ત અને અફ્કલવાન હુતો તેથી કદરદાન ખાડશાહુ સલાહ લીધા 
શિવાય આગળ ડગ ભરતે નહાતો; તેવા સખ'ધથી તમામ સૃુસલમાનવર્ગ 
ઘણ્‌।ાજ નારાજ રહેતો અને નિર'તર એજ વિચાર થતા કે “ આપણા સુસલ- 
માની રાજ્યમાં વળી “ ડુબાબસાં હડ? સમાન નડનાર એ ખ્રાહ્યાણુ મોટા 
રાજ્યના કારોબારની લગામ કેવળ પોતાને હાથ કરી લીષી અને આપણુને 
તેની તેહેનાતમાં રહેવું પડે છે, ખરેખર _હીણુપદ છે ! સાટે કોઇપણુ પ્રકારે તે 
પદબ્રટ થાય અગર અહીયાંથી ડ્ૂર ટળે તો તેની જગ્યા આપણી કેમના મા- 
ણુસને હાથ આવે |” એમ નિશ્ચય કરી એક તાનસેન નામને। ગવઇયે! કે જેણે 
તમામ હિંદુ મ્રુસલમાનોને પોતાની ગાયનકળાવડે કેવળ વશ્ય કરી લીધા હુતા, 
તેને તે જગ્યાઉપર દ્દાખલ કરવા ! એમ પધારી એક દિવસ્ત તાનસેનને ગાયન 
કરવા એક અમીરે બોલાવ્યો અને શાહુ નામદારને આમ'ત્રણુ ક્યુ કે “ આજ આપ 
સીજલસમાં પધારવા મહેરબાની કરશે।. ” તદન'તર સર્વ અમીર ઉમરાવ અતે 
બાદશાહ વગેરેનું પધારડું થયું. મીજલસ ભરાણી તેવચ્ચે તાનસેને પ્રથમ ટ્રી- 
પક રાગ છોડયો ક તે રાગના પ્રભાવથી રોશનીમાટે કરી રાખેલી ખત્તીઓએ 
એની સેળેજ તત્કાળ જ્યોતિ પ્રકાશી દીધી અને જ્યાંત્યાં રોશની ઝગઝગાટ- 
ખ'ધ દીસમાન થઇ, તેથી બા*શાહુ અને સર્વ મીજલસના મતુષ્યો અત્યત આ- 
ર્ય યુક્ત થઈ ગયા; તદન'તર તાનસેને સર્વ પ્રકારની સમય સમયની રાગરા- 
ગણીએ ઉત્તમ આલાપસહુ ગાઇ ખતાવી, તે વખતે સર્વ મડળ આનંદમય 
ખની એકે અવાજે વાહ ! વાહુ !! સાખાશ છે !!! એમ કહી તાનસેનના ગુ- 
ણુની પુષ્કળ તારીક્‌ કરવા લાગ્યું કે “ તાનસેનકી તાનસે સબી તાન ગુ- 
લતાન ?' ખાદ ગાયન ખ'ધ કર્યા પછી અમીર ઉમરાવ અને તમામ સુસદ્દી 
વર્ગ વગેરે ખાદશાહુની મરજી સુપ્રસન્ન નિહાળી કહેવા લાગ્યા કે “જહાંપનાહ! 
બિરખલથી તાનસેન કેટલા શુણુવાન અને જ્તાનવાન છે ? તેને। પ્રત્યક્ષ દાખલે। 
કિંવા સ્ુકાખલેો! હજુરની હુજુરજ મોજુદ છે એટલે વિર્દેષ તારીફ્‌ કરવાની જરૂર 
નથી | માટે સેવકો ચાહે છે કે એવા અક્કલવાન્‌ પુરૂષને કદાચ ખિરખલની 
જગ્યા આપવામાં આવે તો ઘણુંજ ઉત્તમ ગણાય.” - આવુ તેમોતું બોલવું 
જાંભળી બાદશાહે જણાવ્યુ' કે “ તમારૂં કહેડું ખરૂં છે, અને ખિરખલ કરતાં 
ગમે તેટલા તાનસેન વધારે ગુણુવાન છે; તદપિ ખિશખલના ખુદ્ધિબળઅગાડી 
તાનસેનના શુણુ લખતે માનત થઇ જાય એમ હું મારતું છું! અને એ વાતની 
ખાત્રી તસોને થોડાજ વખતમાં બતાવીશ. 7 એ પ્રમાણે કેટલીક વાતચીત થયા 
ખાદ પાનશુલાખ વહે'ચ્યા પછી મીજલસ ખરખાસ્ત થઇ. 
 ખીજે | દિવસે ખાદશાહે ઈરાનના શાહુને એક પત્ર લ'ખ્યો કે “આપ તરટ્ર 


૨૨૮ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ જે. ' દશમ 
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ખિરખલ અને તાનસેનને સોકુલ્યા છે તેમનાં આ પત્ર દેખતાં શિરચ્છેદ કરા- 
બ્શે।.” એવી મતલખને। પત્ર લખી પોતાની માહેર છાપ કરી તે પત્રસાથે 
તમે ઇરાનના શાહુ પાસે જાએ અને આ પત્રને પ્રતિઉત્તર લઇ આવે.” એમ 
કહી તે ખન્નેને ત્યાં રવાના કર્યા, 

ખાદશાહુની આરા પ્રમાણે ખીજેજ દિવસે ખન્ને જણાએ ઘટીત દૃખટબાસાથે 
પ્રયાણુ કયુ, કેટલેક દિવસે ત્યાં જઇ પહોંચ્યા ખાદ દરખારમાં જઈ ચોગ્ય રીતિ પ્રમાણે 
વન કરી અ?ખ સાથ રહી અકખર ખાધશાહે આપેલે। પત્ર હાજર કર્યો, તે પત્ર 
શાહે વાંચવાની સાથેજ સેવકોને હુકમ ક્ચો કે આનાં મસ્તક ઉડાવી ઘો. આવી 
શાહની આગ્તા થવાથી સીપાઇએ। ખન્નેને પકડી વધસ્થાનકે લેઈ ચાલ્યા; ત્યારે 
તાનસેન ધણે્‌।જ ભયભીત થઈ રડવા લાગ્યો તે નઇ ખિરખલ ખોલ્ન્રો કે “હુવે 
રડવાથી શું વળવાતું છે ? કષ્ટવખતે ઘણું ધ્ય ધારણુ કરી આવી પડેલી આ- 
પદામાંથી ખચવું એજ ડહાપણુ અને ચાતુરી છે; તમજ મારા કરતાં આપ ચગુ- 
ણુમાં અધિક ક્ર. છે1; કારણુ કે ખિરખલની જગ્યા આપને અપાવવી એવી 
તમારા જતિભાઇઆએ ખુદ બાદશાહને વિનતિ પણ કરી છે; માટે ખાદશાણે 
આપણુ બન્નેની અકલને સુકાખકો। કરવા આવા પ્રસંગ આણેલો છે જી તેથી આપ 
ગુણુના પ્રભાવવડે સ'કટ નિવારણુ કડરે।. આ સાંભળી તાનસેન હાથ નેડી બોલ્યો 
કે “ ભાઇ! તમો! સોટા પરોપકારી છો અને આપતું ફુદ્ધિબળળ અગાધ છે, હું 
આપને શરણુ છું ! નથી મારે ઉપહાસ ન કરતાં પ્રાણુરક્ષણુ કરવાની યુક્તિ 
ચાજ મને જવિતદાન આપો. ” આ પ્રમાણે દીનવાણીયુક્ત તેનું બોલવુ સાંભળી 
૪્રિખતે કલ્યું કે “»હીશે। નહિ ! ધેયં ધાઃણુ કરા અને હું કહું તે પ્રમાણે 
કરો એટલે સ'કટરહિત થશે।. ” 

તાનસેને તે ડખુલ કયુ. ખાદ ખિરખલે જણાવ્યુ કે જ વખતે આપ- 
ણુતે આ સીપાધએ। વધસ્થાનકે લેઇ નય તે વખતે ઘણાજડુર્ષ સાથે મને 
પ'છળ હઠાવી સીપાઇઓએને કહેવુ કે “ ભાઇએ। ! પહેલું મારૂં માથુ કાપો! 
અને હું તમને પાઇળ હઠાવો કહીશ કે ભાઈ ! એનાથી પહેલું મારં માથુ' કાપે | 
એ પ્રમાણે અત્યત ઉત્સાહ બતાવવા; પછી જે મારે બોલવુ હશે તે હું બાલીશ.” 

તદન તર ચાલતાંચાલતાં જેટલાક વખતે વધ કરવા # મારી નાખવા )ની 
જગ્યાએ પહોંચયા એટલે પ્રથમ કરી રાખેલી ગેોઠવણુ સ્ુજબ બન્ને જણે ધામ- 
ધુમ આદરી, તે જેઈ વધકારો અત્યત આશ્ચર્યવત થયા કૈ “આ બન્ને ફેવા 
સૂખ છે! સાક્ષાત્‌ મરણુનો સમય આવ્યે! છે છતાં આન'દવૃત્તિથી માંહોામાંહે 
પ્રામધુમ મશ્યાવી રહ્યા છે કે પહેલાં મારું માથું કાપા અને ખીને કહે છે કે 
_પેહેલું મારું માથુ કાપા | માટે આ આશ્ચર્યજનક વાર્તા શાહને જાહેર કરવી 
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જોઇએ, પછી જેમ તે નામદારને હુંકમ હરશે તેમ્‌ કરીશું. એમ વિચાર કરી તે 
સ શાહની હજાર લેઈ ગયા અને સળી હકીકત જાહેર કરી; જેથી શાહુ 
પણુ તાજુબ થયો અને કહ્યુ કે કે “મતુષ્યમાત્રને પ્રાણુથી વધારે જ્ડાલી જાઈ ચીજ 
નથી | તેમ છતાં તમે બન્ને જણ બેષ્ટીકરા ખની અ'૬૨ અદર મથમ જાન (જીવ) 
આપવામાં આકળા થઈ રહ્યા છે એતું શું કારણુ છે ? બેડું શાહે પુછઝું હારે 
ખિરખલ બોલ્યો જે “ નેડ્નામ કદરદાન ! એ વાત આપ અમોને ચુછશે।જ નહે 
અને કહીશું પણુ નહિ. કારણુ કે એથી અસોને ઘણુંજ તુક્શાન થાય છે અને 
જે આશા પાર પાડવા અમારા ધણીએ આપની પાસે સેોલેલા છે તેમની 
આશા પૂરી થરો નહિ. અમારા પ્રાણુ લેવા એવો અમારા ખાવિદે આપને પત્ર 
લખેલો છે તો જાણુવુ'જ જોઇએ ઝે તેમાં કાંઈ ખાસ મતલખ હોવીજ નનેઇએ ! 
એમ આપના દિલમાં 'ખ્યાલ સ્હેજ આવવેોજ નનેઈએ; કેમકે જે અમારા ફૂઝ્ત 
પ્રાણુજ અમારા ધણીને લેવા હોત તે! તેસને કાંઈ ત્યાં સશ્કેલ નહોતું; પરત્તુ 
આપની તરકૂ શિરચ્છેદ કરવા મોકલ્યા માટે ખાસ જરૂરતું કારણુ છે એ તો 
સિદ્ધજ થાય છે, માટે વાર ન કરતાં એકદમ મારૂં શિરચ્છેદ કરો અને પછી 
તાનસેન્તું.” આ પ્રમાણે ખિરખલતું બોલવુ સાંભળી શાહને ઘણીજ આતુરતા 
વષી કે અત્રે વધ કરવા મોકલ્યા તેનું સબળ કારણુ હશેજ તેથી કહેવા લાગ્યો 
કે “જ્યાં સુધી તમે તે ખરી વાત સારા અગાડી નહેર નહિ કરો ત્યાંસુખી 
શિરચ્છેદ્ર કરવામાં આવનારજ નથી ” ત્યારે ખિરખલ બોલ્યો કે “ જ્યારે આપ 
એ વાત ખરેખર જાણી લ્યો ત્યારે તુરત અમારા શિરચ્છેદ કરવા અને એ વાત 
અમારા ખાદશાહુને કાને બિલફૂલ જવા રેવી નહિ !” શાહુ બોલ્યો કે “ કખુલ 
છે.” પછી ખિરખલ. હાથ નડી શાહુ પ્રત્યે અરજ કરવા લાગ્યો કે “ અમારા 
ધણીને આપતું રાજ્ય પાતાના તાખામાં લેવા માટે ઘણી વખતથી' આતુરતા 
ભરી આશા લાગી રહી છે, પરતુ ખુદ આપ તો સમરેરખહાડુર છે ! એથી 
લહઢાઈ કરી મનની સુરાદ ખર આવે એમ ન જણાવવાથી ના (લા ) ઇલાજ 
થયા હતા, પણુ હાલ મસખેથી ખાદશાહુ સરકારને ત્યાં એક પીરજાદા પધારેલા 
છે તેમને હાથ નેડી નસ્રતાથી પૃછયુ' કે “ ઈરાનના .શાહેનું રાજ્ય સારા તા- 
આમાં શી રીતે આવે ?” તેના ઉત્તરમાં પીરભજ્દાએ કહ્યુ કે “ ઇરાનને। શાહુ 
મ્હાટો પુણ્યશાળી પ્રતાપવ'ત છે; માટે એતું રાજ્ય તમારા તાખામાં આવરે નહે; 
પણુ જને તેમના હાથથી બે મનુષ્યો નાહક-બેગુન્હેગાર મરાય તો એની મેળેજ 
તે શાહુ ચુજરી જશે. પરતુ બે જણા વગરવાંકે મરાય તેમાં જેનો પહેલે વધ 
થાય તે શાહુની ગાદીનેો માલીક થશે અને પછી વધ થશે તે ખિરખલની પદવી 
પામશે | એવું પીરજાદાનું બોલવું સાંભળી ખાદશાહે અમને બે જણુને વિશેષ 
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પ્યારના કારણુથી આતરકફૂ આ ચુક્તિ લઢાવી સોકલ્યા છે માટે હુવે વાર લ- 
ગાડવાનો વખત નથી. પહેલાં મારૂં અને પછી તાનસેનતું શિરચ્છેદ કરો જેથી 
વહેલું કાર્ય સિદ્ધ થાય ” શાહે કલયુ' કે “ન્‍્યારે એમ છે ત્યારે હું મારૂં પેો- 
તાના હાથેજ નિકદન કરવા શામાટે તેયાર થાઉં ! બળવી લાહ્યમાં કેણુ પડશે ? 
માટે જેવા આનન્‍્યા તેવો તમારા ઘેર તુરત ચાલ્યા જાએ અને હું તમારા શાહુને 
સુરખ્બી સમજતો હતો પણુ હુવે એના ખુરા કાવતરાથી એના લખેલા પત્રને 
માન્ય કરતો નથી ” આ પ્રમાણે શાહનાં વચને। સાંભળી જાણે બન્ને ઘણા 
નારાજ થયા અને ઉતરેલે ચ્હેરે ત્યાંથી વિદાય થયા. કેટલેક વિવિસે દિહ્લી આવી 
પહોંચ્યા અને ખાદશાહુને મળ્યા તેમ ત્યાં બનેલી સઘળી હુક્ઠીકત અને પત્ર 
રજુ કરી ઉભા રહ્યા. પત્ર વાંચી ખાદશાહે દરબાર ભર્યો અને તાનસેન તથા 
ખિરખલને સભ્ઞાસમક્ષ પૂછયુ' કે “ તમો શી રીતે જીવતા આબ્યા ( તે સાંભ- 
ળી તાનસેને ત્યાં બનેલી સઘળી હુક્રીકત કહી અને બોલ્યો કે “ ગરીબપરવર ! 
ખિરખલની અમલને ધન્ય છે અને એની અજખ ચાતુરીથી મારે પ્રાણુ બચ્ચો ” 
એ સાંભળી બાદશાહે પોતાની જાતવાળાઓને કહ્યું કે “ સે' તમોને પ્રથમજ 
કહેલું હતું કે બિરબલની અક્કલ આગળ તાનસેનના ગુણુ દટાઈ” જાય ! તેને 
પ્રત્યક્ષ દાખલે। જેચે। ? ” આવું ખાદશાહતું બોલવુ' સાંભળી ખિરખલતનું ઠ્ેષી મડળ 
"પૃથ્વી ભણી નિહાળતું જણુ।યું' અને ફરીથી બિરબલવિષે ઝાઝી અદેખાઈ ન 
કરવા તેમના મનસાથે તેમણે પ્રતિજ્ઞા કરી. 





બુદ્ધિને વમત્કાજ્‌. 
“એક વખત શાડુ આન'દભુવનમાં મીજ્લસ ભરી દરખારી સહવર્તમાન 
' ગમ્મતમાં ગુલતાન બન્યા હતા, તે વખતે શાહૅ ઉંચા એક અત્તરનો શીશી 
કાહાડી, પરતુ તેમાંથી અત્તર કાહાડતાં થોડું ગાલીચાપર ઢળી ગયું તેથી કોઇના 
જાણુવામાં ન આવે તેમ ગાલીચાઉપરથી આંગળી વડે પાછું લેવા ચત્ન કર્યો 
પરડુ નકામો ગયો; કેમકે તે અત્તર તો ગાલીચા ઉપર પડયું તેવુજ ગાલીચે। 
પી ગયો હુતે. 

આ ખનાવ ફેઇના નેવામાં આવ્યો નહાતો; પરતુ નજીક બેઠેલ શા- 
ણા સરદાર બિરખલે તે ખનાવ ન્ેચે। તેથી શાહને સ'કોચ થયે.. કારણુ જે. 
“ હિંદના ખાદશાહુ થયા છતાં પણુ મારી કૅજુસ પ્રમુતિ રહી ગઈ છે એમ 
આ ખનાવથી બિરખલના મનમાં આવશે અને તે કોક વખતે મારી મસ્કરી 
કરશે. ” એમ વિચારી બીજે દિવસે શાહે એક પાણીને હોજ ખાલી કરાવી 


* બિરબલ અને બ!દશાહ. 





_-પરિચ્છટ, ખુદ્ધિ-અધષિકાર. * ૨૩૧ 
૪ર ન્‍્રુરુરુમ્ઝુરરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુરરુસ્ૂરુચરૂરરૂરુરુરૂરુરૂરુરુ૦્રુરુૂ૪રુર જુરુસુરુઃઃાઃઇ,નઇઝ'જીશવઇખુુરુરુરુજ 
તે અત્તરથી ભરી કઢાવ્યો અને શહેરના લે[કેને બોલાવી તેને લટાવ્યો; અર્થાત્‌ 
જે જેની મોજમાં આવે તેમ તેમાંથી અત્તર લઈ જવા હુકમ આપ્યો. આ ખ- 
નાવ ખિરખલના ન્નવામાં આવવાથી તે હાજનજીક આવ્યા અને તેને જેઈ 
શાહે કલ્યુ' કે “ જેમ ખિરખલ ! કેવી મજહુ ઉડી રહી છે ( !” તે સાંભળી 
બિરખલ બોલ્યો કે “ હુજૂર બેઅદખી માક્‌ કરશે! પણુ જે ખુ'દથી ગઈ છે 
તે હોજથી સુધરવાની છે ? ” 


આ પ્રમાણે ખિરખલતું ભાષણુ સાંભળી શાહને ગુર્સો આવ્યો કે “ બિ 
રખલ્લે મારી હલકાશ ખતાવી | પરતુ તે શુસ્સો પ્રગટ કરવો એ વધારે હુલ- 
કાશ ખતાવવાને થઈ પડે; માટે અત્યારે કશું ન બોલવું પણુ પછી વાત |” 
એમ વિચારી ત્રીજે દિવસથી ખિરખલની સલામ લેવી ખ'ધ કરી અને નિવ્યના 
નિયમ પ્રમાણે તેને બોલાવવો બધ કર્યો. તે જણી બિરબલે વિચાયું કે “શા- 
હુને મારા ખરા બોલથી માઠું લાગ્યું, હશે ! ખેર તે સઘછી' ઠીક કરીશું; પરતુ 
મારે હાક્ષ અહોંયાં રહેવું એ ઠીક નહિ; કેમકે શહેરમાં રહેવું અને દરખારમાં 
જવુ' નડિ! તે બનાવ જાણી પ્રતિપક્ષીઅ રાજી થાય તથ, શાહની અતે મઃરી 
સિત્રાઇનો અભણા;વ સસજાય, તેવો લાગ પ્રતિસ્પ્ધીઓને મળવા દેવો! નહિજ 
જોઇએ; માટે ખ્ડારગામ જવુ' એ વધારે સારૂં છે.” એમ વિચારી ખુદ્ધિનિધાન 
ખિરખલ શહેરમાંથી શુપચુપ રીતે પ્રયાણુ કરી એક ન્હાાન! ગામડામાં પાટીદારના 
ઘરમાં પોતાનું નામઠામ ખરૂં ન ખતાવતાં અન્ય નામ ઠામ બતાવી વ્યાં રહ્યો. 


ખાદશાહે ખિરખલની સાથે દિલની ઓછાશ દેખાડીતો ખરી; પણુ ખિર- 
અબલની સાથે એવો સજ્જડ સબધ નેડાઈ ગયો હુતો કે તે શિવાય એક દિવસ 
પણુ ચાલી શકે નહિ; લોપણુ ગુસ્સાને લીધે આઠ દિવસ તેની ખખર લીધી 
નહિ; પરતુ કચેરીમાં તો દરરોજ નવા ચમત્કારિક કેસો ( ફરીયાદો ) આ-: 
વ્યાજ કરતા હુતા અને તેના 'ફે'સલા આપવા વખતે ખિરખલ્ર યાદ આન્યા વગર 
રહેતો નહેતે।. છેવટે તેના વિના ન રહેવાયાથી સીપાઇઓને સોકલી તેડુ' કયુ 
પણુ “તે ગામ ગયો છે' એવા સમાચાર મળ્યા; તેથી જાણ્યું કે “સ્નેહના હુ- 
છમાં હું મોટાઇમાં તણાઈ સલામ બધ કરી તેથો તેને પણુ માઠું લાગ્યું, માટે 
રીસને। માર્ચો ગામ ચાલ્યો ગયો હુશે પણુ ગમે તે પ્રકારે એની શોધ કરી 
પાછે બોલાવી લેવો એમાંજ મારૂં ભૂષણુ છે ! રાજ્યમાં એવા સલાહુકારવિના 
તમામ ખાજી ૨૬ થઈ જાય.” એમ વિચારી ગામોગામ ખોળ કરાવો પણુ 
પત્તો લાગ્યેજ નહિ. એમ કશ્તાં છ માસ વીતી ગયા તેથી દેશે।ટેશ વાર્તા ફે્‌- 
 _કફ્ષાઇ કે “ અકબરશાહેૅના રાજ્યમાં ( હુજૂરમાં ) જે ચતુર અકલવાન અને 


૨૩૨ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસં“ગ્રહુ-ભાગ ૩ જે. ' ૬શંસ 
રૂરુઇજરુ૪ુત્જીન્૪ુરુષજરુરુ-૪રુ૪ુરુરુન્૪અરુજુરૂરુરુરુન્કઝુ્રુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુરુ૪રુરુરુરુરુરુજજી ₹જીરુ૪ષજી 
હિસ્મતઆહાટ્ર પ્રધાન હુતો તે રીસાઈ ગયો છે.” આ વાર્ત્તા જાસુદ માર- 
ફૂલે શાહુના શત્રુ રાજાઓએ જાણી, તેથી તે તકનો લાભ લેઈ દિક્ષીપતિતું 
રાજ્ય હુસ્ત કરવા મસલત ચંલાવી અને તે શત્રુરાજએ પૈકી તુર્કસ્થાનને 
'શાહુ આગેવાની ધરાવતો હતો તેણે વિચાર્યુ કે “ બિરબલ હતો ત્યાંસુખી 
દિછ્જૌ ઉપર હલ્લો કેઈ કરી જય મેળવી શકે એ આશા ફકટ હુતી અને હુવે 
સહુલાઇથી તે જગ્યો ઉપર હાથનું બળ અજમાવી રાનત્ય હાથ કરી લેઇએ તેો।- 
પણુ કશે! વાંધો નથી; તોપણુ હજુ જાણુવુ' જરૂરનું છે કે દિલ્લીપતિના આગળ 
હવે બીજો કેઈ ખુદ્ધિમાન પ્રધાન છે કે નહિ? જે કેઈ તેવોજ ખુદ્ધિમાન પ્ર- 
ધાન વિધમાન હોય અગર છુપી રીતે બિરખલ સલાહુ આપતો હાય તો જીત 
મેળવવી સુશ્કેલ થઈ પડે માટે પ્રથમ તેની ખાત્રો કરીલેવા ચુજ્તિ રચવીજ 
જોઇએ.” એમ વિચારી એક પત્ર લખ્યો અને તેમાં લખ્યું કે “ આ પત્ર વાંચી 
એક ધડો ભરીને અકલ ચાર માસની અદર સોકલાવી દેવી અને નને ન મો- 
કલે તો લઢાઈ માટે તૈયાર થજે. 7” આ પ્રમાણે પત્રમાં હેતુ લખી સાંહણી- 
સ્વાર હુલકારા સાશ્રે વિદાય કર્યો. કેટલીક સુદતે તે દિક્લી શહેરે આવી પોહોાચ્યો 
અને અકબરશાહુને તે પત્ર આપ્યો. શાહે વાંચી વિચાયું કે “ બિરખલના અ- 
ભાવથો શતઞુરાજ્યો મારા પ્રત્યે ત્રાપ મારવા ટમટમી રહ્યાં છે, બિરબલને 
પત્તો લાગતો નથી; તેમજ આ કાગળનો ઉત્તર અથવા માગણી પાર પાડવા 
એનાશિવાય ખીન્ને ફોઈ શક્તિમાન નથી ! હુવે કરવુ શું'! મારી મૂર્ખાઇનાં 
કળ મનેજ મળ્યાં! “ હાથનાં ક્યો હેચે વાગે ? એમાં બીજને શે દોષ ? 
“પાણી પીને ઘર પુછયુ' ? એવે! ઘાટ મે કર્યો છે ! રીસાવી કહાડયો અને 
હુવે શોધી કહાડવેો એ કેટલી બધી ભૂક્ષર પરતુ તેમ કર્યાસિવાય સિહ્ધિજ 
નથી. સખળ શતઞ્રુએ ડોળા ઘુરકાવી રહ્યા છે; માટે એક યુક્તિ રચી બિરખ- 
લને શોધી કાઢાડુ'. ” એમ વિચારી પોતાના રાનયના દરેક ગામે સુખી પટેલ- 
ઉપર હુકમ લખી સોકલ્યો કે “ જે અમારા માણુસ સાથે બાકડા મોકલ્યો છે 
તેને દરરોજ પાંચરેર દાણી! તથા ઘાસ વગેરેનો ખોરાક આપવે છતાં આજે 
જેટલા વજનથી બોકડા તમારી તરકૂ રવાના કરવામાં આવ્યો છે તેટલાજ વજ- 
નવાળા એક માસની આખર તારીખે રહેવો! નેઇએ; જે વધારે એછે વજ- 
નમાં થશે તો દેહાંત ( શુળી ) ની શિક્ષા દેવામાં આવશે * એવી ચુક્તિવાળા 
હુકમ ગામોગામ લખી અકેક બાકડા અને અકેક તેના સે માણુસ મેો- 
જલાવી દીધું. 

જે ગામમાં બિરબલ છુપી રીતે રેહતો હતો તે ગામમાં પણુ તે હુકમ 
આવી પહોચ્યો તેથી ગામના લેકે બહુજ ષ્રીકરમાં પડ્યા. બોકડાને પુષ્કળ 


 ચરિચ્છેદ, ખુદ્ધિ-અધિકાર. ૨૩૩ વ 
-- #શન્જરુરુરૂઅૂરૂરુ રૂ૪:રૂરૂ જરુર રુઝ 2 જરુર રૂરુરુૂરુરુર૪-૪ ૪૩ ૨ ૨--. ઉ  -* 
: ખોરાક આપવા છતાં વજનમાં વધારે! ઘટાડા ન” થવા દેવો એનો શી રીતે ઘાટ 
' ઉતર? ખોરાક મળે. એટલે વજનમાં વધવોજ જોઇએ, તેમ એને ખોરાક ઓછે 
આપવા હુકમ નથી ! માટે સહુનું મ્હે!ત ફ્રી વળ્યું જું, બાકી કશે! ઉપાય 
થવાનો નથી !?” ઝમ વિચારી સઉકો ઉદાસ ખની ગયા. તે વાત બિરખલના 
જાણુવામાં આવી. તે જાણી ચેતી ગગો કે “ મને શોધી કહાડવાનીજ આ ઝુક્તિ 
છે. ” એમ વિશ્વારી ઔરબતે ઘરવાળ! પંઠેલને કલ્યું કે |“ પટેલ ! આજસુષ્રી 
તમાર્‌ આશરે હું રહ્યો તેનો ખદલ્ષે! વાળવા મારાથી કશું ખની શરયરયું નથી; 
પણુ આજે તમારા ઉપર જે સંકટ આવી પડયું છે તે ટૂર થવાને' રસ્તો મને 
સૂઝી આવ્યો છે તે તમોને ખતાડું છું. ને તે પ્રમાણે તમા કરરે! તો તમારા 
ઉપર આવેલું દુ:ખ ટ્ર ટળશે.” 
આ પ્રમાણે ખીરખલર્ત ખે  બે!લલું સાંભળી પટેલ બોલ્યો કે “ ભાઈ ! ને તમે 
આ ડદુ:ખમાંથી છુટવાનો રસ્તો ખતાવરો। તો હું તમારા જન્મસુધી ગુણુ ભુલીશ 
ન'હુૈ અને તસેજ જીતિતદાન પ એમ , સમજીશ. ' ખીરઅક્ષે ડહ્યું જે “ ત- 
મારા ગામમાં ફકીરે જે વાજ્વ પાળ્યો! છે તે વાઘની પાસે આ આવેલા બોકડાને 
થોડીવાર લેઈ જઈ ભાંધવો તેથી તે વાઘના ભયશ્રી રોજ દાણેાચારો ખાતાં 
છતાં પણુ વજનમાં વધશે નહિ; અથાત્‌ આજે જેટલે વજનમાં છે તેટસે।જ 
મહીનાની આખર તારી'ખે રહેશે, વધારે એછે થશેજ નહિ. પર'તુ આ યુ- 
ક્તિ મેં ખતાવી છે એવું કોઇના જાણુવામાં આવવું ન જોઇએ. ખીરખલના 
કહવા પ્રમાણે પટેલે યુક્તિ અમલમાં લીષ્રી તેથી આખર તારીખે બો।કડો તે- 
ટલેજ વજનમાં રહ્યો અને તે ખાદશાહકને પહેઃચાડવા પોતે પણુ સાથે ગયો. 
ખાદશાણે દરેક ગામથી આવેલા ખેોકડા નેખી ન્નેયા તો તે વજનમાં વધારે 
એ છા થયા પણુ આ પટેલના ગામમાં રહેલે! બોકડો સરખા વજનને થયે 
જાણી શાહને ખાત્રી થઇ કે તેજ ગામમાં બીરબલ છુષાઈ રહ્યો છે; પછી 
પટેલને પૂછતાં ઉત્તર મળ્યો કે “નામદાર ! અમારે ત્યાં એક મેમાન ફરતો 
કફ્રતો આવી ચઢયો હતો તેણે આ ઉપાય ખતાવ્યો હુતો, તે પ્રમાણે મે અ- 
જમાનો. તે જાણી શાણા શાહે મોટા ઠાઠથી સવારી મોકલી તેજ ગામથી 
ખીરબલને તેડી મ'ગાવ્યો તથા પ્રથમ કરતાં પગાર માનઅકરામ વધા? પધા- 
. નપદને પોશાક ખક્ષ્યો. 
જૂ તદન'તર૨ તુર્કસ્થાનના શાહુનો આવેલો! રૂક્કો વચાવ્યો. ઘડો ભરીને 
છ: અકલ મોકલવી તે વિષે તજવીજ કરવા શાહે બીરબલને ભલામણુ કરી, . તેથી 
, મીસ્મલે એક માટીનો ઘડા લાવી તેમાં એક તુંબડાના વેલાએ વળગેલું ન્હાર્નું 
આ * શુંભડું 2 સા. ક ન રો તે તુંબડુ' મોડુ થતું ગયું. ઘડો તુંબડાના 
હ. 





૨૩૪ બ્યાભ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહું-ભાગ ૩ જે. “ફશમ 
જર૬જરુરુરુરુજજુરુ૪ચ્ન્ઝરુરુડક રુ શગાઇ--:-ગરરરસુુરુૂરૂરુરુરુરુરુરુછજખ૦રજીનજીપાજ જુ ર૪છજીલજ ણુ 
વધવાથી ભરાઈ ગયો તે ન્નેઈ તેને ડીંટડેથી કાપી અલગ પ્રચું. ખાદ આદશા- 
હુને જણાવ્યું કે “ નામદાર અક્કલથી ઘડા ભરાઇ ગયો છે, માટે તુકસ્થાનના 
_શાહુની પાસે મોકલી દેવડાવે અને પત્ર લખી જણુાવો કે આપના પત્ર પ્રમાણે 
ઘડો ભરીને અક્કલ મોકલી છે. માટે ઘડો ન ભાંગતાં, અક્કલનો ચરા ન ક- 
ર્તાં, અકખ'ધ અઝલને કહાડી લઇ અસાર ઘડો પારે સાજ્નેતાનને એનો એજ 
જલદી સડેલાવી દેશે. જે એમ ન ખને તો. અર્થાતૂ ઘડાનો કે અસ્ઝલનો નાશ 
કર્ચા તો તે અક્કલની કિમ્મત ત્રણુ ક્રોડ રૂપિયાની છે; માટે તે રકમ મોકલી 
આપરે; જે એમ પણુ ન બને તો લડાઇ કરવા તૈયાર થને, અસો લડાઈ 
કરવા તેયાર છીએ ! ” 

આ પ્રમાણે પત્ર અને અક્કલનો! ભરેલે। ઘડો શાહે તુકેસ્થાનના શાહ હજૂર 
સાંઢણી સવાર સાથે મોકલાવી આપ્યો. કેટલીક સુદ્દતે તે સ્વાર ત્યાં જઈ પહોં 
ચ્યો અને તુર્કસ્થાનના શાહ હજૂ૨ જઈ ઘડો તથા પત્ર રજુ કર્યો, તુકસ્થા- 
નના શાહે પત્ર વાંચી તમામ દરખારીએ ને તેની ખીના નહેર કરી તેથી સ- 
ઊકોદએ પાત્પોતાની અક્કલ પ્રમાણે ઘડાને ખાલી, કરવા પ્રયત્ન ચલાવ્યા; પરતુ 
તમામ ઇલાજ નકામા ગયા. ૮ થો જાણ્યું કે અકબર ખબાદશાહુની હુજર હજી 
અસ્કલવાન્‌ બીરખલ મોજુદ છે માટે જે લડાઈનો મામલે! ઉઠાવશું તો કેવળ 
લાખની નુકસાની સિવાય કશે ફાયદો મળનાર નથી, તેમજ અક્કલને કહાડી 
લેઈ ઘડાને પાછો મોકલવાનું કામ પણુ બનવાનું નથી માટે ત્રણુ કોડ રૂપીઆ 
આપી સુપચુપ ખેસી રહેવુ' એ વધારે સારૂં છે !” એમ સર્વાનુમતે સિદ્ધ 
વિચાર કરી ત્રણ કોડ ર્પીઆ અકખરશાહુને મોકલાવી આપ્યા અને તે રૂપી- 
આ અકખરશાહે ખજાનાને શરણુ કર્યા. 


*-- - સ -અમસાણણનમતનવઝ. તલત ૭ છીણ, 


આણુ'દ કહે પરમાણદા, માણુસે માણુસે ફેર; 
એક તો. લાખ રૂપીચે ન મળે, (અને) એક તાંખીઆતઃ તેર, 
બુદ્ધિવતનીં બલિહારી, 

%#એક સમયે અકખરશાહે વિચાર ક્ષા કે “ હુર્મ પોતાના ભાઇવિષે »- 
વ્હેરાત સમજે છે, માટે તેનામાં કૈટલી ઝન્હેરાત ( અછલ-ચાતુરી ) છે? 
તે દર્શાવવા એક અજબ યુક્તિ ૨ચી હુરમને પ્રતીતિ કરાવી આગચું.” એમ વિ- 
ગારી હ«રમને દોલાવી કહ્ય કે “ ર્મશ્યામતા શાહને એક ભેટ દાખલ અમૂલ્ય 
ચીર સ્‍ડર્લઈએ તે! ઠીક; કેમકે તે શાહુ તરફથી ઉત્તમ નિવાજેકશે। માનમરતબે। 


' અડકવા ાર 5૩૯: «યઝ૦-'ક્યાસતઝાજરગકટરનદકઝાળર: ૨૦% ડઇલડઝન ડાયના, «૦૫ ૦ાસરર૦૦૬૪%૦૦૭૦૪૦૯૦૦૦૦૦૭૭*-૩-ર૦ઝાઇમમસકરા સહર યકાર ટટા કમ૦યઝકવઝજક#કાનદાાગાલટ-માગણાકયા-ગ”્સટડ)ાદટડગાઇઝતટગટયનક-ઝવઇસદઝઝારમ૩૬પ૩%, શવાતવુતાનત0તરતરાનાનણન્વાયામ-- ૭-૦. ર-૦.-તબાતાપસણ૪-૦2૦૦૦૦---ત૦૦૫૦પસ૫જતનાતગ-આઇનારઇવાળમરા-ભ#માશાઅતમાઉાાછુનજી 
# 


'% ખી, ખા. 








_પરિષ્છેદ, અ અુહ્ધિ-અધષિકાર ૨૨૫ 
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વગેરે મળવા સભવ છેજ; માટે હુસેનખાંને મેઃકલવા નિશ્ચય કરેલ છે, તે વિષે 
તમારો શું અભિપ્રાય છે ?” તે સાંભળી ટુરમ બોલી કે “જે આપે મારા 
ભાઈ માટે વિચારું હુરે તે ચોગ્ય હશે એટલે મારે અભિપ્રાય તે વાર્તાને પૂર્ણ 

સેકો આપે તેમાં શી નવાઈ ? ” શાહે જણાવ્યું કે “ ટીક છે ! સારે કાલે તેમને 
તે ડાર્યમાટે અવશ્ય પ્રયાણુ કરાવીશું |” એમ કહી શાહુ રાજ્યકાર્ચમાં પ્રવ- 
ત્યો. તદન'તર ખીજે દિવસે એક સુંદર સોનાની દાખડી ચિત્રવિંચત્ર ચિત્રો અને 
અમૂલ્ય ન'ગાથી જડિત તેમાં મહિષુત્રીને ભરી ખ'ધ કરી તે ઉપર કારચાપી 
જામ કરેલા તથા જરીદાર, ક્ીનખાપ, રેશમી અને નકશીદાર ગલેફો એક પછી 
એક વીંટી કલાબતુની દોરીથી ઝુસુમગુચ્છ પ્રમાણું આમુતિ કરી તે દડા હુસેન- 
ખાંને બોલાવી સુંપરદ કર્યો અને કહ્યું કે “ હાથી, ઘોડા, પેદલ અને અન્ય સુ- 
શોભિત સરનામ સહિત ચોગ્ય દખદખાથી બીરબલની પદવી સાથે આ અમસૂલ્ટ 
ભેટ આપવા માટે રૂમશ્યામના શાહ હુજૂર જાએ અને શાખાશી મેળવી વ- 
હેલા આવો.” તે સાંભળી હુસેનખાં હર્ષઘેલો ખની ગયે અને સલામ કરી શા- 
હના હુકમ પ્રમાણે દખદબાસહ રૂમશ્યામભણી પ્રયાણુ કયું, મજલ દરમજલ 
કરી કેટલાક દિવસે રૂમસ્યામની સરહદ નજીક પહોંચ્યો. તે બાતમી ત્યાંના 
શાહુને મળી ઝે તુરત હુર્ષવત થઈ યોગ્ય સવારી સાથે પાતાના દિવાનને બિર- 
ખલ જેવા શાહુમેમાનને માનઆવકાર આપવા સોકલ્યો અને ધામધુમસાથે શ- 
હેરમાં પ્રવેશ કરાવી ઘટતો સત્કાર ટર્ચો. ખાદ ખનાવટી ખિરખને (ટુસેનખાંએ) 
શાહુની સુલાકાત લેઈ નઅ્તાસહુ અગ્ખરશાહે આપેલી ડખ્બી ( દાખડી ) 
શાહુના આગળ લેટ કરી કહ્યું કે “ નેક નામદાર ! અકબરશાહે આ દા- 
અડીમાં પેક કરીને કોઈ અમૂલ્ય વસ્તુ મોકલી છે તે વસ્તુ મસ્તક અને 
દાઢીમાં નાંખવામાટે દિછ્વીપતિએ ભલામણુ કરી છે.” તે સાંભળી શાહુ 
પરમ ઉત્સાહુથી દડો છેડવા લાગ્યો, જેમ જેમ છોડતો! જાય છે તેમ તેમ 
નવિન અમૂલ્ય ગલેફેની રચના નિહાળી “ વાહુ ! શેભાન અલ્લાહ ! ડયા શેરે 
અજીજ ખિરાદરને મેરે વાસ્તે તજવીજ ખનાકે ટડા ભેજા હે | ઉસકી કેનસે સુ- 
ખનોંસૈ તારીક કરૂં ? નયા નયા રગ, એર નચે નચે છીસમકી કારીગિરીકે ખડે 
કિમ્મવી કપડુકે ગલેટ્ર લપેટ કે ને ચીજ ખુબસૂરત ઓર જવાહીરાસે જડી- 
હુઈ ડખ્બીમે' રખ્ખકર ભેજી હે, બ્ડો ચીજ કયા ઉમદા હોગી | ઓર વુસ 
ચીજ્સે મેરા બેહેતર-ફીુકર હો જાય વેસી ઈકમૉંસે ભરી ડુ હાગી યા 
પાક પરવરદિગાર ! યા મેરે માલા | તેરી અજબ તરકીબ હે 7” એવા હર્ષઃમાં 
.*_ સગ્ન થયેલા શાહે જ્યારે દાખડી નજેસબ'ધ ઉધાડી ફે અ'દર તો ઝીણી રેત શ- 
હ “રેલી હેતી ? તે એક્દમ ઉડી અને આંખ તથા સ્હાંમાં પડી તેથી શાહે અત્યત 
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શાતા બીરખલ તો! એ ગ્રક્ષ સાંભળતાં ઝાંખોઝખ ખની બોલ્યો કે “ ના- 
મદાર એ તો ધુલ માલમ હોતી હે !” તે સાંજળી શાહ શુસ્સે થઈ બોલ્યો કે * 

“કયા મેરે ધોહેમેં છલ ડાલનેઝે લીચે તુજે યહાં ભેજા હે? એર દિલ્લીકે * 
શાહુનેભી સેરે જ્ઈફ્રકી મશ્કરી કરનેકુ' અહેં ચીજ છતને ધામણમકે સાથ ભેજી ? 
કયા કરૂં તું ખિરખલ હૈ જીસ્સે મેરે ગુસ્સેકુ' દખા રખતા હું લેકીન ઓર જે 
કોર સ'્સ હોતા તો સમરેોરકે તાબે કર ડાલતા ! ખસ અખ એઢહુ ચાહુતા 
હું કે તમારા કાલા સુંહ લેકે જલ્દી ઈધરસે' રૂખસદ હો જાએ 7 ખિરખલ 
( હુસેનખાં ) તો એ સ્ુખન સાંભળી એવો શ્યામ અને ઠં'ડો થઇ ગચેો ફે કાપો 
તો! ખન પણુન નિકળે! સુંગે મ્ડાડે ઝુરનસ ખજવી દિલ્લી ભણી રસ્તો માપ્યો. 
જોતી સ્િક્લે દિ દહી પહોંચ્ચો અને શાહુ હજૂર જઈ વિતેલી વિતક નિવેદન કરી 
અરજ કરી ઝે “નામદાર ! ટીક મારે ઘાટ ઘડાવવા સડાટા દખદખા સાથે 
ઉિરખલનેો ચાંદ આપી સે!કલ્યો હતો ! મારો સિતાર્‌। પાંસરો અને ખુદાતાલા 
વ્હારે ચઢ્યા તેથી જીવતો આવ્યો; નહિ તે! ત્યાંજ સોએ વર્ષઃ પૂરા થઇ જાત. ” 
તે સાંભળી શાહુ બોલ્યો જે “ અરે ! ગાંડા થયા ર? તમારે! ઘાટ ઘડાવવા મારો 
વિચાર સ્વપ્ને પણુ થાય? અરે ! મે' તો તમને સારા માટે સોકલ્યા 1 હતા પણુ 
તમારામાં ઉત્તર આપવાવિષે અકલ ન હેય ત્યાં હું શુ કરૂં ? “ ગોર પર- 
ણ્‌ાવે છે, પણ ઘર જુતર ચલાવી આપતો નથી !? હુવે એજ દાખડી 
[બરખલને કફુ' પણુ જણાવ્યાવગર તેજ શાહ પાસે મોકલું છું. જજુઆ એ પછી ફેવી 
ખુખી લહાવે છે ? તે સહુકા જોઈશું ? ”? અમ વારતા થયા બાદ ડુસનખાંના 
મનને શાંત કરવા મીઢી સીટી વાતા કહી સમન્ાવી ઘેર માકલ્યો. જ્યારે શાહ 
કે ડુરમના મહેલે ગચો કે હુરમ તો તાતી ઉન્ડી થઇ એકદમ કહેવા લાજી 
“ વાહ | શાખાશ છે ખાવિદ ! મારા ભાદંતું કાસલ ડહાડવા હીક પેચ ૧ચી 
ઉંચ ચઢાવી નીચ પછાડવા સૌકલ્યો હતો ? એ બિચારાને સોટી પદવી હવે 
જેદતીન નથી | અને હું કેપ્ઝ દિવસ એના ખદલ આપને કશું પણુ કહુનાર નથી ! 
શું દાબડીમાં દળ ભરી ખિચારાતું સાત કપાવાનો વિચાર આદરી મોટો બનાવી 
મોકલ્યો હતો ર નાહક હજારો ર્પીઆને માથે પાણી ફેરવ્યું !” આવું હુરમતું 
બાલલવુ' સાંભળી શાહુ બોલ્યો કે “ પ્યારી જાન ! ને તારા મનમાં એવે। બ્હૅમજ 
' -ઠંસી ગયો હોય તો સવારે તેજ *ાખડી તારા દેખતાં બિરબલને આપી તેજ શાહુ 
હજૂર સોાક્લું, પછી જોકે તે કેવી અક્કલ ફેળવે છે ? પડમાંજ અકલ ન હાય 
તો પછી ખીનેે શું યુક્તિ ચલાવે ? એ તારે ભાઈ તો તારા ભ્રાગ્યથી ભાગ્યશાળી 
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ગણાય છે?” એવી વારતા કરતાં કરતાં બન્ને જણાં નિદ્રાદે્વીને આધીન થયાં... 
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પરિચ્છેટ, ખુદ્ધિ-અષિકાર, ૨૨૭ 
રજુઅઝઝુયાઇરુરુરુરુરુરુરૂજઅ૪ુરૂરુરુ૪ુરૂ૪રૂરુરૂરરરુરુરુરુ૪ુુ૪ુયાઇગઝુરુરુરૂરુરૂરં ૪૪ જુન જજીુઅઇઝીઝનડ શ 
પ્રાતઃકાળે બિરખલને બોલાવી કલ્યુ' ફે “ ટુસેનખાંસાથે રૂમશ્યામના શાહુને 
એક કુદરતી” કારીગરીવાળી અમૂલ્ય વસ્તુ મે।કલાવી હુતી; પરતુ જે વિરોષ * 
અગત્યની ચીજ હૅતી તે ભૂલથી અત્રેજ રહી ગઈ હવી માટે તે વસ્તુ અવશ્ય 
પહોંચતી કરવીજ જેઇએ. હુસેનખાં શ્રમસહિત છે તેથી આ વખ્તે તસે 
જાએ અને અમૂલ્ય ભેટ આપી પાછા જલ્દી આવો. 7” એમ કહી પૂર્વાષ્ત દા- 
ખડી બખિરખલને સુપરદ્ટ કરી, સારા દબદખ। સાથે પ્રયાણુ કરી બિરખલે ર્‌મ- 
શ્યામભણીનોા માગ લીધે. કેટલાક દિવસે તેની સરહદે જઈ પડોચ્ચે એટ. 
લુંજ નડે, પણુ તેજ પાયત'્ના શહેરમાં જઈ પહોંચ્યો ! ત્યાંના શાહને રાજ- . 
દ્રારીઅએ ખખર આપી ઝે “ પ્રથમ તો! નામનો કહેવાતો બિરખલ આવ્યે 
હેલેઇ પર'તુ આતો ખાસ પ્રખ્યાત ભારતભૂષણુ ખિરખલજ ન્તે આવ્યે છે. 
એમ સાંભળી શાહે કછુ કે “ હીક હે ઉનકી અફઝલ દેખે, જીસ પીછે માન 
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એમ કહી શાહે બિરખલની ચાતુરી જેવા એકસરખા બાર ત'ખુ ખડા 
કરાવ્યા, અને સરખી ઉસ્‍્સર તથા સરખી સીકલના, સરખા પાષાકથી સરખા 
દબદખાથી ખાર પાદશાહુ બેસાડી રીધા; અર્થાત્‌ અગ્યાર ત'ખુમાં અન્ય દરબારી 
માણુસોને શાહુરૂપ ખનાવી બેસાડયા: અને છેલ્લા બારમા તખુમાં ખુદ શાહુ બી- 
રાજમાન થચે।. જ્યારે બીરબલ નજીક આવી પહોાચ્યેો ત્યારે રાજ્યના સાધા- 
રણુ કારભારીઓ સામા જઈ શહેરમાં લેઈ આવ્યા અને દરખારગઢેમાં દાખલ 
યા. ખીરખલે તે રાન્ન્યકારભારીએ।ને પૂછ્યું કે “ નામવરની સવારી હાલ ક્યાં 
હેરો ! અને ક્યા ટાઇમે ( વખતે ) સલામત થશે ?” વગેરે વગેરે પ્રશ્ન પૃછતાં 
તેએએ જણાવ્યું કે “ ખુદાવિદ આ સામેના ચાકમાંજ બીરાજમાન થયેલા છે.” 
આ ગ્રમાણે બોલવુ' સાંભળી ખીરખલ તે ચોકમાં જઈ પહોચ્યો અને ત્યાં જઈ 
જુવે છે તો બર ત'બુની અભિનવ રચના રચેલી જણુઇ. ખારે તખુએ ફ્રી 
તમામ પાદશાહને નનેઈ જ્યાં રૂમશ્યામને શાહુ ખીરાજમાન થયો હતો ત્યાં 
જઈ સલામ કરી ઉભો રહ્યો તે જેઈ શાહે આશ્ચર્યતા સાથ આદરસત્કાર આપી 
પુછયુ કે “ મેરેકુ' કીસ તરહુસે પ્હેચાન લીયા ? 7 બિરબલે નગ્નતા સાથે જ- 
ણાવ્યુ' કે “ નેક નામદાર | બનાવટી હીરા અને સાચા હીરા છુપા રહી શકતા 
નથી, જે માત્ર બિચારા બે ઘડીના મેમાનર્‌પ શાહુનો પોષાક પહેરી બેઠેલા 
તેમનું તેજ અને આપતું તેજ કાંઈ ષુપું રહે? મેં જ્યારે સરવેની સુખસ્નદ્રા 
તરફે જેયુ' તો! તે સર્વે દખદખામાં આપની સમાનતા ધરાવતા હતા; પર'તુ તે એક 
_ રતિ વિના એક રતિના જલતા હુતા; તેમજ તેએની દૃષ્ટિ તિરછી ગતિએ છેલ્લા 
 (.આપના) ત'બુ તરફે હુતી અને આપની નિભષય-અચળ દૃછિ હેતી તેથી સ્પ 


૨૩૮ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસગહુ-ભાગ ૩ જે. હક્ષમ 
#રરુરુરૂજ્અૂઝુુૂ-ઃ રજુ ઝ્અ્રુૂરુઅૂજુૂરુગ્ક-* રરર સચળ રુટ 0૨ તિ સ્રુરુશન્સ ઘન સુઝુજુજ જુનુ જસ ૨૦૦ શુન્ઝ 
જણાઈ આવ્યુ' કે આ અગ્યાર નામના 'પાદશાહુ છે | એમ જાણી આપ નાસ- 
દારને ઝુરનસ બજાવી. ” 

આ પ્રમાણે ખુદ્ધિકોશલ્યભરી વાર્તા સાંભળી શાહુ હુર્ષવત થચેો 
અતે ખિરખલ અકલ બહાડુર છે એમ ખાત્રી થઈ | ખાદ ખિરખલે અકખર- 
શાહુની આપેલી દાખડી કહાડી શાહ આગળ રજી કરી તે જેઈ શાહુ વિચાચ્ચુ' 
કે “ચહુ જે પહેલે બિરમલ બનકે ડખ્ખી લે જે આયાથા વોહી હે મગર દેખુ' 
ક અદર કયા હે?” એમ વિચારી એક પછી એક ગલેક્‌ ઉકેલી દાખડી ઉઘાડી 
જોયુ' તો પ્રથમ પ્રમાણે તેમાં ધુળજ ભરેલી હતી તે નનેઈ શાહ ગુસ્સે થઇ 
બોલ્યો કે “ કચુ' ખિરબલ ! પહેલા બિરબલ બનકે આયાથા વહોાભી સેરે 
ધોલે'મે' ઘૂલ ડાલનેકે લીચે ચેહી ડખ્ખી લેકે આયાથા ઓર તું નામાંકિત 
અકલ બહાદુર હોકે ભી ષ્રીર વોકી વોહી ધુલ લેકે હાજર હુવા ( જખ 
યહાં પહેલે આયા વાહુ સખ્સમુ એેને જીતા છોડા તખ ષ્રીર સેરી મશ્કરી 
કરનેકે વાસ્તે તું આયા અખતો યહી ઢીક હે, હે ઈસ તલવારફે તાબે કરકે ખુ- 
દાકે હજૂર ભેજ દઉ; ” આ પ્રમાણે વિપત્તિસૂચક વાડ્યો સાંભળતાંવે'તજ 
તર્ક શક્તિ ફેલાવી હાથ નેડી બોલ્યો કે “ નામદાર ! સોટા ચુર્ષો તુર્છ વાત 
તરફ લક્ષ આપ એ પણુ સમયનીજ ખલિહારી છે, કેમકે એવી પ્રળ જેવી 
હલકામાં_ હલકી ચીજ આપ તરક લા ખા રૂપીઆ ખચ કરી દિલ્લોપતીએ 
મોકલી તો તેમાંઅ મહત્તા હોવીજ નજેઇએ. કાંઈ ધળમાટે આટલા પરિશ્રમ 
ફેવાય ખરે ! ખુદાવિદ એ ધૂળની વાત જ્યારે પૂરેપૂરી રીતે સાંભળરી। ત્યારે 
આપ આપના દહાથથીજ માથામાં, દાઢીમાં અને આખા કુટુખના માથામાં તથા 
સ્હામાં હુસી હસીને નાખરશે1. નામદાર ! દિ લીપી દરરોજ પોતાના રાજમહે- 
લમાં કુવા ઉપર એક મોટી ચાદર પાથરી તે ચાદરને ચાર ખૂણે ચાર લીંબુ 
મૂકી તે ચાદરના મધ્ય ભ્રાગે અકબરશાહ બેશી પાંચ વખત નિમાજ પડતા 
અને ખુદાની બ'દગી કરતા હુતા. એમ કરતાં જ્યારે છ મહિના [તી ગયા ત્યારે 
ખલકકે ખાવિદ ખુદા શાહની નેકી ઉપર ખુશ થઈ નિમાજના વખતે અકખ- 
રશાહુની સામા આવી ઉભા રહ્યા નઈ અફેબરશાહટુ અત્યત ખુશી થઇ ખુટઠાના 
પગમાં પડી ઘણીજ અરજ ગુજારી અને ખુદાએ પણુ ભારી ડુવા દીધી. તે વખતે 
જે જગ્યે! ઉપર ખુદા રસુલ પાકપરવરદિગાર આવી ઉભા હુતા તે જગ્યાની 
ધૂળ એકઠી કરી તે ધળ પોતાની દાઢી તથા પોતાના માથામાં, મ્હામાં અને 
આખા જનાનખાનામાં તથા બિરાદર બાળ બચ્ચાં વગેરે સરવેને માથે ખુદ્ા- 
તાલાની ખાસ પ્રસાદીરૂપ જાણી નાંખી અને પોતાની જીદગી સફળ કરી. તે 
 ત્રસાદીમાંથી આપ નામદારમાટે લાખોનું ખર્ચ કરી આપની પાસે સેોકલી, 


પચિચ્છેટ. જ ' ખુદ્ધિ-અપિકાર. - ૨૩૯ 
₹રુૂજુરૂુરૂરમમ્ઝ્નરજરુરરુરજી#વ્ટઅનુઝીુઅૂરૂરમુ્અરુરૂરુરુરુઃસટ જુરુરુરૂરઇરુરુૂરુરુરુ ૧: સુરષીનરુજૂડ 
લૈ પ્રસાદીનું એક વખત અંપમાન કેસ, તદપિ ફરી અકખરશાહૅ પાતાને સાચે 
નાતો જાળવવા મને મોકલ્યો. છતાં આપ તેને ધૂળ ગણી ફરી અપમાન કરે 
છે એ ખુદાતાલાનું અપમાન કરવા જેવે।જ પ્રકાર છે ! આપ ગુણુને બદલે 
અવગુણુ લેઈ પ્રસાદી આપવા આવનારને તરવારને તાબે કરવાર્નું ડહોાછે. એ 
પણુ એક ભાગ્યની રચના છે ? ” 

આ પ્રમાણે બિરબલતું બોલવું સાંભળી શાહ તો હર્ષ ઘેલે! ખની ગયો 
અને તે દાખર્ડીમાંથી ધળની ચપટીએ ભરી ખુદાની પ્રસાદી સૈહામાં માથામાં 
અને દાઢીમાં પોતાને હાથે નાંખવા મડી પડયો અને કહેવા લાગ્યો જે “યા 
ખુદાતાલા યા પાકપરવરદીગાર યા ગષુરે હીમ, યા માલા સૈ તેરા ઝુન્હેમ્રાર 
હું, સે તોબાહુ પુકારતા હું, મેરી બડી ચક હુઇ હે. મેરા બીરાદરને એસી 

ઉમદા ચીજ ભેજી, તોબી સે કેસા ખેવફાદાર બે સુરવત હું ? યા ખુદા રસુલ ! 
તેરી મહેરખાનીસે' આજ મૅ નિહાયત ન્યામતઆળાર હુવા હં, એર સબ અ- 
લાબાદ દકે ટઢુઇ. વાહ | અચે અજીજ બીરાદર અકખ્મર ! તેરાભી ગુન્હેગાર છું ” 
એમ કેટલીક માણી માગ્યા, ખાદ પોતાના જનાનખાનામાં તથા બઝાલ%”ચ્યાં અને 
બીરાદરને તે પ્રસાદીનો ભેટ લેવા સૂચવ્યું. તદનતર બિરબલઉપર ઘણેાજ 
ખુશી થઈ બોલ્યો કે “ શાળબ્રશ | અક્કલ બહાડુર'બિરખલ ! મેતો બેવાકેકૂ- 
ગારીસે અચ્છે માયનેવાળી વાતઝુ ખુરી સાનકર માલિકકા બડા શુન્ડેગાર હ- 
તાથા લેકીન તુંને સચ્ચી બાત સમજાઈ જીસ્‍્સે સખ અચ્છા હા ગયા, ઇસલીયે 
તેરાભી મે' એસાનમ'દ હું, ઓર તેરી ક્યા તારીક કરૂં ? જેસી તારીફ સેને 
મેરે કાતુંસે સુનીથી વોસ્સેભી જ્યાદે દેખી ! ખુદાતાલા હમેશાં તેરેકું અલાલા 
એર હર આસક્તોસે બચાવે ઓર જીદગીભર ખુદા મેજમનહુ વ ત'દુરસ્તીમે' 
રબ્ખે” એમ કહી ઉમદા પોશાક પહેરાવી એક સારૂં પરગણું તથા સોટી રકમ 
બક્ષિસ કરી. આદ કેટલાક દિવસ ત્યાં રાખી સારી મેમાનગત દાખવી. જ્યારે 
બિરબલે જવાની રના માગી ત્યારે નાઇલાજ થઈ શાહે રજા આપી અને બિ- 
રખલને માનપત્ર તથા શાહુને ખુશાલીનાો પત્ર લખી આપી સાન અકરાસ સાથે 
વિદાય કર્યો. બિરબલ પોતાના રસાલા સાથે મજલ દરમજલ કરતાં દ્છ્ી 
આવી પહાંચ્યો અને અકબરશાહની ભેટ લેઈ પોતાને મળેલું માનપત્ર તથા 
ખક્ષેલી જગીરોને। રૂક્કા અને આભારવત ખુશાલીના પત્ર રન કરી ઉભો રહ્યો. 
શાહે તે પત્રોથી વાકેફ થઇ આશ્ચર્યતાસાથ ખતેલી હુક્રીકત વિષે પૂછચયુ' તેથી 
બખિરખલ્ે સઘળી હકીકત નિવેદન કરી. તે સાંભળી શાહુ ઘણે પ્રસન્ન થયો અને 
સુંદર પોષાક ખક્ષ્યો, આદ દરખારીએને તથા હુસેનખાં અને હુરમ સાહેખને 
* લે સધળી ખીના કહી સ'ભળાવી તથા ટુસેનખાં અને બીરબલની અહલમાં ફેટલે 


૨૪૦ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રટુ-ભાગ ૩ ને. / દશમ 
જાકે અ્નરુરુરુજીરુણજીર જ છુરુજ રુરરકર્ુઃ જછીુમરુ જડ ઘખ છુ 
તક્રાવત છે? તેને! તાદૃશ દાખક્ષો આપ્યો તેથી સર્વકોઈ ચુષ થઇ ગયા. ગુ- 
ણિજને। ગર્વાન'દ બન્યા અને ફરજનો ઇર્ષાગ્નિમાં ખળી ખાખ થઇ ગયા. 


“ સમય વર્તે તેજ સુજાણુ, નહિં તો નર નહિં પણુ "ખર જાણુ. 
અકલની કસોટી. 

શ૬એક દિવસ ખાદશાહુ સવારના પહોરમાં મોટું ધોઈ ખીજમતદારાની અ- 
ઝકલ નવા ખીજમવદારોને કહ્યું કે “ જએ! જલ્દી બોલાવી લાવે।. ” કેને 
ખોલાવી લાવો તે માટે કશું જણાવ્યું નહોતું; તેમ ફેરી પૂછાય પણુ કેમ ? તેથી 
"મીજસમતદારાો આમથી લેમ રેડાદોડ કરવા લાગ્યા અને કોને બોલાવી લાવવા 
તે વિષે ગડમથલ કરવા લાગ્યા; તેવા સમચે ખીરખલે આ લેને ઘાભરા ખ- 
નેલા જેઈ પૂછયું કે “ કેમ આસ દોડાદોડ કરી રહ્યા છે?” તે સાંભળી અ- 
રજ કૅરી “ સાહેખ ખુદાવિદે હુકમ ક્ચાઃ છે કે જાએ જદરી રે લાવે, 
પણુ જેને બોલાવી લાવવે તે ફરમાવ્યું નથી માટે મહા સુંઝવણુમાં પચ્યા છીએ, 
આપ કાંક રસ્તે બતાવો તો જીવીએ, નહિ તો. નોકરી જવાનો સમય સાંપ- 
ક્યૉ છે ” એવી ટીનતાયુક્ત વાણી સાંભળી બિરખલે પુછયું કે “ તમોને હુકમ 
કરતો તે વખતે બાદશાહ શું કરતા હતા ? 7” હુજારીએએ ઉત્તરમાં જણાવ્યું કે 
“ સુખ ધોઈ ઉભા રહ્યા હુતા.” બિરખલે કહ્યું કે “ જાએ ત્યારે હુજામને 
બોલાવી લાવો, ' આ હુકમ થતાં તેજ પ્રમાણે હેજામને બોલાવી બાદશાહુ હુ- 
નુર ગયા અને અરજ ડરી કે “ ખુદાવિદ બોલાવી લાવ્યો. બાદશાહે કહ્ય 
«જાને જખીજમતદારે જણાવ્યું . “ નામદાર ! હુજામને બોલાવી લાવ્યો ” તે 
જાણી શાહને વિસ્મય થયો અને વિચાયું કે આ ખુદ્ધિચાતુર્ય ખીજમતદટારેો 
બૈટ્ઠી ડ્ોઈનું હાય એમ સભવ નથી; પરતુ કોઈ અન્યની હાવી નેઇએ ! એમ 
વિચારી ઉલટપુલટ તપાસ કરતાં જણાયું કે આ બિરખલતું ખુદ્ધિચાતુર્ય છે ! 
તે જાણી શાહ ઘણે! બિરબલની તારીટ્ કરતો પોતાની હુજૂરમાં ખુદ્ધિનિધાન 
નરરળો છે એવા તર'ગમાં ગર્વાન'દ પાયો. 





બુદ્ધિબળ. 
“દિલ્લી શહેરમાં એક મહા ઝુટિલ કોભાંડી અને તરકટ રચનાર સ્ત્રી રહેતી 
હુતી, તે સ્રીને એક દિવસ તેની પડોસણુની સાથે કાંઇ કારણુસર તકરાર થઇ 
તેથી તે ( પડાસણુ ) નો ઘાટ ઘડવા તેણે પોતાના છોકરાને મારી નાખી મો- 


રથી બુમ મારો. તે પાપણી પ્રપચ રચી બિચારી સન ગળે પડી કે 
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“ સારા છોકશાર્નું ખુન કરનાર આ રાંડંજ છે. "હાય | હાય રે! એણે મારૂં સ- 
ત્યાનાશ વાળી સુકચુ'. ગઇ ફાલે ટટા થયો હતી તેનું વેર રાખી આજે મારા 
નિરપરાબી ખાળકેને। હેત્યાદીએ જીવ લીધો. પણુ રહું એને મારા છોકરાને 
મારી નાખ્ચાનો બદલે] અપાન્યા વગર કદિ છોડનાર નથી. ” એમ કેપટકેળા 
જેળવતી કૂતવા કરતી પડાસણુને જઈને વળગી અને ખોલી કે “ રાંડ, કાળા 
કર્મની કરનારી ! આ કામને પહોંચી? ખસ. ચાલ્ય તું સરકારમાં ત્યાં તારા ડુષ 
જુત્યનો બદલે! અપાવુ'. છિનાળ ! ઘણા વખતને તાર્‌। પાપને ઘડા ભરાયો છે 
તે આજે જેડી નાંખું, જ્યારે મારા છોકરાના ખુન માટે તને શૂછો ઉપર ચઢેલી 
જોઉં ત્યારેજ મારી ઉછળતી છાતી અને ઉકળતું લોહી શાંત થરો. ” એમ કહી 
બિચારીને ગમેતેમ ખાલી સાડલાને છેડો પકડી કચેરીમાં ઘસડી ગઈ. “ ત- 
સાસાને તેડુ' હોત્તુ નથી ” કેટલાક લોકો તે તમાસો નેવા કચેરીમાં 
સાથે ગયા, ત્યારે ન્યાયાસન ઉપર ખુદ ખિરખલ ખિરાજમાન થચો હતો, 
તેની આગળ કઉભાંડખોર સ્ત્રીએ કૂરીયાદ્ઠ ડરી ત્યારે તેની પડોસણુ ખાઇને ખિર- 
ખલે તેના ઉપર તહે।મત ઝ્રુકવાનું મરણુ અને ખુનની હકીકત પુછી; તે વિષે તે 
ખાઈ બોલી કે “ હુ' તે ખુનના સખ'ધમાં કશું જાણુતીજ નથી. ફેવળ ખોટુ 
બળ મારા માથે સુકી નાહુક મને દોષિત ઠરાવવા તરકટ રચેલું છે. આપ આ 
જેશમાં દીર્ધંદછ્ટિ નહિ વાપરશે! તો રહું નિરદોષ અખળા દોષવાન ગણાઈરા. ” 
પછી તે ખન્નેની અરસપરસ ઉલટ પાલટ તપાસ કેટલેક વખત સુખી ચ- 
લાવી. પર*તુ સત્ય શું છે ? તે કળવામાં આવ્યુ નહિ; તેમ સાથે આવેલા 
માણુસે।ની સાક્ષી લેતાં પણુ ટ્રકિયાદીની વાત ખરી છેં એમ જલ્યાયુ'; તેમ 
ગ્રતતિવાદણુ આવું ઘેર કર્મ કરે પણુ નહિ; એમ સ્ત્રાભાજિક રીતે તેની જુખ- 
સુદ્રાપરથી ભાસતું હેતું. તે નઇ બીરખલે તટ કઝ્તિ ફેલાવી કરીયાદણને કહુંડે 
“તસે! હાર જઈને બેસો, થોડીવાર પછી તસને ખોલાવું છું. ” ફ્રીયાદશુના 
ગયા બાદ પ્રતિવાદીયણુને કહ્યું કે “ ને તમે ફ્રીયાદણુ બાઈના છોકરાનું ખુન 
કરુ” નથી એમ કહો છે એ વાત ખરી હોય તે! કચેરીને ખાત્રી થવા કચેરી- 
સમક્ષ તમારાં વઅ કહાડી નગ્ન ૨ ઉભાં રહા, ” એટલે ખસ છે. તે સાંભળી 
ખાઈ બોલી કે “ સાહેબ મારો જીવ જાય તે શિક્ષાને પાત્ર થવા ખુશી છું; 
પરતુ જીવ જતાં પહેલાં કોઈકાળે પણુ આપે હુકમ કરમાવ્યો તે અમલમાં 
આણૂીશ નહિ. ભલે આપ માલિક છે. દોષિત ઠરાવી શિરશ્છેદ કરાવશે! તો 
મારૂં શિર હાજર છે. ” આ પ્રમાણે બાઇતું; બોલવું સાંભળીને લેને ખ્હાર જવા 
કહ્યુ' અને કૂરીયાદણુને અ'દર બોલાવી કલ્લ' કે “જે તમારા છેકશને તમારી 
' ચ્રહોશશેુંજ માર્ચો છે એ વાત ખરી છે તે. કચેરીને ખાત્રી થવા મથેરી સમક્ષ- 
૩ 


૨૪૨ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ ને. .દશગ્ર 
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તમામ વસ ટ્ર કેરી નગ્ન થાએ, એટલે ખસ. ઔન્ન કશા પુરાવાની જરૂર 
નથી. ” આ સાંભળતાં પોતાની ધારેલી ધારણા ખર આવવાની આશાએ ઝટ- 
પટ નગ્ન થવા હિલચાલ ચલાવી. તે આચરણુ- નઈ બીરખલને ખાત્રી થઈ કે 
આ કૂરીયાદણુ નિલેન્જ, નીચ અને ઝેવળ તરકટખેોર છે એમાં જરા શક નથી. 
નહિ તો આવી બાબત સભાસમક્ષ કરવા તૈયાર થાયજ નહિ. આમ વિચારી 
ક્રીયાદણુને માર મારવાનો હુકમ કર્યો, સીપાઇએએ ચોદું રત્ન શર્‌ કર્યુ 
દે ખરી વાત કબુલ કરી, તે નઈ ખાદશાહુ વગેરે સરવ કેઈ તાજુબ થયઃ. 
તરકટખ્યૂર બાઇને જીવતી ખાળી સ્રુક્વી એવે। કઠોર હુકમ કથી, કારણુ કે ફરીથી 
એવાં તરકટ કરવા કો।ઇઈઇપણુ પગલું ન ભરે માટે તેને એજ નશીયત ઠીક હુતી 
અને એનો ધડો લઈ અન્ય પણુ ખુરાં આચરણ! આદરે નહિ. તેવીજ યીતે 
પેલો પડોશણુને સદાચરણુવાળી જણી સોટા સન્‍માન સાથે પ્રશ'સા કરી ઘેર 
પહોંચતી કરી અને ખાદશાહુ તથા શૈહેર નિવાસિએ બીરખલની બારીક તપાસ- 
માટે વખાણ કરવા લાગ્ય. ફેરશે તેજ ભરશે. 
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(બરખલની બુદ્ધિ, 


*ઞએક વિશ્વાસુ માણુસે પાતાના વિશ્વાસુ વાણિયાને ત્યાં એક હુજર રૂપિયા 
અનામત મૂક્યા હતા, કાયણુ કે પોતાના છોકરાઓથી છાની રકમ વૃદ્ધાવસ્થામાં 
કામ લાશે તેવા ઇચ।દાથી મૂકી હતી, તેને કેટલોક વખત થઈ ગચે। ખાદ જરૂર 
પડવાથી તેણે વાણ્‌ીયાપાસે જઈ પોતાની સુકેલી અનામત પાછી માગી, વ્યારે 
વાણિચા બિલકુલ ઈન્કાર ગયો. તેણે ઘણા 'કાલાવાલા કર્યા પણુ “ સાકરનો હીરે 
ગળ્યો 7 તે સ્ુજબ કરી ઉલટો તકરાર કરવા લાગ્યો; છેવટે બન્ને જણા ક- 
ચેરીમાં લઢતા લહઢતા ગયા. થાપણુ સુકનારે ફરીયાદ નોંધાવી. પ્રતિવાદીન પુછતાં 
તેણ જણાવ્યું કે “ ગરીખપરવર ! આ રાસે! ગળેપડુ છે ! પૃછોે એના ત્રણે 
છોકરાઓને બોલાવીને, ને તેએ કૂરીયાદીની વાતને વજનદાર કહે તો. પછી 
આપજેમ કૂરમાવશે। તેમ હું ટુક્મને તાબે થઇશ. આ સાંભળી સરકારે સીપાઇ 
મારક્તે ફ્રીયાદીના છોકરાઓને બેો!લલાવી રૂપિઆવિષેની વાત પૃછી તે! તે- 
એએ જણાવ્યું કે “ સરકાર સાહેબ ! અમારા ખાપની હમણાં ડાગળી છટકી 
" ગઈ છે. દિવાનો થઈ ગયો છે: માટે તેની ફરીયાદી ઉપર કશું પણુ વજન 
રાખવા જેવું નથી; પણુ કોઈ આખર્દારની આખરૂપર નાહક હુમલો! કરે તેવી 


૨ બિરબલ અને ખ'દશા#. 





પરશિચ્છેડ ' છઆૂુજહ્ડિ-અખષિકાર. * ૨૪૩ 
જીજી ન્ઝુરુરુરુજઇરુમઇશજી ફજજીુરુ5અઇન્સુરુરુનરુરરુરુરુરૂજ રર ર૪ ૪૪૪ૂેરુરમયાન્ઝશન્છજજ જજ જન જ'જી ટક ૪થી 
કઢ'ગી રીત મણે ઘટતો ઉપાય લેઈ તેને શાસન અપાય તે ટીક; કારણુ કે તે 
શિવાય તેમને જીવ ડૈકાણે આવશે નહિ | ” આ પ્રમાણે ફૂરીયાદીના છોકર!- 
ઓું બોલવું સાંભળી ફૂરીઆદીને પુછ્યું કે “ આવિષે હુવે શું બોલવા માગે! 
છે?” તે સાંભળી ડોસે અરજ કૅરી કે “ નેકનામદાર ! એ બોલવા માગુ છું 
ઝે હું દિવાનો નથી ! છોકરા કે કેઈ મતુષ્ય પૈસાસાથેજ સગાઇ પરાવે છે 
એ આપ સાહેખથી અજાણ્ચુ' નથી! મારી પાસે કરશું નથી એમ ચે છોકરાઓને 
દર્શાજ્યુ' તેથી મને તેએએ ત્યજી દીધો છે; મે વૃદ્ધાવસ્થામાં કામ આવે એવા 
ડેતુથી આ વિક્ચાસુ વાણિંઆને છોકરાએ ન જાણે તેમ રૂપિયા સૉંપ્યા હુતા. 
તે વખતે કે।ઇ સાક્ષી નહોતું, માત્ર આંબાના ઝાડતળે ગણી આપ્યા અને એ 
લઈ ગચેો!! ” આ પ્રમાણે ફૂરીઆદીનું ખોલવું સાંભળી ખિરખલે પુછ્યું કે;-- 
“ જ્યારે આંખાના ઝાડનીચે બેસી ગણી આપ્યા છે ત્યાર શું ઝ્રીકર છે ? 
જાએ આંખાને જઇને ડહા કે “ નામદાર સરકાર તને મારીવતી સાક્ષી પુરવા 
ફેરજ પાડે છે માટે તે વિષે તારો શું વિચાર છે? અને તું કેવા પ્રકારે સાક્ષો 
આપવા ચાહે છે ? 7 આડું બિરખલર્નું બોલવું સાંભળી સર્વ સભાજનોને 
નવાઈ જેવું લાગ્યું ! વાદી લ્યાંથી આંબા તરક ચાલ્યો. આશરે ઘડી થવા આવી 
એટલે ખિરખલે ખહુજ તાકીદ ખતાવી કલ્યું કે “ હજી: સુધી વાદી ઝાડપાસે 
જઇને કેમ આવી પહોંચ્યો નડિ? કેટલીબધી વાર ! તે સાંભળી પ્રતિવાદી કહે 
સાહેબ તે આંખે! ટ્રર છે તે સાંભળી બિરખલ બોલ્યો કે જયારે તે' ફરીયાટીની 
થાપણુ રા'ખખીજ નથી અને તે વાતજ તદન ખોટી છે તો તને શુ ખબર ? જરે 
તે ઝાડ દ્રર છે ! માટે મારી ખાત્રી આ તારા શખ્દથીજ થાય છે કે તેં તેજ 
આંબાના ઝાડતળે કફૂરીયાટ્ટીની થાપણુ ગ્રહુણુ કરી છે એમાં જરા શક નથી! 
માટે જલ્દી આપી દે નહી તો સગ" શિક્ષાને પાત્ર થઈશ ! ” આથી પ્રતીવાદી 
ગભરાયો! અને ગુપચુપ તે થાપણુના ૧૦૦૦ રૂપિયા લાવી કરીયાદીને સ્વાધીન 
કર્યા, આ નેઈ ખાદશાહુ અને કચેરીમડળ બખ્િદરિખલના ખુદ્ધિબળની ઘણીજ 
તારીક્‌ કરવા લાગ્યુ. 


ઉદ ડયઝડાન-રયજનઇનઇનઝરડનાઇ રકમના, 


બુદ્ધિથી અદલ ઇનસાફ્‌ 


*-મક સમય કેઈ બે સ્ત્રીએ શાહુ હજુર આવી, તે ચૈકી એક જણીએ 
ટ્‌રીયાદી કરીકે “ મારો દીકરો આ છિનાળ ધુતારીએ ક્ોસલ્લાવી ફેટાવી પાતાના 
કબજે ઝરી લીધો છે માટે મારે ઢુવાલે કૅરાવવે જોઇએ. ' _ શાહે ખીજી સીને: 


% ખિર્ખલ અને ખાદશાહ. 
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૨૪૪. વ્યાખ્યાનસાહિદ્યસ્ર” 'થટુ-શાગ્ર ૩ ને. દડામ-. વડ 


જુનજીરુજવઇરમજસજરુજીજુજુયજરજરુગ્છજરઇરનુજજજમજ ચમઇરુ ૬૪૫૪૦૨૫૪ ૨૪૨૪ યમ્ઝ સમર શક શમ ૬૬૬ શગ ૬ કે જ 


સુછયુ' ડ્રે-તારી શું ટ્રરીયાદ છે ? બીજી સ્રીએ જણાબ્યુ' કે “ નેક નામદાર ! 
મારી એ ક્રરીયાદ છે કે આ આએ જે આપ હેજીર ફરીયાદ કરી છે, ત્તે તદ્રન _ 
પાયા વગરની છે; ઉલટો ચર કોટવાળત્તે દ'ડે તેવું તેણ કરવા માંડયું રે; 
કેમકે એ દીકરો મારેીજ છે; છતાં કેવળ બદદાનતથી “ મારા છેકરો છે ' એવો 
દાવો ધરાવે છે; પરતુ છેવટ ન્યાચીનામદાર આગળ દુધના દુધમાં અને 
પાણીના 'પાણીસાં વિભાગ પડરે. ” આ ગપ્રમાણેુ પરસ્પર વિરોધી ફરીયાદ સાં- 
ભળી શાહુ ભારે સ્ુઝવણુમાં પડયો 'લેથી  બીરઅલે અરજ ટરી કે-સુંઝવણુમાં 
પડલાવું કહું ખરણુ નથી, માત્ર કરવેતવડે એ છે.કરાના બે ભાગ કરી બન્નેને 
ભાપી દેવા એટલે વકરાર પતી. એમ કટેહી વધ કરનારને બોલાવવા સીપાઇને 
હુકમ આપ્યો; એટલે જે છોકરાની સાચી મા હેલી તે ગભરાઇતે ખોલી કે-ગ- 
રીખપરવર! મારે એ છેકરાની જરૂર નથી, એતો છું મારો દાવે પાછે! ખે'ચી 
લઉંછું; કેમકે છોકરાને કાપી તકરાર પતાવવી તેથી તો એ ખહેતર છે કે, ભલે 
એજ છોકરાને લઈ જાય. ને જીવતો હશે તો હું તેને દૂરથી નિહાળી આનદ 
પામીશ; પરતુ નાહક તેનું નિકદન કરાવવું એ હું દુરસ્ત ધારતી નથી. ભલે 
એ છેડરાને આ બાઈ લઈ જાય. પ્રભાકર પ'ડિતના' સરખું અતેબ્રટ અને 
તતોબ્રટ થવાથી પરિણામે પશ્ચાત્તાપને પાર હૈ નહિ. શાહે પુછ્યું કે-તે 
પ્રભાકર શી રીતે બન્ને તર્કથી બ્રછ્ટ થયા ? અને પરિણાસે ડેવા પ્રકારે પશ્ચા-. 
“તાપ કરવો પડયો ?” 

ઔ બોલી કે “ ક્જ્ઞાકર નામનો એક પ'ડિત પરદેશથી વિદ્યાજ્યાસ કરી 
પોતાના ઘરભણી પાછે! ટ્ર્ચો, તે વખતે એક ગામમાં રાત્રિએ વિશ્રામ લેવા 
માટે લેો।કને પુછયુ', કે આ ગામમાં કેઈ ખ્રાહ્દાણુનું ધર છે ? લોકોએ કહ્યું ઝે 
હે!. એક ખ્રાહ્ાણુનું ઘર છે, શું તમારે રાતવાસો કરવો છે ? જીઓ પેહ્યું સ્હાસું 
દેખાય તેજ ધર. પછી પ્રભાકરે ત્યાં જઈ ઉતારો લીધો ભને તે ધરવાળા 
ખ્રાહ્ધાણુની ઓએ સત્કાર કર્યો. તથા ખાનપાનની પણુ સગવડ સાચવી 
શયનંમાટે ગોઠવણુ કરી આપી. પ્રભાકર પણુ તે લોકની બરદદાસથી ખુશી થવો 
અને નિદ્રાને સ્વાધીન થઈ આરામમાં રાત્રિ વ્યતીત કરી પ્રાતઃકાળે ન્હાઇધોાઈ 
સધ્યા પૂજા ડરી ભોજન આરોગી આરામમાં ખેઠે; તે વખતે પ્રભાકરને તે 
ખ્રાહ્દાણી પુછવા લાગી ફે મહારાજ ! આ મારા બે છેકરા છે તેને જનાોઇએ। 
દેવી કે સુનત કરાવવી ? આ વાહય સાંભળી પ્રભાકર તો બિચારા વિચારમાં 
પડયો કે ખ્રાહ્દાણુના છેડક્શાંને સુનત કરવી કેવી ? ! એમ વિચારી પ્રભાકર બોલ્યો 
જે “ આઈ ! આ્રાહ્ાણુના દીકરાને તો જનોઇને।જ અધિકાર છે. પણુ તસે સુનત 
કહા છો તેનું કારણુ શ્ુ' ? | ખઈ બોલી કે' વીરા, હું પહેલાં તો બ્રાહ્મણી હતી 


પરિચ્છિદ, ક અુદ્ધિ-ગખિકારર ૧૪૫: 
ન જજીજજણુશકસનઝઇૂજન જીજુ ૬જીજીઃરુછઃજીઃજ શુજરુટ્છુઝ્જી્ુઃીુઃજીટ્ઝુ જુજ જીજી જી જીન્ફ જાસુ જુશ્ક જુર જીજુ જુ શ 
પણુ આ છેકરાનેો ખાપ સેચદ તેની સાથે મારે નેટ બ'ધાવાથી તેમના ઘરમાં 
આવીને બેઠી. ત્યાં પછી આ બે છોકરા થયા. આ ગાસમાં કેઈ બ્રાહ્દાણૂનું ઘર 
નહેતું તેથી ગામના લોકોએ મળીને વિચાસું કે કેઈ પડિત, પુરાણી કે વટે- 
મારયુ આ્રાહ્ઘાણુ આવે છે ત્યારે તેને ઉતરવા ખાવાપીવાની અડશથણુ પડે છે માટે 
છક ખ્રાહ્ાણુનું ઘર હોય તે! વધારે સારૂં. માટે આપણા સેચદના ઘરમાં બ્રા્દાણી 
છે, તેથો તે સેચદને ખ્રાહ્દાણુ ખનાવવો એટલે થયુ. ' એમ વિચારી અમોને ખ્રા- 
હ્ાણુ બનાવ્યાં, તેથી હુવે આ છે।કરાઓને જનોઇ આપવી ઝે સુનત આપવી તે- ' 
વિષે મને વાર'વાર વિચાર થવા લાગ્યા, પણુ કોઇ સમજા ખ્રાહ્ાણુ મળે તો પૃષ્ુ, 
એવા ઇરાદામાં હતી; તેટલામાં તમે આવ્યા તેથી ખહુ રાજી થઇ અને માર! 
મનને ખુલાશે! પણુ કર્યો. માટે હુવે આપ જે સલાહું આપો તે કરીએ, ' 
પ્રભાકરે આ ઇતિહાસ સાંભળ્યો. બિચારો ચિત્રામણુના પૂતળાની પેઠે સ્તખ્ધ 
થઈ ગયો અને સહા પદ્યાત્તાપ કરતો! વિચારવા લાગ્યો કે “ અરે પ્રભુ ! મારૂં 
ખ્રહ્મત્ત સમૂળગું' નાશ પામ્યું, યવનનું અન્ન પાણી આરીગ્યું' જેથી 
વિધા, કર્મ, ધર્મ અને દેહુ બ્રષ્ટ થયાં, પણુ હવે ઉપાય શે?” 
ખ્રાહ્ઘાણી બાલી કે-“મહારાજ ? કેમ મારી વાત સાંભળી નિસ્તેજ બની ગયા ? 
મારા પૂછેલા પ્રશ્ન માટે શું આપને અભિપ્રાય છે? તેતો મને જણાવે, ' 
મહારાજ બોલ્યો કે-“ બઇ શું મારૂં કપાળ અભિપ્રાય આપુ ? તારે તો જને;ઇ 
કે સુનત જે થવાતું હુશે તે થશે; પણુ મારી ઘોર કે ચિતા ? તેજ સોટી મું" 
ઝવણુમાં પડ્યો છું. રહું ન બ્રાહ્માણુ રહ્યો કે ન ઝુસલમાન. ધોબીનો કુતરો ઘ- 
રનો કે ઘાટનો એફેસાં ન રહો, આ પ્રમાણે અપાર પશ્ચાત્તાપ કરતો પે!- 
તાના દેહુની શુદ્ધિ કરવા ગંગાજીના શરણુમાં ગયો અને શુદ્ધ થઈ તપશ્રચ્યામાં 
પોતાનું જીવન ગાળ્યું. કહેવાનો ભાવાર્થ એ છે કે, એ સૈયદના છોકરાં તે 
મુસલમાનપણામાં મોજથી રહ્યાં; પરંતુ બિચારો પ્રભાકર વિનાકારણે 
જગતથી વિરત થયો. તેજ પ્રમાણે અમે! બન્ને જણીએ પોતપોતાના તાનમાં 
રહીએ, પણુ બિચારા છોકરાને નાહુક જીવ નાય માટે એમાં કેશે પણુ ડુ 
ફાયદો સસજપવી નથી, તેથી ખુશીની સાથે મારા છોકરાને એ આ લઇ જાય, 

આ પ્રમાણે વિશ્વારયુષ્ત કર્ણાનાં વાત્સલ્ય પ્રેમમક્તિનાં વચને સાંભળી 
ખિશ્બલ “બોલ્મો જે--“ખાદશાહે 'આલીજહાં !-આ ખાધતોજ લે છોકરા છે એમાં 
ભરા શકા નથી; કારણુ કે, જે અતરતું સગુ હાય છે તેનાજ અ'તરમાં પ્રેમને! - 
અશ ઉત્પન્ન થાય છે. અને એજ હેતુ માટે છોકરાનું મૃત્યુ થથા વિષેને। પ્રકાર 
તેને ગષ્યો નહિં, તથા પોતાનો દાવે। રદ કરવા તૈયાર થઈ. માટે સાના 
_જેટમાંજ આંતરડાની સગાઈ હોયે છે એ કહેવત સિદ્ધ થાય છે. અને આ 
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બીજી સી છે તે ડેવળ ગળેપડુ છે. તેમ તેનો! એ છોકરો નથી, જેથી તેને 
કાપી ખે ભાગ કરી વહે'ચી લેવા હુકમ થયો છતાં તે કશુ' બાલી નહિ, માટે 
એ તરકટખાર છે, તેથી તેને યોગ્ય નશીયત આપવી ઘટે છે; આ પ્રમાણુ બી- 
રઅલતું ખોલવું સાંભળી શાહે તે છોકરો સમજુખાઇના સ્વાધીન કર્યોશ અને ગળે- 
પડું રાંડને વિનાભાડાની કોટડીમાં મોકલાવી દીખી. 


મદવસ દરર૦રદતાતતરામરણાયઈ૧તાત:ાા 


વાણિઆ મગનુ' નામ પાડે નહિ. તે પણુ બુદ્ધિ. 

ઝેક વખત ખાદશાહુ કચેરી ભરીને ખેડે હતો, તે વખતે તેને વિચાર 
થચો કે સર્વથી ડ્રરઅ'દેશી જાત કઈ હરે ? તેથી તેણે લહુવાને પૂછ્યુ'. “અબે 
લહુવા સખસે ડુરઅ'દેશી જાત કોનસી ? ' 

લહુવે।--સાહેબ, વાણિ આની. 

આદશાહ--છર! ઓતો ગડુજાત હે, ઉસકી શિકલતો દેખા કેસી શુમાર- 
સુઆકૂડક લગતી હે ! 

લહુવો--ગરિખપરવર, આપ ન માને! તે) મરજી. પરંતુ હુંતો ધારૂંું 
જે વાણિઆ જેવી બીજી કોઈપણુ જાત ડ્રઅ'દેશી નથી. 

બાદશાહ---તખતેો હુમારી ખાતરી કરદે કે બનિઆક્રી જાત ટૂરઅ'દેશી 
હૈ. લહુવાએ કોઠારમાંથી તરત એક મણુ મગ મગાવી ઢગલે કર્યો, ને બજાર- - 
માંથી બે ચાર વાણિઆઓને બોલાવી, તેમને મગનો ઢગલે। ખતાવી પૂછયું કે 
“ આ શી ચીજ છે ?” વાણિઆતે। બહુ વિચારમાં પડયા કે આ સગ છે તે 
લહુયા તથા ખાદશાહુ ખ'ે જાણુ છે, તેમ છતાં આપણુને પૂછે છે, તો એમાં 
કાંઈપણુ ભેદ હશેજ, તેથી તેએ એક ખીનજની સલાહ પૂછવા લાગ્યા કે જ- 
વાખ શે દેવો ? 

પહેલે.--આપણુને વાંકમાં લાવવાનો બાદશાહનો ઇરાદો હશે, તેથી પૂ- 
છતા હશે. 

ખીન્ને--“ નવરે! બેઠો નખોદ ઘાલે ” તેમ ખાદશાહુને કાંઈ કામ 
નથી લાગતું, આંટો ખાવો પડે છે તો આપણે, ખે।ટી પણુ આપણે થઇશું, ઉભ્ના 
રહીને પગ આપણુ હુખશે અને ભૂખે તરશે પણુ આપણે મરીશું. એને કાંઈ 
ઉચાટ છે ? માઢેથી બોલવાનું પણુ આળસ તેથી લહુવા પાસે શ્રશ્ન પૂછાવે છે ? 
પણુ કાંઇક મર્મ વિના આમ હોય નહિ. 

ત્રીજો--ભાઈ ગસેતેમ હોય, પણુ ઉત્તર આપ્યા વગર કાંઈ છૂટકે છે ?: 
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* ફાંતકમાળા. 
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કદાપિ આપણી પરીક્ષા કરવા પૂછતા હોય માટે જવાખ તે! દેવોજ નેતેઇઈએ ? 

ચોથે વાણિચો।--તસે ખધા નાનાં છેકરાં જેવી વાતો કરે! છે, આમાં 
જરૂર કાંઈ દગો છે, માટે મગનું નામજ પાડવું નહિ. એજ ખરે રસ્તો છે. 

આ પ્રમાણે માંહામાંહે સતલસ કરતા હતા, તેવામાં કૂરીથો લહુવાએ 
હાકોટો મારી પૂછયું, “ ભાઇએ! શું વિચાર કરો છે ? આ શી ચીજ છે? તે 
જલદીથી કહીદો. ” 

એકે વાણિએ--આતે કાંઈ અનાજ જણાય છે. 

ખબીન્ને ,, --હા, કઠોળ જેવું ગંઈ લાગે છે ખરું. 

ત્રીજા ,* --ક્ઠોળતેો ખરૂં, પણુ પેલા....ડેબારે....અરે ! તેનું શું નામ 
(યાદ આવતું નથી એવે! ડોળ કેરી) નાના દાણા જેડું લાગે છે તે ? 

ચોથા વાણિએ!ા--આતો મરી જેવા ઝીણા ઝીણા દાણા છે. અડદના 
હોય તો ના નહિ. 

આદશાહ--(શુસ્સે થઇને) સબ ખનીએ અ'ધે હોગયે કે કેયા ? એ સુંગ 
હે સો દેખતે નહિ. 

ખધા વાણીઆ બોલી ઉઠયા, હા, આ આ! સાહેબ એજ, આપે નામ 
દીધું એજ. 

લહુવો--શું' નામ ? 

બાણુઓઆ--ખાદશાહે ડહ્યું એએએજ એતું. નામ. 

લહુવો--તમે ક્રીથી બોલે એતું શુ' નામ ? 

વાણિઆ--( ભ્રલી ગએલું યાદ કરતા હોય એમ ) પેલું કેવુંરે, ખાદ- 
શાહે કહ્યુ, એજ; એજ, એતો ખાદશાહુ સાહેખ બોલશે ત્યારે યાદ આવશે. 
આમ રગઝગ થઈ પણુ કૂરીથીએ મગતરું નામ દીધું નહિ. તેથી ખાદશાહને 
ખાત્ટી થઈ જે વાણુઆની જાત ખડી ખખરદાર છે. પછી એ વખત તો સૈને 
રજા આપી. 


(૨) 
ખઆદશાહુ ઉપલી વાતથી સમજ્યો કે વાણિઆની જાત પહોંચેલીતો ખરી 
પણુ કોઈ પ્રકારે એમને ફાંદામાં લાવી શિક્ષા કરવી એમ નિશ્ચય ડર્યા. તેના 
ડાહ્યા પ્રધાન લહઠુવાએ યુક્તિ બતાવી ઝે “સાહેબ, આપ શિકારમાં સૂવર મા- 
રીને લાવો, તેને દરવાજાની વચેવ*ચ ટાંગી વાણિઆએ ને બોલાવીને પૂછડું 
કે, “આ શુ' જનાવર છે? ? વાણિઆ કહેશે કે “ સાહેબ સૂવર છે; ” એટલે 
આપ સાણૅબને અપશખ્દ કહ્યાનું તહોમત મૂકી શિક્ષા કરી શકાશે. ” ખાદશાહને 
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આ વાત ગમી. ખીજે દિવશે શિકારમાં સૂવર મારી લાવી દરવાજા વચ્ચે ટાંગી, 
વાણિઆઓ ને બોલાવવા સોકલ્યા. સિપાઇએ। તેડવા આવેલા જેઈ વાણિઆ- 
એએ વિચાર કર્યો કે. ખઆદશાહુ આપણુને ળોલાવે છે, તો આપણે કાંઈ વૉકસાં 
આવ્યા હુઇશુ. 'અથવા તો વાંકમાં લાવવા હૅશે. અગાઉ પણુ મગ જેને સઘળા- 
એ એળખે, એવી ચીજતું નામ આપણી પાસે ક્હેવરાવવાને યત્ન કર્યો હુતો 
માટે જાવાનીઆઓરું કામ નહિ. ચાર ઘરડા વાણિઆએ જવા તેયાર થયા. 
ને ડેલી આગળ પહોંચ્યા કે તરતજ તેમને સવાલ કર્યા કે, “ અખે ખનિયા 
યહુ ફે।નસા જાનવર ડે ?'' આવા સવાલથી વાલિઆઓએ। તાજુબ થઈ ગયા, ને 
કાંઇપણુ ખટપટવાળા નવે ખુટ્ટો છે, એમ અગમ ખુદ્ધિવડે ધ્યાનમાં સહેૅલા- 
ઇથી આવી ગયુ. તેથી તેઆએ એતું ખરૂં નામ સૂવર કહેવું નહિ, એમ સ'ત- 
લસ કયે. બાદશાહુતો સૂવરના શિકારસાથે વાણિુઆઓનેોા શિકાર નજીક આ- 
વેલે! જોઇ ખુશ્ાલીને ચેહેરે મદ મ'૬ હસતો હતો. આથી વાણિઆઓ। ના મન- 
પર એ મસની અસર વધારે થઈ. આખરે તા_્ઠીદથી જવાબ માગવાથી વાણુ- 
આએ એક પછી એક કહેવા લાગ્યા:-- 
પહેલો બાણિએઓ--(સૉં ઉંચુ' કરી આંખઉપર ચાર આંગળા પરી; 
ધારીને નેતા હાય એવે ડાળ કરી ) સાહેબ, કદાપિ હાથી સૂકાઈ સૂફાઇને 
આવે થઇ ગએલ હોય તો ના નહિ. 
ખજે વાણિએ।--[ આસપાસ ફરીને ] સાહૅખ, હું ધારૂં છું કે બિલાડી * 
ખુખ જાડી થઈ ગઈ હાય તેના જેવું આ જનાવર છે ! 
ત્રીજો વાણિએ।--સાહેબ, આતે અમારી ગોળની વખારમાં વજિઅર 
આવે છે તેવું છે ! 
ચોથે વાણિએ।--અરે સાહેબ, આતો રીંછનું ખચ્ચુ' છે ! 
ખાદમાહુ આવા જૂદા જૂદા ઉત્તર સાંભળવાથી ર ગુસ્સામાં આવી જઇ કહે 
છે, “ તુમ સખ દેખતે હા કે નહિ? એતો સૂવર હે. ” 
સઘળી ક આ આ, એજ, સાહેબ. 
આદશાહ--[ ક્રીથી ] કયા નામ ઉસકા? 
વાણિઆએ।--આપ સાહેબે કહ્યુ એજ. 
આ ઉપરથી ખાદશાહેૅને લહુવાના કહેવાની વિશેષ ખાત્રી થઇ. 





ઉપરની ખબ'ને વાતો ઉત્તમ પ્રકારની દીર્ઘટૃછિના ચિતાર ખરાખર આપે 
છે. હરેક જાતના કામકાજમાં તેવી શક્તિ મુંજવાડામાંથી નિખાલસ કરી સા 
ખાશી અપાવે છે. 


પરશિષ્છેદ, 3 બુદ્ધિ-અષિકર. * ર૪૯ 


 બ્રુહ્ધિથી ચોરને વિ'છી કરડાવનાર વાણિએ. 


ઝ“મેક વખત નાંદોદ ગામમાં વાણિઆવાડમાં રોજ રાતના ચોરો ક્રૂરતા: 
અને ચોરી કરવાનો લાગ નેયા કરતા હુતા. શેરીનાં તમામ માણુસાના જાણુ- 
વામાં આ વાત આવી હુવી તેથી તેએ સઘળાઓ સાવધષપણેુ રહેવા લાગ્યા. 
કોઇએ આખી રાત જાગતાજ રહેવાનો ઠરાવ કર્યો, તો કોઇએ આપખી રાત દીવો 
અળતો રાખવાનું વ!જખી ધાયું. કોઈ ચોકીદાર માણુસ સૂવાડવા લાગ્યાં તો 
જાઈ ક્લાક બે ક્લાક ખૉંખારા હાકોટા કર્યા કરે, પર'તુ એક હાંશીઆર અને 
વિચક્ષણુ વાણિઆએ કાંઇ નવીજ યુક્તિ કરી. તેણું એક વાધરીપાસે વિછી પ- 
ઝડાવી મ'ગાવ્યો. તે એક દાખડામાં મૂષ્ઠી તે વાતથી પોતાની ખબાઇડીને વાઝિકૂ- 
ગાર કરી દાખડો ઘરમાં મૂકવા આપ્યો. ભ્ોગન્નેગે તેજ રાત્રે તેના ઘરમાં યો.- 
રોએ ખાતર પાડ્યું અને એક ચોર માંહે પેઠો. ચોર પેઠાની વાણિઆને ખબર 
' ચડી એટલે ધીમેથી ચારને સ'ભળાવવામાટે પોતાની આને કહે છે કે:-- 


ભાણિએ।--સાંભળે છે કે ? અરે ! સાંભળે છે કે ? 

વાણિઅણુ--હા, હા, શું કહા છો ? 

વાણિએ--આજ મે તને પેલો દાખડો આપ્યો તે કયાં મૂકયો છે ? 

લાણિઅણુ--તે તો સામેની ભોંતના ગોખલામાં મૂકયો છે. 

વાણિએ--અરે રાંડ ! એમ ગોખલામાં તે મૃકાતો હરે ! એ દાખડામાં 
તો લાખો રૂપીઆના હીરા માણેક ને રત્ન છે. 

લાણુઅણુ--બર્ળ્યું. હવે રાત્રિએ તો નિરાંતથી ઊંથો ને ઊંઘવા દો. કએ 
તો જ્યાં મૂકચો હુશે વાંના ત્યાં હશે | સવારમાં ઉઠીને પટારામાં મૂકી ૬૪, 
તસે દિવસે નચિત નહિ તો નહિ, પણુ રાત્રે પણુ તેવાજ ! 

વાણિએ।--નચિંત તે શાના હોય ? રળીને લાવવું હોય તો! ખઅર પરે. 
“તારે તો 'ખાધે પીધે દીવાળી ને ઉગરે ઉચાટ. ” 

ઘરષણીના કહેવા ઉપરથી દાબડામાં લાખો રૂપિઆનાં જવાહિ૨ જાછ્ય્રી 
ચોર ધણું હરખાચો, અને તે ચારી જવાનું ષારી, વાણિઓ અને તેની સ્રી 
ખે જણાં પાછાં જપી જાય તેતી રાહુ જેતો બેડો થોડીવારે બોલ્યતાં ચા તાં 
અ'ધ થયાં, એટલે ચોરે ગેોખલામાંનો દઃઅડોા ખોળવા માંડયો. થોહી વારમાં તે 

હાથ લાગ્યો કે ચારે ઉધાડીને માહે હાથ નાંખ્યો. એટલે તરત વિછીએ હ'ખ 

*કોતકમાળા. 
૩૨ 


સ કફ 


૨૫૦ બ્યાખ્યાનસાહિંચશેમ શરહે-ભાગ ૩ ને. દશમ 
જરર ૪૪૪૪૨૪૨૪૨૦૨ ૪૦ જર રર અ જર ૬૦% જર અ જ જર જ૧ ર૩ જ ૧૦૦ જન જ ૧. ૨૬- જન જુ. જ'૦ 
માર્યો. ચોરને ઘર્ણુજ વસું લાગ્યું' પણું પકડાઈ જવાની પાસ્તીએ રાડ નહિ 
પાડતાં હાથપર ષુ'ક મારવા મ'ડચો. આ સાંભળી વાણિએ! બોલી ઉઠયે!, 
“શેર શાઇ, જરા. “થુંક ચોપડે. થુ'ક, અને હાથ જરા ઊંડા નાંખે એટલે 
આૃૌજા' સારાં રત્ન જડશે. ” આ સાંભળી તે વાણિઆનેો પ્રપંચ જાણી ગચો, 
અને કાંઇપણુ ચોર્યા સિવાય શરમીંદો થઈ લાગલો। નાશી ગચ, _ 


જેનામાં પોતાતું હિત કે હિલ સમજવાની ચુક્તિ નથી તે આ જગ- 
તમાં પફ્તુલ્લ જીવન ગાળે છે, માટે સારાસાર સમજવાની શક્તિ આવે તેવાં 
પુસ્તકે] વાંચવાં તથા તેની ચય સ'ગતમાં રહેવું તે ભલામણુ આપી હવે ખુદ્ધિ- 
હીન સૂખ લોકોની સ્થિતિ ફેવી અચોગ્ય છે તે ખતાવવાને મૂખ*- અધિકારને 
સ્થાન આપવા આ આધકારની સમાસિ કરવામાં આવે છે. 
--૨કન્ઝ-- 
શૃલે-શાધિજાર. 
--૦£૬૦૭૩૯૦ -- 
પ દ, નીચામાં મૂ્ખતાથી અધમ એકપણુ પદાથે નથી. મૂ્ખતાથી નેદએ 
બ. તેવો ધનવાન પણુ તિરસ્કારને પાત્ર થાય છે. મૂર્ખતા એક જાતની 

દડ જ નથી તેના ઘણુ। અવાંતરલેઃદે! છે. છેક તા જે તદૃન કાંઈ ભણ્યે- 
ગણ્યો ન હોય તે પોતાને આવડે તેમ હોય ઇતાં પહે છે ઝર 
ભરણુનાર પણુ મરે છે ને આપ્ણુ પ્ણુ મરવું છે, નાહક મગજને શ!માટે તસ્દી 
આપીએ ! આવા વિચાર કરે તે, ખોટું બોલ્વાથીડ્રેઇ જીભ કાપી લેતું નથી. 
તેમ તાળ્વામાંથી ખર્‌ીપણુ પડતી નથો; માટે દચ્છા પ્રમાણું જણ્ચુંઅજણ્યું 
બેધડક ખબઢઠનાર, પાતાના ગુરૂની વિદ્યાથી અભિમાન રાખનાર; બાપકમાઇ ઉ- 
પર સૈજમજા ઉડાવનાર, સારાસારાઃ પદાથો અને ઓજાની સ્રીઓ તરક અવળી 
વહણુ રાખનાર, કોઈની ખોટી ખોટી વાતોમાં ખુશી રહેનાર, ખૂબ મં ટ્રાડીને 
દાંત દેખાડી ખડખડાટ હુસનાર; વગર કારણે વાતની [વાતમાં હંસનાર અને 
આજાએ।ને પણુ આરેપી ખનાવવામાં. ૪ટા ખોટા ઝુતર્ફા. ખાંધનાર, આવી શીતે 
મૂ્ોના ઘણુ ભેદો છે કે જેએ પોતાના અસૂહ્ય મનુષ્યજન્મ વૃથા ગ્રુમાવે 
છે. તેમ ન થવા અને તેવી મૂખતામાંથી છુટવા માટે આ ક્થળે દૃષ્ટાન્તસહિત . 
લખવાની જરૂર પડી છે, તો. દરેક મનુષ્યે તે વાંચી તેવી મૂખતામાંથી નિર્જી ત . 
રહી શુભ માડ ફે જેમાં લોકમાં યશ વધે અને પરલોકમાં કલ્યાણુ થાય તેવે 
માર્ગે ચાલવું. એવા અભિપ્રાયથી આ અષિકારને સ્થાન આપ્યું છે. 


હાત 





પદ્દ્છિદ. . મૂણ-અષિકાર- .... સ્પ્રવૃ 


મર્ખનું હૃદય ર્‌ન્ય હુપ્ય છે. * ર 
 જસુષ્યુવ. (૨-મી-૧) 


અનૃત્રસ્ય દં સૂન્યં, રિશ: ગુન્‍્યા ગયાન્પયાઃ | [૯ની ન.) 
મૂર ર્ટ્યં શૂન્ય, સવશ્‌ન્યા ટર્ત્રિસા ॥ ૨ ॥ વ 
સુત્રડીનનું ( વાંઝીયાનું ) ઘર ચત્ય છે, બન્ધુએવિનાની દિશાએ। શૂન્ય 
છે, મૂખું હૃદય શૂન્ય હૉય છે 'અને' દરિદ્રતા સર્વ રીતે શૂન્ય હોય છે. અથાત્‌ 
જયારે પુત્ર ન હોય «યારે ઘરમાં કોઈ ન ર હેલોથી શૂન્મ ( ખાલી ) થાય અને 
દિશાએ માં ( પરદેશમાં ) મામા; માસી, ફૂઇ-વગેર સ'બ'ધી ન જાય તેથી જવું 
ન પડે માટે તે પણુ શૂન્ય અને મૂરખને કેઈ જઇએ તેટલાં હિતવાકચો કહે 
પણુ તેના હૃદયમાં ન રહૅ તેથી તે પણુ શૂન્ય તેમજ દરિદ્રતાવાળાને કાંઈપણુ ન 
સુઝે તેથી તેને સમગ્ર જગત્‌ શૂન્ય ભાસે છે. ૧ 


નિરૂધમી મૂખનેા નિચાર, 


પરિસેત્તાષિ મતેવ્ત્ર શરેનાષિ તયેથ ચ । 
૩મયોમેરને ₹દૂ1, જ્ઝશ્ઞોષ જરોતિ૧ઃ।૨। [ણા હ. જ. 


ભણુનારો પણુ મરેછે અને મૂખ પણુ તેમજ મરે છે, માટે બેયનું મરણુ 
જેઇને કેઠશેોષ કેણુ કરે ( ગળુ કાણુ તાણે )? જે વિદ્વાન ન મરતા હોય તો 
તે! ભણુવું ઠીક છે, આતે તેએ પણુ મહેનત કરીને મરી જાય છે. આવા કુવિ- 
ચારથી તે પોતાના જીવિતને નિષ્કૂળ કરે છે. ૨ 


બીજાની માોટાઇથી મોટાઇ માનવી એ મૂર્ખતા છે. 


યરળા વિજ્વયા વિટન, પિતૃષિસન 1 તવા | 
સૂર: પરલદાયેન, નન્લ્ગ્યલે વિચષિર2 1 રે ॥ (થૂ. મુન) 


ચુરૂની વિદ્યાથી પોતાને વિદ્દાન માનનાર અથવા જરૂર હોય ત્યારે ગુરૂ- 
પાસે જાય ત્યારેજ જાણી શકનાર, આપના પૈસાથી પૈસાવાળા ( પોતે કમાવા- 
ની શક્તિવગરનો ) અને ઔજાની મદદથી શૂરવીર હાય તે પુરૂધ કેટલે સમય 
આનદ કરી શકે? અર્થાત્‌ ગુરૂ ન હોય ત્યારે તેનુ પોગળ ખુલ્લું થાય છે. 
બાંપ ન હોય ત્યારે ખીજા ભાઇઓ વગેરે સાથે વેચણુ થતાં તેમાંથી માંડ 
શાગે પડતું મળે છે અને પોતાનામાં કમાવાની શક્તિ નથી હેવી તેથી પાછ- 
ળથી તે ડુ:ખીજ થાય છે તથા પોતાનામાં સાસથ્યે (બલ) ન હાય અને બીભજન].. 


૨૫૨ વ્યાખ્યાનસાહિત્મસ'બહુ-ભાંગ ૩ ને. - દશમ 
& “શય જજ જી જીન જુજ જુ'જ જજ પ૦ જન ચર ૨૦૨ ૪-- છ- જર૪ જુન જર જમન ષ્ટ સરુ ણવ છીચ જુનઝુ શાઇ ૨૩૦૬ જ [98 જીમ? 
જેરથી જતતો હાય તો કેઈ જગ્યોએ એકલે હોય ત્યારે અથવા ઔજાને આ- 
પવા દ્રવ્ય ન હોય ત્યારે તેની સાસે લય આવીને €હે। રહે છે. આવી રીતે 
તેએ પદિણામે દુ:ખી થાય છે. ક 
 સૂખનુ' લક્ષણુ. 
વરજાય્યેઃ ય્વિત્યં શમે સાચિતમૃષળેઃ । મી 
ચા ચ ચાચનયા રસિશશેતન્યૂલેજસળશ્‌ । ૪ ॥ ઉ. સું. 
બીજાની બનાવેલી કવિતાએ થી પોતાનું કવિપણું જણાવે, માગેલા દાગીના 
પહેરીને અજિમાન કરે અને ભીખ માગીને પોતાની આજીવિકા ચલાવે એ 
મૂખતું લક્ષણુ છે. ૪ 
.તથા--- 
મૃખશિરોમણિ કેણુ ? 


ચારથિયોડન્યટારાર્થી સિરેડ્લે મયનાટિજિત ણ 
નિઃસ્યો મોછીરતોડલ્યથે, નિચુદ્ધીનાં શિરોમનિઃ ।૫। [લ્ય કુ.) 


 શ્રેષ્ઠપણાનની ચાહુના રાખનાર છતાં પરસ્્રીની ઇચ્છા કરે તે, રસોઈ વૈચા૨ 
છતાં ત્યાંથી ચાલ્યો જાય અથવા ૩'ઈ કામમાં લાગી જઇ વિલ'બ કરે અગર 
કલેશ કરે તે અને નિર્ધન છતાં મોજમજાહુ કરવાની ઝ'ખના કરતો હોય તે 
મૂર્ખામાં શિરોમણિ ગણાય છે. કારણુ કે પરસ્રીની ઈચ્છા કરનારનું શ્રેછપણું 
હયાત રહેતુંજ નથી, તૈયાર રસોઇને તરછોડનારો પોતાનુંજ ખુરૂં કરે છે અને 
દરિદ્ર છતાં મોજ મજાહુના વિચાર કરે તેમાં તે વિચાર પાર ન પડવાથી ખાદ્યી 
તેનું લોહી બળે છે. પ 


પોતાની ભૂલ છતાં અન્ય ઉપર આરે।પ. 
' શ્ઞાા(૬-૭) 

પિરુજરજશાપિવોન્યે સિિચતિ વાને ન મોયે સવે | 
હિ -જફુટેથ પાચઃ ગૃષ્કસની સારી ॥ ૬ ॥ ભુ. ર. મા. 

મખ છે તે જ્તાનીથી સસજી શકાય તેવા કાવ્યમાં ( કવિતામાં ) ખેદ 
પામે છે, પણુ પોતાની મૂખતામાં ખેદ પામતે॥ નથી, કે જેથી તેના ભાવને તે 
જાણી મદો નથી. ઘણુંકરી સ ઝુચિત સ્તનવાળી સ્રી કમખાને ( ચોલીને » 
નિન્દરે છે પણુ પાતાનાં સ્તન સુકાઈ જવાથી કમખોા' મોટો જાય છ્ઠ શે ર, 
તેતું મ્યાન જતું નથી. ૬ 


પરિચ્છિટ. ઈ ૂખ-અધષિકાર, સપક 
જી અશજજ#જઅજજજજશજાજજીજળઞુીજથ#૪ રાં ક છ ઘાજઇ ણફ જદ છી મીત 


' અધિક મૃખેતા. 


ધં સાન્યષ્ટિસિર્સ છિરિતિસમનેનાષિ વાતતયત્તિ નાન્યઃ | 
પડ વિશેષઃ સચમપિ જિસસ ત સેસુકતે | ઇલુ ર્‌. નાં. 
ઔજા્નું લખ્યુ' તો વાંચતો નથી અને તેનું લ'ખ્યુ' ઓન્ને કોઈ વાંચતો 
નથી. પણુ આમાંતો આટલું વિશેષ કે પોતે લ'ખ્યુ' પણુ પોતે વાંચે નહિ. « 
' એ પ્રમાણુ-- 
સખ તથા સજ્જનમાં અતર. 
ઝપત્તાતિ. 
ૃ્રજાાશતાશેષ નખાણરંત્રા, જર લમાયાન્ત સરા દૃસન્સઃ | ' | ( ) 
પિગિશજમારકવોજ: છાડ, સત્તો સ યન્સાસુપટ્ેયસ્તિ ॥ ૮ ॥ (ઉ શેં. 
જેઓએ ઢુસતાં હુસતાં આખા સોમાં રહિલા દાંત તાળવા વગેરેના ભાગે 
ખોલી દીધેલા છે એવા મૂર્ખાો ( સે। ફાડીને હુસનારા ) હુલકાઇને પામે છે. અને 
સજ્જન પુરૃષો જ્યારે હુસે'છે ત્યારે કાંઈક સુન્દર તાળવાનઃ ભાગથી કપોલ 
( ગાલનોા ભાગ ) હાલે છે અને તેએ દાંત દેખાડતા નથી. તેથી પણુ મૂર્ખની 
અને વિદ્ધાનની પરીક્ષા થાય છે. ૮ 
લઘુતા ( હલકાઇ ) પમાડનાચાં કારણો. 
।। ટોઘજ ।। ' 
ચાજસાલલત્વમજા છારા થે, શીપ જસ પઝનસેવા | ર 
રદેમચાનમસસ્જતવાળી, પટણુ નસે છપઘુતા:પયાત ।1૨॥ ભુ. ર. ના) 
નીચે લખેલાં છ કાર્યમાં પુરૂષ લઘુતા (હુલકાઈ ) ને પામે છે. એક બાળકની 
સાથે મિત્રતા; ઔન્નુ' કારણુવગર હુસવું,-ત્રીજુ” ઓએ સાથે વાદવિવાદ કરવા, ચોથુ 
નીચ લે।કોની સેવા કરવી, પાંચસું ગધેડાની સવારી કરવી, અને છર્દ્' વગર વિચાચૅં 
પડાવિનાનું જેમતેમ ખોલવું. આ છ કાર્ચાઃ હુંલકાઈ લાવવાનાં કારણુર્‌પ છે. ૯ 
ચના આઠ ગુણુ. 4 
અષબ્મરિતિ (૨૦-૨૬) 
5% નકા ] 
સિચિન્સો બકા” પે રખિટ્િયા સ્સમમાજ (જ્ઞ. ૧ં.). 
ક 


ઘાવેખામ વાળવો રરવવુ રઃ સુ ઝે પ ન 1 ક.” 


૨૫૪ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસશ્રહુ-શાગ ૩ જઃ કઇશમ 
ફસ “ઝુ રજુ જુ: ર૪ ફઝ ૦૬ રટાાકાકકડ૦ા#સક૦૯૦૪૦૪-૫-૪૨-- 

હે તુચ્છ મતિવાળા |! મૂર્ખતા સૈળવવી સુલભ છે, માટે તે મૂર્ખતા મેળવ, 
મૂખના આઠ ગુણ! છે. જેમકે નિશ્ચિત રહેવું; ખુ જમવું, અતિ ખકવું, રાત 
દહાડા સુઈ રહેવું ( આઠૅ ક્લાક ડરતાં વધારે ઉધઘવું ),) સારાનરસા' કાર્યમાં 
આંધળા અને ખહેરાતરીકે વર્તવું, માન અપમાનમાં સમાનેતા, ઘષ્ઞુ ભાગે ' 
રાગવજિત અને મજબુત શરીરવાળા મૂર્ખ સુખે જીવે છે. ૧૦ 


મૂખનુ' ઓષધ શુ? 
શવચો વારચિતું ગજેન દુતસુજ્ઝત્રેળ જયાત, રે 
તામેન્ટ્રો સિશ્ષિતારગેસ સમરો ટ્રેસ મોમકેમો । 
હં 
/ 


વ્યાપિર્મેવગસર્રટેથ વિચિવેનેન્ત્રવયોમેિષં, 
સવસ્યોષધમસ્તિ શાલ્નિરિત મૂર તારસ્યોષષમ્‌॥ ૬૨11) 
અગ્નિ પાણીવડે શાંત કરાય છે, સૂર્યનો તડકે! છત્રીવડે વારી શકાય છે 
બહૅ'કી ગચેલે! હાથો તીઠ્ષણુ અમુશવડે વશ કરાય છે, ગાય કે ગધેડું લાક- 
ડીવતી વાળી શકાય છે, વિવિધ પ્રકારનાં ઓષધેથી વ્યાધિ મટાડી શકાય છે 
અને મ'ત્રોના બળથો ઝેર ઉતારી શકાચ છે એટલે સર્વનાં એષધેો શાસ્ાએ 
ખતાવ્યાં છે પણ મૂખ્%નું એષધજ નથી. ૧૧ 


ઉપરાઉપરી મૃૂખાઇનુ' રૃષાંત. 


સગધ? 

જક્િન્મસ્વેઈટ્વીં વિત્ઝ તિઞરમળી પૂઞઝથન પાપ જાચિન, ] 
મૂત્તિ છમ્વોટ્રયાં તિય રન મૃપતં તઝુઝે સ | ટ ૫.) 
'્વાન લંસેવમાનઃ પુનરપિ સમળી આં વ તત્તાયચિત્રો- ઝક 
માનાતીમ મૂરવઃ વતજયત્તિ ત મતિ સ્વસ્વમાત્રોવરેશેઃ ॥ ₹૨ 1 ] 

કરાઈ એક મૂર્ખ વાણીએ વિચારવા લાગ્યો કે મારે કોની પૂજા કરવી 
નેઇએ ? છેવટે વાણીએ નિર્ણય ઉપર આવ્યો ઝે મારી સ્રી હુસેશાં મને અન્ન 
રાંબીને ભોજન કરાવે છે; માતે તે મહાદેવીની પૂજા કરવી ચોગ્ય છે; એમ વિ- 
ચારીને સ્ત્રીની પૂજા કરવા લાગ્યો. એક દિવસે વાણીઆને ત્યાં કોઈ મહાત્મા 
આવ્યા તેમણે આ વાત જાણીને વાણીને કીધું કે અરે મૂર્ખ ! કી કયા 
પૂજા કરતે હા, કોઈ દેવદેવીકી પૂનન કરો, ત્યારે વાણીએ કીધું કે મહારાજ 
કોની પૂજન કરૂં ? આપ સમન્વેો.. એટલે મહાત્માએ એક પત્થરની નાની ગણે- 
શની મૂર્તિ આપી. તે વાણીએ હમેશાં ગણુપતિની મૂર્તિની પૂન્ત કરવા લાગ્યો. 


પશ્ચ્છિદ,દ _આ/ - સૂખ-અખષિકાર. . . રેપષ 
રર અ૪રુ૪ રુૂરુ રુરુરૂ૪ ન રુ અ૪રૂ૪રં ખૂ ઝૂઝ૪સરુજક અૂ૪ુરક અજૂુઅઅ ટ્ર જુર જર છઅજ૪જઅનર જીમ જીજુ 
એક દિવસે ઉંદર ગણેશની મૂત્સિને એક દરમાં 'લઈ ગચો. શૈે।ધતાં શોધતાં ઉંદ- 
રના દરમાંથી મૂત્તિ હાથ લાગી. એટલે વાણીએ સમજને કે આ મૂત્તિકરતાં 
ઉંદર ખળવાન્‌ છે માટે તેની પૂજા કરવી ચોગ્ય છે અમ વિચારી લાડુવિગરેતું 
નેવેધ ઉ'ટરને આપી તેની પૂજા છેટેથી કરવા લાગ્યો. . તેવામાં એક બિલા- 
ડીએ આવીને ઉ'દરને। મોક્ષ ડરી નાંખ્ગેપ એટલે વાણીએ સમન્‍્યેઃ કે આ ઉંદર 
કરતાં તો બિલાડી દેવી માટી જણાય છે માટે બીલાડીની પૃત્ત કરવી ચોગ્ય છે 
એમ વિચારીને ખીલાડીની પૃનન શર કરી. થોડા દ્રિવસ ગયા બાદ એક કુતરો 
આવ્યો એટલે ખીલાડી બેન તો રસ્તો માપી ગયાં એટલે વાણીએ સમજ્યે 
જે ઔલાડી કરતાં ગ્રામરક્ષક (કૂતરો) મહાન દેવ જણાય છે તેથી દહીં ભાત 
વિગેરે ખવરાવી તેની પૂજા કરવા લાગ્યો. કોઇ દિવસે ગ્રામદેવ ભસવા લાગ્યા 
એટલે વાણીઆની સ્ત્રીને ફોધ ઉત્પન્ન થચો એટલે તેણીએ લાકડી ૯ઇને ગ્રામ- 
દેવને વધાવ્યો એટલે ”્યંઉ' ખાઉં કરતા ગ્રામદેવ તો પલાયમાન થયા એટલે 
વાણીએ। સમજ્યો કે આપણે તો જ્યાં ત્યાં મકત ભટકયા કારણુ કે ખળવતી 
એવી આ ગૃહદેવી (સ્વસ્ત્રીતે) છોડીને ખીજની તે શામાટે પૂજા કરવી ? આમ 
વિચારીને ગૃહદેવીને સાછાંગ પ્રણામ કરીને નિત્ય પૂજા કરવા લાગ્યો. 


આ જે એસ જણુઈ આવે છે ફે અલ્પ ઉપરેશથી મૂર્ખ સમજી 
શકતો નથો. 


સ્ખતે કેમ એળખવોા” 
રાણા. 
જ ગસષ્યે ન્નુદા નથી, ગાડા જનનાં ગામ; ગુણુહીણુ। તે ત ગાડીયા; દિસે દલપતરામ. ૧૩ 
સૂરખ ન ચહે સ્વગસુખ, ખાનપાન ગુલતાન; શિશુ શું કરે સુવણુંને, ભક્ષ કર્યાનુ ભાન.૧૪ 
મો।ટાસાથે માન લે,ગુણુહિણુ નહિ વખણુ।ય;હુરિ સાથે પૂજાય પણુ, મૂર્ખજ શ'ખ ગણાય.૧૫ 
ભણ્યો નથી હું ભવવિષે, લખો ન નાણું હોશ; માટે ડામ સુસફ્રતિં, સપા મને નરેશ.૧૬ 
નાખુત શું નેશે। તમે, મન રાખો મજબુત; સમજાવ્યું' સમજે નહિ, તે પ'ડે તાખુત.૧૪ 
(વવાહતના વરશી. 
ચાપષદ 
મુધોસણી વીવાની કહી, મૂરખને મોકલીએ તહોં; 
અવળુ'સવછી* જઈ ઉચરે, વીવાની વરશી તે કરે. ૧૮ 
એ!ાળખિ ન શે અક્ષર એક, છટો ચો રમતમાં છેક; 
વળી વેપાર વડા આદરે, વીવાની વરશી તે કરે. * ૧૯ 
.છહુસ્ફૂન જાણે હોય હજામ, કરે વળી વેદકતુ કામ; . 


ક 
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પછી પરાયા પ્રાણુજ હુરે, વીવાની વરશી તે કરે. ૨૦ 

બોલિ ન જાણે વિગતે બોલ, તેના તે શૈ। કહિચે તોલ; 

સભા વિષે પછિ ને સ'ચરે, વીવાની વરશી તે કરે. ૨૧ 

નીવીર્નું તો ન મળે સાન, પૃથ્વીપતિનો થાય પ્રધાન) 

સ'ધિવિગ્રહ શું સાંભરે, વીવાની વરશી તે કરે, ૨૨ 
' ભ્રય નિર્ભયર્નું ન મળે ભાન, એને કરિયે આગેવાન; 

તો લશ્કર તે સઘળી મરે, વીવાની વરશી તે કરે, ૨૩ 

સજે શલે! શેભીતે વેષ, લાયક ચુણુ તો ન મળે લેશ; 

તેનાથી કઇ શું સુધરે, વીવાની વરશી તે કરે. ૨૪ 

એ પણુ એક ગમાર. 
રાણા. 


આખાની આશાથફી, અરધો તજે આહાર; પછી પૂરો પસ્તાયછે, એ પણુ એક ગમાર.૨૫ 
જે વસ્તુ જાતી રહે, એને શેક અપાર; કરે સદા સભારીને, એ પણુ એક ગમાર.ર૬ 
જની સેોઃબતથી થયુ, અતિ દુખ એકવાર; વળી તેની સાથે વસે, એ પણુ એક ગમાર.૨૭ 
સહુસા કામ સસેટીને, વળતી કરે વિચાર; પાણીપીને ઘર પૂછે, એ પણુ એક ગમાર.૨૮ 
વાદે નાણું વાવરે, આપે બની ઉદાર; કરજ કર્યાના ડર નહિ, એ પણુ એક ગમાર.૨૯ 
ભૂતળમાં ભ્રુડાઇનેા, ભરે ભલે! ભડાર; સાબાશી સપને ન લે, એ પણુ એક ગમાર.૩૦ 
સારૂનરસું રોધિને, જુએ ન સારઅસાર; ગોળ ખોળ સરખાં ગણે, એ પણુ એક ગમાર.૩૧ 
છત ઝાઝી ધરમાં છતાં, નામ ધરે નાદાર; જુપણુપણું પોતે કર, એ પણુ એક ગમાર.૩૨ 
ઘરધણિયાણીથી લડી, ખાળીદે ઘરબાર; વિમાસણુ વળવી કરે, એ પણુ એક ગમાર.૩૩ 
કરી ન પાળે કેઈ દિન, વળવી વધે વિકાર; ભારે પીડા ભોગવે, એ પણુ એક ગમાર.2%૪ 
વિખતું જેવા પારખુ તે સુખમાંહી લગાર; મોહિ વગર મોતે મરે, એ પણુ એક ગમાર.૩પ 
સમજે જે જન સર્વથી, હુંજ ઘણે! હું:શચાર; પછી ન પૃછે કોઇને, એ પણુ એક ગમાર૨.૩૬ 
ચડેનજર જન ચાલતાં, ચાલે લારેોલાર, પ્રીછે નહિ પરિણામને; એ પણુ એક ગમાર.ફછ 
વિરૂદ્ધ દીસે વિશ્રમાં, એમ સજે શણુગાર; અપજશથી નવ એ સરે, એ પણુ એક ગધાર.૩૮ 
કરે ખુશામતખોર જન, વખાણુ વાર'વાર; સાચુ માને સર્વતે, એ પણુ એક ગમાર.૩૯ 
ઉપજ ખરચના આંકને, શોધે નહિ શુમાર;વણુલેખે ધન વાવરે, એ પણુ એક ગમાર.ક ૦ 
બેો!ળપણુાથી ભૂમિમાં, ઠુંગાય વારોવાર; કપટ કશું ન કળી શકે, એ પણુ એક ગમાર.૪૧ 
તનની પીડા ટાળવા, કરૅનહિ પ્રતિકાર; ભરૂંસો। કરે ભવિષ્યનો, એ પણુ એક ગમાર.૪૨ 
માલ તજી મીઠાશને।, વિખની ભરે વખાર; સાલે સાને સાલસમ, એ પણુ એક ગમાર.૪૨ 
ઉઘમને અળગા પરી, જેને રમે જુગાર; ઇચ્છે ધન એમાં થકી, એ પણુ એક ગમાર.૪૪ 
પાપે પેટભરે સદા, ચહે સ્વરગ મ્ર'ચાર; શકે રાખે ભગતને।, એ પણુ એક ગમા૨.૪૫ 


“ધશિશ્છિટ, ન “સૂપ-અધિકાર. પ ૨૫. 
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પા પાખ'ડીતણે!, પણુ રાખે પતિયાર; ખત્તા ખાય ખરો પછી, એ પણુ એક ગમાર.૪૬ 
જેતાં કઇક જતા રહ્યા, જન જમરાજદ્વાર; તો'પપણુ તેને ત્રાસ નહિ, એ પણુ એક ગમાર.૪૭ 
વેગે કલાક વહિગઇ, ઉગ્યા પછી અગ્યાર) તોય ન ચેતે ચિત્તમાં, એ પણુ એક ગમાર.૪૮ 
પોતે સોંપે પુત્રને, અનધનને આગાર; વેઠે સ'કટ વૃદ્ધ થઈ, એ પણુ એક ગમાર. ૪૭ 
વૃદ્ધપણું પરણે વળી, નાની સરખી નાર; વળતી હરે હરણાં, એ પણુ એક ગમાર. ૫૦ 
પ્રજુ કરૂણાથી "પૃથ્વીપર,થઇ સુખે। સરદાર; મા ચિપલે લે નહિ અવરની,શએ લ એક ગમા૨,૫૧ 


અભણુની અચરત. 
હશિ ભજન વિના. એ રાગ. 
*મન શરમાશે, જગલી જન આગળ કાગળ નવ ખોલે; 
જે જન પાસે, કાગળ નવ ખોલે તે જગલી તોલે. એ ટેક. 


એક મહેતો જગલી જન સાથે, મોકલ્યાં ફ્રેળ કાગળ ૬૪ હાથે; 








ગચેો। જગલી ગાંસડી લઇ મામે. મન શરમાશેઃ પર્‌ - 
કહે જગલી ન્યાં ફૂળ ગણી લેશે, કેટલાં છે તે ત્યાં ફોણુ કહેશે; 

ડહડે મહેતો કાગળ કહી દેશે. સમન૦ ૫૩ . 
અરધે રસ્તે તે તો આવ્યે, ત્યાં વિચાર તે મનમાં લાવ્યો; 

કાગળ ૬૪ સુજને ખીવરાવ્યે. મનમ ૫૪ 
કાગળને સુખ કે ભ નથી, તો! કહેશે કથન કિયા સુખથી; 
 સ'તાડુ' કૂળ હું તો સુખથી. સન પપ 
કહેવા લાગ્યો કાગળ લઇને, ભાઈ ને તું ખોલે ત્યાં દ. 

તો ખોલ અહિ સનસુખ થઇને. મન૦ પર્‌ 
કાંઈ કાગળ નવ ખોલે વાણી, જ'ગલીએ વાત જુઠી જાણી; 

તેથી લીધાં માંહીથી ફૂળ તાણી. મન૦ પછ 
જઈ ફૂળ ઢગલે! નૃપ પાસ કયો, કાગળ પણુ નૃપ આગળજ ધર્યો; 

દીલમાં સ્રુરખો કાંઇચે ન ડર્યો મન૦ ૫૮ 
કાગળ વાંચી ફૂળ ગણી લેતાં, તે લખ્યાથફી છા રહેતાં; 

પૂછયું” જગલીને ધમકી દેતાં,  _'“મન૦ પ૯ 
કહુ જગલી જોણું એછા કહે છે, નૃપ કહે આ કાગળ કહી દેછે; 
કહુ જગલી વાતે જુઠ્ઠી એ છે.  મગસમન૦ ૬૦ * 
જે કાગળ કહે સુજ સાંભળતાં, જે દીધા પ્રમાણે નથી મળતો; 
તો દ'ડ કરો મારે વળતાં. .: શવન૦ ૬૧% 

ગૈઃ દલપતકાવ્ય. 


હેડે 


૨૫૮ વ્યાખ્યાનસાહિત્યમ'ભહુ-ભશાગ ૩ જે, હશષમ . 
શાજીશુજીશજી રુજજીુ૪જુ૪ર૬શજુરરુજીુરુજુજીરુરુજુર્રુ૪રુરુરુરુરુ૪ૂણજ૪ૂફ૪ુરૂુક૪ુશ ૬ર ૬% ૬૧૬ હીં 


રાજા કહે સુરખ જન પાસે, ઝાંઈ કહેતાં કાગળ શરમાશે;- 


સમન્તુ સાથે ખોલવા ચહાશે.. મન૦ ૨૬૨ 
સુણી જગલી અચરજ ઉર પરે, આ માણુસ નહિ પણુ દેવ ખરે; 
જડેવસ્તુ નને સંગ વાત ફરે. મન૦ ૬૪ 


ચલ જાઊં કે ટપ જાઊં !!! 
કાઠિયાવાડના એક એજન્સી થાણુદારની કચેરીમાં જમાલભાઈ કરીને એક 
નવે સિપાઈ રાખવામાં આવેલ હતે, જમાલભાઈ ખિચારે। અવસ્થાવાન, એ।- 
્લં'યો, ને સર્વ વાતે જુના જમાનાના સિપાઇને। નસુનો હેતો. એવા માણુસને 
સરકારી નોકરીમાં રહેલું પડયાથી “ જૂની આંખે નવા કેોતતક ” જેડું હતું. 
પ્રથમની તમામ નોકરી ર૨જ્વાડામાં કરેલી, જેથી તે વખતની નેકરી નહિ 
પણુ સાહેબીતરીકે મણી મિઆંએ દિવસ ગુજારેલા; પણુ આ સરકારી નેફ- 
થીમાં કાંઈ તેમ ચાલે નહિ ? 
જમાલભાઈને ને।કરીમાં રહ્યાને થોડી સ્ૃદત થઈ એટલામાં અણીયાળી ગામ 
જવાને તેમનો વારો આવ્યે. થાણુદાર તરફથી સખીને બોલાવી વવા હુકમ 
' શગો. જમઃલભાઈ અણીયાળી જવાતું સાંભળી ચમડ્યા | “અરે ખુદા | એસા 
શામ તો સૈને કખી મેરી જી'દગાનીમે' નહિ સુનાહે! ચે ગામ કિધર આયા | 
જાનસા રસ્તા | ઓ અપનકુ' તો માલૂમ નહિ. અરે | દુસરાતે। કુછ નહિ, લેકીન 
ગામકા નામ કીસ તરેહસે ચાદ રહા જાયગા ? યાદ રહેતેથે તોતેો અ'દા વિ- 
લાતસેખી ઢુ'હલાવે એસા હૈ | મગર નામ ખડા અટપટા હે |” એમ ફૂડફૂડવા 
માંડયું, તે નેઈ' ભલા નાયકે એક સે।ઢીને અણી કાઢી જ માલભાઇના હાથમાં 
આપી કઘ્યું કે, “અણીઆળી નામ સહે બોલતા જએ ને કદાચ ભુલી જએ। તો આ 
સે।ઢીની અણીસાસું જેકે; એટલે ગામતું નામ અણીયાળી યાદ આવરી.” 
મિઆં સે।ટી લઈ અણીયાળી બોલતા રસ્તે પડયા. ચોમાસાને! વખત હુતો, 
તેથી રસ્તામાં ગારો, ક્રીચડ, અને ઘણાં ખાડા ખાબોચીયાં પાણીભરેલાં આ- 
વતાં હતાં. એક પાણીને1 વહેળા આવ્યે।, ત્યાં આગળ પાણી અને કીચડ હુતે।. 
તે જેઈ મિબઆં વિચારમાં પડયો ઝે જે પગરખાં ઉતારીને ચાલીશ તો પગે 
કીચડ ચૉંટશે માટે આટલે નાને વેહેળા કૂદી જવો એજ ટીક છે. પણુ કદાચ 
' પડી જવાયું તે વાગશે ને હાથપગ કીચડવાળા પણુ થશે, તે ચાલ્લીને જવું 
જે ફૂદીને જવું ? એ એકે વાત સૂઝે નહિ, પણુ “ચલ જાઉં કે ટપ જા- 
ઉ' 1!!” એમ વિચાર થયા કરે. આખર સિઆંએ પ પાતાના હાથની સેટીને । ટેકે 


ભાામાનાનઇનમાઇનાભમાાાઇ૬ “ --ત૦--- ત--૦૭૦૦૧ ૭૦ -જતત#૫ન-. ૪ના તાઃ. *. ભાઇપતુકિભનક#-૧-- ૮9-2૧૫-૨ જ. _ક.* -કનાજ”-ત: ».-તરનળતસઇનાજનવ -નગસાયકાકનાનાન-પનામરમસાણકક, 


મદ કોતુકમાળા. 


 ૧્મ્છિદ,  સૂર્ખ-અધિકોર# . ૨૫૭: 
શુ૪ુરુ૪અ૪૬ૂઅશજરુજરુજુઇઇન્રુરુ૪ુરુરુરુરુરૂરુરૂર: અ રુૂસરજ૪૪૪જમ જમ ણય જર શજુ જુભર શુજુચનઃ? 
દઈ ઠેકી જવા નિશ્ચય ક્ષો, ને તેમ કરી ડેકીને પેલી તરફ તે પડચે। ખરે।, પણુ સોટી 
પાતળી અણીસહીત ભાંગી ડડકા થઈ, તે કડકા જમાલભાઇએ નાખી દીધા. 

હેવે તો જમાલભાઇને “ચલ જાઉ' કે ઢપ જાઉ” એ ખોલ ખેહે ચ 
ઢયો હતે, તેનો તે યાદ રહી ગચે. પોતાને જવાના ગામડું નામ પણુ એકજ 
ધારી બેંઠો. ગામતું નામ સૂચવનાર સોઢટીની અણી હતી તે ભાંગી ગઈ હુતી 
એટલે મીઆંને ખરૂં નામ યાદ આવવાપણું રહ્યુ' નહિ. મીઆં રસ્તો કાપતે! 
જાય ને ઉપર સુજખ બોલતે જાય. રસ્તામાં મળે વૈ માણુસને “ ચલ જાઉ 
કે ટ્પ જાઊં 7” ગામ ઝેટલે દૂર એમ પૂછે, ત્યારે લોડો આશ્ચર્ય પામી કહેતા કે 
“અવું ગામ તો કોઈ જગ્યોએ છે નહિ.” એમ પાંચ છ જણાએ કહ્યુ, એટલે 
સિઆંનો હાથ ઉપર આવ્યો ને બોલવા લાગ્યો કે “ મે'ને અવલથીજ ખેલદી 
યાથા જે એસા ગામ તો મેરી જી'દગાનીમેં સુના નહિ હે | આખરભી એસાને 
એસાજ હુવા | સરકાર ખડી દિવાની હે ? એસે એસે ઇસ્કુલમે' પહતે સખ લડકેકુ 
થાનટાર ખનાતા હે ઉસ્કુ' ગામકા નામભી માલૂમ નહિ હોતા. ને દરખારી 
રાતીઓ હોવે તો એસા. ગામઝું કેખી ભેજનેવાલા નહિ. ચલ જીવ | પીછા ? 
ચે થાનદારક્ી પાસ જાકે અછી તરેહસે' ઉસકી ધૂલ %ટકના.” 

એમ કહી જમાલભાઈ પાછે વળીને થાશુદાર પાસે સાંજે આવ્યો. થા. 
ણુદારે પૂછયું “તમને જે ગામ સોકલ્યા હતા ત્યાં જઈ આવ્યા ?” ત્યારે જ- 
માલભાદએ કહ્યું, “ અરે ? તુમને ખાલીપીલી મેરેઝુ' “ચલ જાઉ' કે ટપ 
જાઊં? ગામ ભેજ એસા ગામ તો દુનિયાકી બિચસે ભી નહિ હે! જ 

થાણુદારે કહ્યુ, “તમને અણીયાળી ગામ સોટલ્યા હતા ને “ ચલ જાઊ' 
કે ટપ જાઊં? તનું નામ કયાંથી લાવ્યા. બોલાવો નાયકને ? ” 

નાયકે આવી જમાલને પૂછયું, “ જમાલભાઈ | તમને અણીયાળી ગામ જવા 

કહ્યુ' હતું, ને તેની નિશાનીસાર્‌ સોઢીને અણી કાઢી આપી હતી, તેમ છતાં 
તસે જેમ ત્યાં ન ગયા ? સેટી ક્યાં ગઈ ! ડેમ દેખાતી નથી? ” 

જસાલભાઈ-હાઆઆઅઓઆ ! અખ યાદ આયા | સચ્ચખાત ! સોટીઝુ' અણી 
નીકાલ દીઇથી એ એક પાનીકે ખડુાપર સે ફૂદા, તબ ટુકડા હો ગઈ. લેકીન ઉસી- 
ખખ્ત સૈને “ચલ જાઉ” કે ટપ જાઉ”” એસા ખિચાર કિયાથા સો યાદ રેગયા. 

મ સાંભળી સૈ! હૅસવા લાગ્યા. ફરીથી કાગળમાં નામ લખી આપી તેને 

સોકલ્યે!* 





૧ મેણેતા, કારકુત, વહીવટદાર, દવાત રાખનાર તે દાતીઆ. 1. કમરર્મા, મામી સે. 


વાત રાખી મરવાની રીત રજવાડામાં હોય ઈ તે ઉપરથી ફેફ્રેવાય કે... 


૨૬૭૦- વ્યાભ્યાનસાહિત્યસ'ક્રહુ-ભશાગ ૩ જે. દશભ 
₹રુરુજુઆયઇરુજઃ૬રુજુજીઅઇણજજીજીુજ₹રુરુરુરુશુરુરુરુ ર જુજરરુરુરુરુખુ૪ુરુરુજરરૂ- જરુર જનરજમરજપડ જજ 
આ વાત તદન ભેળા અને અણલવગરના અગાઉના રજવાડી સિપાઈના 
નસુના વિષેની છે. 





જવ તો ગયો પણુ ૨'ગ તો યલ્લે. 
* એક સેવાસી દળી પરણેલો હતો, ૫૨'તુ તેની એરત ઘેર આવતી ન- 
હોવી. વારવાર બિચારો ફે!ળી તેડવા જાય, ત્યારે એરત્નો પક્ષ દેરી, તેનાં 
માબાપ ડું બહાનું બતાવતાં ફે, તેના પગપર સદીનો રગ મૂફેલે છે, તે 
રગ રસ્તામાં રહે નહિ; માટે હુમણા સોકલીશું નહે. તજવીજ પણુ એમજ 
રાખેલી જે ધણી તેડવા આવે કે તેજ વખત 'પગ ઉપર સૈ'દીને। રગ નવેસરથી 
મૂકે, અને જ્યાંસુધી તે રહે, ત્યાંસુધી તે રંગને ઘણી તરેહથી સાચવી રાખે. 
પગ ધૂએ નહિ, બહાર તળાવ કે નદીએ જાય નહિ. એવી રીતે પોતાના ધ- 
ણીને રેખાડવા ઢાંગ કરી મૂકે. જ્યારે ધૂણી વીલે મે!ઢે પછે! ધેર જાય રે'ટલે 
પાછું કાંઇજ નહિ. 
આવી રીતે દશ વીશ વખત તે કોળીને નકામા આંટ ક્રેરા થવાથી ઘણે 
ઘુસ્સે થયો, ને પોતાની એ!રતને છાની રીતે ઉપાડી ૯ઈ જવાનો નિશ્ચય કયે. 
પણ્‌ પ્રથમ કોઈ ચાર પાંચ ન્યાતીલાઓને જાહેર ડેરલું એ વધારે સારૂં છે, 
એમ સમજી તે થોડા ન્યાતિલાએને જાહેર કરી, ઓરતને તેડવા જેડે લઈ 
ગચે।, તે લોકાને જેઈ એરતે પગ ઉષર સે'દીનો રંગ લગાવી રીધે. આરતને 
 સોકલવાતું ડહેતાં તેનાં માબાપે રગ જતો રહેવાતું ખહા્તું ખવાવ્યું, તેથી 
સાથેના ન્યાતિલાએએ ઘણે! ઠંપકો દીધો કે, “મોટાં છોર્‌ સાસરે સારા. 
રાજાને શું કમી હોય છે; પણુ તેની દીકરીએ પરઘેર જાય છે. કેમકે દીડ્કી 
તો સાસરે ફે મસાણુ શોભે | આમ ઘણી રીતે સમજાવતાં પણુ હહઠીલાં 
સાસરીઆં એકનાં બે થયાં નહિ. છેવટે નાતબાર મૂડ્વાનાો ભય ખતાવ્યો. 9.થી 
એ ખાઇને તેના ધણીસાથે સાસરે મોકલવા ઠરાવ્યું' તો ખરંઠ પણુ તેને પગે 
સે'દીનો રંગ છે, તે રંગને કાંઈપણુ હરકત ન થાય એવી શરતે કઞુલ કયું. 
આ શરત કરવાને તેમનો હેતુ એ હતે, કે રંગને હરકત થયા સિવાય તે 
લઈ જઈ શકે તેમ નથી; તો “એ પાણીએ ટોઠા સગ ચડેવાના નથી” 
પણુ તેમાં તેએ નિષ્કૂળ થયા, ધણીનો ૪રાદો તો ગર્ચતેમ કરી “ દળાણું' 
દળતાં પણુ વસ્તી રા'ખવા” નો હતો, તેથી તે ફ'ટાળી ગચેલ ધણીએ 
ફમ. રહેવા દેવાની શરત કખુલ કરી, એરતને પોતાની નડે લીધી, પગના 
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# કોતુકમાળા, 





તિ 


પરિચ્છેટ, મૂર્ખ-અધ્િકાર,દ સ 
ઉકંરઝુશજશાજ ગુરુ રર રુૂરસુરરૂરુથયઃુરુનરરરરુૂરરૂર રરર જુજ છુ જીરુ ર. રુ: અર જુ રર 
ર'ગને કાંઈ હુરક્ત ન થાય એટલા સાર્‌ જેડા પેહેરાવી લીધા. ચાલતાં ચાલતાં 
એક મોટી નદી આવી, ઓરતે જાણ્યું કે હુવે તેનું ટ્રાવશ્ે નહિં ને મને રજા 
આપી રેશે; પણુ ૨:ગને હરકત થવા ન રૈવી, એ તેનાં ધણીના દૈયાનમાંજ 
હેતું, તેથી એરતને પ્રથમ પોતાના ખભા ઉપર નાખી નદીમાં ચાલ્યો. જરા 
ટૂર ગયે આટલે એરતના પગ ખરાબર પાણી થવા આવ્યુ', ને રગ ભરીંજા- 
વાની સ'ભવ લાગ્યો, એટલે તરત ખભા ઉપરથી ઉતારી બે હાથવતી ખે પગ 
ઉંચા ઝાલી રાખી ચાલવા માંડયું. ફક્ત શરત સ્રુજબ પગના રગને ખચાવવા- 
તરક્રજ તેણે પોતાનું લક્ષ રાખ્યુ'' આમ થવાથી પગ ઉંચા રહ્યા ને ઉષે માથે 
આપુ શરીર પાણીમાં ધસડાતું ચાલ્યુ, તે ખાઇએ ઘણું કલ્પાંત કરવા માંડયુ' 
પણુ જગલી સાંભળેજ શું કામ ? મોઢામાં પાણી પેસવા લાગ્યું ને તેથી 
મૂંઝાવા માંડી, પણુ આ કોળીભાઇ લીધી વાત સજ્રુકે તો લાજ જાય ! 
ધ્રીરે ધીર નદ્દી ઊતરી ગયો. એરત ઉંધે મસ્તકે પાણીમાં ઘસડાવાથી બેભાન 
થઈ મ&ાણુ પામી, ફાંહાપરના લે(ોએ ડેોળીને ઠૅપકો આપી પધયું, “ અરે | 
સૂખ; અમ ડોાયની માટ્કન્ઘ્સ્ડી ડેમ લાવ્યો? આ જે, એનામાં જવ પણુ 
નથી. અરે | રામ રામ ! તે ખિચારીનો નાહક જીવ લીધે।, તારે એમ શામાટે 
કરવું પડયું ? કોળીએ ટલ્યુ, “ જીવતે ગચે1 'પણુ રગતેા રહ્યો, 7” માણુ- 
સોએ કહા, “ રંગતેો રહ્યો 7” એ શું? તે ક્ોળીએ કહ્યું તેના માબાપની સાથે 
મારે શરત હતી કે તેના પગની મેદ્ીના રંગને કાંઈ હરડત આવવા દેવી નહિ. 
જૂએ એના પગ ? ખરાખર જાળવ્યા છે કે નહિ | જાળવતાં મરી જાય તેમાં 
મારે વક શાને ? આવી રીતતં કાળીતું બોલવું સાંભળી લે[કો તેની મૂખા- 
ઇને હુસવા લાગ્યા, ને જ્રેળીશાઇ લે। ઘરતરફ ચાલતા થયા, 


તરા .. “મા # દધ --- - સાઇયિનાાસ,ન-તા, 
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જગલી ને જડસા જવા માણુસોને જ હુષ્ઠીડત કહેવામાં આવી હોય; તેતું 

પરિણામ પોતાને ભયકર ને દુ:ખદાયક થતું હોય તેમ છતાં પણુ કહેલી વાત 
છોડતા નથી, તે ખતાવવાને આ વાતને હેતુ છે. 


રાડતરરદદદરલાઈ કસરત હટતા 


ના ભાતા હમ, છું ભૂછયો નથી. 
એક 'ધાણુધાર મૂલકનો કણુખી, પાતાના; દૂરના સગાના સગો અમદાવા- 
વાદમાં રહેતો હેતો, તેને ત્યાં ઢામ પ્રસગે આવીને ઉતર્ચે. ટ્ર૨ ગામના સગો 
પોતાને ત્યાં ઘણુ દિવસે આવ્યો, તેથી તેને સારૂ, સારી સાર્‌ી ને સ્વાદિદિ ર- 


ક કોતુકમાળા, ૧ રાંપણુપુર્ની આસપાસનો સુશષક, 





૨૬૨ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાંગ ૩ જે. દશમ 
જજરુૂરુરુજ₹ર૪જઅરુશરુજજઅરરુરયન્નરરુજુ% સસુચઇજ્ટરુરુર ઘમરછુરુજરુરુર જન જુરુશન્ફજર જીક શર ણજજ જન ફ્ 
સોઈ ખનાવી પીરશી, ધાણુધાંર મૂલકના જડભરથજેવા કણુખીએ તેવી રસોઈ 
સ્વમામાં પણુ જેએલ નહિ, તેથી અચ્છે! તડાકે। માવી, ખે પેટ ડેરી જમ્યો 
ને છેવટ તૃત્ત થઈ ઉઠયો, જમી રહ્યાબાદ ધરધણીએ પાનની બીડી આગળ 
પરી ટલું કે, ““ આ લયો. ” પટેલે ટલું, “એ શું છે. ” ઘરપષ્ણીએ કલ્યું, “એ 
પાનની ખીડી છે.” પટેલે વિચાચું કે, વળી આ ખછ્લા તે *્યાંથી વળગી ! પેટમાં 
જો જરાએ મારગ હોત, તો જેમ પાંચ વખત પીરસાવ્યું, તેમ એક વખત 
વધારે પીરસાવીને વધારે જમત નહિ ? હુવે તો જરાએ ભૂખ્યો નથી, ને આ 
શું કામ પાનની ખીડી આપતા હશે ? એમ વિચારીને ઘરધણીને ટહ્યુ' કે, “હું 
નથો ભૂછઃથો માટે મારે નથી ખાવી, તસે ખાએ.” ઘરધણીએ ટહ્યું “ અરે 
લયો, લ્યો, તમે પરેણા ન ખાઓ ને અમારાથી ડેમ ખવાય ?” પટેલે ડહ્યું, 
“ના, પ્ણુ હું ભૃછયો નથી.” ઘરધણીએ ટહ્યું, “ પટેલ, આગ્રહ શામાટે કરાવે! 
છે; મારા સમ આ ખડી «્યો” પટેલે કહ્યુ, “ ના ભાના હસ, હુ' નથી 
ભુછયે। ” જે ભૂછચો હોઉં તો ઝીતું ૯હુખહતું પાંદડું ચમ રે'વા દઉં * 
( કેળનાં પાંદડ,માં જમવાને પીર્સેલ તે પત્રાળી પડતી મૂરેલ માટે ) આથી 
ઘરધણી સમન્‍્યા કે આ જડસાજવા પટેલને પાનની ખીડી તે શું હશે, ને 
કયારે ખવાય, તેના વિવેડની ખખર નથી | “ગષ્ધા કેયા જાને 'જાફૂરા- 
નકી બત !? તેને જે તેનું અજ્ઞાનપણું ખતાવી આગ્રહ કરીશ તો. વખતે 
ખોટુ લાગશે. માટે આ વખત વધારે કાંઝપણુ કહેલું નહે એમ ડુરસ્ત ધારી ર 
વગર બોલ્યા રહ્યો. 

ગામડાના લોકા શહેરના લેકેની રીતભાત ને વિવેકથી કેટલા અણુવાકિકૂ 
ફય છે, તે બતાવવાને ઉપરની વાત ઉપચોગી છે. 

કયુ ભગાના જેવુ. ર 

જ*ખેડામાં ભગવાનદાસ કરીને એટ વાણિએ। રહેતો હતો. તે ભગાના ઉપ- 
નામથી ઓળખાતો હતો. પોતે સારા ઝુળનો હોવાથી નાનપણુમાં મહેમદાવાદ 
પરણ્યો હેતો. તેનો ખાપ તેને નાને! મૂકીને મરી ગયો હતો, તેથી તેની રાંડેલ્ી 
માને હુરીફેરીને તેના સાસું જેઈ ર'ડાપો ગાળવાનો હુતો. તે તેને આંધળાની 
આંખ માકફે્‌ેક ગણુતી હુતી. જરાવાર પણુ તેને વિલે મૂડેતી નહિ. રમવા તો 
શું, પણુ શણુવાએ ઘરખહાર જવા દેવી નહિ. આથી ભગો ૧૮-૨૦ વર્ષને! થયો 

ત્યાંસુધી કેવળ વ્યવહારની માહિતીવગર મૂર્ખ રહ્યો. ' જ? ” 


૧ કેસર, ૪ ફાંતુકમાળા, 
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ભગાને સાસરે લસ હોવાથી તે અવસરે ત્રેને તથા તેની વહુને તેડાળ્યાં. 
વહુ ખિચારી માંદી રહેતી હતી તેથી તેનાથી જવાય તેમ નહોતું. ભગાને 
કોઈ દહાડો ખારણુાખહાર કાદેલેો નહિ, તેથી તેને એકલે મોકલવાની તેની 
માની હિમત ચાલતી નહોતી. પણુ સેકલ્યા વિના છટકે! નહોતો. હોૉશીલા 
સાસુ સસરા આવા શુજ અવસરે પાતાના જમાઈ ભગાભાઇને ઘેર આવેલા ન 
જૂએ તો ઘણું ખોટું લાગે એમ હતું, આખરે ભગાને સોકલવો એમ એની 
“માએ નકકી કરી જવાના દિવસે તેને પોતાની પાસે બોલાવી ડદ્યુ'. “ ભાઈ, 
તારે સાસરે લસ છે માટે તારે આજે મહેમદાવાદ જવું છે, તો તૈયાર થા. ” 
ભગે। તૈયાર થઇ પોતાની મા પાસે રજા લેવા આવ્યો. માએ શીખાસણુ રીધી 
જે “દ્રીકશ, તું હુજી ખાળક છે. કોઈ દિવસ પરગામ એકલે! ગયો નથી, તેમાં 
વળી આતો સાસરે જવું છે માટે ઠાવકા થયું, થોડું બોલવું, પૃછે તેનો ઉત્તર 
પધરીમેથી આપવે।, એક વાતની હા કહેવી તો એક વાતની ના કહેવી, એમ ડાહ્યો 
ડમરો થઇને રહેજે. ” ભગાએ કહ્યું, “મા ! તારે %્રીકર શાખવી નહિ; તારા 
દીકરામાં કાંઇપણુ કહેવાપણું આવવા નહિ દઉં. પછી કાંઇ ? ” આમ કહી વિ- 
દાય થયે, તેની અધિરી મૌ ભાગોળ સુધી વળાવા ગક, ત્યાંપણુ ફ્રરીથી એની 
એ શિખામણુ દીષ્રી. 


સાંજ વખતે ભગા મહેમદાવઃદ આવી પહોંચ્યો. સાસરાને ઘેર ન્ટહાર 
કરી બેઠે, જમાઈ પોતાને આંગણે આવેલે। જેઈ માયાળી સાસુએ ઉલટલેર 
આવી તેનાં *મીઠડાં લીધાં. રસીલી સાળીએ।એ પાણી લાવી મૂડયું. હૉંસીલે। 
સાળા પાનસેોપારી તૈયાર ડેરી આપવા ખેઠે. એમ શગાભાધ્ને ચારે તરફથી 
આદર સત્કાર થવા લાગ્યો. સાસુએ સમાચાર પૂછવા માંડયા, 

સાસઞુ- -(પોતાની દ્ીડેરી ન આવી તેથી) એકેલાજ આવ્યા છે કે? 

ભગે।--હુા. 


સાસુ--અમારી દીકરી નથી આવી ? 
ભગે।-- ના. 

સાસ્તુ--તમારો મા સારાં છે ? 
ભગેો--હા. * 

સાસુ--ખધાંએ હેમખેમ છે ? 

' પોતાના લમણા સાથે દાબી ટાચકા બોલાવી પચ્ઠવું કે તારાં - દુઃખ - ભાંગે, આવી રીતે 
 ભાળડ્રીઓમાં માત આપવાની રીત છે, 


૨૬૪ વ્યાન્યાન સાહિત્યસ'શ્રહેન્ભાગ ૩ જે. ' . છુહામ 
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ભગે।--ના. 

સાસુ--અમારી દીકરી હજી માંદી છે ? 

ભગે।-- હા. 

સાસ્ુ--હજી સારૂં થ્યું નથી ? 

ભગે।--ના, 

સાસુ--એાસડ વેસડ કરતા હતા? 

ભગેો--હા. 

સાસ્રુ- કોઇ એષધની ટીફ્કી લાગતી નથી ? 

ભગે।--( ૬ણા જવાખ દેવાથી કાયર થઈ ગચે। હોય તેમ સોહઢુ' કંહાણું 


કેરીને ) ના. 
સાસ્ર--( જમાઇએ સોં ખગાડયું તથી વહેમ આવવાથી, ) શું કાંઇ છાનું 
રાખવા જેવું છે ? 
ભગે।--હા. 
સાસ્તુ--( કેરે બોલાવીને ધીમેથી ) છેઃકરીતે। જીવતી છેકની ? 
ભગે।--ના. “ 
સાસુ--અરર ! મરી ગઈ? 
ભગે-- હા!!! 


આથી ઘરમાં રડારોળ થઇ રહી. એવામાં ભગાને સાસરે બહાર ગયે 
હતો (યાંથી આવ્યો. તેની જેડે ખેડાના રહેનાર ભગાનેો પારાશી કામને 
પ્રસંગ હોવાથી આન્યો હતે।. તેએ રડારોળ જેઇ ગભરાઇ ગયા, અને પૂછતાં 
માલમ પડયું છે ખેડામાં પરણ્‌ાવેલી તેની દીકરી ગુજરી ગઇ, ૫ પાડોશી 
એ ખાઇને નજરથી જેઈ તુરતનો આવેલ હતો તેણે ચુ. “હું તમારી 
દીકરીને નજરે નઈ ઘોડાપર ખેશી હુમણાંજ મુ આડું છું. અને આવા 
માઠા સમાચાર તમને જેણે કહ્યા ?” એટલે સોએ ભગાભાઇતું નામ દીધું, 
જે ત્યાં હાજર હુતો. ત્યારપછી તે ખ'નેની રજુઆત થઈ તેમાં ભગાશાઇડું 
ભેોપાછીુ' ઉઘાડુ' થયું કે, તેની એરત તો જીવે છે; પણુ માંદી છે તેથી આવી 
શકી નથી. તેની માએ એક વાતની “હા” ને બીજી વાતની “ના” કહેવા શીખા- 
મણુ દીધી હતી તે ઉપર સુરત રાખી જવાખ રીધે છે તેથી આમ થ્યું, એમ 
ખુલ્લું તેણ કહી દીધું, આથી સોએ તેને ઢોર જેવે મૂર્ખ કહી ક્‌ટિકાર આપ્યો ! 
આખ વાત ગાસેીગામ અને _દેશોદેશ પ્રસરી ગઇ, અને તે દિવસથી %ાઇ માણુસ 
જે ખહુ ખોટું કામ કરે તો “ડર્ચું ભગાના જેવુ” એમ કહેવાયું. 


કા ઇલતજાલાહસ ૪ ઝાઝા 









' મૂર્ખ-અધિકાર, સ્દ્પ 
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કાંઈપણુ કામમાં નહિ ધારેલું ઘણું ખોટુ; પરિણામ લાવનારને આ વાત- 
માંના “ભગા” ના જેવો! અન તેના પૃત્યને “ હગાના જેલુ' કેર્ચું. ” એમ 
કહેવામાં આવે છે. આ વાતનો હેતુ ખોટું કૃત્ય ખતાવવાને। છે. 


ડનો છિ” ન 


. મૂંખોઈથી એક કામમાં અતેક કામ કર્વાખાખત. 

*પોરખ' દર ગામમાં એક શેઠને ત્યાં પુષ્કળ દોલત હતી. શેઠની  હકાનનું 
સઘણુ' કામકાજ તેનો ઘણા વર્ષને જૂનો ને વિશ્વાસુ જુનિમ ચલાવતો હતે. 
તે પૂરો ખબરદાર, સરવ વાતનો અતુભવી હોવાથી શેઠને દુકાનતરક્ના કાંઇ 
ઉચાટ-ફ્િકર હુતાંજ નહિ. એ સુનિમના તર્કનો શેઠને ઘણા।જ સતોષ હતે. 
તેમજ સ્ુનિમ ઉપર શેઠને પ્રેમ પણુ ધણ્‌।જ હતે. દરેકે કામકાજમાં તેને પો- 
તાની બરાબર માન આપતે હતો. સુનિમને ત્યાંના કોઈ ડામ અવસર ઉપર 
પાંચ પચાસની ખક્ષિસ પણુ શેઠ કરતો હતો. સ્ુનિમ શેઠના તરફ ખરાખર વ- 
ફાદાર રહેતો, ને પોતાના ઘરના કામની માફેક પૂરી કાળજી અને ઉલટથી શેહતું 
કામ ખજાવતેો હુતો. 

શેઠની પાસે સુનિમ્ું આવું માનપાન હોવાથી શૈઠાણીથી ખમાર્યું નહિ. 
શેઠાણીનો ભાઈ કાંઈ કામધ'ધાવગર બેઠેલ હતો, તેને એ સ્ુનિમની જગોાપર 
રાખવા તેની વૃત્તિ થઇ. સ્વાર્થને અ'ગે માણુસ આંધળી ભીંત થાયછે. તેથી જે 
વખતે શેઠ સ્રુનિમનાં વખષ્માણુ કરવા જે તેના કામની તારીક કરવા બેસે, તે વખત 
શેઠાણી તેમાંથી કાંઇ નહિ ને કાંઇ ખોડ કહી ખતાવે, પ્રસંગ જેઈ તેના કામની 
_ ટીકા કરી વાંઝુ' પણુ બોલે. શેઠને શેઠાણીની વાત કાંઇ પસદ નહોતી આવતી, 
પણુ હહીલી સ્ત્રીની સામી માથાફોડ કરવી, એમાં કાંઇ ડ્રેળ નહિ, એમ સમ- 
જીને શેઠ કાંઇ જવાખ આપતો નહોતો. એક વખત લાગ નેઇ શેઠાણીએ હુઠ 
લીધી ફે તસે સ્ુનિમને પગાર ખવરાવેછે તે શું તમારે સગા દે ? પાતાના 
સગાંને તો ભાવ પૂછવા નથી ! મારા ભાઈ ડેેટલા દિવસથી વગરધ ધે બેઠો છે, 
તો પરાયા પગાર લઇ જાય છે તેથી તે ઘરને। માણુસ શું નરતો। | એને કુનિ- 

મતું કામ સૉંપશે। તે તો એ પણુ સુનિમના જેવુંજ કરશે. . 
શેઠ જાયતો હુતો કે સુનિમનું કામ એનાથી નહિ ખની ૨5, પણુ પ 
ણીના આગ્રહુને તાબે થઈ સારૂં લગાડવા સુનિમને ૨જા આપી. પોતાના સા- 
ળાને તે જગાએ રાખ્યો. આને દેખાડવા માત્ર જ્નિમને રજા હુતી; તેને 
માર ચાલુ રાજ્યો હુતો, તેથી સુનિમ દુકાનપર આન્યા સિવાય શેઠના તર-' . 
કનું કામકાજ કર્યે જતો હતો. 


" .. ક કોતકમાળા. 
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.. અતુભવવગરનો અણુઘડ નવે! જુનિમ ડુકાનનું કામ શું કરી શકે ? બિ" 
ચારા, શેઠાણીના ભાઈના ખાપગોત્રમાં કોએ તે કામ કરેલ હોય તો. જાણે- 
કની ? અત્તુભવવગરતું કાચુ. એક વખત ગામને પાદર પરદેશી ઘીનાં ૫૦૦ 
મુડલાં વેચવાને આન્યાં હુતાં, તે લેવા નવા સ્ુનિમને મોકલવામાં આવ્યો, પ્રથ- 
મ તે થીનો જાવ પૃછી આવ્યો; કેરીને મોકલતાં ઓજી વખત ઝેવેો તોલ તે 
પૂછી નેચેો, જીજી વખત કેવા ર્પિઆને। ભાવ કહ્યો છે, એમ જૂદા જૂદા ત્રણુ 
ચાર આંટા ખાધા ત્યારે એક ઘીનો ભાવ નષ્ઠી થયો. તે પછી એ ઘી લેડું કે 
નહિ, એ સારૂ ગામમાં ઘીને શે! ભાવ ચાલેછે એ તપાસ ડરવા મોકલ્યો, પોતાને 
કાંઈ ભાન નહિ એટલે શેઠે કહે એટલું કરે, આથી શેઠ પણુ કાયર થઇ ગચેો. 

એટલામાં જૂના સ્ુનિમ સવારમાં પાદર ગયો હશે, તેના નેવામાં ધીના 
ઝુડલાં આન્યાથી તુરત ત્યાંજ તમામ પાંચસે ઝુટલાતું સાટું કરી, પોતે શેઠના 
નામથી લઈ લીધાં. તે વખત ખીજ ગામના વેપારીએ ઘી લોવા હાજર 'હુતા, 
તેમને થોડાં થોડાં ઘીનાં ઝુડલાં અડેક ર્‌ાપઆના નડ્ાથી પરભાર્યા વેચી દીધાં ને 
રૂ. ૫૦૦ નટ્ટાના ગાંઠે બાંધી શેટની આગળ મૃષઠી દધી વાત ટેહી આપી. 

શેઠ ઘણોજ પ્સન્ન થયે! ને શેઠાણીને ટક્યું કે, “આ નને તારો ભાઈ ચાર 
*ખત ઘી આગળ જઈ આવ્યો. જેટલું સ્‍લ્યું તેટલું કરીને આખર પાછે! આવ્યો. 
અને આ જૂના સુનિમે વગર પૃછે પોતાની અછલથી ઘી ખરીદ કરી વેચી 
પણુ દીધું, નેના નફાના રૂ।. ૫૦૦) લાવી આગળ ધર્યા છે. હુવે કહે, બેમાંથી 
જાણુ હોશિઆર ને સારો ? તારે ભાઈ ખતાવ્યુંજ કામ કરે તે શા કામતું? 
એક ડાસસાં અનેક કામ તેની અસ્કલના જેરથી ડરી લાવે તો તે સ્ુનિમ- 
પણુને લાયક કહેવાય. ” 

' શેટાણી--એણહેા ! કેઈ કામમાં એમ પણુ થાય, તેમાં તમે તેવું વાંકુ 

તે ફાં ૪11 છે! ? કામ કરવાથી ધીર ધીરે આવડે ! કોઇ શી'ખીને અવ- . 
તસ્‍્તુ' «ચ: ! - 

ફૈહાર્ણુ નાં. વચન સાંભળો શેઠ વગર બોલ્યા રહ્યા. શેઠાણીએ છાની રીતે 
પાતાના ભાઇને કહ્ય કે, “ હુવેથી હુશીઆરી રાખતો જા, આજે રે વઢતા 
 હુતા, માટે એક કામમાં અનેક કામ સાથે કરવાની ટેવ રાખવી. ” 


શેઠને એક છેડી ખાર વર્ષની થવા આવી હતી, તેના લાયક હુશિઆર સોળ 
વર્ષને। વર નનેવા સાર્‌ શેઠાણીએ તેના ભાઇને મોકલવાનું પસ'દ કીધું, અને 
તેને તેયાર કર્યો. જતી વખત તેને શીખામણુ આપી જે “સામા કુળને, ખાન- 
દાન, હુશિઓઆર ને સોળ વરસનો વર શૈેધી લાવજે હો | વર્ષ વધારે ફે એ- 


પરિચ્છેદ.  સશૂખ-અષિકાર? * ૨૨૭ 


ઉ#્જરુરુયઇ ન્નરુજ૪રુજ%રરરુરુૂ%રજજ૪રૂરજનરુરજ૪રુરુરરુરુંશમશુજરુર જર જન૬જજ જર ઘા જીરુ જીદ જીરુ જીર” 


છાનો ન નેઇએ, બરાબર સોળ વર્ષને। નજેઇને સગપણુ કરજે, વળી બજન્ને 
કેરા થાય નહિ, માટે વિચારીને જે કાંઈ પૂછવું હોય તે પૃછી લેજે. 

શેઠાણીના ભાઇએ વિચાચું કે આમાં ખીજીું કાંઈ પૂછવા્ું નથી, પણ 
કદાચ સોળ વર્ષનો વર ન મળ્યો, તો વળી પૂછવાનો જેર રહે. માટે અઃ 
વખત ખુલાસો! કરૂં તો ઠીક. તેથી કલું કે “ જો સોઈળ વષેના' એક વરે ન્‍ઃ 
સળે તો આઠ આઠ વષષના બે શે।ાધી લાડું તો ચાલેકની ? ” 

આથી રોઠાણી ધણું રીસે ભરાઈ ફે મૂરખને એટલી અલ નથી કે ખે વર 
તે હોય |! પણુ પોતાનો ભાઈ એટલે તેને વધારે શું કહી શકે! ટુ'કામાં કહ્યુ 
જે “જા, તું તારે દુકાનર્નુંજ કામ કર.” એમ કહીને મોકલવો બધ કર્યો. 


શેઠ તો આ ખધી મૂર્ખાઇ કાંઇ બોાલ્યાવગર જેયાજ કરતો હુતો, પેમકે 
તેના મનને નછી હતું કે શેઠાણીનો ભાઈ સ્ુનિમની જગાએ નભવાનો નથો. 
તેના કામથી એની સેળે તેની બેનને વાંક સૂજશે ને ૨જા દેશે. 


થોડે દહાડે શેઠને શરીરે મ'દવાડ થયો, તે એકદમ વધી ગયો, તેથી વેદને 
ખાલાવવા સારૂ શેઠાણીએ તેને માટલ્યો. વૈદને બોલાવીને ઘેર આવતાં તેણે વિ- 
ચાર કર્ચો કે, એક ડોમમાં અનેડે ડામ કરવાની ભલામણ્‌ મારી બેનતર- 
ફૂથી થઈ છે, આ વેદને બોલાવી જાઉંછું પણુ શેઠને કસર વધારે છે ને કદાચ 
આરામ ને થયો તો વળી ખાંપણુ, નાળિએર, સૂતર, વાંસ વગેરે લાવવાના આંટા 
ધણા થશે, એ ઠીક નહિ. માટે એ ખધાં વાનાં લઈ જવાય તોજ એકે કા- 
સસાં અનેકૅ કાસ કયો કહેવાયય એમ ધારી વેદને પરભારે શેઠપાસે ઘેર 
સેોકલી પોતે ખાંપણુ ઇત્યાદિક લઈ ઘરતર૨ક્‌ વળ્યો. વળી સૂજી આવ્યું કે દેવ 
ઈચ્છાથી નઠારૂં પરિણામ આવ્યું તો સગાંવહાલાંને કહેવા જવું પડશે; માટે તે 
પણુ બે ચાર સગામાં કહેતો! જાઉં જે ટ્રીને આંટો ન પડે. એથી સગાંઓને 
કહેતો ગયો કે “શેઠને ખહુ કસર છે' તો તમે સે! તાકીદે આવી પહોંચને. ” 


શૈઠાણીના ભાઇએ સૂતર, વાંસ વગેરે ઘેર લાવીને એક ખણામાં નાખ્યાં, 
તે નેઇને તેની ખેહેને પૂછ્યું કે “ આ ખધું શું લાબ્યો? ” તેથ ઉત્તર આપ્યો 
કે “તું કહેતી હતી કે એક ફાસમાં અનેક કાસ કરવાં જેઇએ, તેથી 
વેદને તેડવા ગયો તે ભેળાં રસ્તામાંથી ખાંપણુ, સૂતર, થીટૂળ, વાંસ વગેરે 

| સામાન પણુ લેતે! આન્વો ને સગાંને કહેતો પણુ આવ્યો છઉં. કદાચ શમનો 
૪વ ન શહ્યો તો મારે ઓને ફેરા રહે એમ સે' રાજ્યુ' નથી. ” 


ભાટલી વાત થઈ એટલામાંતો બારણે ચાર પાંચ 'ભાઇડા એ એ એ: 
ર. શ કં બોાઃ એ એ એઇ ફરતા થંવી પ્સૉચ્યા! * ભાથી શાણી પમથી_ 





૨૨૮ * વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ જે,  દુશમ 
ઇરુરુરૂરૅ૧૪ ર૪૬૦ સુરજ ૦ ૨ર ગમઇ રુઝ રુઝુચામઇ રનર ઝ- સુરશ રઅર અન્ન ૪% અજ સુઝ શન શુ, 
માથાસુધી જ્વાળા ઉઠી ને તેના ભાઇને કહ્યુ' કે, “ અરે, પીટયા, ગજખના ક- 
રનાર! તું તારા બનેવીને માયવાર્સું ધારેછે ને મને રડાપોા આણેછે |! જા! તું 
તારૂં કાળું કર ! તું તો એવે મૂર્ખ છું કે તુ' એકે સૂર્ન્માસાંથી સે સે 
સૂર્્મા થાય !” 

એમ કહી *ેઠાણીએ તેને રન આપી, એટલે રેડે જૂના સુનિમને બે!- 

વી પાછે રાખ્યો. આ ઉપર એક સાખી છે ફે:-- 
 મશઆખ્ખાણુ"'દ પુછે પરસાણુ'દ, માણુસે માણુસે ફેર; 
એક નાણુ' 'ખરચે ન સળે, એક ત્રાંબીયાના તેર. 

માણુસ સો! સરખાં હોતાં નથી. માણુસની કિમત તેના ગુણુ કર્મપરથી 
થાયછે. એ બતાવવાનો! આ વાતને હેતુ છે. 

ઘી ખાતા, ગુડ ખાતા ને બજાખર્‌ 'સલ્તા કયુ' નાહ, 

“એક અખુધ નામનો આરખ એક રાજાની નોડરીમાં હુતો. એક વખત 
ન્રીજેરી પરગામ સોડેલવાની હતી, તે સાથે તેની નેડરીની ડૃરમાસ થઈ. તેથી 
સળગતી જામગર્‌વાળી-રૂપાતું પતરૂં જડેલ ખ'દુક ખાંધપર મૃકી, કમરમાં જ- 
મૈએવ, છરી; તલવાર અને માખર વગેરે લટકાવી તૈયાર થયે, ને ત્રીજેરીની : 
ગાડી નેડે ચાલવા લાગ્યો. ચાલતાં ચાલતાં ગાડીનું *ઠાંઠુ' છેડે નહિ. ગાડી 
ભી રહે તો પોતે દભોજ છે, ને જ્યાં ચાલી કે તે પણુ ચાડ્યોજ છે. નહિ 
ભૂખ કે તરસની દરકાર ! નહિ ટાઢ કે તડકજીની અને નહિ અ'ધારી કે 
અજવાળી રાતની દરકાર ! આયખની નેમડહુલાલ જાત જે ગુણે।થી પ'કાઈ છે, 
તે સર્જ ગુણુ તેનાર્મી હતા, સુખ્ય એક નિમકહુલાલીપર બરાબર સુરત હુતી. 
રસ્તામાં ઘી ગોળની રાતખ આપવા રાજાને! હુકમ હતો, તે સુજબ આ આર- 
ખને પણુ થી ગોળ મળતાં હતાં. ચાલતાં ચાલતાં એક છાણુનો પાદળેો ભેંય- * 
પર પડેલ તે પ્રથમથી અખુધના નેવામાં નહિ આવ્યાથી તે ઉપર અચાનક 
પગ પડયો, ને તે હળતી જમીન ઉપર હોવાથી પગ લપસ્યો. એટલે શરીર . 
"હાથમાં રહી શક્યુ નહિ; ને અખુધ ભૉંયપર પડી ગચો. તે જેઈ નેડેના ત*_ 
સામ માણુસેો। ખડખડ હસ્યા, 

આથી તમોગુણી આરબે પૂરી રીતે પોતાની મશ્કરી થવાતું માન્યુ, છ 

તેમ થવાનું કારણુ, તેનો પગ જે ખરાખર રીતે ચાલ્યો નહિને લપસી રી ય 


% કોતકમાળા, ૧ ચાલતા; ૨ ગાડા?! પછવાડાને ભાગ, 











થશ્રશ્મ્છિદ, મૂર્ખ-અધિકાર.. ૨૬૯ 
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તે માટે પગના એ સોટા વાંક બદલ તેને શિક્ષા કરવાનો તેણે નિશ્ચય કયૉ. 

' તુરત કમરપર હાથ નાખી રૂપેરી મ્યાનમાંથી જમેચો! ખહાર કાઢી, પોતાના 
પડી જનાર પગ પ્રત્યે બોલ્યો કે, “એ પગઝુ' ઘી ઝુડે (ખલાચા, એર 
તેરેકુ' નહિ 'ખિલાયા? તુ' બી ઘી ખાતા, ગુડ 'ખાતા ને અરાઅર 
સલ્તા ડૅચુ' નહિ ? બરા નિમકહરામ !” એમ કહી જેતનોતામાં જમેયો 
તે પગ ઉપર લગાવી દીધો, ને જાણે પોતાના પગને શિક્ષા કરી મર થતો 
હાય એડું ડોળ ખતાવ્યુ'. એ જેઈ સર્વ કેઈ તેની સમજણુને માટે વિસ્મય 
પાસ્યા; પણુ કરે શું! જે બન્યુ' તે નહિ બન્યુ થવાનું નહે, પગમાંથી લોહી 
વેહેવા માંડયુ' ! જરાવાર થઈ વ્યાંતો ઘા ઠં્ચો ને તેથી તેના પગ ભૉંયપર માંડી 
શકાય તેમ રઘ્યું નહિ, એટલે ગાડી ઉપર ખેસારી સ્ુકામપર લાવ્યા. ત્યાં કેટલાક 
દિવસ ડુ:ખ પામી, પાટા પીંડી ને દવા દારૂ કરવાથી આખર આરામ થયો. 


આ વાત એકજ તરેહનું સાન ધરાવનારાઓતું ભોળપણુ બતાવે છે. 





સૂયેસામે લડાઇ ચલાવનાર (મઆં. 


ગુજરાતમાં સુસલમાનનો એક નાનો ક્સબે। હુતો. ત્યાંથી નજીક ત્રણુ 

ગાઉ ઉપર એક શૈેહેર આવેલું હતું. ત્યાં સરકારનો ખ્રુખ્ય કચેરી હુતી, તથા 
કસ્ખાતીએને લેવડ દેવડનો સરવ રીતનો સ'બધ હોવાથી હુરવખત તેમને શે- » 
હેરમાં આવડું પડતું હતું. કરબાતી મિઆં સાહેબો પૂરા બ'ધધાણી હુતા. બંધા- 
ણોએની આ કહેણી છે કે, “ શિયાલેકા પરોઢ, ઉન્હાલેકા દુચેર, એર 
યોસાસેકી રાત; અલ્લા સરણુ દીજીએ1, મગર ગમન સત દીજએ।??' 
તે સુજબ તડકામાં જવા આવવાને ખદલે તો મરણુને વધારે પસદ કરતા. 
આથી મિઆંભાઇ સવારમાં 'શીરાવીને નીકળતા તે હુકો ગડગડાવતા ઠશુક 
ઠશુક કરતાં કલાક નવ દશને સુમારે શેહેરમાં આવી પહોંચતા. કચેરીના ને 
ખીજા કામથી ફૂારક થઇને ચાર પાંચ વાગતાને સુમારે પાછા વળતા તે સાં- 
જના છેક સાત વાગતે ઘરભેળા થતા. કૅસખાથી કચેરીનું શહેર ઉગમણી દિશાએ 
હેતું, તેથી સવારમાં જતી ને સાંજના આવતી બેઉ વેળા તેમને સૂય ' સામો 
આવતો હુતેો.. સૂર્યનો તડકો ખરાબર મ્હાં ઉપર આવતો હોય તો ગમેતેવા 
સાણુસને પણુ આકરો લાગ્યા વિના રહે નહિ. તો અષ્રીણુના બ'ધાણી મિચઆાં 
_ સાહેબાને લાગે તેમાં શું આશ્ચર્ય ! નિત્યની આ તડકાની પીડાથી મિઆંભાઈ 


#% કૌતુફમાળા, ૧. ખાધ્તે-સંવારમાં. ખાવાની ક્યાને.શીરાવવું કહેછે, 


૨૭૦ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-શાગ ૩ ર. દશમ 
દજ્સડડ સડ રુરુઅર સુક જ્સરુર રર રર અર ર૦ રર રુ જ ર૧ રક જ છૂ અઃ જુર જુ છુ જુૂ જીુૂ દડ છ જીક 
તદન ક'ટાળી ગયા અને દુ:ખ ટાળવાને માટે ઇલાજ ખોળવાના ઇરાદ્દાથી ત- 
મામ કસ્બાતીએએ, ઉગા થવા નિશ્ચય કર્યો. સૈને દુઃખર્‌પી ફૂવા આડા આ- 
વતે હતો તેથી તે ખાબત ડદોઇએ આનાડાની નહિ કરતા ઉલટથી એકે પછી 
એક ચારાપર આવી બેઠા એટલે વાત શરૂ ;થઇ. 

એડ સિઆં--દેખા યારે, યે સૂરજ અપને પીછે લગાહે,; જીસ વપષ્લ 
શેહેરકુ' જાતે ઉસ વષસ સામને આતા હે, એર પીછે આતે ઉસ વભ્તભી સા- 
મનેકા સામને ! 

બીજે--તેોખાહ અલ્લાહ! સામને આતા દતનાહિ નહિ હે મગર આંષખુ- 
મે પૈઠકે અધે કર ડાલતા હે. ઇસકા મુચ્છ ઈલાજતો  કરનાહી ચાહીચે. 

ત્રીજે--ખડે ભાઇ, તુમ સંચ કહેતેહા, એસા ઈલાજ કરના કે ઝ્રીરસે 
સામને આના ન પાવે ! 

એકે વદ્ધ સિઆં--તુમ સખ લડકૉંછી ,સુઆક્ક ખાતચીત કરતેહોા, ઈ- 
સસે ડયા ફાયદા હોગા ? ઈલાજ કરના હોવે તે ચલે। સખ ક્જરમે' સેરી સંગ 
અપને અપને હુથિઆર-ઢાલ, તલવાર, બંદુક; : ખરછી, એર ની સખ 
લેકે ! કેમબમ્ત સૂરજ્કી ડયા એકાત કે અપની સામને રહુ શકે ? અપને સબ 
અઢારે ભાધ્હે એર સામને ચે એફીલા સુરજ ! ગોલી એર તીરફે મારશે 
સૂરજકા ટકડે ટુકડા કર ડાલે ગે ! 

આ વૃદ્ધ મિઆંની વાત ટુંક અક્કેલના અને ઉછાંછળા મનના મિઆંભા- 
ઇએને ગમી ને સૌ એક મતે તે પ્રમાણે કરવા કઞુલ થઈ ઘેર ગયા. રાત્રિએ 
સૂતા પણુ ઊ'ધ આવી નહિ; અનેક પ્રકારના તુરંગ આવવા લાચ્યા. ક્યારે સ- 
વાર થાય અને હુથિઆર ખાંધી મેદાનમાં નીડળી મર્દાઈ બતાવીએ |! એકાદ 
સૂરજનો ટુકડો હાથમાં આવે તો તો આપણે ઢાલપર જડી દઇશું. વગેરે ભિન્ન 
ભિન્ન હવાઇ તુરંગમાં વહુણું વાર્યું. 


સવાર થતાં ચાંદભાઈ, સુલતાનભાઈ, અહુમદમિઆં, મહુમદમિઆં, અણ- 
ડખાં, કૂષ્કઠડખાં વગેરે અઢાર ભાઇએ હુથિઆરબધ થઇ ગામ વશ્ચેથી નીકળ્યા. 
આ તમાસેો! ગામના એક સમજી પણુ પ્રપંચી વાણિઆના દીઠામાં આવતાં, 
. પૂછવા લાગ્યા કે, “મેહેરબાનો, આ સર્વ હુથિઆર ખાંધી તૈયારી કરીને ક્યાં 
ચાલ્યા?” એક મિઆંએ ઉત્તર આપ્યો કૈ, “સૂરજકી સામને લડાઈ કરનેયુ' 
એર ઉસકઝુ' માર મારફે નીચે ગીરાનેઝું' જાતે હે. ક્યા હુમ ગુચ્છ કમતી હુય ?” 
વધારે પૂછગાછ કરતાં ઉપરની તમામ હકીકત વાણિ આના નાણુવામાં આવી 
તેથી મનમાં હુશ્ચો, આ મૂર્ખના સરદારે ફેવળ અશક્ય કામ પાર પાડવા ઇશ્જે _ 





પરિચ્છેદ, મૂખ-અધિકાર. ૨૭૧ 
જૂજરુઝુતઇર્મુજજીુરુ૪જ-- રૂ૪રુરુરૂરુરુરુરુૂરુરૂરુરૂરુરુરુરુરરુુથમરૂસરજુૂરુરુર રં જુરુજનરુઈન*થ્ુઝશડક 
છે તો તેમાં કાંઇ એઓતુ વળવાનું નથી એ એમની સોટી મૂર્ખાઇનેો લાભ 
આપણે ન લઇએ તો વાણિઆના દીકરા શાના ! 

આમ વિચારી સમય ઓળખીને ઝાંપા ખહાર તમામ મિઆંભાઈ એકઠા 
થયા હુતા ત્યાં જઈ વાણિએ કહ્યું કે “તમે એક્દમ સૂરજની સાસે લડાઇ કર- 
વાને તેયાર થયા છે, પણુ તેને આગથી ખખર આપી છે ? અગર તેને! મત 
વઢવાને। ફે તાબે થવાનો છે તે તમે કાંઇ જાણ્યે છે ? શૂરા પુરૂષા આમ અણુચીંતા 
કોઇ ઉપર ચઢાઈ કરતા નથી, માટે તમારે પ્રથમથી વિણિ ચલાવવીનેઇએ. ” 

વાણિઆડતું આ કહેવું સર્જને વ્યાજબી લાગ્યું. એક ડાહ્યામાં ખપનાર 
મિઆંએ કહ્યુ જે, “તુમ્હારી ખાત તો! સચ્ચી હે લેકીન ઉસકી એર હમારી 
પચાતસે જોન પડેગા ? એર ઉસકી પાસ પેગામ કોણુ લે જાયગા. 

વાણિએ--અરે સિઆં સાહેબ, નેળનાં ગાડાં કાંઈ નેળમાં રહ્યાં 
સાંભન્યાં છે! પાંચ પૈસા ખરચ કરવા હોય તો. ખધુંએ થાય. 

સઆં--ખચ્ક્ી ઝુચ્છ ગીનતી નહિ; એતો ચઇએ પતિના કરેંગે, લેકી- 
ન કામ કરનેવાલા કૈન હે ? 

વાણણિઓ--કામ કરવાવાળા હું તૈયાર છું. રૂપિઆ પાંચસે' તમારે આ- 
પવા પડશે. તો! તમારે અને સૂર્યનો કજીઓ હું પતાવી દઈશ. 

(સિઆં--પાંચસો। રૂપિઆ જુછ ખડી ખાત નહિ. દો પાંચસો! ક્યું” નહિ 
હોતા ! હુમ ઝુછ *સુજખાં નહિ હે કે દેનેસે પ,છા હહે ? હુમ સખ દેનેકુ' 
તૈચાર હે. 

વાણિએ--ઠીક ત્યારે, અભાર તો સૈ! સૌને ઘેર જએ; રાત્રે હું સૂ- 
યની સાશ્રે વિછિ કરી તમને એ ખાખતના સમાચાર દેવા આવીશ. 

સઘળા સિઆં સાહેબો પાત પે'તાને ઘેર ગયા, વાણિએ। પોતાની દુકાને 
જઇને વિચાર કરવા બેઠો કે અરે દેવ ! ગાંડાના ગામ કાંઈ જૂદાં વસતાં 
નથી, પણુ તેએ ખીજા માણુસોની ભેળા ગામમાંજ વસે છે ! શેહેર અહીંથી 
ઉગમણી દિશાએ છે તેથી જતી આવતી વખત સૂર્ય સામો આવેજ આવે ! 
એટલી સહેલી બાખત પણુ તેના મગજમાં આવતી નથી ! કુદરતી નિયમ તો 
જ્ાઈથી ફરી શકે એમ નથી, પણુ મિખઆંએ પોતાનો વખત ખદલે એટલે શે- 
હેરમાં જવાને વખત સાંજને ને પાછા વળવાનો વખત સવારના રાખે તો 
પીડા મઢી શકે ખરી, માટે એ ગાંડીઆએ। પાસે જવા આવવાને ટાઈમ કેર 
વાવવે। અને રૂપીઆ પાંચસે પડાવી લેવા ચુકવું નહિ. 
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. ક લોભી. 


૨છર૨ વ્યાખ્યાન સાંહુત્યસશ્રહુ-ભાગ ૩ ને.?₹ શઇશમ 
' ઇરુ૪ુરુજરુરુરુરુરુરુરુજરરુરુરુરુરુરુરુરૂરુરૂરરૂરુરર રૂરુરુરુ રુર ર૪ રુરુ અ રર રર ર ઘર સા જર ્્ક્૫્સ 

આવે ઠરાવ કરી રાત્રે વાળુ કરીને મિઆંભાઈ પાસે ગ્રો, વાં તમામ 
તેની રાડ જેઈ બેઠા હુતા; હોકાને! ગડગડાટ થતો હુતે) કોર્ઠ અષ્પીણુના ને-._ 
રથી માથુ' નમાવી ઝોકાં ખાતા હતા; તો કોઇ અગાઉના ખાદશાહાની વાતો 
કરતા હુતા, તે સાંભળી ખીના હૉંકારા આપી રાજી થતા હતો. ને વાણિભને ' 
આવતો જોઇ તેમણે તે તેને આદરમાન આપી બેસો ને એક ખઠ્ઠાએ પૂછયું. 
“ડ્યુ' શેઠ, કેસી ખબર હે ?” 

વાણિએ--ખખરમાં શું પૂછડું! તમારા સામે આજ ચારખુ'ટ ધરતી- 
માં કેણુ થઇ શકે એમ છે! જ્યાં સૂરજને વાત કરી જે “ અમારા કસ્ખાતી 
તમારી સાશ્રે લડાઇ કરવા તૈયાર થયા છે.” તેવાંજ તેના તો ગાત્રજ શિથિલ 
થઇ ગયાં ! જાણે તેલમાં સાંખી ડખ હોય તેવો થઈ ગચે |! તેણે કહયું જે 
“સશિઆં સાહેબો કહે તેમ કબલ છે. હું કાંઇ તેમનાથી ખડું ડે નથી, પણુ તેણે--- 

ખુહો સિઆં-- (વચ્ચે બોલી ઉઠયો) દેખો સૂરજ કેસા નરમ ઘે'સ જે- 
સા હા ગયા ! હુ અ' અ ! પીછે ક્યા ? (વાણિ આને આગળ વાત ચલાવવા કહ્યુ. ) 

વાણિએ--(કહેવું જરી રાખ્યું) પણુ તેણે કલ્યુ' છે કે એક મારી વાત 
પણુ કેસ્ખાતિએએ મજુર રાખગી. ક 

સિઆં--એઓ ખાત ડયા હે. સૂરજ એસા ડર ગયા હે, તબ હુમ કાયગુ' 
ઉસ્ક્ટી ખાત મજુર ન રખે | અલખત રખે, 

વાણિએઓ--તેતું ક્હેડું એવુ' છે કે “તમારે સાંજે શહેરમાં જવુ' અને 
સવારે પાછા આવવુ, એટલે ઝ્રોઇ વખત સાસે આવીશ નહિ.” 

ખુલા સઅિઆં--યે ખાતકી કફ્રિકર નહિ. અપના ડરાયા ડરગયા તે એ 
નો મ'ગતા હે સો હમારે કબૂલ હે. લેટ્ઠીન ઉસકી પાસ ષ્રીર જાકે ફેહુઆના ફે 
અખ કખી સામને આયગાતે ટુકડે ટુકડા કર ડાલે'ગે ! ! ! 

વાણિઓએ--એમાં શે શક? હું જઇને એને કહી આવીશ, માટે ઠંરાવ- 
સુજબ રૂ્‌પિઆ મને આપવા ન્નેઇ 

કસ્ખાતીના ઘરમાં તો કાંઇ રૂપિઅ હતા નહિ તેથી તુરત કરજે કાઢી 
રૂપિઆ પાંચસે આપ્યા તે લઈ વાણિએ મિઆં સાહેબાની મૂર્ખાઇને હસતો 
હસતો ઘેર આવ્યો. 

આ વાત કુદરતના નિયમવિરૂદ્ધે અશકય ખીના બનવાની ઇશ્છા રાખ- 
“નારા મૂર્ખ ને અછલના ડુસ્મન માણુસોનના દૃછાંત તરીકે વપરાય છે. તેમજ 
તેવા બેવકૂફ લોકોને પ્રપ'ચી લેશો કેવી ચુક્તિ વાપરી સત્તોષ પમાડી ઠગેછે, 
તે બતાવી આપે છે. 


પરિશ્કઇ, . * મૃખ-અધિકાશ. ર૭3 
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અહ્ાન્ને ડ્‌ હોય તો અસાજે માલીએ અચ ! 


 જજાઠિઅઓવાડના મચ્છુકાંઠામાં માળીઆ તાલુકો આવેલો છે. તળ માળી- 
આમાં અને તેની આસપાસના ગામોમાં મિઆણાં જાતના મૂસલમાન વસેછે. 
તેએ શરીરે ફદાવર, હીમતે બહાફુર, લડવે શૂરાપૂરા, નોકરીએ નિમકેહુલાલ, 
અને જેથું એક વખત જરા અન્ન ખાધેલ હોય તો તેને માથું આપનાર તરીકે 
જાણીતા છે. 


એ જાતનો એક સિઆણે। પરગામથી આવતે હુતો, રસ્તામાં ધર્મચુશ્ત 
આરખ પોતાના હુમેશના રીવાજ સ્ુજબ નિમાજ પતો ઢુતે. નિમાજ પહતાં 
ફોઇવાર ઉભા રહીને, તો કોકવાર વાંકા વળીને, કોઇવાર ઘુટણુભેર બેશીને તો 
ફોઈવાર ભૉંયસાથે માથુ' અડાડીને ખુદાની ખ'દગી કરવી પડેછે; તેમ આ 
આરખ કરતો હતો. તે જેઈ અજ્ઞાન સિઆણાના મનમાં આવ્યું કે, “ આ 
આરખ જરાવાર ઉભે! રહે છે. બેશી જાય છે, અને વળી વાંકો વળે છે એતું 
શું કારણુ હશે ? જરૂર તે રોઈનાથી ડરે છે ને ધાસ્તીનેમાર્યા આમતેમ કરે 
છે, માટે તેને પૂછી નેઉં તો ખરો |” એમ ધારીઃ-- 

સસિઆણે।--અરે, જમાદાર, તું આમ ઉંચા નીચે! 'થયા કરે છે તે કે- 
નાથી ડરે છે, અને શામાટે ડર રાખવે પડે છે ? 

આરબ-- નારે ભ્રાઇ, મારે કેઈ માણુસનો ડર છેજ નહિ. 

સઆણે!--લારે તું આમ શામાટે ઉંચા નીચે! થયા કરે છે ? 

આરખ--આતો હું નિમાજ પડ છું. અક્લાની મ'દગી કરૂં છું. 

(સઓણે।ા--અલ્ષા ડેણુ છે ? અને શામાટે તેની ખ'હગી કરવી પડેછે ? 

આારખ--અક્લાએ આપણુને પેદા કરેલ છે. તે આપણું પોષણુ કરેછે. 
શભપયુને જે જોઇએ તે મળી આવે છે તે એની રહેમીઅત છે. આથી કરીને 
તેની બ'દગી 8રી તેના શુણુ ગાવા નેઇએ, અને આપણા હાથથી ધણી તક- 
સીર ખને છે તે ખાખતની માષ્ટ્રી ચાહુવી નેઇએ; તેથીજ આ તેની ખ'દગી 
કરછી, 

સિઆણેા--તું અલ્લાેની આમ ખ'દગી ન કેરે તો તે શું કરે 

આરખબ--તેમ ન કરીએ તે તે ગેબી શિક્ષા કરેછે. માટે એક મક્ષાને 
ડેર રાણુ'છું અને તેનાથી ડરીને આમ કરૂંછું. 

સિઆણે--“ અક્ષાનને ડેર હોય તો અસાંજે માળીએ અચ! 





ઝદ કોતુક્રમાળા. 
૩૫ 





૨૪૪: બ્યાજ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-શાગ ૩ જે. “ઇકાસ 
ઉઇજીશછઇ ઇજરઇઃશનજ ચ શશ્ડ'૬ન્‍૦- સુર જ ૪૪૫ અ૪ુ૪૪ુરુરુશુરુશજશજનરજીઝુશ ૪૪ જર કક 
જ્યાં અલ્લાન્ને ડર નહીં!” મતલખ કે ને પરમેશ્વરનો તારે ડર હોય તો અ- 
મારે માળીએ. ચાલ જ્યાં રા ડેર પણુ નથી. આવી રીતતું ઇશ્વર સ- 
ધી અજત્તાનતાતું બોલજું સાંભળી આરખ વગયબોલ્યો રહ્યો. 

સિઆણા લોકે લાના ખળ ને હિંમતને લીધે બીજા ખધાથી કૈવું નિડ- 
શ્પણું રાખતા, તે આ વાત ખતાવી આપે છે; તે એટલેસુધી કે પરસેશ્ચરને। 
ડેર સોને હોવો નેઇએ તે ડર પણુ લેખતા નહિ. ને માનતા હોય કે જાણે 
પાતાના શૂરના આવેશથી “ડર” એ ચીજ નાશ થઈ ગએલ છે; તોપછી પર- 
મૈશ્વરનો ડર પણુ કયાંથી હોય | આ ઇશ્વરસ'બ'ધી પૂરી અસ્રાનતા અને જગ-: 
લીપણું કહેવાય. આવા લેકોને ભણાવી ગણુવી સારા સહવાસમાં રાખી, સુધા- 
રવામાં આવે તો તે શૂરવીર જત ઘણી ઉપચે! ગી થઈ પડે. આ વાત અગા- 
ઉના વખતની કહેવાય છે પણુ હાલમાં તે લેકે કેટલેડ દરજ્જે સુધરતા જાયછે. 





માલ ભલે લૂતી ગયા, પન ભરટીઉ' મારી પાસે છેફની !!! 
 ઉ*ડેરમાં છુકમાનજી વોહોરેો રહેતો હતો, તેને અસમાલજી કરીને વાણે।- 
તર હેતે. પાોતાને। કેટલોક માલ સુંબાઇથો અમદાવાદ આવેલે। હતે। તે લાવવા 
માટે અમદાવાદ અસસાલજીને સોકેલવામાં આવ્યો. તમામ માલ ભરતી આ સુજખ . 
તપાશીને લાવે તેસારૂ તે માલનું ભરતીઉં તેને આપવામાં આવ્યું હતું. 
અસમાલજીએ અમદાવાદ આવી પોતાના શેઠના માલ ભરવતીઆ સુજખ 
તપાશી લીધે1; ને બે ગાડાં ભરી રાત્રિના અગીઆરેક વાગતાને સુમારે અમ- 
દાવાદથી ઈડેર આવવા નીકન્યો. અસમાલજીને ચોરોને ડર ખહું લાગતો હતે।. 
તેથી ગામના પાદરમાંથી ગાડાવાળાઓ[સાથે મોટે મ સાદે વાતો કરી વખત 
ગાળવા લાગ્યો. ગાડાવાળાએ જરાક ઝોકુ' ખાય જે અસમાલજીનેો જીવ તળે 
ઉપર થર જાય ! તુરત તેમને જગાડી વાતે સી કરે. 
 ફસ્તામાં કેટલાક કોળીઓએ પ્ઠેઠુ' રાખ્યું હતું. થોડાક કોસ આવ્યા એ- 
ટલે કોળીએ જૂદી જૂદી દિશામાંથી ઉઘાડી તરવાર સહિત આવી ગાડા ઉપર 
ચઢી ગયા. ગાડાવાળાએ હેઠે ઉતરી એક જગાએ જઈ બેઠા. અસમાલજી ધ્ર- 
જતો પ્રજતો ચોરોને કહેવા લાગ્યો કે, “ મારો જાન લેસેો। નહિ; ટમારે નટુ 
હોય ટે ખટું' લઈ જાએ, હું જરીપન બોલવાનો નથી.” ચોરે! ગાડામાંથી જે 
જે કિંમતી માલ હતો તે લઈ ગયા. 


* 9. 
ગશી-તમાણિસ સતા," -શામાઇ વણ -4સ્‍રસતાખનાતણઇ-તાઇ &. "યના -4પ9 ગઇમ _હઇઉઇન૦# - ૦/9 હીઈભસજટ ₹"માઇઇઈ9-જીક લઇ"-* - -4--- પાસનાડણક ૭તારતરતભાણઇ9કકાણશન્નભનડસજ તાઉનક. -*નઇણાપસિતણઇન્સિણબ્ય.કનણ-છઇનાઇજ---૦:૭૦૦ થાઇ પારિજઇન્ટ"શકામાઇ તનનન ૫૦૦ તારિરાશકતાારૂઇ'્રરુતીતનાન્સીમા _તતામપાશારમામાં છાારઇનમતમદણસઇનતીનતતઇઇમ ? 


» કોતુકમાળા. ૧ પીછા. 


પરિથ્છેદ,  ગમમૂખ-અષિકાર. અ : ૨૭૫'- 
૪૪૪૪૬૪૬૫ જાજીજીફ અજ જી શજીશજીજશક ૬૧૬ શ૪ખ૬૬જ% જઅશ૬ફછજજુર ૨૬ ૪૬ શમ ૨% ૬શ%૬ ૬૧ 

ચોરે! ગયા પછી ગાડાવાળા ગાડાપર આવી' બેઠા, અને અસમાલજની સાથે 
વાતે કરવા માંડી. ગાડાવાળાએ મું કે, “ આ ગામ નજીક આવે છે વાંના 
સુખીપટેલને આ ચોરીની વાત આપણે જાહેર કરીએ અસમાલજીએ કલ 
“ આપરે! માલ ગેરવલ્લે જનાર નઠી; માટે અહિં રસ્તામાં સુખી થાનદાર પાસે 
નકામા અથડાવાની જરૂર શી? પન હવેતો ખાક્ઠીના માલ ઇદર તાકીદે લઈ 
જવા એજ થીક છે, 7” એ રીતે કોઇને જાહેર કર્યા વગર અસમાલજી ડેર 
આવી પ'હાચ્ચો. ગાડામાંના માલ ઘણે! ઓછો જેઈ શેઠે પૂછયુ':-- 

લુકેસાનજી--કેમ અસમાલજી | આતલે।0જ માલ જણાય છે ! 

અસસાલ્રજી--વાટમાં ચોરલેકો મલા ઊટા ટે લઈ ગયા ! પન ફ્ર્કર 
જેવું નઠી. 

લુકેમાનજ--શુ' ટમે પટ્ટો મેલવો છે | અઠવા ટો ટમે સરકારમાં જા" 
હેર કરૂં હાય ને કાંટો માલ ને કાંટો વલટર મલવાની ઉમેદ જેડું છે [ એમ 
હોય ટો ટો કિડર જેવું નહિ ! ! 

અસસાલજી--જાહિર ખાહેર ટો કરૂં નથી. જાહેર કરવાઠી સરકાર કાંઇ 
માલ સઆપટા નઠી, એટેો ચોર પકરી લાવો ટો ટેને સના કરે, માતે જાહેર 
કેરીને ઉલતા સરકાર કચેરીમાં અઠૅરાડું શું કામતું ! વરી આટો એમ ચોર 
એની સૈત્ષે આપનને પુછવા આવે એમછે, ટેઠી ચટા જેવું નઠી. 

લુક્રમાનજી--માલ લવી ગયા, ટે પુછવા આવે એમ ટે વરી ખને? 

અસસાલજી--“ માલ ભલે લુટી ગયા પન ભરટીયુ' સારી "પાસે 
છે ડેની ?” હરામખોરા, ભાવ ટાલ જાના વગર વેચશે શી રીતે 1! | અલબટ 
આપની પાસે ટેમને આવવું જરૂરનું છે ? ટે વખત પકરાવી ડઇશુ' ! હાલ ક્રેરિ- 
ખાદી કરીએ ટો ચોર લેકો ભરટીઉં નેવા આવે નહિ! % 

લુકેસાન?--અરે ગદ્ધા ઝેને ભરટીઆતું શુ' કામ? ટેને શુ' રૂપિઆ 
આપીને માલ લીધે છે કે નફો ચરાવા સાર્‌ ભરટીઆની જરૂર પરે | ટેનેટો 
જે ઉપજે ટે ટમામ નફેાછે માટે જાહેર કરૂં નહિ એથીજ મને નુકશાન ખમ- 
લું પરવાવું | 

આવી રીતે ફેટલેક ઠૅપકેો અસમાલજીને ભાપવામાં આવ્યો પણુ અવસર 
ગયા પછી ખધું નકાગું હેતું. 

_ હકમાન્જીને પોતાનો માલ ગચો તેની ધણી દિલગીરી થાઈ અને પેલા 

મૂર્ખા અસમાલજીને નોકરીમાંથી રજા દીખી, * ' 

જા વાત એફ જાતની મૂર્ખાઇ બતાવી ભપેછે.. 


૨૬ ' વ્યાબ્યાનસાહિત્યયમહેન્શાગ ૩ જે. “શસ 

મૂખષવિષે વધારે વિવેચન કરવું એ અચોગ્ય છે. કારણુ કે મનુષ્ય જેવે 
શાવ શચવા રજકેણે। સેવે તેવા ભાવ અ'તઃકરણુમાં જામતો જાય છે-જેમફે 
મડુષ્ય કામપ્રદીપક પુસ્તકે! વાંચે અથવા કામપ્રદીપક વાતો સાંભળે તો જરૂર 
મનમાં કામવાસના જાગે છે. તેવીજ રીતે કોઈ સ્રી કર્ણાજનક નને રૂદન કરલી 
જાય તો અવફ્ય વજમય પુરૂષની આંખમાંથી અશ્રુપાત શરૂ થાય છે તેવીજ 
રીતે પ્રભુ શષ્તતિમય વાર્તાલાપ થતો હોય તો જરૂર હૂંદયમાં નાસ્તિક જેવાને 
પણુ થોડે અરે ભક્તિભાવ ઉદ્ભવે છે, તો દિવ્ય પુરૂષને તેની પૂર્ણ અસર થાય 
એ સ્વાભાવિક છે. 


મૂર્ખાના જૂદા જૂદા પ્રકારોપર લક્ષ આપતાં તેમાંથી એક એવું સામા- 
ન્ય લક્ષણુ આપણા ધ્યાનમાં આવે છે કે પરિણામે પોતાનું હિત ન સમજે તે 
મૂખ કહેવાય. વ્યવહારમાં પોતાનું હિત જળવતેો હાય છતાં પાતાના પાર 
હ્વોકિક હિતને ચુમાવતે હોય તો તે વ્યવહારમાં ડાહ્યો ગણાવા છતાં પરિણા- 
મમાં સહેોઢી પડાયું પાત્ર બનવાના હોવાથી સોહાટો મૂખે ગણાય છે. આજ 
કાલ ઇશ્વરને, તેના શષ્તોને તથા ધર્મને માનવામાં શકા કરનારાએ અથવા 
તેને એક જાતની ઘેલછા ગણુનારાએ ઘણાએક નાશસ્તિકલોકેો પોતાને સોથી 
ડાહાા ગણે છે અને ભગવાનની પૃજા કરનારાએને, ભવિકજનેને। સત્કાર કૅર- 
નારાએ। ને તથા ધર્મમાં ચુસ્ત રહેનારાએને મૂખે કહે છે તથા તેનો ઉપહાસ _ 
કેરે છે. સવેવ્યાપક સ્ાનવાળા સવેંશ્વરમાં પોતાની ચ ચલ ચિત્તવૃત્તિને સ્થિર ૩ર- 
વા માટે જેઓ મૂર્તિમાં પશ્વરભાવનાના અભ્યાસી હોય છે તેમને તેએ 
અણુસમજી ગણે છે અને પોતે મૂર્સિપૂજાના નિદક ખની પોતાને સમજુ અને 
વિદ્દાન ગણુાવવાની કોશીસ કરે છે. આવી વિકળ વિદ્ધતાના ઝશભા નીચે હ'કા- 
એલા એવા ખરા મૂર્ખાએ સમજતા નથી કે મૂર્ત્તિપૂજામાં ખરી શ્રદ્ધા રાખી 
'શ્વિરભક્તિ કેરનારાએ ચિત્તની નિર્મળતા અને એકાગ્રતાને પામીને ખહુ ચહે- 
લથી તત્વવેત્તા ખની ઉશ્વિરરૂપજ થાય છે. જ્યારે નાસ્તિકલોકે' સેકડો જન્મે 
પણુ તેવાને તેવાઝ એટલે માત્ર પાણી વલેવવાવાળાજ રહે છે. માટે મૂર્ખતાની 
પ્રાહાટામાં મોહાટી નિશાની નાસ્તિકેપણું છે તેનો ત્યાગ ટ્ૂરથીજ કરવાની 
શલામણુ છે. 

કદાચ કોઇને પ્રશ્ન થાય ફે ત્યારે આવા મિથ્યાત્વ અથવા અત્તાન અથ- 
વા મૂખ્ વિગેરેના અંધિકારોજ ન વર્ણવ્યા હોય તો ઘણું સારૂં, છતાં એવા અધિ- 
કરો ગ્રાહા શામાટે માન્યા છે, તો તેનું સમાધાન કરવામાં આવે છે કે- 

જગતમાં જે રુર્જન હેય નહિ તો આપણે સજ્જન કેને કહેત ? માટે 


પશ્ચ્છિદ. જક ભૂખ સ્વય' પ્રગટે-અખષિકાર. * ૧૭૭ 
ઉઇજજીુ૪૪ુ૪૪ૂ૪ૂર૪૪ૂઅ૪રુ૪જીજુજુૂરરુષ ર૪ુરૂરુરુરુજીજીરુૂર જ્ુરુ૬નરરુરુજ જ્ુરુજુરશજ૪ જીક જર જર જ જફ 
સ્#જનને અને ડાહ્યાને આળખવા ખાતર ફુજેનને તથા મૂખેને જાણુવાની જર્‌ર છે. 
જેમ સુવણું અને પીતળની લગડીએ। સાથે પડી હાય તે! પીતળની લગડી છેડી 
દેવી ને સોનાની લગડી લઇને ધરેણાં ઘડાવવાં એ પીતળની માહેતી વિના કેમ 
જાઘ્દી શકાય | એ નિયમને આધારે મૂર્ખ: વિગેરે અષિકારની ગણુના કરી છે. 
--%૯-5ગમ૩૦*-- 
લે સય પ્રમટે ર 
મૂલ સ્વર્ષ પ્રમટે-સ્ધધિજાર. 
--9₹૬૦૭૩૯ -- 
ખે મનુષ્ય જેમ શુરૂ વગેરેને સ'તાપ આપનાર હાય છે તેમ 
કેનદ તેવા અકકલહીન વગરજર્રનાં વાકચેો। ઉચ્ચારીને કે વગરજર્‌રની . 
“૪ કાંઈ ચેછ્ાએ કરીને પણુ જનસમૂહુમાં પોતાની મૂર્ખતાને પોતેજ 
ક જાહેર કરનારા હોય છે તે ખતાવવા માટે આ અધિકારને સ્થાન 
આપવામાં આવે છે કે જે વાંચી તેવાએ કાંઇ સમજણુ ધરાવતા થાય. 


મૂર્ખ મનુષ્યો ચુપ રહી શકતા નથી, 
શાર્ક દળો દિલ. 


જોસામાત્યવશાથતુકુમાઃ ર્તા | જપસ્સવ?રે, ળો 
મત્વા પશ્યતિ તાઃ પતિવેટ્તિ મો મોન વિષેય ત્‌ા । 
ત્મોઝ્યે ઝપર્વાળતા છુવરિવ તિજ્ઞો મિસેરુઃ વતો; 
ર૪્મ્યાં ત્રોશનિ તૂર્યજા દિ દસતઃ યોગે ન જિ જાં વય? ।1૨॥ 


જાઇએક પ્રધાનને ચાર સ્રીઓ હતી. તે ચારે સ્રીએ બોાબડીએ। હુતી 
એ વાત રાજાએ સાંભળી એને વિચાર કર્યો કે આપણુ પ્રધાનની ચારે સ્રી 
ખોાબડી છે એ વાત ખરી છે કે ખોટી છે એ જાણુવા સાર્‌ તેની તપાસ ફરૂં. 
એમ વિચારીને પ્રધાનને ઘેર જમવાને। વિચાર ખતાબ્યાો એટલે પ્રધાને પોતા- 
ની સ્રીએને મોન ધારણુ કરવા ફરમાવ્યું. એ વાત ચારે સ્રીઆએ કખુલ કેરી, 
ખાદ રાજા ઘેર જમવા આવ્યા ત્યારે સર્વ સ્રીઆને હુસયું આવે એવી રીતે 
વાત કહીને વડીનું શાક ઘણુંજ સાર્‌ થ્યું છે એમ પ્રશંસા કરવા લાગ્યા, ત્યારે 
એક સ્રીથી રહેવાયું નહિ એટલે બોલી કે “એ વવીઆં તો મે' તવીઆં ” ત્યાં 
તો ખીજી બોલી કે “એ વવીઆં તે તે ત્વીઆં ને માઈ આઈઆં તેલા 
પણા 7” ત્યારે ત્રીજી બાલી ફે “આહિયાં ડીંગડઈ આં ' આવું સાંશળી રાજા 





(ઉ. રા. સ.) * 





૨૭૮ ભ્યાખ્યાનસાહિત્યસશ્રહુ-શાગ ૩ જે. દશમ 
ક જ જજ જ૪૪૪૪ર૪ુરુરુરુરુષરરુષજુરુરૂઃુઅેુઅન્રરુરઅરુયાઇશુરજરજજ શમ જ પજજફફરજ૪ 
સ્પે! ત્યારે પ્રધાને આંખ કરડી કરીને ચોથી સ્ત્રીના સાસુ નેયું. ત્યારે તે બેલી 
કે “સષમાએ બખોયાં નહિ, ચાયાં નહિ, ડોાયાં શું કાદી આવો.” ૧ * 
પટેલી જેરૂને તલ ચે।૨૧કજ ખાયા, ચે આત પાડા 
કહે સો માનીએ મત. 


_૦-નસ્‍0સાાાનાણવનાપનાનતાણક-લાઝ૦૦,. _ ક હુણતાજાનનસનશિઝ 


*ઝએક ભોજે પટેલ કરીને નાના ગામડાના પટેલ હતો. પટલાણીતું નામ 
રાધા હતું. પટેલ પોતાની ખેતીવાડીનું કામ ઉદ્લાસથી ફરીને કાળ ચશુજારતે 
હેતો. પટલાણી ધર આગળર્તું રોરાંઢાંખર ખાંધવાં, છોડવાં, ખડ પાણી નીરવાં, 
અને શાંધવાસીંધવાતું કામ કરવામાં આખો દિવસ ગુ'થાએલી રહેતી. 

પાતાના ખેતરની નીષજના થોડા તલ આવ્યા હતા તે પટેલે ઘરમાં રાખી 
સૂકયા હતા. તે તલ હાર ક્ઢાઢી એક વખત પટલાણી ખાતી હતી. એવામાં 
ફૂળામાં ખાંધેલ પાડું તેના સ્વભાવ પ્રમાણે આરડયું. પટલાણી પટેલથી છાના 
પૂછયાગાછયા સિવાય તલ લઈ ખાતી હતી તેથી 1ખચારી ભોળીભટુકને ઉગી 
આવ્યુ કે “પાડે આ વાત જાણી છે તે રખેને કોઇને ડહી દેશે તો મરા વિષે 
ઘરમાંથી છાતું ચોરી ખાનાર તરીકે લેકેને હલકે વિચાર આવશે ! અરે ! પછી 
તો આ જવતર શા કામનું !” તેથી તે બાબતના પલાજની તજવીજમાં લે પડી. 

પટેલને આવવાના વખતઉપર સોહું' ચઢાવીને તોબરા જેવું કયું ! તેને 
આવતો દેખી આડું જેઇને બેઠી | પટેલે આવી પાણી માગ્યું' પણુ સાંભળેજ 
કોણુ | તેનો ખાપ ? પટલાણીને બોલાવવા લાગ્યા તો ખહુવારે જવાખ દીધે। ફે, 
“ તમારૂં કાંઈ ઠેકાણું છે ? આજકાલતું પાડું તે પણુ મારી મસ્કરી કરવા 
શીખ્યુ'! મારે તો આ ઘરમાં રહ્યુ પાલવવાનું નથી. તમારે ગસેતો પાડાને 
રાખો ને કાંતો મને રાખા ! કાંતો પાડું નહિ ને કાંતો હું નહિ!” 

પટલાણીનાં આવાં જુસ્સાભરેલાં આકરાં વચન સાંભળવાપરથી પટેલ 
ડરી ગચે। ને શુસ્સે થવાતું કારણુ ધીમે ધીમે પૂછવા લાગ્યો. પટલાણી આંખે 
દ્રેરવી ખોલી કે, “ આજે તમારા ગયા પછી તલ સારૂ કરતાં કરતાં બેદ્દાણા 
મ્હામાં ના'ખ્યા, કે તરત મૂઆ પાડાએ આરડી મારી ફૂજેતી કરવાનું: કયું ! એ 
આજકાલતું પાડું મારી ફેજેવી કરનાર કેોણુ ! હું ઘરધણીઆણી છઉં 1 તલ 
ખાધા તો મારા ધણીના ખાધા ! એમાં એના ખાપતું શું લીધું! તમને કહે 
એનીતો ફિકર નહિ, પણુ કોઇ ખીજાને મોહે કહે તો લોકે તલ ચોરી ખાધાું 


[ના કન્‍્વકા,૭ ** કતનઅત0ક૦-૦- -. -.. -- ._-.-૫૦૦૦૦થાતાઈ સ પ્રાઈમ" ----૭૦૭-.. ..-. ... કરણા, ર૦ન--.--ર-લુઆરિલા,તુતા. .. ઇ ઓના તક. #૪૦ ૧-૪" -ક.-..-.-.૦-._.49 ત"ણુતાનન.-.-૦. તણી... તીક ઝાણન૦ન૦પાઇનાઇ-વત0-ઇ-ન.મતાઇમનતસ _તત"ઇ-” ખશ છન-9”-#_શ--ન્‍વાવજી નાકના કરુણા. 





મા ટા 4 


મ કોઇુકમાળા.,. 


. પરિથ્છિદ, સૂ સ્વય' પ્રગટે-અષિકાર, * ૨૭૯ 


ઉરુરુરુજુરુરુરુરુસ્ટરુરુ૪ટર5૪ જુછુરજજ૪સર”ંજ્ુટ-/ જન જનન્‍્ન્ટુજનન્કનજ અનજુજન#જુ૪ ૨૩૨ અઅ રઝ ભાધ ઉછ જશુ ણછરૂૂ જીજુ જૂ ચધઝાઇ, વામ 


માને; તેથી મારી આખરૂ અને સાચવટને ખદટ્ટો ક્ષાગે, માટે એ મારી મૂઝેતી 
લૂટાવનારા પાડાને અહીંથી કાઢી મૃકો. ખસ મારે ઘેર નહિ. ” 

પટેલ--આપણે ને અહીંથી તેને ખહાર કાઢી મૂકશું તો રીસનું બળ્યુ' 
ખધે ફજેતી કરશે. માટે કાઢી મૂકું એ ઠીક નહિ. 

પટલાણી--હા. તમારે તે ટ્રીક છેતો. હાલ પણુ આપણે ઘેર છતાં 
બીજાને મોઢે કહીને ફજેતી કરશે તો તેને કેોણુ ના કહેનાર છે ? 

પટેલ--અરે! તું ફરિકર મૂક . ભલેને પાડુ' બધાને કહેતું ફ્રે, પણુ કેઇ 
માનેજ નહિ એવે! સારો ઇલાજ મારી પાસે છે, હું ગામનો પટેલ છું એટલે 
મને કાંઇ વાર નથી. 

આમ બોલી તુરત પટેલે હવાલદાર પાસે જઇને તે વાત કેરી, એટલે પને- 
લના આગ્રહ સુજખ હવાલદારે ભ'ગીઆને બોલાવી સાટ પાડવા હુકમ કર્ચે ડે, 
“પટેલક્ી જેરૂને તલ ચોર કેર 'ખાયા, ચે બાત પાડા ડહે સો મા- 
નીએ સત! ભ'ગીએ! એ સ્ુજખ ગામમાં દાંડી પીટી સાદ પાડી આવ્યો. 

આથી પટલાણી ખુર્શી થયાં કે હુવે ઠીક થયુ. માર્ખીટયુ' છોને બધે ક- 
હેતું ફ્રે! પણુ હવે તેનું કહેવું માનશે કોણુ ! ગામના લેકે! વાત જાણુતા 
નહાતા તેમણે તે વાત જાણો અને પટેલ પટલાણુની મૂર્ખાઇને હસી પડયા. 


ઇઝયનયારવસગોતનાાબાતાત- સઇ 'ઝતાનયમળવરૂકસમતાનાઇમતતળ૦, 


આ વાત પોતાની છુપી બિના જાહેરમાં મૂકનાર મૂર્ખનો ચિતાર બતાવે છે. 


ક ર છન વતા # ભણવા, “૦-૫૦-૦૯, સમત૦-તવ્યતતસાતા, અ, 


મૂર્ખ મવુષ્યો ને આઝળપડતો ભાગ ન લે અને ચુપ રહે તો તેમની 
મૂર્ખતા જાહેર થતી નથી અને' લોકોમાં તેમની પ્રતિણા પણુ જતી નથી. પણુ 
ઘણાએ એવા હોય છે કે પોતાની સેળે પાતાની મૂર્ખાઈ જાહેર થાય તેવી 
ચંછા લોઝોની હાજરીમાં કરી તેએને મશ્કરીતું કારણુ આપે છે. માટે મૂર્ખ- 
જનોએ નિપુણુજનોની સમક્ષ પોનાર્નું ડહાપણુ ન ડોળતાં ચુપ રહેવું એજ તે- 
એને માટે સારૂં છે. એ જણાવવા હુવે પછી મૂર્ખ ભૂષણુ અધિકારને સ્થાન આપ- 
વાને આ અધ્િકારની સમાપ્તિ કરો છે.” 


--3%ક ર. ચલધશી 


૨૮૦ વ્યાગ્યાનસાહિત્યસ'મ્રહુ-જાગ ૩ ને. દશક * 


૨૪રજરુરુઅુ૪રૂ૪૪રુરૂ૪ રુરુ રુરુરુરુરૂરુરુરુરૂરુ રુરુરર રુરુરુૂરરૂરુરૂરુરૂરુજજ ૪ૂરુરુરુરુુ ૦ ૭રૂરુરુરરૂરૂષ 
5 
મૂલનૃષણ-જછાધિવાર. 
---5૯૮૩-%૩-૬૦ઝ૩-- 
| ખને જે પોતાનું માન જાળવવું હોય તો મોન જેવો, ઔન્ને 
જાઈપણુ રસ્તો નથી. જે મૌનમાં ને માનમાં સારા લુગડાંલતાં 
0] પહેરી રૂડારૂપાળા બેઠા હોય અને જીભ ન ચલાવે તે। તો વાત 
ગું ભારમાં રહે, પણુ જે છીભ હાલીતો તોલ થઇ જાય, માટે તેએસએ 


જ્યાંસુધી ચોાગ્ય જનર'જ્ક સમયાતુફૂલ બોલતાં ન આવડે ત્યાંસુધી મોન (સુંગે 
મે!ડે ) રહેવામાંજ માલ છે એમ દેખાડવા આ અધિકારનો આર'ભ છે. 


ન બો।લવાથી મૃખને અનેક ગુણુ. 


અસુણ્જ (૨થી) 
સ્પવાંશ્રાવિ સૂલોડ વિ, મતા ચ ચિપુષાં સમામ્‌ | ી 
₹સેસ અવાં નિય્દાં, માયો હશ્વારિળીં યથા-। ૨ ।। ભુ. ૬. નોં. 
પુરષે જેમ પોતાની ખરાબ ચાલની સ્ત્રીને વશ રાખવી જોઇએ, તેમ મૂર્ખ 
પુરૂષે પોતે રૂડો રૂપાળા હોય તોપણુ સાહાટી સભામાં જઇ પોતાની જીભને 
કાબુમાં રાખવી જોઇએ. ( જીભને વશ ન રાખતાં ને કાંઇ બોલવા જાયછે તે : 
તેથી તેની મૂર્ખતા જાહેર થાયછે. ) ૧ 
મોનમાં ગુણુ. 
યુરવટોષેળ વષ્યન્તે ગુજ્લારસસિસિરાઃ | | 
વવાશત્ર ત વશ્યન્તે, મોને સવામલાધનમ્‌ 11૨ ॥ ભ્‌. મુ? 
પોતાના સુખના ( મ્ડોઢાના ) દોષથી પોપટ, સારસ અને તેતર બ'ધાય 
છે ( પાંજરામાં પુરાય છે ), પણુ ખગલાઓ તેમાં બ'ધાતા નથી. માટે મોન છે 
તે તમામ અર્થનું સાધન છે ( માનથી ખધાં કામ સધાય છે ). મૂખ જે સો 
હાથી બોલે તો બધાય છે ? વિદ્વાનો બાલે તો! ખ'ધન આવે પણુ મૂરખ ન બોલે 
તો શેનો ખધાય ? વિદ્દાનતો વિદ્ધત્તાથી છુટી શકે, પણુ જે મૂર્ખ બોલે તે 
ખ'ધાઈ જાય માટે તેમણે ન બોલવું તેજ સારૂં છે. ૨ 
ની વ્યથેતા ( નકામાપણુ' ). 
વ્તુત ફેસ ઉવુસ સુટ સાધુગનપિયક્‌ | 
કે સ ખિશાં જિ ન સ્સતિ ॥ ર્‌ ભં શુઝ 








 પરિચ્છેઠ, મૂખ ભૂષણુ-અધિકાર ૨૮૧ 
શઇરુજઇજરજઇરુજઇરઇરજઇજણજશઇઃર્ઇરરુરુ૪ુરુરુરુરુરુરુરૂ૪રુરુર૪૪ર ઇશરુજુઇઇશઇશજ૪જી૦-*- ૪ 
જે માણુસ સમયાતુશૂલ, હેતુના સ'બ'ધવાજી શુદ્ધ, સારાં માણુસોને પ્રિય 
લાગે તેવું, બાલી જાણુતો નથી તે પોતાની જીભને શાવાસ્તે ( વશ ) નથી રા- 
ખતે! ? અર્થાત્‌ મોન રાખી બેસી રહે તો અત્યત સારૂં છે. ૩ 
સોઈન રાખવાનુ દૃષ્ટાન્ત, 
રરં મોતે નીગન્તે વનેવિેસ્તિ વ1સરઃ । ( શ.) 
યાવત્તવેઝતાનન્ટ્ટાવિની મી! પ્રચર્તતે ॥ ૨ |! ર શુ 
કોયલ જ્યાંસુધી બધાં માણુસાને ખુશ કરનારી વાણી થાય ત્યાંસુધી વંગર- 
ખોકષે દિવસે! કાઢેછે; તેમ મૂર્ખે પણુ માણુસોને ગ્રિય લાગે તેવી વાણી બે।લતાં 
ન આવડે ત્યાંસુધી સુંગા રહેવું સારૂં છે. ૪ 
મૂખીપર વિધાતાની કૃપા (!) 
૪૫ત્ાસિ* 
શાયસમેજાન્તમુળ વિષાત્રા, વિસિર્ષિસ જાર્ન્ણાટાઃ । ( 
વિશેષતઃ! સવવિટાં લાને, ઝિમૃપે મોતમપમ્સિતાનામ્‌ ।૫। ુ રે. ની. 
પ'ડિતોની સભામાં અપ'ડિતોએ વિશેષે કરીને ચુપ રહેવુ' એ મૂરખને 
ઘરેણારૂપ છે. કારણુ કે માનપણું એ મૂખતાને હાંકી દેવાનાર બ્રહ્ઘાએ પોતા 
(મૂખા) ને આધીન એવે! ઉત્તમ ગુણુ સર્જ્યો છે. પ 


મૂખતે એળખનવાની સમજણુ. 
ક્ોહા-- *કરે વિચા૨ કર્યા વિના, અવસર વિરૂદ્ધ ઉચ્ચાર; 


સમય વિશેષ સમજે નહિ, એ પણુ એક ગમાર, રડ 
અતરકેરા ઉભરા, બકીને કહાાડે ખહાર; 

ચોગ્ય અયોગ્ય જુએ નહિ, એ પણુ એક ગમાર. છ 
કૅથને જનનાં કાળજા, કાપે જેમ કટાર; 

ચતુરપણું ચિત્તમાં ગશે, એ પણુ એક ગમાર, ૮ 
વણુ તેડાવ્યે વળી વળી, આવે વાર અઢાર; 

વણુ બે લાવ્યો બહુ બકે, એ પણુ એક ગમાર. હ 
હેસે ભસે લડવા ધસે, ભરી સભા સો।જાર; 

માણુસની મરજાદ નહિ, એ પણુ એક ગમાર. ૧૦ 


થેો'પાઈ-ઝોલી ન જાગે વિત્રતે બોલ, તેનો તે શે કહીમે તોલ; 
સભાવિષે પછી ને સ'ચરે, ન, વર્ષી તે કરે, 


9મુસરતાશ,તમાન #૦પા૦ ખતમ રનના ણસ કજ તવમ. - ૬ 





ક દલપતકાબ્ય, 
_. ફટ 


૨૮૨% વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહૅ-ભાગ ૩ જે. . દશમ 
જીજીુજઝ્વટયુજુઇક ઝુફજુજીફ્રુરુરુજ સૂરરુરુરુૂરુરુરુઅરુજુરુરજરૂર૬જીજફ્જશ્ન૬જ શણ જુફઇ#. છજીફજજશજી 
કણુઓલેકેોની મૂખેતા, 

ચોપાઈ *હાંભળ એક હુતે સુલતાન, મનમાં એાટુ' ધરતો! માન; 
પુત્ર પટેલતણ્‌। તે પાસ; કારજ કરવા ગયો પ્રકાશ. ૧૨ 
કરી ટુંકારા ઉચર્થો કામ, શિર નમિને નહિ કૅરી સલામ; 
ભાસ્યો નહિ ભોળાને। ભેદ, ક્રોધ કેરીને કીધે! કેદ. ૧૩ 
ભૂખણુ તેનો મોટો ભાઈ, ચાલ્યો સુણી ચૉપે ચિત્ત ચાઈ; 
ધાયુ જે ધીરજ મન ધરૂં, સલામ બેવડી સારી કરૂં. ૧૪ 
ડુ'દા 1 દીંડો સુલતાન, હરખે જ બોલ્યો હવાન; 
સલામ દિલ્લીના શાડુને, વળી સલામ વડી દુ'દને; શ્પ 
ખરેખરા સુણી ઉપજ્યો ખેદ, કીધો તેને પણુ ત્યાં કેઇ; 
ખેની વાત સુણી તેનો ખાપ, આવ્યો શાહુ સમીપે આપ. ૧૨ 
પ્રેમ ધરીને કરી પ્રણામ, ઠીક ઠૅરી બેલલ્યો તે ઠામ; 


લેક્તણી તમ હાથે લાજ, માટે કરો અવગુણુ મહારાજ. ૧ણ 
શાહુ કહે તારો સુત એક, સમજ્યો નહી સલામ વિવેક; 

સુખે સલામ ખીજે કહી સુને, દુજી સલામ કહો દુદને. ૧૮ 
કારણુ એથી 'કેદજ ક્ષા, એવું પટેલ સુણી ઉચર્ચે; 

તમને સલ્લામ ન કરી તેજ, મેળો સુરખ માણુસ એજ. વદ્‌ 
ખીને પણુ છે બહુ ખકનાર;, ચિત્તમાં ચેતી ન કર્ચ નિચાર; 
સાહિખને કરીચેજ સલામ, કહેને દુ'દતણું શું કામ. ૨૦ 
હત્‌ તો સુલતાનજ હતા, ડુ'દે ધરવો, તો દેવતા; 

ઝાઝી એ સુણી લાગી ઝાળ, કેદ કચો તેને તત્કાલ, ૨૧ 
સુણી પટેલતણ્‌। જે સગો, ભૂપતિ આશે આવ્યો ભગો; 

કરી સલામ કહ્યું તતકાલ, પટેલને છેડો ભૂપાલ. ર૨૨ 
છે મારે સાંકડી સગાઈ, અમે ખનજ્ઞે આંગળીયા ભાઈ; 

રાજી થઇને પૃછે રાય, કેને આંગળીયા કહેવાય. ૨૩ 
રૃતોતો ઉત્તર દીવાન, હું કહું કહી બોલ્યો હવાન; 

પાછયાનેો મરી જાય પિતાય, પાછયાની મા નાગ્રે જાય. ૨૪ 
પ્રસવે પુત્ર સુવાવડ ખાઈ, એ પાછયા આંગલીયા ભાઇ; 

કાપત સુણી માથુ' તે કાળ, હુકમ ક્ષો જે પૂરા હાલ, ૨પ 


ચારે ચકકે ચાલી વાત, જથે થઈ કણુખીની જાત; 





 # દલપૃતફાલ્યે, 


_પરિષ્છેદ “ સૂપ ભૂષણુ-અખિકાર.  ચ્ટ્ક 


ઉઇપજજજણજઇ૬૪રુજરુજ૪જૂરુજીુજીજઇરૂસ અઇ રજુજુજરૂ જ૪ુરુરુજ્જમનરુરઃજ ૬રજૂ જીશ'રજીુજ ૪ર છર થા 


દીઠા ખે જણુ ડા'પણુદાર, તેને ત્યાં કીધા તેયાર. ૨૬ 
સાહિખ પાસે તમે સ'ચરી, કહો ધણી આજીજી કરી; 
જીવાડાો તોતો જીવીએ, છેક તમારા છોરૂ છીએ. ૨૭ 
પ્રજાતણા છે! માતા પિતા, શખ્ઠ કહા એવા શૈિતા; 
ચડે દયા રાજાને ચિત્ત, પટેલ છટે પુત્ર સહિત. ૨૮ 
રોણા. 
જાગતી સુણીને બે જણા, અ'તરમાં ધરી આશા; 
આભ્યા અરજી ઉચારવા; પાદશાહની પાસ. ૨૯ 
ઔ'તા ખી'તા ખે જણા, ઉચર્યા એડું આપ; 
તસે અમારા છોકરા, અમે તમારા બાપ. ૩૦ 
શખ્દ સુણી સુલતાન તે, ખીજી પાસ્યો ખેદ; 
હાલ હાલ હુકમે કરી, કીધા તેને કેદ. ૩૧ 
કોઇએ વાત જઇ કહી, જ્યાં કણુખીની જાત; 
પ્રધાન પાસ ગયા પછી, નર જે કૅણુખી નાત. ૩ર્‌ 
પ્રીતે કહી પ્રધાનને, વળી વળી વિગતે વાત; 
પ્રધાન બોલ્યો પ્રેમથી, સુળુ! સહુ સાક્ષાત. ૩૩ 
અધિપતિ આવે અવસરે; માને નહી સુજ વેણુ; 
બેગમ બોલે બે કથન, કાંઇક માને જેણુ.  ઝજ્ુજી 
પછે બેગમ પાસે ગયા, કૅણુખી કરી વિચાર; 
પ્રણામ કરીને પ્રેમથી, એવે કર્યો, ઉચાર. ૩૫ 
સ'કટ પડીચું સામટું, તે માટે તુજ પાસ; 
ખાજ સર્વ આવ્યા અમો, ઉગરવાની આશ. ૩ર 
ધણી અરજ નથી ધારતા, વાત ન સુણે વજીર; 
તોય અમારી પ્યારી તું, ધણીયાણી છું ધીર. ૩૭ 
ખો।લી બેગમ બોલતાં, ભારે રીસ ભરાય; 
કુણુખીની ષણિયાણી તે, »ણુખણુ તે કહેવાય, ૩૮ 
એમ કહી એ અવસરે, હુકમ કરીને હાલ; 
ઝદ કરાબ્યા કેણુખીને, કોધ કરી તત્કાળ, ૩૯ 
વાત વિગતવાર કહી, પૃથ્વીપતિની પાસ; 
પતિચે કયુ” પ્રધાનને, કરશે નહિ કચાશ, *- ૪૦ 


મૂરખ એવા માનવી, જે જે કશુબી જાત; 
મારી માણે ચુલાથી, રે ન એરે રરી, 


૨૮૪ વ્યાખ્યાનસાહિત્યંસ'ત્રટુ-શાગ ૩ ને. : દશમ” 


રૂ૪ઇજીરુજર૦રૂરુરૂરુરૂ૪રૂરુરૂરુરુરુરૂરુરૂરુરુરુરુઅઅરુરુઞ્ઝ રુૂરુરુૂ૪જુરુરુરુઃ૪જ૪%૪૬૬૬૬%જ૬-%#૭- 


ચોપાઇ. 

પ્રધાનમાં ડા'પણુ શરપૃર, હેતે બોલ્યો શાહું હેજીર; 
કૅણુખી આકરી ચાકરી કરે) કણુ પકવી કોઠાર ભરે. જુર 
મને હુકમ આપો મહારાજ; કેને લે સાંપું એ કાજ; ર 
પૃ પતિ વિચારે પડયો, જન એકે એવો નહિ જડે. ૪૩ 
કૅરી શકે ડણુખીનાં કામ, હેયામાં રાખીને હામ; 

પછી બોલ્યો પોતે પરધાન, કથન કશુ તે ધારે! કાન. ૪૪ 
રૂડું કણુખીથી છે રાજ, એમાં તો સ'રે નહિં આજ; 

અધિક વસેછે વરણુ અઢાર, કેણુખી સૈનના પોષણુકાર. ૪૫ 
નહિ તિથિ વણુ મહિનાનું નામ, ગણાય નહિ કણુખીવણુ ગામ; -* 
તે ડણુખીના શુણુ અતોલ, પણુ ખોલી નહિ જાણે ખોલ. ૪૬ 
રૂઠે કણુખી શિર જે રાય; પછી ઘણુ। મનમાં પસ્તાય; 

તમે તને તે માટે રીસ, આપા કણુખીને આશીષ. ૪૭ 
શીતલ થયો સુણી સુલતાન, સેલ્યા કણુમીને દૈ માન; 

જમ્યા રમ્યા કણુબરી ઘર જઈ, મશ્કરી તો મહિપતિની થઇ... ૪૮ 


વિઠ્દાનાની સભામાં કે અન્ય જનસમૂડું જેમાં કોઈ કોઈ પણુ નિપુણુ- - 
જને! હાય તેમાં મૂર્ખજનેો પણુ સારાં કપડાં પહેરી માન ધારણુ કરી બેઠા 
રાય યદ લગી તેઓ પણુ સભ્ય પક્તિમાં ગણાય છે. પણુ ને તેઆ મોન રાખી 
ન શકતાં કાંઇપણુ ઉચ્ચાર કરે છે તો તેઓની કિમત થઈ નાય છે, એટલા 
માટે તેએએ સન રાખડું એમાંજ તેઓની શોભા છે. માત્ર સુંગા સુંગા બેસી 
રહી વિદ્ધાના અને નિસુણુજને! સાથેના પરિચય વધારતા રહે તો તંએની મૂ- 
ખતા ધીસે ધીમે ઘટતી જાય છે અને તેઓનામાં ખોલવાનું ચાતુર્ય પણુ કેમે 
કમે આવે છે. માટે મૂખજનોએ પોતાના ભલાને માટે ચોગ્ય પક્તિના- સતુ- 
ષ્યાના પરિચયમાં રહેવું અને તેમના ઉપટેશે સાંભળી તેનું મતન કરવું એ બહું 
આવશ્યક છે એમ સમજાવીને પઠિતમૂપખખ ( વેદીયાં ઢોર ) અધિકાર લેવા ચેો- 
ગ્યતા માની છે. ફેટલાક ભ્રણી ગયા હાય છે પણુ વ્યવહારને બિલકુલ જાણુતા- 
જ નથી તે પણુ એક જાતના મૂ્ખાજ છે અને ચાલતું પ્રકરણુ પણુ તેજ 
સબ'ધતું હોવાથી ઉક્ત અધિકારને સ્થાન આપવા આ ચાલતે। અધિકાર બંધ 
કરેલ છે, 


પશ્ચ્છિદ, પઠિતમૂખોચિકાર. ૨૯૫ 


શઅજુજીજુજીજજઇણઇફજજીુજજ૪જ૬ઃફફુજીફજચમ્જ સજ જ્ીસનટઝુખજ્રજુજનટુ રક ૪૨ જપ જુ જૂર જુ જી ૪જી 


૫તિત--શલાધિષાર. 


ૂટ૦2ર:2:328:2: --9€૬૦૭૩૦- 
ા 9 કે, વળ મતુષ્ય શાસ્ર ભણ્યાજ કરે અને ચાલતો વ્યવહાર સમજી શકે 
ત નવ્િઈિ ! નહિ તો એ મનુષ્ય જગતૂને વધારે ઉપચોગી નીવડતે। નથી. કારણુ કે, 
જ છ. જ  મતુષ્યો જેવી રીતે સમજે તેવી, રીતે દાખલા દલીલે।!થી જે સમ- 
જ જાબી ઉચ્ચ કળાઓ પાસે તો તે જીવો સફ્વર્તનમાં અને આત્મદ- 
શામાં આગળ વધે. માટે ઉત્તમ શાસ્વેન્તાએ પણુ વ્યાવહારિક જ્તાન મેળવવાની 
જરૂર છે. તે સ્તાન ન હોય તો દરેકે શાસ્વેત્તા વેદીઆ હોરમાં ખપે છે એમ 

સમજાવવા આ અપષિકારને ઉપચોગી માન્યે છે. 

તદીઆ દેર. 

ભણ્યા પણુ ગણ્યા નહિ. 

#સેજીત્રામાં રહેનાર વેદમૂતિ” ગક્લશ'કરને વિદ્યાધર નામનો પુત્ર હતો. 
તેને સાત પૂરાં થઇને આંઠસું વર્ષ બેડું; એટલે શાસ્ત્રની આજ્ઞાનુસાર ઉપવીત- 
સ'સ્કાર કર્યો. અને તેજ વર્ષે કેઈ સારા ઝુલીન ઝૃહસ્થની કન્યા સાથ લગ્ન 
પણુ કરી દીધાં. ગફ્લશ'કરના બાપદાદા વેદીઆ હુતા, તેથી ઘરમાં અગ્નિહાત્ર- 
નો ગુડ હુતેો.. ત્યાં વેદોષ્ત રીતિપ્રમાણું સહા ક્રિયા થતી હવી. પોતાનો. 
ચાલતે આવેલો ધધેો છેકરેો પણુ ચલાવે તે માટે ગફલશ'કર ઘણા ખ'તીવે 
હતો. તે સારૂ ગફેલશ'કરે ગાટ્લ ન રહેતાં વિદ્યાધરને વેદનો અભ્યાસ કરાવવે। 
આર'ભ્યો. પ્રાતઃકાળમાં સ્નાન કરી ફળીમાં દર્ભની સાદડીપર સામસામા બેશી 
છોકરાને મોઢેથી વેદના મંત્ર ભણાવવા માંડયા. 

ગફલશ'કર--ઝે મળાનાન્ય્રા મળવતિ- 

વિદ્યાધર--ઉસ ગણુનન--- 

ગફેલ્શ'કર--રાંડના | સપ૫છ ઉચ્ચાર ડર-- 

વિધાધર--( ઉંક કરી ગળગળો થઇ જઈ » 3૫મનાનાંત્તા, 

છેકરાથી ખરાખર શુદ્ધ ઉચ્ચાર નહિ થયા; તેથી કોષમાં આવી જઈ 

ગફૂલશ'કરે તેના વાંસ્રામાં બે ચાર સોટી ખેચી કાઢી; આથી છોકરાએ તાણીને 
રાવા માંડયું, તેની મા આવી પહોંચી, ને પોતાના ધણીને કહેવા લાગી કે 
“ છીકરાને મારી નાખવો છે કે શું? એમ વિદ્યા આવતી હશે? હવેથી નને 
એને મારવો હોય તો મારે સા. નમ નથી. ” 


# ફાતફમાંળી, 





ર્ટદે વ્યાખ્યાનસાહિત્યસં'ગ્હે-શાગ ૩ જો.  હુંશંમ 
અમઇુજુજજુજુ ઇજટજીરુરુજુ ઇયજજીજીજજ શજી જ્ુરુશન્ઇયજ જુયાઇકનફ્જુજૂરુજજ છુજશ જ ફજનફજક૬ફછ 
આમ થવાથી ગફેલશ'કરે વિચાચું કે ઘેર રહીને છોકરો ભણુશે નહિ માટે 
પરદેશ સોકલવે.. તેથી છોકરાને કાશીએ ભણુવા સોકલી દીધો. વાં ગુરૂની આર્‌ાઃ 
સ્ુજમ વિઘાધરે ચાલવા માંડયું. રાત્ર દિવસ મેહેનલ કરી ચુર્‌ આપે તે પાઠ 
કરવા ચકે નહિ, અગત્યનાં કામ સિવાય શાળા ખહાર જતે નહિ. આવી રીતે . 
વેદ ભ્રણુવામાં પોતાતું લક્ષ ચોંટાડી પોપટીઉં સાન સ પાદન કયુ. બ્યવહારની 
આખતપર ખિલફૂલ લક્ષ આપતો નહિ, તેથી તેવા જ્ઞાનથી તદન અજાણ્યો રહ્યો. 
_ સુમારે દશ વર્ષ" કાશીમાં રહ્યો તે અરસામાં ચારે વેટ મોહે કર્યા. તે એવી રીતે 
ખોલતો। કે જાણે ગ'ગાની ધારા છૂટી. તેમાં વળી ;ડુસ્વ દીર્ઘનો પણુ દોષ આવે નહિ. 
ગુરૂએ તેના આવા સારા અલ્યાસથી પ્રસજ્ન થઈ તેને ઘેર જવાની આજ્તા આપી, 
તેથી પોતાની અઢાર વર્ષની વયે તે વતનભણી વળ્યો. કેટલેક દિવસે સેજીત્રાથી 
ત્રણુ ગાઉ ઉપર ગામ છે ત્યાં આવી પહોંચ્યો. મધ્યાન્ડુના વખત થચેો હતે 
તેથી તે ગામના પાદરે એક નદી વહેતી હુતી તેમાં સ્નાન કેરી કઇક ટીમણુ 
કરી લેવાનો વિચાર કરતો હુતેો,, તેવામાં તેના ગામના પિછાનવાળા ત્રણુ ચાર 
જણુ મળ્યા. ઘણા દહાડે વિધાષરને મેળાપ .થચો તેથી ખૂખ હુર્ષથી ભેટયા. 
તેઓમાં એક જરા ટીખળી હેતો તેણે પૂછયું-“મહારાજ કયાં સુધી અભ્યાસ કર્યો ?” 
બેધાધર--ચાર વેદ પૂરા. 
ઢી'ખળી--શાખાશ ! હુવે તમારી ખરાખરી કરે એવે આ પ્રાંતમાં કોઈ નથી. _ 
વિધાધેર--મારે ઘેર સૈ। ઝુશળ છે ? 
ઢી'ખળી--ડહા. સૈ ક્ષેમ ઝુશળ છે. પર'તુ ( વેદમૂર્તિની વ્યવહારના સાનમાં 
જેવી કુશળતા છે તેની પરીક્ષા કરવા માટે ) એક શે।કકારક ખનાવ ખન્યે! છે. 
વિધાધર--(અધીરેો થઇને) તે શો મને ઉતાવળે કહા ભાઇ. * 
ઢી'ખહળી--તમો વસ્ર ઉતારીને નદીમાં ઉભા રહો એટલે કરહુ. 
વિધાધર--( નદીમાં ઉભે રહી) લે, હેવે કહો. 
ઢી'ખળી--તમારી સી રાંડી છે. 
વિધાધર--શિવ ! શિવ | શિવ ! આવે કોપ! (આમ ખોલી ન્હાાતે 
ન્હાતો પોક મૂકીને રોવા લાગ્યો ). 
ટી'ખળી--હડવે તમે છાના રહો અને ધેર જલદી જાએ. 
વિદ્યાધર--હું શું મોહું લઇને ઘેર જાઉં ! મારા તો પગજ ઉપડતા નથી | ! 
ટી'ખળી--શું કરીએ | એમાં આપણ્‌ા ઈલાજ નથી ! 
 વિધાધરે કપડાં પહેરી ધરભણી ચાલવા માંડયું, બે ત્રણુ ખેતરવા ચાલ્યો 
એટલે વિચાર થયો કે, “મારે ઘેર જવું તે શી ર્રીતે ? મને કાંઈ ભાવી બાબ* .- - 


પશ્મ્છિદ, ' શ્વઠિત મૂર્ખાષિક્રાર, . ૬૮૭ 
ઉજુજુમાઇરાઇ જશ જજ૬૪સરુ૪રુૂરબજીબનઃરુરરરુજુરૂરુરૂરુષુઃરરૂર શ જીજ ર છર જર શાક જીનની જુન થવ” 
તનું સાન નથી.” તેથી પાછે વળી પેલા ટીખળીને પૂછ્યું કે “મારે ઘેર પાધરા 
જવું કે કેમ ?” 

ટીખળીએ સલાહુ આપી ઝે, “તમારે માથે ધોતીઉં એહી દરવાજેથી પોકે 
સૃકવા માંડવી તે ઘર સુધી ચાલુ રાખવી. પછી ઘેર પહોંચ્યા ફે ત્યાં ખેશી થોડી 
વાર રોયા કરવું, ને ઘરનાં માણુસો આવી છાના રાખે એટલે રહી જવું.” 

વિઘાધર તો પેલા ટીખળીની સલાહુ પ્રમાણે પોક મૂક્તો ધર આંગણું જઈ 
ખેઠો. આડાશીપાડોશી નેવાને એકઠાં થયાં.' પ શવાને સાદ સાંભળી તેની 
વિધવા ખેન ઘરમાંથી બહાર આવી, અને જુએછે તો! પોતાના ભાઇને પોક 
મૂકતો દીઠો, તેથી ઘણું આશ્ચર્ય પામીને પૂછવા લાગી કે, ભાઇ, તમે આજ 
દશ વર્ષે ઘેર આવ્યા તેથો અમારે દીવાળીના દિવસ જેવો આન'દ થયે, પણુ 
તમે રાતા કેમ આવ્યા ? 

વિદ્યાધર--મહા દેવકોપ થયે ! 

બહેન--શે કેપ થયો ? 

વિદ્યાધર--મારી સી રાંડી છેને |! ! 

અહેન--અરે ! ભાઇ, એ શું ખોલોછે। ! તમે બેઠાછે અને તમારી સ્તીતે રાંડે |! 

વિદ્યાધર--જેને બેન, હું બેઠાં, તું રાંડી છે, તે તે કેમ ન રાંડે ? 

વિદ્યાધરતું આવું અતિ મૂર્ખાઈ ભરેલું ખોલવું સાંભળી તેની ખહેન શર- 
માઇને ધરમાં જતી રહી. ભેગા મળેલા લે[કોએ કહ્યું કે, “ તમે કાશીએ જ- 
ઇને ગમે એટલું વેદનું સાન મેળવી આવ્યા પણુ આખર “ વેદી આં હોર, ” 
“ભણ્યા "પણુ ગણ્યા નહિ,” 


મમ મશઃ જૃવે વસિત: ધાવન્ત છે1૧1ઃ । 

'*એક શિષ્ય ગુરૂની પાસે ઘણી સ્ુદતથી શાસ્તનાો અભ્યાસ કરી સ'સ્જુત 
સારી રીતે શી'ખ્યો હલો. પોતાને સ સ્કુત આવડે છે એમ ખતાવવાની એક 
તરફથી અપેક્ષા પૂરી હતી, તેમાં વળી શુરૂના હમેશનેો ખોધ એજ હેતે કે 
ખોલવા ચાલવાને। વ્વવહાર ગીર્વાણુ ભાષામાં રાખવે।. ગીર્વાણુ તે દેવવ!ણી 
છે. પ્રાધુત ભાષા નિષિદ્ધ છે, તે યાવની ભાષાથી શેળભેળ છે.'યાવની ભાષા તો 
કઠે પ્રાણુ આવ્યો હોય તોપણુ ખોલવી નહિ; એમ શાસ્ત્રની આજ્તા છે, માટે 
ખ્રાહ્માણુના દીકરાને સ'સ્મૃત્‌ ભાષા વાપરવી ચોગ્ય છે. 

ગુરૂના ખોાધસ્ુજખ શિષ્યે ખાલવા ચાલવાન। ને લખવાના પ્રસ'ગમાં સ- 





સ્મૃત ભાષા વાપરવા માંડી. તેને ચુક સિવાય બીન લોકોન્નેડે પ્રસંગ થોડો 


₹ કોવુરમાળા,. 


૨૮૮  ભ્રમાખ્યાનસાહિત્યસ'મહુ-શાગ ૩ જે.  હશ્રમ 
ણશા રુ ર૪ રુ૪રુજ૪ઇઅર૪અ૪રરુરુરુરુરુઅ૦૪૪ર૪ર૬ર૧૦૪૨૪૨૪૫૦૫૨૨૪૫૦૨૦૫૬૫%૦ 
પડતો હુતો, કેમકે વિદ્યાથી અવસ્થામાં તે હતો; તેથી પ્રાકૃત ભાષાવગર 
અડચણુ કવચિતજ આવતી, 

ગુરૂને કાંઈ કારણુસ્ર પરગામ જવાતું હોવાથી શિષ્યને સાથે લીધે! રસ્તા- 
માં ગુરૂને તૃષા લાગવાથી એક કુવાપર જઈને માંહે પાણીની તપાસ કરવા 
માંડી, ગુરૂ ઝુવામાં નજર કરવા જાય ત્યાં અકસ્માત રીતે ખશી જવાયું, તેથી 
માંહે પટી ગયા, આઝ્ાંકિત સેવક બહાર હેતો! તે ગભરાઈ ગયે, ને ખુમા પાડ- 
વા લાગ્યો કે, “તમ શર જૂષે પતિત: ધાવન્સઝુ છે1૧17 એમ સંસ્કૃત ભા- 
ષામાં કેટલીક ખુમા પાડી તે પાસેના ખેતરોમાં કામ કરનાર ખેડુતોએ સાં- 
ભળી તેો। ખરી, પણુ તે બિચારા તેનો અથ સમજ્યા વિના શી રીતે આવે! 
થુરૂની આજ્ઞા પ્રાદૃત ભાષા ખોલવાની નહાતી, તેથી પ્રાકૃત ભાષા ખોકે તે 
ગુરૂની આજ્ઞા ભ'ગ કરવાનો રોષ ખેસે ! 

ગુરૂતો એક્દમ પાણીમાં ફૂવાને તળીએ ઉતરી ગયા, પણુ તેમને પાણીએ 
ઉછાળો મારી ઉપર આણ્યા; તે વખત તેમને તરવાની ચુક્તિ થોડી થોડી આ- 
વડતી હતી તે કાસે લગાડી, એટલે પાણીની સપાટી ઉપર મોહું રાખી શકયા, 
ઉપરથી શિષ્યની બુમો! સ'સ્કૃત ભાષાની સાંભળી વિચાર થયે। કે આ ભાષાથો 
જોઈ લેપ્કો આવી ભેગા થઈ શકશે નહિ, ને આખર મારે મૂંઝાઈ મરી જવું 
પડશે, વળી શિષ્યને તે ખાબતને। કાંઈ વિચાર નથી, ફે લોકો એ બોલવું - 
સમજી શકશે નહિ, તેથી તુરત માંહેથી હાક મારી કે “ ચ1ઇશ! સય? 
તાઇશો વિધિ?” ( જેવો સમય હોય એમ ચાલવું. ) એટલી સૂચના કરવાથી 
શિષ્ય સમજી ગયે ને ને પ્રાકૃતમાં ખુમા મારી કે, “મારા ગુરૂ ફૂવામાં પડી 
ગયેલ છે માટે દોડજેરે લોકે!દ, ” આ સાંભળી તુરત ખેતરના ખેડુતો દોડી 
આવ્યા ને ગુરૂને બહાર કાઢયા. 


આ વાત માત્ર કહેલું કાર્ય કરનારા, પણુ પોતાની અજેલથી સમયને અન 
નુસરીને નહિ વર્તનાર લોકોના દાખલા તરીકે ખાલાય છે. 
હમેશાં શાસનની, કે ધર્મ સ'બ'ધી જે આસ્તાએ છે તેમાં દેશ, કાળ ઇત્યાહિ 
જોઈ વર્ત્તવાનો અપવાદ મૂજેલોજ હાય છે, એ ખ્યાનમાં રાખવાતું છે, 


જૃતાધારે વાત્ર ? જિવા ઘાત્રાધારે ષુર્ત ? 
₹ એક પરભે! કરીને વિઘાર્થી નાના પ્રકારના વિદ્યા્યાસ કરતે! હતે।. એક 
વખત તેના શિખવામાં આર્ષ ણુ વિષયની વાત આવી, આકાશમાં ચદ્ર સૂર્ય મ 











% ઝોતુકમાળા, 


 “પરશ્મ્છઠ ઠર ર પડિતમૂર્ખાપિફાર, ૨૮૯ 
૬૪૬૪૪૪૪૬૭૬૪૬૪ર૨5૪૬૪૪૪૬૬૨૪૪૨૬૦૪૬૬૬૪૬૦૪૨૦૪ ૪૬૪૦ સરુ ફજુણ૪#જજીજીજજશ રુૂ૪-છુ#જીછીન છની 
અને લાખે તારાનું મ'ડળ દેખાઈ રહ્યુ છે, તે સર્વ અદ્ધર કેમ કરી રહેલા 
' છે? શામાટે જમીન ઉપર પડી નથી જતા ? વળી આપણે રહીએ છીએ તે 
પૃથ્વી પણુ શા આધારે ( થાંજલા વગર ) રહે છે ? તેનો વિચાર કરતાં 
આકર્ષણુશષ્તિઉપર વાત આવી. સર્વ પદાર્થને બકર્ષણુશક્તિ વળગેલ્રી છે, 
તેથી એક ખીજા અદ્ધર રહી શકે છે. આવી વાત તેના મનમાં ઉપલક રીતે 
ઠૅેશી ગઈ હુતી, આ વાત કારણે્‌।સાથે શીખવવામાં આવેલ તે સુજબ તેના 
મગજમાં ઉતરેલું નહિ, અને તેથી ખરી રીતે સમન્ત્યાવગર ખોટા ડાળથી 
સમજણુ પડયાતું માની લીધું હતું. હુવે તેને એ અચ'ખાભરેલ વાત યાદ 
રહી, તેથી હાલતાં ચાલતાં કાંઇ ચીજ જેવામાં આવે કૈ તેના ઉપર આપમ્ષણુ 
શક્તિનું યાદ લાવે. અરે ! આતે શા આધારે રહેલ હુશે ? એમ તજવીજ 
કેરેજ કરે, પણુ ખરી રીતતું પરિપકવ સ્રાન એ સ'બ'ધીતું નહિ હોવાથી ભાં- 
ગાખોખરા વિચારથી સમાધાન કરી સતોષ માને. 
એક વખત કોઈ ગૃહસ્થતરફૂથી પરભા વિદ્યાર્થીને શેર ઘીનું સીધું 
મળ્યું, તે વાડકામાં લઇને મ્ુકામપર આવતે હતે।. રસ્તામાં વિચાર થયો ફે, 
2 ઘતાધારે વાર્ત્ર? જિ યાત્રાધારે પ્રત ? 7” અરે આવે ધીને આધારે વાસણુ 
છે ફે વાસણુને આધારે ઘી રહ્યુ' છે ? એ સવાલ નકી કરવો જેઇએ ! વાસ* 
' છુને આધારે ઘી રહેલ છે એતો નજરે નેયાથો માલમ પડે છે, પણુ ઘીને 
આધારે વાસણુ છે કે કેમ, એ સોઢી શકા છે માટે લાવને અજમાવી 'તો 
જોઊં કે તેતો નિશ્ચય થાય ર? એમ વિચારી પોતાના હાથમાંતું વાસણ ઊંધું 
નમાવ્યું કે ઘો તુરત નીચ ઢળી ગ્યું! ખાલી વાસણુ હાથમાં રહી ગ્યું અરે ! 
આતે તુકશાન થયું |! પણુ ઘીના આધારે વાસણુ નચી; એ ની થયું. તે 
નવી શોધને! ખધો વૃત્તાંત હેરખાતો હરખાતા જઈ ગુરૂને કહ્યો; શુરૂ તેની મૂ. 
ખોંદસાસું જેઇને હૈશી પડયા. 





કાંઇપણુ અધુરૂં શી'ખ્યાથી તેતું પરિણામ સારૂં થતું નથી. એ વાત સે 
ક્રાઇના જાણવામાં છે. અધુરો! ઘડો છલકાય, એટલે ઢળી પડે, તેમજ અ- 
ધુરૂં શીખેલ પણુ છલકાય ને નુકશાનકારક થઈ પડે. 





માત્ર ગોખણીયા ખની રહે અને ચાલુ વ્વવહારને, ચાલુ પ્રસ'ગને, લે! 

. જીની મનેવૃત્તિને કાંઈ સમજેજ નહિ તે ઉપહાસપાત્ર'થાય છે એટલુંજ, નહિ * 
' પણુ પોતાતું કાંઇપણુ હિત સાખી શકતા નથી. વિદ્યા શણીને પણુ નવહાર, 

જ ડી... આ “3: ક મ કએ . 


૧6૪ વ્યોખ્યાનસાહિત્યસ'ગઢુ-લાગળ $ ને. 4 
હનર ર૪૪ર૦સઅસ૪૪૦ર૪૦૦૬૦૪૨૪૨૦૨૦૦૨૦૦૪૨૦૪ ૪. શર ર૦૪૦ જ સજ ૦૨% જજલ દાજ જય જજ 
ચાલુ પ્રસ'ગ વિગેરેમાં પોતાની વિચારશક્તિને હદ્વેરતાં શિખડું નેઇએ, જેથીઃ 

પોતાને અને અન્યને પણુ લાભ થાય. અને જો એમ કરતાં ન આાવડે તો * 
વિદ્યા ભણાવવામાં ગુરૂએ લીધેલી સેહેનત ફેક્ટ જાય છે. કારણુ કે તેવા વેદીચાં 
રારને સદ્‌ અસફૂને વિચાર બિલ્કુલ હોતો નશી. એ ખતાદ્રી હવે મૂર્ખ વિચાર 
અધિકારને સ્થાન આપવા આ અષિકારની સમાસ્તિ કરી છે. 


નાઝ: હ. . નડ%- 


સ 
મૂલ વિષારાધિવાર, 
--૨0૬:૩3૦--- 

ઘા ભણ્યા છતાં પણુ જેઓ મૂરખ રહે છે તેએ પ'ડિત મૂર્ખ 
૪ કહેવાય છે. આની પહેલાંના અધિકારમાં એ પડિત મૂખ કેવા 
ક ર હાય છે તેડું હિગદર્શન કરાવવામાં આવ્યું છે. હુવે આ અધિકારમાં 

નઃ વિધા ન ભણુવાથી અથવા સુસગતિના અભાવથી જગલી જેવા 
રહેલા દુનિયાના વ્યવહારના ભાનવમરના મૂખ લોકોમાં કરીપણુ વિચાર કૅર* 
વાની શતિ હોતી નથી અતે આવતી પણુ નથી તેએ। વિચાર વગરનાજ હાય 
ને અથવા ક્ષુદ્ર વિચારના કે વિચિત્ર વિચારતા હોય છે અને તેમ હોવાથી * 
તેએ જનસમાજને એછા ઉપત્રોગી નિવડે છે બિલકુલ ઉપયોગી નથો થતા _ 


અથવા વખતે હાનિકારક પણુ નિવડે છે એ બતાવવાને આ અધિકારને સ્થાન 
આપવામાં આવ્યું છે. 





આપણે ચ્યા 'આઢહુ ? 


*શવદાસ અને નાને એ બે ભરવાડને ઘણી મૈત્રી હતી. તેઓ હમેશાં 
સાપ્રે રોર ચરાવવાને જતા હુતા. વગડામાં રોરને ચરવા સેલી પોતે લાકડીના 
રેકાવતી આખે! દિવસ ઉભા રહેતા હતા. ભૂત જેવી ભરવાડની જાતને તેથી 
જરાપણુ થાક વર્ત્તાતો નહિ. કોઇ વખત કાનમાં આંગળીએ ખોશી સામસામા 
દૂહા ઝણુકાવતા હેતા. તે જાણે શૃષ્ણુ, ગોપીએ અને ગાયોને બોલાવવાને 
વેણુ વમાડતા હોય તેની નડ્લ જેવું લાગતું હતું. કોઇ વખત મોઢાથી ડચકારા, 

પડકારા, રણુકારા, વગેરે બોલીને જાણે ઢોરાંની ભાષાથી સમજાવતા હોય એવો 
ડાળ લાગતો હુતે# સાંજ વખતે રોારેને હાંકી, ખભે આડી લાકડી વ 


૧ દ્રોરાંને ચરાવવા જવું તે. * કોતુકમાળા, 








ી . અૂસવિચાશબિકા૨, સ્લ્ક 
4૨ _પેારેક#ૂેૂેૂ4%૬ે૦૧ે૧૪૬૫૧૫%૦૦૦૦૬૦૦૦૦૦૦૦૦૬૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૬૦૦૨ ૬૦૨૬૦૭ 
પાછળ પાછળ આનજલેર આવતા હતા. તેઓનાં #એશડાં છેટે છેટે હતાં. તે- 
મળી વચ્ચે આદી નદી હેવી. 
એક વખત આખી સત વરસાદ થયો, તેથી નદીનાળાં શરાઇ ગયાં, ને 
ક્રીચડ પણુ થઈ ગચ; તેથી સવારમાં ઉઠતાં નાળને વિચાર થઈ આવ્યે કે, 
આપણે આજે કયાં ઢોર ચરાવશું ? રાત્રે વરસાદ થયો છે. તો! કઇ જગે। નદીના- 
ળાંમી અડચણુ વગર રારાંને લઈ જવાય એવી હીક હુશે ? એ બાબત શવદાસને 
પૂછું તો ખરો? તે શું કહેછે, એવા ઇરાદાથી શવદાસને બોલાવવા લાગ્યો. 
નાન્ને--શવદાસ | હે એએએ !!$ આંઇ આવ આંઈ, 
શવદાસ--હે એએએ ! શું કામ સે શું કામ !!! 
નાન્ને--હે એએએ ! આંઇ આવ !11! મારી પાહે. 


 _શવદાસ--અલ્યા, હે એએએ 1! કાંઇ કામ ખામ કહેતો ખરે. 

નાજે--હેએએએ ! કામવાળાના દીચરા ! હે એએ ! આંઇ આવ આંઇઇઇ, 

શવદાસે જાણચું કે, પોતાનો મિત્ર આટ રે આગ્રહુ કરીને બોલાવે છે તે 
જર્‌ર જવું નનેઇએ. કદાપિ કાંઈ મોટે સ્વરેથો ન કહ્યા જેડું જરૂરનું કામજ હાય ! 
આતો વગડા છે તેથી સો જણા આવતા જતા હોય તે સાંભળે, માટે મારે જવું 
એ ઠીક છે, એમ ધારી કછેટો વાળી લીધો, ને ધાબળો ડાંગપર ભરાવી લીધે. 
નદીમાં જતાં જતાં પાણી છાતીપુર થઈ ગયું, કપડાં પલળી ગયાં; ફેક્ત ધાખળા 
ડૉંગપર ભેરવી અદ્ધર રાખવાથી કેરે રહ્યો. એ રોતે પોતાના મિત્ર પાસે ગયે. 

શવદાસ--ભાઈ નાળા! હું કામ સે? 


નાજે--કામ વના તે બોલાવ્યો હુશે ? 
શવદાસ--તારે હું કામ સે તે કહી દેને ? 
નાને---લે ! આવ્યો તો! ઘોડે ચડીને હું આવ્યો સુ ? ઉતાવળે હું થાય 
સે !! ધીરે ખીર કહેવાય સે. 
શબદાસ--પણુ ચટ સરીખા બોલીદેને કે હું કામે મને બોલાવ્યો ? 
 થન્ાને--મેતો એટલા હાર્‌ બોલાવ્યો ફે આખી રાત મે' વરહ સે તો 
હેવે “ આપણે મ્યાં અપ્હટુ' ? ” 
ક્ષલદાસ--તેો માળા ભૂત! એટલું પૂછવું હતું તો મને અહીં સુધી હુ 
કમ બોલાવ્યો? હું વાં; બેઠો બેઠો ક્હેત નહિ | આતે મારાં લુમડાં પલળી 
. “શષાં ને ઉતરતાં દુ:ખી થયે. તેતો થાત નહિ. 
_. -નોને--ભૂતના ભાઇ | મને હું ખબર કે તું આવો આળસુ થઇ ગીચો। હુઈશ? ' . 
ન.” જઃ મડામાં રહેનાર શ શરવાડ _શ્ગિર મે શાનું ન યે. છે તેને તેશડે રે છે, 
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૨૯૨ * વ્યાખ્યાનસાહિત્યસે'શ્રહૅ-ભાગ ૩ જો. 

8 ..“નર-૪૦રુરુરુરુ૬ુ્ટ જ સ ઝુરુરૂરષુઝરુરુસરુૂરુરૂઃ-સરૂ૪ૂરુજીર જીરુથમળન-જરખષરુશર૬ઇણઇજીકજજજ૪ફ 
આથો શવદાસ પોતાને નાહકે ફેરો ખવરાજ્યો તે સારૂ ગુસ્સે થયો પણુ 

ખાસોશ પકડી, પછી બંનેએ હોરાંને ચરાવા લઈ જવાની જગ્યા સુકરર૨ કરી. ' 

છેલ્લે શાવદાસ નદી ઉતરી પાછે પોતાને નેશડે આવ્યો. 





જેટલાક અક્કેલહીન માણુસો તથા અછલ ખરચવાની આળસ કરનારાએ। 
સામા ધણીને નાહકના આંટા ફેરા અને તસ્ટી આપે છે, તેમની મૂર્ખાઇનો 
ચિતાર આ વાત ખતાવી આપે છે, ' 


ઝારા નઃસ)કદઇતર ઉતતમ", 


હીરો ગાવે જઈ આવ્યે. 


ભાવનગર શેહેરમાં કમળશી કરીને એક મોટો વેપારી હતો. તેને વાં 
હીરે! કરીને એક વાણ્‌તર હુતો. હીરાને અને અછલંને હુજારો ગાઉતું છેટું 
હતું, પણુ દયાળુ શેઠે તેના નિભાવ કરવા રાખ્યો હતો, તેથી તેને પરગામ 
ઝગળ પત્ર લઈ જવાતું અથવા તો કોઈ ઉઘરાણી જાય તેની સાથે જવાતું કામ 
સાંપવામાં આવતું, તોપણુ હીરો દરેક વખતે પોતાની ચાલ ફ્રી” બતાવવા ચુ- 
કંતો નહિ. 

એક વખત રાત્રે કમળશી શેઠ ગુમાસ્તાસાથે વાત કરતા હતા કે “હી- 
રાતે કાલે ઘોધે મોકલવો છે. ” તે હીરાના સાંભળવામાં આવ્યું. હીરાને રાત્રે 
સૂતાં સૂડાં વિચાર થયો કે, શેઠજીનો ઇરાદો મને ઘાઘે સોકલવાનોા છે તે 
શેઠજી કહે અને કામ કરલું તે કરતાં વગર ક્યે કરૂં વારેજ મારી હૉાંશિઆરી ! 
મારા બાપ મને રોજ કહતા હતા કે “ડધ્યું કામ તો હોર પણુ કરે પણુ 
જ્યારે વગર કહ્યે પોતાની સમજણુથી કરીએ ત્યારેજ ખરી માણસાઇ, ' આવે 
વિચાર કરી પાછલી રાત્રે ચાર વાગે ઉટી ધોઘે જઈ સવારમાં આઠ વાગે પાછે 
આવ્યો. તુર્ત હરખાતા હુરખાતો શેઠે પાસે ગયો, અને જશ લેવાની આશા- 
એ ઉતાવળથી બોલી ઉઠચો કે “ શેઠજી, હુ' હીરે! ઘોધે જઇ આવ્યો. ” 
શેઠે કલુ, “ ઠું કયારે, શું કામ, કોના કહેવાથી ઘોઘે ગયો હતા? ” હીરાએ 
કહ્યુ, “ શેઠજી, તમો રાત્રે મને ઘોધે મોકલવાની વાત કરતા હુતા તો આપ 
કડા અને પછી જાઉં તે કરતાં વગર કહ્યેજ જાઉં તો જશ મળે એ સાર્‌ ગયે 


હેતે. ” આથી શેઠ તેની મૂર્ખાઇપર હુશી, ફ્રેકટ ફેરા ખાધો તે માટે જશને 


ખદલે જુતીઆં ( ઠપકો ) આપ્યાં. 


ઉઝર ટવકઝ કરન 





' શ્રચ્જ્છિદ  *મૂૃખં વિચારાષિકાર, *  ફેલ્ક 
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આ વાત ફ્ફોગટના ફેરા ખાનાર મૂખાંએની અક્કલનો નસુનેો ખતાવે છે, 

ને તેવા પ્રસંગમાં આ દૃણાંત બોલાયછે. 


દર 1 સ 4 સર સદ ાસાઉ 


સખસે' ખાંષી લેજીન સરકારકે સિપાધસે બી ખાંષ્ઠી હય, ? 

સૂરત જીલ્લામાં એક વાંદી નામની નદી આવેલી છે જે વખત તેમાં પૂર 
આવે તે વખત ઉતરવાની મહા સુશ્કેલી ! નદીનો પાટ ધણ્‌ાજ સાંકડો હોઇને 
કમરસષુર પાણીમાં ઉતરતાં પણુ વખતે માણુસથી તણાઈ જવાય ! 

એક વખત એક લશ્કરી સિપાઇ કામસર સૂરતથી દમણુ જતે હુતે.. ૩- 
સ્તામાં એ નદીના હુવાલામાં સિપાઈભાઇને આવવું પડયું. ચોમાસાની ર્‌તુ એટલે 
નદીમાં પાણીનું પૂર ઉતર્યું કે ચડયું' એમ થયા કરતું હતું. સિઆંભાદની પાસે 
જે સામાન હેતો તેનો એક ગાંસડો ખાંધી માથા ઉપર લીધે।, ને નદીમાં છાતી 
પૂર પાણી છે એમ ખીજાએ।થી જાણી ઉતરવાની તૈયારી કરવા માંડી. 

આટલાં પાણીની કાંઈ દરકાર મિઆંભાઇએ કરી નહિ. તેથી કિનારાપરના 
લોકોએ કહ્યુ' કે, “ મિઆંસહિખ, એટલું પાણી છે પણુ ઉતરાશે નહિ; એમાં 
વમળ ઘણા થાય છે ને તાણુ પણુ વધારે છે, તેથી તસોને આરામાંથી પાણી ટૂર 
'ખે'ચી લઈ જશે. પછી ઉંડાં પાણી આવ્યાં ફે નીકળી શકશે। નહિ. એતું નામ વાંકી 
નદી છે ને તેનાથી સે। વિચારીને ચાલેછે માટે કાલે પાણી ઉતરે, ત્યારે જાનને.” 

સમિઆં કહે છે “છાતીપૂર પાણીસે' કયા હોતા ? એર નદીખી કૅસી છોટી 
હું? હુમ ઉસકી દરકાર કરતા નહિ. ઉસકા નામ ખાંકી હોવે તો હોને દે 
સખબસે' બાંકી લેકીન સરકારકા શ્રિપાઇસે'બી ખાંક્ઠી હે | ખડી ગજખબકી 
ખાત ! હુમ લશ્કરી લેક ! એ!  છેટી નદીસે' ડર જાવે તો કિસ તરેહસે' લડા- 
ઇમે દુશ્મનજું હેઠા શકે !” ' 

મિઆંની પતરાજી નેઈ કોઈ વધારે બોલ્યું નહિ. મિઆંએ માથે ગાંસડા 
લઈ નદીમાં ઝોકાબ્યુ'. ચાલતાં ચાલતાં વશ્ચોવચ ગયે લાં તાણુ વધારે લાગવા 
માંડયુ'. ને ડોકી નમી જતાં ખચકે। નદીમાં પડી ગયે. તે લેવા મિઆં પાછળ 
પહયે!, પણુ આરા બહાર નીકળો જવાથી પાણી વધારે થયુ' ને મિઆં ડૂબી સૂએ | 

' પાણીની સાથે ખાથ ભીડવી નહિ. તેમજ અમલના જેરથી કાંઇપણુ સ- 

હૈસા કામ ન કરવું એ હકીકત આ વાત સૂચવે છે, 





, . મૂ્અલેોકેના વિચારે કેવા 1 વિચિત્ર : અને કારા ફાય 6 બે ઉપર-_ ૨. 
%- કૈુક્માળા, ક 





રહ૪ . વ્યાખ્યાન - સાહિત્યસ'મહુ-ઊઆગ ૩ જે. શફશ્મ' 
ઇર૪રજ૪૪ર૪રૂરુરજ ૪૪રૂરુર૪રૂરરુરુરુરરૂરુરૂ૪ર૪અૂર૪ર૪૪ર૪૪અૂ૬અ૪ચય૪૦ જજજઞજીચશઇરજરુનજ રજ : 
ના દાખલાઓથી ખતાવનામાં આવ્યું છે. પણુ તેઓ મૂરખ હોવા છતાં ને કોઈ 
તેમની ભૂલ જણાવે અથવા તેમને સમજાવવા જાય તો તેએ એવા રુરાગ્રહી ' 
હોય છે કે પોતાની ભૂલ માનતા નથી એટલુંજ નહિ પણુ સામા માણુસને 
હલકો પાડવાનોજ યત્ન કરેછે માટે તેવા મૂર્ખ લોજેના સમૂહુમાં ડાહ્યા માણુસે 
. ચુપ રહયું એ વધારે સાર્‌ છે એમ દેખાડવાસાર્‌ પછી હુવે પછી “ મૂર્ખ સમીપે 
વિદ્ધન્માન ” અધિકારને લેવામાટે આ અધિકારની વિરતિ કરવામાં ગાવેઝે. 


-૪સ-- 

ફલતમીપે વિદ્ન્મોન-શધિજાર. 
--“૬9૦-%ઝ-ક્ત્ય-- 

હ ખાનની સભામાં સમય આવ્યા શિવાય વિદ્વાને મૈન રહેવું ચોગ્ય 
| છે કારણુ જે સ્થળે મૂર્ખાનો કોલાહલ મચી રહ્યો હોય ત્યાં 
વિદ્ધાનનું ભાષણુ સ'ભળાય પણુ કયાં ! જેસ કાગડાના કીકાટામાં 
ફોાયલતું ટવકવુ બ્યર્થઃ છે તેમ વિદ્દાનાએ બોલેલું મૂખાના બે।- 
લવામાં ન્યર્થ છે તેથી સમય આવતાં સૂધી માન રાખી બેસવામાં વિદ્ધાનોની 
ખામી ગણાતી નથી મૂખા બોલતા હોય ત્યાં પોતાથી શ્રવણુ ન કરાય તો 
ચાલી નિકળવુ' અથવા સોન રહેવુ” પણુ મૂર્ખાને બોલતાં ખ'ધ રાખવા જતાં - 
તેને ન સમજાવી શક્તાં પોતાને પણુ તેમની પક્તિમાં ગણાવુ' પડે છે; માટે * 
સર્વથા મોન શ્રેણ છે ઇત્યાદિ સમજાવા આ અધિકારનો આર'ભ છે. 





મૂર્ખાની સભામાં વિદ્વાને સાન રહેવું. 
અગ્રુછ૧. 
યુજમેવ મૃત મોય, જાજે ધારૃષિ વતેજિજેઃ । 
૧રાસ રહુરા યત્ર, તત્ર નહં છુમાષિતેઃ ॥૨1॥ ર. ૬). 
વર્ષાત્રવ્તુમાં ( ચોમાસામાં ) કોયલ મોન રાખે છે તે ચોગ્ય છે. કારણુ કે 


જેમાં દેડકાં બાલનારાં છે તેમાં સુશાષાવાળાએ બોલવુ નષ્ટ ( વ્યર્થ ) છે માંટે ' 
જે જગ્યૉમાં મૂર્ખાના સમાજ હોય ત્યાં વિદ્ધાનાએ મુંગા રહેવુ'જ ઉચિત છે. ૧ - . 


“ તથા-- 
આર્યા. ક 
 અષસરળમેમ શરળ, મોમ વા સત્ર રાળ । ર 
. ચૂરુ (રતિ તિકરવરસી, વાચારષિરિમો યત્ર ॥ ૨ ॥। [( હુ. ર. ઝે 
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'પરિચ્દ,, સૂ સમીપે વિદ્ન્સોત-અધિકાર,  ફૂહપ.. 
ક શ૪ર#૬૦૬ફ૪ફજરજ૦ન જ૪૬૪ર૪ર૪રૂ૪રૂરુરરરરર૪રૂરુનાઇર૪જજઇજસરુઝરર જી#જઇબઇન”શ્જરચતા રી 
“જે જગ્માગ્ે સામે બેહેલે! બહું બોલકો ટિટોડો કડવુ' ખોલે છે વાં 
શાજહસે મોન રાખવુ' અથવા ત્યાંથી ચ્રાલ્લી નિકળવું સારૂં છે. 

તેમ રાજમાન્સર પુરૂષે જ્યાં વાતુડો સામો! બેંઠો આંપ્રેય બોલતો હોય ત્યાં 
કાંતો! મોત ખેઠું' રહેવુ' અથવા ચાલી નિકળવુ'જ ઠીક છે. ૨ 


વળી-- 
યતેછાઇજે ૧1૧ુઝર્ય ગતે, વિરાગતે વતેજિજિકૂતિત જિદ । પુ 
વરર્વરં સંવટતાં (છાનાં, મોર્ય વિધેમ સતતં છુધીમિઃ । ૨ ।। (લુ.(.ના.) 
જયાં કાગઢાએને। કૈલાહુલ મચી રહ્યો હોય ત્યાં શું કોયલનો શખ્દ શોભે? 
માટે જે ઠેકાણે મૂર્ખા પરસ્પર વાદ કરતા હોય ત્યાં ડાહ્યા માણુસે સહા શાંત 
રહેવું. ૩ 
મોનથી વિદ્દાનના ગુણુમાં ખામી ગણાતી નથી, 
શિલરિળી. 
ઝમુસ્િન્સુયાને વિમલ ૫૫ પતિવઈ ] * 
વિજોજઃ વાવને જળતિ વિજ ચાવસ્વટતર્મ્‌ । 
ડુ (ર1. ૫.) 
સસ તાવત્વમેર ટ્રટવ દૃક્િ વાયયમવછામ્‌ 
સ મોનેન ન્યૂસીમયસિ શુળમાનાં શુળમળઃ ।। ૪ ।। ] 
જાઇનતી પાસે પોપટને ઉદ્દેશીને વિદ્ધાનપ્રત્યે અન્યોક્તિ છે. 
હે મિત્ર પાપટ ! ન્‍માંસુષી આ બગીચામાં પક્ષીઓમાં ધુતારો ચપલ 
આ કાગડો બહુજ ચપલપણે મિષ્ટતાવગરનું બોલે છે ત્યાંસુધી તારા હૃદયમાં 
માનકળાને મજબૂત કર. કારણુ કે જે ગુણુવાનને શુણુસમૂડુ માનથી ક'ઈ ન્યૂન 
થતો! નથી. જ્યાં લેચનોની પરીક્ષા ન હોય અથવા ન્યાં અનાદર કે ઉપહાસ 
ચવા સ'શવ હોય ત્યાં વચનનો ઉચ્ચાર. કરવો નહિ. એ વિદ્વાને કે જે જેએ 
 સાનપાત્ર છે તેએને માટે વાજબી છે. ૪ 
ગધેડાના બોલના તરફ ધોડાની ઉપેક્ષા. 


રી મહિ કયું, 

કેવરમજેઃ સમરસુષિ ૫ કાળરતાજિ રેજા- 
ક, ર, નાં 
શુડ સરળ મરાસતવર- પૂજ ઇચાવતસે પં 


- ક વ મ. _ન્યોડ્મમળનષિષયે મોતવેમામયર જે॥ષ॥ા ] 


્હ્દ 


દ્રિ 


ત્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગહે-ભાગ 3 બે, દશમ -. 
ઉરુરશજરુરુરુરુરુૂઃરુ૪#જઅજુરુફરુરુઅારુરુરુરરુરુયઇઇરુરુ યઃ જુજુવડ ₹૪૪ર%૬ણન ર ૪૬૬૬જજ૬ ફઇ છ્જી 
એક ગધેડો ઘોડાને કહે છે કે તારે હમેશાં ભાર વહેન કરવો પડતો 

નથી, પણુ તારા સુખમાં લગામર્તું આકર્ષ રહે છે. કેઈ વખતે રણુસ'ગ્રામમાં 
 તાશાં પ્રાણુ પણુ દૈવચોાગેજ ખચે છે. વળી શ્વેચ્છા સુજબ હરવું ફેરયું તને 
થતું નથી, વિગેરે કહ્યા છતાં પણુ ઘોડો હસતું મોહું' રાખીને મોન રહ્યો, માટે 
જેએ જાતિવ'ત છે તેએ નીચ લોકોના વચનથી મૌનજ રહે છે ( અને તેજ 


નીચને જીતવા્તું શસ્ત્ર છે. ) પ 
સૂખે વિદ્ધાનને પણુ મીણુ કહેવરાવે છે. 


શાહ્જવિત્રી કિત. 
શૂર્ચજ્ઞો ૫ચિ મસ્ઝતંઃ ગુઝુમિત તામ્યાં પછાશદુમ, 
રણા વસ્તિ દિ પારઈ તટપસિમો નૂર નો પાટા । (₹ૃ. જ. સે.) 
વાટ તૌ જીસ્તો તરન જુજ નિયજ્યાકિમિસ્તારિતૉ, દડ 
વળવા મુષિવશાદ્દિશુગ ગટ દે મો પાટ પાટણઃ।81 ) 
એક રસ્તાને વિષે મૂરખ અને પડિત ખન્ને જણુ ચાઢયા જાય છે તેઓએ 
કુલવાછુ ખાખરાર્નું વૃક્ષ નેયું એટલે મૂર્ખ બોલવા લાગ્યો કે આ વૃક્ષ પાટ- 
લતું છે ત્યારે પ'ડિત બોલ્યો કે હે મૂર્ખ ! એ પાટલ નથી પણુ ખાખર 
વૃક્ષ છે, આમ પરસ્પર વાગ્યુદ્ધ ચાલ્યું. છેવટે મૂર્ખે લાકડી અને સુંઠીના પ્રહા- 
ર્થી પ'ડિતની પૂજ કરી એટલે તે પ્રહારથી પ'ડિત મૂર્ખને કડુ છે ફે અરે 
મૂખ ! મને છોડીટે એ ખાખરો નથી પણુ જાઈ ! પાટલ છે પાટલ છે, ૬ 
મૂર્ખની સામે વાદવિવાદ કરવાથી દૂર રહેવુ 
" રાણા, 
*ગણે નહિ ગભીર જન, ડુર્જનતણુ। અવાજ; 
શ્વાન ભસે સો સામટાં, ગણું નહિ ગજરાજ. છઃ 
ઉઘાડવે। સ'ડાસ તે!, હાંકો નાક નિદાન; 
જો છ'છેડો નીચને, કેરા ખધ નિજ ડાન. ૮ 


મનહર. 


રૃખવા પરાયા દોષ ચક્ષુ ને ચ'ચળ થાય, અચળ તો આપણીજ આંખ આડું' ધરીએ; * 
સિથ્યા સુખ સ્ત્રાદ માટે કરે ને વિવાદ ફોઈ, રાખીએ વદન ખ'ધ વેણુ ન ઉચરીએ; 


૨ છ જન-ર8 ભનરૂઝયઃ 2 3-૫૫૦-૦૬ 





& દૃલપૃતકાં શ, 


ઓ 


પશિમ્છેદ, શૂ્ખસમીપે વિદ્ન્મોન-અધિકાર. રહ 

૪જ*-જજ#રુરુરુરુરુજીુરુરુરુરુર્ુરુરુરુરુરુરુરુરુ|રુરુરુરુરુૂરખકમન્ન્સ્ઝ્ર્ર#ઃ૪રૂરરુરૂરુરુથ્ટરુશઇ- છક રૂટ 
સમજી વિસ્તારી કદી સ'ડાસ ઉઘધાડીએ ન, ને ઉઘાડીએ તે! નાક ખ'ધ કરી ફરીએ; 
કહે દલપત્તરામ જે કઢાપિ કેઈ ઠામ, ખળ સુખ બોલે ત્યારે કાન ખ'ધ કરીએ. ૯ 
માનવીઓ મસર્ધ્ય અભિમાન ધરી શ્વાન કહે, નગરીના લે।8 છેક નબળા નરમ છે; 
હુંતો ભ્રસું સર્વને મને ભશી ન શકે કોઈ, કેવું મોટું મારૂં ચાણુ' ખહતું કરમ છે; 
ત્યારે તેને તેજ ઠામ કહે દલપત્તરામ, ખોટે એવે મોટો તારા મનમાં મરમ છે; 
ભસવાનો ભાઈ તેતો તારોજ ધરમ ધાર, સજ્જનને ભસવાની અતિશે શરમ છે. ૧૦ 


મૂખ લોકોની વાલો તથા તકરારો ઢ'ગધડા વગરની હાય છે; કેઈ ડાહ્યો 
માણુસ તેનો યોગ્ય જવાબ આપે તેનાપર તેઓ ધ્યાન રેતા નથી તેઓ કદાચ 
ધ્યાન દેછે તોપણુ તેનું રહુસ્ય સમજવાની તેઓનામાં શક્તિ હોતી નથી તેએ 
પોતાનેોજ કક્કો ખરો હોવા્નુંજ ફૂટયા કરે છે અને પદ્ધતિસર, વાત કરનાર 
ડાહ્યા માણુસર્નું માથુ' પકવે છે. માટે તેવા મૂખાના સમાગમમાં કેઈ ફારણુ- 
સર આવી જવાયું તે વખત ડાછ્યા માણસે સુંગા રહેવું એજ ઉત્તમ છે. 

ખનતાંસુધી મૂર્ખ લોકોના સમાગમમાં ન અ'વવાની સ'ભાળ રાખવી એજ 
વધારે ઉત્તમ છે રાના ભર્જ્હુરિ એમજ કહે છે કે પશુએની સાશ્રે #ગલમાં 
ભટકવું પડે તો તે કબુલ કરું પણુ સ્ત્રગે જેવા સ્થાનમાં પણુ મૂરખને! સમા- 
ગમ કરવાથી ટ્ર રહેવું. 


આ દશમ પરિચ્છેદમાં આવા પ્રક!રના પણુ અધિકારો લઇને દેખાડવામાં 
ખાવ્યું કે ખુદ્ધિડીન લોકે! દુનિયામાં નિદાને પાત્ર થાય છે અને તેઓ પોતાં 
કઈપણુ હિત સાધી શકતા નથી પર્માચરણુ અને આત્મવિચાર કરવાને રસ્તો 
તેએને માટે ખુલ્લે ક્યાંથી હોય ? કારણુ કે તેઓની ખુદ્ધિ ઝુઠેત હોય છે 
માટે બુદ્ધિ કેવા કેવા પ્રયત્નાથો ખૂલે તેવા પ્રયત્નોનું તથા ખુદ્ધે ક્રેણ હોય 
છતાં શરીર ર્‌ગગ્રસ્ત હોય તો ખુદ્ધિતે વ્યગ્રતારૂપી પિશાચી વળગી તેને। રસ- 
કસ ચુસી જાય છે માટે આરોગ્ય પણુ. જાળવવું જેથો ખુદ્ધિ સ્વસ્થ રહૈ અને 
આત્મહિત સધાય તે સમજાવાને હુવે પછીના પરિચ્છેઠમાં યથાશક્તિ પ્રયત્ન 
ઝેરવા્નું ષારી આ અધિકારની સાથે આ પરિચ્છેદની પણુ સમાપ્તિ કરવામાં 
ખાવે છે અને આ ગ્ર'થના વાંચનારાઓને મઇટે ઇચ્છવામાં આવે છે ફે તેએ 
સુખુદ્ધિવાળા અને સુપ્રયત્નશીલ ખતી સમગ્ર સ'સારતું તથા પોતાતું પણુ કલ્યાણુ 
થાય તેવી પ્રવૃત્તિમાં પરાયણુ રહી પરિણામે નિવૃત્તિનું શાશ્રત સુખ સગવે. તથાસ્તુ. 


_ લ#ચ-બએ,ન્‍---- 
૧૨૭૦ 


૨૮ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'મહુ-શાગ ૭ જે.  ૬ુફ્મ 


ર ॥મસ્જ સંત્રટ્તા ॥. 
ટશમપત્સ્ઝ્કેતેયં વિતવચિગઞયણુતિવરપળીતેડરિમન । 
મન્યે સમાત્તિમમમત્ક્સેતુ જં સવેટા સતાં મુળિનાન્‌ | 


શ્રીવિનયવિજય સુનિવરે ડરેલા આ ગ્રથમાં આ દશસો પરિચ્છેદ સમાસ 
થયે તે સવ* ગુણુવાન સત્ત્જનાને સુખ કરનાર થાએ।. 
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પૂજ હન જી#5 જ છ જિ 


ઇજા વરિરરર્‌. પ 





' શમ પરિચ્છેટમાં લીધેલા અધિકારોર્નું મનન કરનાર મનુષ્યને 


જશન નીચત્વ તથા મૃ્ખત્વ વગેરેપર તિરસ્કાર ઉત્પન્ન થઇ ઉત્તમતા 
કટ “1 વિદ્રત્તા વગેરે તરફ્‌ માનવૃત્તિ પેદા થાય એ સ્વાભાવિક છે. 
““* સતુષ્યે પોતાર્નું મતુષ્યત્વ શે।ભાવવાને ઉત્તમ થવું નેઇએ અને 
તેને ઉપયોચી બનાવવાને વિદ્વાન થવું જોઇએ. સારા ગુણુ। મેળવવા અને વિ- 
ઘાના આદર કરવે। તથા શુણુની પરીક્ષા થાય તે માટે અને વિદ્યાનું સહેલાઈથી 
સ'પાદન થઈ શકે તે મદે વિવિધ પ્રયત્નોથી ખુદ્ધિને કેળવવી નેેઇએ, ખુઠ્ઠી 
પારવાળાં હુથિયારથી એક નાનું સરખુ દાતણુ પણુ કાપી શકાતું નથી પણુ 
તેજ હથિયારને સજવામાં આવે તે તેનાથી લોઢાની છડી પણુ કપાઈ જાય છે 
તેવી રીતે કેળવણી વગરની -ખુદ્ધિ સાદી વાત સમજવામાં પણુ પાછી પડી જાય 
છે અને કેળવાચેલી ખુદ્ધિ સૂક્મ શાસ્રીય વિષયોમાં પણુ આરપાર જાય છે તો 
પછી વ્યાવહારિક વિષયોના તત્વને હુસ્તગત કરવામાં તે સહેલાઈથી ફેત્તેહે મેળ-. 
વતી રહૅ તેમાંતો નવાઇજ શું 1 એટલામાટે ખુદ્ધિને કેળવવાના વિષયોમાં શ્રમ 
લેવો આવશ્યક છે તથા શરીરની અસ્વસ્થ દશામાં કેળવાયેલી ખુદ્ધિપર પણુ વ્યગ્ર- 
તા્ું આવરણુ આવે છે માટે શરીરની સ્વસ્થતા નાળવવામાં બેદરકાર ન રહેતાં 
પ્રયત્નશીલ રહેવું એ પણુ જર્રનું છે વગેરે હુકીકતો સમજાવવા માટે આ ૧૧ 
મા પરિશ્છેદનેો આર'ભ છે. 





 'ઉટ્ટેલિવા-થાધિવા, 
મનુષ્યોની ખુદ્ધિની ચાતુરી-કેટલીક અસ'ભવિત જેવી જણાતી, પણુ ખરી 


મામિક વાતોથી ખહુ સાફં કામ કરી શકે છે, વળી તે વિચારશષ્તિને વધારેછે 
તેમજ પ્રહેલિકાની કવિતાએ! સમજવાથી મનતે વિનોદ થાયઃછે તેની સાથે. 


૩૦૦  વ્યાખ્યાનસાહિત્યસશ્રહું-શાગ ૩ જે. એકાદશ 
#ઃ*જ% રર જજ ઝર રર ઝઝબ્ય્ફૂજકુનરઝ૪ુરુચ-રરૂરૂરૂ૪ુજુૂ૪રુરુરૂ૪ રુરુઝરુયજરરુરુરુરુ૪રુૂ૪ુરુજુજુરુરુુુજજ જીજી 
ગૃઢ અભિપ્રાયો શોધી કહાડવા્નું અને સમજવાતું સામર્થ્ય વધે છે, જે સામર્થ્ય 
ગૂઢ અભિપ્રાયવાળા તત્વ વિષયોનું રહુસ્ય તેમાં ઉંડા ઉતરીને ખરાખર સમજ 
લવામ્યં પણુ રસ્તો ખુલ્લે કરે છે. આવાં દણાન્તો જેમને ભાષામાં ત્રત ( વરત ) 
કહેવામાં આવે છે તેનાથી આશ્ચર્યજનક ચમત્કારિક કથનશક્તિ પણુ વધે છે 
વગેરે જણાવવાને આ અધિકારનો આર'ભ થાય છે. 
ભ્રાંતિ ઉત્પાદક રચના, 
ઝનુઇર્‌ (૨ ચી ૨) 
અપ ટ્‌રમામી ચ, તાકો ન ત પ"્ટિતિઃ । 
ઝમ ર્યુટવસ્ઇા ચ, ચો આનાતિ વ પષ્ટિતઃ ॥₹॥ ( શા. ૧.) 
પગ વિનાને। છે પણુ દ્ર જનારે છે, સાક્ષર (અક્ષરવાળે।) છે પણુ પ'ડિત 
નથી. સ્ુખવગરને। છે પણુ ચે!ખ્ખુ' બોલનાર છે. આમાં તમામરીતે વિરોધાભાસ 
થાય તેવું છે પણુ તેમ નથી આ સમક્યા છે અને તેને। પ્રત્યુસ્તર-પત્ર ( કાગ- 
ળ ) થાય છે. ૧ 
કાગડાને કે!ાલાહલ્. 
સિમિરારિસ્સમો ઇસ્તિ, સિન્સાપવિતતકાનસાઃ । ( વિ 
વર્ય જાજા વષ ૧131, વફસ્તિ વયત રતિ 11 ૨ [ઉ વ્યાપ. ). 
સૂર્ય અ'ધારાને ટુણે છે એવી ચિન્તાથી આયુલ વ્યાકુલ મનવાળા કાગ- 
ડાએ અમો કાકા ( કાગડા ) અમો! કાકા ( કાગડા ) છીચ્ે આમ બોલે છે અ- 
ચાંતૂ સૂર્યના! ઉદય થાય તેથી અ'ધારું હુણાય છે માહે કાગડાએને ભય લાગ્યો 
કે આપણે પણુ કાળા અ'ધારાજેવા છીયે માટે ક્યાંક આપણુને પણુ હુણી 
નાખરે તો? આવી શ કાથી પ્રાતઃકાળમસાં સૂર્યના ઉદયના સમયમાં કાકા કાકા 
શખ્દ બોલીને અસોતો કાગડા છીચે અધારું નથી આમ તેએ સૂચવે છે. ૨ 
શ્રી પાશ્ચનાથસ્વામી. 
આર્યા (રથી ૪) 
ઝટ શુદ તયળા સોઇલ, પનર ઝીદા૩ વજછળઝુગનન | 
ઇુન્નિઝિઝ દત્ત ૧ર₹ળછ, નમા*૧દં ળર્શિહેવમ્‌ ॥ રે ।। (૨. સ.) 
સોળ નયનવાળા, પદર જીભવાળા, બે પગવાળા; બે જીવવાળા અને બે 
હાઈથવાળા એવા દેવને હું તસુંછું ( અર્થાત્‌ પાર્શ્વનાથ ). 
ખુલાસ્તે--શ્રી પાર્શનનાથસ્વામીના શરીર ઉપર સાત કૂણુવાળેા સર્પ છે. 
તે સહિત શગવાનવું આ વણુંન છે. સાત કૂણું હોવાથી ચોદ નેત્ર સર્પનાં અને 


 પરિચ્છેદ. પ્રહિલિકા-અધિકાર. ૩૦૧ 
ઇરુરુરુરુઇઇ ઝુરુર્રુરુરુરુરુરુરુપ૪૬ર ઝુજીશમનરુનસ્જુજજીજ ઝુરુચવઇ જીમ્ટરુરુજર ણમગજ જુજ જુર ઘટ ૪૪ ૬૪૧૬ ૨૪ અ" 
બે નેત્ર ભગવાનનાં એમ સોળ નેત્રો, સર્પની એક એક કૂણુમાં બબે જીભ 
હોય તેથી સર્પની ચોદ જીશ અને એક જીભ ભગવાનની એમ મુલ પ'દર 
જીભ, બે પગ અને બે હાથ તે માત્ર ભગવાનનાજ. સર્પને તે હોય નહિ. 
અને બન્નેના મળીને બે જીવ, આ પ્રમાણે વિશિષ્ટ સ્વરૂપનું વર્ણન કરી તે શ્રી 
પાર્શ્ચનાથસ્વામીને નમન કરેલું છે જે તણું'ન સમજાયા પછી ભગ્તજનેનાં અ- . 
તઃકરણુમાં વિ-શેષ ભક્તિભાવ અને અલેકિક આનદ ઉત્પન્ન કેરે છે. ૩ 


જ્વમ, 
ર'વળવિમળનાળો, શોમાજોયપ્યાતટકસોવિ | ( 
બડ્વછી ત પાસ્‌, તફહ્ટં ગગ્તરારેળ ।। ૪ ।। ૨. ચ.) 


શુદ્ધે સ્ાનવાળા, લેક અને અલે[ક નેવામાં સમર્થ એવા જે કેવથ્ી જેને 
નેઈ શકતા નથી તેને મેં આજ રાત્રિમાં યું, (અર્થાત્‌ મે* સ્વગ્ન નેયુ'. ) 

ખુલાસો--ચાર પ્રકારનાં ઘાતી અને ચાર પ્રકારનાં અઘાતી એવાં આઠ 
પ્રકારનાં કમામ દરેક જીવને હોય છે જ્યારે ધાતીક્મને ક્ષય થાય ત્યારે જીવ 
જ્ુવલ્લી ખને છે. અને ઘાતીકર્મ માં ખીજું કમ જે દર્શનાવરણીય છે તેતે જ્યારે 
ઘાત થાય છે લાર ઝેવલ્લીને નિદ્રા હોતી નથી કારણુ કે નિદ્રા દર્શનાવરણીય 
કમનો! ભેદ છે તેથી કેવલીને સ્થપ્તું હોઇ શકે નહિ. ૪ 


નાળીએરની સમસ્યા. 


૩પ૫ન્નાતિ, ( ષ-૬) 
રૃણાપ્રવારી ત ચ પસ્તિરાગજ્ઞિનેત્રધારી ત ચ સૂજવાળિઃ ર 
સ્ગગ્વણધારી ન ચ સિદ્યોમી શર ત વિષ્રન પટો ત નેઘઃ ર હુ. ₹. ના.) 
ઝાડના અગ્ર ભાગ ઉપર નિવાસ કરનાર છતાં પક્ષીરાજ ( ગરૂડ કે ઉત્તમ 
પક્ષી ) નથી, ત્રણુ નેત્ર છતાં શકર નથી, છાલરૂપી વસ્તને ધારણુ કર્યા છતાં 
સિદ્ધયોગી નથી, જળને પારણું કર્યા છતાં ઘડો કહેવાતો નથી તેમ વાદળુ' પણુ 
કહેવાતું નથી. એટલે તેને! જવાખ નાળિયેર, પ 


આંખા (કેરી) ની સમસ્યા. 
ઇસાપવાસી ન ચ પસિજ્ઞાતિસ્તૃળ ત ચ્યા ન ત રાત્યોમી | 5 માં 
| શુષર્ષશ્ઞાયો સ ત ેમપાણુઃ યુંસથ નાત્રા ન વ રાતપુત્રઃ ॥૬॥ (પં ર. ના. 


ઝાડના અગભાગ ઉપર રહેનાર છતાં ઉત્તમ પક્ષીજાતિ નથી, ધાસની પથારી 


૩૦૨ વ્યાખ્યાનસાહિત્ય'ગ્રહુ-ભાગ ૩ જે. એકાદશ 

ઇમજરવછજુજીજીજ અરરર ૪ર ઘા જુજ ઘયઇયઇ ઇર ૪% જજ રૂ૪૪ઇસ૬૪જઇશનફ#જશજ ૪૧ ણૂ જીઝજીુરજ ળ્ણ 

ઉપર શયન કર્યા છતાં રાજયોગી નથી, સુવરણું જેવી પીળી કાંતિ છતાં સુવણું 
નથી અને નરજાતિ છતાં રાજપુત્ર નથી, પણુ “ આંબો ' છે. ૬ 


વષભની સમસ્યા, 


ટ્રન્‍્ટ્રવઝા 
રજી પિશ્સીન દરો ત િજ્ળુયેદાન્મસિજો ન ચ મીમસેનઃ । ર 
રાસ જવતિને યોમી લીતાવિયોમી ન ચ (ામચન્દ્રઃ ર (હુ. ₹. દા.) 


ચક્ક ધારણુ કર્યા છતાં વિષ્ણુ નથી, ત્રિશછા ધારણુ કર્યા છતાં શ'કર નથી; 
મહા ખલિછ છતાં ભીમસેન નથી, સ્વે*્છાચારી છતાં રાજા કે ચોગી નથો સીત। 
( કેશ ) નો વિચોગ છતાં રામચદ્રજી નથી એટલે આને જવાખ આંડેલ વૃ- 
ષભ (ખુટ ) છે. ૭ 





અનેકાથે શખ્દથી થતો ચમત્કાર, 
રાહે. * 
હુવિઆવ્યો, હેરિ ઉપન્યો, હરિપુંઠે હુરિધાય; 
હુરિગયો ઝટ હુરિ વિષે, હુશિ બેડો વા ખાય, ૮ કસ્યાપિ. 

( હેરિ ) વરસાદ આવવાથી ( હુરિ ) રેડકો ઉત્પન્ન થયો અને ( હુરિ ) 
સર્પ ( હુરિ ) દેડકાની પાછળ દોડયો ( હરિ ) દેડકો #ટ ( હુ૨રિ ) પાણીમાં 
પેશી ગયો! એટલે ( હુરિ ) સપ" દેડકાની ગેરહુ।જરીમાં વાચુભક્ષણુ કરવા લાગ્યો. - 
અર્થાત્‌ સ્થળચર સર્પો પાણીમાં રહી શકતા નથી તેથી દેડકો બચ્ચો! અને સર્પ 
કાકા મારીને પાછે! વળ્યો. ૮ 

ખત્તે ખાન્થી શણુગાર,* 
સવેચે।. 
વાહુરે વાઠુ રસાળિ મહીજ, જહીં મળિ સાર હુવારે હુવા 
વાસ વસે જહિ ચાહિતપીક, કપિ તહિ ચાહીજશે વસવા; 
વાદ કરે હુજિ તાગ નહોંજ, જહીં નગ તાજિ હરેક દવા; 
વાજબિ તાશિર યાર કહીશ, સહી કર યાર શિતાબી જવા. હ (દલપત.) 

# આ સવેયો સંસ્કૃત કાલિદાસ કવિ જેવાની કવિતાની સાથે ટકે તેવા છે એટલે 
આતાં ચારે ચરણે અવળાં વાંચવાથી તેનાતેજ શખ્દ્રો આવે છે એ કવિની ઊંચી શક્તિનું 
ભાન બતાવે છે. નળી તેમાં આખુતા પવતની જમીન, હવા, ત્યાંનાં નનવરા તથા ત્યાંની ' 


 વનતસ્યતિ વિગેરેને વખાણી, ત્યાં જવા માટે કવિએ ભળામણુ કરી એક સામાન્ય હો 
ગઅમરપદ્ઠો આપ્યો છે એ ખુખી છે. * 


પરિચ્છેઠ, _ મા. ૬૦% 
જીશમઇજુજશઇજુજીઇજજફઃઇજજજજીુ૪ાજપનઃ જ૪૪ુજજ%૬ ણ૬ શન 'છુરશાન શ જર જક જી; જટ ણજીરજીર જમ ૬૪૩૦ 

પ્રહેલિકા એટલે ખાળકેો જે _ઉખાણા કહે છે તે સમજવાં, આવી પ્રહેલિ- 
કાથી તર્ઝશક્તિ વધે છે તેમજ કે કે શ્રાતાએને આન ઉપજે છે. પ્રહેલિકા 
સમજવામાટે વધારે શબ્દસ્રાનની જર્‌૨ છે. આપણુ દેશમાં એવી પ્રહેલિકા અર- 
સપરસ પુછવાનો વધારે પ્રચાર હેતો, એટલુંજ નહિ પણુ લસવખતે વરકેન્યા 
પણુ એવી સમસ્યાના શ્લોકો પરસ્પર સુછતાં હુતાં. તઈશક્તિને ખિલવવાને તે 
એક સરલ રસ્તો છે. આ પ્રડેલિકા એ અર્થજૂટ છે તેથી તેની સાથે સબધ 
ધરાવતો! શખ્દફૂટ અપિકાર લેવા આ અધિકાર અત્રેજ પણું: કયો છે. 
ર . --૬૯-૬9૮ગ»૩૦- 

શચ્ટ્જૂ2-જાધિજા[₹. 
કવિતાનો અર્થ સરલતાથી ન સમજાય એટલે ગુચવાડાભ-* 
શલે હોય તે મૂટ કવિતા અથવા *લે।8 કહેવાય છે. એને. 
અર્થ પડેતો પણુ ખહુધા સુશ્કેલીએ કરી શકે છે અથવા 
“કક જીઇવાર તે તેનો કર્તા પોતેજ જે ખરો અથ કહે છે ત્યારેજ 
સ્ષમજાય છે. આવા કાવ્યમાં કવિએ ઉપરટપઝે નેતાં માણુસને ભૂલાવામાં 
નાખે એવા અર્થવાળા શખ્દો તથા એતિહાસિક અને પોરાણિક પ્રસિદ્ધ કથાએ। 
ગોઠવે છે એટલુંજ નહિ ડ્પણુ કેટલેક ઠેકાણુ સાદી વાત કહેલી હેય પણુ તેને 
ખદલે લાંબીકરીને ચુ'ચવાડો ઉભો કરે છે જેમ કે ખીલાડી ઉંદર પકડીને ઘરમાં 
રાડે છે એટલી કહેવી હોય તેને બદલે નીચલા ખે દોહેરા બોલે છે. 

વૃષભ વિધાતા થાય તે, વિષ્ટ્ઠુ ગાય થઈ ધાય; 





દાનવ સુધાપતિ ઘર્‌, પય પીવાને જાય. શ 
તેના અરિના પુત્રનું, વેગી વાહુન જેહ; 
તેની ગળચી દાખતી, ખીદછ્વી દે!ડે ગેહુ. ર 


સપષ્યાર્થ--દાનવ ( દૈત્ય ) ની સુધા ( અમૃત ) તેને અષિપતિ સય" 
દાનવ તેને ઘેર વિધાતા ( ખ્રહ્ધા ) બ્રષભ (વાછડા ) ખનીને અને વિષ્ષુ ગાય 
બનીને પય ( અમૃત ) પીવાને જય છે. આ કથા ભાગવતના સપ્તમ સ્કધના 
૧૧ મા અધ્યાયમાં પ્રસિદ્ધ છે તે મય દાનવના અરિ (શત્રુ) શ'કર તેને પુત્ર 
ગશુપતિ, તેનું વેગવાળુ' વાહુન ઉંદર તેની ગળચી દાભીને ખીલાડી ઘરમાં દોડે છે. 
“ ભાષી જણાશે કે ફૂટ એ “ ખોદવે! ડું'ગર અને કાઢવો ઉંદર ” એવી 
ણી મહેનતે થોડે દેસાર શોધતાં તકશક્તિ અતે કયાદ દો છઠ તથા 


ભકુંસૃતપણું પમાય છે.. 


૨૦૪ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-શારા ૩ ને. એકાદશ 
૬૪ સજરુજ૪રુરુરુરુરુજુજર૪રૂ૪અરરુરઅ૪૪૪૬૪રજજુરુૂરં રુરુરૂરુરૂરુરુરુરુ૪જૂરરુરુજૂ૪રર૪૪રપ૫૪૨૪૪૬૦૪ 
ગુણુમાં દોષારેપણુ. 
ઝનુછ ( (-૨) 

વિ મુ? ૧૧ વ1 જમો મોદ્સ્‍્ય મતિરીરશી । 
કુષેધાતોર્વાસાવં, ટોપનિષ્યત્તયે શુળઃ ।। ₹ ।। | ( . લુ.) 
શું કરીચે અતે કેની આગળ કહીયે? મોહની આવી ગતિ છે કે જે ચુણુ 
કરીચે તે પણુ દુષધાતુના ગુણુની માફેક દોષ થાય છે. ફુષ્‌ ધાત્તુ છે તેમાં ગુષ્યુ 
કરીચે એટલે ઉનોા। એ થવાથી ડુષને ઠેકાણે દ્રોષ થાય તેમજ અમારે કરેલે। 
શુણુ ( ઉપકાર ) પણુ દોષરૂપ થઈ પડયો, ૧% 
સુલભ વસ્તુતરફ અણુગમેો., 
ઘુષસોડપ્વેજ ળવારવયો, છઘુતાવિ તયોટ્દયોઃ । 
વળખ્ેજઃ સિરશોડમૂત્‌, વિન્ડુસજુમમત્રનજ ॥ ર ॥। ( ણૂ. મુ.) 
દરેક વર્ણુ'માં ( જાતિમાં ) સુવૃત્ત ( સદાચારવાળે-શગુણુવાન ) એક હોય 
તોજ પૂજાય ( મનાય ) તે ખે થાય તોપણુ તેમની ( શુણુવાનાોની ) ઢુલકાઈ 
થાય છે ( કિમત ઘટી જાય છે ). તો પછી ઝાઝા થાય ને તેમ ખને તેમાં તે 
શું ડહેવું ? જેમ વણુંમાં ( અક્ષરોમાં ) સુવૃત્ત ( સારી રીતે ગોળ ) ખિન્દુ 
( અતુસ્વાર-મીંડું ) એક હતું ત્યાં સુધરી સૌની માથે હતું ( ચડતું ) અને ને 
બે મીંડાં થયાં તો તુરત તે વિસર્ગ થઇને આગળ આવે છે અને ને તેથી 
ઝાઝાં થયાં તો પછી તે નકામાં ગણાય છે. ૨ 


આવાં શખ્ટફૂટનો ઝુરસદ વખતે ઉપયોગ કરવાથી ખુદ્ધિ ખીલી શકે અને 
વિશેષ અભ્યાસથી પ'ડિતની પ'ષ્તિમાં ગણાય તેસાં આશ્ચર્ય નથી. હવે તેની 
અત્રેજ સમાપ્તિ કરતાં વળી પણુ તેનેજ લગતો ડકતુકર્મે અને કિયાદિ શુક 
અષિકાર અહોં લેવો ઉચિત પધારેલ છે. 


“--#-5૮૩%#«-- 

»* આ દાંત શ્રી મહાવીરસ્વામીના જન્મતું છે કે ન્યારે તે પોતાની માતાના ઉદરમાં ર 

હતા યારેજ તેમને વિચાર થયો કે ને હું હાલીશ ચાલીશ તે! માતાને દુ:ખ થાશે તેથી 

સ્થિર થઈ રહેવું તે સારૂં છે આમધારી સ્થિર્‌ થઈ ગયા ત્યારે તેમનાં માતુશ્રીને ઉલટો 

ખેદ થયો કે આ ગર્ભ તે શું ગની ગયો અથવા છેડ થઇ ગયો હશે શું ? આવા વિચા- 

૨થી મહા શેકાકુલ ખની ગયાં માટેજ કહેવું પડયું કે મોહની કેવી ગતિ છે કે જે સુખને 
- માંટે કયુ તેપણુ દુઃખ મનાય છે અતે ગુણુ દાષરૂપ ચાય છે, 


ન્યટિષ્જિક, કતકર્મ'ક્રિયાદિગુસાષિકાર ક૦્ય 


શુ#ઃફફ#શ#૪ુનચઝાસીજાજ ઝુ મજીજીજીસઃઇ જયાઝ સજી સછી#ર્રુજુી બજીખનકુ#જીી જીજી વમસ જજજફછુંછુન્જુજુજશજજી 


જળક્મવિારિગાધિજર. 


છ ચારણા 


1 હે આ! અપિકારના શ્લોકોને પણુ અથ* વાંચ્યાવિના તેમાંથી કર્તતા-કર્મ 
ટ--સ તથા ક્રિયા વગેરે ગોતવાં ખહુ કડેણુ પડે તેમ છે અને તેથો 
91 તેમાં ખુદ્ધિના વધારે ઉપયોગ કરવો પડે એ સ્વાભાવિક છે. વ્યા- 
કઝ કરણુ શણેુલાને તો આવા શ્લોકો તેના અર્થ બાંચ્ચા વિનાજ 
શ્િખવાને મહાવરો રાખવાથી ઘણે ફાયદો થવા સ'ભવ છે. આ પણુ એક વિ- 
દ્ાનોને વિને!દકારક અધિકાર હોવાથી અત્રે તેને સ્થાન આપ્યું છે જેથી તે 
સુરજનાને આન'દકારી થશે. 


એકથી આડ સુધિતા આ શ્લોકોમાં કત્તા ગુપ્ છે. 


અગુષ્ટુય. ૨ થી 8 
મોરીતરરસારરય ટયા શકન ટ્પો । ( 
રેવ મોપ્યતે વરા વષેળાપિ ત જયતે । ? ।। હુ. ₹. ના.) 
ઉમાના નખની સમાનતાની શ્રદ્ધાથી ચ'દ્રને ધારણુ કર્યો. અહીં કર્તા ચુસ 
છે. એક વરસ સુધી ( શે।ધે ) તોપણુ જડે નહિ. 
સ્પષ્ટીકરણુ--ઉત્તરાદ્ધમાં ફફ્રેલ છે તેમાં (૬( અને છવ એ પ્રમાણે 
પ૬ મળે છે. ર એટલે કામદેવ તેને દ એટલે હણુનાર એવા જે શ'કર તે 
અહોં કર્ન્તા છે. ૧ 


અશ્વ વખાનિ (ભાતિ વિષિષાત્તિ ચ । પ 

ળ્રાશળેમ્યો નટ્‌ીસીરે ટ્ટાતિ ત્ર સત્તર । ૨ ।। (હુ ર. સ. 
(હે ભાઈ! ) અભ્ન; વસ, સુવણુ અને અનેક પ્રકારનાં રત્નો નદીના કાંઠા 

ઉપર ખ્રાદ્દાણાને આપે છે માટે જલદી તું જા. " 


સ્પષ્ટીકરણુ--આ “લોકમાં ત્રાશળ અને દ્મ્ય: એમ બે શખ્દો જૂદા 
પાડવાથી રમ્ય: એટલે ધનાઢય કર્નલા નીકળે છે. એટલે હે બ્રાહ્દાણુ | કેઈઈ એક 
જ્રતિક નદીકાંઠે અન્ન, વસ વિગેરે આપેછે. માટે તરત જા એવા અથ થાયછે. ૨ 


. શશસેમ્વઃ છુલાં ર૫, ળનજસ્વ રરી રયો । ફાં 
! હા પ્ર કમાયા - .શષાપજો 1ર બુ. ૨. ના.) 











સફર - વ્યાખ્યાનસોહિત્યરે'મ્રહં-ભાગ ડે ને. - જેકોદણ 


શસઇચાશજજીરમજરજીસવશજીજજીઅઇશમઝરઇજજઅનાજજશઇપનપઇજજશજીય#જજશપાજપ્જજકમજય- ા 


શક્ષસો પાસેથી સુત્રી હેરિને જનકની પુરીમાં ગયો. અહીં કર્સાપદ ચુસ . 
છે તેને રોધવામાટે દશ વર્ષને અવકાશ છે. ક 


સ્પષ્ટીકરણુ--સશવેમ્ચઃ એમાં ખે પટ છે. ₹ાલષલાનાં ફ્મ્યઃ ઈ ર 
સ્વામી ) રાવણુ જનકની પુત્રી સીતાને હરીને લ'કામાં ગયો. ૩ જો 


જામો તવ શનાવેતો પિવસ્તિ સત્ત સુટ | મ. 
અત્રે જતપરં શષ, મર્યાદા ટવા પિવી । ૪ । ઉ. ૨. છ 
તેઓ હુંસૈશાં હુર્ષથી આ તારા કાળા બે સ્તનને પીએ છે અહીં કરા 
પદ ચુસ રહેલ છે તેને શોધવાની મર્યાદા દશ વર્ષની છે. 
સપષ્ઢીકરણુ--શ્યામાયથઃ ( કાળા રગના ઔલાડા ) એ શખ્દ અહીં 
કર્તા છે એટલે તે બિલાડાં આન'દથી પોતાની માતાના ખે સ્તનતું પાન કરેછે. ૪ 


ચ્યયવાસાઃ પશ્રજિર1, ચરસ્વિનારિમૂષળઃ । ૫ ર 
અદા જિવાદુરવઃ શ--છાયનથીદળઃ ષ || (શુ. ર. સા.) 
વસ્ર વગરનાં એટલે દિગ'બર, પાંચ મસ્તક્વાળા, ચરિ એટલે કામદેવના 
શત્રુ થીમારીમૂજળ પક્ષીઓના સ્વામી ગરૂડના શત્રુ સર્પોરૂપી આભૂષણેુ।ાલાળા, 
અસિતુલ્ય રેોમવાળા અને ચર સૂર્યર્‌પ હાડી 3 એટલે મહાદેવજી તમારૂં 
કૅલ્યાણુ કરે , 


ર સપષ્ટીકરણુ--આ શ્લે।કમાં થરિ, કી એ ખે વિશેષણેુા સુશ્કે- 
લીથી ધ્યાનમાં આવે તેમ છે ઝ્િચાકુર્ય: એમાં પદચ્છેદ કરવા જતાં પ્રમાદ થાય 
તેડું છે. જેમકે ક્િયાલ-૪: અને વ: એમ ત્રણુ પદો એની અ'દર છે તે સમ- 
જાય ભારે અથ કરવો સહેલ પડે છે. આ ઉદ્ટાહુરણુ પણુ કું શુપ્રવુંજ છે. પ 


ચ્યામોદં તથ મિન્ર્ન્ત1૪ન્ટ-; દુર્સાનિચ | * પે ુ 
૧પ મિમં જોવ, વે ત્ાનસ્તિ વિચશળાઃ ।। ૬ ।। સું. ૨. સાં.) 
તારા ચુષ્કળ મોહૅનો નાશ કરો, અને પાપોને છેદી નાખે. આ *લોકમ] 
કર્તા શુસ રીતે રહેલ છે તેને જેએ જાણે તે વિચક્ષણ ગણાય. ક 
સ્પષ્ટીકરણુ--આમાં (શ્ઘાઃ ) એ કત્તા છે. 3 મહાદેવ, ર્‌ આહા અને ડે 
અ વિષ્ણુ એ ત્રણે પદોનો સમાસ થતાં પહેલી વિશક્તિનું : અટુબચન બ; થાય ક ! 
છે. તેના અથ કો ત્રહઠે દેવા તાકા શ્ાહેંનો ધને મી નાશ સેક. કે મર 


કતર ફિપાકિ ચુસાપષિકાર, . શા 


૦૦૯૦૦૦૦૦૦૦૦ શજઇજનણીજજરુજજયઇશજીલાઇછાન ણુનશઝજુજીુજીજજીજચઇન# 
માશે થાય. આમાં પણુ *્વામેપઇજ એ એક પદ જણાતાં કર્નલારૂપ બય: એ પદ 
ક તરતમાં ધ્યાનમાં આવતું નથી. ૬ . 


ઝાર્યા ૭ થી ૨૦. 


ઉમેદ મમઉેશમ રણ ( ક 
રજયતતિ મરીમસિરં, તથાપિ પીરશ્ય વીર 0 ॥ [કુર ના) 


ખરેખર આ પુરુષ કોઇના ઉપર રોષ કરતો નથી, કઠોર લતે નથી 

અને શત્રુઆતે હુણુતો નથી; તોપણુ ધીર, વીરની આખી પૃથ્તીને રજન કરેછે. 

સ્પષ્ટીક્રણુ-આ શ્લેકના ષીશ્શ્વ આ એક જણાતા પદમાં પી: કર્તા છેઃ 
આવીરની ખુદ્ધિ સઘળી પૃથ્વીને રજન કરેછે. એમ ખરે અથે થાય છે. ૭ 


જરહિન્સગુન્સપવઈં, તરપત્તિતિજયં તનોઇરં શેવમ્‌ | પી 
શે? સુન્નત ઝરાણ, તેષામેવ પ્રસાટ્યતિ ॥ ૮ ( ભુ.ર.ખના) 


જેએએ હમેશાં પુણ્ય કર્યું છે તેઓનુંજ, શરદ ત્ક્તુના ચ'દ્ર તથા ડોલર 
પુષ્પના જેવા ધોળા, હિમાલયમાં રહેનારા, મનેહુર દેવને પ્રસન્ન કરે છે. 

સપષ્ટીકરણુ--આ શ્લોકમાં મનોદદં પટમાંથી મનઃ કર્તા નીકળે છે. એ- 
ટલે તેઓનું મન શ કરને પ્રસન્ન કરે છે. ૮ 





૯-૧૦ માં કમેની ગુપ્તતા. 
સુમમ સમાતનપરતક્શનરટા તેરીતે 1 ( ના 
સમય તે -વન્ટ્વિસ$, પુળ્યવતઃ શ સનીય ॥૨। (કુ ર્‌ *? 
હે સુંદર કાંતિવાળા પુરષ | તારા સુખરૂપી કમળના દશનથી ઉત્પન્ન 
થચેલી પ્રીતિવાળા ભાગ્યશાળી ક્યા પુરુષને! રમણીય દિવસ શાંત કરે છે. 


સ્પષ્ટીકૅેરણુ--આમાં શમવસિ પદમાં જ્ઞ કલ્યાણુ એ કર્મ નીકળે છે. અને 
તેશી શાંત કરે છે તેને ખદલે ડલ્યાણુને આપેછે. એવે! અર્યઃ થાય છે. ૯ 


: ₹૪ રે રમણિ ૧%, જોતું પૂર સરતસું 1્મચ્વર-. 

જાષિતટ્વનપ ખે, વવો ખ્ાલસ્સમપિ જિન મુવ્યતે ારનારુ(શું ર. જ્ઞ. ) 
હે મનોહર સર! અહીં આવ અને છળથી પ્રસર અગવાળા, તથા નાગા *- 
ગ્રે લુ3ને જો. તે આ પણુ શ્રાવીને તેના સુખમરૂપી કમળને ' પીવા. લાગી, ષે ઈ પ 
જા ટમા. રમ  મપુછે છે. છ્તાં મી સમજતો નશી: -' સે " 





. ૨૦૮ . વ્યાખ્યાન “સાહિત્ય ગ્રહુ-શાગ ૩ ને. * ' એકાદશ હ 

મ ર૦૦૦૪૦૫૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૪૦૦૦૦૦%૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૩૬૦૦૩ ૦૫૦૦૫૫ કજ 
 સ્પષ્ટીકુરણુ--સછુકં-સ પૃથ્વી ઉપશ અને ૬% બાળકને એ પ્રમાણે તુક 
શબ્દ કર્મછે એટલે પૃથ્વીપર ધૂળથી ભરાઈ રહેલ નસ બાળકને નને, ૧૦ 


૧૧-૧૨ માં કરણુ ( તૃતીયા વિભક્તિ ) મુમે. . 


અનસુષ્ડુવ ૨૨ થી ૨૨. 
સાર કા ન 
હુર્વારા માનવ રંલા મમિષ્યસ્તિ ઘનામને ॥ ?૨ 11 (યુ ₹, ના.) 

ખરાખ ગ'ધવાળા કાદવમય સરોવરમાં $ુ:ખી થયેલા આ વારી શકાય 
' નહિ એવા હસે વર્ષાત્ઝતુમાં માનસરેવરમાં જશે. ક ક 
ર સ્પષ્ટીડૅરણુ- યોર એ કરણુ વિભ્રષ્તિ છે એટલે લે ખરાખ પાણીને લીધે 
હેંસો માનસરેવરમાં જશે. ૧૧ 
અફ મદ્દાનતાયાતઃ ૧ સ્પિતો તરવસવ | 
મયા માંતાહિયં સસ, મીમે નાનીદિ માં ૧૨ । ૨૨ ।। (લુ. ર્‌. આ.) 
મદદાનલીયીત: ( સોટા રસોડામાંથી આવેલે। ) તારા કાળરૂધ કલ્પાયેલે। 
હું છું. મે' સવ માંસાદિક ખાધું છે હે બકાસુર | હુંભીમ છું એમ મને તું નાણુ. 
સ્પષ્ટોડેરણુ--મદ્દાનલાં એ કરણુ વિભક્તિ છે એટલે સોટા  ગાડાવડે 
હું ભીમ આવન્યો છું. ૧૨ 
 જકૂજરુ-૧૪ માં સ'પ્રદાન ( ચતુર્થી વિભક્તિ ) ગુય. 
અથ્યોર્દમવે સ્નાત્વા વાવીપયસત્તિ જામિની । પ 
ટ્ટાતિ મતિતંપસા પુત્રલોમાનય૧મ્થયા । ૨૨: (લુ. ૨. ના. ? 
માઇ એક સ્રી કમળથી ભરપૂર વાવના પાણીમાં સ્નાન કરીને ભક્તિસ- 
પન્ન થઇને પુત્ર અને સોભાગ્યની ઇચ્છાથી આપે છે. 
સ્પષ્ટીડેરણુ--ત્રસ્માશ્દનયે એ પદમાં અ'ભોરુડું અને અચે કા ખે 
શખ્દા છે; તેમાં અચે એ ચતુર્થી વિભક્તિ છે તેને અર્થ' કામદેવને માટે થાય 
છે. કામદેવને માટે તે આ કમળ આપે છે. ૧૩ 4 
પરશરત્યાયુસ માર્મેસ્ય, તવ લસ્માનિતાં સિવા: | ક 
સ્યૃ્યસ્તિ ન જે નમ, શુળરાઇય પો ।: ૨૪. ॥ (હુ ર્‌. ર. ન ન 
. હે ચુણુરત્નાફર પ્રજુ ! ચોગ્ય માર્ગે ચાલનારા આપના ન્માશ્િત જને કાસુ- 
માપના સન્માનની ઇશ્છા રાખતા નથી? * 


' ચરિચ્છેક, " ફતૃર્મ'ક્રિયાદ્યિસાખષિકાર. ૩૦૬. 


શૂજફજશજીજાજણુુફાજફુવજ ફુજુ#ફરુજજ#રુૂર જ ગ્જઝુગ્વુસણુજીજજ#જીજ ૬૪ જજ જનજજજુટુજીનક છી 
સ્પછટીકેરણુ--દ્રશસ્યેદજ એમ ખે પદ છૂટાં કરવાથી સ'પ્રદાન વિશષ્તિ 
નીકળી આવે છે, એટલે કલ્યાણુને માટે આપે કગ્હેલા માર્ગથી કોણુ સન્માનની 
ઈશ્છા કરતા નથી |! એવો અર્થ થાય છે ૧૪ 
અપાદાન ( પ'ચમી વિભડ્તિ ) ગુમ. 
શિક્ી: લેસ્ત્યયાવીર રુર્વારેસિનિતો રિપુ! । ં ક 
વિમેત્યચન્સમષિનો વનેડવિ યુહુમાજુછે ॥ ૨૫ ।। ( ભુ. ર. ન.) 
હૈ વીર! તે' ડુર્વાર બાણ।વડે શત્રુને જીતી લીધો છે તેથી અત્યત ૨% 
લિન તે પુષ્પ સસ્રુદાયવાળા વનમાં પણુ ખીહે છે. 
સ્પટ્ટીકરણુ--મજ્યન્યતષિમ: એમાંથી ખે પદ છૂટાં કરતાં પુષ્પિત વનમાં 
(અજષ્િમઃ ) ભમરાથી પણુ તે અત્યત બીહે છે. એમ અપાદાન વિભક્તિ ધ્યાન- 
માં આવતાં અર્થ નીકળે છે. ૧૫ 


સ'બન્ધ ( છડ્ડી વિભક્તિ ) ઝુમૅ* 


માગષ સાયતે જમ્યા, લરસસાયવા મતા । ી 
અત્ર પણીપટં શુક, મર્યાટા ટ્શવાષિવે ॥ ૬૬ ॥। (શુ. ર્‌. ના.) 


લક્ષ્મી અથવા સરસ્વતીવડે સૂર્ય ઉદય પામે છે. આ વાત મનાચેલી છે 
આમાં છઠ્ઠી વિભક્તિ ચુસ છે તેની મર્યાદા ૬શ વર્ષની છે. 
સ્પષ્ઠીક્રણુ--માશુ: એમાં મ! અને જ એમ બે પદ છૂટાં પડવાથી 
૩ શખ્દની છઠ્ઠી વેભષ્તિતું ચ: એવું રૂપ ધ્યાનપર આવે છે. એટલે સરસ્વતી 
અથવા લચ્મીવડે પુરૂષની મા કાંતિ ઉદ્દભવે છે એમ મનાય છે એવો અર્થ 
નિકળે છે. ૧૬ 
અધિકર્‌ણુ ( સાતમી વિભડ્તિ ) ગુમ. 
ચા જ્ટાકર્છટાપાતેઃ પ“વેત્રયાતે માનયર્‌ । ( 
₹જ્ઞાન્તે સોપિસમીસિર્રિત સા ૧મજાઇવા ॥ ₹૭॥ 0 ઉં. 3. રીં.? 
જે જરા જેવા માત્રથી મનુષ્યને પવિત્ર કરે છે અને એકાંતસ્થાનમાં પ્રીતિ 
રાખનાર છે તે કેમળનિવાસી લક્ષ્મી છે. 
સ્પષ્ટીકુરણુ--૧મળભ્ે આમાં એ અને શામે એમ બે પદ છૂટાં પડે છે 
, એટલે અ વિષ્જ્ુ તેની સસમી ૬ પતિર્‌ષ વિષ્ણુને વિષે પ્રીતિવાળાં કી 
રિ એવો. અથ થાય છે. ૧૪ જ 


હ દુ હાં ઈ ન ક પું ુ 
હ” ક ૪“ 
કે. પ જ ચહ મ 0 


8૧.૦  વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'મહે-શારાં ૩ જે. ' શેસાદક. 


શજ ૪૬અજેચદ જી#રુજુજજટણયજષ્ક શાર છુઃરુજી ૬૪ ૬૦ છુગાજ્જુનરુજઝૂજુફરજક જુરુજઇ ઇઝ થશનઝજશ્શજજ%જ૪ 
૧૨-૯૧ માં સંબાધન ( આઠમી લિભર્તિ ) ઝુમ, 


જમે વથછે સિર્સ્ય, મખૂનિ હેજ । રે પુ 
મવિષ્યતતિ સ ભરણ, યટ ટો સ્કેટ્ય 1 ?૮ ।॥। (થુ. ર્‌. ના.) 
કૅમળે કમળે હુમેશાં સારી રીતે મધુ પીતાં તને દોષાકર ( દોષ સમૂહ 
તથા ચર ) ઉદય થયા છતાં નિ:સ'દેહું કેટ થશે. 
સપણીકરણુ--૨૧મજછે આમાંથો *ં અછે એમ બે પદ નીકળે છે.તેમાં અજે 
એ સ'ોાધન છે. તેથી હે ભમરા! કમળમાં સુખથી નિત્યઃ મધુ પીતાં ન્યારે 
ચ'દ્રોદથ વખતે તે કમળ આડાઈ જરે ત્યારે તને કટ થશે એમાં કાંઇ સ દેહે 
નથી શ્રેવો અર્થ થાય છે. ૧૮ 


શવેન્નેન ત્વયા ચિતગસાસ્ત્યષિજ્ઞાતમીરશથ્‌ | ને ી 
મિચ્ચાવગસ્યયા ત સમસત્ય વેત્તિન શિત 1૬૨ ઉં: ₹. નો.) 
તને સર્વજ્ને કઇપણુ અજ્ઞાત નથી આમ કહેવાય છે તે રિ છે કારણુ 
જે તું કયારેય પણુ અસવ્યને જાણુતે! નથી. 
સ્પષણીઝરણુ--શવૈજ્ઞેન આમાં વમસ અને ૬ એમ બે શખ્રા છે તેથી 
સવેસઞેન એ ત્વયાના વિશેષણુરૂપે ત્રીજી વિભક્તિનું એકવચન નથી પણુ અવેજ્ઞેન 
એમાં ખન્ને સ'બાધનજ છે. એટલે હે સર્વજ્ઞ સ્વામી ! એવો અર્થ' થાય છે. ૧૯ 
ર૦ થી ૨૨ સુધિ ક્રિયાપદ ગુમ, 
ૃ્રાતઃ પાત! ભણુસ્યાય, ટ્રી મુની ચ ૧.મળ્ટન | ર 
અત્ર ત્રિયાપટં મત્ષમવષિત્રભળો ૧૧: ।। ૨૦ ।। ભુ. ર. તા.) 
હુસેશ પ્રાતઃકાળમાં બે સુનિએ ઉઠીને બે કમ'ડળાને. આમાં ક્રિયાપદ 
ગુસ રહેલું છે તે શોધવા માટે ખ્રહ્માનાં સો વર્ષ સુધીની હદ છે. 
સ્પષ્ટીકરણુ--પાત: એ ફ્રિયાપદ્ઠ છે પ॥- પૂરડું. ત્રીજે પુરૂષ દ્વિવચન 
વ્ત'માનકાળતીું મ(લ: એવું રૂપ થાય છે. એટલે ખે સુનિએ ખે કમ ડળોને પ્રાતઃ 
કાળમાં ભરે છે. ૨૦ 
તથા---- 
છળાટતિજવેપેથ, કૂપ, ₹મજછોચતઃ । 
મોજુછેડ્્ર ત્રિયાં વત્તું મર્યાદા ટ્શવાપિય ॥ ૨૨ ।। [( નું. ર. ની. ? 
લલાટમાં તિલક્વાળા, કમળનાં જેવાં નેત્રવાળા, મુષ્ણુ ગોુળમાં, અહીં: 
ક્ચિાષદ કહેવાને દશ વર્ષની હદ માંષી છે. ી 


“... પઝિશ્છેદ % ' કત ર ક ર૧૧ 
 કંશ્જરુ૪૬મઇઅ૪૬૪૬%૬૪૬૬સ૪૬૪ ર૪૬૪ ચમરઇમ જન૪રુસશ૪ષ'૪"૫'જનર જફ જયમાગછજ યમ ણશમઇજજઇચનઇ' * 

. ... શ્પજીકરણુ--૪જછાટ એ પરોક્ષભૂતકાળ ત્રીજા રરૂષનું એકવચન છે એ: 

હલે મૃષ્સુ બાળકીડા કરે છે. ૨૧ .” 

દ્રેતવિણસ્વિત- 


વગવનાવનજાસ્તિવનોડ્વગુરુનયુજમિતાતિઝશુર્ષિઃ । સક 
લકમજોડવિનરષેલમાં ત્રિયામિદ થિોજિતુંચ સરજામ્‌ ॥૨૨॥ (ભુ. ' 
યુષ્કળ પાણીથી ભરપૂર વાદળાંની કાંતિ જેવા સુંદર, પાપનો નાશ કર-. . 
નાર, સૂર્ય અને ચ'દ્રરૂપી નેત્રવાળા, ગરૂડ ઉપર બેસનારા, લક્ષ્મીજી સહિત 
એવા ( મૃષ્ણુ અથવા રામચ-દ્રે ) દેત્ય સમૂડુને. અહીં કતા સહિત ક્રિયાપદ 
ખાળખવાને છ માસની મર્યાદા છે. 
સ્પજ્ીીક્રણુ--આમાં અષિનર એટલે પીસી નાખ્યો એ ફિંયાપદ અને તે 
હાસ્તન ભૂતકાળ ત્રીજે પુરૂષ એકવચનરનું રૂપ છે. ( અર્થાત્‌ મૃષ્ણે રાક્ષસ સમૂ- 
હુંતે દળી નાખ્યો ) અને થિમ: ( ગરૂડ ઉપર બેસનારા ) એ કર્ત્તા છે. ૨૨ 
કત્તો, કર્મ તથા ક્રિયાપદ ગુહ. 


અનુષ્ટુપ ૨ર થી ૨૫. 
મવાનિશંજરોથેશં પતિ જૂગાપરયળઃ । ુ 
જરદસ્મેઈેટ્થીપમ, યો ગાનાતિ સ પખ્ટિતિઃ । ૨૨ ॥ (( હું. ર. ના.) 
પૂજામાં પરાયણુ થયેલ ભવાનીશ'કર મારૂં કલ્યાણુ. આ શ્લોકમાં કર્તા, 
કર્મ અને ક્રિયાપદ ગુપ્ત છે. તેને જે જાણે તે પ'ડિત કહેવાય. 
_સપજીડુરણુ--આ ચશ્લોકના પ્રથમ ચરણુમાંથો મથ અનિશ ૧ર રહેશે એમ 
પરો છૂટાં પાડતાં ઇચ્છિત સખ'ધ મળી આવે છે. હે કર !( હાથ) વું મેશ 
(શકર ) પ્રતિ નિશ ( નિર'તર ) પૂજાપરાયણુ થા. જમાં કેર એ કર્તા, 
શકર એ કમ, અને ભવ એ કિયાપદ ગુસ જેવામાં આવે છે. ૨૩ 


સમાસ ગુ. 


ઘિષારી મૈજ્ના તાતે શયાસેમ ન મુગતિ | 3% ૧ 
શજેનાતિ સયા વીર શશ્સુનારિઃ સમ: શતઃ ।। ૨૪ ।। | (થુ ર નાં.) * 
હુ હ વીર | તે' રાષવાળા થઇને પણુ તારા શત્રુને શ'લ્રેના જેવા કર્યો. . 
જેમકે શભુ વિષાટી ( કાલફૂટ વિષથું ભક્ષણુ કરનારા ) છે તેમ સારે” શંગ્રુ પણે- . 
શિશ ( દુ:ખને લીધે. ક'ટાળોને ઝેર ખાનાર ) થયો છે તથા શને. મેઈ . 
જ બાપે. આબે કે મે પે ર ડિ ન અથ ક સજે... કોકે. અલે મ 


“મજ૧ર્‌ . વ્યાખ્યાન  સ્રાહિત્યસ'શ્રહુ-શાગ ૩ ને. * . “ભેકાહશ -. 


ગના-પાવતી સહિત છે અને અગ-કૈલ્રાસને છેડતા નથી તેથી તારા શત્રુને 
માટે પણુ ઘયાશેસ મ સુશસિ એટલે હુસેશાં રોગને છોડતો નથી અર્થાત્‌ હુસેશાં 
માંદો ૨હૅ છે. ભિક્ષા ને ખાય છે એ વિશેષણુ સાહી રીતે બન્નેને. માટે 


સમાન છે. ૨૪ 


રે ગુમ. 


યો સગયત્શેર, સાર શ્મેપિનઃ | ન 
ચઢ ધમથ જામથ, મવેતાં લટતાવિવ । ૨૫ ।। (ઉુ.ર ના.) 


ધર્મ અને કામ એ. બન્ને જે સાથે હાય તો સદારા ( આવાળા ) ગૃહુશ્થો 


આન દ ઉદતપજ કરેજ છે. 


સ્પણજીકુરણુ--આમાં ગૃહસ્થો અનેકવચનમાં છે અને ક્રિયાપદ એકેવચનમાં 
છે તેથી એ વાકયમાં રોષ જણાય છે માટે શ૬મેષિન: એ . ષછી વિભક્તિ 


એકવચન સ'સ્કૃત ન્યાકરણુના નિયમ પ્રમાણે થઈશકે છે અને ૧૨1૨1 એમાં થ્‌ા 


(7 એમ બે પદ છૂટાં પાડવાં તેથી ર; એટલે ગૃહસ્થની લક્ષ્મી ને સાથે ધર્મ 
અને કામ હાય તો હુસેશ આન'દ આપે છે એ ખરો અર્થ થાય છે. ૨૫ 

સમજવાના અને સમજીને યાદ રાખવાના ઉપચોગી વિષયો સામાન્મ શા- 
ષાવડે નને કે તરત સમજાઈ જાય છે પણુ તેમાં બુદ્ધિને મહેનત ન પડેલી 
જોવાથી તેને તે સાચવી રાખવાને। વિશેષ આદર હોતો નથી. વગર મહેનતે 
મળેલું ધન સાચવી રાખવાના પ્રયત્ન કરતાં હુમેશાં પૂણુ" પ્રયત્નને પરિણામે જે 
વસ્તુ મળે છે તે ખહુ આદરપૂર્વક સાચવી રાખવામાં-તેનું પૂણુ રક્ષણુ 
કરવામાં આવે છે અને વાર'વાર તેનાતરફ્‌ ધ્યાન ખે ચાચા કરે છે. તેમ જે 


વિષય સમજવામાં ખુદ્ધિને વિશેષ શ્રમ પડયે! હોય તેવા વિષય વિશેષ યાદ રહે 


દધ 


છે. તત્વવિચારના કઠિન વિષચોા! સમજવામાટે કટાળોા ન લાવતાં પૂરતો શ્રમ 
લેવાનો બોકે ઉઠાવવાની બુદ્ધિમાં ચોગ્યતા પ્રાત થાય તે માટે તેની કસોટી 
કરનારા આવા શખ્દફૂટ અને અર્થફૂટના સાહિલ્ના શ્લોકો બહુ ઉપચોગી છે 
અને તે ખુદ્ધિને ખીલવે છે અને સમજાયા પછી જેમ કેઈપણુ વિષયમાં ફેસેહૅ 
મેળવનારને આન'દ અને સ'તોષ થાય છે તેમ આત'દ અને સ'તોષ આપનાર _ 
ખને છે. માટે આવા સાહિત્યતું પણુ થોડું' આસ્વાદન કરાવી આં અધિફાર સ- 
માસ કરવાની સાથે હવે પછી શકુન અધિકાર કે જે બુદ્ધિને માટે શાવિ અન . 


'ઝુમાનેો કરવામાં કસોટીરૂપ છે તેને સ્થાન આપવામાં આવે છે. 


ક જ. ક ર જ ડો ળી! 
૪ મુ 
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શજુન-છાધિજાર. 


-₹9૮3-543-૦૮૩-- 

કમાં શમુન નનેવાની ઘણી રીતિ છે, તેમાં કેટલ્યાંક શુભ સુચ4- 
“ય નારાં છે, કેટલાંક અશુભ દર્શાવનારાં છે, ફેટક્ષાંક શકુનથી પો- 
જોજે તારું, દેશનું, રાજાનું, વર્ષતું, વ્યાપાર-ધધા્તું હિતાહિત જાણી 
૧. શકાય છે. કેટલાંક શકુન આંતર છે અને કેટલાંક ખાદ્ય છે. 
આંતરનામાં પોતાના અગસ્ષ્ઠુરણુનાં શકુનોા જાણુવાં, અને બાહ્યમાં ઘૂવડપક્ષી, 
કાગડા, ફૂતરા તે સિવાયનાં ઓજા" પશુપક્ષીઓની ચેષ્ટા સમજવી. તેઓનાં 
જેવાં જેવાં દૃછાંતો દર્શાવ્યાં છે તેવાંજ ફૂળ અપપનારાં થાય છે માગે જે અ- 
શુભ શમુનથાય તેમની જોઈ સાશા વિદ્ઠાન્‌ અનુભવીને મળીને શાન્તિ કર- 
વાથી આર્‌ગ્ય આદિ મળે છે. મપ્ટે ઉપરતું જ્ઞાન સેળવવાસાર્‌ આ અધિકારની 
જરૂરીઆત માની છે. 





* : ઉત્તમ શકુને. 


અનુષ્ટુપ, ( શ ષી ૪) 
વોલ પિરછા જાવે, બમ્યુજો મષળર્તયા | 1] 
વસ્તેતાન્યુત્તમાન્યાઇુઃ, શગુનાસિ યુની'૧ર! । ૨ ॥ ( શા. ૧.) 
ઘરમાં માળે ખાંધી રહેનારી ચકલી, ચ'ડુલ નામું પક્ષી, કાગડો, શિયાળ 
અને ગૂતરો એ પાંચનાં શકુનોા સુનીશ્વરાએ ઉત્તમ કહેલાં છે. ૧ 


ઘ્વરના બોલવાથી લાભ. 


શાન્સાયાં હ્શિ ક્ષે, પ્રામટ્રે ચ શષ્ટ્તિઃ । 1( ) 

ઘૂજઃ સ્યાત્લવજોજાનાયર્રિત્રિણુ યત્‌ ।૨॥ | શ. વ. 

' પોતાની પૃવદિશામાં ઝાડ ઉપર અને ગામથી છેટે ઘવડ બોલ્યું હોય તો 
તમામ માણસોને સમૃદ્ધિ વૃદ્ધિ ( વધારો ) સુખ, અને પૈસાને! લાભ કરે. ૨ 


શશલે  કેવે સ્થળે દેખાવાથી લાભ થાંય. 
જેટાસવારયાં મટે વા, શશવો સવત યટ ક) ૬3 
રશાસુમિશ બાનીયાર્ટીલાનાં ચાષિ સિમેવક્‌ ॥ ર ॥ ૨ રી ઉ. 
લાડીમાં ખેત્તરતું રક્ષણુ ફરનારને રહેવાની જુ પડીમાં અથવા કયારાની 
૪9 હ 


૩૫૪ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'મહુ-ભાગ ૩ ને. એકાદશ 
સ જુજીરુમ્જી આઇ રુ રુજીજીન્ઝીજ્ગઇ૨૦૪ રુ રરર રૂરુૂરૂ્જરુઞ્ઝરૂરરૂરચશજુજુરુજુ૪ુશઇશુ#ણજ૦ન્શરમનફર૪ 
પાળ ઉપર નને શશલે। ( પેઠેલે। ઝે દેખાય તો અવ્યન્ત સૉંઘવારી જાણુવી અને 
જેઓ ભયવાળા હોય તે નિર્ભય થાય ( કેઈ પ્રકારની બીડ રહે નહિ ). ૩ 
વરસાદ વરસવાનેો નિણુય., 
નીસ્તીથે તટસ્થશ્રેટ્જૂં ૧*૧યત્તે જુનઃ । ળો 
તત્ર દેશે વનાં મેવટકિં વૃતિ માષિનીય્‌ 1૪ ॥ ) રી. ૧. 7 
પાણીવાળા તીર્થના કિનારા ઉપર ને કૂતરો શરીર પાવે તો ત્યાં (તે 
દેશમાં ) ઘણ્‌। વરસાદ થવાને! એમ કહે છે. ૪ 
અગસ્જુરણુ ( શરીરન્‌ા ભાગો ફરકે તે ) ના શુભાશુભ ફળ. 
આર્યા. (પથી ૭) 
ટ્તિળમજૂં વુંસઃ જ્રિયાશ્ર વામ અમાવરં ₹જરિતિમ્‌ | ] 
નીસોત્રમષ્થમાત્રઃ, વજતિ ર માત્રોસિતઃ સન | ૫॥। ૨ શા. ૫. 7 
ચુરૂષતું દક્ષિણુ [ જમણું ] અગ અને સ્તીતું 'વામ [ ડાખું ] અંગ કરકે 
તો સારૂં કરે, શરીરના નીચા ભાગમાં ઉંચા ભાગમાં, અને વચલા ભાગમાં તથા 
થડીનેો જ્ઞાગ એટલે જેને પેડુ કહેવામાં આવે છે તે જગ્યો પૈકી કોઇપણ 
ભાગ સ્કૂરે તો શરીરની ચોગ્યતા પ્રમાણુ ફળ આપે છે, પ 
વળી-- 
દતા, તા મિસ્વન્ટઃ ચ્વેશનાશ1થ । 1 
છું ૫રાઝપાથ, સ્જૂરળ દૃઢ્થશ તિત્રયાય || ૬ ( રા. ૫. ) 
થડી ( જેને જલાશય વેદક રીતે કહેવામાં આવે છે ) તે ફરકે તો ધ- 
નની વૃદ્ધિ થાય, નાભિના ભ્ઞાગમાં ફૂરકે તો પોતાના દેશને નાશ થાય, વાં- 
સાને ભાગ ફ્ૂરકેવાથી પરાજય થાય અને હૃદય (છાતી) ફરકતું હોય તો વિજય 
થાય. આ પ્રમાણે શરીરના ઉત્તમ, મધ્યમ અને કનિછ ભ્નાગનાં ફળા આપે. ૬ 
તથા-- 
પિયસપાય પાજ્નોઃ, જમ્યો દૃસ્કમ્વસસ્મવો મીત્મે | 
 શૂબસિસ્જુત્તિ ₹ાર4, સમતે સીમસ્તિનીથદોઃ ૭ ( શા. ૧.) 
' ખેય હાથ ફૂરક્વાથી પ્રિય-(સ્નેહી) સાથે મેળાપ થાય, અ'તઃકરણુ થડકતું 
રોય તો! ભય ઉત્પન્ન થાય, માથુ ફરકે તો રાજ્યનો ( રન તરફથી ) લાભ 
ભાપે ભને આંખો કરકે તો આને લાજ થાય (ઇચ્છિત શૈંી મળે ), છ 


પરચિચ્છેદ. શકુન-ખિકાર. ૭૧૫ 
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કોશ ( ખનનો ) જ્ઞાન. 
ઝ૫તાલિ. 
વણુન્ધરાયાઃ ૧મવિ પરેશ, મૂપ્યી સ્યૃશન્યવરવજોજાલે 'યા1।| 
બુર્ષ તહ્‌ તત્ર મદાતિધાનમસીતિ સિદ્રેઃ ૧થિર્ત (વયમ્‌ ।1૮ 1ણ ૧.) 
ભૂમિના જ્રાઈપણુ ભ્ઞાગને ઉંધું નેઈ પોતાનું માથુ અડાડીને ને ગૂતરે 


જુવે તો તે સ્થળે અવશ્ય મોટો ભડાર હાવો જેઇચે. આમ સિદ્ધયુરુષાએ 
ગુમ વાત જણાવી છે. ૮ 
અરિષ્ટ ( બુરૂ' ) સૂચન. 
રન્દ્રવગ્રા. ( ૬-૨૦ ) 
મ્રામ નિશાયાં સરસારમેયાઇ) શૂન્ય વિધાતું સર્તિ! શ્હસ્તિ। ઊા.૧.) 
ગ્રામે મષિસા મપળા સાને, શ્ટ્સ્તિ નાશાય ચ મુશ્યપુંસ ॥૨॥ ( પરો 
જે રાત્રિમાં ગધેગ્રં અને કૂતરાં સાથે રૂવે એટલે ગધેડાં ભ્રુકે તેની સાથે 
મુતરાં પણુ રેવા માંડે તો જણુવું કે તે ગામને ખાલી કરવામાટે રૂએ છે. અ- 
ર્થાતૂ ગામમાં અનેક પ્રકારના રોગાદિ ઉપદ્રવા થાય અને ગામમાં શસીને 
સ્મશાનમાં જઇને રૂએ ત્યારે જાણુવું કે કોઈ સુખ્ય પુરૂષના નાશ થશે. હ 
તથા-- 
તિષ્ઝારળ સમ્મિજિતા ૨ટન્‍તો, મ્રામેડ્નનાશાય મવસ્તિ ૧૧%: (શા.૫.) 
સેર્ષ ત ચત્રજ્નતયો વસ્તિ, ત૦૫1૫૧૨૦૧્રમળારય ચ ।₹૦ ॥ 
કારણુવિના એકઠા થઇને કાગડાએ। રોતા હોય ( કળેળાટ કરતા હોય ) 
તો ગામમાં અનાજને। નાશ કરે [ મોંઘવારી કરે ]; ચકર [ ગોળાકારે ] ફરતા 


હાય અને બોલતા હોય તો કાર્ય રૂધે એટલે ન થવા દે. અને આડા ને અવળા 
જાય ને આવે તેમ કશ્તા બોલે તે! ગામમાં જય થાય. ૧૦ 


તેમજ-- 
૩વત્નાતિ, (૨૨ થી ₹૭ ) 
તિષ્વારળ યઃ પ્રયજાયતે શ્વા વિસેતિ, વા વાસિળિ યોડ્વયીયે। . ( ) 
મૃત13રરદાસ્થિસુભો રમાં થિશેત્રઃ સ ચ કત્યુમાશ ॥ ૨૨ ॥ રી. વ. 


વગર કાશ્ણે ઝુતરે દોડાદોડ કરતો હોય [ ભાગી જતો હોય ] અથવા 


૩૧૨ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભશાગ ૩ ને, એકાદશ 
ઉઅ૪જ૪રૂરુજજુરુૂઅરુઅઇરૂ૪રુરુરુરુચરુનરુરુ૪ુરુરુચાન જુજ ઇરઝુનરુચસરુરશજ શન ફમ૪જ૬૪જ૪ જજ જજ ફનઇ 
પાણીમાં ઉતરીને રડતો હોય તો તે તથા સુવેલાં પ્રાણીનું અગ, લોહી, અને 
હાઠેજુ મોમાં લઇને આવેલો! ઝુતરો રોગીના ઘરમાં પેઠો હોય તો તે મૃત્યુ 
સૂચવે છે તેમ જણુું. ૧૧ 
તે પ્રમાણ્‌-- 
સત્રો શદૃસ્‍્યોયરિ માષમાળો, હુ લાય ઘૂ૧ઃ સુતણસ્વવે વા । 
૪૬૬યનાશ1૧ ચ સપસત્રાનાશાય રો દિઇળાતસુવન્યો । ૨૨ ॥। 1ણ: ૫.) 
રાત્રિમાં ઘર ઉપર આવીને ઘૂવડપક્ષી બોલે તો દુ:ખ આપે અથવા પુત્રને 
વિનાશ કરે, સાત રાત્રિ સુધી બોલે તે! ઘરષણીનો નાશ કરે અને બે અથવા 
તેથી વધારે બાલે તો રાજાને નાશ કરે. ૧૨ 
વછી--- 
5૫૪ રૃરૃટ્રારિ સ્વત્યુતજે, ૬રસ્તિ ચરા 2મિળ પત | 
તસ્વિન્મરેશે નિક્ષિ શાજયુતતતસ્સશોપનાશ1૧ ૧૪૫૨૧ 1૨૨9 (શ. ૫.) 
ઘરના આંગણામાં ત્રણુ દિવસ સુધી ઘવડ બોલે તો! બલાત્કારથી ચોરલેફે 
તેનું દ્રવ્ય હુરિ જાય [ લુંટી લેય ] તેથી તેની શાન્તિને માટે જે જગ્યોએ તે 
બોલતું હોય ત્યાં શાક્સાથે ખલિ-ખાકુળા રાત્રે મૂકવા. ૧૩ 
કામડાનુ ભયકાજ્‌ક શકુન, 
મધ્વન્ટ્તિ વેશ્તનિ વશ જાજો, વિસેતિ સદર વિષુનોતિ સમ્‌ 
॥રસ્તિ નોરા ત્રવિળાનિ તર, ર્વ તથાન્યો મવતિ પાર્‌: 1૨911 ર શા. ૧. 
મધ્યાન્હુ [ બપોર ] સમચે ઘર ઉપર કાગડો બોલે અને શરીર ધુજાવે 
[ ક'પાવે ] તો! તે ઘધરધણીને ત્યાં ચોરી થાય અથવા ચોકસ તેવે।જ બીને કાંઈ 
પ્રમાદ થાય [ ધનહાનિ થાય ]. ૧૪ 
કાગડાના શકુનથી ભોજનની પ્રસિ. 
મોપૃઇટ્વાતશમોમવેપુ, તુળ્કં વિક્ષસવજોજિતોજો । ] 
આદારમન્યસ્ય મસે ઢ્ટાતિ, હ્ઢાતિ મોર્ય વિમુગ્વિસિત્રમ્‌ ॥ રષ ॥7 (રી. ૧. 
જાનાર આદમી આગળ ગાય અથવા ખબળદતી પીઠ [ વાંસા ] ઉપર, ખ્રો- 
ખડ ઉપર, ઝાડે ઉપર અને છાણુ ઉપર પોતાની ચાંચ કાગડો તાણુતે। હોય 
અને ખીજાના મોડામાં આહાર આપતેો હાય [ ખવરાવતો હોય ] એવી રીતે 
દેખે તો તે દિવસે તે જેનારને સુંદર પકવાન્નો વિગેરે ભોજન કરવાના પદાર્થો 
મળે, ૧૫, 


પરિચ્છેટ, શમુન-અધિકાર, ૩૧૭ 
જુજરુરુઇજીજુજીુજુ૪ુરુર અઃ જુરુછુજુરુરુુજુરુરુરુરુરુરુરુરુરૂરરુરુયાઇરુરુરુરુરુરુથષરૂર રુરુણરુઃજુચનબછુઝુશગાળશ 
તથા-- ક 
પાર્ન્યવયોવાટ્ષિવાપ્યવાપ્ય વિસેતિયરયન્તિષિજામજારી . 
કરોતિ છામં વુરતઃ ત રછો ચચચાસ્તિ વકે સળમપ્યસ જ્‌ 128 ॥7 (શા.૧.) 
અનાજ, ડુધ, દહિં ખાઇને અથવા લઇને આગળ [ સાસ! ] કાગડો બોલે 
તો દ્રબ્યના ભ'ડારનો લાજ કરે અને લીલું ઘાસ [ ખડ ] સોમાં હાય ને આ- 
ગળ નેયો હોય તો લાભ આપે. ૧૬ 
વળી- 
છાં ₹ામિતિ ક્ેમવિધો વિરાવઃ, જીંવરેમિતીઇાશનપાનરેતુઃ । 
જરોતિ કજમિતિ ચાયેજામે, હં વવ પ્વતિ! જાગ્સનજામમાદ્‌ ॥૨૭।। (શા.૫.) 
જો કાગડા કવાં કેવાં એવા શખ્ટ બોલતો હાય તો સુખશાતા સમજવી, 
અને કીં કીં એવી રીતે બોલે તો ઇચ્છિત ભોજન કરાવે, ક્‌' ફૂ' એ પ્રમાણુ બોલે 
તો દ્રવ્યને લાભ કરે, કવ' કવ' એવા શખ્દ કરતે। હોય તે। સોનાને લાભ થાય, ૧છ 
અમસ્જુરણુ ફળ. 
મટાત્રનન્તા. 
વામસ્યાષઃ રજુ (ળમલરુસ્તગરે મરટેતુ- ક 
ન્ડ મ ક 
સ્સશેવોધ્વે દરતિ નિતરાં માનવ હુઃલગાળમ્‌ || (શા. ૫. ] 
તેત્રોપાન્તે દરતિ ન ધત તેત્રવનેળે ન વન્ધું, ક 
સય્યે ચેતત્યજમનિજજં ચ્યસ્યર્ય ચાવતય્યે ॥ ૨૮ | ] 
ડાખુ' અગ નીચેના જભ્ઞાગમાં [ કેડથી નીચે ] વારવાર કફૂરકે તે લડાઇમ. 
ભ્રય્નું કારણુ સમજવું, તે તરકેવુંજ જે નાભિના ઉપરના ભાગમાં ફ્‌રકે તો! મ- 
નની સમગ્ર શિન્તાને હુરે [મનનાં દુ:ખ મટે ]. આંખની ઉપાંતે કરકે તો 
ધનનો નાશ કેરે અને નેત્રનો ખુણે! ફ્રકવાથી ખન્ધુનેો નાશ ડરે. આ પ્રમાણે 
ડાખા ભ્રાગનું ફૂળ યથાથે જાણુવું અને જમણી ખાજીનું તેનાથી ઉલટું જ્ણુવું ' 
એટલે ડાબી ખાજુમાં શુજ હાય તો જમણી ખાજુએ અશુભ અને ડાખીબાજી 
અશુભ તે જમણી તરફૂ શુભ જાણવું. ૧૮ 
અતુશવી પુરૂષા ખાસ કહે છે કે શકુન એ ઉપચેોગી વસ્તુ છે-અહિ 
જેમ સ્થાચિ શપુનતું વણુ'ન ક્યું છે તેમ હુવે પછી પ્રસ્‍થાન [ પરદેશ જવા 
સ'ભ'ધિ ] શકુન વણું'ન કરવા ધારી આ ચાલતે। શકુનાધિઝર પૂણુ કર્યો છે. 


૩૧૮ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'મહુ-શાગ ૩ ને. એકાદશ 


ર૪૪૦ ટ૪ુ૪#સરૂરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરૂરુસ્ુર્૪ુસુૂ૪રૂુરુરુરરુરુઅરઅરુરુરૂરુશ૪ઇજુજરુછુફશજ ૬% છરુર જક 


પાન રજ્ીન--છાધિવાર. 
--*%૬૯૦૦»૩૦-- 
કમાં શમુન છે તે ખરેખરૂં પ્રયક્ષ પ્રમાણુ છે તેને ( શમુનને ) 
થોડી સમજવાળા લોકે પણુ સ્વીકારે છે, માટે દરેક શુભ કાર્યમાં 


પ્રસ્થાન કરવું હોય ત્યારે સારાં શમુત નનેઇને પ્રયાણુ ડેરવાથી ૪- 





4 જ ચ્છિત કાર્યની સિદ્ધિ થાય છે, એ ખતાવવા આ અધિકારને અત્ર 
ચોજ્યો છે. 
શુભ શકુન જાણુવાની રાતિ. 
અતુટ. 
૪મઃ પ4133મ! પ્ાટ્‌મઃ પાજ્છુમલતઃ । ર 
(ર1. ૫.) 


ણશ્રાસ્વઃ પછટૉડ્વયમે, શજુનઃ સરવવમેણુ | ? | 
ચાલ્તાં પ્રથમ શુભ શકુન થાય અને પાછળથી અશુભ્ન થાચ અથવા 
પ્રથમ અશુભ થાય અને પાછળથી શુભ શકુન: થાય તો પાછલા શકુનનુંજ' 
કેળ આપે છે. ૧ 
ગામડે વા પરદેશ જવાતી તેયારી કરવાની કાં: 
ગ્રાર્વા,(૨રથીર્‌) 
પ્રીતોવટ્‌ાતવેષઃ, જૂસમડૂન્વઃ પળમ્ય મુરદેવાન [1 
ઝપસિરથ નવિત્વા, શમે મુદત પ્રતિછ્ઞેત || ૨ ।। (શા. ૧.) 
પ્રસન્નતાપૂર્વક સારાં કપડાં વિગરે પહેરી, મગલ્મતિલક વિગેરે કરી, ફીભ 
શખ્દો શ્રવણુ કરી; દેવગુરૂને નમન કરી અપ્રતિરથ-ઇટમ'ત્રના જપ કરીને ફીભ 
સ્ુહ્તમાં પ્રયાણુ કરવું. ૨ 
' પ્રસ્થાનને દિવસે વર્જ્ય કાયો. 
મુમ્ટનવપનવિવતનતેછામ્યરાજ્ુમોકષમુરયાનિ । 1 
મેશુતમષ્રુસેટ્‌રજજટાનપિ વગેચેતટરઃ । રે || ા (ર. ૧.) 
જે દિવસે પ્રસ્‍થાન કરવુ હોય તે દિને સુંડન ન કરાવવું, વપન ન કરા- 
વવું અને વિકર્તન ન કરાવવું, શરીરે તેલ ચાળીને ન્હાયું નહિ અથવા તેલ 
ચોળવું નહિં, આંખમાંથી આંસુ પાડવાં નહિં, મેથુન ( સ ભોગ ), મધપાન કેઈ 


પણુ જાતની હોડ ( રવ£-અથવા સટ્ટા જુગાર ) કજીયો વિગરે પણુ ન કરવાં. 
ખુલ્રાસો--સુંડન, વપન અને વિકર્તન એ ત્રણે હુજામત કરાવવાના ભેદો 


પરચિચ્છિદ. શુભ શઝુનાઅિકાર. ૩૧ 
૪રુરુરુરુરુરુરુઅુરુસુરુરુરુરુરુરુરૂરુરૂરુન્ં ઝ્ઝ્રુઝુરૂરરુરુરૂરુરુરુરુરુરુર રુજુરુઝુવાયઃઇ#૧૪*૪જ૪રૂરરૂર 
છે એટલે જે ચોટલી ઉતરાવવામાં આવે તે સુંડન; માથામાં ચોટલી રહેવા 
દઈ હઢુજામત કરાવવી તે વપન અતે કા૧ર વિગેરેથી વાળ કપાવવા તે વિક- 
તન કહેવાય. ૩ 

આ શષુન હુમેશાં વિદેશ જવાને માટે નછી કયા છે અને કઈ કઈ 
વસ્તુ દેછિગાચર થઈ હોય તે! શુભ કૂળી આપે, એ ખતાવવા હવે શુભ શકુ- 
નનો અધિકાર લેવા ચોગ્ય ધારી આ પ્રસ્‍થાન શકુન અધિકાર પૂણુ કર્ચા છે. 


--5₹€૯૬૯૦ગ૫૩૯-- 

જઝમફાજીનાધિવાર. 

જી --ગ્મ્ષ્ન્- 

ટિ જ. . 

ર જુને વૃદર્પત્તિઃ ” બૃહસ્પતિ સુનિ શકુનને ઉત્તમ માને છે અને 
ક જ? અનુભવથી પણુ સિદ્ધ થઈ શકે છે કે શકુત તે દીવે છે; માટે 


રઇ ૪ ફુભ શકુનો કેને ડહેવાં $ તે જાણુવાની પ્રત્યેક મનુષ્યને ઘણી અ- 
ન.” ગત્ય છુ ઇયાદિ ખાખત સપણ સમજાવવા સાર્‌ આ અધિકારને 
95 કફ્થાન આપ્યું છે. 
શુભ શકુનતી સમજણુ. 
ઝસુષ્ઝુવ (૨ થી ૪ ુષી*) 
ત: પરણવા ણુશ્મી, લવત્તાઃ ૧ામપેનવઃ । 
રરપ ઇપ! ત્રેછો, દ્રો એેં ટ્સ્યન્તતઃ ઝુમો || ? 11 શા. ૧. ) 
તુરત જેણે વાછરડાને જન્મ આપ્યો છે એવી ગાય, વાછરડા સહિત એવી 
કામફુધાએ। ( ગાયો। ) અને રાશથો ખ'ધાચેવે। ખળદ પ્રયાણુ વખતે સન્સુખ 
મળે તે! શ્રેછ છે. તથા ને તેવા બે ખળદ સામા મળે તે અત્યન્ત શુભ સમજવા. ૧ 
રાજા વગેરેનાં શુભશકુન કહેવાય છે. 


ઇઇઃ છુતો વા પૂવાઇથરા'વ જેવ ૧ર ઇપ 1 % 
દ્રસયાને વા મવેજ્ઞે વા, શષસિર્તિજિ(ઃ₹રઃ 1 ૨ ॥ (શા. ૫.) 
રાજા, ઘેપડો; સોર, હાથી, બળદ, અ પાંચ વ્યષ્તિએ પ્રયાણ વખતે 
અથવા પ્રવેશ વખતે નનેવામાં અગર સાંભળવામાં આવે તે। તે સર્વે કાર્યની 
સિદ્ધિ કરનાર થાય છે. એટલે સર્વ વાંચ્છિત અર્થીને તેએ સિદ્ધ કરે છે એવે 


જાન છે. ૨ 









૭૨૦ બ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-શાગ ૩ જે. શ. એકાદશ 


જુજરુરુજીુજીુરુરુઇરરુ૪રુરરુરરુરુરુ૪ુરુરુજુરુરુરરુરુરુરરજ૪ૂરૂરૂજ૪ફૂરુરુ૪જરરુરુઇકફ શર શુરુજજશ્જક જુ૪૪% 
કુતરા વગેરેનું' શુભ શકુન, 
સ્ઘણ્સેછડ જુમ! શ્વાનો, સિર્મીવતે સિવ્ટર્િયિત! 1 
સવેથા સિદ્દયે ત્રાથાઃ શીના? સ્વછટ્શનાઃ ॥ રે ॥ [૫ શા. ૫.) 
કુર ચરણુ વિગેરેની સપણ ચેષ્ટાવાળા ભયરહિત સસીપમાં ઉભો રહેલ 


મુતરો શુભ સમજવે।, તેમ ખુલ્લાં દેખાતાં પક્ષીએ હમેશાં કાર્યની સિદ્ધિને માટે 
શુભ શખુનરૂપે ગ્રહુણુ કરવાં એટલે તે પક્ષીએ શુજ છે એમ સમજવું. 2 


કુજડા નામના પક્ષીનું શુભ શકુન, 


સમજાઈ સતગાતીયા, વામટ્સિળરાવિળઃ । ( ) 
શજીનાલ્તોરળાલજ1?, તિદ્િ જુયુમેપામવે 1૪ ્‌ ર. ૧. 
એક વખતે સરખીજાતના વામ અથવા દક્ષિણુ તરફ બે।!લનારા તોરણુના 
આકારમાં ગોઠવાચેલાં યુ જનામના પક્ષીએ પ્રયાણુ વખતે અથવા આગમન વખતે 
મળે તો શુભ સમજવાં. ૪ 
શુભ શકુનમાં ૧૪ વસ્તુની ગણુના. 
ઝ્ાર્યા, ( પષ્-£ , 
ટષિટ્વાલ્ષતપછનશશ્રોરરગુલુમાનિ | ) 
ઝાટ્શોમિષકત્દ્નામોમયમોસેચનાયુધમપૃત્તિ ॥ પ ।। ( શા. ૫. 
દહિં, દૂર્વા, [ પ્રો ] ચોખા, પલ્લવ, શ'ખ, ચદન, પુષ્પ, આરીસો; માંસ, 
માટી; ગાય્ત્ું છાણુ, ગોરોચન [ એક જાતનું ચ'દન ] હથીયારો અને મધ આ 
ખધાં શુભ શષુન જાણુવાં, પ 
રેવા સ'બ'ધી શુભ અને અશુમ શ કુન. 


વામ રેટ્નપાદુઃ, શસ્ત યહિ સહિત ન ₹3૧ઃ સ્ચાત્‌ । ! 
શંલસ્તિ ટ્રેષ્યાળાં તોર્ળસ્ટિતિ ત સંતિટ્ને । ૬ | ઊા. ૧) 


જે રુદન કરનાર મનુષ્ય દેખી શક્તો ન હાય તો. ડાખી તરકૂ થતું રુદન 
[રડું ] શ્રેણ કહેલું છે અને તોરણુમાં [ દ્વાર દેશમાં ] કરાતી રવાની ક્રિયાને 
દુશ્મનોની ઉત્તમ સિદ્ધિને માટે સુસ પુરુષો કહે છે એટલે દ્વાર દેશમાં થતી 
રદન કિયા શત્રુએનો વિજય કરાવે છે અને પોતાનો, પરાજય કરાવે છે-એવેો 
તેનો ભાન છે, 


“| “પશ્ષ્છિઠ, ' ફ્ુશાશુશ શકા, ૩૨૧ 
જુજ રુક શમ્છ ઝજી અવ રજુ જજ રૂ “અરરર ૭૪ -અરઅ૦ રુઅર૪ ૨૩૪ સુર સુજ#૪ર ૬૧ અનર ૨૦૧ ૪% જનક ૦ 
આ -અશ્વિકારમાં કેવળ શુભ શમુનજ દર્શાવ્યાં છે, તો હુવે પછી એકજ 
વસ્તુથી કારણુશર શુક અને અશુભ શકુન ઉત્પન્ન ચાય છે તે સમજાવવા આ 
“ફકસ શમુન અધિકાર પણ કર્યા છે. 
_-દઝગ્ક--- 


રાશ રાજીનાધિવમર. 
---૬£૦૩૦-- 
| કુ 1 ટલાં શુભ શકુન હોય છે અને કેટલાંક અશુભ શકુન હોય 
કઝ છે પણુ કેટલાક પ્રકાર તથા સમયના ભેદને લીધે શુભાશુભ 
| નગ પ? (સારા નરતાં ) આમ મિશ્રરૂપે થાય છે. આ ખાખત જણા- 
તત વવા સારૂ આ અધિકારની પાત્રતા માની છે. 


અનાજથી ઉત્પન્ન થતાં શુભાશુભ શકુન, 





, શુક્‌. 
વિછાન્નમઝીમં સજે, ૩૪ ધાન્વં ન સિયે । 
સિટ્મશ સવેસિષ્ય્યે, ₹થિત ૧૪રેતવે | ૨ ॥ ( જા. ૧.) 


સવ પ્રકારનું દળેલું અનાજ, એટલે તમામ જાતના અનાજનો લે।ટ તથા 
ભ્ુજેલું ધાન્ય, ને શમુનમાં મળે તો તે અશુભ ગણાય અને કાર્યની સિદ્ધિ 
ન થાય. અને નને સિદ્ધ કરેલું [ રાંધેલું ) અનાજ સાસું મળે તો સર્વ કાર્યની 
સિદ્ધિ થાય અને બગડેથું અનાજ સાસું મળે તો સ'કટની પ્રાત્તિ થાય. ૧ 
વચનથી ઉત્પન્ન થતાં જુભાશુભ શકુન. 
4 આર્યા(રચી૧) 
સિષ્ષ્યે જેભાપુર પછે મચ્છેતિ પુસ્ત છ્ટ્રીત્તિ | 
8131! ₹ ચાત સિછુસ્યેવં, ₹વં તિષેષાય ।। ૨ ।। (શા ૧.) 
પ્રયાણુ કરતી વખતે ફોઇ પછવાડેથી એમ કહે ફે ન, અને આગળથી 
એમ કહે કે આવ, તો કાર્યની જરૂર સિદ્ધિ થાય. અને કોઈ એમ કહે કે જા માં, 
કયાં જાય છે ? ઉભા રહે. આવા પ્રકારતું જે વચન તે નિષેધને માટે છે. એટલે 
અપશુકનર્‌પ હોવાથી કાર્યસિદ્ધિ થવા _ૈહું, નથી. ૨ 
' શખ (સુડદા ) નાં શુભાશુભ શકુન. * 
₹8: શય? પ્રયાસે સોટ્તવન્યઃ શ્રિયાળિ સાપયતિ |. ર 
પચે શ છુ મષેલે શીધેશ રીર્ષત્િ॥્ી શા ॥1 3 1 * ૩60. ૧.) 


૩૨૨ ગ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ 3 જે.  ચ્મેકાદશ.. 
ઇજુજીયચછી ૪ ઝગ ૪જી -ઝ#જવઝજીજીન્રુમ્૪ુઃ*૪રુરસજી#રુન 'સૂરૂરરખૂજખઝુરુચમયમ્રરઇનરજરુજઇજુનરુજરુશમ્ફ ૬૪ 
પરદેશ પ્રયાણુ સમચે રૂદંતના ધ્વનિથી રહિત એવું સુડફું' જવામાં આવે 
તો તે મતૃષ્યનાં પ્રિય કાર્યોને સિદ્ધ કરી આપે છે. અને ગામમાં પ્રવેશ કરતી 
વખતે સુડફુ સાસુ મળેતો મહાન્‌ રાગ તથા લાંબી નિદ્રા ( મરણુ » ને ઉત્પન્ન 
કરે છે. ૩ 
મનુષ્યોમાં ત્યાગી વિગેરેના મળવાથી થતાં શુભાશુભ શકુન. 
ફૌનક્ષપળોન્મસધત્રાતવિમતવેપટીનાડૂઃ | ! 
સ જુમાઃ ઝીમાસ્તુ સવે યતયો મિક્ઞોછસત્પાત્રાઃ ॥૪। ર રી. 4. પી 
ક'ગાલ, ક્ષપણુ : ખૌદ્ધભિક્ષુ), ગાંડો, સન્યાસી, વિજ્ુત (ખરાબ ) વેષવાળા * 
પુરુષો, હીન અંગવાળા જેવા કે આંધળા, લગડા વગેરે. આ સર્વ પ્રયાણુ વખતે 
સામા મળે તો શુભ નહિં અને ને ભિક્ષાથી ભરપૂર પાત્રવાળા ચતિ-સાધુ 
મળે તો શુભ જાણુવા, ૪ 
શખ્ટોથી થતુ' શુભ'શુભ શકુન. 
અળવેદ્તસ્વર1 વિમિન્નકીનતરમિન્જયુતેદ્રઃ | . * 
સિન્યાઃ જુમાસ્ુ શચફાઃ પ્રયુક્તિવરિપૂર્ભદટશાન્તાઃ ॥ પ | (ઊા. ૧.) 
પીડાયુક્ત, ઉતાવળા, સ્વરને જણુાવવાવાળા જુદા જુદા દીનલેફેના 
જુદા જુદા નીચેષી બોલાતા ( કગાલીભરેલા ) ભયકર શખ્દો પ્રયાણુ વખતે 
સ'ભળાય તે. તે નિદાને પાત્ર કહ્યા છે અને _આનદયુક્ત સપૂ્ણું સહ ( મજ- 
ખુત ) અને શાત શખ્દો જને સભળાય તો તેને શુભ જાણુવા, પ 


આશાવાદરૂપે જે રક્ષણુ તેનાથી જ ભક્ષણુ તેથી તે અપશકૃન. 
સંદાસ્કીઝવરુછા જનસિરુત્ા પ્રશતે નાશી: | ( 
નમને યદ્ત્તાજ્ાત્ર્યક્ષઃ ક્ષષયતિ વિસ તે ॥ ૬ ।। શં. ૧.) 


ગમન ( પ્રયાણુ ) સમયે સ'હારનાં ખીજ જેમાં ઘણાં છે એવી વાણી- 
વાળી આશીષ કેઈ મનુષ્યશ્રી કડેવાયલી હોય તે તે શુભ શમુન કહે હેવાતું નથી. 
સ'હારમીજવાળી વાણી કેમ જાણુવી ? ત્યાં કહે છે કૈ, સાક્ષાત્‌ ત્રણુ નેત્રવાળા 
હર ( શિવજી ) તારા દુશ્મનને નાશ કરે તેવી, એટલે પ્રયાણુ સમચે તેવી 
વાણી બે!લવી તે વિચારીનેજ બે।!લવી એવે। ભાવ છે. ૬ 

આ અધિકારમાં શુભ અને અશુભ એમ બન્ને શકુન જણાવ્યાં. હુવે 
રેવળ અશુભ શમુન"1 નેની ગણુત્રી ડરી છે તેતરક્‌ દષ્ટિ ખેચવા આ ચાલતો 
$જાશીભ શપુન અધ્વિકાર પૂણુ કર્યો. છે. 

ન્ન્‍્દ્5ઞઝડ૩૦-- 


પરિમ્છેટ. અશુભ શષુનાધિકાશ. ફરક 


રુજકકરુરુરુ૪રુજરજરુરુરુૂ૪રુરરરુ નરૂરુરૂસરૂઅુરૂરરૂરપ૦પ૦૧૦૦૪૬૨૨૪૨૪૪૪અ૦૦ રડ અવસર ર જ 


છાશ શાજીનાધિવર. 

---્મ્્ત્- 
નુષ્ય અશુભ શમપુના થતાં હોય છતાં પ્રયાણુ કરે તો તે ક- 
ત્યકાર્યમાં વિજય મેળવી શકતો નથી. માટે તે અશુભ 
શમુને। કેને કડેવાં ? તે જ્ણુવ:ની જરૂર છે. કારણુ કે નને 
શઝિટા--૧. તે અપશકુન થાય તો પાછા ફરવું અને પુનઃ પાછળના અ- 
માં કહ્યા પ્રમાણું કરવું તેથી સતુષ્યને અશુભ કૂળ થતું નથી. ઇત્યાહિ 

ખાખત જણાવવા સાર્‌ આ અધિકારની ગોઠવણુ કરી છે. 


યુદ્ધ વિગેરે અપશકુતો જણાવે છે 





આયો (૨ થી 0) 
માતરમ રિપયુટૂં, સ્તનિતે ૪૬ટ1દ્વન્યુજજદાત્રય્‌ । ( ી 
વિદ્દાસ્યાહુટિનમયાત્રિમં લતવેઃ ટ્રે ૨ 1! ₹ 1! શ. ૫.) 


બ્‌ી્‌લાડા્તું તથા પાડાર્વું ચુદ્ધ [ લડાઈ ), મેઘની ગર્જના, ધરેત્તું બળડું, 
અખ'ધુઓમાં કલહુ વગેરે, વિજળી, વટઢોળીએ (પવન), સેઘ (વાદળાં) થી ઢ'કા- 
ચેલે દિવસ અને મરણુ તથા જન્મસ ખન્ધી આસ બે પ્રકારનાં સૂતક]; આ ખધાં 
પ્રયાણુમાં નિષેધ છે, એટલે અપશકુનરૂપ છે. ૧ 
ઉલ્કાપાત વિગેરે અપશકૃન કહે છે. 
પ્રતિતૃબેટ્શનોસ પષાતજેતધરવોધતિર્યાતાઃ । 
ઇછિઃ ૧૪૧1પ૫ાતઃ, પુંસાં પ્રરસાનવિપ્વાય । ૨ ( શી. ૫.» 
આકાશમાં બે સૂર્ય દેખાય, ઉલ્કાપાત થાય, કેતુ નામને પુંછડીએ। તારા 
દેખાય, વજપાત થાય, એકદમ વર્ષાદ પડે, કરા પડવા માંડે, આ ખધાં મતુ- 
ષ્ચોને પ્રયાણુ વખતનાં વિધ્ના ( અપશમુને। ) કહ્યાં છે. ૨” 
યુદ્ધ પ્રયાણુનુ' અપશકુન. 
શોમપણછાયનમર રટણ દ-યોસમદવેમાટિ | 
ચન્સુસ્યવ1૬૧નાં, તર્ટ્ષિ સિષેષાય રમન ।ર ( શા. ૧.) * 
, ( રણુસ'ગ્રામમાં પ્રયાણુ સમયે ) અગ્રેસરોમાં ખળભળાટ, પલાયન ( ભ- 
યથી ચાલ્યું જવું તે ), ભ'ગાણુ પડવું, ઠેસ આવવી, ઉંધા પડી જવું, અને 
વેગને ભગ થવા વગેરે જે થાય તે પણુ પ્રયાણુના નિષેધનેજ સૂચવે છે. 
એટલે એ અપશયુનો છે એમ સમજવું. ૩ 


૩૨૪. વ્યાબ્યાનસાહિત્મસમ્રહન્શણ્મ ૨ ને. _ એકાદશ * 
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પદાથોનુ, અપસડક્નઃ જણાને છે, 
નિન્વ્ાનિ છોદશમૂજમસ્તેન્ધનરગ્ઝર્તિમાળ્ટાનિ | ) 
યપાચજેશ્ર વેડાર્થીસિ મુટ્વમઝવળાત્તિ ॥ ૪ ॥ ( રા. ૧. 

“ પ્રયાણુ સમયે લે।ઢાની સાંકળ, ભસ્મ ( રાખ ), ઇંધણુ, દોરડું, ખાલી 
વાસણુ, કપાસ, કેશ, વિષ્દા, હાડકાં, ગોળ; ચામડુ' અને મીડુ' સાસું: મળે તો _ 
અપશમુન જાણુડું. ૪ 

તથા-- 

તત્રવલાતળવપેરપિખ્યાજજ1રજુગમમાગીરાઃ । ્‌ ) 

સિન્વાસ્તુમુળ્ટમ રિના સેજરિવુ મહિષ મર્ઠમાસ્ટાઃ ।૫॥ ૫ (શા. ૫. , 

છાશ, ચરખી, ઘાસ, માથાની ખોપરી, તલને ખોળ, ધૂમાડાવાળે અગ્નિ, 
સર્પ, ઔલાડો, સુંડન કૅરાયેલે, મલિન શરીરવાળે, તેલ, શત્રુ, પાડો તથા 
ગધેડા ઉપર સવારી કરનાર મતુષ્ય આ ખધાં અપશકુન સમજવાં, પ 

જ જે કારણ્‌।ાથી સુકશાની થાય તે તે કારણે1 પણુ જાણુવાની જરૂર છે 
અને તેત્ઞું નિવારણુ કરવાની પણુ ખાસં જરૂર છે. જેથી અપશઝુન નિવારણુ અ- 
પિકારને સ્થાન આપવા આ અશુભ શઝુન અધિકાર પૂર્ણું કર્યા છે. ” 

--કા-ગત-- 

છાપરાનુન નિવારળ-ઝિવાર. 

--*૬£૬23%6 -- 
પશમુન ઝુત્સિત ફળને ન આપે તે માટે.તે અપશકુનેસનું નિવારણુ 
'જાણુવાની આવશ્યપ્તા છે. તે કકમ આ અપિકારને 
ગ્રાહ્મ ગણ્ચે। છે. 





શુભ શકુન મેળવવાનું સાધન. 
ઝસુજ્રુય. (૨ થો ૨) 
ૃ્રાળાયામાહિવં' જુર્યાટાયે દ્િશળિતં ટૂષે' । 
ભૃતીચે શકુને જુછે, તરિનં ૧મન સ્વસેત્‌ ।। ૨ || ( જા. ૧. ) 
પ્રયાણુ કરતાં પ્રથમ જો અપશકુન થાય તો પ્રાણાયામ વગેરે કરવું, અને 
બીજી વખત્ત પ્રયાણુ કરતાં અપશકુન થાય તો પ્રાણાયામ વળેરે' ખમણું કરવું, 


અને કીજી વખત ગ્રયાણુ કરતાં અપશકુન દેખાય તો તે દિવસે જવાતું કામ 
તજી દેવું એટલે જવુ નહિ. ૧ ન 





પષિગ્છેડ  સ્વરોકય-ગશ્રિકાર * ૩્ર્પ 
અપશકુનમાં દેવને શરણે જવુ. 
નરચાસ્યન્તિજે વર્ય જ્ઞાતે દુશમન મવેત્‌ 1 * 
ચ1 તટ] બપેશ્વશ્ર, મન્ત્ર ણુશગુનાપષષે । ૨ ॥ (શા. ૧. 
કોઈ કાયમાં અવશ્ય જવાતું હોય અને તેના પ્રયાણુમાં અપશકુન થાય 
તો શુભ શમુનની પ્રાસિમાટે ત્યાં મ'ત્રનો જપ કરવે।. એટલે ઇષટદેથના મ'ત્રને 
યથારફ્તિ જપ કરીને પ્રયાણુ કરડું. એવે! ભાવ છે, ૨ 





શમુન તથા અપશમુનને નિણુંય કરવામાં બીજા પદાર્થોઉપર આધાર રા- 
ખવામાં આવે છે, કદાચ તેમાં સમજણુક્ટેર થવાથી શમુનના નિણુંયમાં ભૂલ' 
' થવા સભવ છે તો આ કિલણ પ્રયત્ન ઓછે કરવા સ્વરેદ્ય પ્રકરણુ ઉશ્ચ જ્ઞાન 
દર્શાવનારૂં હોવાથી અ અપશકુન નિવારણુ-અધિકારની સમાતિ કર્યાખાદ સ્વ- 
રાદયતરફૂ વાચકર્તું ધ્યાન ખે'ચ્યું છે. 


રં -મં(-%ગે«- -- 
«રોટય-કાધિવાર. 


( 1 79? મી 


ટે ર ધ --ર૨5*૩૫૨ક-- 
1 કો ર” ડાબી જમણી નાસિકામાં ચાલતો પ્રાણુવાયુ ભાવિ શુભ્રા* 








| શુભ્ને સૂચવે છે, તેને! સ્વરસ પુરુષો સારી રીતે અનુભવ 
જજ | કરે છે અને તેનો ફલાદેશ પણુ કહ્યાસ્રજબજ મળતો આવે 
ત છે તેમ સ્વરના ખળઆગળ શામુન વગેરેતું ફૂળા પણુ કાંઈ કામ 
કરી શકતું નથી. આ ખાખતને સ્પટ્ટ સમજાવવાસાર્‌ આ અધિકારની ખાસ 
જર્‌૨ માની છે. 


શકુનાકરતાં સ્વરની ઉત્તમતા. 


અસુષ્ટુપ, (શ ચી) 
રોહ્યે સમે જાતે, શઝુનેઃ જિ પ્રશોગનય્‌ । ડે 
તશિથ્રાપ્યયુમે ગાલે, શવુતેઃ જિ પયોઝનમ્‌ । ૨ ॥ (શા. પ. 
સ્વરયે।. ઉદદ્ર જે શુભ હોય તે ડાઝુનોથી શું પ્રયોજન છે ? ટલે નને 


ઉત્તમ ગ્રકારનો સ્વર. ચાલતો હોય તે અપશઝુન ચાય તોપપણુ તે કાંઈ . વિધ્ન ' 
કેરી શકાં નથી. અને તે સ્વરજ નો અચુભ થઈ ગમેર હોય ની શઝુનેથી 





૩૨૬ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ત્રહ-ભાગ ૩ જ એકાદશ 


ઉજીજીઆયાઃપગ્ઇઝુ શઇઇ૪ છુુચશ્ડરુરુરુઃરજમરરુરુરૂરુરુૂરુચઇ્ટુરુરુરુજુરુજુર જન રરર જુરુજુડ જર જીન શા છુ હ 


શું પ્રચાજન છે ? એટલે સ્વર "અશુભ ચાલતો હેય અને શમુનેો શભ થતાં 
હોય તોપણુ તે કાંઈ ફૂળ આપી શકતાં નથી માટે સ્વર સર્વોપરિ છે. ૧ 


ઝ્વરના જ્ઞાનમાટે પ્રથમ નાડીજ્ઞાન કહે છે. 


ર1 સોમસ્ય તારી શાસ્પિરૂજા મૂર્યનારિવિ । 
ર્‌₹1 સોમ્યા મવેટ્ટામા, પિજ્ધજોગ્રા ચ ઢક્ષિળા । ૨ ।। ( ર1. ૫. » 
૪ડ્‌ા તે ચન્દ્રની નાડી છે, અને પિ'ગલા તે સૂર્યની નાડિકા છે તેમ 
ઇડાનાડી ડાખી તરમની છે અને શાંત છે, અને પિંગલા નાડી જમણી બાજુની 
છે અને ઉગ્ર છે. ૨ 


પવનની ગતિ કહે છે 
દંભામિષાનઃ ઘવનો, નામિમૂછાસ્લમુસ્યિતઃ | 
નાટીમામેળ બત્તૂનાં, પજ્સેતિ મતામતમ્‌ । રે | ( જા. ૧. ) 


મનુષ્યની નાભિના મૂછામાંથી હુસ નામને! 'પવન નાડી (ઉપર જણાવેલી 
છે તે ) ના માગથી આવવું જવુ કરી રહ્યો છે. ૩ 


પ્રાણુવાયુનુ' શુભાશુભત્વ કહે છે. 


ર૪થા ભગ્રન વાથુઃ, સોચ્વે જાયે ઝુમ: સકત? | 
સિરૂજાયાં તથા ઢીદ્તે, ટ્યૉઃ જ૧1પિ ન શોમનઃ । ૪ || [6 રી. ૧. 7 
પ્રાણુવાયુ જે ઈડા ( ડાખી તરફની નાસિકાની) નાડીથી ચાલતો હોય * 
તો! શાંત કાચમાં શુભ કહેૅલે। છે અને પિંગલા ( જમણી તરકેની નાસિકાની 
નાડી ) માં પ્રાણુવાયુ ચાલતે હાય તે! ઉગ્ર ( તેજવાળા ) કામમાં શુભ કહેલ 
છે; પરતુ જે પ્રાણુવાયુ બન્ને નાસિકામાં સમાનગતિથી ચાલતો હેય તો સેમ્ય 
તથા દદી બન્નેમાંથી કોઇપણુ કાર્ચમાં જીભ નથી, ૪ 


પ્રાણુવાયુના પ્રવેશ તથા નિગેમનનુ ફલ કહે છે. 
ઝુમઃ સાલષનિશયન્સમોસતો ત સ તિઃલસ્ત્‌। 
સોશ્વે વ1 ભલ્ષજરયે વા, સવત્રેષા વિચારળા | ૫ ।। ( શા. ૧.) 
( પ્રશ્ન વખતે ) શાંત કાર્યમાં અથવા ઉગ્ર કાર્યમાં જે પ્રાણુવાયુ નાસિ- 


કાની અ'દર પ્રવેશ કરતો હાય તો તે શુભ સમજવો. પરતુ બહાર નિકળતે 
હેય તો. તે શુભ ન જાણુવો. પ. ક સ 


પરિચ્છેદ, સ્વરાદય-અખિકાર. ૩ઝરહં 
ક ર*રુરુ#ર૪અરછરુુરુરુરુરુરુરુરું%"રુ ૧૨ જુૂરુચ્ક્ઝર રરર સઅઅઅઅૂરજર૬૪અજ૦૪૪૬૦૨૦૪૬- 


કાર્યપરત્લે ચન્દ્ર સ્તરનું ફળ કહે છે. 
આર્યા. (૬થી ૮) 
અધ્યવનમિત્રસટૂમવેશયાત્રાવિવાદકાનેયુ । ) 
ઝુમજાયેપ્વર્વિછેજ્વષિ શરત સોમાધ્વમ$ ૫૧: 1૬1 |( ર. પ. 

વિદ્યાભ્યાસ, મિત્રનો સગ, કેઈ સ્થાનમાં પ્રવેશ, યાત્રા, ( વિંદેશ જવું, ) ' 
વિવાહ, અને દાન; આ કાર્ચોમાં તથા સમગ્ર શુભ કાર્યોમાં પણુ ચ દ્રની (ડાબી) 
નાડીથી ચાલતો પવન ઉત્તમ કહેલે। છે. ૬ 

સજીવ ના'ી કોને જાણુવી ? 


યચ્ચાં પવદતિ વાયુ્નાટી, તા ખોવસયુતા મહ્તા | ] 
યર્ચાં સેષ પ્રવદતિ, નિર્ગીવા તા સમાણ્યાતા ॥ ૭ ॥ 7 ( શા. ૧. ? 
જે નાડીમાં પ્રાણુવાયુ ચાલતો હોય તે નાડી જીવયુક્ત “કહેલી છે, અને 
જ નાડીમાં પ્રાણુવાયુ ન ચાલતો હાય તે નિર્જીવ કહેલી છે. ૭ 
કયસિદ્ધિનાો નિણંય. 


ટીક જાય નાટી ૫રટિજ્નિ નિર્ઞીવિતાં તટ જુર્યાત્‌ । 

શાન્તે ચ સીવભરિતાં, તતશ્તુ સિધ્યસ્તિ સવેજાર્યાનિ ॥ ૮ ॥ . (શા. ૫) 

દીસ કાર્યમાં સટા પશ્ચિમ ( ચ'દ્ર ) નાડીને નિવ કરવી, અને શાંત 
કાયમાં સજીવ કરવી તેથી સર્વ કાર્ય, સિદ્ધ થાય છે. ૮ 


કાર્યપરત્વે સ્‌યેસ્વરનું' ફળ કહે છે. 


રચોદ્ધતા* 
યુદ્રવા્રતિવસ્તુનિષિ યૂલમોનનમયોત્રજમણું | * 
યૂયમામેરમનઃ સમીરળશર્વટિમિસ્તીન શે । ૨ || [(શા. ૧.» . 


યુદ્ધ કરવુ, વાદ કરવે।, સ્રીસંગ કરવે।, વસ્ત્તુએને વેચવી, ઘત, ભે।જન, 

શય તથા ભય'કર કર્મોમાં સૂર્ય માર્ગથી ગતિ કરનારે પવન તત્ત્વદશી' પુરુષોએ 
_અશ્યન્ત વખાણયો છે. ૯ 

'આ અધિકારમાં જેમ, સ્તરઉપરથી શુભ અથવા અશુભ જ્ઞાનની પ્રાસ્તિ 

' થાય છે, તેમ હાથના પજા ઉપરથી પણુ મતુષ્યનું ભવિષ્ય જન્મોત્તરીની મા- 

કૂક કહી શકાય છે. ખરેખર કોઈ વિદ્વાન સાગ્રુદ્રિકથિધામાં તથા જ્યોતિષ- 


“૬૨૮ વ્યાખ્યાનસાહિત્ય ગ્હે-શાગ ૩ જે. એકાદશ. 
શમા ઘનયઇ સગી સઝ જર ૨૪ ૪૪ અચક શાવઇ અઝ" ૪૪ રરઅ૬૪૬૨ન૨ અુરુરુરુરુરૂર#ર, પા જજ ૨૬૧ જુમ શામાઃ જ્જ 9 
શાસ્રમાં નિપુથુ હોય તે સાસુદ્રિક સાન અને જન્મોાત્તરી એ ખન્નેર્નું ભવિષ્ય 
કૂળ મળતું કડી શકે છે, અને જે મયુષ્યોના જન્માક્ષર નથી હોતા તેવા મનુષ્યોને ' 
હુવે પછી લેવામાં આવતે સાગઝુદ્રિક-અધિકાર ઉપયોગી થઈ પડશે એવી 
મતલખથી તે અષિકારની સમજુતી આપવા આ સ્વરેોદય અધિકારને પૂણુ ક્ચો છે. 
--*્બજ્ય્ઝ»્ઝ-- 
તામુદ્રિજિ-કાધિવાર. 

-દલગઝ્ઝ-- 

॥ સુદ્રિક” શાસ્ત્ર કેટલું ગ'ભીર અર્થને બતાવવાવાળુ છે ? આ 
ખાખતનું ભાન જિસ્તાસુ પુરુષને આ અષિકારતું સમાલેચન 
કર્યા પછીજ થશે, અને આ સાગુદ્રિકશાસ્્રના જ્ઞાનની દરેક 
કિ ઈ ગતુષ્યવ્યઝ્તિને ઘણીજ આવશ્યપ્તા છે. કારણુ કે કોઈ મનુષ્ય 
ની ઉત્તમાધમતાની પરીક્ષા કરવી હોય તે તેમાં આ શાસ્્ર ઘણુંજ ઉપયોગી 
છે. અને મનુષ્યને જેવામાત્રથી તેના ગુણુરોષ જાણી લેવા એજ વિદ્દાન્‌ . 
પુરુષની વિદ્ધત્તા છે અને તે જાણુવાના જ્ઞાનના આધાર આ શાસ્ઉપર છે. 
નીતિમાં કલુ છે કે--“આજારેસ્જ્િતિમેસ્વ!, ચેઇયા માષળેન ચ । સુસનેત્ર- 
વિજ સળ, ₹કયતેડન્સમેતેમન ? આકારથી, અ'દરનાં ચેષિતાથી, ગતિ ( ચાલ) 
થી, ખહારની ચેછાઓથી, ભાષણુથી અને સુખ તથા નેત્રના વિકારથી અ દરતું 
મન ઓળખી શકાય છે. આમ શાસ્સ્ત પુરુષો જે મતુષ્યની પરીક્ષા કરી તેની 
ઉત્તમાધમતા વિષે ધડો ખાંધે છે, તેમાં સ્ુખ્ય સાધનભૂત સાગુદ્રિક શાસ્ત્ર છે. 
એમ ઉપચોગી જણી આ અધિકારને આરભ કરવામાં આવે છે. 


મનુષ્યનાં અ'ગોઉપશ્‌થી સ્વભાવાવગેરેનો પરીક્ષા. 


અગ્રુષ્ડુવ ( ૨ થી ૪૨ ) 

થયા તેત્રે તથા શીહ, યયા તાલ નયાઝયમ્‌))_ | _% 

યચા સવ તથા વિત, યયા શી તથા શુળાઃ ॥ ૨ ॥ ) (%. લુ.? 

' મનુષ્યનાં જેવાં નેત્ર હોય તેવે સ્વભાવ જાણુવેો, એટલે સ્વભાવની પરીક્ષા 
આંખા ઉપરથી થાય છે. જેવી નાસિકા ( નાક ) હોય તેવી નસ્રતા જાણુવી. 
એટલે નખ્રતાની પરીક્ષા નાક ઉપરથી જણાય છે. જેવું રૂપ હોય તેવુ' ષન 
સમજું; એટલે ધનતું અનુમાન રૂપ ઉપરથી થઈ રાકે છે; ભને જેવુ જાચ- 
શ્થ્ૂ શામ તેના શુ જાથૂતા, શ્‌ 





પશિચ્છેટ, મ સામુદ્રિક-અધષિકાર. વેર 


જશુજરુજ૪ઇરુરશમ્ઇુશજીુઅઝરુરુરુ૪ુરુરુરુરુરુસુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુપાઃ જુ૪૪રુ૪જુજુજુ્‌ ૨૧૧ શુજણાજીશઇસુસ્શય ણ 


આવર્તઉપરથી શુભાશુભની પર્રીક્ષા. 


આવતો ટસિને માને ટ્ઞિળઃ પમ જચુળામ્‌ । ! ( ) 
થામો વામેડતિનિન્વઃ ચચાર્‌ , ર્મિન્યરલે તુ ૫૬૧૫ ।1૨।। જે. ઉું. 
મનુષ્યના જમણા! ભાગમાં દક્ષિણુ તરષ્ને। આવર્ત--જમણા જાગ તરક 
વળેલી વર્છું્ન (ગોળ ) રેખા હાય તે તે શ્ુભકારી છે, અને ડાખા ભાગમાં 
ડાખી તરષના આવર્ત હોય તો તે નિંદવા યોગ્ય છે, અન્ય-બાછીની દિશા (ભાગ) 
માં આવત હોય તો તે મધ્યમ નાણુવો, ૨ 


હથેળી એ દપણુ છે, 


અરેણ વ ઇરેર થા, ચેયાં વાળિલઈં રળામ્‌ |  / ) 
તે સ્યુરરવાયુયો સિઃશા, દુઃ શિવા સાત શશયઃ ॥ ૨ ॥ | ( ૧. હુ 
જે મનુષ્યોનું હાથનું તળ ( તળીથું ) રેખાવગરનું હેય અથવા ખઢુ 
( ઘણી ) રેખાવાળું હોય તે મનુષ્યો અ«પ ( થોડી ) આયુષવાળા, નિર્ષન, 
અને ડુઃખી જાણુવા, આમાં સ'શય નથી. ૩ 
ટયલી આંગળીની લ'ખાઇ ઉપરથી ધનની પરીક્ષા. 


ઝનામિજાન્સ્યરેસાયાઃ જતિણા શાપટાપિજા । 
પનરર્િશય્‌1 પુંસાં, માણઉપણો મદુયા । ૪ ॥ (૧. લુ. ) 
અનામિકા ખએટલે ટચલી આંગળી પાસેની આંગળી તેની છેલ્લી રેખાથી 
નો ટચલી કાંગળી અધિક એટલે લાંખી હોય તો તેથી પુરુષોને ધનને વધારે 
થાય છે તેમ તેની માતાને પક્ષ ઘણુ। હાય એમ સમજવુ. ૪ 
હ્ાથતી ત્રણુ મુખ્ય રેખાઓનુ' સ્વરૂપ જણાવે છે. 


મળિયન્ધારિવિ ળા, ૧રમાફ્િવાયુયોઃ । 
ફેલ ટે ચાસ્તિ શિજ્ઞોડવિ સર્યન્જઇજન્નરક્‌ ॥ પ ॥ 1 ( ૧. છુ. ? 


' સનુષ્યના હાથની હથેળીના મૂળમાંથી જે રેખા નિકળી ચાલે છે તે પિતા 
(ખાપ ») ની ( આયુષ વળેરેને સૂચવવાવાળી ) જાણુવી. અને હુથેળીના પડખા* 
માંથી જે બે રેખાએ શ્ાલે છે તે ષન તથા આચુષની રેખાએ જાણુવી. એટલે 
ખાંગળીઓતશ્કૂની, આયુષની અને કખાંડાતરષ્નની ધનની જાણુવી, કેઈ મનુ- 
ષ્પની બે રેખાએ અથવા ત્રણુ રેખાએ પણુ તજની ( અ'શુઠાપાસેની આં- 
* ગળી ) તથા અશુઠાના મધ્યમાં જાય છે એટલે કે કોઇની ત્રીજી રેખા આયુ- 
કશ્‌ ' 





૩૩૦ બ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'બ્રહુ-શજાગ ૩ ને, એકાદશ 
શજી ખજુ જ૪૪ૂ5૬૪૪જ૪૪અ૪અૂરરૂરરુૂરુરૂરુઅરુર-૨ર ૧૦૪૪૨૨ ૬૪ ૬ર ૨૬ જન૪૪ૂ ૬૬ જરુજર ૬ર ૬ન૪૪ 
ષની ત્યાં પહાંથી શકતી .નથી, તો બે રેખા ષન તથા પિતાની છે, તે ત્યાં- 
સુખી જાય છે એવો ભાવ છે. પ 
ઉપરના શ્કષોકમાં કહેલી રેખાએઓનુ' ફળ કહેછે. 
રેષાં રેલા ફમાસ્તિન્ઃ, સચ્યૂર્ળા હોપવત્તિતાઃ | 
તેષાં મોત્રષનાયૃંવિ, લસ્શર્ગોન્વન્યથા તુ ન । £ ॥। ( જ. લુ. ? 
ઉપરના શ્લે।કમાં જણાવેલી આ ત્રણુ રેખાએ જે મનુષ્યના હાથમાં સ 
પૃણું" અને દોાષવજિત હાય, એટલે મધ્યમાં અથવા બીન્ન જઈ સ્થાનમાં ખ- 
ડિત ન થઇ હોય તે મતુષ્યનું મુલ ( કુટુંબ ), ધન અને આયુષ સ'પૃણું જાણુવાં 
એટલે તેએ લાંબો વખત જીવી શકે તથા ધન, કુટુંબનું પણુ સુખ રહે. અને 
બીજી રીતે એટલે આ રેખાએ ત્રુટી ગએલી તથા દેોષવાળી હાય તે! ઉપ- 
રનું સુખ રહેતું નથી. 
આયુષનોા નણુય. 
રજ્યન્તે શ ચાવન્સ્યોડશુરયો તીચિતરેલયા | | 
વશ્િશતયો જઞેયારતાવન્ત્! શરટામ્યૂષેઃ ॥ ૭ ॥ ( %. ભુ.) 
આયુષરેખા જેટલી આાંગળીઓને એળ'ગી જાય છે, તેટલાં પચીશ વર્ષો 
તે મનુષ્યનું આચુષ સુસ પુરૂ્ષાએ નાણુવું. એટલે તે રેખા ટચલી, તેની પાસેની 
અનામિકા તથા વચલી આમ ત્રણુ આંગળીઓને ઓળ'ગી ગઈ હોયતો પો- 
ણે્‌ાસે! વર્ષનું આયુ તે મનુષ્યનું ન્નણુવું. અને ચાર આંગળીઓને એળ'ગી 
જાય તો સે! વર્ષનું આયુડ્‌ જાણુવું. ૭ 
શરીરના વણુઉપરથી સુખના સાધનને નિણુય. 
ન શ્રી સ્વઝતિ રતાશ, તાઃ ૧૧ વિરૂજમ્‌ । ન 
ટીધમારું ત ચેશ્વમે, ત માંસોપસિતે મુલક | ૮ | નિ જ. લુ. 
જે પુરુષનાં લાલ નેત્ર હાય તેને સ્રો તજતી નથી. એટક્ષે વશ રહે છે. 
જે પુરુતનો વણું" સુવણુ'ના સમાન પિંગત્રે હોય તેનો ધન ત્યાગ કરતું નથી. 
ઝે પુરુનના લાંબા હાથ હોય તેને એશ્ચય ત્યાગ કરતું નથી, અને જેતું શરીર 
પુછ હાય તે મનુષ્યતે સુખ ત્યાગ કરતું નથી ૮ 
અ ઝુડાના મકયના જવનુ' ફળ, 
યવેરઝઇમદયર્શેવિવાજ્યાતિનિમૂતયઃ । 


ફે 
યુક્પસે તથા જન્મ, ર્તિળાઇમેશ તેઃ ॥ ૬ ॥. (( જ. હુ.) 


પરિચ્છેદ, સામુદ્રિક-અધિકાર. ૩૩૧ 
૪ર૪રુઇજીણઇારુરુરર ૬૪અ૪રઅૂ૪રૂ૪રૂ૪અજઆુરુરુરરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુઅઇુફુઃઅસરુરુરુરુરુરજુજુજરુરુરુરુજુ 

મતુષ્યના અ'ચુઠાના મધ્યમાં રહેલ એવા જવનાં ચિન્હાથી લેએઓની 
વિઘા, #ીર્તિ અને લક્ષ્મી જાણી શકાય છે એટલે અ'શુઠાના મધ્યને! જવ સપણ 
રખાતો હોય તે તે મનુષ્યમાં વિઘા, કીર્તિ, લક્ષ્મી જરૂર હોય છે તેમ દક્ષિણ 
(જમણા ) હાથના અ'ગુઠામાં રહેલા તે જવાથી શુકલપક્ષમાં થચેલે। મતુષ્યને 
જન્મ પણુ જાણી શકાય છે, ૯- 


અ'ગોની સ્તિગ્ધતા ( કોમળતા )નુ' ફળ. 


ચળુઃસ્તેદેન સોમાન્ય, હન્‍્સસ્તેદ્રેન મોતનમ્‌ । 1( ) 
વજુઃસ્તેદેન લોર સાત્પાર્સ્નેદેન વાદનમ ॥ ૨૦ 5 વે” શં. 
નેત્રની સ્નિગ્ધતાથી ( અમીથી ) સૌભાગ્યની પ્રાત્તિ થાય છે અને રાન્તોની 
સુકોમલતાથી ભોજનની પ્રાપ્તિ થાય છે. શરીરના રસભરષપણુથો સુખની પ્રાપ્તિ 
થાય છે અને ચરણ્‌।ના સુકેપમળપણુ।થી વાહુન ( ઘોડો વિગેરે ) ની પ્રાત્તિ 
થાય છે. ૧૦ 
સામુદ્રિક શાસ્રતો ઉપક્રમ કહે છે, 
રસ તામુદ્િજે શાહે, નરળાં મચ્છુમાગમમ્‌ । ! ( ) 
જલે તત્સમાસેન, નલજેશળયુરવતે ॥ ૨૨ 1 $પ. વ. 
સાસુદ્રિક શાસ્રમાં પુરુષોતું જે લક્ષણુ ભ અથવા અગુભર કહેલું છે તે 
નખથી ઝેશના અગ્ર ભાગ સુધી સહ્ષેપથી કહેવાય છે. ૧૧ 
પગની શ્રેષ્તાનું' વણન, 
ગસ્વેટ પટછો ડિઝિજારછી રૂમોશતો મર્‌ । | 1 
રો તાથ્રનળો સૂટઇસ્ે વાહે નળાં શુમો ॥ ૨૨ 1 7 ' “7 
જેમાં પ્રસેવો થતો નથી એટલે જે ઓગળતા નથી, તેમ લાલાઇવાળે 
શ્વેત જેઓને ૨'ગ છે, તેમ જેની આંગળીએ એક ખીજી સાથે મળીને રહે 
છે, અને કાચખાની માકૂક ઉંચાઇવાળા, કોમળ; ગરમ, લાલ નખવાળા અને 
ગૂઢ ( અદર રહેલી ) ઘુ'ટીવાળા આવા જે પુરુષાના ચરણુ (બે પગ) છે 
તે શભ છે એમ જાણુવું, ૧૨ 


અશુભ પગે। કહેવામાં આવે છે. 


ફાદ સથા મળા, વતા! શીતાઃ શિસયુતાઃ | 
સશ્વેટા! વાપર સ્સાથરળસ્તતરસિતિન્તિઃ ।૨ર્‌। (વા. . પી 


૩૩૨ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ભહુ-ભાગ ૩ «ને. એકાદશ 
જુજરુ૪રુઅછરૂજીટ્જુરૂરુરુરુરુજરુરુજુરુરૂરુરૂરુરૂરરૂરુ શરજજ ૨ર રૂરજઅૂર રુ૪ુરુર જરુર રર જર ૧-૨ ર૪૬ છ 

સુપડાના આકારવાળા, તેમ પીંડીથી ભગવાળા, વાંકા, ઠંડા, નાડીએ।થી 
વિટાચેલા, ઓગળતા, ષ્રીકા ર'ગવાળા, રૂક્ષ ( છુખા-નિસ્તેજ ) આવા પ્રકારના 
મતુષ્યોનાં ચરણ્‌। ( પગ ) ધણા નિદિત છે એટલે અરુભ છે એમ જાણુવુ'. ૧૩ 


ચરણુમાં રહેલા *ૈ4જ વગેરે ચિન્હા તથા શુભ 
આંગળીઓનુ' ફળ, 
₹ા1સ્યાય પાઢ્‌યો રેસા, ઘ્વગઞચત્રાટુશોવપાઃ । 
ઝન્યોડવિ સમા હર્ષા સરિતા સયુસ્તાઃ ॥ ૨૪ ।| (૧. ચ. ? 


જે મનુષ્યના પગમાં ધ્વજ, ચક, અંકુશજેવી રેખાઆ હાય તેને રા 
જ્યની પ્રાત્તિ થાય છે. તેમ પગની આંગળીઓ પણુ સમાન, લાંબી, મળેલી 


તથા ઉંચી હાય તે હિત ( શુભ ) ને આપવાવાળી જાણુવી ૧૪ 


પગના અ'ગુઠાનું શુભાશુભ ફળ કહે છે. 
5૮: 5 _& ર 
ઝડૂછુવિયુછટુ લ, સટાડ્ક્વમમનેગનાણ્‌ | 
૪સેસ્ાશ્રનસે! સ્તિગ્મેઃ, સહિતેલ્તુ ભુ મવેત્‌ । ર૫ ॥ વ.) 


મતુષ્ષ્રોના પગના અગુઠા જે જાડા હોય તો તેથી હમેશાં રસ્તામાં પ'થ 
કરવા પડે લેમ સ'કટની પ્રાસ્તિ થાય અને તે અ'ગુઠા ગોળ, લાલ નખગવાળા, 
કોમળ અને કક્યાણુકારી હાય તે। તેથી સુખની પ્રાત્તિ થાય છે. ૬૫ 


'અ'મડાકરતાં તેની પાસેની આંગળી મોઢી હેય તે! તેનું કળ. 


૪₹વાલ્ઇશ1્ મોમાયાડૂ છારીર્થા પર્જષેશિની । 
સયા તુ મ%૧મકિઝિજા ષિચે ટીવી ૧તિછિસા । ૨૬ 1 


મતુષ્યના પગને અ'ગુઠે! ટુકા હોય અને તેના કરતાં તેની પાસેની 
“આંગળી લાંબી હોયતો તેને કક્ષેશની તથા વિષયભેોગની પ્રાત્તિ થાય છે. એટલે 
આવી આંગળીવાળા મનુષ્ય કક્રેશ કરનાર તથા વિષયી ( કામી ) હોય છે, 
અને તે આંગળી અ'શુઠા બરેખર હોય તેમ વચલી આંગળી સાથે ભેટીને રહે 
તી હોય તથા ટશ્રલી આંગળી લાંમી હોય તો તેથી મડુષ્ય ખુદડ્ડિંમાન છે 
એમ જાણુવુ', ૧૬ પી 


(વા. ચ.) 


પચિશ્છેદ સામુૃદ્રિક-અધિકાર. 22૩૩ 


ઉરુરુરુ૪ુરુરુરુરુરુરુર૪રુરુરુરુરુરુરુરુરુ૪રર રુરુ ઇર રુરુરૂરુર3ુરુરુરુ'ટટર ૨ર જર ૦૨૨૪૪ જસ્જનચઇ 
મનુષ્યની ટુ આગળીઓનુ' ફળ કહે છે. 
અસંર્તામિદ્શામિરુકીમિસ્તુ માનવ: ( 
ટલો વા ફાલવર્મા ૧1, તામુદ્રવચર્ન યથા ।। ૨૭ । પ. ચ.) 
સામુદ્રિકના વચન પ્રમાણે જૂદી અને ટુંકી એવી આંગળીઓથી તે મ- 
નુષ્ય ફોઇનો ચાકર અથવા તો ચાકરતુલ્ય કામ કરવાવાળો થાય છે. ૧૭ 
મનુષ્યની ચાલવાની ઢબ ઉપયથી 3]ભાશુભ કહેવાય છે. 
દંસેમટષમત્રમેગ્રલારસાનાજતિઃ ઝમાં । 
સરોછ્‌મરિષશ્વાનમતયસ્તુ મધમા: | ૨૮ 1 (વા. ચ.) 
જે મનુષ્યની ચાલ ( ગતિ ) હસ, ખળદ, હાથી, ક્રૉચપક્ષી અને સારસ 
નામના પક્ષીસમાન હાય તો તે ગતિ શુભ જાણુગી અને ખર ( ગધેડો ) 
સાંઢીયે, પાડો અને ફૂતરાના જેવી હોય તે! તે ગતિ મડા અધમ જાણુવી. ૧૮ 
જ'યા ( પોંડી-ગોઠણુની નાચેના ભાગ) નુ 
શુભાશુભ ફળ કહે છે. 
હુઃસ્િનઃ ૧1૧ ઝદ શ્યુર્ટીવગરઃ સયુક્ત! । 
વનધન ચાશ્વઝરૂ નાં, યગરુસતુ પાવ ॥ ૨૨ ।। (( ૧. ૫.) 
જે મતુષ્યોની કાગડાતુલ્ય પીંડીયો હોય તે દુઃખી થાય છે. અને ને 
લાંબી ( પ્રમાણુથી અધિક ) હાય તો તે મતુષ્યોને સદા ચાલવુ પડે છે. અને 
જેઓની ઘોડાના જેવી પીંડીયો હાય તો તે મતુષ્યોને ખધનની પ્રાસિ થાયછે 
અને ને મૃગલાસમાન પીંડી હોય તો તે મતુષ્ય ૨।જા થાય છે. ૧૯ 
ગોટ્ણુ, સાથળ, કેડ તથા મધ્ય ભાગની ઉત્તમતા, 
ઝાસુની માંલજસ્નિન્તે, ૩૨ વિસ્તીળેવતુછે | 
રછિજ1મા વટી શર્ચા, મધ્ય તુ જુજિશોપમમ્‌ ।। ૨૦ ર પ. અ.) 
માંસથી ભરેલ જફેોમળ એવા બે ગોઠેણુ, વિશાળ અને ગોળ એવી બે 
સાથળ, ઇંટસમાન ફટી ( કેડ ) અંને વજસમાન પાતળે। મધ્ય શ આ બધ. 
ઉત્તમ કહેવાય છે. ૨૦ 
હુવે ઉદર ( પેટ ) નુ' શુભાશુભપણુ' કહે છે, 
ણમ્યાપ્રોટ્સે મોગી, *વરશ્ટમાજોટ્સેડ્ધયઃ । પ 
મળૂ વશોટ્રં ત શાન્મદ્રીપતિઃ ॥ ૨૨ ।। (શ. ચ.) 


૩૩૪ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસગ્રહુ-ભાગ ૩ ને, એકાદર 
છરુરરુરુરુરુરુરુરુૂઃરુરુઅુ૪ર૪ુરુરુરુરુઅઅરુર અર જરુશાજઝ રુ ઇટ ૪ુજુરુરુજજુઅર ૬ નુુજુરુજુજુથજ#ટઃ જીમ્ર જીરુ 
મૃગ તથા વાધનીસમાન પેટવાળોા મતુષ્ય સસારના ભોગમાં મ્માસક્ત 
હોય છે. અને કૂતરા તથા શિયાળનાસમાન પેટવાળા મતુષ્ય અધમ (નીચ) 
જાણુવે.. પ૨'તુ જે મનુષ્યનું દેડકાનાતુલ્ય ઉદર હોય તે પ્રથ્નીપતિ-રાજા થાય, ૨૧ 
નાભિ તથા ડુક્ષિ ( કાખ ) નુ' શુભાશુભ ફળ, : 
વસુજાવતેમમ્મીર નામિશ્સા ન તૃન્નતા । 
ર*મીરે મૂષતતિઃ રુસાવુસાને લીશુસેસિયઃ । ૨૨ ॥ (૧ ચ.) 
મતુષ્યની ગાળ, ઉંડી અને ગભીર નાભિ ( ડુ'ટી ) હાય તો! તે નાભિ 
શ્રેણ જાણુવી, પર'તુ ઉંચી નાભિ હોય તે તે ઉત્તમ ન જાણુવી. અને ને કુક્ષિ 
( પડખાંનો ભાગ ) ગ'ભીર હાય તો તે મતુષ્ય રાજા થાય અને ચિતે। હોય 
તો તે મનુષ્ય સ્રીઆના સ્ુખોને જેયા કૅરે, અર્થાત્‌ વિષયી થાય. ૨૨ 


વાસા તથા હૃદયનુ' શુભ ફૂળ કહે છે 
રૅશ્વસે ચ્યાધ્રય8ઃ સચાલ્કયપઇશુ ૫ાચમિવઃ | / ે 
સમોપસિતવિસીબટ્ટ્યેન લ મોમમાજ 1 ૨ર ॥ (રી. અ. 


જે મનુષ્યનો વાઘના સમાન વાંસે। હોય તે ઇશ્વરતુલ્ય થાય. અને ક]. 
ચખા જેવા વાંસાવાળે મનુષ્ય રાજા થાય. સમાન કુલેલ વિસ્તારવાળા હદય 
( હૈયા ) થી તે મનુષ્ય ભોગને ભોગવવાવાળે। થાય. ૨૩ 


ખાઠુનુ' શુભાશુભ ફળ કહે છે. 
પરજમ્વવાદુઃ શામી સાર્‌ રયાદુલ્તુ જ્ટ્ટિર। ( 
સ્વઝાર્ળનસો ટોર્ઘાકછી રસો જરો ત્રિયે ॥ ૨૪ ॥ પ. ચ. » 


લાંખા હાથવાળે। મનુષ્ય શેઠે થાય અને ટુકા હાથવાળોા પુરુષ ચાકર 
થાય છે. સ્વચ્છ ( નિર્મળ ) જ લાલ વાઇ. લાલ ર'ગવાળા, લાંખી આં- 
ગળીઓવાળા હાથ ને હાય તે તે મતુષ્ય લક્ષ્મી સેળવે છે. ૨૪ 


જાજા થેવાનાં ચિન્હ, 


શસ્તિતોમરર્મ્ટાસિધનુશ્રકમટોપમા । | ( 
ચચ ₹સ્તે મવેદ્રેસ1, (ઞાન ત વિતિજ્શેત્‌ || ૨૫ 1] પ. . ? 


જ પુરુષના હાથમાં શક્તિ, તોમર, દડ ( લાકડી ), તરવાશ, ધતુષ, ચક 
અને ગદાસમાન રેખા હોય તે પુરુષને રાજા જાણુવો. સ્પ 


પશ્મ્છિદ ' સામુદ્રિક-અપિકાર. ૨૨૫ 

રુ૪ -રુરુરુ૪રૂુરજજરુરુરૂર જ૪રૂરુરુરુરુરુઅરુરુરુરૂર ર૪૪૪ શ ૬૪૬% :7% જ૬ જ૪ ૬૪ જર ૪૧. રર 9 

ખાસ ૧િષ્ણુતાં ચિન્હો કહે છે. 
પ્લતવત્નારૂઝત્રશમવત્ાટ્યસ્સજે | 


પ 
પાળિયારેષુ રક્યન્‍્તે, યશાસો શ્રીષતિ! પુના 11૨૬ [6 ૧. ૧.) 
ધ્વજ, વજ, અ'કુશ, છત્ર, શ'ખ અને પદ્મ વિગેરે ચિન્હો જે પુરુષના 
હાથ તથા પગના તળીયામાં દેખાતાં હોય તે પુરુષને સાક્ષાત્‌ લઠ્મીના પતિ 
વિષ્ણુસમાન જાણુવો.. ૨૬ 
સ્વસ્તિક ( સાથીયા ) વગેરેના ચન્હનુ' ફળ કહે છે. 
સ્ચસ્તિજે ઝનસોમાય, મીને સવત્ર પૂત્તિતઃ । 
શ્રીવત્તે વર્ામ્છિતા જલ્મીમવાર્ય «મજે તુ | ૨૭ ર વ. ચ. 


ર_કૂ 


જે મતુષ્યના હાથમાં સાથીયાતું ચિન્ટુ હોય તેને સાભાગ્યની પ્રાસ થાય 
અને માછક્ષાર્તું ચિન્ડુ હાયુ તો તે મતુષ્ય સર્વ ઠેકાણે માન મેળવે અને શ્રી 
વત્સ ( નાસે સાથીયે।) તું ચિન્હ હોય તો તેને લક્ષ્મીની પ્રાત્તિ થાય અને 
દામ ( નેોજણાં ઝે નું ચિન્હ હોય તો તે મતુષ્યને ગાય ભેસ વગેરે પશુએ।ની 
પ્રાતિ થાય. ર૭ 
હથેળીના પચખાની તથા અ'૩ડા પાસેની 
રેખાનુ ફળ કહે છે. 
પુત્રટ1 જરમે રેરવા, જ નિછાધઃ વજત્રશ્નત્‌ | 
ઝરછમૂજરેલા તુ, ખ્રાણમાળ્ટાનિ કસતિ | ૨૮ ॥ 6 પ. ૨.7 
કરભ ( હાથની હુથેળીના પડખા ) ની રેખા પુત્રને આપવાવાળી જાણુવી 
એટલે વાં જેટલી રેખાએ હોય તેટલાં સતાન સમજવાં, અને ટચલી આંગ- 
ળીની નીચે અને આચુગની રેખાના મૂલના થડમાં જે રેખા છે તે સ્ત્રીસ'બ'ધી 
જાણુવી એટલે જેટલી રેખા હોય તેટલી સ્ત્રી તે મનુષ્યને પ્રાત થાય, અને અ- 
ગુઠાના મૂળાની રેખા ભાધ્ભાંડુને જણાવે છે. ૨૮ 


જત તથા ઉદંવરેખાઓનુ' ફળ. . 
અમૂછેળુ ચયેમામ્યં, વિવા ચારઇમૂઇએેઃ | ! 
રુર્લાજ1ર1ઃ શુતઃ વાળિતજે સેલા મદાત્રિયે । ૨૨ ॥ (ઘા. ચ.? 


અ'ગુઠામાં રહેલી જવતુઃ્ય રેખાએ થી ભાગ્યની પ્રાત્તિ થાય છે અને 


$૩ટ વ્યાબ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહૅ-ભાગ ૩ જે. એકાદશ 


દડો ડીયા્ડડોતો હયો હારરમક લોડર યો દોડતો હો હદદદોવટોડીડઝી ટીડા 
અ'શુઠાના મૂલમાં રહેલા જવનાં ચિન્હાથી વિધા પ્રાતત થાય છે. અને જે મનુ- 
પ્યના હાથમાં ઉંચા આકારવાળી કૈખાએ હાય તો તે ઘણું ધન આપે છે. ૨૯ 
આયુષરેખાનુ' સિ'હાવલોકનથી પુનઃ ફળ જણાવે છે, 
યાન્યાં વતિછિજામૂજરેસાયાં તગનીં મત્તિ । ન 
કુન# જ. જુ હ 7 પ. સ્‌. ? 

ઇદ્દ્‌િ! ચાહ્તિટટ્રાયાં, દીનાયાં દાસિરાયુષઃ ॥ ર૦ ।। . 

ટચલી આંગળીના મૂળમાંથી નીકળી જે રેખા તર્જની ( અ'શુઠા પાસેની 
આંગળી ) તરકૂ જાય છે તે દેખા ને અતિ મ્ડાટી હોય તો આયુષ મ્હોાટુ 
સમજવુ' અને તે ન્હાની હોય તે આયુષ્‌ ટુંકુ' જાણુવુ. ૨૦ 

જાડી, સૂક્મ, ખ'દિત અને જુટેલ રેખાનું ફળ. 


સ્મૂજરેસા ૩ર્ત્રિઃ સ્થુઃ ભૂસ્મરેલા મદાધનાઃ । !( ) 
સમ્સિતિસ્જુરિતામિઃ સારાયુવઃ શય હ્ફિ ॥ રશ ॥ ઈ પીં. વે. 
જાડી રેખાવાળા મનુષ્યો દરિદ્ર થાય, સૂક્મ ( ઝીણી ) રેખાવાળા મનુષ્યો 
ઘણાજ ધનાઢય થાય અને ખ'ડિત તથા કુટેલી રેખાએથી આયુષનો નાશજ 
સમજવે।, ૩૧ 


ડોક, હેઠ તથા મુખતા આકારનુ' ફળ, 
ંરગ્રીવાઃ પશન્તે, ઝીવતેઇત્રીવવો નતુ ) . . 
ન ! ( વ. ચ" » 


સચ્યૂળવટ્નં જૂછીજવોજજજવં અુમમ્‌ ॥ ર૨ | 
જે મનુષ્યની શ'ખતુલ્ય ગ્રીવા ( ડોક ) હાય તો તે પ્રશ'સાને પાત્ર છે. 
પરતુ પોપટનાતુલ્ય હોઠે અને ડોક હોય તે તે પ્રશસાપાત્ર નથી. કુલેલા 
ગાલના ક્વૂલકવાજી સ'પૂર્ણુ શ્રુખ શીશ કહેલું છે. ૩૨ 
દાંતનુ' શુભાશુભ ફળ કહે છે, 
ચુન્ટ્ટ્ન્સો મવેર્તેમી, વિજ્વાવાન્ટ્ન્સુ₹$ પુનઃ | ( ) 
મુવિતો વિજતે સ્લેટેન્ે દપક લજ્નિમેઃ ॥ રેર ।। વં. ૧. 
જે મતુષ્યના ડોલરની કળીસમાન દાંત હોય તો તે અનેક પ્રકારના 
ભાગ ભેોગવવાવાળેા થાય છે. દન્તુર ( ઉંચા દાંતવાળા ) વિદ્ધાન થાય છે અને 


વિકારને પામેલા, લુખા અને ઉંદરડાના દાંતસમાન દાંતોથી મનુષ્ય ટુ:ખી 
થાય છે. ૩૩ 


પરિષ્છેદ,  શામુદ્રિક-અધિકાર, ૩૩૭ 
ર૪ અ૪ર૪ ક 2-૪ ર૪ ર૪ ૪7૪ ર૪ ર૪ “૪૪૪ ૪૪ ૪ અઅ ૦૦૪૨૪ “૦૪૦૪૬૪ ૪૪૪ “૦૪૪ ૪૪૬% 
દાંતની સ'ખ્યાનુ' ફળ, 

ટૂ1શ્િશદશનો રાતા મોગી ચફેવટ્ીનય 1. 
ત્રિશઇન્તાશ્ર છુસિન જ્તટ્ટીનાશુ દુશિતાઃ (1. ચ. 
ા ેનાસ્તુફુ્મતાઃ ર૪ । |] 
જે મનુષ્યને ખત્રીશ દાંત હોય તે રાજા થાય અને એકત્રીશ હેય તો 


અનેક પ્રકારના ઉત્તમ લોગ ભોગવવાવાળા થાય. અને જે ત્રીશ દાંત હોય તે 
સુખી થાય અને આટલી સ'ખ્યાથી ઓછા છાંત હાય તો દુઃખી થાય. છે. ૩૪ 


જીભ તથા સ્વરેનુ' ફળ કહે છે. 
પશપત્રતમા સિદ ₹ ભૂસ્મા થુજોમના | ) 
ટંસત્રોગ્ર્વરો ષન્યઃ, સૌળમિન્તેડધતઃ । રેખ ॥ (પ. ચ. 
જે મનુષ્યની કમલના પત્રસરખી લાલ અને પાતળી જીભ હે'ય તો તે 
શભ જાણુવી ( અને જાડી તથા પ્રીકા ૨ ગની હોય તો અજુભ નાણુવી. એમ 
ઉપરના કથનથી અનુમાન કરી લેવુ' ) અને જે મનુષ્યનો સ્વર હુ'સ તથા કૉચ 
નામના પક્ષીસમાન હોય તો તે સ્વર ઉત્તમ નાણુવો. અને ક્ષીણુ તથા ફાટી 
જતો સ્વર હોય તો તે અધમ સમજવો. ૩૫ 
નાસિકા (નાક) નુ ફલ કહે છે. 


પરથવઃ ૪૧તાસઃ શાગ્નચનાવસ્ત પરામિજ: | ( ) 
સ્વૃજાત્ર વિજ સાલા ચેષાં તે વાતજિયાઃ ॥૨૬॥ [૨ પ વઃ 
જ મનુષ્યની પોપટના સરખી નાસિકા હોય તે રાજા થાય અને નાર્તું 


નાક હાય તો! તે મનુષ્ય ધામિક થાય છે અને જેઓની નાડા અગ્રભ્નાગવાળી 
અને ભ્રય'કર નાસિકા ( નાક ) હોય તે લોકોને પાપ ઘણુંજ પ્રિય હોયછે. ૩૬ 


આંખ ઉપરથી પુરુષની પરીક્ષા, 
શ્વાતતુર્યેશળાકોરઃ વિજ: જરમેમઃ | ક 
મવાણાઃ શુમમા સિન્નજેજરાસા યુરાશવાઃ ॥ રેક ।। [( વ. ૨.) 
જે મનુગ્યોનાં મૂતરા જેવાં નેત્રો હોચ તે ચોર થાય. પિંગળી આંખોવાળા 


પુરુષો ફર કમ કરનરા હોય છે અને ખળદસમાન નેત્રે! હોય તો તે શુભ 


જાણુવાં તથા ઉંડાં ( નીચાં ) અને ઉંચ નતેયાં નેત્રવાળા પુરૂષો દુછે અતઃકરણુ- 
વાળા, હોય છે. ૩૭ 
૩% 


$૩૮ * બ્યાખ્યાનસાહિલ્યસ'શ્રહું“શાગ ૩ નોર કોકાંદશ 
૪૧૫૪૬૪૪૪૬૪૪૪૬૬૪૬૪ ₹૬૫૫૪૬૪૬૪૪૪૪%૨૬૨૪૬૪૬૬૪શ૪૬૦૨૪શજશ૬૬૬શ૪ઇજ૦૧૪૬જ૬૫ સ 
ર કાન, ભ્રકુટિ' તથા ગળાનુ' ફળ. 
ઝાયશેજર્ળા પતતિનઃ, સ્તિમ્ધય્ળા મદાણુરાઃ | ) 
ખૂથુગ્લે મિષ્ટિલે રૂવાવમેમછે જુશીજતા | ર૮ | | ( ૧. ચ. 
ગોળ કાનવાળા પુરુષો ધનાઢય હોય છે. કોમળ કાનવાળા પુરુષો મહા 
સુખી હાય છે. અને બે ભમર સાથે મળી ગઈ હાય તેમ કુવાના ખાડા 
સમાન ગાલ હેય તો તે મતુષ્યનો ખરાબ સ્વભાવ હોય છે. ૩૮ 
લલાટ ઉપરથી ફળ કહે છે. 
૪ણાટે ચાપેષન્દ્રામે રાઝ પાધિજ ૩કતે । _. 
વિષામોની પિશાછે ચાદ્દિને નેઃસ્વરઃરિતિત ।। રેર ॥ [(૧ા. ચ- ) 
જે મનુષ્યનું લલાટ અપ્ચન્દ્ર જેવું હોય તે રજા થાય અને ભાલ ઉંચુ 
જોય તો તે ધામિક થાય. પહાળુ' હોય તો વિદ્વાન તથા ભોગી ( ભેગ ભે!" 
ગવવાવાળેા ) થાય અને ઉંધું કપાળ હેય તે તે મનુષ્ય નિર્ષધનપણુથી ડુઃ'ખી 
થાય છે. ૩૯7” 
લલાટની રેખાઓ તથા સ્વરૂપ ઉપરથી ફળ. 
રેસા વગ જજાટસ્યાઃ સઃ જળાન્તમોચ રઃ । 
મળિતં થર્ય મમ્મીરં સ વિત્રાત્તકઝાયુષદ । ૪૦ ।। (૧. ચ.) 
જે મનુષ્યના લલાટમાં સરખી ક્ાનપયત પહોંચેલી પાંચ રેખાએ હાય, 
તેમ જે મનુષ્યનો સ્વર [ અવાજ ]ગ'ભીર હોય તેને દીર્ધાયુષવાળા જાણુવે।. ૪૦ 
મસ્તક ઉપરથી શુભાશુભ ફળ. 
જીત્રાવરં તરેન્દ્રાળાં, શિરો ટીધ ૫ દુશિિન1૧ । ) 
અધપાનાં ઘટાજારં, વાપિતાં સ્શુટં પુનઃ । ૪૨ | આ દ. 
રાજાઓનું મસ્ત૪ છત્રના આક્રારવાળુ'' હોય છે. દુઃખી મનુષ્યોનું મસ્તક 
તાંખુ' હોય છે. નીચ મનુષ્યોર્નું ઘડાસમાન આકારવાળછુ' હોય છે અને પાપી 
પુરુષોનું મસ્તક પડીયા જેવું હાય છે. ૪૧ 
કેશ (વાળ ) ઉપરથી શુભાશુભ ફળ કહે છે. 
શમુમિશ્કયામજસ્નિન્મેઃ હૂક્મેમવતિ મૂષસિઃ | 
સ્જુઃરિતિઃ જવિજેઃ સ્યૂજે, સ્ક્ષેઃ જેશેસ્તુ દુઃરિતિતઃ ૪૨ ' (૧1. ૫.) 
કોમળ, શ્યામ [ કાળા ] ચળકતા અને સૂક્ષ્મ .[ ઝીશા ] કેશેથી મનુષ્ય 
રાજા થાય છે, અને પુટેલ, પીંગળા, જાડા અને બરડ કેશેથી દુઃખી હોયછે, ૪૨ . 


કેક 


પરિચ્છેઠદ, 2૬» .. _શાગુદ્રિક-અધિકાર. જ. ર ૩૩ 
ઇરુજર૪ુરુ૪રજરૂરરૂરરૂઅરૂરરૂ૪૪૪અ૪અરૂરુરૂ૪ર૪રરંર૪૪જરમ ર૪રસવામમ%જશજજશમઃર૪૪ર૪ે૪ 
કયો પુરુષ ખત્રીશ લક્ષણુનાળો કહેવાય ? 
ઝ્ઞા્થ્યા* 

(૬ મવતિ સપર, ૫રુનતઃ પગ સૂસ્મટીર્ષશ્ર । 
ત્રિવિયુછસુમમ્મીસ, દૂાત્રિશહક્ળઃ સ શુદ્ાન ।૪૨।। (૬ લુ.) 
જેના સાત સ્થાનમાં લાલાશ હાય, છ ભાગ ઉંચા હાય, પાંચ કે।મળ ને 
જીણા હાય, પાંચ લાંબા હોય, ત્રણુ જાડા, ત્રણુ ન્હાના અને ત્રણુ સ્થાનના 
ભાગ ગભીર હોય, *આ પુરુષ બત્રીશ લક્ષણુવાળા કહેવાય. ૪૩ 


ચાર વિશાદ્ધ સ્થાનનુ' ફલ કહે છે. 


. 3પેન્દ્રવઞ્રા* 
રરનિશાછ પનપાન્વમોમી) સિરોવિશાણો ૨૧૫ । ( 
૧૦ીવિશાજો વરુપુત્રટારો, વિશાજવાર્‌ઃ સતત છુરી આત્‌ ર જ. લુ. 


જે મતુષ્યની છાતી વિશાળ હોય તે ધન તથા ધાન્યને ભેઃ ગવનાર થાય 
અને સસ્તક વિશાળ હૌય તો ઉત્તમ રાજ થાય. કટિ ( કેડ ) વિશાળ હાય 
તો ઘણી સ તયા પુત્રવાળા થાય અને વિશાળ ચરણુવાળે। હોય તો! હમેશાં 
સુખી થાય. ૪૪ 


ઉત્તમ રાજચિન્હેા. 
શા્દ્જવિત્રીરિતિ. 
છત્ર તામરસ ઘયૂરયવતો ટ્મ્મોષિૂમાફુશા, ળો 
વાપી ચચસ્તિવતોરળાતિ ચ રરઃ ઘગ્ઞાનનઃ પાટ । | ( ઝે 
ત્ર શમમગો સમુદ્રજછજો પ્રાત્ાટ્મરયાય વ, દી ૧. શું: 
_ ગૂષસ્તૂયજયન્સતન્યવસિજસ્લશ્રાયરો, ટ્ષેળઃ ॥ ૪૫ ] 


નઝમ... .છ.. ૦ --- - : અબ“. ---*------*-૦-*૦- નનડથ્ઝ-- *ન્‍ન્‍-સ-૦-- નઇ” -.--૦૦ *સનજ-સ જાન "સ-ચરમર્તતાાતણિનનાનગાબપઉ. ક. જલારામ, * મામણરણસઇવરનજ *#નતર, અ-શ્રમજન્શક 


* છ લાલ--નખ, ચરણુ, જીભ, હોઠ, તાલુ, હસ્ત, નેત્રના છેડા. 
૬ ઊંચા--કાખ, હદય, ડોક, નાક, નખ, મ્હોડુ. 

પ કોમલ--(સહ્દમ) દાંત, ચામડી, કેશ, આંગલીતા વેઢા, તખ. 
પુ લાંબા--નેત્ર, હદય, નાક, હાસડી, હાથ. 

૩ વિશાળ--કપાળ, છાતી, મૃખ. 

૨ ડુંકા--ડોક, પીંડી, પુસ્ષચિન્ઠ. * 

3 ગ'ભીર્‌--બળ, સવર્‌, નાભિ. * 


તામચમના માઇક 


દ સર્‌. શ્ેવી રીતે બત્રીશ. કે જાણુવાં, .. 


3%૦ બ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-શાગ ૩ નને, - એકાદશ 
& રુજુફજુ્યગ્જર્ૂરુરુરુ૬ુૂરમ્રરૂરુસુરુરૂરન્રુરૂરરુરુરુરુરૂરરુરૂવમઇ ૪ુરુરુરુર રુ૪રુરુરુ૪ૂરર૪%૧૬૨૪ 

છત્ર, કમળ; ધતુષ, ઉત્તમ રથ, વજ, કાચબો, અ'ઝુશ, વાપી ( વાવ ) 
સાથીચે।, તોરણુ, તળાવ, સિહ, વૃક્ષ, ચક, શ'ખ, હાથી, સસુદ્ર, કળશ, મહેલ, 
મત્સ્ય ( માછલું ), યવ; ( જવ ) યપ, [ સ્તંભ ] કીલ્લો, કમ'ડલ, ઉત્તમ પ્ર- 
 ફોારનેો ચામર, [ચમરી ગાયના પુછડાના વાળનો ખને છે તે ] અને અરીસો 
આવાં ચિન્ટુવાળા પુરુષ રાજાજ થાય છે. ૪૫ 


જાગૃત અવસ્થામાં પક્ષી તથા હાથના પ'જા ઉપરથી ભવિષ્યની સ્થિતિ 
જાણી શકાય છે પરતુ નિદ્રાને તાબે થયા પછી ષણુ જેવાં જેવાં સ્વસ્ાં આવે 
છે તેવાં તેવાં એટલે તે ઉપરથી અસુક જાતનાં ફૂળ આપણુને મળે છે એમ 
ઘણે ભાગે ચાકસ જેયું અતુમાન ખાંધી શકાય છે. એ વિષય ધ્યાનમાં લેવા 
આ સાગુદ્રિક ગ્ર'થતું જરૂર જેટલું સાન આપી તે અધિકારને સમાસ કર્ચો છે 


---“'કક્્ઝમ્ઝ૯ -- 
જ્ય8-ક્ઞાધિવાર. 


--મદ૬૦૦૩-- 
“. નુગ્યોને શકુન, સ્વર અને સાસુદ્રિક શુભાશુભ ફળનું સૂચન કરે 
22 છે તેમ સ્વમ પણુ શુભાશુભ કૂળરનું સૂચન કરે છે. પરતુ તે સ્પ્નેો 
“૨4 શીરીતે ઉત્પન્ન થાય છે ? અને કયા કયા મતુષ્યને કયે કયે વખતે 
કિ જિ જ મ. ૧૯% ૪ ક. ખ્જ 
જુ સ્વસ થાય તો ટ્રળ આપી શકે છે ? વિગેરે ખાખતો જણુવાની 
'9* ડદુરક સુસ પુરેષોનતે આવશ્યક્તા છે, તો ઉક્ત બ'ખતતું દિગ્દર્શન 
કરાવવા સારૂ આ અધિકારની જર્‌ર માની છે. 


છ પ્રકારથી સ્વસતી ઉત્પત્તિ. 
અત્ુઝુથ (₹ થી ૧ નૂષી,) 
અસુમૂતઃ સુતો ₹9: પજતેશ્ર વિજારતઃ | . ા ુ 
સ્તમાવવઃ સમુરવશ્િન્સાસન્તતિસન્મવઃ | ? ।। (0૧ * ફં” 
પ્રથમ તો જ વસ્તુએ અતુભવલી હાય તેમાંથી સ્વસ થાય છે અથવા 
કાને સાંભળેલ હાય વા આંખેથી જે પદાર્થ જેચેલ હોય તેના સ'બ'ધમાં * 
સ્જ્સ ઉત્પન્ન થાય છે અથવાં મતુ”યની [| કક્‌ વિગેરે ] પ્રકુતિના વિકારમાંથી 
સ્વ ઉત્પત્ર થાય છે અથવા સ્વભાવમાંથી ઉટભવે છે તેમ ( કાથો સ'ખ'ધી ) 
િન્તાના સમૂહુમાંથી શ્વસન ઉત્પજ્ન થાય છે. ૧ ન 





 જરિચ્છેદ, સ્વપ્ત-અધિકાર. ૩૪૧ 


સ્ત્રષ્તાત્પત્તિતુ' બીજ. * 
જેવતાપવહેશોસ્મૉ, ધમેવમેધમાવતઃ | ગો | 
પાપોદ્રેજલયુત્યથ્ર, સમ! ચ્ચાન્નવધા રળામ્‌ । ૨ ॥ ડિ જ. લું. ) 
મતુષ્યોને સ્વસ્ન *દેવતા વિગેરેના ઉપદેશથી ઉત્પન્ન થાય છે અથવા ધર્મ 
કાર્યના પ્રભાવથી ઉત્પન્ન થાય છે અને પાષના વધી જવાથી ઉત્પન્ન થાય છે. 
તે ( આ ખન્ને શ્લોકમાં કહ્યા ) પ્રમાણે સ્વસના નવ પ્રકાર થાય છે, ૨ 
સ્વમતા ફળની નિષ્ફળતા, 
પ્રજારેરાકિમેઃ પટ્મિરશમશ્ર જુમોડષિ વા । 
રજો સિરરમેજઃ સસ, શત્યસું તિમિસ્સરેઃ ॥ ર ॥ | જ. ઊં.) 
પ્રથમ શ્લોકમાં કહેવાચેલા છ પ્રકારોથો જે શુભ અથવા અશુભ સ્વગ્ન 
જેવામાં આવે છે તે જે ખીજ શ્વે!કમાં જણાવેલા ત્રણુ પ્રકારોથી રહિત હોય 
તો નિરર્થક થાય છે પરતુ જે તે ત્રણુ પ્રકારાથી યુષ્ત હોય તો સહ્ય થાય 
છે. એટલે શુભાશુભ ફળ *આપે છે. ૩ 
રાત્રિતા પહેર પ્રમાણે સ્વમતા ફળનો સમય કહે છે. 
રાત્રેશ્રતુણુ વાનેષુ, ₹છઃ ૨૧૪: ૧4૩: | ન 
માસેટ્ાટશમિઃ પટમિશ્િમિરેજેન ન જાત્‌ ॥ ૪ ।। રિ જ. ભુ. 
રાત્રિનો પહેલે, ખીજ, ત્રીજે, ચોથો એમ ચાર પહોરમાં સ્વપ્ન જેવામાં 
આવે તો તે અનુક્રમે ખાર, છ, ત્રણુ અને એક માસે ફૂળ આપે છે એટલે 
જે સ્વસ રાત્રિના પહેલા પહારમાં નેવામાં આવે તો ખાર માસે, ખીજા પહો- 


રમાં સ્વમ થાય તો છ માસે, ત્રીજા પહોરમાં સ્વમ થાય તો ત્રણુ માસે અને 
ચોથા પહોરમાં સ્વસ થાય તે એક માસે કૂળ આપે છે. ૪ 


પ્રાતઃકાળના સ્વમના ફળનો નિણુય, 
સિશાન્યઘરિજાયુમે, ટ્શાટ્રાત્વજતિ પ્રુવક્‌ 0 
દઇ: સૂયોટ્વે ચત, સઃ યતિ નિશ્રિતણ્‌ ॥ પ ॥ જ શ 
રાત્રિની છેલ્લી બે ઘડીમાં સ્વ થાય તો દશ દિવસમાં નજી ફળા આપે 
_ છે, અને ને સૂર્યોદય વખતે સ્વમ નેવામાં ખાવે તો તે તુર્ત કૂળ આપેછે. પ 


ભી ટશત.ાશા/ ન તરાપા પિપણાતતુઝ--૦તાક સાછી. પ#00છી.”-નનાન#-ં. નતળામીજજ (રઇશ તતવ, નઇ: સુકજીનઇનરજી. ૦.૭.૦. ત. ૪૪. ."૪ાઇનચાકષળના 





સ#--- “૯. કન્‍્અડનય -.- 





. % એટલે સ્વમ માં દેવતા આવી અમુક ન્નતનો શુભ ઉપદેશ આપી ન્નય છે કે તારે 
મામ ફાય કરવું વિગેરે, 


ડરે વ્યાષ્યાન સા હિંત્યસ ત્રહુ-ભાગ ઝને, એકાદશ ' 


ઇર ર૪ર૪રુઅરૂ૪રુ૪અરરૂરરૂ૪રરુઅ૪રરરૂરર૪રૂર૫૧૪૪રૂ૪૧૪૨૪૪અ૪૨૨૨૪૨૬ સજરર-૪ ૪ 2૪ " ર 
, સ્વમની નિષ્ફળતા, 


માછાય્યમોડ દિ ₹ઇશ્ર, તથાષિવ્યાપિત*મવઃ 1 ] ર 
મજમૃત્રાર્પીટોસ્થઃ, સ્મ! સર્વો સિર્મજઃ । ૬ || ૧. ઉ.) 
એક પછી ખીને, બીજા પછી ત્રીજો એમ પરંપરાથી જેએલ સ્વપ્નજાળ ' 
તથા જે સ્વસ દિવસે જેવામાં આવે તથા જે મનની પીઠા અને શરીરની 
પીડા [ રોગ ] થી ઉત્પન્ન થાય અથવા જે મળમૂત્ર વિગેરેની પીડાથી એટલે 
દીધ્શ'કા લાગી હોય, લઘુશ'કા લાગી હોય તેથી ઉત્પન્ન થાય તે સર્વ ે પ્રકાસું 
સ્વ નિરર્થક જાણુવું, € ' 
સ્વમને અનુસરીને ફળ મળવાની યોગ્યતા. 
આર્યા. (૭ થી ૨૨) 
ધથ્ધર્તઃ સમધાતુયૅઃ સ્યિરનિત્તો નિતેસ્દ્રિયઃ તઢ૧ઃ । ) 
પ્રાયસ્સસ્ય પ્રિતમ અન્ન! પ્રતાધયતિ ॥ ૭ ।। રર ૧. શું. 
જે મનુષ્ય ધર્મમાં પ્રીતિવાળા છે. તેમ સ્વશ્થ પ્રમૃતિવાળા અને જ સ્થર 
ચિત્તવાળા છે, જે જિતેન્દ્રિય ( ઇન્દ્રિયાને જીતનારા ) છે અને દયાલુ છે તે 
પુરેષને ઘર્ણુકરીને સ્વમ ઇચ્છિત અથ આપે છે. ૭ 


સ્વમતી વાતા જહેર મેલવામાં ઉઠતી શ'કાનું' સમાધાન, * 
ત મરાવ્યઃ જુમો, શર્વારેસ્ટ્તિર: યુન શ્રાચ્ઃ 1 
થોગ્યશ્રાવ્યામાવે, મોરવિ ૧ળે પ્રષિશ્ય વહેત્‌ | ૮ || [( જ. ભુ.) 
ગુર વિગેરે મ્હાટા પુરૂષ આગળ ખરાખ સ્વમની વાત ન કરવી પરંતુ 
ને શુભ સ્વમ હોય તે તે વાર્તા તેઆ પાસે કરવી અને વખતે શુભ સવગ 
સભળાવવાને યોગ્ય એવા ગુર વિગેરે મહાત્માએ ન મળી શકે તેમ હોય 
તો ગાયના કાનમાં મ્ડાટું' રાખીને સ્વમની વાર્તા કહેવી. ૮ 
શુભ સ્વમ થયા પછી નિદ્રા ન કરવી, 
ર9 ₹દૂ1 ચમ, પણુપ્યતે તાપ્યતે ૧૪ તરશ । 1 
નેથા તિશ્ઞાવિ સુષિયા સિનસનસ્સવનસંસતવતઃ | ૧ ॥ (જ. ઉ.) * 
જે મનુષ્ય ઇચ્છિત સ્વમનું દશન કરી શયન કરી [ ઉંઘી ] જાય છે તો' તેને :- 
તે સ્વપ્નનું ફૂળ પ્રાસ થતું નથી મટે શુભ સ્વગ્ન લાધ્યા પછી બુદ્ધિમાન અહ પેક. 2” 
શ્રી જિનેશ્વર ભગવાનતાં સ્તોત્રેના સ્તવન [વણન ] થી સ'પૃર્ણુ રાત્રિ ગા- :::* 
ળવી, પથુ નિદ્રા ન કરવી. ૯ 


પરિષ્રુ,,7 સ્વપ્ન-અધિકાર ૩૪૩ 
શુજુશજણજી -છ ૪જી. ૪જી રુજવપાઇઅજરુઇજરજર૬૪૪રજઇજરુરુરુ૪ુર# જાજી પાય જીજુ જીની ણુનજી રજ 


દુષ્ટ સ્તમ થાય તો મનુષ્યે પુનઃ ઉંઘી આછ 


શસ્મતિઇ ₹૬1) સુષ્વારવુનત્ષિ તિશામવાપ્યાષિ 

નૈતત્જચ્યજયમપિ, જેષાગ્િત્‌ જતિ ત લ ચજ્ઞાત્‌ 1૨૦ ॥1 16 જ. ભુ.) 
' અનિષ્ટ ચ્વગ્ન દેખીને પાછું પણુ મનુષ્યે શયન કરવું અને રાત્રિને પાસ્યા 
પષી પણુ એટલે રાત્રિ ગયા ખાદ આ દુષ્ટ સ્વમ કેઈપણુ રીતે કોઇને પણુ ન 
કહેવું. કારણુ કે તે ફુટ સ્વમ શયન કસું છે માટે ફૂળતું નથી. ૧૦ 


' શુભ પછી અશુભ અને અશુભ પછી શુભ સ્વમ 
આવે તે! તેના ફળને નિણુય. 


પૂવમતિ#ં ₹છ1 સમં યઃ મેક્ષતે શમ ૧થાત્‌ | 
સ તુ જજટ્સ્સશમવેર્ટઇચ્વ તટૂર્ષ્સ્ડવિ || ૨? || (( જ. ભુ. ? 
પહેલાં અશુભ સ્વગને જેઈ પછીથી જે મનુષ્ય શુભ સ્વપ્નને દેખે છે 
તો પછી દેખેલું શુભ સ્વપ્ન તેને ફૂળદાત કરનાર થાય છે તેમ ઈછે સ્વપ્નમાં 
પણુ જાણુવું એટલે પ્રથમ છટે ( શુભ ) સ્વપ્ન થચેલ હોય ને પછી અશુભ 
સ્વપ્ન થાય તે। અશુભ સ્વપ્ન રૂળ આપે છે એમ જાણવું. એટલે છેલ્લા સ્વ- 
પ્તતું ફૂળ મળે છે. ૧૧ 


કેનુ' સ્વપ્નું પાતાતે અથવા બીજાને ફળ આપે તેની સમજુતી, 


ઇઇ1ઃ સના વે લર્મતિ સેડત્ર જુમાયુમાં રનાં ચ । 
ચે પ્રત્યય સસ્ય જ્ઞેયારસ શસ્ય નો જિગ્ત્‌ | ૨૨ ।। 1 જ. લુ. ર 
* અહિં મવુષ્યોએ જે સ્વપ્નાંએ પોતા તરકૂનાં નનેયાં છે તે પોતાને શ્ુભ્ા- 
_હભ ફળ આપનારાં થાય છે અને જે સ્વપ્નાંએ બીજા મનુષ્ય દૈતરફ્‌નાં નયા 
છે તે તે મનુષ્ય તરકૂ શુભાશુભ મૂળ આપનારાં થાય છે. તેમાં સ્વપ્નના દેખનાર 
મનુષ્યને કાંઈ શુભાશુભ કૂળ નથી. ૧૨ 

સામાન્ય હુકીકતતરીકે સ્વપ્નનું વણું'ન ડરવામાં આવ્યું પણુ શુભ સ્વપ્ન 
કોને કહેવાં એ જાણુવાની અભિલાષા ઉત્પન્ન થાય છે તેથી તે સમજાવવા હુવે 
પછી શુભ સ્વધ્ન અધિકાર લેવા ડેડ માની આ સ્વપ્ન અધિકારને અહિ 
પૂર્ણ ક્ષ છ. 


' “ઝડ 5ક૩-- 
દી. મે 
ી ન 


૩૪૪ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ્'શ્રહ-જ્ઞાગ ૩ ને. એકાદશ 


ઇષ્ુરઝફ જર રુરુરુરજરુરજ૬રુરુરુરુરુરુરુરુજુરુ૪જુરુરુરુરુરુરુરુરુરરુરૂરુ ર ઇક છુટઝુચનન કષ જુજસ્્ 


 શન્સ્વદ-યાધિજાર. 
-- 9€૬૦૩૩૯-- 


ર સઈ મુન તથા સ્વરની માર્‌ક સ્વપ્ન ફૂળ આપે છે એમ આગળના 
ક | અધિકારમાં કહેવામાં આર્વ્યું છે. તેમાંથી શુભ સ્વપ્ન કું કહે- 
! જ ક, 1 વાય? અને તેનું શું રૂળ થાય ? વિગેરે બાબત જણાવવાસારૂ 
ક. 4 આ અપિકાર આરભાય છે. 





સ્વમમાં ઉત્તમ વાહુત ઉપર ખેસે તેનું ફળ. 
ઝાર્ષા. (૨ થી*) 
સમે માતવણનવતિતુ (મત ₹૫મસિદોમિઃ । ( ) 
યુ ₹થમાજટો, યો મચ્છતિ મૂષતિસ્લ મવેત્‌ ॥ ૨ || ૧. સું. 
જે મવુષ્ય સ્વપ્નમાં મનુષ્ય, સિહ, ઘોડો, હાથી, બળદ અને સિહી [સિ 
હુણુ ] આ પ્રાષ્ણ્રીએથી નેડાચેલા રથમાં બેસ્રી [ એક ઠૈકાણુથી ખીજે ડૈકાણે ] 
જાય છે, તે મનુષ્ય રાના થાય. ૧ 
સ્વમમાં સૂર્ય ચન્દ્રના ખિ'બને મળી નય તેનુ' ફળ. 
ય। ભૂયનન્દ્રમલોર્નિન્વં પ્રવતે સમપ્રમપિ વુશ્ષઃ । 
જયતિ ટ્રીનોડવિ મટી, સણુવળો સાળવાં સિયતય્‌ । ૨ । ( ૧. ભુ.) 
સ્વપ્નમાં જે પુરેષ સ'પૂણુડે એવા સૂર્ય તથા ચન્દ્રના બિખને ( પોતાના 
સુખમાં ) ગળી જાય છે તે મનૃષ્ય દીન [ક'ગાળ ] હોય તોપણુ સમુદ્રસહિત 
સુવર્ણયુષ્્ત સમગ્ર પૃથ્વીના રાજ્યને ભોગવે છે. ૨ 
નદીને કાંઠે ધોળા હાથીઉપર બેસી ચોખા જમે તેનુ' ફળ. 


ઝાર: ચૃષ્રમિર્મ, ગઢીતરે શાજિમોઝનં ગુસ્સે) 4 


જે મશુંષ્ય શ્વેત હાથી ઉપર ચડી નદીના કાંઠા ઉપર ચાખા [ ભાત ]ડું 
ભોજન કરે છે, ધ્મરૂપી જેને ધન છે એવો તે પુરૃષ હીનજાતિનેા હોય 
તોપણુ સમગ્ર પૃચ્વીને પ્રાસ થાય છે અર્થાતૂ રાળ થાય છે, ૩ 


પશ્ચ્છિદ, શુભ સ્વપ્ન-અધિકાર. ૬૪૫ 


૨૪ જર અજ ઝજચ૦છર્૪ુરજરુરુ₹અુ૪ુરુરુજુરુ૪ુરુ## રુરુરરુરુર જરુ૪૪ૂરજ૪૪અ૪૬૪અઅ૬૪૪૨૬ ૬૬૬૪૬૪૦ 


સ્વમમાં જમણે હાથે ધોળે સર્પ કરડે તેનુ' ફળ. 


સુષ્રેળ ટસિળચ્યાં ૬: ૧ના ટફયતે સિઝમુગાયાય્‌ | ( ) 
ઝાસાટ્યતિ તટલ વન્ય સ પગ્ઞસત્રેળ ॥ 9 ।। ૧. શું. 
સ્વપ્નમાં જે સતુષ્યને દક્ષિણુ [ જમણી ] પોતાની ભુજામાં ધોળે શ્નર્પ 
કરડે તો તે મવૃષ્ય પાંચરાત્રિમાં હુળર સોનામહોર મેળવે છે, ૪ 
સ્વમમાં અ'ગભક્ષણનુ' ફળ. 


યો માનુષ મર્સજનરળમુગાનાં મકન મુશ્તે | . ] 
રાર જજલ, તર્પામોસવડ્ણી જમશઃ 1૫ ॥ / ૨ ૧. ઉં. ) 
જે મનુષ્ય સ્વપ્નમાં મનુષ્યનું મસ્તક, ચરણુ [ પગ ] લ્રુજ આ ત્રણુ અ- 
ગોનું ભક્ષણુ કરે છે, તે મનુષ્ય કેમેથી ( મસ્તક 'ભક્ષણુ કરું હાય તે! ) રાજ્ય; 
(ચરણુર્નું ભક્ષણુ કરું હાય તો ) હજાર સોનામહાર અને ( લુજા્નું ભક્ષણુ કર્યુ 
હોય તો ) પાંચસો! સોન?મહાર સેળવે છે. પ 


સ્વમમાં તળાવ, સમુ%, નદી વિગેરેના દશનનુ' ફળ, 


૧મળજાજરરતાવજરઞજસન્યળાપમાસ્ણુરન્મ(ળશ્‌ । નો 
ય! પરયતિ જમતેડતાવસિમિસ વિસમતિવિયુજમ્‌ ।। 5 ॥ 5 જ. ભુ.) 

જે મનુષ્ય સ્વપ્નમાં કમળની ખાણુરૂપી તળાવ; રત્નાકેર [ સજ્નુદ્ર ], જ- 
લથો પૂણુ એવી નદીએ અને મિત્રના મરણુને જુવે છે. તે મતુષ્ય નિમિત્ત 
[ કારણુ ] વિના ઘણાં ધનને મેળવે છે. ૬ 


સ્વમમાં દેવની પ્રતિમાની પૂજાત્રિગેરેનુ' ફળ. 
જ્ેવસ્ય પ્રતતિયાયા ચાત્રાસ્તયનોપરારપૂગાઢ્‌ીન । 1 ( ) 
શો વિટ્ષાતતિ અતે, સશ મચેત્તરષતો રૃ ॥ ૭ ॥ 5 ૧" શં 
જે મનુષ્ય સ્વપ્નમાં દેવની મૂ(તની યાત્રા, અભિષેક, ભેટ અને પૂજાવિગેરે 
કરે છે, તે મતુષ્યને સર્વ તરક્થી [ ધન વગેરેની ] વૃદ્ધિ [વધારો] થાય છે. ૭ 


4 સ્વમમાં ઘીવિગેરેના ભો ૪નનુ' ફળ કહે છે. 
આર્ય ૃ્રાર્ય સને ચો વિન્ટ્તિ વીક્ષતે થશસસાત્‌ 1 ( 
સશ્યામ્વય રળે વા, શીતશ્નેનેવ સદ શણ 1૮ ૧ શં. ? 
જે મતુષ્ય સ્વષ્તમાં શુદ્ધ એવા ઘીને સેળવે છે તે તેથી પોતાનાં યશતું 
૪૪ . 


૩૪૨ વ્યામ્યાનસાહિત્યસશ્રટુ-ભાગ ૨ જે. એકાદશ 
રૂ૬ અ૪રૂર૪૪૪ર૪ખ્રુરુરું-્કરુરુરુજુરૂરૂુરૂરુ રૂ૪ રજુ ૪ુર રુરુ રૂરુ રૂરુ રૂરુ ર૪ ૦૩ ર૪૪રર સૂર 9 ગરુ ૪૪ ર૪૪૪ 


દર્શન કરે છે. એટલે તેની કીર્તિ વધે છે એમ સમજવું અથવા દુધપાફનીજ 
સાથે તે [ ઘત ] તું ભોજન કરે તો તે ફાભ સમજવું. « 
શ્વ1 તથા શ્યામ વસ્તુના દર્શતનું ફળ. 

જૂ'ળ જત્લ્તમશર, કુર મોવાગિરાગમગહેવાન | 
સ૧૪ં 38 3 શુર્મ, તરશા વર્ષાસજવળારીન્‌ ॥ ૨ ॥ ! ( ૧. શુ.) 

ગાય, ઘે!ડો, રાજા, હાથો અને દેવતાઓને છેડીને બાકીની સમગ્ર પુષ્ણુ 
| કાળી ] ચીજ સ્વપ્નમાં દેખાયતો તે અમ'ગલ નાણુવી. અને કપાસ, લવણુ 
[ મીઠું ] વિગેરે વસ્તુએને છોડીને સમગ્ર પ્રોળી ચીજ સ્વપ્નમાં દેખાયતો તે 
શુભ સમજવી. ૯ % 

મનુષ્યોને એટલાં ખધાં સ્વપ્ન આવે છે કે તેની ગણુના કરવી એ કાળ" 
ક્ષેપ કર્યા જેવું છે તથા ગ્રથનેો પણુ વિસ્તાર થવા ભય રહે છે તેથી આ 
નવમા શ્લે।કથી સર્વત્ર લાગુ પડે તેવી ટુંક સમજણુ સારી અપાઈ ગઈ છે 
એમ માની હુવે અશુભ સ્વપ્ન કેને કહેવું ? એ સતજીવી ગ્રાહ્મ હોવાથો તે 
અધિકાર તરફે મનને ફ્રેરવી આ શુભ સ્વપ્ન અપ્રિકારની સમાસ કરી છે. 


--.“કેકચ્-- 
રઝ ૨૧8 જિ૧1₹. 


દક 
મ શુભ સ્વપ્ન નાણુવાની અગત્ય છે તેમ અશુભ્ર સ્વપ્ને 
પણુ જાણુવાની જરૂર છે. કારણુ કે તેના ફેળને મતુષ્ય જઃ 
ણુતો હાય તે તેતું નિવારણુ આ પછીના અધિકારમાં ખતા 
વવામાં આવેલ છે તેમ કરે અને (૬થી સ'કટમાંથી ખચી 
શુભ ફ્‌ળને પ્રાસ ફરે. આ કારણુષ્રી આ અધિકારની અપેક્ષા માની છે. 
સ્વપ્તમાં ઘે।ડાવિગેરેની ચેરી થયાનું ફળ. 





---- ----------------------ન--- --------- નક -- કન્નડ ૦નનનસાાનઇાનરઇન-તના૦ન૭-ઈ. 


આયો (૨ થૌ ૨) 
અપદાસે ₹મવારળથાનાસનતસટ્નતિવતનાટીનામ્‌ | ) 
 જ૫શટ્ાશોજજસે વન્પુનિરોધાવર નિક | [1 ૨! વ. સું. 


# આ શ્લોકમાં શુભસ્તમ તથા અશુભ સ્ત એમ બન્ને સ્વપ્નનું કથન કરવામાં 
આલુ છે, 


પરિ્છંઠ, અશુભ સ્વપ્નાધિકા૨: ડ૪છ 

૬૪ ૭જરુરુરુછુરુરુંથસરુ૪ુ૪નઇ જુનજુજરુજરુજ્ર રુરુરૂરુજરુષ, રૂરુઅન જઝુથાક જુર જરુજુૂ% જઃ જીજરુરશઝજજશ્રઉ 

સ્વપ્નમાં જે મતુષ્યનાં ઘોડા, હાથી, રથ, આસન, ધર અને વસ્ત વિગે- 

રની ચારી થાય તો તેને રાજા તરફની શ'કા ( ખીક ) ની તથા શૈ।કની પ્રાસિ 
થાય, ભાઇઓમાં વિરોધ થાય, અને પૈસાનું તુકશાન થાય. ૧ 
હથીયાર વિગેરેનું હુરણુ થાય તો તેનું ફળ. 


દર પ્રદરળમૃષળમળિનોરિકજનવરયુવ્ાનામ્‌ । 
ધનતમાન*્છાતિવરં, (1૨ળમરળાવફં ૧૬ 1 ૨ ॥ 6 જ. શુ.) 
સ્વપ્નમાં જે મતુષ્યનાં હુથીયાર, ઘરેણાં, મણિ, સતી, સોનું, રૂપું અને 
કાંસાના પાત્રો વિગેરેતું હૃરણુ થાય તે! તે મતુષ્યનું ધન અને માનનો નાશ 
થાય અથવા ખહઢુવાર તેવું દુઃસકપ્ન થયા કરે તે! ભય'કર એવા મરણુની પ્રાત 
થાય. ૨ 
સ્વપ્વમાં પોતાની સ્્રીના હરણુ વિગેરેનું ફળ કહે છે, 
સિતમાર્યાયા ૬₹ળે, વણુનાશઃ ૫રિમવે સ સંજેશઃ । 
મોત્રજ્રીળાં તુ રળાં, ગ્ાચેત્તે વન્યુવધવન્યો ॥ રે ॥। |: જ. ભુ. ? 
જે મતુષ્ય સ્વપ્નમાં પોતાની સ્ત્રીનું હરણુ દેખે તો તેના ધનનો નાશ 
થાય અને સ્વપ્નમાં ડાઈ પરાભવ કરી જાય તો! કતેશની પ્રાપ્તિ થાય. અને 
પોતાના કુળની સ્રીઓનું હુરણુ જીવે તો તે. મનુષ્યોના ભાઇએને। નાશ થાય 
અથવા ખબ'ધ ( કારાચૃઢુ વિગેરે ) થાય એમ સમજવું. ૩ 
સ્વપ્નમાં શયત [વગેરેના હરણુનું ફળ, 
ઝ”મેત ચ ₹૬રળ નિગશયનોપાનદીં પુન અમને । 
તસ્ય ન્રિયતે ટ્‌વિતા, તિવિટા આશ રરવીટ ચ ॥૪ ।। 06 જ. ભુ.) 
સ્વપ્નમાં જે મનુષ્યના પોતાનાં શયન ( પયૈક વગરે ) તથા ઉપાનહુ 
( પગરખાં ) વું હુરણુ થાય તો! તેની સ્ત્રી મરણુને પામે અથવા પોતાના શરી- 
રમાં ઘણી પીડા થાચ એમ જાણુવું. ૪ 
સ્વપ્નમાં ખાર વિગેરે ભાંગી પડે તો તેનું ફળ. 
ટ1ાર્વરિઘિર્થ શયનધેર્રોજનપાયુજાનિવેતાનામ્‌ | 
મજ્ઞનમષિ ૫! પશ્યતિ તશાષિ વજત્રનાશઃ સ્યાતૂ ।૫॥ ) ( જ. લુ. ) 
સ્વપ્નમાં ખારણું, તેની ભોગળ, શયન, ( હઢોલીયો વિગેરે ) હોંડોળે!, 
ચાંખડી અને ઘરતું ભાંગી પડવું એમ જે પુરૂષ જુવે છે તે પુરૂષની આને 
નાશ થાય, પ 


3૪૮ બ્યા*્યાન સાહિત્યસ'મ્રહુ-શાગ ૩ ને. એકાદશ 
ઉરુજીચ્ક્ઝરૂરુરુરુજઇઃઝડક જીરુરૂ૪રુ૪રુરુૂર રઅુરુરુરુરરરુરુઅુરુરુરુરુરુરુજુરૂઇજ૪રર૬નરુરુરરુરજ૬જનઃલાણ જુજ 
કેટલાંક સ્વપ્ન ઉપરથી મરણુની અટકળ. 

ઝત્તિતસ્ં વાનીયં, સમોમરય મરછમોષષેન ચુત ક્‌ 1 ? 
ચઃ પિવતિ તોડ વષિ નિયત જ્વિયતેતીસારરોમેળ ।। ૧॥  ( ૧. લુ.) 
જે મતુષ્ય સ્વપ્નમાં છાણુ સહિત અત્યત તપેલું પાણી પીએ, અથવા 
એપષધની સાથે ઝેર પીએ તે મત્ુષ્ય પણુ અતિસાર ( ઝાડા ) ના રેાગથી નકી 


મરણુ પામે છે. € 
તથા-- 


સ્વત્તે દટ્યલરચાં, યસ પાહુમવંત્તિ યન્નતિ । 
વછવિનઇશરીરો, ચમવલતિ યાતિ સ સ્વર્તિય્‌ । ૭ ।। ( ૨. લુ. ? 
સ્વપ્નમાં જે મતુષ્યના હુંદયર્‌ૂપી તલાવડીમાં કમલે। પ્રકટ થતાં રેખાય 
છે તે મનુષ્યનું શરીર કોઢથી નષ્ટ થઈ જય છે અને તુર્ત યમપુરીમાં જાય છે. 
એટલે તુત મરણુ પામે છે. ૭ 
સ્વપ્નમાં હસે, નાશે અતે ભણે તેનું ફળ. 
દને શોસનમસિસત્તવતેતે સતને ત વધવન્પા! 1 ? 
૧ને ૧૯દશ્વ નળાવેતત્યાજ્ઞેન વિજ્ઞવજ્‌ |! ૮ ।। | (૧. ભુ. 7 
નો મનુષ્ય સ્વપ્નમાં હુસે તે! તેને શ્રોડા વખતમાં શે।ક થાય અને નૃત્ય 
કરે તો મરણુ અથવા ખ'ધન થાય તથા અભ્યાસ કરે તો! મનુષ્યોની સાથે 
કલ્રેશ (કજીયો ) થાય એમ વિદ્વાન પુરુષે જણી લેવું, ૮ 
દુષ્ટ સ્તપ્ત નિવારણુની ભલામણુ,. 
ટુઃસ્વન્ન જેવશસ્ન્યૂઝયતિ જ્સૉતિ શસ્ત્તિશ્ર તવ 1 /; 
એ ઘર્મર્તાનાં, હુઃસ્તશે મવતિ લુચ્વસઃ 1૨ ॥ | ( જ. લુ. 
દુછ સ્વપ્ન પ્રહ્સ થતાં જ મતુષ્ય દેવતાએ તથા ગુરુએઃની પૂજા કરેછે, 
શક્તિ પ્રમાણે તપશ્ચર્યા કરે છે તથા જ મનુષ્યો હુમેશાં ધર્મમાં પ્રીતિવાળાં 
છે તેએને ડુછ સ્વપ્ન સુસ્વપ્નરૂપ થઈ જાય છે, અર્થાત્‌ દુછ સ્વપ્ન હોય 
તોપણુ તે શુભ ફળને આપે છે. ૯ 
દુષ્ટ સ્વમતે નિષ્ફળ કશ્વામાં દેવદર્શતને। પ્રભાવ, 
ગુડ * 
ઝોર વાસરે વિજ્ટ્મોથં નિશ મમિતય્‌ | 
ઝથોવા તેવતાવાળી, અમોઘ હેવટ્શેનય્‌ 1 ૨૦ ॥ ( ફ. ચ. ? 


પરિચ્છેદ, આયુર્વેદ-જ્વરસ'બ'ધી-અધિકાર. ૩૪૯ 
૪૨૪૦૬૦૧૪અ૪૪અ5૪૪જ૪અ૪૪જ૪૬અ૬જ૪૬૪જ૪૬જજજજુઅઇજરુરુુરરુરુરૂુરરુરુષજ ૧૨૧ જી ક૬્ઝજ૪ર જર ૪૬ જમઇજીજીછ- ચચ ૩-૨ 
' દિવસે વિજળીું ઝબમવું, રાત્રિએ સેધ્તું ગાજવું, દેવથી બોલાચેલી વાષ્ડી 
અને દેવદશ ન એ ચાર ખાખત નિષ્ફળ જતી નથી. ૧૦ 
સારાંશ--દિવસે વીજળી ઝખુફે અથવા રાત્રિએ વરસાદ ગર્જના કરે 
તો જાણુવું કે અવશ્ય સેઘવૃષ્ટિ થવાની છે. તેમજ દેવતાઓએ કે!ઇને આપેલ 
વચન નિષ્કૂળ જતું નથી એટલે કહ્યા પ્રમાણે ફેળ પ્રાતત થાયછે તેજ પ્રમાણે 
રેવર્નું દર્શન પણુ નિષ્ફળ નિવડતું નથી. તેમજ- 
રાહરે।. 
દિવસે ઝખુકે વીજળી, રાતે ગાજે મેધ; 
રેવ વાણી સુનિ વચન તે, નિષ્ફળ થાય ન છેક. ૧૧ 
ઘણાં સ્વપ્નો શરીરમાં થચેલી ર્‌ાગાદિ વિકૃતિને લીધે પણુ થાય છે અને 
ઘણાં દુષ્ટ સ્વપ્નો જે સ્વસ્થ અને અસ્વસ્થ બનાવવાનું ટૂળા આપનારૂં હાય છે 
તેએ અસ્વસ્થ એટલે રોગીને મૃત્યુના મોહાડામાં મૂકનારાં ખને છે. માટે પ્રત્યેક 
મનુષ્યે શરીરરક્ષણુમાં તત્પર રહેવું જોઇએ. કાશણુ કે શરીર સ્વસ્થ હોય તેજ 
સાંસારિક કાસા! તેમજ ધામિક કાર્ચો ખની શકે છે; માટે પોતાના શરીરની 
સ્વસ્ષતા માટે તથા પોતાના પુંત્રાદિક વા શિષ્યાદિકની સ્વસ્થતા જાળવવા 
આયુર્વેદસ'બધી સામાન્યજ્ઞાન મેળવવું આવશ્યક હોવાથી તેના સ'બ'ધમાં જ- 
ર૨ જેટલું દિગ્ઠરશન કરાવવાને આ અધિકારની સમાત્તિ કરવામાં આવે છે. 
---4855ગઞ#- 
શાચુર્વટ-ગ્વરતમ્વંધિ-છાધિયાર. 
ર --સ્‍ઇઉ૯-૬૯ન»૩*-- 
| તુષ્યાના સુખરૂપ જીવનમાં દુ:ખ આપનારા ન્યાષિએ છે; તે 
1 શેનાથી ઉદ્દભવે છે. તેનું નિદાન જાણુવામાં હોય તો સુસજનોને 
ઝી તે વ્યાષિઓ ડુ:ખપ્રદ થતા નથી અને તે સર્વ રોગોમાં અગ્રે" 
ડો સર-રાજા જ્વર ( તાવ ) છે. અને તેમની પાછળ આખું દળ 
( લશ્કર ) કમે કેમે ચડાઈ કરીને આવી સ્થાન સેળવે છે તો પ્રથમથીજ રા- 
જાને રોમ્વામાં પ્રયત્ન કર્યો હાય તોઃ લશ્કરને આવવા સમય સળતે1 નથી. એ 
રાજા જ્યારે ચડવાનો હોય છે ત્યારે અગાઉથી તેના દ્રતોને મોકલે છે, જે 
શરીરમાં ગ્રુટ થવી, માથુ' ડુ:ખવું, જ્યર્થ શેક, બ્રમ વિગરે પ્રથમથી આકમણુ 
કરે છે કે તુરત રાજસાહેખની સવારી આવી પહોંચે છે તેની ને સારી રીતે 
ઉપેક્ષા અથવા સરભરા (બરદાસ) થાય તે! પછી ત્યાંથી જવાને વિચાર ન 
કરતાં તેવું શરીર નગર પચાવી પાડવામાં તે પછાત રહેતો નથી. માટે પૃર 






૩૫૦ બ્યાખ્યાનસાહિત્થશ'શ્રહુ-શાગ 8 જે. એકાદશ 
8 -શજખઅુ૪ન#નજીખઝમજરુજીરૂછરઇછુજીરુરુરુરુશજરુસરરુરુઅરુઅુણુ૪૪રુરજજરશઇ ૬૪૬% ૬ર ૬જન૪જ૬ફજુજર૬જ જજ 
પહેલાં પાળ ખાંષવી ચોગ્ય છે કે તેનો જન્મજ ન થાય અર્થાત્‌ તેમને આવ- 
વાનો સમય ન શળે તે પ્રસંગ સમજવા માટે આ અધિકારને! આર'ભ છે. 


તાવ આવવાનાં ચિન્હ. 
ઝનુષ્ઝુવ,. (૨ થી ૬) 


અશૂમજ્િષ્રેસિઃ સ્જરિઃ, યોજ શાલ શિસેચ્ચથા । 
ટાદ્તો જ્યરસ્ય વ્નાળિ, સક્ષિ સ્યુટતામશુઃ | ₹ ।। [6 પ. ચ. ) 
શરીર્ું ઝુટડું, બ્રમ, શરીરનું ભારી થઈ જડું, શે।ક, ખગાસાં, માથાર્તું 
દુખવું, દાહુ થવો આ સાત તાવના સખ્ય ( ચિન્હો ) તાવની પ્રસિદ્ધિને પ્ર- 
ગટ કરે છે. ૧ 
મુખ્ય જ્વરેોની સખ્યા, 
તત્ર ર૧(1 શ ટ્ર ચ, મળાગીળંત્રિટોપગાઃ । | 
સ્વેટ્ઞો ₹૪જાજોસ્મો, રછનેજટ્રિક્યદાન્સ(ઃ ॥ ૨ | ( ઘા. ૧. ? 
તેમાં સ્ુખ્ય ખાર જાતના તાવ છે તે મલ, અજીણું અને વાતપિત્ત ને 
કરના દોષથી ઉત્પન્ન થાય છે. તે શિવાયના આગન્તુક જ્વરના તેર લેદે છે 
તેમાં સ્વેદ જ્વર ( પરસેવા વળીને આવતો ) રક્તજવર ( લોહી ખગડવાથી ) 
કાલજવર ( ચાતુર્માસાદિમાં આવતે! ) દૃછિદ્દોષથી આવતે, એકાંતરે નિત્ય, ત- 
રીચો,, ચાથીચે। વગેરે મળી મુલ રપ પ્રષ્ઠારના છે. ૨ 
પહેલે! જવર આવે ત્યારે શું' કરવુ' તેની સમજણુ. 
૪વરરય પ્રથમોસ્થાને, મેષબળ્ેટ્નિત્રવમ્‌ । 
સ ફેમ «ચિત તોય, મેપઞશ્ર ત રોમિળઃ ॥ રે ।। ( પ. ચ.) 
, પહેલે! જવર આવે ત્યારે મુશલ વેદ્યોએ-ડાકટરોએ ત્રણુ દિવસ સુધીતે 
ખિલકૂલ રોગીને કાંઈ કવાથ ( કહાડા ) કે ઔષધ આપવું નહિ. ૩ 
તાવને માટે શું ક્રિયાઓ યોજવી ? 
વાત નાતિનિર્વાસમપખ્ત તેવ જરૂય | 
ત્રિયા તાધારળી જાર્યા, મતુષે ગ્વર્ચસ્તિતે ॥ ૪ ।। ( ઘા. ચ. » 
મનુષ્યને જ્યારે તાવ આવે ત્યારે ખહુ પવન આવતે હાય તેવા સ્થાનનું 
જે ખિલકુલ પવન નજ આવે તેવા સ્થાનનું સેવન તેને ન કરવા રેવું, અપ- 


થ્ય--નુકશાન કરે તેવા ભારે પદાથો તેને ન આપવા. તેમ લાંઘણુ પણું ન ક- 
રાવવી પણુ સાધારણુ ક્રિયાની ચાના કરવી, ૪ 





પરિચ્છેટ, આયુર્વેદ જ્વરસ'બ'ખી-અધિકાર. ૩૫૧ 


ઇરુરુન્સછ# જુરુન્રૂનઃ ર ૪રૂરુરૂર૪"રુ૪ૂર૪રુનસ્મ્ન્ઝુરુરુરુરૂરુરુ૪ુરમ્રજી૪ુરૂર ર૪ અજર જુમ. રુ જુજ" 
છ 
૮ 
લ ધનને નપેષ, 


મૃલતાપશ્રયાનગૂ'શૉવશટાહિિલિન્મવે | 
વરે વિત્તાપિજે ચઆાવિ ન જઝૂનવિષિમતઃ ॥ પ ।। (૧. ચ. ) 
ભૂત ખાધાથી, પશ્ચાત્તાપથી અથવા કેઈ સાથે કકેશ વિગેરે કરવાથો, 
ખેદ કરવાથી, મડેનત કરવાથી, કામથી, શે।કથી અતે શ'કા આદિથી આવેલા 
તાવમાં અને પિત્તજ્વરમાં લ'ઘન ( લાંઘણુ ) ની મનાઈ છે. પ 


કાયિક અને માનકિક રોગોને માટે ઉપાય. 


વાતવિસજ્વેઝૂતો, સેમ! શા*્યત્તિ મેપગેઃ । 
માનશો જાતવિક્ન સ્થૃતિષેય સમાપિમિઃ ॥ 8 | 16 ઘા. ચ. 7 
વાતપિત્ત અને કરૂથી ઉત્પન્ન થયેલો! રોગ એસડથી શાંત થાય છે અને 
મનની નખળાઇથી અથવા વિચારોથી ઉદ્ભવેલે। રોગ્ર જ્ઞાન, અનુભવ, સ્મૃતિ 
( ધર્મશાસ્તે ) ના અવલે।કનથી, ખીરજથી અને સર્માધ ( ચિત્તની એકાગ્રતા ) 
થી તમામ વિચારો છોડી એકજ નિશ્ષય રાખવાને લીધે શાંત થાય છે. € 
જવર્‌ શાંતિ માટે ઓષધ સેવન. 
ઝવન્ાતિ. 

સતશર્વરાસિન્વજજવયોમે કિતત્રય મક્ષતિ તસ્ય દસ્તિ | વિ 
ટ1દગ્વરં શતગઞપિતર્ઞ વા, 11203 ૧1399 સ ઇન્પાત્‌ | ૭ ।। [૨૧યાપ) 

સાકર સહિત લીંબડાના ફે્‌લના પ્રચોગ સાથે પ્રજુતિ અને રોગતું નિદાન 
સમજી યુક્ત એષષ ત્રણુ દિવસ સેવ્ન કરે તો દાહજ્વર ( ઉન તાવ-) શીત 
જવર અને પિત્તજવર એકાંતરીયો વિગેરે તમામ તાવને ટ્ર કરે અને કમળાને 
પણુ ખસેડે. ૭ 

કફ, પિત, અને વાયુમાંથી સર્વ રોગોની ઉત્પત્તિ જણાય છે તેથી કક, 
પિત્ત અને વાચુ શા કારણુથી ફોપે છે અને કાપ્યા પછી તેમનું કયા ઓષધ- 
વડે શમન કરાય છે એ જણાવવાને। હવે પ્રસ'ગ ઉત્પન્ન થાય છે તેથી તે અ- 
પિકાર દર્શાવવા આ આયુર્વેદ જ્વરસબ'ધી અષિકાર ટુંકામાં સમાસ કર્વો છે. 


“ન ઝ:૦ઝછ૯ ---- 


૩પર્‌ વ્યાખ્યાનસાહિત્ય'ત્રહુ-ભાગ ૨ ભળે, એકાદશ 

અઇજજજુરરુરુરુજીરુરુરુઃઃ્ક્રુરુઇઝનરચશમક#રરજુ૪ૂ જ્જ ઝરુરુજ્જુનરુરનકગઅરજરુજઃજફ પાડ જુ'%જુનરથજુજ જક જન ફી 
વ્યાધિનિહાન-થાધિવાર₹. 

જ્રો'ના પ્રકોપથી કયે ત્યાષિ થાય છે અતે તે શું અતુપાનથી 


હે જ” કં ] તે દોષ શાંત થાય છે તે જાણુવાથી આરોગ્ય જાળવી સુખી રહવાય 
છે તેને માટે દિગ્દશન ન્યાયથી આ અધિકાર લેવામાં આવે છે. 





કફ, પિત્ત અને વાયુના કઇ કઈ ત્રડતુમાં કોપ હેય છે . 
તેની સમજુતી. 


અન્નુષ્ડુષ. ( ૨ થી ૨) 
વિત રાતા શરસ્જાજે, ષેશારસ્વેઇયોરપિ । 
લેત્રજાર્શુનયોઃ જજ, શેષેષુ વવતઃ પુત ॥ ૨ ।। | (૧. ચ. » 
શરદ ત્રકઢતુમાં ( એટલે વિશેષે ભાદરવા આસે। માસમાં ) પિત્તને રાજા સમ- 

જવો તેમજ વેશાખ અને જેઠમાં પણુ પિત્ત રાજા છે કારણુ કે તે ચારે માસમાં 
સૂર્ય બહુ ઉગ્ર તપે છે તેથી પિત્તના પ્રક્નોેપ થવાને! સ'જવ છેજ અને ચૈત્ર 
અને કફૂાગણુમાસમાં કકૂનું પ્રાધાન્ય સમજવું તથા તે શિવાયનાં બાક#ીના મા- 
સોમાં વાયુને પ્રકોપ સમજવે।, ૧ 


કફ, પિત અને વાયુના શમનને। ઉપાય. 

જટ્સ્જજવળેર્વાયુઃ, જષાવસ્વારુતિસરેઃ ) ( ) 
વિસનેતિ શક તિત્તજપયાયજટુમિઃ ૧૧૩ ॥ ૨ ।। પ. ચ. 

કડવાં, ખાટાં અને ખારાં ઓષધે। સેવવાથી વાયુ વ પાસે છે, તુરાં, 


મધુર અને કડવાં ઓષધેોના સેવનથી પિત્ત શમે છે તથા કડવાં તુરાં અને તી- 
ખાંથી કક શાંત થાય છે. ૨ 


કેફે, પિત્ત અને વાયુને નિયમમાં નહિ રાખવાથી રોગો ફૂટી નીકળે છે 
માટે કેવુ" વર્તન રાખવાથી કરૂ વિગેરે કોપે છે તે ખતાવવા રોગોદભવ અ- 
ધિકારની હવે પછી યોગ્યતા માની આ વ્યાધિનિદાન અધિકારની સમાતિ કરીછે, 


--ક્રચ્ટ-કગન્સ--- 


પશિચ્છિટ, આચુર્વેદ-શાગોદ્ભવ-અધિકા૨. ર૫ 
₹રુરુરુઇ્છરુરુરુરુંરુૂરુઅ૪રુરુરુરુરુરુરુૂરુરૂરૂુરૂરુરરૂર-રુ૪ુરુર મમ્ઇઝ્નરુરુરુસરુરજરૂરછટરુજીજઇઇનન્જુનરુચજ છ 
જ€ ક ક ક 
ચ્રાયુવે(-રપોર્‌તત-ક્યધિજાર- 
---ત્મઇ૦ ૯ -- 
ડગે!ની ઉત્પત્તિ અનિયમિવરીતે પદાર્થાતું સેવન કરવાથીજ થાય 
છે, અતિશય લભે!મો ભોગવવાથી, પાચન થાય નહિ તેવુ” ભે।- 
જન કરવાથી, પુછિને માટે બહુજ ધાતુએ સેવવાથી, દિવસે 
થં સુવાથી, રાત્રિએ જાગવાથી, ઝાડો પેસાખ વિગેરે રોકવાથી 
તમામ રોગો શરીરમાં ઉદ્ભવી સમય આવે ત્યારે ચાતુર્માસમાં ખીનેની પેઠે 
ખહ્‌ાર આવે છે. જેથી આત્મહિત ચાહનારાએએ તેવા રેોગજનક પદાર્થોનો 
અને તે પ્રવૃત્તિઓને! ત્યાગ કરવે। નનેઇએ. 
રગાની ઉત્પત્તિનુ' વર્ણન, 
ઝનુપ્ડુપ (૨ થી ૧) 
ઝસ્વન્યુવાનતો ઘત્શવવાજ્નિસિ ગામરત્‌ । 
વિ્મૂત્રાટ્નિરોધાચ, વિષમાશનતસતથા | ₹€ ।। ( પા. ૧.) 
ઝાજ્ુ' પાણી પીવાથી, દિવસના સુઈ રહેવાથી, રાત્રિમાં ઉજાગરા કરવાથી, 
ઝાડો અને પેસાખ રોકવાથી અને વિષમ ( ન પચે તેડું ) જમવાથી અથવા 
વાસી થઈ ગચેલાં અતિશય ખાટાં તીખાં અને ખગડેલાં અન્ન વિગરે પદાર્થો 
ખાવાથી રગ થાય છે. ૧ 
તથા-- 
શોવાત્રતિધાટ્િસિન્તામ્યો, વત્તિતાસ્મન્ત સરત? | ્‌ 
અખીળોવ્વ મવેદ્રોમો, ધાત્વતુર્યાશનેન ત ॥ ૨ ॥। (1. ચ.) 
શે।ક, કોધ, મદ, સહુ, મત્સર વિગેરે અનેક ચિતાઓથી, સ્ત્રીએ સાથે 
ઝાઝા સ'ગ કરવાથી, જસેલું અનાજ ન પચવાથી અને પ્રમૂતિને વિરૂદ્ધ પડે 
તેવુ' ભોજન કરવાથી રોગે! ઉદ્ભવે છે. ૨ 


અજીણના પ્રકારે, 





તેમજ-- 
અજ્ીળેપ્રમવા સેમાસચાગીળે સતુરથિધય્‌ । પ ( ) 
આમં વિષ વિણ્ચ્ય, સ્તરેષં તથાપરમ્‌ ॥ રે ॥ 7 ઊં. વે. 
રાગો અજીણુંથી થાય છે અને તે અજીણું આમ; વિપડવ, વિષ્ટબ્ધ અને 


રસશેષ એમ ચાર પ્રકારતું છે. ૩ 
૪પ 


૨૫૪ વ્યા્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ-શાગ ૩ જે. એકાદશ 
જીજઇઅ૪રુૂજચઅજુજ૪રુરુઅજઃટૂ૪ રર શ#્રુસરુરુરરુરુચયદરુરુરુરસુમ્ન્ક્યુરુરુરુરુરુનૂર જીરુજુજીજશજ#શુીજરુજજીજુછુઃરુ 
અશ્ણુનાં લક્ષણે. 

ઝને સરશમન્યઃ સઆચાટ્િટિપ્એે પૂમમન્યતા | 
માત્રમજ્ વિઇચ્ષે, ર્સસ્ઞેષે ચ ખારવા ॥ ૪ ] (૧. સ્‌. ? 
આમ સ'ખ'ધી અજીણું હાય તો તેના એડકાર, અધોવાયુ, દસ્ત વિગે- 
રૂમાં આમના જેવીજ ગ'ધ હાય છે, વિદગ્ધ ( અધપચા ) માં ધૂમાડા જેવી 
ગન્ધ આવે છે; વિષબ્ધમાં શરીરમાં ત્રુટ (કળતર ) થાય અને રસશેષમાં જ- 
ડેતા ( જોઇતું બોલવું સમજાય નહિ, ધ્યાનમાં રડે નહિ, કોઈ સ્થળે મહેનત થાય 
નહિ તેવી સ્થિતિ ) થાય છે. ૪ 
અજીરણુના મુખ્ય ઉપાયો, 
આમે ચ વમન મોત, વિટ્ગ્ધે તૂભ્ળમાષિષેત્‌ | પે 
વિઇન્વે સ્વેટ્ને જુર્યાટ્રસસેવે પુનઃ સ્તપેત્‌ ॥ પ ॥ | ( ૧. ચ. » 
નો આમ અજીણું હોય તો તેને વમન [ ઉલટી ] કરાવવુ, વિદગ્ધ હોય 
તો ખૂખ ગરમાગરમ કઢી અથવા ગરમ પાણી પાવું, વિષ્ખ્ધમાં પરસેવે। લા- 
વવોઃઅને રસરીષમાં નિદ્રા લેવી. પ 
શત્રરૂપ થનારા વષયો, 
વોષમાસે તિરાદ1ર ૧૬1૬1રથ્ર જાતિય । 
સેત્રે માસે શુટાદાર1 મતન્‍્તુ તવ શત્રવ! । ૬ ।। [6 ણૂ. 3. ) 
પોષમાસમાં ઉપવાસ કરવામાં આવ્યા હાય, કાર્તિકમાં ખઢુ ખાવામાં 
આવ્યું હાય અને ચેત્ર મહિનામાં ગોળનો આહાર કરેલો હોય, તે તેવા દિ- 
વસે! તારા શત્રુએ થાય છે; અર્થાત્‌ પોષમાસમાં ભોજન નહિ કૅરવાથી, કાર્તિક 
માસમાં વિશેષ ભોજન કરવાથી અને ચેત્રમાસમાં ગોળ ખાવાથી શરીરમાં રોગ 
ઉદ્ભવે છે. € 
રગ થવાના મુખ્ય છ કારણે. 
૩પત્તાતિ. 
અત્વથ્યુપાનાટ્રિપમાશનાશ્ર, હ્વાશયાત્તામરળાત્ત સત્રો । 9 
શન્પધારળાન્મૂત્રગુરીષયોશ્ર પરિન્મઃ પ્રજારેઃ પ્રમવસ્તિ રોસ ॥૭।। ] ( ભૂ.મુ. 
ખહું પાણી પીવાથી, વિષમ-ન પચે તેવા પદાર્થો ખાવાથી, દિવસે નિદ્રાથી; 
રાત્રિમાં જાગવાથી ભને મૂત્ર તથા વિષછાને રેફવાથી એમ છ પ્રકારે રાગો 
ઘાય છે, ૭ 


પશ્ચ્છિડ આયુવેદ શાગાંગ-અધિકાર. શષ 
ર૬રૂરુરુરઅજરૂરુરજ૪ર૪રજરુરુરુરૂરુજુરુરરુરૂરુરૂર રર રુરુરુર જઇજરુજુઅઃ/*₹૬૦જ૬#જજજ%૭૪જન% ઉ 

પ્રતિકૂળ વર્નનથી રોગોની ઉત્પત્તિ ખતાવ્ધા આદ આવતા રેોગાંગ અ- 
ધિકારમાં રોગીને લગતાં જેટલાંક સાધનો “બતાવવાની જર્‌૨ જણાવાથી આ 
રાગોદ્ભવ-અધિકાર પૂણુ કર્ચ છે. 


--*૬૯૪૧૦૩%--- 


શ્ધાયુરવે-રોમામ-છાધિવર- 
રૂક્ઝવકક 

૨ “ | ગોની શાંતિ માટે ચોગ્ય વૈઘ અને રોગીની પૂર્ણ શ્રદ્ધા વગેરેની 
પુ 11 જરૂર છે. તેમ ન હોય તો તે રોગ એકદમ મટતો! નથી; તેમાં 
1 રોગીની સરભરામાટે સારે ચાલાક માણુસ હાવે। નેઇયે કે જ 
ડઝન રોગીની તમામ હકીકત વૈધને કહી સ'ભળાવે. લેમ થવાથી વૈદ્યને 
તે ખહડુજ મદદગાર થાય છે અને રોગીને પણુ તે યથાયોગ્ય પ્રકૃતિ જાણીને 

ચોગ્ય દવા આપે તેથી તથા* સારવારથી એકદમ આરામ થાય છે. 


ચાર અંગથી ચિકિત્સાની પરિપૃણુતા, 
ઝત્રુણવ. ( શથી ર્‌) 
મિષજ ટ્રવ્યાળ્યુપરયાતા સોમીપાટ્‌યતુઇયય્‌ । / 
ચિજિસ્તિતચ્ચ તિર્રિદશ્વસ્વેવ તચતુળથ્‌ | ૨ ।। [0 ૧. લુ. ? 
વૈઘ, દ્રવ્ય, એષધને માટે સરભરા કરના૨ માણુસ અને રોગી આ પ્રમાણે 


ચિકિત્સાનાં ચાર પાદ છે. અને તે એક એક પાદ અથવા અ'ગના ચાર ચાર 
ગુણો છે તે હોય તોજ તે અગ રેાગ મટવામાં ઉપચોગી થાય છે. ૧ 


વૈધ તથા ઓષધના ચાર ગુણુ. 


ટ્ણો ચિજ્ઞાતશાજ્ઞાયો; ₹ઇવમા ઝુચિમિષજ્‌ | 
વદુજર્પ વદુશુળે સમ્વ યોગ્યનોષષર્‌ ।। ૨ | (( જ. હુ. 
ઝુશલ; શાસ્્રોના અર્થને જાણુનાર, ઘણે અનુભવી, અને પવિત્ર, વેઘકનેોા 
પ'ધો। કરનારે વેદ્ય ચાર ગુણુવાળો હોવે! ઇયે, અને ઓષધ પણુ ચૂણું" અવલેહ 
વિગેરે જૂદી જૂદી બનાવટો! થઈ શઝે તેવુ'; ધણે। ટ્રાયદેપ મરે તેવું, નહે બગ- 
ડેલુ' તથા જે રોગપર વાપરવું તે રોગને મઢાડવાની યોગ્યતાવાછુ એમ ચાર 
ગુણુવાછી હોવુ' જોઇએ. ૨ 





જુપૃટ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ બ્રહુ-ભાગ ૩ જો. એકાદંશ 
શરુરુજરુરુરુરુચ-#રુરુ રૂ રરુરુરુરુરૂરુરુરુરુરુરં-સરુ૪ રરર રર ૪૪ ચરૂ૪રૂરુરુ૪રરુરુ#રરુ૬જરુજસ્મ્સ્જ્રુઝ 


પડ્થારેક' તથા રોગીના ચાર ડુ. 


' અસુર સસિહેક્ો, વુર્દિયાન પત્તિગાર રઃ  ( ) 
આહ સેમી મિપન્વત્સો, શ1૧૧ઃ સસવાનવિ ।। રે॥] જ. કુ. 


પ્રીતિવાળા, પવિત્ર, ચતુર અને ખુદ્ધિવાળા એ ચાર ગુણુવાળા પરિચારકે 
હોવે! નેઇએ અને રોગી પણુ સાધનસ'પન્ઞ; વેઘપર આસ્થાવાળો, પોતાને થતી 


પીડા વગેરે ખરાખર જણુવી શકનારેો અને હિ'મતવાળા એ ચાર ગુણુવાળી 
જોઇએ. ૩ 


રૈગાંગ એટલે રેગવાળી સ્થિતિમાં જે જે સુખ્ય અગોા છે. તેતે ચેોગ્ય 
ગુણુવાન હોય તો રોગ તરત મટે છે અને આરેગ્ય પ્રાસ થાય છે. એ આ- 
રાગ્યની આવશ્યક્તા દેખાડવા આ અધિકારની વિરતી કરવામાં આવી છે 


ક? 5% સ 
સ---૦-----૦ આતાા-નક «7. , / ક? _ 
૯. 7 


શાર મિ બજર. 


ણ “મા કાણ 

એ પોતાતું આરોગ્ય જાળવી જણુતા નથી અથવા પોતાના 
આરેગ્યને માટે બેદરકાર રડે છે તેઆ પાતાના શરીરનેજ 
હુરાનિ ડરે છે એટલુંજ નથી પણુ આ લેક અને પરલે[કને 
પણુ ખગાડે છે. કારણુ કે આરોગ્ય એટલે તદુરસ્તી લથડવાથી 
તેએ પોતાના કૂ કુડુબું પોષણુ વગેરે ન્વવહાર ચલાવવા કાંઈ ઉદ્યોગ કરવા સ- 
મર્થ થતા નથી તેમ ધ્મતું ઉપાસન પણ્‌ કરી શક્તા નથી. કારણુ કે શરીર 

ર્ેગ હોય તોજ કેોઇપણુ જાતની પ્રવૃત્તિ થઈ શકે છે. માટે આરેોગ્પ્ર સેળ- 
વવું અને જાળવવું એ ખુ જર્રતું છે એ સમજાવવાને આ અધિકારને સ્થાન 
આપવામાં આવે છે. 


૨૦૬. 
કિ શ ઇનાત્તરકવાઇ, 
રિ. 
"વ... 


છ 7 
કે 





% આરેગ્ય નાહ ત્નળવવાથી થતી હાનિ, 
ત'દુરસ્તી, જાળવિ જાણુ નંજ ઘણા જન જગલી; 








નાની વયમાં-મરણુ થતાં દે દોષ વૃથા પ્રભુને વળી. ટૈક૦ 

કાયા કુ'ચીમાં ચૂક પડે; દરદ દિલમાં તેવાર ગડે, 

નહિતે। માંદગી ડખ નજ ' નડે, _વદુરસ્તી૦ ૧ 
--.--------.--*----*- --ૂ-- - - ------2- ક “૨-૩-૦૦૦૦ 


# સુબેઃધગિતામણી, 


પરિશ્છેઠ આરીગ્ય-અષિકા૨. 8૫૭ 
ઉરુજરુરુરુરુરુરુરુરરુૂરુરુરુજરુરુરુરુરઇન૪રૂરુરૂરરૂર રુરુરુરરૂરુરૂ#'ક૧ જુર ણ્રુઅ્ટષરુર્જ-૦ છુ ૧૪૪૨ જર ય 


જે તોડે મુદરતનેો કાયદે, તો જાય ત'દુરસ્તી ફાયદેા; 


આ મત અર્વાચિન ઇલીયરેો, ત'દુરસ્તી૦ ૨ 
આકસ્મિક જૂજ ખનાવ ખને, ખાકીનાં મણું: ખધાં નિપજે-- 

તે રાગથીજ નિજ પ્રાણુ તજે; ત'દુરસ્તી૦ ૩ 
માખાપ ચૂકથી ખાળ મરે, જૂવાને જાતે ચક કરે, 

સ્યારેજ મરે સોટા ઉચરે, ત'૬ુરર્તી૦ ૪ 
જરિ જાય વસ્ત્ર ત્યારે ફાટે, ધોખો ન ધરે કોઈ ઊચાટે, 

તેમ ફુ:ખ નહીં ઘરડા માટે, ત'દુરસ્તી૦ પ 
પણુ વસ્ત્ર નવે ખાંપો આવે, તે વાંકા ચાલ્યાવણુ નાવે, 
તેમ મોત જુવાનોમાં કૂવે, ત'દુરસ્તી૦ ૬ 
તે સ્છિ નિયમને સ'ભારી, તનજતન કરે બહુ નરનારી, 
ખોનપાને થઈ સીતાઢારી, ત'દુરસ્તી૦ ૭ 
ખાતાં ફ્રે જ શરીરે ન સરે, પછિ ન્યર્થ નસિખને। વાંક વદે 

કદિ બોધ શેોધને*તે ન વદે, ત'દુરસ્તી૦ ૮ 
ખહું પ્રીત ખતાવે અણુઘટતી, તેથી ખાળક ખગડીજાય અતી, 

તેમ કેમ ઉછેરડું તે ન મલી, ત'દુરસ્તી૦ ૯ 
જેતે ખીઈ માંડું ખાળ પડે; સ'ભાળવિના દરદે! ઉપડે, 

પછિ મરતાં સમોહું' વાળિ રડે, ત'દુરસ્તી૦ ૧૦ 
થીય શુણાકાર સૈ। રેગતણે!, ત્યારે દરદી પડ પિડાય ઘણે, 

પછિ હાથ રહી નહિ બાજિ ગણે, ત'દુસ્તી૦ ૧૧ 
શિખવીં જઇએ તન કેળવણી, તે એક જાતની ફરજ ગણી, 

તો ઉમ્મર વધશે અ'ગતણી, ત'દુરસ્તી૦ ૧૨ 
નને ખાળ નળવે જતન કરે, ખહુ લાડ લડાવી ન હોમ હરે, 

તન કસરત ખૂખ કરાવિ ખરે, * ત'દુંરસ્તી૦ ૧૩ 
નુર ખાળલગ્નથી ખાળે નહિ, વિશ વર્ષ સુષી પરણાવે નહિ, 

વળિ કેદી કનનેડ કરાવે નહિ; ' તડદુરસ્તી૦ ૧૪ 


# જૈનધર્મની કેટલીક શાસ્ત્રોક્ત પ્રવૃત્તિઓ અને 
તેની સાથે ત'દુરસ્તીતો ગાઢ સબધ. 
૧. “પ્રાતઃકાળે નવકારશી કરવી અર્થાત્‌ બે ધડી સૂય ચઢયા પછી 


ક થાસિપતણન-ટ -થાનસ. જ &.09 ૦.4 (મડ... 4 હાગ-તઝ,ત રન, નકજકાછુ - !./. “- કકક કાન. "ઝરણ -૪૦૮૦-૦ કતલ: 





 ભજેનત્ધમર્પ પ્રકાશ, માસિક પુસ્તક ૩૧ મું અ'ફ ૧૦ મો, 


૩૫૮ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ જે. એકાદશ 
ઉરૂરુરુર ૬ુૂરરુ૪રુરુ-જુરુરુરુરુર રુઃરુસરુજુરૂરસુરસરુ- સરુરુથ્ઝછછણ્ટસુરૂ- અ૪૪અૂર ૪૪૬2૬: ૪૪ ચુ૪ુચઃ છુ 
ભોજન કરડું.' અ નિયમથી જઠરાસ્નિ તેજ થયા પછીજ તેનાપર અબ્મર્નું વજન 
પડે છે, તેની મદતાના સમયમાં વજન પડતું નથી, 


૨. “સૂર્યાસ્ત થયા પછી ભોજન ન કરડું, અર્થાત્‌ સૂર્યાસ્ત થયા અગા- 
ઉજ જમી લેવું.' આ નિયમથી રાત્રિએ જ્યારે અજ્ઞિ મદ પડે છે અને નાડીઓ 
સુચિત થાય છે તેવે વખતે તેનાપર વજન પડતું નથી. તેમજ રાત્રિને વખતે 
દીપકૅના પ્રકાશ છતાં ન દેખી શકાય તેવા અને દીપકના પ્રકાશને લઇને ઝ'પ- 
લાઇને પડતા એવા અનેક સૂક્ષ્મ જ તુએ ખોરાકમાં આવતા ખધ થાય છે, 
જેથી ત'દુરસ્તી ખગડતી નથી. આ સિવાય બનન પણુ ઘણા લાભે! છે. 

૩. “ઘી, તેલ, ડુધ, દહીં વિગેરે પ્રવાહી પદાર્થનાં ભાજનેો ઉધાડાં 
મૂકવાં નહોં અને ઉઘાડાં રહેલાં હોય તે ખનતાંસુધી તે ચીને ભોજનના 
ઉપચેગમાં લેવી નહોં. ' આ નિયમથી એવા પ્રવાહી પદાર્થોમાં પડીને તદ્રૂપ 
થઈ ગયેલ જ'તુએ અથવા તેમાં પડેલી અન્ય શરીરને હાનિડારક વસ્તુએ 
ઉપભેાગમાં લેવાતી નથી અને તેથી ત'દુરસ્તી બગડતી નથી, 

૪. “શુક, ખડખેો વિગેરે જેમ તેમ જ્યાં ત્યાં નાખવું નહીં અને જ્યાં 
નાખવું ત્યાં તેનાપર રક્ષા કે ધૂળ ઢાંકી દેવી. ' આ નિયમથી વ્યાધિવાળા શરીરના 
થુંક કે ખડખાથી તેમાંના જ'તુએ વિસ્તરતા નથી અને અન્યને હાનિ કરતા નથી. 


પ. “સામટા મનુષ્યો જ્યાં પેશાખ કરતા હોય ત્યાં કોઇના પેશાખ 3પર 
પેશાખ કરવે। નહીં; પણુ તદ્ન કેરી, છુટી ને તડકો! આવે તેવી જમીનપર પેશાખ 
કેરવો.' આ નિયમથી મૂત્રજન્ય વ્યાષરિઆ જે પરસ્પરને લાગુ પડી શઝે છે તેનો 
અવરોધ થાય છે. 

દું ર જ હો જ ૪ ૦. છ. 

૬. “જેમ ખને તેમ ટૂર અને સૂકી જગ્યાએ જ્યાં લોકોનો અવરજવર 

ન હોય ત્યાં દિશાએ જવું.” આ નિયમથી વસ્તીની અદર હુડાધી ફેલાતી નથી. 


જૂ 


અને ખીન્ને પણુ તજજન્ય રેગાદિ ઉપદ્રવ થતો નથી. 


છ. “દિશાએ જવાનાં અથવા ખીજી રીતે અપવિત્ર થચેલાં વસ્્રો તરતજ 
સ્વચ્છ કેરી નાખવાં, તેવાં વસ્રોસહિત પુસ્તક વાંચવું નહં, એટલુંજ નહીં પણુ 
તેનો સ્પર્શ પણુ કરવે। નહીં.' આ નિયમથી અશશચિનાં પુદ્ગળે જે વ્યાપિકારકે 
જ'તુએ જે વસ્ત્રમાં ભરાઇ રહેલાં હોય તેની માઠી અસર શરીરને થઈ શમક- 
'તી નથી, 

૮. “સાધુએ તો નિરંતર અને શ્રાવજે ખનતાસુધી ઉકાળેલું પાણી 
પીડું, આ નિયમથી જળની અદર રહેલી અનેક પ્રકારની માઠી અસર શરી- 


પરિચ્છે, આરીગ્ય-અધિકાર. ૬૫૯ 
ક#રુજુરયઇશાયછ રુ અ્જ્ુઞ્રરુજુરૂરુએઅરુવયનઇરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરરૂર છન છીજીગ્ન્- ૪ જુર રુરુજુજરુૂરૂૂ 
રને હાનિ કરતી નથી, દેશપરદેશનું પાણી નુકશાન કરતું નથી ( લાગતું નથી ) 
અને ત'ડુરસ્તીમાં સુધારો થાય છે. 

૯. “જમવાને ઠેકાણે, પાણી રાખવાને ઠેકાણે, અનાજ રાખવાને-દળવાને- 
ખાંડવાને ઠેકાણુ ઈત્યાદિ સ્થાનકે ચ'દરવા જરૂર ખાંધવા.' આ નિયમથી તે તે 
સ્થાન ઉપરના ભાગમાંથી અથવા છાપરામાંથી રજ કચરો અને ઝીણા જીવ- 
જ'તુઓ તેમજ ઝેરી જીવજ'તુની ગરલ વિગેરે ખાવાના પદાર્થ્ચોમાં પડતાં નથી. 
અને શારીરિક ત'દુરસ્તીને તેમજ પ્રાણુને હાનિકારક કારણ્‌।નેો અટકાવ થાય છે. 

૧૦. “ અભક્ષ્ય-નહીં ભક્ષણુ કરવા લાયક પદાથે-કફળકળાદિને! ત્યાગ 
' કરવો. તેમાં સુખ્યતાએ વડના, પીપરના, અને ઉંખરા વિગેરેનાં ફળા ખાવાંજ 
નહીં.' આનાથી આવી વસ્તુએની અદર જે અનેક ઝીણુ। ઉડતા જ'તુએ ભરેલા 
હાય છે, તેવા જ'તુએપ ખોશકમાં આવવાથી ત'દુચ્સ્તી ખગડે છે, એ ડાકટરી 
તેમજ દેશી વૈદયીય ખ'નેને સિદ્ધાંત છે તો તેવા જ'તુએને ભય નાશ પામે છે. 

૧૧, .“ માંસ ભક્ષણુ*્કર્દાપિ ડરવું નહુોં.' એની અંદર નિરતર અનેક 

જીવોનું ઉપજવું ચ્યવવુ' થયા કરે છે. એમ શાસ્તરકારો કહે છે. તે સાથે એ પદાર્થ 
કૅરતાથી વાસિત છે. તેની ઉત્પત્તિ ફેરતાવડેજ થાય છે, ખાનારની વૃત્તિ કર-નિર્દય 
રહે છે અને એવી વૃત્તિ રૂધિરને તપાવનાર તેમજ ત'દુરસ્તીને બગાડનાર છે. 

૧૨. “સદિરાપાન કદાપિ કરવુ' નહીં મદિરાપાન કરવાથી મનુષ્ય 
ઉન્મત્ત ખની જાય છે, મૃત્યાયૃુત્ય ભૂલી નજય છે. ન કરવાનું કાર્ય કરી બેસે છે. 
એવાં અનેક ટૃણાંતો મોજુદ છે. વળી દારૂ ત'દુરસ્તીનો નાશ કરે છે એ પણુ 
સિદ્ધ થયેલ છે. 

૧૩, “મધ, માંખણુ ખાવાં નહો.” એ પણુ અનેક ત્રસ જીવવાળાં હાય 
છે. માત્ર એ જીવે! ખહુ સૂક્ષ્મ હોવાથી આપણે તેને દેખી શકતા નથી, અને 
જોઈ પણુ પદાર્થ જીવત્યાસ હોય તે ખાવાથી ત'દુરસ્તીને નુકશાનજ કરે છે 
એ સિદ્ધ હકીકત છે. 

૧૪. “રાત્રિ બ્યતીત થચેલ રાંધેલા પદાર્શા-રોટલી, શાક, દાળ, શીરે, 
પુરી, લાપશી ઇત્યાદિ ખીજે દિવસે ખાવાં નહીં.? આ તમામ પદાર્થોમાં એક 
જાતિને। કોહુવાટ શરૂ થાય છે અને તે ખાવાથી ત'દુરસ્તી ખગડે છે એ ચોકસ 
છે. તેથી એ નિયમ શરીરસ'બ'ધે ખાસ ઉપચેગી છે. 

૧૫. “બે રાત્રિ ન્યતીત થચેલું દહીં ખાવુ' નહીં. ' એની અ'દર પણુ જીવે।- 
ત્પત્તિ થઈ જાય છે અને તે અમુક પ્રથોગવડે જેઈ પણુ શકાય છે, તેથી તે 


3૨૫ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ભહે-શાગ ૩ જે. ભકાઇણી 
જઞરુરુ૪ુરનરુ૪ ર્ર રરુરુ૪ુરઅરૂ૪ુરુજરૂરરુરુરુરુરુરુચનબરૂરરૂર૪રજર સુરુરુ૪રર૬૪રુૂરર૪૫%૬૬૦૪૬૦૪ 
પદાર્થ ત'દુરસ્તીને હાનિ કરનાર છે. કોઈઈ પણુ પદાર્થ તાજે ખાવે। તેજ શરી- 
રને હિતકારક છે એ વાત ચોકસ છે. 
૧૬. “ જીહી ગચેલાં-બગડેલાં-ગ'ધાઈ ગયેલાં કફૂળફ્‌ળાદિ ખાવાં નહિ. ? 
આ નિયમ શરીરસુખાકારીને માટે ખાસ ઉપયોગી છે. કારણુ કે પોતાના અસલ 
રસથી ચ્યુત થરેલ ( ચલિત રસ ) કેઈ પણુ પદાર્થ શરીરને અનુકૂળ નથી, 
પણુ પ્રતિફૂળ છે. ફૂળફળાદિતું કે અન્ય પદાર્થોનું કોહી જવુ' તે એની અ'દર ત્રસ 
જીવોની ઉત્પત્તિતું સૂચક છે અને ત્રસ જીવ સ યુઇ્ત પદર્થ' શરીરને હાનિકારક છે. 
૧'૦, “ખોળ અથાણું ખાવું નહોં.' આવા અથાણામાં પુષ્કળ ત્રસ 
જીવા પડે છે-ગ'ધ ખદલાઈ જાય છે-ડુગ્ધ આવે છે; છતાં જિહ્માના રસીયા 
મનુષ્યો તેનો! સ્વાદ છેડતા નથી. પરતુ તે શરીરને પણુ નુકશાન ડરે છે. એવાં 
અથાણાં બે બે વરસનાં રાખી મૂકવામાં આવે છે, તેની અ'દર પ્રત્યક્ષ રીતે 
હાલતા ચાલતા જીવો નજરે દેખાય છે. વેથી શારીરિક ત'હુરસ્તી ઇચ્છનારમાદે 
પૃણુ તે ત્યાજ્યજ છે. 

૧૮. “કાચાં એટલે ઉષ્ણુ કર્યા વિના દુધ, દહીં ને છાશની સાથે મગ, 
ચણા, અડદ, તુર, વાલ, વટાણા, મેથી વિગેરે બે દાળ થાય તેવા ( દ્વિદળ ) 
પદાર્થો મેળવીને ખાવાં નહીં.' આ વસ્તુને સેળાપ જીવોત્પાદક છે એ તે 
શાસ્ાક્ત હકીકત છે, પર'ઝુ શરીરના હિતમાટે પણુ એ પદાર્થ મેળવીને ખાવા 
લાભ્નકારક નથી, પાચનકિયાને ખાધ કરનાર છે, દુધ દહોં કે છાશ ઉષણુ કરેલાં 
હાય છે તો તે સૈળવણી શરીરને તુક્શાન કરતી નથી, 


૧૯. “વેંગણુ-રીંગણાં ખાવાં નહોં, ' આ પદાર્થ ખાવાને પ્રચાર જેન- 
સિવાય અન્ય કેસમાં ઘણે! વિસ્તરી ગચેલે। છે, પરતુ એ પદાર્થ કાસે।ત્પાદક 
છે, અને જેટલા પદાર્થો કાસોત્પાદક હોય છે તેટલા રૂષિરને ખગાડનારા હોય 
છે. વે'ગણુ ખુદ્ધિને જડ કરનાર છે અને ખીજી રીતે પણુ એ પદાર્થ નુકસાન 
કરનાર છે. 

૨૦. “અષ્પીણુ, ગાંજને, તમાઝુ વિગેરે ફોઈઈ પણુ વસ્તુનું વવસન કરવુ' નહીં. ' 
આ નિયમ શરીરને અત્ય'ત લાભકારક છે. વ્યસસનમાત્ર શરીરને નુક્શાન કરે 
છે, મનને પરાધીન ખનાવે છે, મોહુને ઉત્પન્ન કરે છે; પ્રમાણુમાં વધી જાય 
છે તો પ્રાણુડાનિ પણુ કરે છે. લાભ કોઈ જાતનો નથી. વળી તેવી ઝેરી ચીજને 
સ'ગ્રહુ પણુ હાનિકારક છે. 


૨૧, “કાચી માટી-ભૂતડા વિગેરે ખાવાં નહીં, આ પદ્દાર્થો શરીરને 


પરિષ્છેદ. આરેોગ્ય-અખિકાર. ડર્‌વ્‌ 
જશ૬જ ફછફ્#જજ ૪ ટી રૌ૪રુજુરુે૪રુૂણુ૪જ૪મજ૪ટક%૪અ૪૪સરુરુજઇજીુજુરૂરુ #જ#રુજુ ₹૪૪૬ૂ૪નન૪૭૪૬૪૬જ૪ શ 
ખહુજ નુક્શાન કરે છે, પેટને કુલાવી દે છે,*અનેક જાતિના રોગ ઉત્પન્ન કરે 
છે, પીળા પચકેલ ખનાવી દે છે; ત'દુરસ્તીનો નાશ કરે છે, તથા જઠરાસ્સિને 
ખુઝાવી નાખે છે તેથી તે ત્યાજ્યજ છે. 


૨૨. “મરક કે કરા ખાવા નહિ. આ પદાર્થ શરીરમાંના ખળની હાનિ 
કરે છે અને શરદી ઉત્પન્ન કરે છે, અગ્નિ મ'દ કરે છે તેથી તે અપેક્ષાએ પણુ 
તે ત્યાજ્ય છે. 


૨૩. “બહુ ખીજવાળાં ફળા ખાવા નહિ.' જે ફ્‌ળાદિમાં સ-ખ્યાખ'ધ માત્ર 

આઓજજ શરૅેલાં હાય છે તેવા પદાર્થ શરીરને હાનિ કરે છે. તેનાથી ફેટલાક 
શગ ઉત્પન્ન થાય છે તેથી તેવા પદાર્થો ન ખાવાનો નિયમ હિતકર છે. 
' ૨૪. “તુચ્છ ફૂળ કે જેની અદર ખાવું થોડુ અને ફેકી દેવુ વધારે 
પડે તે ખાવાં નહિ. ? આ નિયમ શરીરને પણુ હિતકર એટલા માટે છે કે એવા 
પદાર્થો વધારે ખાનારના શરીરમાં અસ્ુક્ અઝુક પ્રકારની રોગોત્પત્તિ થાય છે. 
આર્થિક દૃષ્ટિએ પણુ એવા પદાર્થો ત્યાજ્ય છે. 


૨૫. “ અજાણ્યું કૂળ ફે કોઈપણુ અજાણી વસ્તુ ખાવી નહિ.” આ નિયમથી 
અનેક લાભ થાય છે. કેટલીક વખત તેથી પ્રાણુ પણુ ખચી જ્ય છે. નામ 
વિગેરે નહિ જાણ્યા છતાં એવાં ફળ વિગેરે ખાનારનાં પ્રાણુ ગયાના દૃષ્ટાંતો મે 
જુદ છે. વળી કેટલાક પદાર્થો વ્યાધિ ઉત્પન્ન કરનારા હાય છે તે પણુ અનન 
ણુતાં ખવાઈ જાય છે. તેથી જે પદાર્થ બીજાને જાણીતો હોય, જેના ગુણુરોષ 
જાણુવામાં આવેલા હોય, અને જે ખાનપાનમાં વપરાતો હોય તે પદાર્થજ ખાવો, 
પણુ રૂપ, રસ ફે ગ'ધથી માહુ પાસીને અજાણ પદાર્થ ખાવે। નહોં. 


૨૬. “શીઠાઈ-પકવાન્ન ચોમાસામાં ૧૫ દિવસ, ઉનાળામાં ૨૦ દિવસ 
ને શિયાળામાં ૩૦ દિવસ પછી ખાવુ' નહિ.' આ નિયમ શરીરમાટે ખાસ 
હિતકર છે. કારણુકે ત્યારપછી તેની અ'દરનેો રસ અવશ્ય ખદલાઈ જાય છે, 
ઝ'ધ ટરરે છે, ગુગી વળે છે અને તેમાં જીવોત્પત્તિ થાય છે. તેથી તેવી મીઠાઈ 
'ખાવાથી અવશ્ય ત'દુરસ્તી બગડે છે. 

૨૭. “ આર્દ્રાનક્ષત્ર બેઠા પછી કેરી ખાવી નહિ. આ નિયમ જ્યાં ચૈત્ર 
સાસથી કેરી આવે છે તેને અનુસરતા છે. જ્યાં શ્રાવણુ માસમાંજ કેરી આવે 
છે તેને માટે નથી. આપણા દેશમાં ( કાઠીઆવાડ-શુજરાતમાં ) તેની ત્રહતુ 
ફરાગણુ, ચૈત્ર, વેશાખ, જેઠે એ ચાર માસ છે. તેને સાટે માર્દ્રાનશ્રત્ર પછી ન 
ખાવાનો નિયમ જરૂરનો છે. આ દેશમાં આર્દ્ાનકષત્રમાં ઘણી વખત વરસાદ 


૪ 
ાં 


૩૬૨ બ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહું-શાગ ૩ ળે. એકાદશ 
ર જી રજી કયઝુજીટ્ટજ જી જશ ન્ઝ ટજ કરૂજરુરુરૂઇરુઇણજફ૪ર૪છુરુજરુલમ# ફઝ ઝજનરુજુ%# જજ મયભ્ક યર છજનુજનુ૪ૂર 
પણુ થઈ જાય છે. હુવા તે! અવશ્ય બટલાયછે અને તેથી પાડેલી કેરીની અદર 
જીવોાત્પત્તિ થાય છે, એ સાંભળેલી નહિ પણુ નજરે નેયેલી અને દેખાતી હુ#્ટીદત 
છે. જીવાત્પત્તિ પદાર્થ જ્ોહ્યા વિના થતી નથી અને ફેહેલે। પદાર્થ શરીરને 
હોનિ કરે છે તે ચોષ્ઠસ છે. તેથો એ નિયમ ગ્રહુણુ કરવા યોચ્ય છે. 

૨૮. “રજ્રાલ્ગુન માસ પછી પત્રશાક ખાવુ નહિ ' દરેક જતની ભાજીએ॥માં 
તેમજ પાંદડાંએમાં ત્યારપછી ત્રસ જીવોની ઉત્પત્તિ નજરે પડે છે, અને એવા 
જીવોત્પત્તિવાળા પદાર્થો શરીરને તુક્શાનજ કરે છે. પર'તુ ખાવાના ૨સવાળા 
મતુષ્યો મૂળા વિગેરેનાં પાંદડાંએ બીજા જીવોએ કેરી ખાધેલાં હાય છે છતાં 
તેને ખાષા સિવાય રહીશકતા નથી. 

૨૯. “સૂકો સેવો-ખનજુર, ખારેક, દ્રાક્ષ, આછ, કાજી, પસ્તાં, ખદા- 
મની મીંજ, ચારોળી, સૂકાં અજીર વિગેરેમાંથી કેટલાક પદાર્થ ફ્રાગણુ સુદિ 
૧૫ પછી ને કેટલાક અષાડ સુદિ ૧ષ પછી ખાવા નહિ.? આ નિયમ શરી- 
રને માટે પણુ હિતકર છે; કારણુકે એમાં ને એની ઉપર કુગી વળેલી, ગધ 
ટ્9રેલી અને ત્રસ જીવ ઉપજેલા વારવાર નજરે પડે છેં, છતાં જીગ્હાના રસને 
લીધે કેટલાક મનુષ્યો તેને છોડી શકતા નથી, પરતુ તે ત'ડુરસ્તીને પણુ હાનિ 
કરે છે એટલું ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાતું છે. 

૩૦. “ અન'તકાય-ક'દમૂળ વિગેરે ભક્ષણુ કરડું નહિ- ? એની અ'દર જીવે।[- 
ત્પત્તિ અતિ વિશેષ કહેવામાં આવે છે એ ઢુક્ટીકત તો શાસ્ત્રોક્ત છે. પરતુ તે 
ખાવાથી શારીરિક પણુ ખીજી હાનિ હોવાને સ'ભવ છે. આવા પદાર્થોના ભક્ષણુથી 
કામોત્પત્તિ વિશેષ થાય છે, અને તેનાથી શરીરને ખહુ હાનિ થાય છે; માટે 
તેવા પદાર્થો ત્યાગ કરવાચોગ્ય છે. 


૩૧. “દર પદર દિવસે એક ઉપવાસ કરવે। ( પાક્ષિક તપ )' આ નિ- 
યમ ખાસ ત'હુરસ્તીને સુધારનાર છે. પ'ટર૨ દિવસે ઉપવાસ કરનારના શરીરમાંથી 
રગનાં તત્ત્વના નાશ થાય છે અને શારીરિક પ્રમુતિ સુંદર થાય છે. 


૩૨. “દર ચાર મહેને બે ઉપવાસ ( ચોમાસી તપ. ) અને દર વર્ષ'ને 
અ'તે ત્રણુ ઉપવાસ ( સ'વચ્છરી તપ. ) કરવા. ? આ નિયમ પણુ ઉપર પ્રમા- 
છેજ શરીરને લાભકારક છે. તેવા તપવડે શરીરમાં ભેગો થયેક્ષે હાનિકારક 
કૅચરો અને પાણી વિગેરેના રોષ નાશ પામે છે, ત'દુરસ્તી સુધરે છે અને નિ- 
રેગીપણું ટકી રહે છે. 

૩૩. “દર છ છ મહિને નવ દિવસ સુધી દરરોજ નિરસ આડાર લેવે।. 
એટલે કે ટ્રૂધ, દહીં, ઘી, તેલ, ગોળ અને પકનાન્ત વિગેરે પદાર્થો ખાવા નડિ. 


પરિચ્છેઠ, આરીગ્ય-અષધિકાર, ૩્ટ્ક 
₹૪ ૪જી :ર#્ઝન્ઝીન્ટન્જ₹ન્રુન્સ્ન્સન્સ3:ઞ3:રુન3ૂઅરુનરૂરુરુરુરુ૪ુરુરુરુ૪ુરુૂછરુજ ૦૪ ર ૪૬૪૬૭૦૩ 
એક વખત જમવું, ઉષ્ણુ જળ પીવું.' આ નિર્યમ શરીરને બહુજ લાભકારક 
છે. કુષ્ઠ જેવા દુરત વ્યાધિ પણુ આ પ્રમાણેની પ્રવૃત્તિથી નાશ પાસે છે. શરીરની 
સ્થાતે સુષરે છે. હાનિકારક રસને નવ દિવસ સુધી પોષણુ ન મળવાથી તે 


નાશ પાસે છે. અને મનોનિગ્રહું થવા સાથે શરીર તથા ઇંદ્રિયો ઉપર તેનાથી 
કાખુ મેળવી શકાય છે. 


૩૪. “સળમાં, મૂત્રમાં, શ્ેષ્મમાં, રૂપિરમાં, શુક્રમાં ઇત્યાદિ શરીરજન્ય 
તમામ અશુચિમાં શરીરથી છુટા પડયા પછ્ઠી બેઘડીની અદર અનેક “તુએ 
ઉત્પન્ન થાય છે અને તે અશુચિએ। ને વ્યાધિવાળા માણુસની હોય છે તે। તેની 
અ'દર તેની વ્યાધિને ઉત્પન્ન કરનારા જ'તુએ। પણુ હાય છે ફે જે વૃદ્ધિ પામવાથી- 
કેલ્લાવાથી બીજા અનેક નિર્દોષ અને નિરોગી શરીરને તે તે વ્યાધિના ભોગ કરી 
દે છે. તેટલામાટે એવી અશુચિ રક્ષા તથા ધળિવડે ઢાંકી દેવી, અથવા તાત્કા- 
ળિક તેને નાશ કરવે। કે જેથો તે બીજાને ઉપદ્રવ કરે નહિ. ' આ નિયમ જૈનોને 
માટે ખાસ કહેલે। છે. કારણુ કે તેએ સૂક્મ જ'તુએ।ને। પણુ ઉત્પત્તિ, વિનાશ ન 
થાય એ ધોરણુને। સ્વીકાર કરનારા છે. આ નિયમથી સ્વપરના શરીરને લાભ 
થાય છે અને અનેક પ્રકારની હાનિ થની અટકે છે. 

૩૫. “જમવા માટે બે અથવા તેથી વધારે સ્ત્રી કે પુરૂષોએ એકઠા ન 
છ.સવું, એકખીજાના એઠાં પાત્રમાં એક બીજાએ ન જમવું, પાણી પીધેલું પાત્ર 
કપડાવડે લુંચ્છયા સિવાય ન મૂકવુ', અન્યના એઠોૉં કરેલાં પાત્રવડે ખીજાએ પાણી 
ન પીવુ; પાણી પીધેલું જળપાત્ર સામટા પાણીવાળા ઠામમાં ન બોાળવુ', જમતાં 
એડટું ન મૂફવુ'. એઠા હાથ જેોઈપણુ પદાર્થમાં ન નાખવા, એહી અથવા પોતાના 
ભાણામાં પીરસાયેલી-ખાવા માંડેલી વસ્તુ અન્યના ભાણામાં ન નાખવી. ' ઇત્યાદિ 
એઠંજૂઠેને લગતા તમામ નિયમો ખાસ શારીરિક લાભના હેતુભૂત છે. પ૨સપરના 
બ્યાધિની અસરને દ્ર કરનારા છે. આર્થિક વિચારણાએ પણુ લાભ કરનારા છે 
અને જીવહિસાના પાપથી ટ્ર રાખનારા છે. 

૩૬. “એવી સ્વચ્છતાચી જમવુ કે થાળીની અ'હ૨ કઇપણુ મિશ્રિત વસ્તુ 
એકત્ર થઈ અપ્રિય દેખાવ ન આપે. એવી રીતે સ્વચ્છતાથી જમ્યા પછી તે . 
સ્વચ્છ થાળી સ્વચ્છ જળવડે ધોઇને તે પાણી પી જવુ', ' જેથી પોતાની ગરમી 
( વિઘુત ) પોતાને પાછી મળે અને તેમાં હાનિકારક તત્ત્વ હોય તો! તેનો ચેપ 
બીજાને ન લાગે-ખીજાને હાનિ ન થાય. 

૩૭. “વસો સ્વચ્છ રાખવાં, સ્વશ્છ પહેરવાં, મલિન ન પહેરવાં. ' આ 
નિયમ મલિન વસ્થી થતી શારીરિક હુાનિને ટ્ર૨ કરનાર છે, પોઝીશનમાં વ- 
પારો કરનાર છે અને વસ્રની સ્થિતિને પણુ વષારનાર છે. 


૩૪. વ્યાજ્યાન સાહિત્યસ'ભ્રહ-ભાગ ૩ જે. એકાદશ 
હજુઅઇરુરરૂરુઅજ૪રુરુરુરુરુરુરુરુરુરુ રુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરૂરુરૂરુરુરુર્રુટ્ટરુરુર શબ ુરુરુર ય જુજ 
૩૮. “દિશાએ જવાના કાર્યમાં તેમજ લેવા ખીજા અપવિત્ર કાર્ય માં 
વાપરવાનાં વતો ખાસ જૂટ્રાં રાખવાં. આ નિયમ તેવા અરુચિના પરમાણુએ। 
શરીરને હાનિ ન કરે તેટલામાટે ખાસ ઉપચેોગી છે. જે કે તેથી બીજા પણુ 
લાજ્ન છે પણુ તે અત્ર પ્રસ્તુત નથી. હાલના કડેવાતા સુધરેલા ભાઇએ।ની જેમ 
પવિત્ર અપવિત્ર સર્વ કાર્યમાં એકજ વસ્્ર રાખવાં તે શરીરને તેમજ મનને 
પણુ હાનિગરક છે. મનની નિર્મળતા થવામાં પણુ નિર્મળ વસ્ત્રાદિ કારણુભૂત છે. 


૩૯. “પ્રાયઃ મોનપણે જમવુ'.' આ નિયમ પણુ અન્ય વાતચિતમાં 
પડવાથી થતી વ્પ્રગ્રતાને લીધે, જમવામાં ખરાખર ધ્યાન ન રહેવાથી, ખાવાર્ઞું 
નિયસિતપણું ન જળવાવાને લીધે થતી શારીરિક હાનિને ટ્ર કરનાર છે, તે 
સાથ્રે તેની અદર ખીન્ન પણુ લાભો સમાયલા છે. 

૪૦. “પ્રથમતું ખાધેલું પચે નહિ ત્યાં સુધી ફરીને ન જમવુ”. ' આ નિ- 
યમ ખાસ અજીણુને અને અજીણથી ઉત્પન્ન થતા વ્યાધેઓને ટ્વર કરનાર 
હાવાથો ત'દુરસ્તી ચાહુનારને પૂણુ ઉપયોગી છે. 

૪૧. “જે પદાથ પોતાના શરીરને અનુકૂળ હાય તેજ ખાવે।. પ્રતિકૂળ 
પદાર્થો રસવૃદ્ધિથી ન ખાવા.' આ નિયમ પણુ શરીરને ખાસ હિતકારક છે. 
ઘણુ। માણુસો અસુક પદાર્થ પોતાના શરીરને [હહેતકારક નથી એમ જાણ્યા છતાં 
અને પૂર્વે તેના કટુ વિપાકને1 અતુભવ કરેસ હોય છે છતાં રસને'દ્રિયને વશ 
થઇને ખાય છે, પછી તેનાં માઠાં પરિણામ ભોગવે છે; તેથી તેમ ન થવા માટે 
આ નિયમ ગ્રહુણુ કરવા ચોગ્ય છે. 

૪૨. “સપરસ્ત્રીના શ્રાવકે સર્વથા ત્યાગ ડરવે।, સ્વસ્ત્રીસેવતમાં પણુ 
પ્રમાણુ કરવુ, તિથિ પર્વાદિકે તેના પણુ ત્યાગ કરવો અને દ્િવિસે સ્ત્રીસેવન 
સર્વથા વર્જવુ'.' આ નિયમથી શરીરને અત્ય'ત લાભ છે, કારણુકે એને શરી- 
રની સાથે બીન ખધા નિયસોકરતાં વધારે ગાઢ સખ'ધ છે. શરીરની અ'દરની 
સર્વ ધાતુઓમાં વીર્ય“ એ સર્વથી ઉચ્ચ અને ખાસ ઉપચાગી ધાતુ છે; તેનો નિરર્થક 
અથવા મ્રમાણુ ઉપરાંત વ્યય કરવો એ ન પૂરી પાડી શકાય એવી હાનિ છે, તેના 
નિવારણુમાટે આ નિયસની ખાસ આવશ્યક્તા છે. કામવિકારમાં વધારે લુબ્ધ 
થયેલા મતુષ્યો શરીરને પાયમાલ કરે છે, ક્ષયાદિ ભ્યાધિના ભોગ થઈ પડે છે 
અને શરોરની કાંતિ, સ્ફૂર્તિ અને ખુદ્ધિને પણુ ખોઈ નાખે છે, એના વિશેષ 
સેવનથી કદિ પણુ તૃત્તિ કે શાંતિ થતી નથી. જેમ જેમ વિશેષ વિષયસેવન કરવામાં 
આવે તેમ તેમ વિકાર વૃદ્ધિ પામતો! જાય છે, તેથી તેમાં પરિશિત થવાની 
ખહુ જર્‌ર છે. અને અગ્નુક વચે તો સ્વસ્ત્રીના પણુ કામવિલાસને અ'ગે સર્વથા 

ત્યાગ ફરવાની જરૂર છે, વૃદ્ધાવસ્થામાં જ્યારે વીર્યની ઉત્પત્તિ અતિ અલ્પ 


પરિચ્છેઠ, આરાગ્ય-અષિકાર. ૩૬૫ 
૨૪૬૬૫૪૪ર૪૬ઇઇજજીરૂ"રુરુરુરુરુરુચયઇજજઝુજ૬રુરુરુરુરુરૂરઅ૪ૂરુરુરુરુરુરુવામજ્રુરુછૂઇમઇઝરુરુ૪ રૂરુ જર ક 
થાય છે ત્યારે એક વખતના પણુ સેવનથી વ્યય ઘણે। થાય છે, એ ખાસ ધ્યાનમાં 
રાખવાનું છે. અને હાલના સમયમાં આપણા દેશનાં હુવાપાણી પ્રમાણે પવ 
વર્ષ પછીની અવસ્થા તે વૃદ્ધાવસ્થા ગણુ।ય છે. દિવસતું કામસેવન શરીરને 
અત્યત હાનિકારક છે, તેથી તે શરીરસુખાકારીમાટે પણુ વર્જ્ય જ છે અને 
પરસ્રીસેવન તો અનેક પ્રકારે હાનિકારક છે તેથી તે તો સર્વથા વજ્યજ છે. 

આ અને ખીના પણુ કેટલાક ખાસ પાળવાચોગ્ય નિયમો॥ કહેલા છે, તે 
સર્વને ઉલ્લેખ અહીં કરવામાં આવ્યો નથી. તે નિયમોથી શરીરને જે જે લાભ 
છે અને તે નિયમ ન પાળવાથી જે જે તુકશાન છે તેનું પૃરતું સ્પછીકરણુ તો 
ડોકટરી યા રેશી વૈદકમાં તેમજ વસ્તુના પૃથક્કરણુદિકમાં જે ઝુશળ હોય 
તેજ કરી શકે તેમ છે. તેવા અભ્યાસીની આવા વિષયને માટે ખાસ આવશ-* 
ક્તા છે. તેજ એનાપર પૂરતું અજવાળી પાડી શકે તેમ છે. 

હાલના વિસ્તાનીએ અને ત'દુરસ્તીની વૃદ્ધિના સબ'ધમાં વિચાર કરના- 
ર.એ જ્યારે અનેક પ્રકારનાં જતુએ જે કે શરીરને હાનિકર્તા છે તેને 
વિનાશ કરવા માગે તેને શોધી કાઢવામાં પ્રંયત્નવાન છે અને તેના વિનાશનાં 
અનેક સાધને ચોજે છે ત્યારે જૈન શાસ્રકારાએ એની ઉત્પત્તિ? ન થાય એ 
માગ* સ્તરીકાર્ચો છે અને પાણી પહેલાં પાળ ખાંધવાના જેવા નિયમો કરેલા 
છે. જેએ પ્રમાદને અથવા ઇંદ્રીએને વશ થઇને તે તે નિયસા પાળતા નથી 
તેએ શારીરિક હાનિ પ્રાસ કરે છે અને પછી જતુવિનાશના પ્રયત્નમાં પડે 
છે. આ માર્ગ જૈનીએઓને માટે સ્વીકરણીય નથી. 

ઉપ૨ જે જે નિયમો લખવામાં આવ્યાછે તે ૬૨ક શ્રાવકભાઇએએજ નહિ પણુ 
સર્વ જગતને પાળવાના છે. તેની અ'દ૨ હેતુમાત્ર શારીરિક લાભને લગતાજ લખેલા 
છે, પર'ડુ તેટલા ઉપરથી તેજ હૅડુએ નિયમ પાળવાના છે એમ સમજવાર્તું નથી. 
તે નિયસો। પાળવાથી પરમાત્માની આજ્તાનું આરાધન થાય છે, જીવદયા અનેક 
ત્રસસ્થાવરાદિ જીવોની પળે છે, આત્માની મલિનતા થતી નથી અને રશ્નને'દ્રેથની 
આસક્તિ એછી થાય છે. ઈલાદિ બીજા પણુ અનેક લાભ છે. આ ખધા નિયમો 
શ્રાદ્ધવિધિ વિગેરે શ્રાવકોના આચારને સૂચવનારા ગ્ર"થથાદિને આધારે લખેલા 
છે, સ્વતઃ નીપજાની કાઢેલા નથી. માત્ર લેખની ઢબ શારીરિક લાભને સૂચવવા- 
માટે તે રૂપમાં વાપરેલી છે. આ સિવાય પણુ ખીના ઘણુ! નિયસો। શ્રાવકભાઇ- 
ઓ વિગેરેએ પાળવાના છે, તે પ્રસ'ગોપાત્ત પ્રદશિત કરશું. હાલ તરતમાં આટલા 
નિયમો પાળવાતરકૂ પણુ ને વલ્ષણુ થરો અને પાળવાસાં આવરે તે! તેટલાથી 
પણુ ઘણેપ લાભ પ્રાસ થશે. 

---શ્કત્કગપ્ન્-- 


૩૬૬ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ત્રહુ-ભાગ ૩ ને. એકાદશ 
ઇરૂરુરુરુરુરુરુરુરૂરુરુરુરુરુરુરુરુરુરૂરરરરૂરુરૂરુરૂરુરુરુરુરુઝુરર[રુરુ ૦૦ર૪રૂરુરૂ૪રમ#રાવ ૧-૪ ૪-૪ ૦-૪ 

'અગ્રેજ કવિ મિલ્ટને કહ્યું છે કે, માણુસનું મન એજ તેના સ્વર્ગની અને 
નરકની જગ્યા છે; જહાાનમ કેઈ જમીનની નીચે નથી અને જનત વાદળાં 
નથી. અડવા વિચાર સસ્જુત સુસ્તકામાં છેઃ-- મન એજ ખધન ( નરકે ) અને 
સાક્ષ (સ્વર્ગ ) તું કારણુ છે. '* આ સૂત્રને અનુતરીને કહી શકાય કે માણુસ 
રોગી ફે નિરોગી રહુ તેતું કારણુ ઘણી રીતે તે પોતેજ છે. આપણુ! કમ થી 
આપણે માંદા પડીએ તેમ વિચારથી પણુ માંદા પડીએ. પોતાના દીકરાને કે- 
ગળીયું થચું તે ને ખાપને પણુ થયું, એવા દાખલા આપણે ઘણા જોઇએ 
છીએ, એડ પ્રસિદ્ધ વૈદે કલ્યું છે, કે જેટલા માણુસો મરકી વગેરે રોગોથી મરે 
છે તેના કરતાં વધારે ભયથી મરે છે. “ ખીકણુ વગર મોતે મરે છે? એ કહેવત 
વિચારવા લાયક છે. 


અજ્ઞાત એ પણુ આરીગ્યનેદ ભગ ડરનાર્‌ં મોટું કારણુ છે. આપણી ઉપર 
અકસ્માત આવી પડે ત્યારે આપણુ કઈ ન નજાણુવાથી અશક્ત બની બેખાફળા 
થઈ જઇએ છીએ, ને સારં કરવા જતાં ખૂરૂં કરી નાખીએ છીએ. રારીરને 
લગતા સાધારણુ નિયસે।થી બિનવાડેક રહી આપણે ઘણી વેળા ન' કરવાનું ક- 
રીએ છીએ અથવા સ્વાર્થી અને .ધુતારા ઉંટવેદોના હાથમાં આવી પડીએ 
છીએ. એ એક તાજીખીની વાત છે, છતાં ખરૂં છે કે આપણુને આપણી પાસેજ 
પડેલી વસ્તુનું સાન, આપણુથી ટૂર રહેલી વસ્તુના સાન કરતાં એણજું હોય 
છે. મારી શેરીની ભૂગોળ મને નહિ આવડે, પણુ ઇંગ્લાંડના ગામ નરી વગેરે 
હું ગેખમી જઈશ. આકાશમાં રહેલા તારાવિષે ખખડાટ હું કરૂં ખરે। પણુ 
મારા ઘરના છાપરાતું સ્રાન મને નહિજ હાય. આકાશના તારા ગણી ડડાાડ- 
વાનો વિચાર ફરીશ પણુ મારા છાપરામાં શું છે અથવા કેટલી વળી છે તે 
જાણુવાની મને પચ્છા પણુ નહિ થાય. મારી નજર આગળ ૨ચાતું કુદરવી ના- 
ટક હું જેવા માગતા નથી પણુ નાટકશાળામાં થતા ઢૉંગ જેવાર્નું મને ખહુ 
મન થશે. તેજ રૌલી પ્રમાણે મારા શરીરમાં શું થાય છે, તે શું છે; તે શાનું 
બન્યું છે, તેમાંનાં હાડકાં, માંસ, લોહી વગેરે ફેસ ખને છે, તે ખધાં શું કરે 
છે, મારા શરીરમાં બોલે છે તે કોણુ, મારી ગતિ-કેમ ચાલે છે, મને એક 
વખત સારા, તો ખીજી વખત ખરાખ વિચાર ઝૈમ આવે છે, મારી મરજી વિ- 
રૂદ્ધે પણુ મારૂં મન પેમ કરોડો માઈલે સુધી દોડી જાય છે, મારૂં શરીર તે 
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૧ આરે્‌ગ્ય વિષે સામાન્યતસ'ન. 
» મન "વ થનુષ્યાળાં ૧1રળં વંધમોક્ષયો! । 
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- સભ ૧. 





પરિચ્છેદ, આરેગ્ય-અધિકાર. ૩૬૭ 
ઉઇર્રુરુરુરૂરુરુરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુ રરુરુરુ રૂસ્રૂરુરુજુ રરર જુરુરુરુરૂરુરૂર રર -ખ્*'#અરુરુ અરુજુરૂરુષ સુન્રુરૂરુ 
શોકળગાયથી પણુ ધીચું ચાલે છે ત્યારે માર્ફ્‌ મન પવનના વેગ કરતા હજારે 
ઘણુ। વધારે વેગ ફેમ ધરાવે છે, તેતું મને ભાન નથી. આસ સારી નજીકમાં 
નજીકની વસ્તુ જે મારૂં શરીર, અને તેની સાથેના મારો સ'બ'ધ, તેની મને 
એ।છામાં એછી ખખર છે. 


આવી ક્ઠણુ દશામાંથી છુટવું એ બધાની કરજ છે. શરીર અને મનને 
સખ'ધ જાણુવે। એતો મહા સ્ુશીબતતું કામ છે, પણુ શરીરના સાધારણુ ન્યા- 
પારવિષે થોડુ' જાણુવું એતો દરેક મતુષ્યે ખહુ જરૂરત ગણુડું જઇએ. ખાળ- 
અભ્યાસમાં પણુ આ જ્ઞાનનો સમાવેશ થવો નેઇએ. મારી આંગળી વઢાયતે। 
તેનો ઉપાય હું ન જણું, મને કાંટો વાગે તે હું કહાડી ન શકું, મને સર્પ 
કરડે તો ઓકમાં પડયા વિના, મારે તુરત શું કરવું એની મને ખખર ન હોય; 
આ બધાંનો વિચાર કરવ! બેસીએ તો શરમાવાજેયુંજ લાગવું નેઇએ, અ- 
ઘરા શખ્દો વાપરી આવી બાખતમાં પ્રાજુત મતુષ્ય કઈ સમજી ન શકે એમ 
કહી દેવું એ કેવળ “ સિથ્યાભિમાન? છે, અથવા તો એથી ભૂંડું “ માણુસને 
ધુતવાનો મહા પ્રપંચ? છે." 


આવી પરાષ્રીનતામાંથી અને આવા અનજ્તાનમાંથી ઈન્ડિયન ઓ પિનિય- 
નના ન્ટ વાંચનાર ન છટયા હાય તે થોડે અંશે પણુ છુટી શકે એવો આ પ્ર- 
કરગુ।ને પ્રયાસ છે. 


આપણી આદત એવી છે કે જરા દરદ થાય કે તુરત આપણે દાપ્તર; 
વૈદ, કે હુક્ઠીમને ત્યાં દોડીએ છીએ. જે તેમ ન કરીએ તો આપણે! હજામ 
જુ પાડોશી જે ક'ઈ દવા લેવાની સલાહુ આપે તે લઇએ છીએ. આપણી મા- 
ન્યતાજ છે કે દવા; વિના દરદ જાય નહિ. આ સોટો વહેમ છે, અને આ વ- 
રૈમથી જેટલાં માણુસા ફુઃખી થયાં છે ને થાય છે તેટલાં ખીજ કારણેાથી 
નથી થતાં ને નથી થવાનાં. એટલે આપણે દરદ 'એ શું એટલું સમજએ તો 
ઇક સમતા રાખી શકીએ. દરદના અર્થ દુ:ખ છે. રોગનો અર્થ પણુ તેવોજ 
છે. દરદનેો ઉપાય લેવો એ ખરાખર છે, પણુ દરદ મટાડવાને સાર્‌ વિવાદ છે 
એ ફકટ છે, એટલુંજ નહિં પણુ તેથી ઘણી વેળા નુકશાન થાય છે. મારા 
ઘરમાં કચરો હાય તેને હું ઢાંકી દઉં તેની જેવી અસર થાય તેવી દવાની છે. 
કચર્‌। ઢાંજુ' તેથી તેજ કચરો સડીને મને હાનિકારક થવાને છે. વળી ઢાંકણુ 
સડી જાય ત્યારે ઢાંકણ, એ વધારે કચરો થચેદ ને અગાઉ હુતે। અને હુવે થચે 
તે મારે કહાડવે। રહ્યો, આવી દશા દવા લેનારની થાય છે. પણુ ને હું ક- 


૩૬૮ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-શાગ ૩ જે. એકાદશ 
અ૪રઅ૪ર૪રૂ૪ર૪રૂરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુરુરુરૂરુરુરૂરુરુરુર ર૪ ૪૪૪રજઅૂરુજુરૂુરુરુરુરુશરજજ્જરુણઇશુરુજરીુૂજજશરયા 
ચરા કહાડી નાખુ તો ઘર જેવું હતું તેવું સાર્‌ પાછું થઈ રહે છે. ૬રદ-્ટુ:ખં- 
પેદા કરી કુદરત આપણુને સૂચવે છે કે આપણા શરીરમાં કચરો છે. કુદરતે 
વળી શરીરમાંજ ડૅચરો નીકળવાના રસ્તા રાખ્યા છે, અને જ્યારે જયારે દરદ 
થાય ત્યારે આપણે સમજવુ નનેઇએન કે આપણા શરીરમાં કચરો હતો તે હવે 
કુદરતે કહાડવાર્નું શરૂ કર્ચું છે. મારા ઘરમાં પડેલો કચરો કોઈ માણુસ કહુ- 
ડેવાને આવે તો હું તેનો ઉપકાર માતું. તે માણુસ કચરો કહાડી રહે ત્યાં 
સુધી મને જરા હુરક્ત પડશે છતાં હું ખામોશ પકડીશ. તેજ રીતે મુદરત મારા 
શરીરરૂપી ઘરમાંથી કચરા કહાડી જાય ત્યાં સુધી હું ખામોશ પકડું તો મારૂં 
શરીર સાષ્ થઈ જાય ને હું નિરોગ એટલે દુ:ખ વિનાનો! થઈ રહું. મને શ- 
રદી થઈ છે; એટલે મારે તુરત કઇક દવા લેબાની-સુંઠે ખાવાની-રોડ ષધામ 
નથી કરવાની. હું જાણું છું કે મારા શરીરના અસ્ુક ભાગમાં કચરો હતે! તે 
કહાડવા કુદરત આવી છે. મારે તેને રસ્તો આપવો એટલે હું એછામાં ઓછી 
સુદતમાં સાફ થઈ જઇશ. હું જુદરતની સામે થાઉં તો! ઝુદરતને બેવડું કામ; 
ડેચરો કહાડવાનું ને મારી સામે લડવાનું. કુદરતને હું મદદ કરી શકુ છું. જેમકે 
જે કારણુથી કચરો દાખલ થયો તે કારણુ ટૂર કરૂં કે જેથી વધારે દાખલ ન 
થાય; એટલે કે તે દરમિયાન ખાવાતું બ'ધ કરૂં, તેથી વધારે કચરો પડતો 
ખધ રહે; અને ખુલ્લી હુવામાં ચોગ્ય કસરત કરૂં તો વળી હું પણુ શરીરની 
ચામડી વાટે કચરો કહાાડતો થઈ જાઉં. 

અનુભવ તે! એવે! છે કે જે ઘરમાં બાટલી પેઠી ત્યાંથી પાછી નીકળ 
તીજ નથી. અસ“ખ્ય માણુસેો આખી જી'દગી ક'ઈ ને ક'ઈ રાગ ભોગવતા રહે 
છે, ને એક પછી એક દવા વધારતા જાય છે. વેરો હુક્ીસા બદલ્યાજ ડરે છે. 
રગ મટાડે તેવા વૈદની શેધ-ખેોળમાં ભમ્યા કરે છે; ને છેવટે પોતે ખુવાર 
થઈ, ખીજાને ખુવાર ડરી તાલાવેલી કરતા મરી જાય છે. પ્રખ્યાત મહુંમ જજ્જ 
. સ્ટીવન જે હિ'દુસ્તાનમાં પણુ રહી ગએલે। તેણે એક વેળા કહેલું, કે જે વન- 
સ્પતિને વિષે વૈરો ઘણું એછું જાણુ છે, તે વનસ્પતિઓને જેને વિષે તેથી પણુ 
એણછું જાણે છે એવા શરીરમાં તેએ દાખલ કરે છે. વૈદો પોતે પણુ ખરખર 
અતુભવ સૈળન્યા પછી એવાજ ઉદ્ગાર કહાડે છે. દાક્તર સેજેન્દી કહી ગચો 
છે, કે “વેડદુ' એ મહા પાખ'ઠ છે.” સર એસ્ટલી ઝુપર કરીને પ્રખ્યાત દા- 
કતર થઇ ગયો તેણે કહ્યુ' છે, કે “વૈદક શાસ્ર એ માત્ર અટકળ ઉપર રચા- 
એલું છે. ” સર નેન ફેારખઝે કલ્ય' છે, કે “ વેદોના ડહાપણુ છતાં પણુ ઘણુ 
માણુસોના રોગ કુદરતેજ દ્ર ડયો છે. 7 દાક્તર એેકર જણાવે છે, કે “રાતીયા 
તાવમાં જેટલા દરદી મરે છે તેના કરતાં ઘણા વધારે તે દરની દવાથી મરેછે.” 


પશિચ્છુહ, આરીગ્ય-અધિકા૨. શુર્હું 
રજીબઇરજરુ૪ર૪# અઇરજ ગઇ ર૪ ર૪રૂ૪૦૬રરરૂ૪૪ૂ૪૪૪ ૦૦ રુ-ઝ મજ ર૪૬ જણ યણ જજર૪૫-૪ 6 
દાક્તર ફેરોથ કહે છે, કે “ વેદાકરત વધારે અપ્રમાણિક ધ'ધો ભાગ્યેજ ન્‍ે- 
વામાં આવે છે. ” દાષ્્તર ટોમસ વે।ટસન કહે છે કે “ ઘણુા। અગત્યના સવાલ- 
વિષે શકથી ભરેલા સસ્ુદ્ર ઉપર આપણે! ધંધો ભટક્યા કરે છે.” દાપ્તર કે।- 
જવેલ કહે છે કે “ને વૈદુ' નાબૂદ થાય તે! માણુસનાતને અથાગ લાભ થાય.” 
દાઇ્તર૨ ફેંક કહે છે કે '“ હુજારો માણુસોની દવાખાનાંઓવાટે કતલ થાય છે.” 
દાક્તર શેસન ઝુડ કહે છે કે “ લડાઇ, મરકી અને દુકાળમાં જેટલાં માણુ-* 
સેના ભાગ થાય છે, તેના કરતાં ઘણાં વધારેનો ભોગ દવાઓને મળે છે. ” 
જવાં જ્યાં વેદો વધ્યા છે ત્યાં ત્યાં દરદો વધ્યાં છે એવું આપણે ઠૈકાણુ ડેકાણે 
નેઇએ છીએ. જે છાપાઓમાં ખીજી નહેરખખરો નહિ આવી શકે તે છાપા- 
એપમાં પણુ દવાઓની મોટી જાહેરખબરો આવશે; ઇન્ડિયન ઓપિનિયનમાં 
જયારે જાહેરખખરોા લેવાતી ત્યારે બીજાઓની પાસે જાહેરખમર માગવા 
તેના કારભારીએ જતા; પણુ દવાની જાહેરખખરેો નાખવાનું દખાણુ આ છાપા- 
ઉપર દવાના માલેકેો। કરતા ને પૈસા પણુ પુષ્કળ આપવાની લાલચ આપતા 
હેતા. એક પાઈની કિમત જેની છે તેવી દવાના આપણે રૂપીએ આપીએ છીએ. 
ઘણે ભાગે દવા શાની ખને છે તે તેના કર્ન્સા આપણુને જાણુવાજ નથી દેતા. 
છુપી દવાએ એ નામની ચોપડી હાલમાં એક દવાવાળાએજ ખહાર પાડી છે. 
માણુસો ન ભસે તે હેતુ એ ચોપડી ખહાર પાડવાનો છે. તેમાં તે ખતાવે છે 
કે સાર્સાપરીલા, કૂટ સોલ્ટ, સીરપ વગેરે અ"કાએલી ( પેટન્ટ ) દવાએ છે 
તેના આપણે ત્રણુથી સાત શિલિગ આપીએ છીએ. તેમાં આવેલી દવાની મૂછ 
કિંમત એક કૂારધીંગથી એક પેની સુધીની હાય છે. એટલે આપણુ ઓછામાં 
એણું છત્રીશગણું ને વધારેમાં વધારે ત્રણુસે' છત્રીશગણું દાસ આપીએછીએ. 
એટલે આપણે ત્રણુ હજાર પાંચસે ટકાથી પાંત્રીસ હુજાર ટકા સુધી નફા 
આપીએ છીએ. 

આમાંથી વાંચનારે એટલું તો નેવું જોઇએ કે દરદીએ દાપ્તરેને ત્યાં 
રડવાની જર્‌૨ નથી, એકાએક દવાએ લેવાની નથી; પણુ ખધાં માણુસ એટલી 
ખાસોશ નહિ રાખે. દાપ્તરો માત્ર અપ્રમાણિક નથી, દરેક વખતે દવા ખરા- 
અજ છે એવું સાધારણુ માણુસ નહિ માને. એવા ખધાને એટલું કેડી શકાય 
જે “તસે ખને તેટલી ખામોશ રાખને, દાપ્તરોાને ખને ત્યાંસુધી તસ્ટી ન 
આપતા. દાક્તરોને બોલાવો તે! સારા માણુસની પાસે જને; અને એકને બે।- 
લાવ્યા પછી તેને વળગી રહૅકે, તેજ બીજાને બોલાવવા કહે ત્યારે જને 
બોલાવજે. તમારૂં દરદ તમારા દાક્તરના હાથમાં નથી. તમારૂં આયુષ હે 
તો તમે ખચીત સારા થશે।, અને ને તસે તદબીર કરી તે છતાં તમારૂં કે 

હાન 


૩૭૦ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહ-ભ્ઞાગ ૩ નને. એકાદશ 
અ૦પ૪રજ૪ર૪૬રુજી૬રજી ગ રુરુરૂરુઅઝરુજરૂરુ નઃ રર રુરુરૂરુરૂરુરૂરરૂરુઅૂરરૂરુરુરરૂર શ ર૪૪૪ 
તમારા સગાતું :મરણુ નીપજે તે પણુ જિદગીમાં એક પ્રકારને ફેરફ્‌ારજ છે.” 
આ પ્રમાણે આપણે વિચારીએ ને ચાથ્રીએ એવો હેતુ આ પ્રકરણ્‌। લખવાને। 
છે. તેમાં શરીરરચના, હુવા, પાણી, ખોરાક, કસરત, કપડાં, પાણીના તથા 
માટીના ઉપચાર, અકસ્માત, બચ્ચાંની માવજત, ગભ*વેળા સ્ત્રી-પુરુષ કર્તવ્ય, 
સાધારણુ જેવામાં આવતાં દરદો; આવા વિષચે। બાખત *વાંચનારની સાથે વિચાર 
કૅેર્વાની મારી ધારણુ છે. 
આરેગ્ય. 

સાધારણુ સમજ એવી ન્નેવામાં આવે છે કે જ્યારે અસ્રુક માણુસ હીક 
ખાય-પીએ, હુરે-કૂરે અને વૈદને ન બોલાવે તે આરેોગ્યવાળા છે એમ મનાય. 
આવી માન્યતા ભૂલભરેલી છે, એમ થોડા વિચારથી પણુ આપણે નેઈ શકીશું. 
માણુસ ખાય-પીએ અને હુરે-ફ્‌રે છતાં પોતાના બ્યાધિની દરકાર ન કરવાથી 
પોતાને કઈ નથી એમ માની બેસે એવા દાખલા ઘણુ જેવામાં આવે છે. 

હકીકતમાં તદ્ન નીરોગ એવા માણુસ આ દુનિયામાં ઘણાજ થોડા મળી 
આવશે. 

એક અ'ગ્રેજ લેખક એમ લખી ગયે છે, કે તેજ માણુસ નીર્‌ગ કહે- 
વાય, કે જેના શુદ્ધ શરીરમાં શુદ્ધ મન નિવાસ કરે છે. માણુસ એક શરીરને।- 
જ ખસેલે। નથી. શરીર એક તેતું રહેઠ'ણુ છે. વળી શરીર, મન અને ઇંદ્રિચો- 
નો! એવો ઘાડો સ'બ'ધ છે, કે એકને વ્યાધિ-દરદ હોય તે। ખીજ ખગડેછે. 
શરીરને ગુલાબના ફૂલની ઉપમા અપાએલી છે. શુલાખના ફૂલનો ઉપરને। દે- 
ખાવ તે તેતું શરીર છે, તેની સુવાસ એ તેનો આત્મા-રૂહુ-છે. કાગળનું ખના- 
વેલું ચુલાખર્નું ફૂલ કોઈ પસદ નહિ કેરે, તેને સુંઘવાથી તેમાં ચુલાખની વાસ 
નથી આવવાની, તેની વાસ એજ ગુલાબની પરીક્ષા છે; તેમજ માણુસની વાસ- 
તેના આત્માતું ચારિત્ર-એજ તેની પરીક્ષા છે. વળી ગુક્નાખના નેવું દેખાતું 
ખીજી' રૂલ હાય પણુ તેની વાસ ખરાબ હશે તો આપણે તે 'ફે'કી દઇશું, તે- 
' સજ માણુસતું શરીર ડીક દેખાતું હોય છતાં તેમાં રહેનાર રૂહ ને ખોટાં વર્ત્ત- 
નવાળા હુશ્ે તો આપણે તેના શરીરઉપર નહિ સોહાઇએ. એટલે આપણે 
જેઈ શકીએ છીએ કે જેનું ચારિત્ર ખરાબ છે તે માણુસ નીરોગ નહિજ ગ- 
ણુ।ાય. શરીરનો આત્માસાથે એવો ઘાટો સ'બ'ધ છે કે શરીર નીરેોગ હાય 
તેનું મન શુદ્ધજ હશે. આ ધોરણુને આધારે હાલ પશ્ચિમમાં એક પ'થજ ની- 
કળ્યો છે. તે માને છે કે, જેતું મન શુદ્ધ હોય તેને દરદ્દો થાયજ નહિ. ને 
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ઉર્રુરૂુરુખ્૪ગ્સુઅૂરરૂરુરૂરુરુરુ૦ઝુ રર રુજુચઅરૂરુરરૂરુરૂરૂરુર 

જેને દરદ હોય તે શુદ્ધ મન રાખી શરીર નીંરોત્ર કરી શકે છે. અ મત 
નાખી દેવા જેવે। નથી, તે વાસ્તવિક રીતે ખરેોજ છે; પણુ પશ્ચિમના સુધા- 
રાવાળા લેકે તેનો દુરૂપવ્રોગ કરે છે, આપણે તે! તેમાંથી એ સાર લેવે। રહ્યો 
છે કે આરોગ્ય સાચવવાનું ખળવાન સાધન આપણું મન છે, અને મનની શુ- 
દ્ધેતા એ આરેગ્ય નિભાવનારી વસ્તુ છે. 


આ માણુસ શુસ્સાવાળા છે, આને મિજાજ તામસી છે, ખીજે આળસુ 
છે, ત્રીને ખહેરો છે, આ ખધી ખામીઓ એ ખરૂં નેત દરદની નિશાની છે. 
કેટલાક દાક્તરો એમ માને છે કૈ ચોરી આદિ ખામીએ પણુ દરદ છે. ફેટ- 
લીક ધનાઢય બેરીઓ વિલાયતની દુકાનોમાંથી નજીવી વસ્તુએ। ચોરે છે-આ 
સ્થિતિને વિલાયતન। દાપ્તરે। “ ક્લેપ્ટે મેનીયા ' એ નામતું દરદ ગણાવે છે. 
કેટલાક માણુમ ખનખરાબી નહિ કરે ત્યાં સુધી તેને ચેન નહિ પડે. આ 
પણુ દરદ છે. 


આમ વિચારતાં આપૃણે કહી શકીએ કે તે માણુસ તન્ડુરસ્ત છે કે જેતું 
શરીર અભગ છે, જેના શરીરમાં કઈ ખામી નથી, જેના દાંત સાજા છે, જેનાં 
કપ્ન, આંખ વગેરે મોજુદ છે, જે્તું નાક વહેતું નથી, જેની ચામડીમાંથી પ- 
સીનો નીકળે છે ને ખદખેો। મારતે! નથી, જેના પગ ગ'ધાતા નથી, જેતું મ્હોં 
વાસ મારતું નથી, જેના હાથ-પગ સાધારણુ કામ કરી શકે છે, જે વિષયાસપ્ત * 
રહેતો નથી, જે ખહુ જાડો નથી, ખહઢુ પાતળા નથી, અને જેનું મત તથા 
જેની ઇંદ્રિયો હુમેશાં પોતાના ડબજામાં છે. આવું આરોગ્ય મેળવવું ફે જાળ- 
વવું એ સહેલ વાત નથી, આપણે આવું આરેગ્ત્ર ભોગવતા નથી; કેમકે આ- 
પણાં મા-ખાપ પણુ તે ભોગવતાં નહાતાં. એક મહાન લેખકે લખ્યું છે, કે 
જો મા-ખાપ દરેક પ્રકારે લાયક હોય ને તેને પ્રજા હોય તો તે તેમના કરતાં 
ચઢવીજ જેઇએ. જે આ વાત ખરેખર ન હાય તે! દુનીઆ ચઢે છે એમ 
માનનારાએ પોતાતું વાક્ય ખે'ચવુંજ જેઇએ. સપૂર્ણુ રીતે નીરોમ માણુસને 
સાતને! ડર રહેતોજ નથી. મોતનો ડર આપણે ખધા રાખીએ છીએ તેજ 
ખતાવે છે કે આપણે તન્દુરસ્ત નથી, મોત એ એક આપણેવિષે મોટો ફેર" 
ફરાર છે અને સૃછિનિયમપ્રમાણે તો એ કેરષ્રાર સરસ હોવે નેઇએ. આવું 
ઉંચા પ્રકારનું આરોગ્ય મેળવવાને મથવું એ આપણું કર્તવ્ય છે; અને તેવું આ-- 
રાગ્ય ફેમ મળે અને કેમ સચવાય, એ આપણે હવે પછી વિચારીશું. 


“-%:5ઞ૩3#-- 
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આપણે શરીરની ક'ઈકે રચના જેઈ ગયા તે ઉપરથી આપણુને માલમ 
પડચું, કે કા ત્રણુ પ્રકારના ખોરાક ન્નેઇએઃ હવા, પાણી અને અજ્ઞ. આમાં 
હુવા એ સર્વથી અગત્યની વસ્તુ છે, તેથી ઝુદરતે તેને એવા વિસ્તારમાં રાખી 
છે, કે આપણુને તે વગરખરચે મળ્યા કરે. એમ છતાં હાલના સુધારાએ હુ- 
વાની પણુ કિમત કરી મૂકી છે. આ જમાનામાં આપણુને હુવા ખાવાને ટ્ર 
“રશ જડું પડે છે, ને ટ્ર જતાં પૈસા બેસે છે; સુંબાઇમાં રહેનારને માથેરાન 
હેવા ખાવાર્નું મળે તો તેની તબીયત સુધરે છે, વળી સુંબાઇમાં રહીને ને મ- 
લખાર હીલઉપર રહેવાય તો વધારે સારી હુવા મળે, આમ કરતાં રોહીયાં 
નેઇએ; ડરખનમાં રહેનારને ચે!ખ્ખી હુવા સેળવવી હોય તો ખેરીયામાં જઈ 
રહેવું, તેમાંએ પેસા બેસે છે; એટલે હાલના વખતમાં ' હુવા મક્ત મળે છે ' 
એમ કહેવું, એ તદ્‌ન વાજખી નહિ ગણાય. 


હુવા મફેત મળો કે તેના દામ ખેસો; પણુ એ વિના ઘડીભર પણુ આ- 
પણુને ચાલતું નથી. આપણે જેઈ ગયા ઝે લોહી આખા શરીરમાં ફરે છે; તે પાછું 
જૂક્સામાં આવીને સ્રાક્‌ થાય છે, ને પાછું ફૂરે છે. આ ગતિ અપ્ખે। દહપ્ડો ને 
આખી રાત આપણા શરીરમાં થયા કરે છે. દરેક શ્વાસ ખહાર કડાડીએ ત્યારે 
આપણે ઝેરી પવન ખહાર કહાડીએ છીએ, ને શ્વાસ અંદર ઈએ ત્યારે આ- 
પણે ખડુારની હુવામાંને$ પ્રાણુવાયુ લઈ તેવડે અ'દરના લોહીને સાફ કરીએ 
છીએ. આ શ્ચાસોચ્છ્ીસ પળે પળે ચાલે છે, અને તેની ઉપર શરીરના જીવ- 
નનો આધાર છે. પાણીમાં આપણે ડૂબી મરીએ છીએ તેનો અર્થ એટલેજ 
જુ આપણે શરીરમાં પ્રાણુવરાયુને દાખલ કરી શક્તા નથી, અને માંહેના ઝેરી 
વાને બહાર કાઢી શકતા નથી, મરજીવા ખખતર પહેરી પાણીમાં ઉતરે છે, ને 
પાણીની સપાટી ખહાર રહેલી ભ્રુગળીમાંથી મહારની હવા લે છે; તેથી તેએ 
ધણા. વખત પાણીની અ'દર રહી શકે છે. 


જેટલાક તખીબોાએ પ્રચોગો કર્યા છે તે ઉપરથી સાખીત થયું છે, જે જે 
માણુસને હુવાવિના પાંચ મિનિટ રાખ્યો હાય તો તેને પ્રાણુ જરે. કેટલીક 
લેળા માની સોડમાં રહેલું બાળક શુ'ગળાઇ મરી જાય છે, તે એવા કારણુથી 
જું બચ્ચાંને નાક મોં દખાયાથી ખહઠારની હુવા ન મળી શકી. 


આ ઉપરથી આપણે જેઇયે છીએ કે હવા એ આપણુને સર્તથી જરૂરને 
ખે!ાક દે; અને તે આપણુને વણુમાગ્યો મળે છે, પાણી ને અન્ન આપણે 


પરિશ્છેડ, આરેગ્ય-અધિકાર. ૩૭૩ 
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માગીએ ને શે।ાધીએ ત્યારે મળશે; પણુ હુવા તો આપણી ૪ચ્છા વિનાએ 
આપણે લઇએ છીએ. 


જેમ આપણે ખરાબ પાણી અથવા તો ખરાખ ખોરાક લેતાં અચકાઇએ 
છીએ, તેમજ ખરાખ હુવાવિષે હોવું જેઈએ; પણુ હકીકતમાં તો એવુ છે કે 
આપણુ બગડેલી હુવા જેટલે દરજ્જે લઇએ છીએ તેટલે દરજ્જે આપણે ખ- 
ગડેલાં અન્ન-પાણી લેતા નથી. દેખવાનીજ દાઝ છે. આપણે પ્રાતિમા પૂજનારા 
છીએ. હવાને નરી આંખે જેઈ શક્તા નથી તેથી આપણે કેટલી ખરાખ હુવા 
લઇએ છીએ તેને! ખ્યાલ નથી કરતા. ખીજાએ અડફઝેલો ખોરાક ખાતાં આ" 
પણુ અચકાઇએ, ખીજાએ બોટેલું પાણી પીતાં વિચાર કરીએ, અને આપણામાં 
જરાએ નફરત નહિ હાય તોપણુ ઓજા માણુસે ઉલરી કરેલાં 'ખે।રાક કે પાણી 
તો આપણે નહિજ લઈએ; ડુકાળીયાંની પાસે પણ ઉલટી કરેત્રો ખોરાક મૂકું 
તો તે મરવુ' કખૂલ કરરે; પણુ તે ખોરાક નહિ લે; પણુ સામા માણુસે એ- 
કેલી-શ્વાસવાટે ખહાર કહાડેલી હુવા આપણુ બધા નફરત રાખ્યા વિના લ- 
ઇએ છીએ ! આરેગ્યવિદ્યાના નિયસોપ્રમાણુ એઆકેલી હુવા, એ એ કેલા! અનાજ 
જેટલીજ ખરાખ છે. એમ સાખીત ડરવામાં આવ્યું છે, કે માણુસે ખહાાર કહા- 
ડેક્રો શ્વાસ જે ખીજ માણુસના ફેફ્સામાં દાખલ કરવાસાં આવે તો તેતું તુર- 
તજ મરણુ નીપજશે-એવે ઝેરી તે શ્વાસ છે. છતાં એક ઓરડીમાં ગૉંધાઈ 
ખેઠેલા કે સૂતેલા માણુસો આવે ઝેરી શ્વાસ આખો વખત લીધાજ કરે છે. 
માણુસનાં સારાં નસીબે હુવા એ એટલે! ચ ચળ પદાર્થ છે કે તે આખો વ'ખત 
ઉડયા કરે છે ને ઝપાટાભેર ફેલાય છે, વળી ઝીણામાં ઝીણાં છિદ્રોમાંથી પણુ 
દાખલ થાય છે, એટલે એક તરકથી આપણે ડકે।ટડીમાં ભેગા થઈ હુવાને ઝેરી 
અખનાવીએ છીએ ને ખીજી તરકૂથી દરવાજાનાં તીણાંમાંથી, છાપરાની રહી ગએલી 
ત્રડોમાંથી ખહારનો પવન થોડો ઘણે! આવ્યા કરે છે; તેથી આપઝે તદન એ. 
કેલી હુવા પાછી લેતા નથી. આપણે બહાર કાઢેલી હુવા નિરંતર સાકફ્‌ થયાજ 
કરે છે. ખુલ્લી હુવામાં આપણે અ'દરની હુવા ખહાર ક્હાડીએ એટલે તે ઝેરી 
હુવા ખહારની હવામાં પળવારમાં ફેલાઈ જય છે, ને સાગી હુવા્તું જે પ્રમાણુ 
છે તેને મુરત જાળવી રાખે છે. હુવા એ ખણહેળા વિસ્તારમાં આ નાની સરખી 
પૃથ્વીની આસપાસ વિટળાએલી પડી છે. 

હુવે આપણુ સમજી શકીએ છીએ કે ઘણાં માણુસો કેમ માંદાં ને નખળાં 
રહ્યા કરે છે. સે'કેડે નવ્વાણું ટકાથી ઉપરાંત સાંદગીનુ' કારણુ તે 'ખ- 
રાખ હવા છે, એમાં ટાંઇજ શક નથી, ક્ષય, તાવ, અનેક જાતના કહેવાતા 
ચેપી રાગો, એ ખધા્નું કારણુ આપણે લીધેલી ખરાખ હવા છે; તેથીજ આપ- 
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ણુને તે રોગો દ્ર૨ કરવાનો પહેલે, સહેલો! ને છેલ્લે ઉપાય ચે!ખ્ખામાં ચે।- 
ખી હુવા છે. એને પહાંચનાર વેદ, દાષ્તર કે હકીમ હુનીયામાં બીજે નથી. 
ક્ષયનો રોગ એ ફેફસાં સડવાની નિશાની છે. ફેફ્સું સડર્યું તે ઝેરી હુવાને લઇને. 
જેમ એન્જીનમાં ખરાખ કોલસા ભરવાથી એન્જીન ખરાખ થાય તેમ ફેક્સાંતું 
છે. આથી હાલના દામ્તરો જેએ સમજ્યા છે તે અસક ક્ષયના રોગને સારૂ 
પહેલે! ઉપાય ચોવીશે કલાક ખુલ્લી હુવા લેવાનો આપશે. ખીજ ખધા ઉપાયો 
તેની પાછળ કામ કરે છે. ને તેના વિનતા એક પણુ ઉપાય કામ કરતે! નથી. 


હુવા આપણે ઝફેફ્સાંવાટે લઈએ છીએ એટલુંજ નહિ પણુ ચામષડીવાટે 
પણુ ક'ઇક ભાગ લેવાય છે. ચામડીમાં અગણિત ખારીક છિદ્રો છે તે વાટે આ- 
પણુ હુવા લઇએ છીએ. રે 


આવી મહા અગત્યની જે વચ્તુ છે તેને ચોખ્ખી ફેમ રાખી શકાય એ 
ખધાએ જાણુવુ' જેધદએ. ખરૂં જતાં બાળક સમજણું થાય ત્યારથીજ તેને હુવાર્ન; 
અગત્યવિષે જ્ઞાન આપવુ નેઇએ,. આ પ્રકરણુ।ના વાંચનાર આ ઘણું સહેલું 
પણુ અગત્યતું કામ કરશે, ને પોતે હવાવિષે સામાન્ય સ્તાન મેળવી તે શ્રમાણે 
ચાલી પોતાના છેકરાએને તે સાન આપશે તથા તેઓની પાસે તે પ્રમાણે વતન 
કરાવશે તે. હું મને પોતાને કુતાર્થ. થશ્રો માનીશ. 


હુવા ખગડવાનાં સુ'ખ્ય સાધનો આપણાં જાજરૂ; આપણુ વાડા. અને ન્યાં 
મૂતરડીએ નોખો હોય ત્યાં મૂતરડી, એ હોય છે. ઘણુ! થોડા માણુસને ના- 
જરૂની ગ'દકીથી થતી તુકસાનીનું ભાન હોય છે. બિલાડી કે ફૂતરૂં જ્યારે જા 
જરૂ કરે છે ત્યારે જમીન ઘણે ભાગે પોત્તાના પ'જાવતી ખોદે છે, અને તે 
ખાડામાં મળત્યાગ કરી તેની ઉપર ધળ ન!ખે છે. જ્યાં સુધરેલી ઢખનાં-પા. 
ણીના નળવાળાં જાજરૂ નથી ત્યાં ઉપરપ્રમાણું કરવાની જર્‌ર છે. આપણાં 
પાયખાનાંઓમાં એક ખકેટમાં આપણુ રાખ કે સૂકી માઢી ભરી રાખીએ, ને 
દરેક વખતે જ્યારે તે પાયખાનું વપરાય ત્યારે તે મેલા ઉપર શાખ ઝે સૂકી 
માટી, સૈલું તદન કાઈ જાય તેટલી છાંટીએ, તો ખદબોા અઢકે છે, ને માંખી 
વગેરે ઉડતા જીવો સૈલાઉપર બેસ્રી આપણા શરીરને અડકનતા નથી, જેનાં નાકુ 
ખગડી નથી ગયાં અથવા મેલની ગ'ધથી ટેવાઈ નથી ગયાં, તે માણુસ મેલું 
“અુલ્લું રાખવાયી હવામાં કેટલી ખદબે! ફેલાય છે તે જાણી શકરો, આપણુ ખો- 
રાકમાં પાચખાનાનો મૈલ કોઈ ભેળવે ને આપણી આગળ મૂકે તો આપણને 
ઉલટી થશે; પણુ પાયખાનાની ખદબખેો હુવામાં ભળે ને તે તે હવા આપણે ગળી 
, જઇએ તેમાં, ને પાયખાનાના મેળવેલા અનાજમાં તલભાર પણુ ફેર નથી. કેર 


પરિચ્છેદ. આર્‌ાગ્ય-અધિકા૨, ૩૫૫ 
જર૪ૂ*ૂરુ૪રુ૪ૂ૪જજીન૦૪ રર સજ ર૪૪ રૂરરૂડરુરૂરૂરુરુરરુરુષ્#૪ ૨" જર જર જનઅ ૬-૪ જ ૬૦૨ ૬ગ્ફજીજથન્- સુ" 
હાય તો તે એટલે।જ કે અનાજને મેલની સાથે ભેળવેલું આપસે નરી આંખે 
જેઈ શકીએ છીએ, ને હવામાં ભળેક્ષો મેલ આપણે નેતા નથી, પાયખાનાની 
બેઠકો વગેરે તદન સાક્‌ રાખવાં નનેઇએ. આવાં કામથી આપણે શરમાઇએ છીએ 
અથવા તે કરતાં આપણુને છીટ આવે છે, પણુ ખરૂં નેતાં સેવાં પાયખાનાં 
વાપરવાની છીટ જેઇએ. જે મેલ આપણુ શરીરમાંથી નીકળે છે ને જે ખીજા 
માણુસ પાસે આપણે ઉંચકાવીએ છીએ તે આપણે પોતે સાર કેમ ન કરીએ? 
આવાં કામ કરવામાં જરાએ એખ નથી; એ આપણે શીખી ખચ્ચાંએ ને શીખ- 
વવુ' ધટે છે. બકેટ જ્યારે ભરાય ત્યારે મળને બેએક ફૂટના છીછરા ખાડામાં 
દાઢી તેના ઉપર સારી પેઠે ધૂળ ઢાંકી દેવી નનેઇએ. જે આપણુને જ'ગલમાં 
મળ ત્યામ કરવાની આદત હાય તે! ઘરેથી સારી પેઠે ટ્ર જવુ' જોઇએ. ત્યાં 
હાથપાવડાવતી નાનો ખાડો ખોદી આપણું કાર્ય કરવુ નઇએ, ને ખોરેલી માટી 
તેની ઉપર પૂરવી નનેઇએ. 


પેસાખ જ્યાં ત્યાં કરીને પણુ આપણે હુવા બગાડીએ છીએ. તે આદત 
તદન નાખદ કરવા જેવી છે. જ્યાં પેસામની ખાસ જગ્યા ન હોય ત્યાં ઘરોથી 
ટૂર જઈ સૂકી જમીનમાં પેસાબ કરવો જેઇએ; ને તેનો ઉપર પણુ ધળ છાં- 
ટવી જોઇએ. મળને ઉંડા નહિ દાટવાનાં બે સબળ કારણુ છેઃ એક તો એ જે 
જે મળ ખહુ ઉંડા દટાય તો તેની ઉપર સૂર્યના તાપ કામ નથી કરી શકતો; 
ખજુ એ કે ઉંડાં દટાએલાં મળથી આસપાસના પાણીના ઝરાને હુરક્ત થતવરાનો 
સ'ભવ છે. 


આપણે ગાલીચા ઉપર, એઓરડાઓની ભૉંય ઉપર, આંગણામાં, તેમજ જ્યાં 
આપણે જગ્યા નેઇએ ત્યાં, વગર વિચાર્યે થુ કીએ છીએ. થુંક એ ઘણીવાર ઝેરી 
હાય છે, ક્ષયવાળા રોગીતું થુ'ક બહુજ ઝેરી ગણાય છે; તેમાંનાં જ'તુ ઉડી 
ખીન્ના શ્વાસમાં શળી તેને તુકસાન કરે છે, વળી થુ'કવાથી ઘરવગેરે ખગડે 
છે એતે જૂદુ'જ. આ વિષે આપણી કરજ એ છે કે ઘરાની અદર તે જ્યાં 
ત્યાં નજ થુકવુ' જઇએ; થુકદાની રાખવી, ને રસ્તે ચાલતાં થુકવાની જર્‌ર 
જણાય તો સૂકી જમીનમાં જ્યાં ખૂખ સળ જવામાં આવે ત્યાં થુ'ડ્વુ'. આથી 
કરી થુ'ક સૂકી મટોડીની સાથે મળી એછી ઇજા કરશે. કેટલાક તબીબોને 
અભિપ્રાય એવે! છે, કે ક્ષયના રોગવાળા માણુસોાએ તે જ'તુનતાશક દવા ના- 
ખેલી હાય એવા વાસણુમાંજ થુ'ક્વું નેઇએ; સૂકી જમીન ઉપ? જ્યાં ધળ 
હધય ત્યાં તેવો દરદી થુ"કે તોપણ તેના થુંકમાંના જ'તુઓઆને। નાશ થતો નથો. 
આ ધળ ઉડીને તેમાં આવી રહેલા થુ'કના જ'તુએને પણુ ઉડાડે છે ને લોફેને 


ફદ બ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'શ્રહું-નપ્મ ૩ જો. જ્રેકાદશ 
હરજી ટ્અઇરુઅરુરુપયઇટજી્રુશમઇરરુરુજરુરુજનરુરૂરજુરુથમ્#રુઅુરુરુજુ૪જટી ૪ર જીરુછછરુજમ્સ:૬ૂજૂરુ જ્ઞુરુ જ શર ૬ 
ચેપ આપે છે. આ વાત ખરી હોય કે ખોટી, છતાં એટલું તે આપણે તેમાંથી 
સમજી શકીએ કે જ્યાં ત્યાં થુ'કવાની આદત ગ'દી અને નુકસાનકર્તા છે. 

પડી રહેલું ને રાંધેધું અનાજ; શાક વગેરેનાં છોતરાં ન્યાં ત્યાં ફેંકવાની 
રીત કેટલાકમાં હાય છે. એ ખધાંને જમીનમાં છીંછરાં દાટયાં હાય તે તે 
હુવા બગાડી શક્તાં નથી; ને કાળે કરી તેમાંથી ઉપયોગી ખાતર ખને છે. સડે 
એવી કઈપણુ વસ્તુ ખુલ્લી ફે'કવી ન નેઈએ. આ ખધી સૂચનાએ સમજાયા 
પછી અસલમાં મૂકવી એ તદન સહેલું છે, એમ દરેક માણુસ અનુભવે ન્નેઈ 
શકશે. 

આપણી ઝુટેવોથી હુવા ફેમ બગડે છે; ને તેને ખગડેતી ફેમ અટકાવી 
શકાય, એ આપણે નેયું; હુવે હુવા જેમ લેવી એ વિચારીએ* 


શ ત્રાણે'ન્દ્રિય. ( નાક ) ( સત્ય પ્રકાશ, ) 

નાક એજ અતિ ઉપથ્ોગી ઓકિસજન નામની પવિત્ર હવાનું આયકર્ષણુ કરતાર લેોહ- 
ચુખક છે. માટે તે લોહ્ચુંબકને ન્નેધ્તો ખોરાક આપવામાટ્ે સ્ત્રચ્ઠ હવાની ખાસ જરૂર 
છે, સ્વચ્છ હવાથી તે સદા આન'દી રહી આપણુને સુખ આપે છે, અને અસ્વચ્છ હવાથી 
તે સદા ગ્લાનિ પામી આપણને દુઃખ આપે છે. 

આ દુનિઆમાં એ 'કેસજન, કાર્ખાનેક એસીડ ગ્યાસ, અને ટૈદ્રોજન આદિ કટલીક 
જાતની હવાઓ છે. જેમાંથી નાક પોતાની ચ ચળતાને લઈ ઓકિસજન નામની હવા 
પોતાના ખોરાકમાટે શોધી લે છે. અને પાછી તેજ હવાને શારીરમાંથી કા્ખૌનિક એસીડ 
ગ્યાસ્નાં રૂપમાં બહાર કાઢે છે. 

કાખાનિક એસીડ ગ્યાસ નામની હવા અય'ત ઝેરી છે. નને કોઈ મનુષ્ય તે હવા પે- 
તાઃ નાકને લેવા આપે, તો તરત તે મનુષ્ય મૃત્યુ પામે. મનુષ્યનાં શરીરમાંથી નિકળતી 
કાર્બનિક એસીડ ગ્યાસ નામની હવા એકડી થવાથી આપણુને કેટલુંક નુકશાન સહન કરવું 
પડેછે. પરન્તુ આપણા ઉપર મહાન ઉપકાર કરનાર્‌ અઢારે ભ્રાર્તી વનસ્પતે તે હવાનું આ- 
કર્ષણુ કરી પો 1ના નિભાવ અર્થે શેષી લેછે અને ઓકિસજન નામની હવા પોતાનાં 
ષિદ્રોદ્દારાએ ખહાર્‌ કાઢે છે જેનો આપણુ ઉપભોગ કરીએ છીએ. 


એકિસજન નામની છવા પણુ કેટલાંક કારણાને લઈ ખગડે છે, ત્યારે આપણુને અતિ 
નુકમાન સહન કરવું પડે છે. માટે તે હવાને સ્વચ્છ રાખવા માટે પ્રથમ તો ચોદ પ્રકારનાં 
સમૃષિમ જવોનાં ઉત્પત્તિ સ્થાનક અતિ શુદ્ધ રાખવાની મુખ્ય જરૂર છે. 

પ્રાચીન સમયમાં મકાન બધાવતી વખતે “ પૌશધશાળા ” કર્યા ગોઠવવી એની ફીકર 
યતી હતી. તેની બદલીમાં અયારે મકાન બધાવતી વખતે “ પાયખાના ” ની પ્રથમ સગ- 
વડ કરવામાં આવે છે, પાયખાનાઓ કરાવવાથી તેની સ્તચ્છતાતરપ્‌ બેદરકારીને લીધે અન 
સ્વચ્છ હવા પ્રગટ થઈ પોતાનાં ઝેરી જ'તુઓવડે ધરનાં તેમજ આડોસીપાડોસીવિગેરેનાં 





પર્મિજિ, આરાગ્ય-અધિકાર. જ૭૭ 
પ૪ ૪૦રજ૪રજ૪ર૪વ૪ર૪૪૪૪૦અ૪અ૦૪૪૦૪૦૪રરરૂર૦૧૪૪ર૭૪૫૦૪૯૦૪૧ન૦૪ ૪૧ શળ જજમ૪૪-૪૪ 
આપણે અગાઉના પ્રકરણુમાં જેઈ ગયા જે હુવા લેવાનો માર્ગ તે નાક 
છે-માહું' નહિ; એમ છતાં ઘણાંજ થોડાં માણુસોને બરોબર શ્વાસ લેતાં આવડે 
છે. બહું માણુસો। મોહાવાટે શ્વાસ લે છે. આ ટેવ ઇજા કર છે. બહુ ઠડી હુવા 
જે શોંવાટે લેવાય તે! ઘણીવાર શરદી થઈ આવે છે, ને સાદ બેસી જાય છે. 
હુવામાંના રજકણો મોહાવાટે શ્વાસ લેનારનાં ફેફસામાં પ્રવેશ કરે છે; તેથી ફે- 
ટલીકવાર ફેફસાંને મોટી હાનિ પહોંચે છે. આને પ્રત્યક્ષ અનુભવ વિલાયતજેવા 
શહૅરમાં તુરત થઈ નાય છે. ત્યાં ઘણી ચીમનીઓને લીધે નવેસ્મર માસમાં 
ખડું 'ફરોગ *-પીળી ઘમસ થાય છે. તેમાં ઝીજ્યાં કાળાં રજકણો હોય છે. જે 
માણુસ તે રજકણોથી ભરેલી હુવા સૉંવાટે લે છે તેના થુ'કમાં તે એવામાં આવે 
છે. આમ ન થાય તેટલાસારૂ કેટલીક સ્રીએ, જેને નાકવાટે શ્વાસ લેવાની 
આદત નથી હોતી, તે માંઉપર ખાસ જાળવાળી સ્ુમતી ખાધે છે. એ સુમવી 
ચાળણીની ગરજ સારે છે. તેમાં થઇને હુવા જાય છે તે ચોખ્ખી થાય છે. 
કેટલોક વખત વપરાચાપછી તે સુમતી તપાસી હોય તો તેમાં રજકષ્યા! ને- 
વામાં આવશે. આવી ચાળણી મુદરતે નાકમાં રાખેલી છે. નાકથી લેવાએલી 
હુવા સાફ થયા પછીજ ફેક્સાંને પહોંચે છે; વળી નાકમાંથી લેવાએલી હુવા 
ગરમ થઇને અ'હર ઉતરે છે, આ વાત ધ્યાનમાં રાખી દરેક માણુસે નાકવાટેજ 
હુવા લેતાં શીખી લેવું નેઇએ. તે કઈ સુશ્કેલીની વાત નથો. ન બોલતા હૅ- 
ઇએ ત્યારે માં બધ રાખવું નેઇએ. જેએને મોં ઉદ્રાડુ રાખવાની રેવ પડી 
ગઈ હોય તેમણે સોહે પડદો ખાંધી રાતના સુવું, એટલે પરાણે નાકવાટેજ 
શ્વાસ લેવાશે. વળી સવાર સાંજ ખુક્લી હુવામાં ઉભી તેશં નાકે વીશેકવાર 
શ્વાસ લેવા. આમ કરવાથી નાજેજ શ્વાસ લેવાનો ટેવ પડી જદો ત'દુરસ્ત અને 
નાકથી શ્વાસ લેનાર માણુસ પણુ નાકવાઢે હમેશાં સ્વચ્છ ઢુવામાં શ્વાસ લે 
તો તેની છાતી મજબૂત અને પહોાળી થશે, આ અખતરો દરેક માણુસે કરવા- 
લાયક છે. અખતરો કરનારે શરૂઆતમાં છાતીનું માપ લેવું, ને એક માસ 
પછી ફેરી લેવું. તે નેશે કે તેટલી ટુકી સ્રુદતમાં તેની છાતી ક'ઈકે વિશેષ 
તમામ માણુસોને રોગગ્રસ્ત કરી પાયમાલ કરે છે. ખાળ, ગટર, એઠાનાં વાસણે! વિગેરે 
તરક પણુ ખેદર્કારી રાખવાથી અસલ્ર ર્સકટોતા ભોક્તા બનવું પડે છે. માટે જદગીની સ- 
ફૂલતા સ્વીફારનાર્‌ દરેક માનવંત ખાંધવોએ વિવેકપૂર્વક વર્તવા ખાસ જરૂર છે. 

હાલમાં પ્લેગ આદિ મહારોગો દ્રાટી નીકળવાનું મુખ્ય કારણુ ઝેરી જ તુઓ જ છે, 
અને તે કેરી જતુઓનાં સ્થાનકો ન્યાંસુધી શુદ્ધ કરવામાં ન આવે ત્યાં સુધી ઝેરી જંતુન 
ઓની ઉત્પત્તિ થયાજ કરે, જેતે લઈ આપણુ સર્વને થોડા યા ત્રત્તા પ્રમાણમાં દુઃખ સન 
કર્યું પડે. જ 

૪૮ 


૩૭૮ વ્યાખ્યાનસ્રા હિત્યસ'મ્રહ્ે-શાગ ૩ ને. એકાદશ 
ઉજુજીશજી#જુજરુજૂીજી ન્ય ૦્જરુરુરૂરુરુરુન્૪ુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુજી રુ યર કજીજુરુજજજીઝજમજરશજજજવ૬શુજ 
પહોળી થઈ છે. સેન્ડો વગેરે ડમ્બબેલની કસરત કરાવે છે તેમાં પણુ એજ 
રહસ્ય રહ્યું છે. ઝપાટાથી ડસ્બબેલ ફેરવતાં શ્વાસ ઉંડા ને ખખ લેવાય છે, તેથી 
છાતી ખૂખ પહોાળી ને મજખૂૃત ખને છે. 


આમ ઢુવા કેમ લેવી એ જ્ાણુવાની સાથે ખછ્લી હુવા રાત ને દહાડો 
લેવાની ટેવ પાડવાની જરૂર છે. આપણી સાધારણુ આદતો એવી છે કે આ- 
પણુ દિવસના ઘરમાં કે દુકાનોમાં ગાંધાઈ રહીએ છીએ, ને રાતના પણુ તિન્ને- 
રીના જેવી એરડીઓમાં સૂઇએ છીએ; ખારી બારણાં હોય તે પણુ બધ કેરી 
દઇએ છીએ, આ ટેવ ઘણી વખોડેવાજેવી છે. જેટલો વખત ખને તેટલા 
વખત, ને ખસુસ કરીને સૂતી વેળા આપણે ખુછ્ધી હવાજ લેવી ઘટે છે; એટલે 
જેનાથી બને તેણું તે! ઉઘાડા વ'ડામાં, અગાસીમાં, કૂળીમાં કે ક્ડૅડામાં સૂવું 
નેઇએ. જેના નસીબમાં આમ કરવાતું નથી તેણું પોતાની જ્ોટડીના જેટલા 
દરવાજા ને બારી ખુછ્ાં રાખી શકાય તેટલાં રાખવાં જેઇએ. હુવાજ આપણુને 
ચાવીશે ક્લાક ખાવાને! ખોરાક છે તેનાથી ખીલરુલ ડરવા્તું નથી. ઉઘાડી હુવા 
કે સવારની જરી હેૅવા લેવાથી માંદગી થાય એવી ,વાત, એ માત્ર વહેમ છે. 
જેણુ મુટેવોથી પોતાનાં ફ્રેટ્સાં બગ્રાડયાં છે તેને એકાએક ખુલ્લી હુવા- લેવાથી 
શરદ્દી થઈ આવવાને સભવ છે, પણુ તેવા માણુસે એવી શરદીથી ડરવાતું નથી. 
એ શરદી ટુંક સુદતમાંજ ટ્ર થઈ જરે. ક્ષયની બિમારી ભોગવનારાને સારૂ 
હાલ યરેપમાં ઠેકાણું ઠેકાણુ ખુહ્ષી હવા મળે તેવાં ખુક્ષાં મકાનો! ખાંધવામાં 
આવ્યાં છે. દેશમાં મરીનો ઉપદ્રવ રહ્યાજ કરે છે તેતું ખાસ કારણુ આપણી 
હવા બગડવાની અને ખગડેલી હુવા લેવાની ખૂરી આદત છે. નાજુકમાં નાજુકે 
માણુસ ખુધછ્ષી હવા લે તે! તેને ફ્રાયદોજ થાય એ ચોક્સ રીતે માનવાજેવી 
હેકીકત છે. હુવા નહિ ખગાડતાં ને સ્વચ્છ હુવા લેતાં આપણુ શીખી લઇએ તે! 
આપણે ઘણા રોગોમાંથી સહેૅને ખચી જઇએ, ને દક્ષિણુ આક્રિકાજેવા સુલકમાં 
આપણી ઉપર ગ'દકરીનો જે આરોપ છે તે કેટલેક દરજ્જે દ્ર થાય. 


જેમ ખુધ્વી હુવામાં સૂવાની જરૂર છે, તેમજ સૉંઉપર નહિ એ હવાની 
પણુ જરૂર છે. ઘણા! હિંદીની આદત સો ઢાંકીને સૂવાની છે. આમ કરવાથી 
આપણો બહાર નીકળેલો જેરી શ્વાસ આપણુજ લઇએ છીએ. હુવા વસ્તુ એવી 
છે, કે જરા માગ હાય તો ત્યાં તે પેસી જાય છે. આપણું એહઢવાનું ગમે 
તેમ લપેટયું હોય તોપણુ બહારની હુવા થોડી ઘણી તેમાં પેસી નાય છે. ને 
ખામ નજ થતું હાય ને આપણુ માથાસુષધી એહઢીને સૂતા હોઇએ તો ચશુ'ગ- 
ળાઇનેજ મરી જ૪એ. પણુ તેમ નથી થતું, કેમકે થોડીઘણી પ્રાણુવાયુવાળી 


પરિજ્છે, આરોશ્ય-અધિકાર. ૩૩૯ 
શજ૪૪જ૪૪૬ર અજુ શઇશ્ફજઇજજજઅ૬૪જ૪ર૬ ૬૪ણ૬શમ૬ ૬૪% જન૬૬૪ણઅ૪શ૬ શમ શણ શજશઞજ૬શણજજીજી૦ 
બહારની હુવા મળ્યા કરે છે. પણુ તેટલું ખસ નથી; માટે ટાઢ વાય તો માથા- 
ઉપર ક નોખુ' વસ લપેટવું, કે કાનટેોપી પહેરવી, પણુ નાક તો! જરૂર બ- 
હાર રાખવું નેઇએ. ગમે તેટલી ઠંડી પડતી હાય ત્યારે .પણુ નાકને ઢાંકી 
મૂકવું ન જોઇએ. 


હુવા અને અજવાળાને એટલે બધેદ નિકટ સ'બ'ધ છે કે અજવાળાને 
વિષે બે બાલ આ પ્રકરણુમાંજ લખવા ઘટે છે. જેમ આપણે હુવાવિના ન 
નભી શકીએ તેમજ અજવાળાવિના ન જીવાય. નરકમાં અજવાળાનેો અભા- 
વજ માન્યો છે. જ્યાં તેજ નથી, ત્યાં હુવા હુમેશાં ખરાખજ હોય છે. કેઈ 
અ'ધારી કોટડીમાં આપણે પ્રવેશ કરીશું તો ત્યાંની હવામાં આપણુને ખદખો 
માલમ પડશેજ. અ'ધારામાં આપણુ આંખનો ઉપચોાગ નથી કરી શક્તા, એ 
બતાવે છે કે આપણે અજવાળામાંજ રણહિવાને પેદા થએલા છીએ. જેટલા અ- 
ધારાની જરૂર ઝુદરતે આપણેસાર્‌ માની છે, તેટલું અ'ધારૂં આપણુને સુખા- 
કારી રાત્રિ પેદા કરીને તેથ આપ્યું છે. ઘણા માણુસોને એવી આદત પડી 
ગએલી હાય છે, કે ઘણી ગરમીના દિવસોમાં પણુ તેએ પોતાની ભોયરાજેવી 
જાટડીમાં અજવાળી ને હુવા બ'ધ કરીને બેસી કૈ સૂઈ રહેશે. હુવા અને અ- 
જવાળાવિના રહેનાર માણુસે। તેજ અને શષ્તિવગરના નેેવામાં આવે છે. 


યૂરાપતરફૂ હાલ એવા તખીબે! છે કે જેમા દરદીઓને ખુક્ષી હુવા અને 
અજવાળુ! પુષ્કળ આપી તેઓનાં દરદ મટાડે છે. તેઓ માત્ર ચહેરાને હુવા 
અજવાળી આપે છે એટલુંજ નથી; પણુ દરદીને લગભગ નસ દશામાં રાખે છે, 
અને આખા શરીરની ચામડી ઉપર હેવાની અને અજવાળાની અસર પહાંચાડે 
છે. આવી માવજતથી સેકડો આદમીએ સાજા થાય છે. હુવા અને અજવા- 
ળાની આવ-જા થાય તે માટે આપણાં રહેવાનાં ઘરનાં બારી-બારણાં રાત 
દહાડા ખુહ્વાં રાખવાં ન્નેઇએ. 


ઉપરનું લખાણુ વાંચી ફેટલાક્ને એમ શકા થશે કે ને હુવા અને તેજની 
આટલી જરૃશ્યાત હોય તો! ઘણા માણુસો પોતાની કોટડીઓમાં પડી રહે છે 
છતાં તેઓને તુકેસાન નથી થતું એ કેમ ? આવી શકા :કરનારે વિચાર નથી 
કરેલો એમ કહેવાય. જેમ તેમ નિભવું એવે] આપણુ વિષય નથી. આપણો 
વિષય તો એ છે કે સ'પૂણુંઃ આરોગ્યમાં બને તો નિભવું. એમ ચોક્સ રીતે 
સ્ાખીત કરવામાં આર્યું છે કે જ્યાં જ્યાં લોકો એછી હુવા ને ઓછું અજ* 
ભાળું લે છે ત્યાં ત્યાં તેએ માંદા રહે છે. શહેરના લોકો ગામડીઆકરતાં 
નાજીક છે, કેમકે શહેરના લેફેને હુવા અજવાળાં થોડાં મળે છે. ડરબનમાં 


૬૮6 બ્યાખ્યાનશ્રાહિત્યસ'મહુ-ભાગ ૨ જે. એકાદશ 
અજરઇજછજઇ₹રૂ૪#મઇ-૪૪૪ુજશનઇરુજરવઇશઇજઇ૪રર ર૪૪ર૪ુરૂરુરૂરૂરૂરૂરૂરુરેઇ૪જરઇ ૬ઝરુરુજીજુસયમ્રુરુઇ 
આપણુ લોકેમાં ઘાસ્રણી વગેરે રોગો વિશેષ છે, તેનું કારણુ ડરબનને સર- 
કારી દાર્તર એજ આપે છે, કે આપણુ એવી સ્થિતિમાં રહીએ છીએ કે આન 
પણુને ચોખી હુવા નથી મળતી. અથવા આપણે નથી લેતા. હુવા અને અ- 
જવાળાને। વિષય આરેગ્યને સારૂ એવે જર્રને છે કે દરેકે તે કાળજીપૂર્વક 
સમજવે। જોઇએ. 


-કસ્ક-- 
પાણી. 


અપણુ આગળ ન્નેઈ ગયા કે હુવા એ ખોરાક છે, અને પાણીનું પણુ 
તેમજ છે. હુવા એ પહેલી પદવી ભોગવે છે અને પાણી ખીજી પદવી ભોગવે છે 
હુવાવિના માણુસ થોડી મિનિટજ નભી શકે. પાણીવિના કેટલાક કલાકે, 
ને દેશને લઈ ક'ઇક દિવસ પણુ કહાડી શકે; તેપણુ એટથું તો ચેણઠસ છે 
કે બીન ખ"ખોરાકવિના લાંભી સુદત ચલાવાય તેમ પાણીવિના નજ ચલાવાય. 
પણુ જે માણુસને પાણી પીવાતું મળે તે ઘણા! દહાડાસુધી અનાજવિના નભી 
શકે છે. આપણા શરીરમાં પાણીના સીત્તેરથી વધારે ટકા છે. પાર્ણીવિનાના 
શરીરનું વજન આટથી ખાર રતલસુખીનું ગણાય છે. આપણુ! ખધા ખોરાકમાં 
એણું વત્તુ પાણી હોય છેજ. 


આમ જે વસ્તુ આપણુને બહુ અગત્યની છે તેની સ'ભાળ પ્રમાણુમાં અ- 
પણુ ખહઢુ ઓછી લઇએ છીએ. સરફકીવગેરે રોગો આપણી હુવાવિષેની બેદ' 
રકારીને લીધે આપણુને ઘેરે છે. તેવાં પરિણામ આપણી પાણીવિષેની બેદર- 
કારીથી આવે છે. લડાઇમાં રોકાએલાં લશ્કરમાં કાળન્વર ઘણી વેળા ફાટી ની- 
કળે છે તેના રોષ પાણીઉપર સાખીત કરવામાં આવ્યા છે; કેમકે લડાષમાં 
ફરજોને જ્યાં જેવું મળે ત્યાં તેવું પાણી પીવું પડે છે. શહેરમાં રહેનારાં માણુ- 
સેપ્માં પણુ ઘણી વેળા આવી રીતના તાવ ફ્રાઢી નીકળે છે, તેવું કારણુ ઘણી * 
વખત પાણી હાય છે. ખરાબ પાણી પીવાથી પથરીને રોગ પણુ ઘણીવાર 
પેદા થાય છે. 

પાણી ખગડવાનાં બે કારણુ હોય છેઃ એક તે એવા પ્રદેશમાં પાણી મન 
છતું હાય કે ત્યાં ચાખ્ખુ' ન રહે, ને બીજી' એ કે આપણે તે પાણીને ખગા- 
ડીએ. જ્યાં ખરાબ જગ્યાએ પાણી રહેતું કે નીકળતું હોય ત્યાંનું પાણી તોપ નજ 
પોવું નેઇએ, ને ઘણે ભાગે આપણે નહિં; પીએ; પણુ આપણી ગફેલતથી ખ- 
સાંભ થયેલું પાણી પીતાં આપણે અચકાતા નથી. જેમકે નદીએમમાં આપશે 


શ્ાંરેચ્છેટ, ' બારેોળ્ય-અધિકર.. ૩૮૧૬ 
કરુરુરુજ જ૬૪અરુરુરુરુ૪રરુ%'રુ૪રર૪અરુરુશ્૪ુરુરુરુરુઅનશર-રુરુરુરુૂરુજ૪જજનનઇસ્અરૂ૪૪૪૪% 
ગમે તે વસ્તુએ નાખી તેજ પાણી પીવા ધોવામાં વાપરીએ છીએ. નિયમ 
એવે છે કે જે જગ્યાએ આપણે નહાતા હોઇએ તે જગ્યાએથી પાણી કેદી 
પણુ પીવાનેસાર્‌ નંહિ વાપરવું. નદીનાં પાણી હમેશાં જે દિશાએથી વહેતાં હાય 
તે દિશામાં ન્યાં કોઈ ન નહતું હોય ત્યાંથી પાણી લેવું તેઇએ. એથીજ ૬૨ક 
ગામમાં નદીના ખે વિભાગ પડવા નનેઇએ. નીચેનો જ્ઞાગ નહાવા-ધેઈવાનો અને 
વહેણુ ઉપરનો ભાગ પીવાનો. લશ્કર જ્યારે પાણીની નજીક છાવણી નાખે 
ત્યારે અસ્ુક એક માણુસ નદીું વહેણુ તપાસી કાંઠાઉપર વાવટો! નાખે છે, 
ને તેની ઉપરનો વહેણુ તરફનો ભાગ જે કેઈ પણુ ન્હાવા-ધોવા માટે વાપરે 
તે। તેને સજા થાય છે. દેશમાં જ્યાં આવે ખ'દોખસ્ત નથો હોતો ત્યાં ખ'તીલ્ી 
એરતે। ઘણીવાર વિરડા ગાળી તેમાંથી પાણી ભરે છે. એ રીવાજ બહુજ સ- 
રસ છે, કેમકે તેમ કરવાથી પાણી રેતી વગેરેમાંથી ગળાઇને આપણુને મળેછે. 
મૂવાનાં પાણીમાં ઘણા જેખમા કેટલીવાર રહેલા હોય છે. છીછરા કૂવામાં જ 
સીનમાં ઉતારેલા મળમૂત્રના રસ ભળે છે, વળી તેમાં કોઈવાર સુએલાં પક્ષીએ 
હોય છે, ઘણીવાર પક્ષીએ માળા ખાંધે છે, વળી ફૂવાને ખાંધકામ ન હોય તો 
તેમાં પાણી ભરનારના પગનો મેલ વગેરે ઉતરી પાણીને અગાડે છે; એટલે 
જૂવાનાં પાણી પીવામાં ખહુ સાવચેતી વાપરવી એ જર્રતું છે. ટાંકીએમાં ભ- 
રૈલું પાણી તો ખહુ વખત ખરાખ હોય છે. ટાંકીનું પાણી નિર્દોષ રાખવાને 
તેને વખતે! વખત ધોવો જોઇએ, તે ઢ'કાવી જોઇએ ને છાપરાંવગેરે જયાંથો 
પાણીની આવક હૉય તે સાફ હોવાં નોઇએ. આવો ચોખ્ખાઈ જાળવવાનો ઉઘોગ 
થાડાંજ માણુસો કરે છે, એટલે પાણીના દોષ ખને તેટલા દ્રૂર કરવાને। સોનેરી 
નિયમ તે એ છે ફે પાણીને અર્ષા કલાક સુધી ઉકાળી, ઠારીને પછો તેને 
હલાવ્યા વિના ખીજા વાસણમાં કહાડી તેને ત્રીજા વાસણુમાં જાડા ને સાફે કૅપ- 
ડાથી ગળીને પીછું. આમ કરનાર પોતાની ખીજા પ્રત્યેની ફરજમાંથી સુક્ત થને 
નથી. સાર્વજનિક ઉપચોગને સારૂ રહેલું પાણી એ તેની, તેમજ ખોજ ખધા 
તે સે હતામાં કે ગામામાં રહેનારાની મિલ્કત છે. તે મિલ્કતને તે એક વાલી 
તરીકે વાપરવા બંધાએલ્ષ છે, એટલે પાણી બગડે એવું કર્મ તેનાથી તે! નજ 
થું જેઈએ. તેણ નદી કે ફૂવાને ખગાડવાં ન થટે, તેનાથી પાણી પીવાને 
ભાગ ન્હાવા-ધોવામાં વપરાય નહિ, તેનાથી પાણીની નજી કમાં મળમૂત્રને। ત્યાગ 
થાય નહિ, તે પીવાનાં સ્થળ આગળ સુડદાં ખાળી ન શકે અને .તેની રાખ 
વગેરે તેમાં નાખી ન શકે. 
પાણીની બહુ સ'ભાળ રાખતાં પણુ તે તદન ચોખ્ખુ આપણુને નથી મ- 


૩૮૨ વ્યામ્યાન સાહિત્યસ'મ્રહુ-જ્ાગ ૨ ને. એમકપદશ 
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ળતું. તેમાં ક્ષારઆદિનો ભ્ઞાગ હોય છે, ને કેટલીક વેળા સડેલી વનસ્પતિને 
ભ્ઞાગ હાય છે. વરસાદ્ું પાણી ચે।ખ્ખામાં ચોખ્ખુ ગણાય છે, પણુ આપથુને 
પહોંચે તે પહેલાં હુવામાં ઉડતાં રજકણ્‌ા વગેરેનો તે પાણીમાં પણુ ભેળ થઈ 
જાય છે. તદન ચોખ્ખા પાણીની અસર શારીરઉપર જૂદાજ પ્રકારની થાય છે, 
આમ જાણુવાથી ઝેટલાક અગ્રેજી દામ્તરો “ડીસ્ટીલ્ડ' એટલયે શુદ્ધ કરેલું પાણી 
પોતાના દરદીઓને આપે છે. આ પાણી તે પાણીની વરાળ ખનાવી ઠારેલું છે. 
જેને કબજીયત વગેરે રહુતાં હાય તે માણુસ આ “ડીસ્ટીલ્ડ? પાણીને! ઉપ- 
યોગ કરે તો તેને પ્રત્યક્ષ પારખું મળી શકે છે. આવુ' પાણી ખધા ફેમીસ્ટ 
( વિલાયતી દવા વેચનારા ) વેચે છે. ડીસ્ટીલ્ડ પાણી, ને તેના ઉપાચે! ઉપ 

હાલમાં એક પુસ્તક લખાચું છે. લખનાર માને છે, કે પર પ્રમાણે શુદ્ધ થ 

ચેલુ' પપ્ણી પીવામાં આવે તે! ઘણા રોગો મટી શકે છે. આમાં અતિશયોક્તિ 
ઘણી છે, છતા તદન શુદ્ધ થએલાં પાણીની અસર શરીર ઉપર ખૂખ સારી 
થાય એ અસ જશવિત વાત નથી. 


પાણી ક્ઠણુ અને નરમ એમ બે પ્રકારનું હાય છે, એ વાતથી બધા 
વ.કેટ નથી હોતા, છતાં એ હુકીકત ન્ાણુવાજેની છે. કઠણુ પાણી એ કે જેમા 
સાખી વાપરવાથી તુરત ષ્રીણુ ન વળતાં છેોતા પાણી થઈ જાય છે. આને અથ 
એ થયો ઝે પાણીમાં ક્ષાર વધારે છે. જેમ ખારા પાણીમાં સાબુ ન વપરાય 
તેમ કઠણુ પાણીમાં વાપરવો સુશ્કેલ પડે છે. કઠેણુ પાણીમાં અનાજ પકાવવુ' 
એ પણુ અઘરૂં છે. તેજ હિસાબે કઠણુ પાણી પીને અનાજ પચાવવામાં હરકત 
આવવી ન્નેઇએ ને આવે છે. કઠણુ પાણી હમેશાં સ્વાઠમાં ભાંભરૂં હુશે, અને 
નરમ પાણી મીડુ' અથવા બિલકુલ સ્વાદવિનાનું હેરી, કેટલાકને અભિપ્રાય 
એવે છે કે કઠણુ પાણીમાંની વસ્તુઓ પોષક હાવાથી કઠણુ પાણી વાપરવાથી 
ફાયર છે; પણુ એકદર તો એમજ ન્નેવામાં આવે છે કે નરમ પાણી વાપ- 
રવુ' એજ ખરેખર છે, વરસાદતું પાણી એ ચોાખ્ખામાં ચોખ્ખુ મુદતી પાણી 
હાય છે. તે પાણી તો! નરમજ છે; અને તે વાપરવુ' ઠીક છે, એમ તો સે 
જાઈ માને છે. કઠણુ પાણીને ઉકાન્યાપછી અધા ક્લાક ચુલાઉપર રાખ્યું હોય 
તો તે નરમ થઈ શકે છે. ચુલેથી ઉતાર્યાબાદ ઉપર ખનાન્યાપ્રમાણે તેની વ્ય" 
બવસ્થા કરવી નનેઇએ. 


પાણી કયારે પીવુ, ને કેટલું પીવુ, એ સવાલ કેટલીક વખત થાય છે. 
તેનો સીધો જવાખ તો એ છે કે તરસ લાગે ત્યારે તરસ છીપે તેટલું પીવુ. 
ખાતાં પીવામાં ખાસ ખાધ નથી ને ખાધાપછો પીવામાં પણુ બાષ નથી, 


પરિચ્છેદ. આરેશ્ય-આંધકાર, ' ૩૮૩ 
શ ી#ીછસુ૪ુઅજરજીર૬ુજજીરુશુજરુકીુજુુજુજજરુજઅરુરુજીરુરુરુરરુરુરુષ્ટ્ટરઅ5૪જઅષસઅ૪૪૪જૂર અ ૪સસરુૂ જુર જી ઇર જુ ૦ ન 
ખાતાં પાણી પીનારે એટલું યાદ રાખવુ જેઈએ કે ખોરાક જલદી ગળે ઉતરે 
એ વિચારથી તો નજ પીવુ”. ખોરાક પોતાની મેળે ગળે ન ઉતરે તેો। કાંતો તે 
અરાખર ચવાચેો! નથી અથવા હાજરી તે માગતી નથી. 


ખરૂં નેતાં તો પાણી પીવાની જરૂર ઘણુ જાગે નથી ને ન હાવી નેઇએ. 
જેમ આપણા શરીરની ખનાવટમાં ૭૦ ટકા ઉપરાંત પાણી છે તેમજ ખોરા- 
કમાં છે. કેટલાક ખોરાકમાં તો ૭૦ ટકાથી ખઅહુ વધારે પ્રમાણુમાં પાણી છે. 
એવુ' અનાજ એકે નથી ઝે જેમાં પાણી સુદ્લ નજ હાય. વળી આપણે રાંધીએ 
છીએ તેમાં તો પાણી પુષ્કળ વાપરીએ છીએ; છતાં પાણીની હાજત ફેમ થાય 
છે ? આને! પૂરો જવાખ તો! ખોરાકના પ્રકરણુમાં મળી શકશે, પણુ સાધારણુ 
રીતે એટલું આ સ્થળે કહી શકાય કે જેના ખોરાકમાં ખોટી તરસ ઉત્પન્ન કર- 
નારી વસ્તુએ।, જેવી કે મસાલો! મરચાં વગેરે નથી આવતાં તેને થેોડું'જ પાણી 
પીવુ પડે છે. જેએ પોતાનો ખોશાક ગ્રુખ્યત્વે લીલા સેવામાંથી મેળવે છે તેને 
નચુ પાણી પીવાની ઈચ્છા ભાગ્યેજ થશે. માણુસને વગર કારણે હુમેશાં અત્યત 
તરસ લાગે તેને ક'ઈકે પણુ. દરદ થ્યું છે એમ જ્ણુવુ. 


ગમે તેવું પાણી પીવા છતાં ફેટલાક માણુસને ક'ઈ નથી થતું, એમ ઉપર 
ટપફે જણી, બીજા કેટલાંક માણુસો ગમે તે પાણી પીતાં નેવામાં આવે છે. 
જે જવાખ હુવાના પ્રકરણુમાં એવી જાનના સવાલને અપાયો તે. જવાખ આ 
વખતે પણુ લાગુ પડે છે. વળી આપણુ! શરીરતું લોહી એવા સરસ ગણુ ધરાવે 
છે કે ઘણી જાતનાં ઝેરને તે લોહીજ નાખૂદ કેરે છે. પણુ સરસ તલવારને વા 
પર્યા પછી જે તેની ધાર બરાબર ન કરીએ તો તુકસાન પહાંચે છે, તેમજ 
લોહીનું છે. લોહીની પાસેથી આપણા ચે!કીદારનું કામ લઈએ ને તેની માવ- 
જત ન કરીએ તો તેની શક્તિ ઘટે, ને છેવક્ે નાશ પામે, એમાં નવાઈ જેવુ' 
નથી. એટલે હમેશાં ખરાખ પાણી લઈએ તે છેવટે લોહી પોતાનું કામ કરતું 
અટકેજ. 
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ખોરાક. 
હુવા, પાણી અને અજ્ન, એ ત્રણુ આપણુ! ખોરાક છે, છતાં સાધારણુ 

રીતે તો આપણુ અનાજનેજ ખોરાક માનીએ છીએ, અને અનાજમાં માત્ર 
દાણ! ગણીએ છીએ. ઘઉં, ચાવલ્લ વગેરે ન ખાનારને અનાજ ખાનારે નહિ 
માનીએ. વાસ્તવિક રીતે હુવા એ પ્રથમ ખોરાક છે, તેના વિના સુદ્લ ન ચાલે - 


૩૮૪ વ્યાખ્યાનસ્ાહિત્યસ મહુ-શાગ ૩ જે. એકાદશ 
છુૂફજશજરુૂરુરુજુરૂરુનટટુ૪ુરુરુરુરુરૂરુરુજુરૂરુફરુરુરુર અૂરુરૂરુરુૂરુરૂરુરૂરુરુરુરૂ૪રૂરુરર રજુ ઈછ્ઠજરુનજીજુરુપજી 
એમ આપશે નેચું; ને આવે જરૂરનાો ખોરાક આપણુ જાણું અજાણે દરેક 
ક્ષણું ખાયા કરીએ છીએ. પાણી હુવાથી ઉતરતે। ખોરાક છે, પણુ અનાજકરતાં 
ચડિયાતો છે, એટલે તે પણુ ઝુદરતે અનાજકરતાં વિશેષ સણહેલાઇથી મળી 
શકે એવી તજવીજ રાખી છે. અનાજ એ ત્રીજે ને છેલ્લે દરજજો ભોગવે છે. 

અનાજવિષે લખવું એ અટપટું છે. ક્યું અનાજ લેવું, ક્યારે લેવુ, કેટક્યું 
લેવું, આ ખધા સવાલવિષે બહું મતભેદ છે. પ્રજાઓની રીતો જૂદી છે, જૂદા 
જુદા માણુસો ઉપર એકજ અનાજની જૂરી જૂરી અસર થતી નનેવામાં આવે છે; 
આવી સ્થિતિમાં ચોાછઠસ વિચાર ખાંધવેો, અતે આજ ખરૂં છે, એમ કહેવું 3 
શ્કેલ છે, એટલુંજ નહિ પણુ અશકય છે. દુનિયાના ફેટલાક ભાગમાં માણુસે! 
ખીજા માણુસોને મારીને તેનું માંસ ખાય છે એ પણુ તેએડું અનાજ. એવા 
પડયા છે કે જેએ1 વિધા ખાય છે, આ તેવા્નું અનાજ. કેટલાક માત્ર ટ્રૂધ પીને 
નિભે છે, તેઓને ટ્રધ અનાજ, વળી ખીજા માત્ર ફૂળાહારી છે તેઓનું ફળ 
અનાજ. આ પ્રકરણુમાં અનાજ શખ્ટમાં આ ખધી વસ્તુને સમાવેશ માન્યોછે, 

નને કે ક્યું અનાજ ખાવું, એ ચોક્કસ રીતે કહેવું સુશ્કેલ છે, તોપણુ તે- 
'વિષે વિચાર ખાંધવો એ દરેક માણુસની ફરજ છે. અનાજવિના શરીરને 
વ્યાપાર ન ચાલે એ કહેવાની જર્‌ર હોય નહિ. અનાજ સેળવવા આપણે સે- 
કડો દુઃખ સહેન કરીએ છીએ. અનાજને સારૂ આપણે અનેક પાપો કરીએ 
છીએ. આવી સ્થિતિમાં આપણે શા હેતુથી અનાજ ખાઈએ છીએ તે જેવાની 
આવશ્યક્તા છે. તે ઉપરથી આપણે કયું અનાજ ખાવું એ ખરોખર વિચારી 
શકીશું. આટલું બધા કખલ કરશે કે લાખમાં નવ્વાણું હજાર નવસે નવ્વાણું 
માણુસ તે! સ્વાદને ખાતર ખાય છે. પછી તેએ માંદા પડે કે સાજા રહે તેની 
દરકાર તેએ કરતા નથી. કેટલાક માણુસો ખૂખ ખાઈ શષજે તે કારણુસર હમેશાં 
રેચ લે છે, અથવા અજ્ઞપચાવની ફૂાકી લે છે. કેટલાક ખૂખ સ્વાદથી ઠાંસીને 
જસ્યાપછી એકી કહાડે છે, ને પાછા ખીજી' સ્વાદિટિ ખાવાને તેયાર થાય 
છે. ફોઈ ખૂખ ખાઈને પછી એક બે ટ'ક ખાવાતું છોડી દે છે. કોઇ ખાતાં 
ખાતાં બેદરકાર રહીને મરી રહે છે. આ બધા દાખલા લખનારે નજરે નેએલા 
છે. લખનારની પોતાની જિદગીમાં એટલા ખધા ફેરટ્રાર થયા છે કે તેનાં કેટ- 
લાંક જુહ્ોપર તેને હુસડું આવે છે, ને કેટલાંકની શરમં આવે છે. એક વખત 
“એવો હતો કે લખનાર સવારના ચ્હા પીતો, પછી બે ત્રણુ કલાક ખાદ નાસ્તો, 
પછી એક વાગે ખરેખર ખાવાતું, પછી ત્રણેક વાગે ચ્હા, ને છ થી સાત 
વાગે સ'પૂર્ણુુ ખાણું લેતો. આ વખતે લખનારની સ્થિતિ દયામણી હલી. તેને 
સેઈજા ચહતા, દવાની બાટલી તો પાસેજ હતી, ખરેખર ખાઈ શક્ઠાય તેથી 


પરિચ્છેઢ આરાગ્ય-આંધકાર. ૩૮૫ 
ઇરુરુચવ્ઝયન્રુજજી ર્જુરૂરુરુરુરૂરુરુરુથમ*રૂરુગ્ઝુરુરુરૂરુરૂરુરુરુરૂરુ ખ્જસુઝુ:ગ્ઝરુસગજુરુજજુ રુરન્ર 
ઘણી વેળા કઈ રેચક દવા, ને પછી પુષ્ટિને સારૂ બીજી કઈ ખાટલી, એમ 
ચાલ્યા કરતું. એ વખતે લખનારમાં કામ કરવાની જેટલી તાકાત હુતી તેના 
કૅરતાં હાલ તેનામાં ત્રણુગણી વધારે છે, એમ તે માને છે. જે કે હવે તેની 
ઉત્તર અવસ્થા ગણાય. આવી જિદગી એ દયામણી છે, અને બહુ ઉંડા ઉત- 
રીએ તો તે જિદગી અધમ, પાપી ને ધિષ્કારવા લાયક ગણાવી નન્‍ેઇએ. 


માણુસ ખાવાને સાર્‌ જન્મ્યો નથી, ને ખાવાને સાર્‌ જીવતો! નથી; પણુ 
પોતાના કર્સસાની પહેચાન કરવા જન્મ્યો છે, ને તે કાર્યને સારૂ જીવે છે. એ 
પહેચાન શરીર નિભાન્યાવિના થતી નથી અને ખોરાકવિના શરીર નિલે નહિ. 
તેથી ખોરાક લેવાની ફૂરજ તેને પડે છે. આ ઉંચામાં ઉંચા વિચાર થયે. 
આસ્તિક સ્ત્રી-પુરુષને સાર્‌ આટલો વિચાર ખજચ્ન છે. નાક્તિક માનવી પણુ 


કબૂલ કરશે કે આરેગ્ય સાચવીને ખોરાક ખાવો નેઇએ ને તન્દુરસ્તીમાં શ- 
રીર રાખવાસાર્‌ તે ખાવે।. 


હુવે પશુ પ'ખીને નેઇએ, ટોરવગેરે સ્વાદને સારૂ નથી ખાતાં, તે અકરાંતી- 
આની પેઠે નથી ખાતાં; જ્યારે ભૂખ લાગે છે ત્યારે ને ભૂખ મટે તેટલુંજ ખાય 
છે. તે પોતાનો ખોરાક રાંધતાં નથી, ઝુદરત તૈયાર કરે છે તેમાંથી તે તેને 
ભાગ લે છે. ત્યારે શું માણુસ સ્વાદ કરવા પેદા થયો ? માણુસનેજ નશીબખે 
હેમેશની માંદગી આવી ? રાર કે જે માણુસના સ'ગમાં નથી વસતાં તેને ભૂ- 
ખમરેો આવતે નથી; તેમાં ગરીખ ને તવ'ગર, એક વર્ગ: દહાડામાં દશ વખત 
જમનાર ને ખીન્ને ભાગ્યે એક ટ'ક ખાનાર, એવા ભેદ નેવામાં આવતા નથી. 
આ ખધા લેદ આપણી જાતમાં રહેલા છે; છતાં ઢોરના કરતાં આપણે આપ- 
ણુને અષ્કલવાન માનીએ છીએ. આથી એ તો દેખીતું છે કે આપણુ આપણુ 
પેટને પરમેશ્વર કરી તેની પૃન્તમાંજ જીવન શુજારીએ તો આપણે પશુ-પ'ખી 
કરતાં ઉતરતાજ હોવા ન્નેઇનએ. 


ખહું વિચાર કરતાં આપણે નેઈ શકીશું કે અસત્ય, લ'પટખાજી, મિથ્યા 
જ્નાષણુ, ચોરીવગેરે દોષ આપણે કરીએ છીએ તેત્યું મહા કારણુ આપણી સ્વા- 
દેદ્રિયની સ્વત'ત્રતા છે. ને આપણે આપણુ સ્વાદને વશ રાખીએ તો ખીજા 
વિષચોને નાખૂદ કરવા એ ખહુ સહેલું છે. છતાં વધારે ખાવું, ખૂખ સ્વાદથી 
ખાડું, એને આપણે પાપ ગણુતા નથી. ને આપણે ચોરી કરીશું, વ્યભિચાર 
કરીશું, જૂડું' બાલીશું તો આપણી ઉપર ખીજા તિરસ્કારની નજરથી ન્ેશે. 
નીતિન' વિષયમાં જુઠાણુઉપર, ચોારીઉપર, વ્યભિચારઉપર ઘણાં સરસપુસ્તકે 

હલ 


૩૮૨ બ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-શાગ ૩ ન્ને. એકાદશ 
જુજુરૂરુરૂજી ર રૂરુ#્જીરુૂજરૂજ રુૂરથનરર્રુનરરૂરુથન્ઝરુ૩ રુરુંચન્ન્‍્સુસુરુરુરૂરજર જજુઅનન ૬ ૬૪ ૨૨ મવ૬ન૪૪ 
રચાયાં છે; પણુ સ્વાદેદ્રિધ જેને વશ નથી તેની ઉપર પુસ્તકો નથી. 
તે નીતિ અનીતિનોા વિષયજ નથી. આતું સબળ કારણુ તો એ છે કે આપણે 
અધા એક નાવમાં બેઠા છીએ. 'કથરોટ ઝુ'ડાને શું હસે ? આપણા! મડાન નરે 
પણુ સ્વાદને તટ્ટન જીતી શકયા જેવામાં આવતા નથી; * એટલે સ્વાદ કરવે। 
એમાં દોષ નેચોજ નથી. તેએએ ખઢુ કચું છે ત્યારે એમ લખ્યું છે કે આ- 
પણી ઇદ્રિચોને વશ રાખવા સાર્‌ આપણે ખને ત્યાં લગી મિતાહાર રહેવું; પણુ 
એમ નથી લખ્યું કે આપણે સ્વાદ કરીએ છીએ તેને પરિણામે આપણામાં 
બજી એબો નેવામાં આવે છે. સારા મ'ડળેામાંથી ચે।ર, ધુતારા, અને [વષયીને 
કહાડી મૂકશે; પણુ સારા મ'ડળવાળ। પોતે સાધારણુ વર્ગ કરતાં સેકડો વધારે 
સ્વાદ કરતા હરો. સાણુસની ગૃહસ્થાઈ તેના ભાણામાં સસાએલી છે, 
તેથી જેમ ચારના ગામમાં ચોરી એ ગુન્હેઃ ન ગણાય તેમ આપણે ખધા 
સ્વારે'દ્રિયતા ગુલામ હોવાથી તે શુલામીને ગણુકારતા નથી, જેતા નથી, એટ- 
લુંજ નહિ પણુ તેમાં આન'દ માનીએ છીએ. વિવાહુ થાય તો આપણે સ્વાદ 
કરવ.-કરાવવાને સારૂ જમણુ કરીએ છીએ. કેટલાક મરણુ થાય તે।પણુ જમણુ 
કરે છે. તહેવાર આન્‍્યો! એટલે મીઠા મેવા કરવા, સેમાન આવ્યો તો સારૂં 
સારૂં ખાવાનું કરવું. આડાશીપાડોશી, સગાં સાઈ-એઓને વખતે! વખત જમા- 
ડીએ નહિ; ને તેઓને ત્યાં આપણું જમીએ નહિ, તે તે મહા અવિવેક ગ- 
ણુ।ય. નોતરેલાને દાબીને ન ખવડાવીએ તે। આપણે ખખીલ ગણુાાઇએ. રજા 
પડી તો. ખાવા્તું સરસ કરવુ'જ નેઇએ. રવિવાર આવ્યો એટલે આર્રા ચઢે 
તેટલું ખાવાની આપણુને છુટ છે એમ માન્યુ. આમ જે મહા દોષ છે તેને 
આપણે મડા વિવેક ઠરાવી પાડયો! છે. ખાવાની તૈયારીઓમાં અનેક ઢૉંગે 
દાખલ કર્યા છે કે જેથી આપણી ગુલામી, અ પણી હેૅત્રાનીયત, આપણી 
નજરે કોઈ રીતે આવેજ નહિ, આવા ઘોર અ'ધારામાંથી કેમ ઉમરીએ ? આ 
સવાલ આરેગ્યના વિષયની મર્યાદા ખહાર જાય છે, એટલે તે પૂછીનેજ આપણે 
ખ'ધ રહેવુ જોઈશે; પણુ આરોગ્યના સ બધે જેટલે વિચાર કરવો ઘડે તેટલો 
ને સટુએ વિચારવે। નનેઇએ. 


હુવે ખીજી રીતે "ખ્યાલ કરીએ. ડુનિયાનો કાષરો એવે! નતેવોમાં આવે 
છે "જે ઝુઠરત ફુનિયાનાં ખધાં પ્રાણી-માણુસ, પશુ, પખી, જીવડાં વગેરેને સારૂ 
હુમેશને ખોરાક હમેશાં તેયાર કરે છે, ઝુઢટરત આમ કરે તેમાં નવાઈ નથી. 
કુદરતના દરબારમાં વીમા ઉતારવાપણું નથો, ત્યાં કોક સૂકતું ન નથો, ત્યાં કોઈ 
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ક  જિનેશ્રાયે તેટલાજ માટે ખાર પ્રકારે તપ બતાવેલ છે, ફરતા. 


પાર*છેદ જારેગ્ય-અધિકા૨. ૨૮૭ 
#રુરુન્‍્ઝુરુરુરુરુરુરુરુરુરૂરુરુરુરુરુરુ?અરૂરૂરૂરૂઅૂ૦જૂ૪રૂરુરૂરુજુરુરર#શર રુરુજીરુજુરુરુરુજ ૧૬૬: ૪-૩ ચય 
ઉંઘતું નથી, આળસ ડરતું નથી) એ ઘટમાળ પળે પળે અચૂક ચાલ્યાજ કેરે 
છે, એટલે વરસને। ભડાર જે એકે દિવસનો ભડાર પણુ કુદરતેને ભરવે। પડતે 
નથી. આવા બીન કુ કાયદ્રાને આપણે ફરજીયાત કે મરજીયાત પણુ 
વશ છીએ. ને તે કાયદો સમજીને આપણે વતી'એ તે! એક દિવસને પણુ 
એકે ઘેર ભૂખમરો નજ હોય. હુવે ને દરરોજનું અનાજ દરેકને પૃરતુંજ-વધારે 
નહિ એમ-પેદા થતું હાય તે! દેખીતું છે કે કોઈ વધારે ખાય-ન ખાવાર્તું 
ખાઈ લે-તેો! તેટલો ઘટાડો થાય અને ખીન્ન કોઇને તેટલી તાણુ પડે. આમ 
ભૂખમરાની સહેલી સમજુતી નેવામાં આવે છે. આ મખલુખમાં હજારો ખાદ- 
શાહે ને લાખે! તવ'ગરેોનાં રસોડાંમાં તેઆને ને તેઓના નોકરોને નેઈએ 
તેના કરતાં ઘણું વધારે અનાજ ર'ધાય છે. આ ખધું બીજાના પેટમાંથી તેએ 
લે છે, પછો કેમ ખીજા ભૂખે ન મરે ? બે ફૂવાની એકજ સર હોય ને તેમાં 
હુમેશાં પૂરતુંજ પાણી આવતું હોય, આવામાં એક કૂવામાં વધારે જાય તો 
બીજામાં ખોટ આવે એ સીધે દાખલે! છે. એટલે ને ઉપર સૂચવેલ નિયમ 
ખરા હોય-ને તે નિયમ કંઈ લખનારને ઘરવણુ।ઉ નથી, પણુ મહા ખુદ્ધિશાશી 
પુરુષોએ વણુંવેલો છે-તો આપણે જેટલું આપણી ખરી હાજત ઉપરાંત ખા- 
ઇએ એટલું ચોરીત્ુંઃ અનાજ છે. અખા સોનીએ ખરૂંજ ગાર્યું છે કે “ કાચો 
પારો ખાવો અન્ન, તેવુ' છે ચોરીતું ધન. ” જેટલું આપણે સ્વાદને અર્થે ખાઈએ 
છીએ તેટલું આપણુ શરીરમાં દૃશ્ય કે અદશ્ય રીતે કૂણી નીકળે છે? તેટને 
દરજ આપણે આપણું આરોગ્ય શુમાવીએ છીએ ને તેટલે દરજકે આપણે 
દુ:ખી થઇએ છીએ. આટલું નયા પછી આપણે કયો ખોરાક લેવો અને કેટલે 
લેવો? લે જરા સણહૅલથી વિચારી શકીશું. 

કચ! ખોરાક લેવો, એવિષે વિચારતાં ક્યો ન લેવો, એ પ્રથમ ન્નેઈ 
જઇએ. જે કઇ આપણા શરીરમાં સ્ુખવાટે જાય છે તેને “અનાજ' એ નામ 
આપીએ તો દારૂ, ખીડી, તમાકુ, ભાંગ, ચાહ, કાષ્ટ0ી, કોકો, મસાલા વગેરે 
વસ્તુએ પણુ અનાજજ છે. 


આ ખઅધાં ત્યાગ કરવા લાયક છે, એમ આ લખનારને અતુજવથી સાખીત 
થચુ' છે. કેટલીક વસ્તુને! અનુભવ પોતે લીધે છે, બીજીને વિષે ખીજાનો અ- 
નુજવ ન્નેચે। છે. 


દારૂ તથા ભાંગને વિષે લખવુ શું હોય ? દરક પર્મમાં તેને દૂષિત વસ્તુ 
ઠરાવી છે. તે પીવાનો બચાવ ભાગ્યેજ કોઈ કરશે. દારથી ઘણા કુટુબાર્નું સ 
ત્યાનાશ. વળ્યું છે. લાખો દારૂડીઆ પાયમાલ થઇ ગયા છે. દાર્‌ પીનારાને કરશું 


૩૮૮ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-શાંગ ૩ ને. એકાદશ 
અરુરુરુરુજીરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરરુઃ્રૂરુુૂરૂરુરુરુરુ૪ રુરુરુરુરુઇરૂરુષખ્ખ્અુરુજરુણુરુઅૂુ૪રુરં 
ભાન રહેતું નથી, તે કેટલીક વેળા મા અને સ્રી વચ્ચેના તફાવત ભૂલી જાય 
છે. એ વ્યસનથી માણુસની હોજરી ખળી જાય છે, ને છેવટે તે પૃથ્વીપર ભાર- 
રૂપે જીવે છે. દારૂ પીનારા ગટરેોમાં જેવામાં આવે છે. સારા ગણાતા માણુસે।! 
દારૂ પીધાપછી બે દમડીના ખની નાય છે. આવી સ્થિતિ માત્ર ટાર પીતાંજ 
થાય છે એમ નથી. એ વ્યસનથી ઘેરાએલો માણુસ પોતાને ભાન હાય છે એ 
સ્થિતિમાં પણુ નમાલો નનેવામાં આવે છે. તેના મનઉપર તેને કાખૂ હોતો 
નથી. ને ખાળકની પેઠે તેનું મન ભસ્યા ફરે છે. આ દારૂ, ને તેજ દરજ્જામાં 
ભાંગ, એ તદન તજવાલાયક વસ્તુ છે, એવિષે બેમત નજ હોવા ન્નેઇએ. 
ફેટલાક એવું માને છે કે દવાતરીકે દારૂ લેવાય. હકીકતમાં તેટલી પણુ જરૂર 
નથી, એમ ચૃરેોપ કે જે દારૂનું ધર છે ત્યાંના વેરો કહે છે. પ્રથમ ઘણાં દરદોને 
સારૂ દાર્‌ વપરાતો, ત્યાં હુવે તેની તદન બ'ધી થએલી છે. પણુ એ દલીલજ 
જૂઠી દાનતથી અપાએલી છે, દવામાં વપરાય વાસ્તે ખાવામાં વાપરવાને બાધ 
ન હોય એમ ચેોગડું' દારૂના હિમાયતી બેસ્રાડવા માગે છે; પણુ એળીએ કે 
નેપાળા દવાને સારૂ વપરાય તેથી તેને ખે!૨ક તરીકે વાપરવાને। વિચાર કોઇ 
કરતું નથી. કદાચ એમ ખને કે જઇ દરદમાં દારૂથી ફાયદો થતો હાય, છતાં 
દારૂથી એટલું તો તુસાન પહાંચેલું છે કે વિચારશીલ માણુસની કરજ છે કે 
તેણે દેહુ જાય તોએ દવાતરીકે પણુ દારૃને ન લેવે। નેઇએ. દારૂથી આ શરી- 
રને નનાવતાં સેકડો માણુસેપતું અકલ્યાણ થાય તા શરીરને જતું કરવું એ 
આપણી કરજ છે. હિદુસ્તાનંમાં લાખો માણુસો વેદોનપ સલાહ છતાં દાર્‌ નહિ 
પીનારા પડયા છે. તેએ દારૂ પીને અથવા તો જે જે વસ્તુને બાધિત ગણે 
છે તે લઇને જીવવાનું કખૃલ નથી કરતા. અદ્પીણુને દારૂની સાથેજ વિચારવા 
જવુ છે. અષ્રીણુના નિશે! દારૂથી જૂદા પ્રકારને! છે; પણુ તેથી થતી પાય- 
માલી દારૂથી ખહુ ઉતરતી નથો. અદષ્પઠીણુને વશ થએલી ચીનની મહાન પ્ર 
તેવીજ રહેશે તો સ્વત'ત્ર રાજ્ય મેળવ્યા છતાં સપાટામાં નાશ પામશે, અહષ્પીણુને 
વશ થએલા આપણુ ગરાશીઆ પોતાને! ગરાસ "ખોઇ બેઠા છે, 

બડી તમાકુ-જેમ દારૂ; ભાંગ ને અષ્પ0ીણુ ખરાખ છે એમ સાધારણુ વાં- 
ચનાર તુરત સમજી લેશે તેમ ખીડી-તમાકુનું નહિ સમજે. ખીડી-તમાઝુએ પો 
તાની સત્તા માણુસ જાતઉપર એટલી જમાવી છે કૈ તે નાખુદ થતાં જમાના 
' જવાનો! સ'ભવ છે. નાના સૈ!।ટા ખધા એની ઝડપમાં આવી ગયા છે. વળી ની- 
તિમાન ગણાતા માણુસેો। પણુ બીડી વાપરે છે. તે વાપરવામાં શરમ નથી 
ગણાતી. મિત્રોને આવકાર દેનારૂં એ મહા સાધન છે. તેનો અટકાવ થવાને 
ખદલે તેને ફ્રેલાવો વધતો જાય છે. સાધારણુ માણુસને તો ખબર પણુ નથી 


પરિચ્છેઢ, આર્‌ગ્ય-અષધિકાર. ૨૮૯ 
શજીુરુરુઅઇઇરુજુરુરુંરુરુખૂરુૂરુરુરુરુરુરૂરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરૂુરુમ્ક્?રુરુરુરુરુરુરુરું ૦૪ રુરુજુથ્રુઅૂરૂં ઝસટર ચે 
જે ખીડીનું વ્યસન સ્‍ૃઢ કરવાને સાર્‌ ખઓડીના વેપારીઓ હુનર ચુક્તિએ તેની 
બનાવટમાં કરે છે. જરદાને અનેક પ્રકારના સુગ'ધી તેજાબ છાંટે છે. તેમાં 
અષ્તીણતું પાષ્ણી છાંટે છે. આવા પ્રચોગોથી બીડી આપણી ઉપર વધારે ને 
વધારે કાખ્‌ મેળવતી જાય છે. તેનો ફેલાવો કરવાને હુજારો પાઉંડ જહેર ખ- 
ખરોમાં વપરાય છે. ખીડી વેચનારી ડપનીઓ યૃરોપમાં પોતાનાં છાપખાનાં 
ચલાવે છે, તેએ ખાયસ્કોપ ખરીદે છે; અનેક પ્રકારનાં ઇનામો! વહેંચે છે, લો” 
ટરીઓ કહાડે છે, જહેર ખખરેોમાં પાણીનો પેકૅ પૈસા વેરે છે. પરિણામ એ 
આવ્યુ' છે કે બૈરાં પણુ બીડી પીવા લાગ્યાં છે, બીડીનાં કાવ્યો ૨ચાયાંછે, 
ખીડીને ગરીખના દોસ્તની ઉપમા આપી છે. 


ખીડી-તમાકુથી થએલો તુકસાનીનો આંક ખાંધી શકાતો નથી. ખીડી પી- 
નાર માણુસની લાગણી એટલી ખધી ખુઠ્ઠી થઈ જાય છે કે તે ફેોઇની દરકાર 
રાખ્યા વિના પારકા ઘરમાં રજા વિના ખીડી સળગાવે છે, કોઇની શરમ તે 
રાખતે। નથી. 


એવુ' અતુભવવામાં આવ્યુ' છે કે ખીડી-તમાજુ પીનાર માણુસ તે વસ્તુ 
મેળવવાસારૂ બીજા અનેક શુન્ડ્ા કેરે છે. ખાળકે! પોતાનાં મા-બાપોાના પૈસા 
ચારે છે, જેલમાં કેદીએ ખહું નજેખમ ઉડાવીને ચારેલી બીડી સંઘરે છે. ખીજ 
ખોરાકવિના ચલાવશે, પણુ ખીડી ત્રિના નહિ ચલાવે. લડાઇમાં બીડીની આદ- 
તવાળા લડવૈયા ખીડી ન મળે તો દીન બની જાય છે, ને તે કાંઈ કામના 
રહુતા નથી.% 


ખીડીને વિષે લખતાં મહુંમ ટોલસ્ટીય લખી ગયેલ છે કે એક માણુસને 
પોવાની વહાલીનું ખૂન કરવાને! વિચાર થચે।, તેણે છરી કહાડી, વાપરવા તૈયાર 
થયો, પસ્તાષ્રો ને પાછો હુઠંચો. પછી ખીડી પીવા બેઠે. ખીડીના ધૂમાડા તેના 
મગજમાં પેઠા, ખીડીના ઝેરથી તેની બુદ્ધિ ઘેરાઈ અને તેણુ ખૂન કયુ. ટોલ- 


સ્ટાયની ખાસ માન્યતા હુતી કે ખીડી એ એવા સૂક્મ પ્રકારને. નિશે। છે 
કેટલેક દરજ્જે એ દાર્‌ના કરતાં પણુ વધારે ખરાબ ગણાવો નેઇએ. 
ખીડીનું ખરચ ક'ઈ જેવુ તેવુ' નથી, સહું ખીડી પીનારને તેના ગજ- 
પ્રમાણે તે ખરચ ભારે પડતુંજ હોય છે. કેટલાક માણુસાો ખીડીની પાછળ દર૨- 
માસે પ પાઉંડ એટલે ૭પ રૂપિયા ખરચે છે. આ દાખલો લખનારે જાતે ન્નેચોછે. 





આમ. ડ૦ઝાણાતજાડ મજઝાકપવઝબાક#ાટજ૪,, 


% નવા મકાનમાં રાંધણીયાના ધુમાડાથી મકાન કાળુ થાય છે તો શરીરરૂપી મકાનમાં 
એ કાળા ડાધ કેમ ન લાગે ? 


૩૯-૬૯ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ભહુ-ભ્ાગ ૩ «ને. એકાદા 
રુરુરૂજુન્સન્ન્‍સ્જુરુરુખ્જરુૂરુરુરુરૂરૂરૂરુરૂરુરૂરુથન્રુરુરુૂરરુરુરૂ૪રરુરૂર ઝર ૬૪ ૦૪૪૪૧૦૪૨5૪૭ 

ખીડીથી પાચનશક્તિ ઘટે છે. ખોરાકનો સ્વાદ જાય છે. ખાવાતું ષ્રીકુ 
જણુ।ય છે, એટલે તેમાં મસાથ્નાવગેરે નાખવા પડે છે. ખીડી પીનારને। શ્વાસ 
ખદખબો! મારે છે. તેના ધમાડા હવાને ખગાડે છે. કેટલીકવાર સૉંમાં ચાંદાં પડે 
છે. પેઢાં ને દાંત કાળાં કે પીળાં પરી જાય છે, અંને કેટલાકને તો વધારે ભ- 
ય'કર શેગ પણુ એથી થએલા નેવામાં આવ્યા છે. દારૂના નિશે! ખરાખ છે 
એવુ' માનનાર ખીડોને નિશે! કેસ કરી શકે એ ન સમજાય તેવી વાત છે; 
છતાં જ્યારે ખોડીના ઝેરની સૂક્ઝતાનેો વિચાર કરીએ ત્યારે આપણે તુરત 
સમજી શકીએ છીએ કે દારૂને પિક્કારનારા બીડી પીવાને કેમ તત્પર થાય છે. 
નીરોગ રહેવા ઇચ્છનારા માણુસે બીડીને જરૂર તજવી નેઇએ. 


દારૂ, તમાષુ, ભાંગ વગેરે વ્યસનો આપણુ! શરીરનું આરેાગ્ય છીનવી લે 

ન હ 

છે, એટલુંજ નહિ પણુ મનતું ને ધનતું આર્‌ાગ્ય હણે છે. આપણી નીવિને 
નાશ થાય છે ને આપણે આપણા વ્યસનના ગુલામ ખનીએ છીએ. 


પણુ ચ્હા, કીપ્રી અને ઝ્કોવિષે સમજ પાડવી ને તે ખરાખ છે એમ 
ઠરાવવુ' એતો! કઠિન કામ લાગે છે. છડાં તે વસ્તુઓ ટ્વષિત છે એમ કહ્યા- 
વિના છુટકો નથી. તે વસ્તુએમાં પણુ અમુક પ્રકારનો ઝેક રહેલો છે. જે ચ્હા 
કે કીપ્રીની સાથે ડ્ધ-સાકર ન હોય તો તેમાં પુષ્ટિ આપનારે કંઈ પણુ પદાર્થ 
નથી. કેટલાક અખતરા માત્ર ચ્ડા-કૅષ્રી ઉપર રહેવાના થયા છે તે ઉપરથી 
સિદ્ધ થયુ છે કે તેમાં લોહીને વધારનારી વસ્તુએ ખીલકુલ નથી. ચ્ટાા કે કાષ્ઠી 
આપણે સાધારણુ રીતે થાડાંજ વરસ પહેલાં નજ પીતા; અવસરે કે દવા વખતે 
તે વસ્તુએ પીવામાં આવતી; પણુ હુવે સુધારો પેઠા પછી ચ્હા-કૉડ્ટી સાધારણુ 
વસ્તુ થઈ પડયાં છે. સહેજ મળવા આવેલા સૈમાનપાસે પણુ આપણે એ 
ચીને મૂકીએ છીએ; ચ્હાની પાર્ટીએ આપીએ છીએ. લૉર્ડ કર્ઝનની કારકિ- 
દીંમાં તો ચ્ડાએ કેર વાન્યે! છે. તે સાહેબે ચ્ટાના વેપારીએની હિમાયત 
કરવામાં ચ્હાનો ફેલાવે ઘેરેઘેર કરાવ્યો ને હુવે જ્યાં લોકો નીરોગી વસ્તુએ। . 
પીતા હતા ત્યાં રોગી ચ્હા પીતા થઇ ગયા છે. 

કોકા બહુ નથી ફેલાયો, કેમકે તે ચ્ડાકરતાં કઇક મોંઘા છે. આપણે 
સારે નશીખે તેની ઓળખ થોડી કરી છે, પણુ તે 'ફેશનેખલ ' ઘરેમાં તો 
સારી રાજ્યસત્તા ભોગવે છે. 

ચ્હા, કૉપ્રી અને કોકો, એ ત્રણે વસ્તુમાં એવે। થુણુ છે, કે તે આપણી 
પાચનશક્તિ મદ કરે છે. તે નિશાની વસ્તુ છે, કેમકે તેનું વ્યસન જેને ચૉંટે 
છે ત્તે તેને મૂકી શક્તા નથી. લખનાર પોતે ચ્હા પીતે। ત્યારે તેને ચ્હાને વખતે 


પશ્શ્છિટ આરેગ્ય-અખિકા૨. ૩૯૧ 
૨ર ત્રુરુરુ.જ૪ ૦જ#ક્જ#કગરુ ન્સ મરૂખષ્ટ્રુરુરુરુૂરુટ્રૂર૪રુન્ઝક#ન૦રૂન્૪ગસજુઅછૂક્ટ્#્ક૪"૪ જુઝુગુૂઝુરૂક ગુરુસુઝ શખ ઉ 
ચ્હા ન મળે તો આળસ આવે; આ નિશાની ચોખ્ખી નિશાની છે. એક વેળા 
લગભગ ચારસે' ખેરી-છેોકરાં એકઠાં થયાં હુતાં. તેઓને ચ્હા કે કોફી ન આ: 
પવી એવે ઠરાવ વ્યવસ્થાપકમડળે કર્યો હુતો. તે મેળાવડામાંનાં બેરાંને સાંજના 
ચાર વાગતે અગ્રક ચ્ડા પીવાની આદત હુતી, વ્યવસ્થા કરનારને ખબર પહોંચી 
જુ ઓરતોને જે ચડા નહિ મળે તો તે માંદી પડશે, અને તેએ। હાલી ચાલ્લી 
નહિ શકે; ઠૅરાવમાં ફેરફાર કરવો પડયે. ચ્હા મૂકવાની તેયારી થતી હુતી 
તેવામાં દોડાદોડ થઇ રહી કે જલદી ચ્હા નેઇએ. એપરતોનાં માથાં ચઢયાં 
હુતાં; લેએને પળ એ મહીનાસમાન લાગતી હુતી. જ્યારે ચ્ડા મળી ત્યારે 
આ ભલી ખાઇઓના અડેરા પ્રકાશ્યા ને તેઆ સાવધાન થઇ. આ જેવે। વણું- 
વ્યે! છે તેવેઓ!જ બનેલો બનાવ છે. એક ખાઇને ચ્હાની આદતથો એવુ તુકસાન 
પહેંચેલું કે તેને ખાધું નજ પચે; માથુ' હમેશાં દુખે; પુ જ્યારથી તેણે 
મનને મારી ચ્હા છેડી છે ત્યારથી તેની તબીયત ઘણીજ સુધરી છે. ઇંગ્લાંડમાં 
આવેલી બેટરસી મ્યુનિસિપાલિટિના ડોકટરે એવી શે।ાધ કરી છે કૈ તેના લત્તામાં 
હુજારો એરતોને સ્તાનત'તુનાં દરદો છે, તે દરદોતું કારણુ તેઓનું ચ્ડાનું બ્ય- 
સન છે. ચ્ઢાથી માણસોનું આરોગ્ય ખગડવાના ઘણુ। દાખલા આ લખનારના 
અતુભવમાં આવેલા છે, અને તેની તે ખાસ માન્યતા છે કે ચ્હાથી આરોગ્યને 
ભુ તુકસાન ન છે. 

કૌપ્રીને વિષે તા આપશુમાં દોહરો છે તે બહુ પ'કાએક્ષો છે- 

“કક કટન, ખાયુ હુરન; ધાતુડીન ખલક્ષીન; 
' લ્લોહીકો પાની કરે, રો શુન અવગુત તીન. ” 

આ દોણહુરો વાસ્તવિક લાગે છે. કક ને વાયુને હુરવાની શક્તિ કોષ્પીમાં 
જલે હોય. તે શક્તિ ખીજી વસ્તુઓમાં પણુ છે, જેને કૉફી લેવાની ઈચ્છા ઉપલાં 
ખે કારણુસર થાય તેણુ આડુનો રસ જરા પીવે, એટલે કીકફ્રીની ગરજ સારશે; 
પણુ જે વસ્તુ ધાતુ કે જેનો સગ્રહ્‌ કરવાની પૂરતી જર્‌ર૨ છે તેને હરી લે છે; 
જે વસ્તુ બળને ક્ષીણ કરે છે, અને જે વસ્તુ લોહીનું પાટ કર છે તેનો તો 
ત્યાગજ કરવે। ઘટે છે. 


કોકોને પણુ કૉષ્દીના રોષે લાગુ પડે છે-તેમાં પણુ ચ્હામાં રહેલું તત્ત્વ 
છે કે જેથી ચામડી તદ્દન જઠર ખને છે. 

જેએ આરેગ્યમાં નીતિનો સમાસ કરે છે તેએની આગળી આ ત્રણે 
વસ્તુની સામે નીચલી વધારાની દલીલ છે. ચ્હા, કૉષ્દી, અને કકે, એ ઘણે 
ભાગે ગીરમીટમાં મળેત્રી મજુરીથી પેદા થાય છે. જ્યાં ફોફો। પેદા થાય છે 


૩૯૨ બ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ ને. એકાદશ 


સનવસિાુણણઉ0 પાાસણાતાવમ,યધસક નવ. તમણામદાળ વારારા, 


ઉખ્સ્જરુરુરુરુરુરૂરરુરુરુરુરરુરુઅુસુરુઅરુસુઝ્રૂઃ જુઝુથન્ડઃરુૂ સરુ જુન્રુણ્રસષુજુણઝ વન છજીરુુુરુઝુચરુરૂર સુઝ 
ત્યાં તો સીદીએ ઉપર આટલો 9ળજુલમ ગુજરે છે, કે ને આપણે તે નજરે ન્નેઇચે 
તો! આપણુને કોકો લેવાની જરાએ ઈચ્છા નહિ થાય. કે કોનાં ખેતરોમાં થતો 
જુલમને વિષે સોટાં પુસ્તકે! લખાયાં છે. ખરૂં છે કે આપણુઃ બધા ખોરાકની 
ઉત્પત્તિવિષે આપણે પૂરં સાન મેળવીએ, તો સોમાંથી નેવું વસ્તુએ। ત્યાગજ કરીએ. 

આ ત્રણુ વસ્તુને ખદલે નિર્દોષ ને પુષ્ટિકારક ચ્ટા નીચે પ્રમાણુ ખની 
શકે છે. એને કાને નામે પીવે પોય તે ભલે તેમ કરે. કૉષ્ટીના શ ને 
આ નિર્દોષ ચ્હાના સ્વાદમાં, ઘણુ! કૉષ્ટીના સ્વાદ કરનારા પણુ તફાવત નેઈ 
શકયા નથી. ઘઉંને લઇ ખરેખર સાફ કરવા ને પછી તેને રાલા ઉપર તાવડીમાં 
શેકવા. તે ખૃખ લાલ થઈ લગભગ કાળાશપર કજ ત્યાં લગી ચલાપર રાખવા; 
પછી તેને ઉતારી નાની કૉષ્્ીની ધ'ટીમાં સાધારણુ ઝીશ્ા। દળવા. તેમાંથી એક 
ચમચી ભૂકી પ્યાલામાં નાખી તેની ઉપર ઉકળતું પાણી રેડવું. ને તે એક 
સિનિટ સુધી ચલા ઉપર રખાય તે! વધારે સારૂં થાય છે. તેમાં જરૂર જણાતાં 
સાકર ને ટ્રધ નાખવા, સાકર ને દ્ધ વિના પણુ પી શકાય છે. દરેક વાંચ- 
નારે આ અખતરો અજમાવી જેવા જેવે। છે. તે ગ્રડુણુ કરી ચ્ટ્ા, કૉફી ને 
જાકે છેડશે તેને પૈસો બચશે ને તેનું આરોગ્ય એટલે દરજજે ખચશે. ને 
ઘઉંને શેકવા વગેરેની તકલીફમાં પડવા ન માગે તેને આ પુસ્તકના લેખ્કક પા- 
સેથી ( ઠે. સત્યાગ્રડુઅશ્રમ-અમદાવાદ. ) તે ભૂકી મળી શકશે. 


જેટલાક પદાથેર તટન તજવા જેવા છે એ આપણે ન્નેઈ ગયા. જેટલાક 
ખીજ પણુ છે કે જે ખીન્ને કારણોને સારૂ તજવા જેવા અથવા એ।છા લેવા લાયક 
છે એમ ખતાવવાર્તું રહે છે. આનો વિચાર સુલતવી રાખી હુવે આપણા શું 
ખોરાક હાવો જોઈએ તે વિચારીએ. 


આપણે ખોરાક ખાબતમાં મોટામાં સોટા દુનિયાના ત્રણુ વિભાગ પાડી 
શકીએ છીએ. એક વિભાગમાં એવા માણુસ છે કે જેએ મરજીથી ઝે ન ચા- 
લતાં માત્ર વનસ્પતિમાંથો ઉત્પન્ન થએલી વસ્તુએ।ઉપર નિભાવ ડરે છે; આ 
ભાગ મોટામાં મોટે છે. તેમાં હિ'દુસ્તાનને મોટો ભાગ, ચૃરોપને। મેણ્ટ્ટો ભાગ 
અને ચીન જાપાનનો ઘણે! ભાગ આવે છે. આમાંના થોડા ધમને લીધે માત્ર 
વનસ્પતિ પદાર્થ લે છે, પણુ બીજા ઘણા માંસાદિ ન મળવાથી તેના વિના ચ- 
લાવે છે; પણુ જે પ્રસંગ આવે તે! માંસ સ્ત્રાઇથો ખાય છે. આવા ઇટાલીયન 
આઈઇરીશ, સ્કૅપ્ટલાંડના ઘણુ! માણુસે।, જ્રશિયાની ગરીગ વસ્તી, શ્રીન, જાપા- 
નની, આમ ખધા ગણાય છે. જેમ કે ઈટાલીમાં સ્ુખ્ય ખોરાક સેકેરોાની, આ 
ચલાડમાં પથાટાં, સ્કો્લાંડમાં એટ સીલ, ચીન જાપાનમાં ચાવલ ગણાય છે. 


પરિચ્છેઢ, આરેોગ્ય-અધિકાર. ૩૯૩ 
8રુરુરુકફ# “રર્્રુરુજ રુજુરુરુૂરરુ#રુરુઅુરુુરૂરુરૂરુરરુરૂરૂરૂરુળ્કૂજીરુ૪રુરુરુરુજુજીજીજુષુજ અ#૬ુરુજન્જજુકુજુ” 
બીજો વિભાગ એ વનસ્પતિની સાથે કંઈ પણુ પ્રકારના માંસ મચ્છી એક કે 
વધારે વખત હમેશાં ખાય છે. આમાં ઈંગ્લાંડનો મોટો જાગ આવે છે. હિ'દુ- 
સ્તાનમાં તાલેવ'ત સ્ુસલમાન ને હિરુએ। જેને ધર્મ બાધ નથી તેવા, જેમાં 
તાલેવ'ત ચીના જાપાની વગેરે આવી જાય છે. આ વિભાગ પણુ મોટે છે. 
જે કે પહેલાકરતાં ખહુ નાને. ત્રીજા વિભાગમાં, ખહુ ઠંડા સુલકમાં રહેનારી 
જેટલીક જગલી ગણુવી પ્રજા છે, અને કેટલાક સીદીઓ છે કે જેએ માત્ર 
માંસ ખાઇને જિદ્ગી ચલાવે છે. આવે! ભાગ ખહઢું થોડા છે, અને તે પણુ 
જેમ જેમ યરાપના સુસાક્રેના પ્રસ'ગમાં આવતો જય છે સયા તેમ પોતાના 
ખારાકની સાથે વનસ્પતિ દાખલ કરતો જાય છે. આ સ્થિતિમાંથી આપણુ એ- 
ટછુંજ અતુમાન કરી શકીએ છીએ કે માણુસ ત્રણે રીતે જીવી શકે છે; પણુ 
આપણે તો એ વિચારવાર્તું છે કે સર્વથી વધારે આરોગ્યવર્ધક ખોરાક કયો ? 


શરીરની રચના નેતાં એમ જણાય છે જે ઝુદ્રતે માણુસને વનસ્પતિ ખા- 
નારો બનાવ્યો છે. ખીજ પ્રાણીઓની નનેડે આપણી સરખામણી કરતાં એમ 
નેવામાં આવ્યું છે ફે અસપણી રચના માત્ર ફેળાહારી જાનવરોને વધારેમાં વધારે 
મળતી આવે છે-એટલે જે વાંદરાને. વાંદરાના ખોરાક લીલાં ને સૂકાં ફ્ળ ગ- 
ણાય છે. તેના દાંત અને તેની હોજરી આપણુને મળતી આવે છે. ફાડી ખા- 
નારાં જાનવર જેવાં કે સિંહ, વાઘ વગેરેનાં દાંત ને હાજરીની રચના આપણા 
કરતાં જૂદી છે. તેઓને જે પજા છે તે આપણુને નથી. પશુઓ જે માંસાહારી 
નથી, જેવા જે ખળદટ વગેરે તેએને આપણે કંઈકે મળીએ છીએ; પણુ ધાસને 
મોટો જથ્થો ખાવાને તેઓને જે આંતરડાં વગેર છે તેવાં ને તેટલાં આપણુને 
નથી. આ ઉપરથી ઘણા શેઉકેદ એમ કહે છે કે માણુસ માંસાહારી નથી, એ- 
ટલુંજ નહિ પણુ તે ગસે તે વનસ્પતિ ખાવાને પણુ સરજાએલ નથી; તેને મૂળ 
ખોરાક તો વનસ્પતિમાંએ માત્ર ફેળ ફૂળાદિ હાવો નેઇએ. 


રસાયનશાસ્ત્રીએએ પ્રચોગે! કરીને ખતાર્જ્યું છે કે જે તત્ત્વા માણુસને 
નિભાવવાને જરૂરનાં છે તે બધાં ર્ળોમાંથી મળી શકે છે. જેમકે કેળાં, નાર'ગી, 
ખજુર, અ'જીર, સફરજન, અનેનાસ, બદામ, અખરોડ, મગફળી, નાળીએર 
વગેરેમાં ત'દુરસ્તી જાળવનાર ને કૌવત આપનારાં અધાં તત્ત્વો છે. આ શે।ાષકે 
માને છે કે માણુસને રસોઈ કરીને પકાવવાની પણુ જરૂર નથી. જેમ બન 
પ્રાણી માત્ર સૂરજના તાપમાંજ પાજેલી વસ્તુ ઉપર ત'દુરસ્તી જાળવે છે તેમજ 
આપણું થવું નેઇએ. તેએ ત્યાંસુધી માને છે કે પકાવવાથી ખાવા લાયક વન- 
સ્પતિઓતું સત્ત્વ નાશ પાસે છે, અને તેની પોષકશક્તિ ઓછી થાય છે. પકા- 

૫૦ 


' 3૯૪ વ્યાખ્યાન શાહિટ્મશ'કાદુ-શાગ ૩ ન્ને. ખોકાદશ 
ઉજીજીશાવછ :-જ ુન્‍જી શછા ૪"જ છુજી શનઇરુઝુરુજ જીુરુરુરૂરૂરુરુજ ચઇુરસરુરજરજીરડ ચમકશજજરડ શુરજી જશ જીઅાક છુ 
વેલા ખોરાકથી લનસ્પતિનો ખોસ ગુણુ જે આપણને શહુ૨-ચેતન-આપલવાને। 
છે તે એછે! થાય છે. આમ કહેનારા એમ પણુ દલીલ લાવે છે કે જે વન" 
સ્પતિ ષકાન્યા વિના ન ખાઈ ક્ષરકીએ તે આપણે ખોરાક હોઇજ ન શકે. 


એટલું તો ચોકસ છે કે જે ઉપરની દલીલ ખરેખર હાય તો આપણાં 
ઘરેમમાં, રસોઈમાં ને ખાવામાં આપણે! ઘણુ! વખત જાય છે તેને ખદલે આ. 
પણે ષ્રાઢા વખતમાં ખાવાને! કારભાર સ'કેલી શકીએ. ન્માપણાં બૈરાંના ખડું 
લખત ખચે, ઘરમાં રસોડાં વગેરેમાં રોકાતા ભાગ ખચે અને તેથી આપણે 
ઘણી ખાખતોમાં એટલા ખષા સ્વત'ત્ર થઈ શકીએ કે જેથી આપણે ખચેલા 
વખતને ને પૈસાનો બહુ સરસ ઉપચોગ કરી શકીએ. 

પણુ ખધા રસોઈ કરતા બ'ધ પડે, પોતાની સ્રીઓને રસેડારૂપી કેદખા- 
નામાંથી છોડે, સ્રીએ પોતેજ તે ડેદૃખાનામાંથી છુટવા ઇચ્છે, એ ખધું સ્વસા 
જેવું લાગે; અને જે બનવા જેગ નથી તેની વાત શી કરવી એમ ફોઈ કહેશે, 
પણુ ખધા તે પ્રમાણે કરી શકે કે નહિ તે વિચાર આપણે હાલં કરતા નથી; 
શું સારૂં છે એજ વિચાર કરીએ ીએ. સ'પૂર્ણ આરીગ્યને સમજીએ તો સા- 
ધારણુ આરોગ્ય મેળવી શ#ીએ. સર્વોત્તમ ખોરાક કરા એ જાણીએ “તો સાધા- 
ર્ણુ શીતે શું ખાવું એ આપણે જાણી શકશું. 


વળી જે ફળાહાર એ સરસ ખોરાક હોય તો ખધા તે ધારણુ ડરે ઝે 
તહિ તેની સાથે આપણુને ખહઢુ સ'બ'ધ નથી, આપણે પોતે તે ગ્રહણુ કરી શ- 
કીએ તો કરવા જેવો છે; એમાં વિરાધી મત દે પડે. 

આ વિષય ઉપર ચૂરેપમાં ખુ પુસ્તકો લખાયાં છે. ફ્ળાહારના અખતરા 
કરનાર પણુ યૂરો!પિચન મળી આવે છે. કેટલાકે પોતાના અત્તુભવ બહાર પાડયા 
છું. આ ખધા ધર્મના હેળુથી નહિં પણુ માત્ર આરેગ્યના હેતુથી ફૂળાહારી થયા 
છે. જુસ્ટ નામે એક જર્મન છે તેણે ફળાડારકપર સરસ પુસ્તક લખ્યું છે, 
અને ઘણા દાખલા દલીલથી ખતાવી આપ્યું છે, કે ફળાહાર એ ઉત્તમ ખોરાક 
છુ. તેણે ધણુ! દરદીઓનાં ૬૨૬ ફૂળાહારથી ને સુક્લો હુવાથી મટાડયાં છે; તે 
એટલે સુધી કહે છે કે જે દેશમાં જે ફળ થતાં હોય તેમાંથી માણુસ સ'પૃછુ* 
પોષણુ ક્હાડી શકે છે, 

આ જગ્યાએ મારે પોતાને અખતરો વણુંવું એ ખોટું નહિ ગશાય. 
છ મહીના થયાં સે કંઈજ અન્ન લીધું નથી ને માત્ર ફળાહારીજ શહય છું.* 

સધી સ. સો. 


પરશિચ્છેદ. આરોગ્ય-અધિકાર* સ્કપ 
જીજીશજીશનઇ શ્ઇજાજશઇછછીુ૬ુરુ૪ુજૂર૪અ૪૪અર૪ૂરઅસર૫૧૨ ૬અૂરઅૂ૪૬જ૪૪જઅ૪૪અૂ૪૨૬૬5૪જર ૪જ૪૪જર ૬૪૪૪9 
ટ્ૂધ દહીં પણુ નશી લીધાં. મારા ખોરાક ફેળાં; મગફળી, જેતુનવું. તેલ ( એ1- 
લીવ એલ ) અને લીંખુ ફે એવું કઈ ખાટું ફળ તશા ખજૂર, એ છે. હું 
નથો કહેતેપ કે આ અખવરે ખરેખર ફળીભૂત થયે! છે, આવા મહાન ફેરષ્રા- 
રની કસર જાણુતાસાર્‌ છ માસ ખસ નથી, પણુ એટલું તે! કહીશ કે જ્યારે 
બીન્ન માંદા પડયા છે યારે મારી તખીયત સારી રહેલી છે. મારામાં પ્રથમ 
માનસિક ને શારીરિક શક્તિ હતી તેના કરતાં વિશેષ છે. શારીરિક શક્તિને 
માટે એટલું કહેવું જોઇએ કે જેટલું વજન હું પ્રથમ ઉપાડી શકતે। તેટલું કદાચ 
ન ઉપડે; પણુ જેટલા કલાક હું પહેલાં મજુરી કરી શકતો તેના કરતાં વધારે 
વખત સુધી વગર થાકચે કરી શકુ' છું. માનસિક કામ તો! હાલ ખહુજ વધારે 
કર્ફું છું છતાં તેને પહાંચી વજી' છું. કેટલાક દરહીએને સાર્‌ સે: આ પ્રકારને 
ખોશક અજમાવ્યો છે, તેનાં પરિણામ તે. અદ્ભૂતજ આવ્યાં છે. તેનું વર્ણુન 
દરરોવિષેના પ્રકરણુમાં આપવાની ધારણા છે. એટલે બીજાના અતુભવથી, 
સારા પોતાના અનુભવથી, ને ને વાંચ્યું-વિચાર્યુ છે તેથી એટલું તો લાગે છે 
જે કૂળાહાર એ ઉત્તમ ખોર્‌ાક છે. 

હું માનતો નથી કે આ ભાગ વાંચીને ફૂણાહારનેો અખતરે। કરવા કોઈ 
મ'યી જશે; મારા આ લખાણુનો અસર ભાગ્યેજ વાંચનારની ઉપર થશે; પણુ 
મારે ને સત્ય લખવું છે ને ધારણા એજ છે તો! પછી મને જે ખરેખર ભાસ્ું 
છે તેજ ખતાવવાની મારી કૂરજ સમજી છું. 


પણુ ને કોઈ વાંચનારને ફૂળાહારનો અખતરો કરવાને વિચાર થાય તે 
તેણે ઠેકડો ન મારતાં ધીમે ચાલવાની મારી ભલામણુ છે. બધાં પ્રકરણે તે 
વાંચી રહે પછી તેણુ સાર ખેચી, સમજીને જે ક'ઈ કરવું હાય તે કરવું. 

હુવે પછીના વિભ્રાગમાં ખીજા વર્ગના ખોરાકનો વિચાર આપણે કરીશું. 
તે વધારે ૨.ન્‍્ય થઈ પડશે, એમ મારૂં માનવું છે, અને આ વિભ્રાગ તે વિભઞાગ- 
પછી વધારે સસન્નશે. 

જેએ; આ ગ્રમ્રણે! ધ્યાનપૂર્જકક વાંચતા હોય તેઓને. સારી એટલી વિનતિ 
છે કે પ્રકરણે) પૃ૩ાં થયા પછીજ તેમણે છેવટના વિગ્નાર બાંધવા. 


બીજા દરજ્જાને। અંને રૂળાહારથી ઉતરલો ખોરાક વનસ્પતિ છે. આમાં 
ખી જાતનો ભાજીપાલે,, દાણા, કઠોળ અને દ્ધ વગેરેના સમાસ થાય છે. 
જેમ ફૂળાહારમાં માણુસને નેઇતાં તત્ત્વા મળી રહૅ છે તેમ વનસ્પતિમાં પણુ 
છે; છતાં ખન્નેની કસર એડઝજ નમી. આપણુને જે તત્તો ખોરાકમાંથી મળે 
છે તેમાંતાં કેટલાંક તો હેવામાં પણુ છે, છતાં હવામાંથી તે મેળવી ખોરાકની 


ક્લ્હ બ્યાખ્યાનશ્રાહિત્યસ'ત્રહું-ભાગ ૩ જે. એકાદશ 
ઇજ ુબુજીુજીજીષુ જુજ રજજુઝુચામ્ણ સુતઝુશાયઇ ચાન્યઃ સર ૪ર ૪૦૪ ૨૪ જૂ૪રૂઅુૂ૪ુજૂરુપર નર છૂ છુનર જુર જીરુ ઇર જુજ ઉં 
વસ્તુ વિના ચલાવી શકતા નથી. વળી વનસ્પતિ માત્ર રાંધવાથી તેતું અસલ 
સ્વરૂપ ખછુવે છે, અને તેટલે દરજ્જે નમાલી ખને છે; અને વનસ્પતિ ઘણે 
ભાગે પકાવ્યાવિના આપણે ખાઈ શકતા નથી; છતાં માણુસે ને રસોઇ કરેલું 
અન્ન ખાવું છે અને ભાજીપાલા વિના નજ ચાલે તે! તેમાંથી શું ઠીક છે એ 
વિચારવા જેવું છે. 


ખધાં અનાજમાં ઘઉં સર્વોપરિ છે. એકલા ઘઉં ખાઇને માણુસ નભી 
શકશે. તેમાં પોષણુ કરનારી અધી વસ્તુ ઠીક પ્રમાણુમાં છે. તેની અનેક જાત- 
ની ચીનને ખની શકે છે, અને તે સહેલાઇથી પચે છે. બશ્ચાંઓને સાર્‌ જે તૈયાર 
ખોરાકો મળે છે તેમાં પણુ ક'ઈકૅ ઘઉંના ભાગ હાય છે. ઘઉંની પ'ક્તિમાં ખા- 
જરી, જવાર ને સડાઈ આવે છે, અને તે બધાંની રોટલી જે રાઢી થઈ શકે. 
જો ફે ઘઉંની ખરોખરી તે અનાન્ને નથી કરી શકતાં. ઘઉં ફેવા પ્રકારે ખાવા 
એ જરા સમજવા નેવું છે. સફેદ આટો કે જેને આપણે મીલ ફૂલાવરના ના- 
મથી એળખીએ છીએ તે તદન નકામો છે, તેમાં કાંઈ સત્ત્વ નથી. તેને માટે 
ડીષ્તતર એલીન્સન એમ જણાવે કે તે ખોરાકની ઉપરે તેણે એક કૂતરાને રાખેલો 
તે મરી ગચે.. પણુ ખીજે આટેો હુતો તેની રોટી ઉપર કૂતરા ખરેખર રહી 
શકચે।. સકે આટામાંથી ઘઉંની થૂલી કહાડી લીધેલી હાય છે, અને સ્વાદ તથા 
કોવત તે થૂલીમાં રહેલાં છે. સફેદ આટાની રેોટીની ઘણી ખપત છે તેનું કારણુ 
એ જણાય છે કે માણુસો બીજા સ્વાદ કરવાને માગે તેથી તેની સાથે સફેદ 
રટી સ્વાદને સાર્‌ વાપરે છે. જેમકે ચીઝના ખાનારા કોવત ચ્ચીઝમાંથી મેળવે 
છે, પણુ રાટઢીને આધારે ચીઝ ખાય છે ને ખાઈ શઝે છે. આવા આટાની 
રશાટલી પણુ ખરાખ હાય છે; તે ચવડી ખને છે, ને તેમાં સ્વાદ કે કે શુણુ નથી 
રહેતાં, સરસસાં સરસ આટો તો એ કે જે બરોબર સારે કરેલા ઘ- 
ઉ'નો! ઘેર દળ્યો! હોય. તેમાં પણુ પથરાની ઘ'ટીથી હાથે દળાચેોા 
હેપય તે સવીન્તસ ગણાય છે, પણુ જે પથરાની ઘટી ન મેળવી શકે તે 
તે થોડી કિંમતે હાથવતી ચક્કર ફેરવવાની ધટી ઘરમાં રાખીને પોતાનો આટો 
દળી શે અથવા તો ખનરમાંથી બાોયર મીલ અનસીક્ટેડ લઇ તેનો ઉપચોાગ 
કરી શકે. દળેલા આટાને વગર ચાળેલે। વાપરવો જોઈએ, આ આટાની રોટલી 
શ્વાદે મીઠી ને કસવાળી રહે છે; તેમ સફેદ આટા કરતાં વધારે સુદત ચાલે છે; 
જુસજે તેમાં સત્ત્વ હોવાથી તે આટો મે'દાના આટા જેટલે વાપરી શકાતો! નથી. 


અજારની રોટી તદન નકામી છે એ વાત ધ્યાનમાં રાખવા નેવી છે; તે 
રટી સફેદ અથવા ખ્રાઉ્ન હોય તોપણુ તેમાં ભેગ આવે છે. વળી ખમીર ના" 


પશિમ્છદ, આરોગ્ય--અધિકાર. ૩૯૭ 
શજરઅ૪રુજુરુ૪ુરુરુઅઅરુજીઞુર૪ુજક ઝરમઅજીજીૂીુજુજુરુરુરુઅજજરુજુરુરુઅજઇજુરુરુરર%ઝ૪શછીરુરૂુજજજઇ રર 
ખીને આટાને સોડવીને તે રોટી બનાવવામાં આવે છે આ મેદો દોષ છે. સે: ૩ 
વેલા આટાની રોટી તુકેસાનકારક છે એડું ઘણા! અનુલવીનું કહેવું છે. વળી અ 
જારની રોટી તેયાર કરતાં ત'દુલ ને ચરખી ચોપડવામ્રાં આવે છે એવા કારણુ 
સર તે બન્ને હિંદુ સ્રુસલમાનને ત્યાજ્ય હાવી નેઇએ. ઘેર પડેવેલી રોટલી 
કે રોટી સૃક્રીને બજારની રેટીથી પેટ ભરવું એતો માત્ર આહળસની 
નીશાની ગણાપય. 

ઘઉં ખાવાનો ખીન્ને સારે ને સહેલો ઉપાય એ છે કે ઘઉંને જાડા ભર- 
ડવા કે ભરડાવવા, ને તેની થલી બનાવીને ખાવી. આ થલીને પાણીમાં ખખ 
ખાષ્ી તેમાં ટ્ૂધ કે ધી સાકર નાખીને ખાધાં હાય તો તેને. સ્વાદ સારે લાગે 
છે, અને તે ખીજ ખોરાક કરતાં સરસ ખોરાક છે. 

ચાખામાં સત્ત્વ નનેવામાં આવતું નથી, અને એકલા ચોખા ઉપર માણુસ 
નભી શકે એ વિષે શ'કા છે; તેની સાથે દાળ, ઘી કે ટ્રધ વગેરે પદાથો હોય 
તોજ નિભાવ થાય, ઘઉં માત્ર પાણીમાં રાંધીને તેનાથી સારી રીતે ત'દુરસ્ત 
રહી શકાય છે. ી 

ભાજીપાલે। આપણે સુખ્યત્વે કરીને સ્વાદને ખાતર લઇએ છીએ. તેને 
ગુણુ રેચક છે; તેથી તેમાં કેટલેક અ'શે લોહી સુધારવાનો ગુણુ છે; છતાં તે 
ખઅડની જાત હોઈ પચાવવામાં સુશ્કેલી આપે છે, અને હાજરીને વધારે પડતું 
કામ સોંપે છે. ખધાનો અત્તુલવ હુરી કે જેએ ભાજીપાલે। વધારે ખાય છે તે 
નરમ ખાંધાના હાય છે. તેએને આપણે “ પેપચીદાસ ? કહીએ છીએ. તેઓને 
અપચે। વારવાર થાય છે, અને અજીણુની દવા લીધા કરે છે. કેટલોક ભાજી: 
પાલે! તો ખડ છે, એમ આપણે ચોખ્ખી રીતે ન્નેઈ શકીએ છીએ; એટલે ભ્રા- 
જીપાલે ખાવો; પણુ ઘણાજ થોડો ખાવો જોઇએ; એ યાદ રાખવા જેવું છે. 

કંઠોળ-વટાણુ, વાલ, તુવેર, મઠ, મગ, મસુર-ખહુ લેજી ખોરાક ગણાય 
છે. તેને પચાવતાં સુશ્કેલી આવે છે, કેમકે તેને સારૂ હાજરીમાં સુષ્કળ અગ્નિ 
જેઇએ. કઠોળ ખાનાર માણુસને વખતોવખત વા સરે છે; તેનો અર્થ એજ 
થયે! કે તેનાથી કઠોળની ખરદાસ થઈ નથી. કઠોળને આપણે “ વાયડાં ' ગણીએ 
છીએ એ પણુ એવાજ કારણુથી. કઠોળમાં એ ગુણુ છે કે તે લાંબી સુદત સુધી 
આપણુને નિભાવે છે. જે માણુસને ખહુ મજીરી કરવી પડતી હાય તે માણુસ 
કઠોળની બરદાસ ઠીક કરી શકશે ને તેમાંથી કઈક ફ્રાયદો પણુ મેળવે; પણુ 
આપણે સાધારણુ રીતે આછી મહેનત કરનારા છીએ .તેનાથી કઠોળ ખહું ન 
'ખાઇ શકાય. મજુર અને ગાદીએ ખેસનારા બન્ને એકજ જાતને। કે એકજ 
વજનનો "ખોરાક નજ ખાઇ શાકે. 


૩૯૮ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ મહુ--શ્ાગ ૩ નને. એકાદશ 
અરુરુઅૂરુરુ રર રૂ૪ રઇજુજજૂરજ૪સૂરુજનરજ૪જ૪રૂર જુરુરુરુરુરુઅરુરુરુજરુઅ» રરુરૂરુરુરુ ૦૬૪% ર નજ 

ડીકટર હેંગ કરીને પ્રખ્યાત લેખક ઇંગ્લાંડમાં છે, તેણ ઘણુ પ્રચોગો કરીને 
ખતાની આપ્યું છે; કે કઠોળ બહુ ખરાખ વસ્તુ છે. કહાળથી આપણા શયોી- 
રમાં એફ પ્રકારને જા વિશ્નેષ પેદા થાય છે, ને તેથી આપણુને ઘણુ રાગે 
થાય છે; ને તેથી આપણુને ઘડપણુ .વહેલું શે છે. આગમ હોવાનાં તેણે ઘણાં 
કારણ આપ્યાં છે, તે અહોં આપવાની જર્‌૨ નથી, મારો પોતાને અતુભવ 
એમજ સૂચવે છે કે ક્ઠેળ ખાવામાં તુકસાન છે; છતાં જેનાથી સ્વાદ નજ 
છોડાય તેણે એવી વસ્તુ વિચારીને ખાવા જેવી છે. 


હુવે આપણે વનસ્પતિમાંની કૈટલી વસ્તુ તજવા જેવી છે તેનો વિચાર 
કરવો! ઘટે છે. હિંદુસ્તાનમાં લગભગ દરેક જગ્યાએ સશ્ચાં, ને તેને લગતે 
ખીને મસાલે।, જેવાં કે ધાણા, જીરૂં, મરી વગેરે ખાવાનો બહુ ચાલ છે; આ 
ચાલ ખીન્ન ભાગમાં એટલે દરન્જઝે નથી. અહીંના સીદીએાને પણુ નો આપણે 
સસાલાવાળા ખોરાક આપીઓ તો તેએ તે એકાએક નહિ ખાય; કેમકે તેમાં 
તેએને ખદસ્વાદ લાગે છે. ઘણા! ગોરાએ ઝે જેમને મસાલાની આદત નથી, 
તેએ આપણા મસાલાદાર ખોરાક બિલકુલ નહિ 'ખાઈ શઝે અને ને પરાણે 
ખાય તો] તેમની હાજરી ખગડે છે ને તેમના મૉંમાં ફેણલ્ા પડે છે; આ સૈ' 
પાતે કેટલાક ગારાઓને વિષે અતુભવ્યું છે. આ ઉપરથી એટલું તો કહી શકાય 
જુ મસાલે। જાતે સ્વાદિટછ છે એવું કંઇ નથી; પણુ આપણે ઘણુ। કાળથી આદત 
પાડી છે, તેથી તેની ગંધ તથા તેને। સ્વાદ પસ'દ કરીએ છીએ. પણુ આપણે 
જાણ્યું છે કે સ્વાદનેજ સાર્‌ ખાવું એ તો! આરોગ્યને નુકસાન કરનારું છે. 


ત્યારે હુવે મસાલો ખાવાના હેતુ તપાસીએ. સો! ફોઈ કબૂલ કરશે કે 
મસાલે। ખાવાનો હેત્તુ એ છે કે તેથી વધારે ખોરાક ખવાય ને વધારે પચે. 
મરચાં, ધાણા, જીરૂં વગેરેમાં પેટમાં અન્નિ ઉત્પન્ન કરવાનો ગુણુ છે, અને તેથી 
આપ્ણુને વધારે ભૂખ લાગતી જણાય છે. તેના અથ એવો કરવો કે ખાધેલું 
બધું પચી ગયુ ને તેનું ચોખ્ખુ" લોહી બન્યુ, તો! તે ભૂલભરેલેો વિચાર ગણાશે, 
ઘણાં માણસે। જે ખહું : મસાલે। ખાય છે તેઓની હોજરી છેવટે નાજુક થઇ 
જાય છે, ને ફેટલાકને તે તા સ'ગ્રહુણી પણુ થાય છે, એક માણુસને ખટુ મરચાં 
ખાવાની આદત હતી; તે તેનાથી ન મૂકાયાં ને જુવાનીમાં છ માસ ખાટલે! 
ભોગવી મરણુ પામ્યો. આપણુ ખોરાકમાંથો મસાલામાત્ર ખાતલ કરવા એ 
ખહું જર્રનું છે. 

જે મસાલાને લાત્રુ પડે છે એજ ટીકા નીસમકને લાચુ પ છે. આ વાત 
ફેોઇઇને ગમશે નહિ, ધણાને ભય કર લાગશે, છતાં તે અનુશવસિદ્ધ છે. વિલા- 


પંરિજ્છેઠ, આરિગ્ય-અખધિકા૨. ૩્હ્ક 
દ્ુરુર#રુરરૂરુરરુસ્સરૂરુરુરૂરુરુરુરુશ્રુરુજનરરરુરુરુરુરુષ૪ુૂ જમજછુજટ્ટ્ઝજરુરુજવુજર#છુમ શભછ ૨૪૦૦ ઝુ કો 
યતમાં એક મ'ડળી નીંકન્યુ' છે તેના મત એવે1 છે કે નીમક એ ઘણુ મસાલા 
કરતાં પણુ ખરાખ વસ્તુ છે. આપણા ખોરાકમાં આપણુને વનસ્પતિજ નિત ની- 
મક મળે છે; તેનીજ જરૂર છે ને તેટલું ખસ છે, પણુ દરિયાઈ ભીટુ' અથવા 
ખતીજ મીઠુ એ તો વગર જરૂરતું છે, અને શરીરમાં જેવું જાય છે તેુંજ 
પસ્તીનાવાટે ને ખીજી શીતે નીકળી જાય છે; એટલે કે તેનો કઈ ખાસ ઉપ- 
ચોગ શરીરમાં થતો જણુ।ાતેો નથી. એક પુસ્તકમાં ડમી જણાવ્યું છે કે 
નીમક ખાવાથી લોહીમાં ખિગાડ થાય છે, પણુ જેણે ઘણાં વર્ષ સુધી નીમક 
ન લીધું હોય ને જેણે પોતપતું શરીર બજી રીતે સ્વશ્છ રા'ખ્યું હાય તેનું લોહી 
એવું ચાજ્ખુ' થાય છે જે તેની ઉપર સપ વગેરેના દશની અસર થલી નથી, 
કેમકે તેવા લોહીમાં એવા દરોની અસરને ટૂર કરવાને ચુણુ રહેલો! હોય છે. 
અ વાત ખરેખર છે જે નહિ એ આપણે જાણી નથી શક્તા, પણુ એટલું તે 
અતુભવપૂવક કહી શકું છું, કે ખાંસી, હરસ, દમ, રપ્તપ્રવાહુ વગેરે દરદોની 
ઉપર જે નીમક મૂકાય તે તેની તાત્કાલિક અસર થાય છે. શએક હિદટ્ટીને ઘણા 
લાંબા સમયથી ૬મ ને ખાંસ્રીનું દરદ હતું તે નીમક મૂકવાયી ને તેની સાથે 
જે ખીજ ઇલાને લેવાના હતા તે લેવાયાથી મટયું'. નીમક નહે ખાવાથી કે।- 
ઇને પણુ માઠી અસર થઈ એવું મે' અતુભબ્યુ' નથી. મને તો નીમક તજ્યાને 
બે વર્ષ" ઉપરાંત થયા છતાં તેની માઠી અસર હં નોતો નથી, પણુ કેટલાક 
ફાયદા અતુભવુંછું. પાણી આણું પીવું પડે છે, શરીરમાં સુસ્તી એછી રહે છે. 
મારે પોતાને નીમકે મૂકવાનો પ્રસંગ પણુ વિચિત્ર હતે, જેના દરદને સારૂ 
મે' નીમક છોડ્યુ તેનું દરદ ત્યાર પછી હમેશાં કેદમાં રહ્યું છે. ને તે દરદી 
તડન નીમક છેડી શકત તો દરદ નિ્ઝૂળ થાત એવે પણુ મારે વિશ્વાસ છે. 

નીમક છોડનાર ભાજીપાલે। ને કઠોળ છેડવાં પડે છે એ ભારે પડતું 
લાગે છે એમ મે ઘણા પ્રચોગોામાં નેચુ'; પણુ લીલે1તરી ને કઠોળ છોડયા 
વિના નજ ચાલે એયડું છે. મને એમ ભાસ્ઝુ' છે કે લીલોતરી અને કઠોળ ની- 
મક વિના પચાવવાં મુશ્કેલ પડે છે. આને! અર્થ એમ થતો નથી, કે નીમક 
પાચન થધારનારી વસ્તુ છે; પણુ જેમ મરચું ખાધાથી પાચનશઝ્તિ વધતી 
નથી 'ણુ માત્ર વધી એમ જણાય છે, અને છેવટે તેથી થતું નુકસાન જેવામાં 
ભવે છે, તેમ નીચકર્યું છે. એટલે નીમકેં છોડનારે લીલોતરી ને કઠોળ અવશ્ય 
છીડવાં એેઇએ. આ પ્રચોગ સૈ! પોતાની ઉપર કરીને તેની અસર અજમાવી 
શકે છે. જેમ અષ્રીણુ છોડનારને થૉડા દિવસ સુસીખત જણુાય છે, અને શરીર 
શ્િશિલ જણાય છે, તેમ નીમક મૂકનારને પણુ જણારે; તેથી હારવા જેડું નથી, 
'ખ્‌'ત શાખધાથી' બીમફ છેઠનારને કૂાયરોજ થશે, 


૪૦૦ વ્યાખ્યાનસરહેત્યસ'મહે-શાગ ૩ નને. એકાદશ 
૪ન્‍્કઝ્ચઅુરુજુજુન્રઃરુજનર્સ્ર૪ગરુરુરુરુરુરુરુરઅરુરરુરુરુરુરુરુઅૂરુરુરુરુચઅજરુુઅરુરુરુરુરુરુરુઅૂજઅજૂરુજ$ જજ 

દૂધ એ પણુ તજવા ચોગ્ય વસ્તુમાં ગણુવાની આ લખનારે હિંમત કરી 
છે. તેના આધાર એક તો તેને. પોતાને અતુભવ છે. પણુ તે અનુભવને બા- 
જુએ રાખવાની જર્‌૨ છે. ટ્રધના મહિમા વિષે આપણુને એવો સખત વહેમ 
છે કે તેના નાશ કરવો એ ફે્‌ાગટ પ્રયત્ન. કરવા જેવું છે. વાંચનાર આમાં ખ- 
પાકા ખધા વિચારે! કણલ રાખરો એવું લખનાર ધારતો નથી, અને વિચારો 
જેને પસ'દ પડશે તે ખધા તેનો અમલ કરરે એડું પણુ તે ધારતો નથી; તેને। 
હૅતુ પાતાના વિચાર રજુ કરવાને છે. તેમાંથી જેને જે ચોગ્ય લાગરે તેસે તે 
ગ્રહુણુ કરશે, એટલે ડ્ર્ધ વિષે પણુ લખવું એ અચોગ્ય નથી. ઘણા દાપ્તરેએ 
જણાવ્યુ' છે કે દ્ધ એ કાળજવર પેદા કરનારી વસ્તુ છે, તે વિષે ચાપાનીયાં 
નીડળ્યાં છે. દૂધમાં હુવાઈ જંતુએ તુરત પડે છે; ટ્ધમાં આરોગ્યને હને 
કરનારા જ'તુ તુરત પેદા થાય છે, દૂધને સાચવવા આપણુને ભારે પ્રયત્ન કરવા 
પડે છે. દક્ષિણુ આષ્ડિકામાં ટ્ધખાનાંએને લગતા કાયદાએ છે. ટ્રધ કેમ જાળ- 
વવુ', ફેમ રાખવુ; વાસણા! કેમ સાફ રાખવાં એ વિષે ઘણી સૂચનાએ છે. 
આ પ્રમાણે જે વસ્તુનું જતન કરવુ પડે ને ને ન થાય તે! તેમાંથી નુકસાન 
થાય તે વસ્તુ મૂકવી કે રાખવી, એ વિચારવા જેવુ ગણારો. ક 

વળી ગાય કેવી છે, તે શું ખાય છે તેની ઉપર સારા જે નઠારા ડ્રધને 
આધ્રાર રહે છે. ક્ષયથી 'પીડાતી ગાયના ડ્વધથી 'પપીનારને ક્ષય થવાના દાખલા 
તખીબે1 રજુ કરે છે. તદ્‌ન ત'ટુરસ્ત ગાય મળવી સુશ્કેલ છે, ને નને ગાય ત'દુ- 
રસ્ત ન હોય તે તેનું દૂધ પણુ રાગી હાય છે. રોગથી પીડાતી માતા્તું ટ્ધ 
આળકને આપવાથી તે રોગ્તું ભાગી થાય છે એ સૌ જણે છે, વળી ધાવતા 
આળમને દરદ થાય ત્યારે વેરો દવા બાળકને નહિ આપતાં માતાને આપે છે કે 
જેથી તેના ટ્ૂધ વાટે તે દવાની અસર ખાળકં ઉપર થાય; અને જે ઢુકીકત 
સ્ત્રીના ટ્્ધને લાચુ પડે છે તેજ હુઠ્ઠીક્ત ગાયના ટડ્વધને લાચુ પડે છે. આમ 
ટ્ૂધ પીનાર એ ટ્વૂધ દેનારના ખોરાકની સાથે, ને તેની ત'દુરસ્તી સાથે ગાઢો 
સ'બ'ધ ધરાવે છે. આવી વિટ'ખના ને નેખમો જે દૂધ લેવામાં છે તે દ્ધ ત- 
જવુ એ અયોગ્ય નહિ ગણાય ? તાકાદ આપવાને! જે ગુણુ હ્રધમાં છે તે ઘણી 
વસ્તુઓમાં છે. જેતુનનું તેલ દધની ગરજ ઘણે ભાગે સારે છે. મીઠી બદામને 
ગરમ પાણીમાં પલાળો, છાલ ઉખેડી તેનો મેદો કરી તેની સાથે પાણી ભેળવી 
તેને એકરસ કરવાથી ટ્રધના ખધા સારા ગશુણુ તેમાં હોય છે; ને દૂધથી નીપ- 
જતાં જેખમ તેને વિષે નથી રહ્યાં. છેવટમાં ઝુઠરતનાો નિયમ તપાસીએ; વાછ- 
રડું થોડા માસ દ્ધ ધાવી પછી મૂકી દે છે, ને દાંત આવે જે તુરત દાંતને 
ઉપચોગ થાય એવી વસ્તુ ખાવા મડી જાય છે; તેમજ મનુષ્ય જાતિને વિષે 


પરશ્ચ્છિદ, આરીગ્ય-અષિકાર, * ૪૦૧ 
૨૪૪૪૪૪ ડા ન્ઝુન્જુમ્જરુરુનર્રુરુરુરૂ૪ખ૦્રસરુરુરુરુમ૦્અનઇ્છીન:્રઅુૂછજુજીુઞજજરુ#ુજજઇળન જજ શમ જીજીજુજજનજી 
હાવુ' નેઇએ. માત્ર ખાળ અવસ્થામાં ટ્રૂધ પીવ(ને આપણુ સરજાએલા છીએ. 
આપણુને પણુ દાંત આવે તારે આપણે યાતો સફરજન વગેરે લીલા સેવા ને 
ખદામ વગેરે સૂકા મેવા ચાવીએ અથવા રોટલી ચાવીએ. ટ્વધની ચુલામીમાંથી 
છ્ઠટનાર માણુસ જેટલો પૈસો ને કાળ બચાવી શકે છે એ ઉપર વિચાર કરવાર્તું 
આ સ્થળ નથી, પણુ સો! પોતાની સેળે તે તપાસી શષ્શે. ટ્ધમાંથી ઉત્પન્ન 
થતી વસ્તુઓની પણુ જરૂર નથી. છાશની ખટાશ લીંખુમાંથી મળે છે. તેમાંરું 
ખીજુ' સત્ત્વ ખદ્દામ વગેરેમાંથી મળે છે. ધીના બદલામાં તે! તે હુજારો હિંદી ખાયછે. 


હુવે ત્રીજા દરજજાનો ખોરાક જરા તપાસીએ. તે વનસ્પતિ અને માંસ- 
મિશ્રિત છે. આવો ખોરાક ઘણુ માણુસો ખાય છે, ને તેમાંના ઘણા દર્રોથી 
પીડાય છે; ને ઘણુ। નીરેગ પણુ જણુ।ય છે. આપણે માંસ ખાવાને નથી સર- 
જાયા એતો આપણા શરીરના બધા અવયવો ને આપણે બાંધે પ્રત્યક્ષ બતાવી 
આપે છે. માંસના ખોરાકથી શરીર ઉપર થતી માટી અસરતું વણન દાજ્તર 
કિગ્ઝ ફોર્ડ, ને દામ્તર હેગે આબેહ્બ આપ્યું છે. જે એસીડ કઠેળ ખાવાથી * 
પેદા થાય છે તેજ આસ્ીડ ,માંસ ખાવાથી થાય છે, એમ તેણે સાબીત કરી 
આપ્સચું છે. માંસ ખાવાથી દાંતને ઇજા પહોંચે છે, સ'ધિવા થાય છે, તે ખાવાથી 
માણુસમાં કોધ વધારે ઉત્પન્ન થાય છે, ને જેને કોધ છે તે પણુ રોગી છે. 
આપણી આરીગ્યની વ્યાખ્યા પ્રમાણે કાધી માણુસ નીરોગી ન ગણાય. 


ચોથા ને છેલ્લા ₹રજ્જાને। ખોરાક ખાનારા એટલે માત્ર માંસભક્ષીને 
વિચાર કરવાની જરૂર ૧હેતી નથી, તેઓની અધમ દશા એવી છે કે તેઆનેોા 
વિચાર કરતાં આપણે માંસ નજ ખાઇએ. તેએ જેોઇઇપણુ પ્રકારે નીરોગી નથી. 
જરા ઉંચે ચઢે છે, કે જ્ઞાન મેળવે છે એટલે તુરત તેઓતું મન વનસ્પતિ 
આહાર તરફે દોડે છે. 


આ બધાને! સાર એ આવ્યો જે કેવળ ફૂળાહારી થનાર થોડાજ નીક- 
ળશે. પણુ સૂકાં ને લીલાં ફ્ળ, ધઉં તથા એલીવ એઈલનેો અખતરો કરવા 
ચોગ્ય છે ને તે ઉપર માણુસ ત'દુરસ્તી જાળવી શકે છે. ફળની અદર કેળાં 
પ્રધાનપદ ભોગવનારાં છે. સિવાય ખજુર, આલુખુખાર, અ'જીર એ ખધાં તાકાદ 
આપનારાં છે. લીલી દ્રાક્ષ લોહી સુધારક છે. નાર'ગી, સ'ત્રાં, સમૂરજન એ 
ખધાં કેળાંની સાથે મેળવી રોટલીની સાથે ખાઈ શકાય છે. રોટલીમૉં એલીવ 
એઇલ નાખવાથી સ્વાદ બગડતો નથી. આવા ખોરાકમાં અડચણુ એઇછી રણે 
છે, તેથી ખર્ચ એણું છે, ને મીઠાં મરચાંની, ટ્રધની કે સાકરની જરૂર પડતી 
નથી. છુટી સાકર એ તો તદન નકામી વસ્તુ છે. બહુ ગન્ગું' ખાનારાના દાંત 

પજ 


૪૩૨ વ્યામ્યાન શાહિત્યસ બહુ-ભાગ ૩ ને. એકાદશ 
€જરુજીઝુજજશજીરમાજુજરુણુજરુરરુરુરુઇરએષ૪રુરજર્ુરજુરરુરજરજુૂરટછુરરુરણજ૪જનફ જુમક્ચ છુ. છજ્કશજ 
વહેલા પડી જાય છે, ને તેટલા ગળપણુમાંથી કઈ તેએ ફાયદો મેળવતા નથી. 
ધઉં, ખદામ, મગફળી, અખરેટ, લીલો મેવો એ બધામાંથી અનેક વસ્તુએ 
ખાવા યોગ્ય ખનાવી. શકાય છે. 

ખોરાક જેટલે લેવા ને ક્યારે લેવા, એ હુવે ખોરાકના સખ'ધમાં વિ- 
ચારવાર્તું ૨હ્યું; તે હુવે પછીના! પ્રકરણુમાં વિચારીશું. 

કકક 
કેટલુ' ને કેટલી વખત ખાવુ ? 

કચ ખોરાક સરસ છે એ આપણે વિચારી ગયા, કેટલું કે ફેટલી વષ્મત 
ખાડું એ વિચારવાની જરૂર છે, અને તે વિષયને માટે જૂડું પ્રકરણુ રાખવું 
ઘટે છે. ક'ઈક અ'શે કેટલું ખાવું એની સાથે સબધ રાખે છે. “ ફઈક અ'શે' 
એમ કહેવાને હેતુ એ છે કે જે વજન ખાવું જેઇએ તે વજન માણુસ એકજ 
વખતમાં ખાઈ શકતો નથી, તેણે ખાવુ' ન જેઇએ; એટલે ઘણે ભાગે તે કેટલું 
ખાવુ ને કેટલી વખત, એ પરસ્પર સખ'ધ ધરાવતાં નથી. 

કેટલું ખાવુ' એ વિષે ડીકટરોના ઘણા મત છે. એક ડાક્ટર કહે છે કે 
ખૂખ ખાવુ ને જૂદી જૂદી જાતના ખોરાડના શુણુ પ્રમાણે ખાવાનાં વજન 
આપ્યાં છે. બજે ડીકટર કેડે છે કે મજુરી કરનારે અને માનસિક કામ કર- 
નારે જૂદા પ્રકારને ને જૂદા વજનમાં ખેોર'કૅ લેવો જેદએ. વળી ત્રીજે કહુ 
છે કે મજુર ને જામ બન્ન્ને સરખે ખોરાક ખાવાને છે-ગાદીપતિને એછે 
ચાલે ને મજરને વધારેજ નેઇએ એવો નિયમ * થી. નખળા ને સખળાને 
જૂદાં વજન નઇએ એતો સે! કોઈ જાણે, છે. મરદ અને સ્ત્રીના ખોરાકમાં તક્ફા- 
વત હોય છે. મોટા ને ખાળટટના, ઘરડા ને જુવાનના ખોરાકના વજનમાં તક્ા- 
વત ય છે. છેવટે એક લેખક તો એવુ કહે છે ફે ને આપણુ ખોરાકને 
એટલે ગ્રાવીએ કે તેને! તદન રસ . સંઢામાં થઈ જઈ થુ'કની પેઠે પોતાની 
મેળે ગળે ઉતરી જાચ,. તો આપણે માત્ર પાંચથી દશ રૂપીઆ ભાર ખોરાકથી 
ચલાવી શકીશ, આ માણસે પોતે હુજારો અખતરા ડર્યા છે. તેનાં પુસ્તકોની 
હુંજારો, નકલ ખપી. છે, અને ત્તે _ખહું વંચાય છે. આવી સ્થિતિમાં કેટલું ખાવુ 
એ વજન આપીને જણાવવું તે ફકટ છે. 


પણુ ઘણુ ભાગે ખધા દાપ્તરો લખી ગયા છે, કે સેકડે નવ્વાણું ટકા 
માણુસ; જોઇએ તેના ફરતાં વધારે ખોરાક ખાય છે. ડીડકટરા એમ ન લખી 
ગયા હોત તોપણુ આપણે તે વાત સમજી શકીએ એવી સાધારણુ છે. આમ 
હોઇને એણછું ખાઇને કોઈ પોતાની તખીયત ખગાડે એવી ધાસ્તી રાખી, એા- 


“રિકેટ, ' આરિગ્ય-અધિકાશ. જઠર 
૬૪૪૪જ૪અજ૪વવ૪ઇરુ૪૪૬ ્રુરુરુજુજુનાઇશજીનડજુરુઇરુરુરુરુઅજજજ૪રુજીરુજરીઇવમઇછજુયુઆઅશણજજીજણાજઇરમઇશ્છજઝ 
છામાં એષણું- કેટલું ખાવુ' નેઇએ, એ કહેવાની "જરૂર રહેલી નથી. ખરં નનેતાં 
તે. એમ કહેવાની જરૂર છે કે જ્યારે આપણા ખોરાકવિષે ઓપણે વિચાર 
કરતા થઇએ વારે આપણે બધાએ ખોરાક ઘટાડવે1 જએેઇએ. 

ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણ ખોરાકને ખબ ચાવવાની જરૂર છે. તેમ કરવાથી 
ઘણા એઇછા ખોરાકમાંથી વધારે ને વધારે સત્ત્વ આપણે એ'ચી શકીશું ને અદ- 
પણુને દરેક રીતે ષ્ાયદો થશે. એવુ' અતાવવામાં આવ્યુ છે કે જે માણુસ ચોગ્ય 
ખોરાક પચે એટલાજ ખાય છે તેને દસ્ત થોડા, ખાંધેલેો, કાળાશ પડતો, 
ચીકણે્‌।, સૂકો ને દુગધથી તદન રહિત હાય છે. આવે આખો દસ્ત જેને ન 
આવે તેણુ વધારે અને અયોગ્ય ખોરાક ખાધો છે, અને જે ખાધો છે તે ખરા- 
અર્‌ ચાવીને સૉંમાંના થુ'કની સાથે મળવા દીધો નથી. આ રીતે માણુસ પો- 
તાની દસ્ત વગેરેની હાજતો ઉપરથી કહી શકે છે કે તેણે વધારે કે આણું 
ખાધું છે. જેની જીભ સવારના ખગડેલી છે; જે ખેચેનીથી સૂવે છે, જેને રાત્રે 
સવમાં આવે છે તેણે વધારે ખાધું છે. જેને રાતના પેસાબ કરવા ઉઠવુ' પડે 
તેણે પ્રવાહી પદાર્થ ખુ ખાધા-પીધા છે. આમ ખારીક અવલ્ષોકન કરીને દરેક 
માણુસ પોતપોતાના ખોરાકતું વજન કંહાડી શકે છે. ઘણા માણુસના શ્વાસમાં 
ખદબોા હાય છે; તેને તેનો ખોરાક અવશ્ય હુજમ થચેો! નથી. કેટલીક વાર 
વધારે ખાનારને શુમડાં થાય છે, તેને ખીલ ફૂટી નીકળે છે, નોકમાં સાલણુ 
થાય છે. આ ખધા ઉપદ્રવોને આપણે ગણુકારતા નથી. કેટલાકને હેડકીજ આવ્યા 
કરે છે, કેટલાકને વા સરે છે. આ બધાનો અથ* તો એટ્લે।1જ છે કે 
આપણુ' પેટ એ આપણુ પાય'ખાનું ભન્યુ' છે, ને આપણે આપણા 
'પપાયખાનાની પેટી સાથે રાખીને ફરીએ છીએ. ને આપણુને અવકાશ 
મળે અને આપણુ આ બાખત ઉપર ખૂખ [વેચાર કરીએ તો આપણુને આપણી 
ટેવો ઉપર તિરસ્કારજ છુટે. આપણુ હરગીજ વધારે ન ખાઇએ અને જમણુની 
તથા જમણુવારાની વાત છેડી દઇએ, નાતમાં જમવા્તું કે નાતને જમાડવાર્તું 
નીમ પાળીએ, આપણી પરોણાગત પણુ જૂદાજ પ્રકારની થાય ને આપણે 
સુખી રહી પરેોણુ!ને સુખો કરીએ, જાફેત્નું તો નામજ ભૂલી જઇએ. આપણુ 
દાતણુ કરવાને કોઇને નોતરતા નથી, પાણી પીવાને નોતરતા નથી. જમવુ 
એ પણુ એક શરીરનો વહેવાર છે, તે ચલાવવામાં શા સાર્‌ આખો સુલક રા- 
ળીએ- છીએ ? પરેણા આવ્યા એટલે તેની ને આપણી કમબખ્તી, જવાબ એ 
છે કે ખહું મહાવરાથી આપણે આપણાં સ્હાં બગાડયાં છે, તેથી કઈ ને ક'ઈ . 
ખાવાનાં ખહાનાં શોધીએ છીએ. પરેણાને ખૂબ જમાડી તેને ત્યાં ખૂબ જમ- 
વાની આશા રાખીએ છીએ. વળી તેવો અવસર શે।ાબીને આપણે વધારે પક 


૪૦૪ વ્યા'્યાનસાહિત્યસ'મહું-શાગ ૩ જે. એકાદશ 
સ જજરુજનછજુજરુજઇરુજી'ઇરઇરુ૪ુડ'જીરુ૪ુરુ૪ુ ર૪ુર૪જજરરુરુરુરુરુચનઇફ૪ુરુજુરુઇજશઇફ૦શ૪૬૪અ૬૪ 
વાનો જમવાનો લાગ સેળવીએ છીએ, આપણે એ પ્રમાણું ખાઈ રહ્યા પછી 
એક કલાકે ને કોઈ શુદ્ધ શરીરવાળાને આપણું મૉં સુંઘવા્તું કહીએ ને તેનો 
વિચાર જાણીએ તો આપણુને શરમાડું પડે. એવા પણુ શે'ખી જવાનો પડયા 
છે કે જે સારૂં ખાવાને ખાતર ખાઇને તરત ક્રટસાલ્ટ પીએ અશવા ખાધેલાનું 
વમન કરી પાછા ઔજા' પકવાનો ખાવા બેસે. 


આવા-વત્તા કે એછા-આપણેુ બધા છીએ; તેથી આપણુ મહાપુરુષોએ 
આપણુને સાર્‌ અપવાસેો।, રોજા વગેરેનાં ત્રત ઠૅરાવ્યાં છે. રોમન કેથોલિક ખ્રિ- 
સ્તીમાં પણુ ઘણા! અપવાસો છે. માત્ર શરીર સુખાકારીને સાર્‌ માણુસ દર પખ-ઃ 
વ.ડીએ અષ્વાસ કે એક ટાણું કરે તેમાં જરાએ ખોટું નથી. તેને ઘણોજ 
ટ્રાચદ્દો થાય. ચોમાસામાં ઘણુ। હિંરુએ એક વખત જમવાતું ત્રત રાખે છે, 
તેમાં સુખાક્રારી સમાએલી હોય છે. જ્યારે હુવામાં ઘણી ભિનાશ હોય, સૂર્ય 
દેખાતો ન હોય ત્યારે હાજરી એણું કામ કરે છે; તેથી માણુસે ખોરાક પણુ 
તે સમચે ઓછે ખાવે નેેઇએ. 


હેવે કેટલીક વખત ખાવું એ વિચારીએ. હિંદુસ્તાનમાં તો અસ'ખ્ય મા- 
ણુસો બે ટકજ ખાય છે. ત્રણુ ટક ખાનારા મજુર વર્ગ” નીકળરી. ચાર ટક 
ખાનાર તો અગ્રેજી વાયરો વાયા પછીજ પેદા થયા જણાય છે. હાલમાં અમે- 
રીકા તેમજ ઇંગ્લાંડમાં સભાએ સ્થપાઈ છે તેર્ત કામ ખધા માણુસોને બે વ- 
ખતથી વધારે ન ખાવાનો બાધ આપવાતું છે. આ સભાની એવી સલાહુ છે 
જુ આપણે સવારનો નાસ્તો નજ ખાવો નેઇએ. રાતના ઉંઘ લીધી હોય તે 
ખોરાકની ગરજ સારે છે. એટલે સવારના પહોરમાં આપણુ ખાવાને સાર્‌ નહિ 
પણુ કામ કરવાને સાર્‌ તૈયાર થયા હોઇએ છીએ. તેએ આમ માને છે કે 
એક પહેર કામ કર્યા પછીજ આપણે ખાવાને તૈયાર થઇએ છીએ; એટલે 
આવા માણુસો દિવસના બેજ વખત ખાય છે. વચમાં ચ્હા વગેરે પણુ પીતા 
નથી. આ વિષય ઉપર ડયુ કરીને જાણીતો ડાક્ટર છે તેણે પુસ્તક લખ્યું છે; 
તેમાં તે અપવાસના, નાસ્તો! છોડવાના, ઓછું ખાવા વગેરેના ફૂાયદા ઘણી 
સરસ રીતે ખતાવે છે. મારો પોતાનો અતુશવ તો આઠ વરસથી એ છે કે 
ખે કરતાં વધારે વખત ખાવાની જરૂર સુવાવસ્થા ગયા પછી તેો। નથીજ. માણુ- 
. ક્ષનો। ખાંધેો જ્યારે ખ'ધાઈ રહે છે ને તેને વધવાનું ખ'ધ થાય છે ત્યારે તેને 
વધારે વખત કે વધારે ખાવાની જર્‌૨ નથી. . 


૫૨િચ્છંઠ, આરગ્ય-અધષિકાર. : ' ૦૫ 
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કસરત. % 


માણુસ જાતને જેટલી જરૂર હુવાની, પાણીની અને અનાજની છે તેટલીજ 
કૅસરતની છે. એટલું ખરૂં કે કસરત વિના માણુસ ઘણુ! વર્ષ સુધી નભી શકે 
તેમ ખોરાક, હુવા, પાણી ને અનાજ વિના ન નભી શઝે; પણુ કસરત વિના 
માણુસ આરેગ્ય ન રહી શકે એ સર્જમાન્ય વાત છે. કસરત એટલે સાઈ 
દાંડીયા, ફટબોાલ, ક્રિકેટ કે ફરવા જવું એજ નથી; કસરત એટલે શારીરિક ને 
માનસિક કામ. જેમ ખોરાક હાડકાં માંસને સારૂ તેમજ મનને સાર્‌ જેઈએ; 
તેમ કસરત શરીરને તેમજ મનને નેઇએ, શરીરને કસરત ન હોય તે! શરીર 
માંદુ' રહેશે અને મનને નહિ હાય તે! મન શિથિલ રહેશે. મૂઢપણું એ પણુ 
એક પ્રકારનો રેગજ ગણુવો જેઇએ. મોટા પહેલવાન જે ઝુસ્તી કરવામાં ભારે 
હોય પણુ જેનું મન ગમારના સરખુ' હાય તેને આપણે અરોગી એ શખ્દ લ- 
ગાડીએ એ અજ્તાનની દશા છે. અશ્નેજીમાં કહેવત છે કે તન્દુરસ્ત શરીરમાં 
તન્દુરસ્ત મન હાય તેજ માણુસ આરોગ્યવાળા ગણાય. 


આવી કસરતે। કઈ ? મુદરતે તો આપણે સાર્‌ એવી સરસ ગોઠવણો કરી 
છે કુ આપણે હમેશાં કસરત કર્યાજ કરીએ, જરા શાંતિથી આપણે તપાસીશું 
તો આપણુને માલૂમ પડમે જે દુનિયાને ઘણોજ મેટા ભાગ ખેતી ઉપર નભે 
છે. ખેડુતનાં ઘરનાં બધાંને કસરત મળી રહે છે. તે દર૨ાજ આઠે દશ કે તેથી 
પણુ વધારે કલાકસુધી ખેતરવગેરેમાં કામ કરે ત્યારેજ તેને ખાવા પહેરવાનું 
મળી શકે છે. તેને મનની જૂરી કસરત નેપતી નથી. ખેડુત મૂઢ દશામાં કામ 
કરી શક્તો! નથી. તેને જમીનની માટીની પરીક્ષા જાણુવી ન્નેઇઈએ. જંતુઓ ના 
કેરટ્દારની માહીતી રાખવી નેઇએ, સુક્તિસર હળ ફેરવતાં આવડવું જઇએ, તારા, 
સૂર્ય, ચ'દ્રની ગતિ સ્ાધારણુ રીતે જાણુવી જનેઇએ, ગમે લેવા અમ્કલવાન શહે- 
ર્વાસી જ્યારે ખેડુતના ઘરમાં જાય છે ત્યારે દીન ખની રહિ છે, ખેડુત કહી 
શકરો કે ઓયાં કેમ વવાય. આસપાસની દરક ઝેડીનું તેને જ્ઞાન છે, આસપા- 
"સના માણુસોનું તેને શાન છે; તારા વગેરેના દેખાવપરથી તે રાતના પણુ દિશા 
પારખી શકે છે. પક્ષીએના સાદ ઉપરથી, તેએની ગતિ ઉપરથી તે ઝેટલુંક 
કેળી શકે છે. જેમકે અસુક પક્ષી અસ્ુક વખતે એકઠાં થાય કે કલોલ કરે તે 
તે કહેશે કે આ વરસાદની અથવા તે! એવી ખીજી નિશાની છે. આમ પોતાને 
જોઈતી ખગોળવિધા, ભૂગોાળવિઘા, ભૂસ્તરવિદ્યા, વગેરે શાસ્ત્રો ખેડુત સ્રમજે છે. 
તેને પોતાનાં છેકરાંને પોષવાં પડે છે, તેથી માનવધમશાસ્્નું પણુ સાધારણુ 
જ્ઞાન છે; અને "ૃથ્વીના વિશાળ ભાગમાં રહે તો તે ઈશ્વરનું મહત્ત્વ સહેજે 


૪૦૬ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'મ્રહન્શાગ ૩ ને. 'શોકાદશ 
જ્ુરુરુરુરુરુરૂ૪રુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુજરુઇનરૂરરૂરુઅન્જરશુરુશય૬૪૬નર નર ૭ 
સમજે છે. શરીરે તો મજખ્મત છેજ. પોતાનું વૈદુ પોતેજ કરી લે છે. અને 
માનસિક ડેળવણી તેને છે એ આપણે નઈ શકયા, 

પણુ ખધા કઈ ખેડુત થવાના નથી, વળી આ પ્રકરણો ખેડુતનો ઉપકારને 
સારૂ લખાતાં નથી; જેએ। વેપારી અને એવા પ્રકારના પધાથી છે તેએએ 
શું કરવુ, એ સવાલ છે. આ સવાલને જવાખ આપણુને સમજપૂર્વક મળે તેવા 
હેતુથી ખેડુતની જિદગીનું ક'ઈક વણન આપ્યુ' છે. તેની શ્હેણી ઉપરથી આ- 
પણુ જેએ ખેડુત નથી તે આપણી રહેણી કઈક ધટાવી શકીએ અને એટલું 
સમજીએ ઝે જેટલે દરજ્જે આપણે ખેડુતને લગતી જિદગી ભોગવતા નથી 
તેટલે દરજ્જે આપણે નીરોગી ઓછા રહેવાના, ખેડુતની જી'દગી ઉપરથી આ- 
પણે જેઇયે છીએ કે માણુસે આઠ ક્લાક શઃરીરિક કાર્ય કરવુ' જોઇએ; ને તે 
એવુ' કે જેથી તે કરતાં કરતાંજ મનની શક્તિને કસરત મળે. હુવે વેપારી 
વગેરેને કેટલીક કસરત મળી રહે છે. પણુ તે એકમાર્ગી છે. તે કઈ ખેડુતની 
જેમ ખગેળળવેત્તા, ભૂગોળવેત્તા, ઇતિહાસ જાણુનારા નથી. તેને ભાવતાલની 
ખખર પડે, સામાને કેમ ય્ુક્તિસર માલ વેચવો એ ખખર પડે, પણુ તેથી 
મનશક્તિ પુરી કસ્રાતી નથી. તે ધંધામાં શરીરની હિલચાલ કંઈક, થાય છે, 
તે ઘણી ઓછી ગણાય. 

આવા માણુસોને સારૂ પશ્ચિમના લોકોએ શીોધ્યુ' છે કે તેઓએ ક્રિકેટ 
વગેરે રમતો! રમવી; વર્ષમાં તહેવારો પાળી તેવે સમચે વળી વિશેષ રમતો 
રમવી; અને માનસિક કેળવણી સાર્‌ બહુ મગજમારી ન કરવી પડે તેવાં પુ- 
સ્તકો વાંચવાં. આ એક રસ્તો છે, તેને વિચારી લઇએ, આમ રમતમાં વખત 
ગાળવાં કસરત મળૅ છે એમાં શક નથી; પણુ એ કસરતથી માણુસતું મન સ્ઞુ- 
ધરતું નથી, એ આપણે અનેક દાખલામાં નનેઈ શકીએ છીએ, ક્િિકેટ રમનારા 
અથવા ભારે ફૂટબોલ રમનારાની સ“ખ્યા ન્નેતાં તેમાંથી પ્રમાણુમાં કેટલા માણુસો 
સારી મનશક્તિવાળા મળી આવશે ? દહિેડુસ્તાનમાં જે રાજા ખૂખ ર્મતીઆળી 
છે તેની મનશક્તિવિષે આપણે શું નેયુ' છે ( વળી જેએ ભારે મનશષ્તિ- 
વાળા છે તેએ।માંથી કેટલા રમતીઆળ છે ? આપણે અતુભવે ન્નેઇચે છીએ કે. 
મનશક્તિવાળા ઘણાજ ઓછા રમતીઆળ ન્નેવામાં આવરી, વિલાયતના ગોરાઓ 
હાલ રમત ઉપર ખૂખ ઉતર્યા છે, તેએને તેઓનાજ મહાકવિ કિષલીંગે અકક- 
લના શત્રુ છે, એવા વણુ*ગ્યા છે; અને કહ્યું છે કે તેએ ઇગ્લાંડના વેરી ખનશે. 
હિંદુસ્તાનમાં આપણા મનશક્તિવાળા ગૃહેસ્થોએ જૂદો રસ્તો પકડયો ન્નેવામાં 
આવે છે-લેએ મનને કસરત આપે છે, અને પ્રમાણુમાં શરીરને ઘણી ઓછી 
અથવા મુટૃૂલ આપતા નથી. આવાને આપણે ખોઈ બેસીએ છીએ. તેઓનાં 


પરિચ્છેદ, આર્‌ેગ્ય-અધિકાર. ૪૦૭ 
૪ર જેર ૪૪ સજજ સસ કઝ ઝા જજ જજ ઝક જ ૪-૪ (5% જજ સ જર જ જ કઝ 
શરીર એકલી મગજમારીથી ક્ષીણુ થઈ જાય છે, ક'ઈ ને ક'ઈ રોગ તેઓનાં 
શરીરમાં ઘર કરે છે, અને જ્યારે તેઓનો અનુભવ દેશને ખબ કામ લાગે 
એવે હોય તેવે સમચે તેએ દેહત્યાગ કરે છે. આ ઉપરથી આપણે નઈ શ- 
કીએ છીએ કે એકલી મનકસરત કે એકલો શરીરકસરત ખસ નથી; તેમજ 
જે કેસરત ઉપયોગી નથી એટલે રમતમાં મળે છે તે કસરત ખરાખર ગણુય 
નડિ; પરન્ડુ જે કસરતમાં મત અને શરીર બન્ને એકી વખતે ને આખો વખત 
કેળવાય એજ ખરી કસરત છે, ને એવો માણુસ તન્દુરસ્ત રહી શકે. આવો 
માણુસ તો ખેડુતજ છે. 

જ્યારે હુવે ખેડુત નથી તેણે શું કરું ? કિકેટ વગેરે રમતેોથી મળતી કંસ- 
રત એ ખરખર નથો, એટલે આપણે એવી કસરત શૈે।ધવી નેઇએ કે જેથી 
ખેડુતના જેવા ક'ઇક અથ સરે. વેપારી અને ખીજ ખધા પોતાના ઘરની આ. 
સપાસ વાડી બનાવી શકે છે, ને તેમાં ખોદવાર્નું કામ બે કે ચાર કલાક હુમેશાં 
કરી શકે છે. ફેરીવાળા વગેરેને તો પોતાના ધંધામાંજ કસરત મળી રહે છે. 
આપણે પારકા ઘરમાં રહેત હોઇએ તે! તેની જમીનમાં કેમ કામ કરી શકીએ 
એ સવાલ ન ઉઠવે। નનેઈએ, કેમકે એ હલકા મનની નિશાની છે. ગમે તેની 
જમીનમાં આપણે ખાદવા વાવવાતું કામ કરી શકીશું તેથી આપણુને કૂાયદેોજ 
છે. આપણાં ઘર સુધરશે ને આપણુ બીજની જમીન ઠીક રાખ્યાનો સતોષ 
ભોગવી શકીશું. જેએને જમીનની કસરત ન મળી શકે અથવા જેઓને તે 
કોઇપણુ રીતે પસ'દ્ટ આવે તેમ નથી તેવાએ।ને સાર્‌ બે શખ્ટની જરૂર છે; જ- 
મીનમાં કામ કરવા સિવાય સર્વોત્તમ કસરત ચાલવાની છે. એ કસરતોની રાના 
કહેવાય છે ને એ વાત વાસ્તવિક છે. આપણુ કૂકીરો અને સાધુએ ખહુ તન્ડુ- 
રસ્ત રહે છે તેનાં કારણોમાં એક એ પણુ છે કે તેએ ગાડી, ઘોડા વગેરે વાઃ 
હુનોાનો ઉપચોગ કરતા નથી. તેઓ પોતાની ખધી સુસાફૂરી પગે કરે છે. થારો 
કરીને મહાન અસેૈરીકન થઈ ગયો! તેણુ ચાલવાની કસરતવિષે ખહુ વિચારવા- 
લાયક પુસ્તક લ"ખ્યુ' છે. તેણુ એમ જણાવ્યુ છે કે પોતાને વખત ન મળે એવા 
ખહુાનાથી જે માણુસ ઘર બહાર નીકળતો! નથી, હાલતો-ચાલતો નથી ને લ' 
ખવા વગેરેનાં કામો કરે છે, તે માણુસનાં લખાણો વગેરે પણુ જેવો તે માંદો 
તેવાં માંદાં હાય છે. પોતાના અનુભવ વિષે તે જણાવે છે કે તેણું સરસમાં 
સરસ પુસ્તકો લખ્યાં ત્યારે તે હુમેશાં વધારેમાં વધારે ચાલતે।. હમેશાં ચાર 
પાંચ કલાક ચાલવુ' એ તેન! મનમાં ક'ઈજ ન હતું આપણુને ખરેખરી ભૂખ 
લાગી હાય ત્યારે જેમ આપણે કામ નથો કરી શકતા; તેમજ કસરતને વિષે હોવું 
નેઇએ. આપણા માનસિક કામતું માપ લેતાં આપણુને આવડતું નથી તેથી 


૪૦૮ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ ને. એકાદશ 
છરૂરુરુ૪ુરુરુરૂરુજજ# ૪રુરુરુરુરુરરછુરુરુરૂરરુરુરૂરુરુરુરુરુરૂરરુરરુરુરુ૪રુએૂૂષરૂરરુરુજજુરવાત જુ ્જુક્૪ 
આપણે જેઈ શક્તા નથી કે શારીરિક કસરત વિના કરેલાં માનસિક કાર્યો નીરસ 
ને નમાલાં હોય છે. ચાલવાથી લેણહીને। ફેરાવો ઝપાટાખ'ધ દરેક ભાગમાં થાય 
છે, તેથી દરક અ'ગની હીલચાલ થાય છે, અને બધાં અગ કસાય છે. ચાલઃ 
વામાં હાથ વગેરેની હીલચાલ થાય છે એ યાદ રાખવુ ન્નેઇએ. ચાલવાથી શુદ્ધ 
હુવા આપણુને મળે છે. વળી ખહારના ભવ્ય દેખાવો આપણે જેઇચે છીએ, 
ચાલવુ તે હુસેશાં એકજ જગ્યાએ અથવા ગલીઓમાં હોવુ ન્નેઇએ નહિ, પણુ 
ખેતરોમાં ને ઝાડીઓમાં ફેરવું જેઇએ, તેથી ઝુદરતની શૈભાની ડિમત કકે 
કરી શડાય છે. એક બે માઇલ ચાલવુ તે ચાલવુ ગણુવાર્તું નથી, પણુ દશ 
ખાર માઈલે ચાલવુ' એજ ચાલડું ગણાય. આવુ હમેશાં જેનાથી ન ખને તે 
૬૨ રવિવારે ખખ ચાલી શકે છે. એક દરદી એક અતુભવી વેદને ત્યાં ગાળી 
લેવા ગયે, તેને દર8 અજીણુંનું હતું. વેદે તેને હુમેશાં થોડું ચાલવાની સલાહે 
આપી. દરદી બોલ્યો! કે તેનામાં જરાએ તાકાદ નથી. વૈદ સમજ્યો કે દરદી 
ઔકણુ હુતો, તે તેને પોતાની ગાડીમાં લઈ ગયો, રસ્તામાં ચાખુક જાણી નનેઇને 
પાડી નાખ્યો. વિવેકને ખાતર દરદીને ચાખુક લેવા ઉતરવું પડયું. વૈદે પોતાની 
ગાડી હાંકી મૂકી. ખિચારા દરદીને હાંક્તા હાંફતા પાછળ જવું” પડયું. તેને 
ખખ ચલાન્યા પછી ગાડી પાછી વાળી દરદીને ગાડીમાં લીધે; ને તેને કહ્યું કે 
તને ચલાવવે। એજ તારી દવા હુતી, તેથી વૈદને ઘાતકી દેખાગાને જેખમે પણુ 
દરદીને ચલાવવો પડયેો.. દરટીને પણુ કકડાવીને ભૂખ લાગી હતી તેથી ચાખુ- 
કની વાત ભૂલી ગયે. તેણે વેદનો ઉપકાર માન્યો ને ઘેર જઇને સ'તોષપૂર્વક 
ખાધું. જેએને ચાલવાની ટેવ નથી ને જેઓને બદહુજમી ને તેથી ઉત્પન્ન થતાં 
દરદો થાય છે તેએએ ચાલવાના અખતરો કરી જેવે. 


--દ૬%ક૨સક---- 
પોષાક. 


ખોરાક ઉપર આરીેગ્યનો આધાર રહે છે તેમ પોષાક ઉપર પણુ કઈ 
દરજ્જે રહે છે. ગોરી ઓરતો પોતે માનેલી શેભભાને ખાતર એવે પોષાક 
પહેરે છે કે તેથી તેમની કેડ અને પગ સાંકડાં રહે. આથી અનેક પ્રકારનાં 
દરદનાં ભોગી તેઓ થાય છે. ચીનમાં એરતેો!ના પગ એટલા નાજુક રાખે છે 
કે આપણાં ખશ્ચાંના પગ પણુ તેથી મોટા હોય છે. આથો ચીનની આરતોના આ- 
રાગ્યને ઘણા ધક્કા પહાંચે છે. અ બે દાખલા ઉપરથી વાંચનાર તુરત સમજી 
શકશે કે પોષાકેની પસદગી ઉપર આરોગ્યનો આધાર ક'ઈકે ભાગે પણુ રહે 
છે. ખરે, 


પરિચ્છેહ, આરીોગ્ય-ાધિકાર. 'ઈ૦૯ 
8જુર છર જર ૪ુરરુરજુઃરજુૂરજ૪રુરજડ જર જીંજર અકર અરરર જન જીક જીરુ ણક છુ જીવ શા છુ જી ફરજ 

સારામાં શારાં ચિત્રો તો! નગ્નદશાનાંજ 'જેવાસાં આવે છે પોષાક પહેરી 
શરીરનાં સાધારણુ અ'ગો ઢાંકવામાં આપણે કેમ જાણે કુદરતના દોષ ખતાવતા 
હાઇએ નહિ ? જેમ આપ્ણી પાસે વધારે પૈસા હોય તેમ આપણે વધારે ટા- 
પટીપ કરતા જઇએ છીએ. કોઈ કઈ રીતે ને કેઈ કઈ રીતે રૂપ કહાડવા 
ઇચ્છે છે, ને પછી પોતાતું સ્હાં અરીસામાં નઈ મલકાય છે કે વાહુ ! હું કેવે 
રૂપાળો ? આપણાં બધાંની દૃષ્ટિ જે ઘણુ। મહાવરાથી ખગડી ન હાય તો આ- 
પાત્તે તુરત જેઈ શકીશું કે માણુસતું સારામાં સારૂં રૂપ તો! તેની નસદશામાં 
રહેલું છે, અને તેનું આરોગ્ય પણુ તેમાં છે. એક પહેરણુ પહેયું કે તેટલે ૬૨% 
રૂપનો ભગ કર્ચ. કેમ જાણે આટલું ખસ ન હોય તેથી મરદ અને સ્રી બન્ને 
જવાહીર પહેરે છે. &ઈ મરરેો પગે બેડી પહેરે છે, કાનમાં વાળી લટકાવેછે, 
ને હાથે વીંટી રાખે છે. આ ખઅધોં ગ'દ%્ઠીનાં ઘર છે, ને શોભા તે તેમાં 
શી રહેલી છે એ સસજવું સહેલુ' નથી. એઓરતોએ હદવાળી છે. પગે 
ન ઉપડે તેવાં કક્લાં કે ઝાંઝર, કાનમાં પુષ્કળ વાળીએ નાકે વળી કુલડાં, હાથે 
પણુ જેટલા દાગીના હાય ત્તેટલા એછા. આ પહેરી ૨રીરે સુષ્ડળ કેલ ચઢા- 
વીએ છીએ. કાનમાં ને નાકમાં તો સેલની સીમા રહેતી નથી. આ સેલી દશાને 
આપણે શણુગાર માની પૈસાના ખર્ચમાં તણાતા જઇએ છીએ ! ચોરના ભ 
ચથી જીવને નેખમમાં નાખતાં ડરતાં નથી. ખરૂં કલ્યું' છે કે અભિમાનથી પેદા 
થએલી મૂ્ખતાને આપણે ડુઃખો વેઠી જે કિમત ભરીએ છીએ તે અઢળક છે. 
કાનમાં શુમડાં થવા છતાં બેરીસ્મે!એ પોતાના કાનની વાળી કહાડવા દીધી નથી. 
હાથે શુમડું થાય, હાથ પાકે પણુ બગડી ન કૅઢાય. આગળ પાડે પણુ હીરાની 
વીંટી મરદ કે ઓરત કાહે તો તેના રૂપમાં ખામી અઃવે | આવા ડાખલા તો 
ઘણુાએએ નજરે જેયા હોવા જેઈએ. 


પોષાક વિષે ખહુ સુધારા કરવા સુસ્કેલ છે; છતાં ઘરેણાંને રજા આપી 
શકીએ તેમ છીએ. જડ૨ જણાતાં સીવાયનાં કપડાં પણુ જતાં કરી શકીએ 
તેમ છીએ. રીત રિવાજને અનુસરવા ખાતર કેટલાંક કપડાં રછખી બીજાને ૨જા 
આપી શકીએ તેમ છીએ. જે્તું મન, પોષાક એ માણુસતનું આભૂષણુ છે, એ 
વહેમમાંથી છુટું થયું છે, એ માણુસ ઘણુ સુધારો કરી પોતાનું આરોગ્ય સા- 
ચવી શકે છે. 


હાલ વળી એવે વાયરો વાચો! છે કે ચૂરાપને! પોષાક આપણે પહેશવે 
એ સરસ છે, ને એથી આપણે રૂવાખ પડે, તથા આપણને લોકે માન આપે. 
બા બધું વિચારવાનો આ અવસર નથી. અહીં તે એટલુંજ કહેવું જરૂરનું છે 
પર્‌ કેન 


૪૧૦ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહું-શાગ ૩ જે. એકાદશ 
અજ ટરુ૬૪૪૪જ રૂ૪જૂર૪૪ જ૧ૂ૪ર૪ૂરૂરૂરરુૂરુરૂર રુ જુરુજુરૂરુૂર રર જીરુજર જર ૧ શમરુજ્ઝ જુમ જી જીમ જશ 
કે યૂરાપનેો પોષાક યુરોપના ઠંડા ભાગોમાં ભલે ચોગ્ય હોય; પણુ હિડુસ્તા- 
નનો પોાષાક-ખન્ને હિંદુ અને સુસલમાનો-હિંદુસ્તાનને સારૂ બ'ધબેસતે છે. 
આપણાં લુગડાં છુટા હોવાથી હુવા આવ-જાવ કરી શા છે. સફેદ હોવાથી 
સૂર્યનાં ક્રિયણ્‌િ। વિખરાઇ જાય છે. કાળા રગના કપડામાં સૂર્ય હમેશાં વધારે 
ગરમ લાગશે, કેમકે તેને લાગવાથી ડિરણ્‌ા! વિખરાઈ જતા નથી. 

આપણે માથુ* તો હમેશાં ઢાંડીએ છીએ, ખહાર નીકળતી વેળાએ તો 
જર્‌ૃ૨ લૉંકવાનઃ, પાઘડી એ આપણી ઓળખ થઇ પડી છે; છતાં જ્યાં પ્રસગ 
આવે ત્યાં માથુ' ખુલ્લું રાખવાથી ક્રાયદોજ છે. વાળ વધારવા ને પટીયાં 
પાડવાં એ તો જ'ગલીપણુંજ જણાય છે. વધારેલા વાળમાં ધૂળ, મેલ ને લીખો 
વાસ કરે છે. માથામાં શુમડાં થાય તે તેની માવજત કરવી. એ પણુ સુસ્ડેલ 
પડે છે. પાધડી પહેરનારને માથાના વાળ સાહેબ લોકની જેમ વધારવા એતો 
અણુસમજ ગણાય. 

પગને વાટે આપણે ખહુ દરદ્રના પ'જામાં આવી પડીએ છીએ. ખટ વગેરે 
પહેરનારના પગ સુંવાળા થઈ જાય છે. . તેમાં "પસીનો છેટે છે ને તે ખદખબે। 
મારે છે. જે માણુસને વારની પરીક્ષા છે તેનાથી બૂટ પહેરનાર માણસ બૂટ 
ને મોજા કહાડે ત્યારે તેની પડખે ઉભી શકાતું નથી, એટલી વાસ તેના પગ- 
માંથી છુટે છે, આપણે તો ન્રેડાને ડાંટારખાં કે પગરખાં કહીએ છીએ, એટલે 
કૉટામાં ચાટવું હોય, બહુ તડકામાં ફે ટાઢમાં રખડવું હોય ત્યારેજ આપણુને 
નેડા પહેરવાની જરૂર છે; અને તે પણુ આખા પગને ઢાંકે તેમ નહિ પણુ 
માત્ર તળીયાંને લાંકે; એટલે જરૂર જણાય ત્યારે માત્ર સેડલ પહેરવાં ન્નેઇએ. 
જને માથુ' ડુખવાતું દરદ હોય, જેને શરીરની નખળાઈ હાય, જેને પગને 
દુખાવે1 હાય ને જેને જેડા પહેરવાની આદત હિય, તેણે નેડા પહેર્યા વિના 
ચાલવાને અખતરા કરી જેવા; એટલે તેને તુરત માલમ પડશે કે પગ ખુછ્લા 
રાખી, તેને જમીનને। સ્પશ થવા દઇ, તેને પસીના રહિત ૨'ખી આપણે 
કેટલે ફાયદો તુરત €ઠાવી શકીએ છીએ, સે'ડલ એ ખહુ સરસ નેડાની જાત 
છે, ને પ્રમાણુમાં સસ્તી જાત છે. અ1ક્રિકામાં પાઇનટાઉન આગળ દ્રાોપીસ્ટ 
લોકો જેને જેઈએ તેને સાર્‌ બનાવે છે, ને ક્‌નિક્સમાં પણુ સે'ડલ ખની શકે 
છે. સાધારણુ વર્ગ એફલા સે'ડલથી ચલાવી લે તેટલ્લી તેની હિમત નહિ ચાલે. 
તેવા માણુસે પણુ જ્યારે જ્યારે પગને છુટા રાખી શકાય ત્યારે તો રાખવાજ, 
ને જ્યારે બૂટ વિના ચલાવાય ને કઈક પણુ તળીયાંને સાર્‌ નેઇએ ત્યારે સે'- 
' હેલનેો ઉપયોગ કરવે. 
---કચ-કગઞઝસ--- 


પરિષ્છેટ, આરેશગ્ય-અધિકાશ, ૪૧૧ 
૨૬૪૪૬૨૪૪૪૪૪૪અૂઅ૪અ૪૪અ૪૪૪૬રૂરરઅૂર૬જ૪૪૦ૂ૪૪ૂરૂરુઇનજરૂ૪ઇજીન્રુરૂજરુૂ૪ૂ૪ાશ#૬૬૧જજરુૂ૪રઇરજ#૬૪૬મ૪ ૪ 
ગુધ પ્રકરણ. ' 

જેશુ આરોગ્યમાં પ્રકરણ! ધ્યાનપૂર્વક વાંમ્યાં છે તેને મારી વિનતિ છે 
કૅ આ પ્રકરણુ વિશેષ ધ્યાનથી વાંચવું, ને તે ઉપર ખૂખ વિચાર કરવે।. બીન 
પ્રકરણે! હુજુ આવરે અને તે ઉપચોગી થઇ પડશે, એમ હું માર્તું છું; પણ 
આ વિષય ઉપર ખીજ્ુ' એકે પ્રકરણુ આના જેડું અગત્યર્યું નહિ હોય. મે' 
અગાઉ સુચવ્યું છે કે આ પ્રકરણ્‌।માં એવી એક પણુ ખાખત સૈ' લ'ખી નથો 
કે જેને વિષે મને જાતિ અનુભવ થયો! નથી, અથવા જે હું પોતે ટૃહતાપૂર્વક 
ન માનતો હોઉં, 

આરેગ્યની ઘણી ચાવીઓ છે, અને તે ખધી ચાવીએની જરૂર છે, પભ 
તેની સુખ્ય ચાવી ખ્રહ્દાચ્ય છે. સારી હુવા, સારો ખોરાક, સારૂં પાણી વગે- 
રેથી આપણે આરોગ્ય મેળવી શકીએ, પણુ જેટલો પેસે કેમાઇએ તેટલે ઉડા- 
વીએ તો! કઇ ખચતું નથી, તેમજ જેટલું આરોગ્ય મેળવીએ તેટલું ઉડાવીએ 
તો પાસે પુંજી શી રહેવ.ની છે ? માટે સ્ત્રી અને પુરુષ બન્નેને આરેગ્યરૃપી 
ધન સાચવવાને સાર્‌ ખ્રહ્દાચર્યની સ પૂણુ જરૂર છે; એમાં કોઇએ શક લાવ- 
વાને! નથી. જેણે પોતાત્ું વીય સાચવ્યું છે તેજ વીર્યવાન-ખળવાન કહૅવાય 
ને ગણાય. 

ષ્રહ્દાચ્ય તે શું ? એ સવાલ થશે. પુરૃ્ષે સ્ત્રીનો ભોગ ન કરવો ને સ્રીએ 
પુરુષનો ભોગ ન કરવે।,; એ ખ્રહ્દાચર્ય છે. “ ભાગ ન કરવો ' એટલે એકબી- 
જાને। વિષયની ઇચ્છાએ સ્પર્શ ન કરવો એટલુંજ નહિ, પણુ એ ખાબત વિચાર 
પણુ નહિ લાવવેો-એ ખાખતતું સ્વપ્નું પણુ ન હોવું નેઇએ. પુરુષે સ્રીને નને- 
ઇને ઘેલા ન થવું અને સ્ત્રીએ પુરૂષને જેઇને ઘેલા' ન થવું. જે ચુહ્યશક્તિ આ- 
પણુને ઝુદરતે આપી છે તેને દખાવી, આપણુ શરીરમાંજ સ“ગ્રહું કરી; તેને 
ઉપચોા!ગ આપણું આરેગ્ય વધારવામાં કરવે; અને તે આરેગ્ય એકલા શરીરતું 
નહિ પણુ મનવું; ખુક્ધિતું અને યાદશષ્તિર્તું છે. 

હુવે જરા આસપાસ કૈતુઢ્ટ બને છે તે નનેઇયે. નાનેથી સટાં ખધાં માણુસોા 
તેમજ સ્રીએ, ધણુ ભાગે આ સોહેમાં ડુબેલાં પડયાં છીએ. આપશે એવે સમચે 
ગાંડાતુર ખની જઇએ છીએ. આપણી ખુદ્ધિ ઠેકાણુ રહેતી નથી, આપણી આં- 
ખને પડદા આવી જાય છે; આપણે કામાન્ધ બનીએ છીએ. કામમાં આવી 
ગચેલા પુરુષોને, આએ ને ને છે।કરા-છોકરીએ ને મે તદન ખાવરા જેવાં નેયાં 
છે. મારો પોતાનો અનુભવ તેથી જૂરો નથી. જ્યારે ન્યારે તે ૬દજ્ઞાસાં હું 
આવેલે! છું ત્યારે ત્યાર મારૂં ભાન હું ભૂલી ગચો છું. એ વસ્તુજ એવી છે. 
અમ એક રતિશાર રતિ ( સુખ ) ને સાર્‌ આપણુ એક મણુથી વિરેષ બળ 


૪૧૨ વ્યાબ્યાનસાહિત્યસ'ત્રહુ-શાગ ૩ નને. એકાદશ 
કરઅરુરજ્જજુરુઅરરુરુરુરુરુરુરૂરુરુરુરૂરુરૂરરઅૂરરઅૂર૪અૂરજરૂરઅૂર ર૧રજનઅથનન રર રજફશજ ૪૪૬ જજ 
એક પળમાં ગુમાવી બેસીએ છીએ. જ્યારે આપણુ મદ ઉતરે છે ત્યારે આપણે 
૨૪ હાલતમાં રહીએ છીએ. ખીજે દહાડે સવારમાં આપણું શરીર ભારે રહેછે, 
આપણુને ખરું ચેન રહેતું નથી, આપણી કાયા મ'દ થઈ ગઇ હોય છે; આપણું 
મન ઠેકાણા! વગરતું હોય છે; તે ખધું ઠેકાણે લાવવા-રાખવા; આપાત દ્ધના 
કાઢા પીએ છીએ, ગજવેલ ફૂાકીએ છીએ; ચાજુતિએ લઈ એ છીએ) વેછેની 
પાસે જઇને પુદિકારક દવા માગીએ છીએ; કયા ખોરાકથી આપણેા કામ વધે 
એ આપણે શૈધ્યા કરીએ છીએ. આસ દિવસે! જાય છે; ને જેમ જેમ વર્ષ 
જાય છે તેમ તેસ અગે, અણલે હીણા થઇએ છીએ અને ઘડેપણુમાં આપણી 
ખુશ્ધિ ગએલી નનેવામાં આવે છે. 

ખડ જતાં એમ ન થવું નેધદએ-ઘડપણમાં બુદ્ધિ મ'હ થવાને બદલે લેજ 
થવી જેઈએ; આ દેહે સેળવેલેો અત્તુલવ આપણુને તથા ઔજાને ઉપચોગી થઈ 
શકે એવી આપણી સ્થિતિ રહેવી જે એ; રને જેર ખ્હ્માચર્ય પાળે તેની 
તેવી રિથિતિ રહૈ છે. તેને મરણુનો ભય નશ્રી અને મયણુ સસચે પણુ તે ઇશ્ચ- 
રને ભૂલતો નથી, તે ખો(ાં વલખાં મારતો નથી; નએ ચાળા કરતેોપ નથી. તે 
હ્સસુખે ચહેરે આ દેહને છોડી માલેડને પોતાનો હિસાખ આપવા જાય છે. 
આજ જષુરુષ્-આમ મરે તેજ સ્રી. તેઆએજ ખરૂં આરોગ્ય જાળવ્યું એમ ગણાય. 

આપણે સાધારણુ રતે વિચાર ડરતા નથી કે આ જગતમાં સાજ-મજા; 
અરેખાઇ; સોટાઈ, આડ'ખર, ગુસ્સો; અધીરાઇ, ઝેર વગેરેતું મૂળ આપણે ખ્ર- 
હાચર્યનાો ભગ ડર્રએછીએ તેછે. આપણું મન આપણે હાથ ન ૧હેૅ, ને દર- 
દ્રાજ ચે ક કે વધારે ૧ખત આક ખાળક કરતાં પણુ બેદબનીજઇએ, તો પછો 
જાણ્યે અજાણ્ચે પયા ગુન્હા નહે દરીર-કચું ઘોર ડર્મ ડરતાં અટકીશું ? 

પણુ આડું ખ્રહ્દાચર્ય પાળ્નારાને કોણુ જીએ છે ? એયું ખ્રહ્દાચર્ય કો બષા 
પાળે તે। ડુનિયાતું સત્યાનાશ વળે. આમાં ધર્મચર્ચા આવી જવાને। સભવ 
છે, એટલે તેટલે ભાગ છોડી માત્ર ડુન્યવી વિચારજ કરીશું. સારા વિચાર 
પ્રમાણે આ ખન્ને સવાલતું સૂળ આપણી ખીક અને કાયરતા છે. આપણે ખ્રદ્દા- 
ચય પાળવા માગતા નથી એટલે તેમાંથી નીડઠળી જવાતું ખહાતું રો।ધીએ છીએ. 
છ્રહ્ાચર્ય પાળનારા આ દુનિયામાં ઘણાએ પડયા છે, પણુ તેને શોધતાં તુર- 
તજ મળતા હાય તો તેનું મૂલ્ય પણુ શું હોય ? હીરાને મેળવતાં પૃથ્વીના આં- 
તરડામાં ટુજારો મજુરેાને ગાંધાઈ રહેયું પડે છે, અને ત્યાર પછી પણુ પર્વત 
જેટલી કાંકરીએઓમાંથી એક મૂટી જેટલા હીરા હાથ આવે છે; ત્યારે ખ્રદ્દાચર્ય 
પાળનારા હીરાને શેોધવાને સારૂ કેટલે! પ્રયત્ન કરવે। નેઇએ, તે સૈએ ત્રિરાશી 
ખાબીને જવાખ રે।ાધી કહાડવે, ખ્રહ્ાચર્ય પાળતાં "ૃથ્વીયું નિકંદન વળી જાય 


પરિ્છેટં,  આરાડ્ય-અધિકાર. ૪૧૩ 
જફરૂ૪રૂરુચજરુરુજરઝ્ડુ૬૪સૂ#યનજનરુજીુરુરુરુરુરૂરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુછટટટ#છરુરુજ#જજટુટટરુરુરુરુજુરૂ 
તેની સાથે આપણને સ'બ'ધજ કયાં છે ? આપણે કઈ ઇશ્વર નથી-જેણે પૃ: 
બનાવી દે* તે પોતાતું સંભાળી લેશે. બીજાએ! પાળે કૈ-નહિ એ સવાલ અડ" 
પણુને કેર્વાનાજ ન હાય. આપણે વેપાર; વક્ઠીલાત વગેરે ષ'ધામાં પડતાં વિ- 
ચારતા નથી જે ખધા વકીલ જે વેપારી થાય તે। શું થાય ? છેવટમાં જે ખ્રહ્માચર્ય 
પાળશે તે પુરુષ અથવા સરને કાળે કરીને બન્ને સવાલોના જવાબ મળી 
આવશે, ગએટલે કે તેના જેવા ખીજા તેને મળી રહેરો; અને ખધા ખ્રઠ્ઠાચર્ય 
પાળે તો "પૃથ્વીનું શું થાય તે પણુ તે ધોળા દિવસ જેવું જેઈ શકશે. 

ઉપરના વિચારો જ જાળી માણુસો કેમ અમલમાં મૂકી શકે ? પરણેલા 
શું ૪રે? જેને છેકરાં છે તે શું 8૨ ? જેનાથી કામને વશ નજ રાખી શકાય 
તે શું કર્‌ ? આપણે સરસમાં સરસ શું છે તે ન્નેયું. તે નસ્રુના આપણી પાસે 
રાખીએ તે પછી તેની તેવીજ કે ઉતરતી નકલ કેરી શક્રીએ, ખાળક પાસે 
અક્ષર લખાવીએ ત્યારે સાશમાં સારા” અક્ષરનો નસુને! તેની પાસે મૂકીશું તો 
ખાળક તે ઉપરથી પોતાની શક્તિ પ્રમાણે પૂરી કે અધુરી નકલ કરશે; તેમજ 
આપણે અખડ બ્રદ્દાચર્યનો સુનો આપણી સામે રાખી તેની નકલ કરવા 
મથી શ#ીએ તેમ છીએ. પ૨ણચાઃ એટલે શું ? ઝુદરતી કાયરો તો એ છે ઝે 
જયારે સ્રી-પુરુષને પ્રજાની ઈચ્છા થાય હારેજ તેએ । બ્રહ્માચર્યને તોડે. આમ 
વિચારપૂર્વક કેઈ ન્નેડું' વષે કે ચાર પાંચ વષે" એક વેળ! ખ્રદ્દાચર્ય તોડે તે 
તદન ગાંડા નહિ બને, અને તેઓની પાસે વીર્ચરૂપી પુંજી ઠીક એકટી રહી 
શકશે. ભાગ્ચેજ એવાં સ્રી-પુરુષ આપણા ન્નેવામાં આવરે કે જેએ માત્ર પ્ર- 
જાની ઉત્પત્તિને ખાતરજ કામભોાગ કરતાં હોય; ખાક્ઠી હજારો માણસો તો 
કામભોાગ માગે છે, ઇશ્છે છે ને કરે છે. તેતું પરિણામ એ આવે છે કે તેઓની 
ઈચ્છા વિરૂદ્ધ પ્રજા ઉત્પન્ન થાય છે. આ વિષયભોગ જ્ઞોગવતાં આપણે એટલા 
આાંધળાભીંત ખની જઇએ છીએ કે સાસેનાનો વિચારજ કરતા નથી. આમાં 
સ્રીકરતાં પુરુષ વધારે ગુન્હેગાર છે. પોતાના ગાંડપણુમાં સીની નખળાઇને 
અને પ્રજાનો ભાર ઉપાડવાની-તેને ઉછેરવાની તેનામાં તાકાટ છે કે નહિ તેને 
તેને *ખ્યાક્ન પણુ રહેતો! નથી. પશ્ચિમના લેફોએ તે આ ખાખતમાં હેદજ 
એળ'ગી છે. તેએ પોતાના જ્ઞાગ ભોગવવાને ખાતર ને પ્રજા ઉત્પન્ન થાચ 
તેના બોન્ને ટૂર રાખવા ખાતર અનેક ઉષચારે વાપરે છે. તે ઉપચારો ઉપર 
પુસ્તકે લખાયાં છે, અને વિષય જ્ઞોગવવા છાં પ્રજા રા ન થાય એવું 
ખતાવનારા ધ'ધાર્થીએ। પડયા છે | આપણે આવા પાપમાંથી હેજા તો સુષત 
છીએ; પણુ આપણી સ્્રીએ ઉપર બોને લાદતાં આપણે ઘડીભર વિચાર કરતા 
નથી; ત્ર આપણી પ્રજા નખળી, વીર્ય,હીન, આયલ્રી અને ખુદ્ધિહીન થાય તેની 


# લેખક ઈશ્શ્ને પૃથ્વીનો કર્તા માને છે એમ જણાય છે. 


૪૧૪ વ્યાકયાન સાહિત્યસ'મહે-ભાગ ૩ જે. એકાદશ 
હરરરરરૂ૪૬૨ ર૪ ૪% રર ૪૧૬ જર રર ૬૪ અર રં જ૩ સુર જર અર અર જૂર જનઝ આજ જીય જ શુ આ જીપ ૬૪% જુજ 
દરકાર પણુ રાખતા નથી. ન્યારે «યારે પ્રજા ઉત્પન્ન થાય ત્યારે આપણે ેં- 
શરનોા પાડે માનીએ છીએ, એ આપણી કૅ'ગાલ દશા ઢાંક્વાને એક રસ્તે છે. 
નબળી, પાંગળી, વિષચી, નસાલી ગ્રજા આપણુને થાય એને આપણે 
ઇંશ્વરી કોપ ફેસ ન સાનીએ ? બાર વષના બાળકૅને પ્રજા થાય એસાં 
આપણુને 9' સુખ સાનવાનુ' હોય ? તેમાં ઉત્સવ શે। ઉજવવે। હોય ? 
આર વર્ષની બાળા સાતા થાય એને સહા કેપ કેસ ન સાનવે? 
તુરત વાવેલા ઝાડમાં કૂળ થાય તે। તે નખળછુ હાય છે એમ આપણે જાણીએ 
છીએ; તે ઝાડને ટ્રળ ન ખાઝે એવા આપણે ઈલાજ લઇએ છીએ; છતાં બાળક 
સ્રોને બાળક વરથી પ્રજા ઉત્પન્ન થાય ને આપણે ઉજાણી કરીએ એ તે! ભીંત 
ભૂલવા જેવું થયું. હિદુસ્તાનમાં કે દુનિયામાં નમાલા માણુસો। કીડીની પેઠે ઉભ- 
રાય તેથી હિડ્સ્તાનને કે દુનિયાને શે। ઉદ્ધાર થઈ શકે ? પશુ આપણુ કરતાં 
સારાં છે, કે જ્યારે તેઓને પ્રજા ઉત્પન્ન કરવાની હાય ત્યારેજ નર મસાદાનોા 
સેળાપ આપણે કરાવીએ છીએ. સેળાપ પછી ને ગર્ભકાળ તથા જન્સ પછી 
ખચ્ચુ' ધાવણુ છેડી મોટું થાય ત્યાંસુધીનો કાળ લદન 'પવિત્ર ગણુવેો। નેઇએ, 
ને પુરુષે તથા સ્રીએ તે કાળ દરમિયાન તે। ખ્રદ્દાચર્ય પાળવુ'જ નનેઇએ; તેને 
ખદલે આપણે ઘડીજ્ર પણુ વિચાર કર્યા વિના આપણું કાર્ય ડર્યેજ જઇએ 
છીએ ! આવાં રોગી મન આપણાં છે એતું નામ અસાધ્ય રોગ, એ રોગ આ- 
પણુને સે।તની સ્ુલાકાત કરાવે છે, અને મૌત થતું નથી ત્યાંસુધી આપણે ઘેલા 
માણુસની પેઠે ભમ્યા કરીએ છીએ. પરણેલાં સ્ત્રી-પુરુષાની ખાસ ૩૨જ છે કે 
તેએએ પોતાના વિવાહુનો ખોટો અર્થ નહિ કરતાં જુદ્ધ અર્થ કરી જ્યારે 
ખરેખર પ્રજા ન હાય ત્યારે વારસ ઈચ્છીનેજ પોતે ભેગાં થવુ. 

આપણી દયામણી દશામાં આમ ટરવુ બહુ સુક્કેલ છે. આપણે! ખોરાક, 
આપણી રહેણી, આપણી વાતો, આપણી આસપાસના દેખાવો, એ ખધા આ- 
પણી વિષયવાશન॥ જાગ્રત કરનારા છે. વળી અષ્તીણુની પેઠે વિષયનો આપણુને 
અમલ ચદહેલે હોય છે, તેવી સ્થિતિમાં આપણે વિચાર કરી પાછા હુઢીએ એ 
જુમ બને ? પણુ જે ખનડું જઇએ તેને વિષે કેમ બને, એવી શ'કા ઉઠાવના- 
રને સાર આ લખાણુમાં જવાબ નથી. જેએ। વિચાર કરી કરડું નેઇએ તે કર- 
વાને પ્રયત્ન કરવા તૈયાર હોય તેને સારૂ આ લખાથુ છે. જેએ પોતાની 
સ્થિતિમાં સ'તોષ માની બેઠા છે તેને આડું વાંચતાં પણુ »'ટાળા આવરે; પણ 
જેએ। પોતાની કંગાળ દશા નેઈ શકયા છે ને તેથી કપકે ભાગે ક'ટાન્યા છે 
તેને મદદ કરવાનો આ લખાણુને હેતુ * છે. 

ઉપરના લખાણ ઉપરથી આપશે જેઈ શકીએ છીએ કે જેએ પરણ્યા 


પરિશ્છેઠ, ખબારેોગ્ય-અખિકાશ, ૪૧૫ 
જુજીઞુરુરુજ રૂ૪ રરુજનઝરુૂરૂરૂરુરૂ૪ુણરરૂરરૂરુરૂરુચ#ર રુ૪ુરુઝૂરુર૪ૂ૪રુરુજૂરુરુજ જર જર ૬૧ ૨૨૧૨ ૬ન૩ ૬ન૦ છી 
નથી તેઓએ આવા કઠણુ કાળમાં પરણુડુંજ ન નેઇએ; અને નેને પરણ્યા વિના 
નજ ચાલે તો જેમ ખને તેમ મોડુ' પરણુવું નેઇએ. "પચ્ચીસ કે ત્રોસ વર્ષ સુધી 
ન 'પરણુવામાં જુવાન પુરૂષોએ “ પણ્‌ ? લેવાં ઘટે છે. આવુ કરવાથી 
આરોગ્ય મળવઃ ઉપરાંત જે બીન્ન ફાયદા મળે તેને વિચાર આ સ્થળે આપથે 
કેરી શકતા નથી, પણુ સૌ! કેઈ પોતાની મેળે તે ફ્રાયદા નીપજાવી શકશે. 

જે માખાપા આ લખાણુ વાંચે તેને શટલું કહેવું' ઘટે છે કે તેમનાં છે! 
કરાંને ખચપણુમાંથીજ વિવાહુ કે સગાઈ કરી વેચી આપે છે ધા તેએ। ધાતકી 
ખને છે; તેમાં પોતાનાં ખશ્ચાંનો સ્વાર્થ તપાસવાને બદલે પોતાનો અ'ધ 
સ્વાથ' તપાસે છે. પોતાને સોટાં થવુ' છે, પોતાની નાત જમાતમાં નામ સેળ- 
વવુ' છે, છેકરાંના વિવાહુ કરી તમાશે। નવા છે. છોકરાનું હિત જુએ તે! 
તો! તેનો! અભ્યાસ તપાસે, તેનું જતન કરે, તેને શરીરની કૈળવણી આપે. આ 
જમાનામાં બાળક છોકરાંને પરણાજી ઘરસ'સારી ખટપટની જવાખદારીમાં મૂકી 
રેવાં એથી તેઓતું બીજુ કર્યું મોટુ અહિત હોઈ શકે ? 

છેવટમાં જે સ્ત્રી ડે કે યુરુષ એક વખત પરણ્યાં છે તેમાં મે!તથી વિચોગ 
થાય ત્યારે તો તેએએ વૈધવ્ય પાળવું એ આરે્‌ગ્યનાો કાયદે છે. કેટલાક 
હાકટરાએ એવે! અભિપ્રાય આપ્યો છે કે જુવાન સુરુષ અથવા સ્ત્રીને વીર્યપાત 
શવાને। અવકાશ મળવે।જ નેઇઈએ; બીના કેટલાક ડાક્ટરો એમ પણુ કહે છે 
% જ્રોઇપણુ શ્થિતિમાં વીર્યપાત કરવાર્નઃ જરૂર નથી. આસ ડાક્ટર લડી સરે 
છે ત્યાં આપણે ડીકટરે।થી દોરવાઈ આપણા વિચારને ટેકે! મળ્યો એમ સમ- 
જી વિષયમાં લીન રહેવાતું સમજીએ એમ નજ થવું નેઇએ. મારો પોતાને 
અતુભવ અને ખીજાએ॥ જેને અતુભ્વવ હું જાણું છું તે ઉપરથી હું બેધડક રીતે 
કહી શઝુ' છું કે આરોગ્ય જાળવવાને સાર્‌ વિષય કરવાની જરૂર નથી, એટલુંજ 
નહિ પણુ વિષય કરવાથી-વીર્ય'પાત થવાથી આરોગ્યને ઘણી તુકંસાની પહોંચે 
છે. ઘણા વર્ષથી બ'ધાએલી મજખુતી-મનની ને તનની-એક વખતના વીચ 
પાતથી પણ એટલી જતી રહે છે કે તેને પાછી મેળવતાં ખહુ વખત જેઈએ 
છીએ; અને તેટલે! વખત જતાં પણુ અસલ સ્થિતિ આવીજ શકતી નથી. ભાં- 
ગેલા કાચને સાંધો મારી તેની પાસેથી કામ ભલે લે, પણુ તે ભાંગેલા તે 
ગણુશેજ. 
વીર્યનું જતન કરવાને સાર્‌ સ્વચ્છ હુવા, સ્વચ્છ પાણી, અગાઉ જણાવ્યા 
પ્રમાણિ સ્વચ્છ ખોરાક અને સ્વચ્છ વિચારની પૂરી જરૂર છે. આમ નીતિને 
આરોગ્યની સાથે ધણા નિકટ સ'બ'ધ છે-સ'પૃણું નાતવાનજ સ પૂણું. આરોગ્ય 
મેળવી શકે. જાગ્યા ત્યાંથી સવાર સમજી ઉપરવું લખવુ' ખૂખ વિચારી જેએ 


૪૧૬ બ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહું-શાગ ૩ જે. એકાદશ 
તે સૂચના અમલમાં મૂકરે તેએાને પ્રત્યક્ષ અનુભવ મળશે, થોડી સુદત જેણે 
ખહ્માચર્ય જાળવ્યું હરે તે પણુ પોતાના મનમાં વધેલું ખળ ને શરીરનું બળ; 
એ ખન્ને નેઈ શકશે; અને એક વખત ને તેના હાથમાં પારસમણિ આવરે 
તા તેને જીવની સાથે જતન કરી સાચવશે. જરાએ ચૂકરે તે! તુરત ન્નેઈ લેરો 

જે તેણુ મોટી ભૂલ કરી છે. મે* તે બ્રહ્મચર્યના અગણિત લાભ વિચાર્યા પછી 
જાણ્યા પછી, ભૂલે। કરી છે, ને તેનાં કડવાં પરિણામ પણુ જ્યાં છે. ભૂલ પહે * 
લાંની મારા મનની ભવ્ય દશા, ભૂલ પછીની મારી દીન દશા, એને। મને તાઢૃશ 
ચિતાર આવ્યા ડરે છે. પણુ મારી ભૂલે।માંથી હું એ પારસમણિની કિમત 
જાણુતાં શીખ્યો છું. હુવે અખ'ડ જાળવીશ ઝ%ે નહિ એ જાણુતો! નથી. ઉશ્વિરની 
સહાયથી જાળવવાની આશા રાખુ છું. મારા મનને અને શરીરને તેથી થએલા 
લાભ હું નઈ શકુ છું. હું પોતે બાળપણેુ પરણેલે।; ખાળપણુ અધ ખનેલે।, 
ખાળપણે પ્રજન પામેલો ઘણે વર્ષે જાગ્યો; જાગીને નેથું તો મહાભારતમાં પડેલે। 
એમ લાગે છે. મારી ભૂલથી ને મારા અતુભવથી નને કેઈપણુ ચેતી લેશે ને 
ખચરે તે આ પ્રકરણુ લખીને હું કૃતાર્થ થયો સમજીશ. આ પણુ ત્રિરાશી 
આંધવા જેવી છે. મારામાં €ત્સાહું ઘણો છે એમ ખહું માણુસોએ ટદ્યું છે ને 
હું માું છું; મારૂં સન તો નબળુ ગણાતું નથી-ફેટલાક તે! મને હઠીલે। ગણે 
છે, મારા શરીરમાં ને મનમાં રોગો રહેલા છે; પણુ મારા પ્રસંગમાં ઓયે. 
લાના પ્રમાણુમાં હું સારી રીતે આરેગ્યવાળા ગણાઉં છું. આ દશા નને હું વીસ 
વર્ષઃ સુધી વધારે કે એછે વિષયમાં રહ્યા પછી જાગવાથી સાચવી શકયો છું 
તે એ વીસ વર્ષઃ પણુ ખચાવી શકચે। હીત તે કયાં હાત? હું પોતે તો 
સમજુ છું ફે મારા ઉત્સાહનો આજે પારજ ન પે અને પ્રજાની સેવામાં 
કે મારા સ્વાર્થમાં હું એટલે! ઉત્સાહુ બતાવી શકત જૈ તેની ખરેખરી કરના- 
રની કસોટી થાત. આઢલે સાર મારા ભાંગેલા યામ મી 'ખે'ચો શડ્ઃય છે, 
જેએા અખડ ખ્રહ્દાચર્ય પાળી શકયા છે તેગાતું શારીરિકે, માનસિક, નેતિક 
ખળ જેણુ નજેયું હોય તેજ વિચારી શકે; તેનું વણન ન થઈ ડે. 

આ પ્રકરણુ વાંચનાર સમજેલ હેશે કૈ જ્યાં 'પરણેલાને ખ્રહ્દાચર્ય પાળ- 
વાની સલાહ આપવામાં આવી છે ત્યાં, ને ૨'.ડાચેલ પુરુષને વેધન્ય ભોગવવાની 
સલાહુ આપી છે ત્યાં, પરણુલ કે ન પરણેલ પુરુષ ચા સ્રીને બીજે કયાંય પણુ 
વિષય કરવાને અવકાશ હોયજ નહિ. પરસ્ત્રી અથવા વેશ્યા ઉપર ઝુદછિ કર- 
વાથી શું ઘેર પરિણાસોમ આવે છે એ આરેગ્યના વિષયમાં વિચારી શકાય 
નહિ; એ ધમને ને ઉંડી નીતિનો વિષય છે. અહીં તો માત્ર એટલુંજ કહી 
શકાય છે કે પરસ્્રી અને વેશ્યાગમનથી માણુસે। વિસ્ક્રોટક આદિ નામ ન લેવા 


પરિચ્છટ, ર આરાગ્ય-અધિકાર. જ૧૭ 
કરુજી થ્વ્ગઝરુજુરૂજરૂરુરૂરુરુ૪ુરૂરુરુરુચૂરૂરુરુરુરજુરૂરુરુરુરુરુરુરુઇઅરજામ-જુજરુજઇજ૬જ૬૬જજજજ૪ 
ચોગ્ય-નીચ દરદોથી પીડાએલા ને સડતા નેવામાં આવે છે, મુદરત એવી દયા 
કરે છે કે તેવાં સ્ત્રી પુરુષોને તુરતજ ધા પડે છે. તેમ છતાં તેએ સૂતેલાં રહે 
છે, ને પોતાનાં દરદોને સારૂ દવા શેધવા ડીકટરીને ત્યાં ભટક્યા કરે છે | 
જ્યાં પરસ્ત્રીગમન ન હોય ત્યાં પચાસ ટકા વેદો ને ડીકટરો નકામા થઇ પડે, 
એ દરદોએ માણુસ જાતને એવી ખાથ ભીડી છે જૈ તે ખાખતમાં વિચારશીલ 
ડીકટરો જણાવે છે કે તેએની શોધે! છતાં પણુ જો પરસ્્રીગમનને। સડો ચાલ્યા 
કરશે તો. પ્રજાએ!ને; ઝપાટાલેર અ'ત આવશે, એથી થતા રોગોની દવાએ। 
એવી છે, કે ને તે રોગનો નાશ થયો! એમ લાગે તે। ખીજ ધર કરે છે, 
ને તે પેઢી દર પેઢી ઉતરે છે. 

હુવે પરણેલાને ખ્રહ્દાચચ" પાળવાનો ઉપાય ખતાવી આ ધાર્યા કરતાં લ'- 
ખાએલું પ્રકરણુ બધ કરીએ. ખે!ર।ક, હુવા, અને પાણીના નિયમો જાળબ્યાથી 
પરણેલા માણુસે! ખ્રહ્મચર્ય જાળવી શકે નહિ. તેઆએ પોતાની આની સાથેની 
એકાંત તજવી જઇએ. વિચાર કરતાં દેખાશે કે સ્રીની સાથે વિષય ભોગવવા 
સિવાય એકાંતની જરૂર હોય નહિ. રાત્રિએ આ-પુર્ષે જૂદી એરડીઓમાં સૂવું 
જઇએ. દિવસના ખન્નેએ સારા ધ'ધામાં ને સારા વિચારોમાં નિરતર રેફા- 
એલાં રહેવું નઇએ. પોતાના સુવિચારને ઉત્તેજન મળે તેવાં પુસ્તકો વાંચવાં, 
તેવા પુરુષોનાં ચરિત્રો વિચારવાં, અને ભોગમાં તો દુ:ખજ રહ્યુ છે એ વિચાર 
વાર'વાર કૅરવે।1, જયારે જયારે વિષયની ઇચ્છા થઈ આવે ત્યારે ત્યારે તેગ ઠં'ડા 
પાણીથી નહાઈ લેવું. આમ કરવાથી શરીરમાં જે મહા અગ્નિ રહ્યો છે તે 
બીજુ ને સારૂં રૂપ પકડી પુરુષ અને સ્ત્રી બન્નેને ઉપકારી થઈ પડશે ને તે- 
એના ખરા સુખમાં વધારો થશે. આવું કરવું એ સુશ્કેલ છે; પણુ સુશ્કેલીએ 
જીતવાને તો આપણે જન્મ્યા છીએ; આરેગ્ય મેળવવું હોય તેણુ આ મુશ્કેલી 
જીતવીજ પડશે. 

----જે૯ઃ૦:કેઝ૦---- 

મ સ્થળ શરીરની નીરોગ સ્થિતિ એ ખરૂં આરોગ્ય નથી, પણુ સ્થૂળ 
શરીર અને સૂક્મ શરીર વિક્ઠારરહિત હોડું એજ ખરૂં આરેગ્ય છે. ૨ શરીર, 
મન અને આત્મા એ ત્રણુની જેના ચોગથી ઉત્તરોત્તર ઉન્નતિ થાય, તેજ આ- 
રોગ્યનો ખરે નિયમ છે. ૩ ડેવળ અગ્ુક એક પ્રકારના આઢહારથીજ શરીર 
આરેોગ્યસ'પન્ન થશે એવી સમજણુ ભૂલભરેલી છે. સદ્ગુણુ એ ભારીગ્યમાં 

૧ પણ ૩૬૨ થી ઇડહાં સુધીનો લેખ મહાત્મા ગાંધી સો, ક. ને! છે, 


% પ્રાત;કાળ માસિક. 
પ૩ 


૪૧૮ બ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ ને. એકાદશ 
ણખ્ઝ્શઇરુરુરુજઇશઇઝરરુજઇ-રૂરુરુર રર અમછછુ૪રુરૂ રુ: ૩ અ૪૪ર ર સુરજ જીજુજુજુજર અજ શજશુન# 
ખહું ચુષ્ટિકારક છે, અને સદાચારી મનુષ્યાર્નુજ આયુષ વિશેષ અઆરિેગ્યસ પન્ઞ 
હાય છે. ૪ સ્થળ અને સુક્ષ્મ શરીરને! બહુજ નિકટ સ'બ'ધ છે. એક શિવાય 
ખીજુ' ટકી શકતું નથી. ક્થળને સ્થૂળના આહાર મળવો જેઇએ અને સૂક્મને 
સહ્મનો આહાર મળવો જેઇએ. સ્થળ શરીરનો આહાર એટલે નિયમિત ખાડું 
પીછું અને વ્યાયામ અને સક્ષમ શરીરનો આહાર એટલે સદ્મુણુ અને સદાચાર 
પ તાવ, ઉધરસ, ક્ષય વગેરે સ્થળ શરીરના રોગ છે; અને કામ, કોધ, ઇર્ષ્યા, 
દ્રોહ, આળસ વગેરે મનના એટલે સૂક્મ શરીરના ર્‌ાગ છે. ૬ સ્થળ શરી- 
રના રોગ પ્રથમ શરીરને અને તે પછી ક્રમે ક્રમે સક્ષમ શરીરને ફુર્બળા કૅરી 
નાંખે છે અને તે પ્રમાણુજ મનના-સૂક્ષ્મ શરીરના રોગ પ્રથમ મનને અને 
પછી સ્થૂળ શરીરને રોગી ખનાવે છે. ૭ સાત્વિક આહાર શરીરને નીરોગ 
કરીને મનને સ(વરણી અને સદ્રુણી ખનાવે છે. ૮ તામસ આહાર ( સદ્ય- 
માંસ પ્ઠત્યાદિ ) મનને તસોાશુણી ખનાવી નીચ ૨્થિતિને પહાંચાડે છે. હ પરે- 
પકાર, દયા, ક્ષમા, સ્વાર્થત્યાગ, ઉદાસ્પણું, ઉત્સાહ, હિંમત, સ્વજનપ્રેમ, અને 
સ્વરેશ સેવા દત્યાદિ ઉત્તમ શુખ॥ મન સુવિક!સ કરી શરીરને આરોગ્ય આપે 
છે. ૧૦ શરીર અને મન એ બે જ્યાં વિકારરહિત હોય છે ત્યાંજ આયુષ 
આરિગ્ય, આન'દ અને કીર્તિ એનો વધારો થાય છે. 


આ દશ નિયમો નર રત્ન દાદાભાઈ નવરોજજી પાળે છે ને તેને આજે 
આજે ૯ ૩ વર્ષ થયાં છે, તા, “ ૮-૭-૧૪. 


*પ્રવૃત્તિની શુદ્ધિના પ્રમાણુમાંજ અ'તઃકરણુમાં ઉલ્લાસ હોય છે. ખાહ્ય સ્નાન, 
કસરત વગેરેથા નિરામયતા પ્રક્ટે છે તે કરતાં અ'ત:કરણુમાં રાગદ્વેષનો અભાવ, 
નિઃસ્વાર્થપણુ, નિષ્કાપટય, ત્રજુતા વગેરેથી વિશેષ પ્રષુતિ સોંદર્ય જાસે છે. શરી- 
રતે વ્યાયામની તો પ્રજામાં બહુજ જરૂર છે. જેનામાં સાચી નિછા છે, જેનામાં 
યોગ્ય વ્યાયામ છે; જેનામાં ન્યાયીપણું છે, જેનામાં ષુતક્ષપણું નથી, જેનામાં 
ઘેર્યંબલ, તિતિક્ષા, શમદમાદિ સ'પત્તિ છે, જેનામાં રીર્ધટૃષ્ટિ છે, જેનામાં વૃત્તિની 
ક્ેજ્ુપતા નથી, જેન્1માં અડગપણેુ નિર્માહતા સાધવાતું ખળ છે, જેનામાં સમ- 
પને અનુસાર યત્ન સેવવાતું સામર્થ્ય ૪, જેનામાં આત્માના ખળના પર્સા સચોટ 
ગેવડ'તું બહ છે તેવા પુરૂષનેજ ઝુદ તતું અગાધ એશ્ચય અતુભવવા ચોગ્ય 
મળ છે, આયુષ, પુછિ, ધન, ધામ આદિ સવ પ્રષુતિનાં ભરેલાં છે. સત્ડીર્તિ 
“મણ મેળ્વજાની છે તેમણુ તે દિશાના ચત્તો સેવવા અને જેમણે આરીગ્ય 
“ળવવું છે રેમણ તે દિશામાં પ્રયત્નો સેવવા. મતુષ્યે સવારે ઉશ્ચ થવું, મતુષ્યે 

* ભાગાદય માતિ,ઝ, ર3 





 આબાસચઝાાોનુપૂભાદજઇ. : 





પરિચ્છેઠ આરેગ્ય-અધિકાશ, ૪૧૯ 
શુજન્‍્કરુજરટુજીટ્જન્જ#ફ#૬ફ#ન્મ્ર્રરુરુરૂરુરુરુરુ૪ુજૂરુ જ ૪ ૦૪રૂફજજજીજી જુ -ન્ર્ૂરરુરુરુશમઇ ઝી લર 
પ્રત્યેક વાતાવરણુમાં સર્વોત્તમ વેષ ભજવવે., સોહુવશ થઈ ગબડી પડવુ” નહિ. 
પોતાર્તું સવોઃતમ લક્ષ્ય મૂક્વુ' નહિ. મહાપુર્ષોાની પ્રવૃત્તિ તૃષ્ણા, રાગ; દ્વેષ, 
મોહ્‌, ભય વગેરે વિકારોથી મલેન હાતી નથી. તેથી તેમની પ્રવૃત્તિમાં અન.- 
યાસે સ્વાસ્થ્ય, તેજ, ખળ વગેરે દૃષ્ટિગોચર થાય છે. ખાઈ પીને શરીરને લટ 
જેવુ' ખનાવવુ' એવે આશય જેમને! હોય છે તેમડું શરીર દેવીબળથી પોષાતું 
નથી. તે શરીરપર વર્યસ્‌ પ્રકટતું નથી. પણુ જેમની પ્રવૃત્તિમાં નિર્મળતાને। 
સૂર્ય રેદીપ્યમાન હાય છે તેમનીજ વાણીમાં અગાધ સાસથ્ય હોય છે તેમનીજ 
રોતિ નીતિ સૈ। ફોઇને અનુકરણુ કરવા જેવી લાગે છે. વય વષે તેમ ચારિ- 
ત્ર્યની નિર્દોષતા સિદ્ધ કરો, શરીર ધ્રુજતું હાય તો વાંચવા લખવાના ફે મનેો- 
બળ વધારવાના યત્નાને શિથિલ પાડો. અને શરીરમાં ચોશ્ય ગરમી પ્રકટાવ- 
નાર યત્નોજ સેવો. અસુક સમચે મિષાન્ન મળનાર છે માટે ખૂખ કસરત કરીએ 
એવા વિચાર નજ સેવે, પણુ મિષાન્નમાંથી જેટલું પચે તેટલુંજ સ્વીકારે. 
અનીતિના અશને પ્રત્યેક વર્તનમાંથો દૂર રાખો અને તસે યોગ્ય વિચારખળથી 
ચુષ્્ત રહેશે. સાચી નિરામયતા સર્જ અ'શમાં સાધો. અ'તઃકરણુમાં વ્યાધિ હોય 
છે તો ખહુાર શરીરમાં પણુ પ્રક્ટે છે. અનેક રોગોનું મૂળ તપાસીશું તો તેમન! 
કારણ! મલિન અ'તઃકરણુનાં કાર્યો છે. શરીરમાં અ'તઃકરણુ છે તે મહાન પ્રેરક 
સત્તા છે. એ અ'તઃકરણુમાં કોઈ ચુસ અલોકિક સત્તા વસે છે. તે સીધા, સાદા, 
સરળ, દેવતવાળા, યથાથ માર્ગોએ વહેવાને આપણુને મબોાધે છે. એને જે 
બાપણુ એ બોધને અતુસરી વિવિષ પુરૂષાર્થ કરોએ, વિવિધ કસોાટીઓમાંથો 
પસાર થઇએ અને અતરના ઉંડાણુમાંથી સ'તોષ પ્રક્ટે એવા સાચા સ'ગીન 
પ્રયત્નો જમાવીએ તે! ઝુદ્રતમાંથી આપણુ! હિતનાં અગસ્ય સ્વરૂપો પ્રકટ થાય 
છે, અને જેમના અ'તઃકરણુમાં નિર્મળ ચારિત્ર્યને સધાવનાર સ'સ્કારોા છે તેએ 
આ જગતના મહાન નિય'તા છે. તેએ સવેોશે નિરામય, ડુઃખથી અનીત, સુખ- 
સ્વરૂપ ખને છે. નિરૂત્સાહૂ, નિરાશા; મહતા, જડતા, આલસ્ય, પ્રમાદ, કાપટય 
વગેરે જેમના આચરણુમાં જણાતાં નથી તેમનામાં સત્વબળ ઉભરાય છે. તેઓ 
સત્વપૂર્ણુ' ખને છે, અને જે પ્રમૃતિસોદરય તેમને મળે છે તે યથાર્થ હોય 
છે. મવુષ્યે પ્રમુતિને નતીરોગ સાધવી. એ નીરેગતા તત્વવિદ્ની દૃછિએ જેવી 
હેવી ઘટે તેવી સિદ્ધ કરો. સુખપર કાંતિ જોઇએ. તેજસ્‌ દેદીપ્યમાન જેઈ એ; 
વણું ગોર કે પ્રતાપ પાડનાર નનેઇએ, વાણીમાં બળ હોવુ' જેઇએ, સેકડો 
મનુષ્યોને ઉજ્નતિ પથપર ચઢાવવાતું સામથ્યં જોઇએ, «૪ શરીરને નેતાં ખીજ 
મતુષ્યો વદન કરવા પ્રેરાય એવુ' તેજસ્વી વા એજસ્વી શરીર નેઇએ, અશ્માંત 
પરિશ્રમ કરવાનું સામથ્યં શરીરમાં હોાવુ' નેઇએ, તે દઢ હોવુ' નેઇએ, આ 


૪૨૦ બ્યાક્યાંનસાહિત્યશ'કાહુ-ભાથ 3 જે. એકાદશ 
જુજીરુરુરુજરુછરુરુરુરુઇમઇ ઇછ રજુચ્ગ્છ સમ" ૨૬૪ ઝસરુ૪ થ્ન્ન્‍્સ્રુરુરુરુરુરુરરુરુરૂર અર અરુરૂરૂઅુ૦શઅ% 
માટે વર્તનમાં નિર્મળતાનોા ભાનુ પ્રકટ હોવે નનેઇએ, અપકીર્તિ કે કલ'ક લાગે” 
એવુ' એકપણુ વર્તન નજ જેઇએ. પૂર્ણ પ્રેસથી પીરસાયલા પદાર્થ જમવા 
જેઇએ. અપમાનથી મિશ્ર ભોજન નજ સ્વીકારવું, શરીરમાં પડેલા પદાર્થો 
પુરેપુરા પચવા નેઇએ. ભૂખ કકડીને લાગે ત્યારે જઠેર જીરવે એટલુંજ ખાવુ , 
શરીરમાં કચરો વાર'વાર ભરવે। નહિ, થોડો સમય તીવ્ર ભૂખતું ભાન થાય 
તોપણુ ભૂખને તીત્રતર થવા દેવી. ચાર મનુષ્યો ચાહુ પીતા હાય કે ખાતા 
હોય તો આપણુને દેખારેખી ખોટી ભૂખની કે ચાહુની વૃત્તિ મ્રક્ટે છે, આવી 
ખોટી વૃત્તિને વશ થવાથી શરીરમાં ભાર, શિથિલતા, સ્ઝ્ુતિનો અભાવ વગેરે 
પ્રક્ટે છે, માઝે તાત્પર્ય એજ કે સાચી ભૂખ પ્રકટવા દેવી, જઠૅરમાં પડેલું અન્ન 
સર્વોત્તમ પ્રકારે પચી જાય એટલી પૂરેપૂરી કસરત કરવી. 


અન્નની દરેક માણુસને જર્‌ર પડે છે, દિવસમાં એક કે બે વખત જમ: 
વાની જરૂર પડે- છે, જમવાનો વખત થાય છે ત્યારે વૃત્તિ વલવલે છી. જ૨। 
વહેલું મોડું થાય છે તો ધુ'વાયુંવા થઈ જાએ છો અને તે 1સવાય ચાલતું 
નથી, આ બધું શાને માટે ? માત્ર શરીરના પોષણુમાટેજ છે. અન્નતું થૅહુણુ ક- 
રવાથી શરીર ટક્રી શકે છે. છતાં પણુ ગમે તેવા અન્નને! સ્વીકાર કરતા નથી 
પણુ જે રૂચિકર અને સ્વાદિછટ હોય, જે શરીરને પોષણુ આપી શરીરને ચુ 
કરનાર હાય તેવા અન્નનેજ ગ્રહણુ કરવામાં આવે છે. 

* હુવે હું તમને એક વિલક્ષણુ ખીના કહું છું. જ્યારે જ્યારે તમારામાંથી ' 
જાઈ અનારેોગ્ય થાય, ત્યારે તેણે પોતે પોતાને યા તમારામાંથી કોઇએ તેને 
( પોતાની દૃષ્ટિ ) આગળ ખડા કરવો અને માનસિક કથન એવુ કરવુ અને 
દૃઢ રીતે કલ્પના કરવી કે તે ખરાખર આરોગ્ય છે. આથી તે ઝપાટામાં સાનને 
થશે. તે માંદાને ન ઓળખતા હે અગર તે તમારાથી હજારો મૈલ ટ્ર હાય તે 
છનાં પણુ તસે તે કરી શકે. તે યાદ રાખે, અને ઢુવે વધુવાર માંદા ન ખને।._ 

»૨'કા--સ રાં નેત્ર ખગડયાં છે, તેને સુધારવા મારે શે। ઉપાય કરવે। ? 

સસાધાન--જે અપ્રિય સ્થિતિના આપણુને અતુભવ થાય તે સ્થિતિને 
ટૃછિથી જેવો નહિ, અને વૃત્તિથી તેનું ચિતન ન કરવુ, અને તેવી જગાએ જે 
પ્રિય સ્થિતિ આપણે જેઈતી હોય તેને દૃષિથો જેવી; અને વૃ'ત્તથી તેનું ચિતન 
કરવુ” એ સર્વ પ્રકારનાં દુ:ખ વ્યાધિ વગેરે ટાળવાનો અધ્યાત્મિક ઉપાય છે. 
તમને નેત્રનો રોગ પ્રિય નથી, તો હુવે તમારા મનમાંથી તે રેગને કાઢી 
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પાશ્ચ્છેદં આરેગ્ય-અધિકાર. ૪૨૬ 


ઇંરુજુરૂરુરુજરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુર[રુજ્રુરૂર ૪૦રુૂરુરરૂકરરુરુરૂરુરૂરુરૂર ૨ર રૂરુરજઃરરર૪રન૪ જજ ૬૪ છન 
નાંખવાનો પ્રયત્ન કરે।. તમને પક્ષઘાતને ન્યાષિ થચે। નથી, તે। તેનું તમે કાંઈ 
ચિતન કરો છો ? નેત્રનો વ્યાધિ પણુ તમને થયોજ નથી, એમ મનમાં નિશ્ચય 
કરી તેનું ચિતન કરવાં પ્રથમ છેડી રો. તમે કહેશે! કે વ્યાધિના અનુભવ 
થતો હેપ્ય ત્યાં પછી અતુભવજ નથી થતો, એવુ ચિતન શી રીતે કરાય ? પણુ 
એવુ' ચિતનજ કરવાનું ખળ બેળવવાની તમારે અગત્ય છે. જેને! અનુભવ થતે 
હાય તેને ઉંડા ભાૉંયશામાં પૃરી તેના ઉપર એવી મોટી શિલા લાંકવાની છે કે 
તે તમારી નજર આગળ આવેજ નહિ. અને નટ્યારે આપણે, જેનો આપણે 
અતુભવ કરવો! છે, એવી આપણી પ્રિય સ્થિતિતું ચિતન કરીએ છીએ, ત્યારે 
આ અપ્રિય અનુભવવાળી સ્થિતિનું ચતન અટકફીજ જાય છે. બે પરસ્પરથી 
ઉલટી સ્થિતિનાં (ચતન આપપણી વૃત્તિ એકેકાળે કરી શકતીજ નથી, આથી 
પ્રયત્નથી પ્રિય સ્થિતિનુ'જ ચિતન કરે. તેમ કરવા તસે સમથ છે. તમે રાજા 
નથી, તેોપણુ ઘણીવાર તસે તમને કેઈ રાન અથવા એવીજ કોઈ સુખવાળી 
સ્થિતિમાં કલ્પો છે, અને નકલાડદોના કલાક તમારા તે શેખશક્લીના તરગોમાં 
કાઢી નાંખોાછે1. ખરાખર તેજ પ્રમાણુ જે પ્રિય સ્થિતિ તમારે જેઈતી હોય લેતું 
ચિતન કરો, અને જે અપ્રિય સ્થિતિ ન જેઈતી હોય તેને ભુલી નએ. તમારાં 
નેત્ર પૃણુંઃ નિરોગી છે, એ પ્રમાણે માનસિક દૃષ્ટિથી જુએ(. તમને એ ણું જ- 
ણુ।તું હાય તો ગરૂડ જેવી તીક્ષણુ દષિની કલ્પના કરે. તેવાં નેત્ર તમને પ્રાસ જ 
છે; તેવી કલ્પનઃ કરી તે કલ્પનામાં રૃસ્‍્યા કર્‌. ખળના અને પૃણુંઃ આરેીગ્ય- 
નોજ વિચાર કરે, અને તે વિચારમાંજ મનને દૃઢ ન્નેડેલું રાખા. નિબળતાનેા 
અને રોગના વિચાર સરખો પણુ સનમાં આવવા દેતા નહિ. સધળેજ આરોગ્ય 
અને સુખ વ્યાપી રહ્યું છે, તે વિના અશુભ કશું છેજ નહિ, એ વિચારને પ્ર 
યત્નથી પુષ્ટ કર્યા કરે. જ્યાં જ્યાં દુઃખ રોષ અથવા અશુભ જણાય તેનાપ્રતિ 
નેત્રને મીંચો।. પ્રાણીમાં કે પદાઃઈમાં કશામાંજ દોષ જુવો નહિ, સવ* સારાં છે, 
સર્વજ 'ખ્રહ્ાસ્વરૂપ છે, એમ નેયા કરે, તમારા નિર્ણય કરેલા નીતિના ધેો!ર- 
ણુથી ડોઈ ઉલટુ' ચાલે છે, અથવા અન્યાયથી કે અધમથી વતે છે, એવું તમને 
જણુય તોપણુ તે ઉપર સ્જ્લ્પ પણુ ધ્યાન આપતા નહિ. તેમતું પણુ કલ્યાણુ 
ઇચ્છે, અને તેમનામાં કલ્યાણુને જુએ. ( સામાએ આમજ વર્તવું નેએ, 
એવું તેમને માટે ધોરણુ ખાંધવાની તમારે કશીજ અગત્ય નથી. » સર્વત્ર રીભ 
જવાનું ( તમે તમારૂં ષોતાતું.) ધોરણુ ખાંધો, અને તે ધોરણુ આગ્રહુથી વર્ત્યે 
જાએ. આ પ્રમાણે એકમાસ પ્રયત્ન સેવતાં તમારાં નેત્ર વગેરેમાં જેવો સારો 


સુધારે થયે છે, તેનો તમને પોતાનેજ અનુભવ થતાં; સર્વત્ર શુભ દશન. ન્‌-કર- 


વાડું કલ્યાણુકારી ત્રત ત્યજવાતું તમનેજ નહે ગમે, ન 


શષ 


૪૨૨ વ્યાજ્યાનસાહિત્યસ'ભ્રહે-ભાગ 3 ને. એકાદશ 
જ૪ુરુરુડૂછરૂરુરુજુરુરુરુજીઅઅરુજર૪રૂરુરુરુરુરુરુરુઇજઅુરુરુરૂરુરૂરુ રુરુરૂપ અરજી ૨૪ ૬૪૨૪ રર ૬ન૪ છે 

ડો. એ. ખરનેથી જ્યારે જ્યારે પોતાન। શ્રીમંત અને મોજમજામાં 
ડુબેલા રોગીઓને જેવા જતો ત્યારે હુસેશાં તેએ।નાં રસોડામાં જતે, અને 
રસોઈઆની સુલાકાત લેતે! તે તેમને ક્હેતો, “ મારા ભલા મિત્રે ! હું તમારે 
હેમેશને। દેવાદાર છું, કારણુ કે તમે મારા ઉપર ધણા ભારે ઉપકાર કરે! છે. 
રસોઇ કરવામાં તમે ચતુરાઈ અને ઝુશળતા દર્શાવો છો, તથા વિવિધ પદાર્થોને 
સ્વાદવાળા ખનાવી તેવડે તમારા શ્રીમંત શેકઠોના શરીરમાં તમે જે વિવિધ 
રાગાને દાખલ કરે છો તેથીજ અસે ડાકેટરા આજે બગીઓમાં બેસીને તાગ- 
ડધીન્ના કરીએ છીએ. અમને ને તમારી મદદ ન હોત તેો। અમારે સવને ટાંટીઆ 


ઘસડતા જ્યાં ત્યાં જવું પડત, અને સુઝું પાજું ખાવાનું પણુ અમને પેટ ભરીને 
મળત નહિ. 


-છકગ૯ઝગ-- 
ઝમે' અને તમે અજાણતાં કરેલાં ખુને. 


માંદા માણુસે આગળ શું બોલવું અને શું ન ખોલવું, તેનું સોએ નવાણું 
મનુષ્યોને બિલકુલ ભાન હોતું નથી. માંદા માણુસોને સારૂં લાગવામાટે તથા 
તેની તેએ અત્ય'ત દાઝ ખાય છે, એ દેખાડવાને સારે તેને સહજ તાવ આવ્યે 
હાય છે, તોપણુ પેટે હાથ અડાડીને, ત્રણુગજ લાંખુ' સુખ કરી તેએ બોલે છે; 
“રો! તાવ ચઢચો છે તાવ ! પાણીનાં રદેઘડાં પેટ ઉપર મૂક્યાં હાય તાએ ધ'ખી 
જાય !? પાસે મા અથવા ખીજી કેઈ સ'બ'ધી ખેઠુ' હોય તે તે પોતાનું વધારે 
હેત ખતાવવાને બોલે છે, અરે ત્રણુ દહાડાથી આમ લોઢાની પેરે શરીર ધર્ખ્યું 
જાય છે. કોણણુ જાણે ૨] થવા બેઠુ' છે, અને હુવે આમાંથી શું નીપજનાર છે, 
તે ભગવાનને ખખર. આવાંને આવાં સે'કડો વચને દિવસમાં સે'કડોવાર માંદા 
મતુષ્ય પાસે તેનાં સબધીએ તથા તેને નવા આવનાર સર્વ બોલે છે. કેટ- 
લાક તો વળી આવી ખાખતેોમાં પોતાની અત્યત ઝુશળતા જણાવવામાટે રોગીને 
થોડીવાર ધારી ધારીને ન્નેઇને પછી બોલે છે, ભાઈ ! તમારા ડાબા કે જમણા 
પડખામાં ઠ'ઈ દરદ જેવુ' થાય છે ? અને દેવચોાગે રોગી જે કદાચ કહે છે ઝે 
હુ; એવું વખતે વખતે જણાય છે, તો તરતજ અત્ય'ત ગ'ભીર સુખ કરી બોલે 
છે, મે યહેલેથીજ ધાચું હતું કે લીવરમાં અને સ્પાઇનમાં કઈ ખિગાડ થવે। 
જોઇએ; અને તેમજ ની થયું | એ સાલે લીવરનોા રોગ એવે! ખરાખ છે ઝે 
કેમે કર્યો મટતે। નથી. મારા વનમાળીને થચો ઢુતો તે એનો જીવ લીધે 
જ. ટયો ? 





પરિચ્છેટ, આરીગ્ય-અષિકાર. ૪૨૨ 
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પ્રિય વાચક ! માંદા મનુષ્યો આગળ બોલાતાં વચનોને આતે! ખહુજ ઉ- 
તરતા પ્રકારનો નસુનેો છે, ખાટી રાગીઓને ઘેરે ઘેર ક્રરીને જે તસે અનુજવ 
કરશે। તે તમને જણાશે કે રોગીની પાસેનાં મનુષ્યો રોગીએ પાસે જેવાં વચને। 
બાખોા દિવસ બોલે છે, તે વચને! સાનસમા મતુષ્યને પણુ ત્રીજે 1દેવસે ચે।- 
કાઉપર સુવાડવાને ખસ છે. 

3]' રાગીએ આગળ આવાં વચને! બોલવાથી રાગીઓનેો રોગ વધે છે ? 
હા, વધે છે, અને હુજારા સ્થળે તેમના પ્રાણુ હરે છે. 

મનના વિચારોની શરીર ઉપર કેટલી અસર થાય છે, તે બહુજ થોડા 
મનુષ્યો જાણુ છે. આપણુ। મનમાં જે દૃહપણે ચૉંટી જાય છે કે મને હવે અમુક 
અસુક રોગ થયો છે, અથવા થતો જાય છે, તો તે પ્રમાણે શરીરમાં તેવા ફેર- 
જ્રારા થયા વિના રહેતાજ નથી. સે! ડિગ્રી તાવવાળા મનુષ્યને ધરમાં જે જુએ 
તે કહે કે હાય હાય |! શે! ગજમ તાવ આવ્યો છે; અને રોગીનું હૃદય સામાની 
વાતને તત્કાળ સ્વીકારી લે, એવું નરમ હાય છે, તો નેતજેતામાં તાવ વષી 
ગયા વિના રહૅતો નથી. વિશેષે કરીને રોગમાં દશમાં નવ માણુસના અતતઃક- 
રણુ ફુખળ હોય છે, અને તેથી સામા મનુષ્યો તેને જે કડ છે તે તેએ તત્કાળ 
માની લે છે; અને આમ હોવાથી રાગીની દાઝ જાણુનારાં જે મનુષ્યો રોગીના 
ઉપર પોતાર્નું પારવિનાનું હેત છે, એમ દર્શાવવાને માટે તેનેજ તમારો રાગ 
ઘણાજ ભયકર છે; એમાંથી ઝટ ચેતશે। નહિ તે! ક્ષય થઇ જશે, પછી હાથમાં 
વાત નહિ રહે, પેલા દાસોદરને તમારા જેજીંજ પહેલાં થયું હતું, પણુ બરાબર 
એસડ ન કર્યું એટલે તેમાંથી ક્ષય થયો ને ખે મહિનામાંતો સાફ થઇ ગયો, 
એવાં એવાં વચને કહે છે, તેએ રોગીના મનમાં જે રોગની તેએ પાસ્વી 
ખતાવે છે, તેનાં ખીજ રેગીના હદયમાં રોપે છે. ઘણા રોગીએ આ સાંભ- 
ળેલી વાતને પછી પથારીમાં પડયા પડયા દિવસે અને રાત્રે ઘુ'ટયા કરે છે, અને 
ભય અને ચિંતાથી વ્યાકુળ થઈ પારવિનાનાં ડુઃખદ ચિત્રો પોતાની ભવિષ્ય 
સ્થિત્તિમાં રથે છે. ભય અને ચિતાથી સાજા મનુષ્યોની પણુ કેવી સ્થિતિ થાય 
છે, એ સર્વ જાણે છે, અને કેટલાકતે! “ ચિંતા ચિતાસમાન ' અર્થાતૂ ચિતા 
ચિતાના અગ્નિની પેઠે શરીરને ખાળી મૂકે છે, એવાં સ્તાનનાં વચને જ્યાં ત્યાં 
બોલે છે, તેપણુ અસ્તાનતાથો નિર્દોષ રેોગીઓના હૂુંદયમાં ચિ'તાના અગ્નિ 
પ્રકટાવે છે. 

ન્ચુચાકુ વલ્ડ નામના વર્ત્માનપત્રે, આ સ'બ'ધમાં પોતાના પત્રમાં 
ફ્રાન્સની એક છોકરીના જે દાખલો! ;હુમણાં પ્રકટ કર્યો છે, તે પ્રત્યેક વિચાર- 
વાન્‌ મનુષ્યે બહું લક્ષમાં લેવા ચોગ્ય છે. ક - દ. 


જ ન 
33૧. 


૪૨૪ ાયામસાસિટાસાં બ્રહ-શાગ ૩ ને. એકાદશ 
અઅુર% જીજી ર૪૬ ? રર રુૂરુરુરુ રરર: સુર રુ૪ુ ૪ુરુરૂરૂજુ ર રર જરૂરુરુર જુજ ર જૂ રૂરુરૂરુજક ૪ર જર જ૪ર૪ 

ફ્રાન્સના એક પ્રાંતમાં એક અગીઆર વર્ષની છેડી હુતી, તેનો કાકેા 
રાકટરનોા ધપા કરતો હુતો, અને તેથી રોગીઓને નવા જ્યારે જ્યારે તે જતો. 
ત્યારે પોતાની ભત્રીજીને પણુ પોતાની સાથે પ્રસઃગાપાત્ત તેડી જતો. તેથી તે 
છેફરીના જાણુવામાં વિવિધ રેગોાનાં નામ તથા લક્ષણે્‌1 આવ્યાં, આ પ્રમાણે 
જ્ેટલાક માસજતાં એક દિવસે તે છેડી સહજ માંદી પડી. તેને ક'ઇ સ? ભારે 
શાગ થગે। નહોતો, અને તેથી બે ત્રણુ દિવસમાં તે તે મટી જવા આવ્યે, 
પણુ એટલામાં દેવચેોગે તેને કાકો તેને ત્યાં આવી ચઢયો, અને તેને ખાટલામાં 
સુતેલી નઇ, વગર નેષે અને વગર તપાસ્ચે અવિચારથી બોલી ઉઠયો કૈ, અ૨- 
રર ! આ છેીને તો પક્ષાધાત થયો જણાય છે ? તે છોડીએ આ વચન સાંભળ્યું, 
અને તે તેના અ'ત:કરણુમાં એવુ તે સજડ ચૉંટી ગયું કે થોડીજવારમાં તેનાં 
સઘળાં અ'ગા રહી ગયાં. આ 1સ્થતિમાં કેટલાક દિવસે! વહી ગયા, પછી વળી 
પેલા ડોકટરે એક દિવસ તપાસીને કલ્યું, ખહેન ! તને ક» ક્ષય જેવું તો નથી 
જણાતું ? થોાડીજવારમાં, ક્ષય રોગીએને જેમ થાય છે તેમ તે ભયકર ઉધરસ 
ખાવા લાગી, અતે તેને કકૂમાં લોહી પડવા માંડયું. 

મનમાં સજડ મૂળ ઘાલતા વિચારોની આવી અસર થતી હોવાથી વિચાર 
વાન મનુષ્યે કોઈના આગળ ફ'ઇપણુ બોલતાં ખહુ સાવધ રહેવું નેઇએ, તેમાં પણુ 
રાગી આગળ પોતાની જીભને કરાવે તેમ નચવવી નડે નેઇઈએ, એકલી જીભને 
વશમાં રાખવી નેઇએ એટલુંજ નહિ, પણુ સુખના તથા નેત્ર વગેરેના ભાવ પણુ 
ફ્રાગી આગળ એવા પ્રકારને! ન થવે। ત્તેઇએ કે કથી રોગીને એમ ભાન થાય 
જે મને નેવેવા આવનાર મારા રોગને ખહુ ભયભરેલા માઃ: છે. હમેશાં રોગી 
આગળ સારીજ વાતો કાઢવી, પોતાનો રોગ સટવાની આશા અને શ્રદ્ધા તેનામાં 
વધે, એવાંજ વચને કંહૅવાં જોઇએ. ખરેખરો તાવ વધારે હે!્ય તોપણુ તેને 
સઘળાએ એમજ કહેવુ જોઇએ કે હુવે તાવ ઉતરવાઉપર છે. આ વચને। પણુ 
એવી રીતે ન કહેવાં કે રોગીને એમ ભાન થાય કે તે મને છેતરે છે. જ્ઞાતિનાં 
તથા પાડાશનાં માંદા માણુસોની તથા મરણુ પામેલાઓની, ભયને તથા ચિતાને 
વધારનારી વાતોનો ચોપડો, ગજ ગજ લાંખાં સાં કરી વાંચનારી ડોસીઓને 
તથા તેવાજ સ્વભાવના પુરુષોને રોગીના ઘરમાંથી ઘરનિકાલનીજ શિક્ષા કરી 
દેવી. ડાહ્યા માણુસોએ ઘરમાં માણુસ માંડું પડતાં, તે માંદુ છે, એવી વાતે 
જયાં ત્યાં ન કરવી, અને [મ'દવાડ વધારે હોય તોપણુ “ સારૂં છે; સારૂં છે ? 
એવાંજ વચને પ્રસન્ન વદને જેને તેને કહ્યા કરવાં; પણુ મ'દવાડ ખહુજ વધ્યો 
છે, એવુ જ્યાં ત્યાં કહીને, ન્યાત જાતનાં, તથા એ।ળખીતાં પાળખૌતાં મનુષ્યે.- 
- રૂપી વીડાનાં ટોળાને રોગીને નવા માટે પોતાના ધરઉપર ઉતરી પડે એમ ન 


પરિચ્છિ8, આરીગ્ય-અખિકાર. ૪પ 
શમણા અરુ ઝશજશાજીરુઝીુશયક છાશ્છ અર જીુગઝ ર" -જઅ૪અ૪૪ૂ૪અા _ “ જશારુજી જીુજી- ફ.્જીભ્છીમ* જી ઉ 
કેરવુ'' જેમ તીડા દાણાના ખેતર$પર પડી ખેતરમાં ઉગેકેપ એડએક 
દાણા! ખાઈ જાય છે, તેમ રોગીને જેવા આવનાર સેકડો અવિવેકી તીડો 
રગીના શરીરતું રલ્યુ' સહ્યું સત્ત્વ ખાળી મૂકી તેને મૃત્યુની વહેલો સુલા- 
કાત કરાવે છે. વળી મ'દવાડની વાત, સ'બ'ધીજને(માં જેમ ઓછી ચર્ચાય 
તેમાં લાભ હોવાનું એક બીજુ' ઝરણુ છે. રોગીને જેવા આવનાર મનુષ્યો તથા 
રાગીને એળખનારા મતુષ્યો રોગીના સખ'ધમાં જે વિચારા કરે છે, તેના 
સોજાં રોગીના અ'તઃકરણુને અથડાય છે, અને નને તે વિચારો સારા હાય છે, 
તો રોગીને સારી અસર થાય છે, નહિતે। તેના વ્યાખ્રિ વધવામાં પુણિ મળે છે; 
અને જનસમાજના અજ્ઞાનને લીધે જારે મ'દવાડમાં રોગીના સત્વર મરી જવાના 
સ'ભવના વિચારો જેટલા મતુષ્યો સેવે છે, તેના કરતાં સારૂં થવાના વિચાર 
જ્ઞોએ એકટકાો પણુ સેવતા નથી. આથી રોગીના ઘરતું ભય અને ચિંતાનું વા- 
તાવરણુ વધારે બળવાન થતું જાય છે, અને તેની રાગો૩પર બહુજ માઠી 
અસર થાય છે. જેમ સ્તુષ્ય મેણદો, અને જેમ તેને એળખનારા વધારે, તેમ 
તેના મ'દવાડને એછે પ્રસિદ્ધિમાં મૂકવા નએેઇએ, જે મોટા માણુસો આખા 
દેશમાં અથવા ફ્ુનિયામાં જાણીતા હાય છે તેમતા મદવાડની વાત તારથી 
જ્યારે આખી દુનિયામાં પ્રસરી રહે છે, અને સઘળાજ તેના બચાવના અસ" 
ભવના વિચારો, ભ્ય અને ચિ'તાથી ને સેવે છે, તો! તે મોટા મામુસને। વ્યાયિ 
વધતોજ જય છે, અને ઘણે પ્રસગે તેનો પ્રાણુ પણુ લેછે. આ વગેરે કાર- : 
ણ્‌ોાથી આપણા મ'દવાડનાં તેમજ ખીનાં દુ:ખો, અ જગતૂમાં કોઇને પણુ ન 
ઝહેવામાંજ લાભ છે. 

પ્રિય વાચક ! શસ્ત્રોથી બીજાને મારી નાખનાર સનુષ્યો ખુની ગણુ।ાય છે, 
અને સરકાર તેને પકડીને ટ્રાંસીએ ચઢાવે છે, પણુ પોતાનાં અયોગ્ય વચનોથી 
અને વિચારોથી હુજારા નિર્દોષ મનુષ્યોને અદૃણટ રીતે મારી નાખનાર લાખો 
પુરુષા અને સીએ આ જગતમાં મોટાં મતિ છેત, ન્મવહાારજુશળ, હાહ્યાં અને 
સામાની દાઝ જાણુનાર ગણાય છે. તેઓ નિર્ભ્યપણેુ સારાં સાર વસો પડેરી 
સઘળે હરે ફરે છે. તેમને સરકાર તરક્‌થી પકડવામાં આવતાં નથી અને સર- 
૪1૨ કે પ્રજા કોઈ તેમને ખુનીતરીફે ગણુતું નથી ? મે' પણુ પૂર્વે આવાં ઘણાં 
ખુનેો કર્યા છતાં, જ્યારથી મારા રોષ મારા સમજવામાં આવ્યો છે, ત્યારથી 
મે' તે દોષ પ્રયત્નપૂર્વક છેઃડવ્રો છે, અને તમારામાં પધુ ને એ દોષ હોયતો 
તમને તે છેડવા પ્રેમપૂર્વક વિનવું છું અને સાપ્રે સાત્રેજ તમને જણાવી ૬%૭ું 
જુ આ મારી વિનતિનો જો તસે સ્ત્રી ૧૨ કરશે। તે, પૂષે' તમે કરેલાં સઘળાં 
ખુનાના દોષથી તમે આ ક્ષણેજ સુક્ત થયા છે. 

પર 


૪૨૬ " ક્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગુ-ભાગ ૩3 જો, . એકાદશ 
મનુષ્યના સ્થલ શરીરમાં કે સૂક્મ શરીરમાં ખાહ્યવાતાવરણુમથી દાખલ 
થતાં કે અદર ઉત્પન્ન થતાં વિમય પરમાણુખા પોતાની સ્વાભ'વિક શક્તિથી 
તથા ખહારની અને અ'દરની આકસ્મિક કે પ્રસાદવડે ઉભા કરેલા પહેતુએ!- 
વાળી અનુફૂળતાએ। મળવાને લીધે અભિવૃદ્ધિને પામી આરેગ્યને નિર્બળ 
ખનાવે છે તથા નષ પણુ કરે છે. આરોગ્ય નિર્ખળ થતાં રાગેોતું બળ વધતું 
આવે છે અને તે ખળ અસુક હેદ ઉપરાંત જતાં મૃત્યુના પ'જે પડવાને પ્રસંગ 
પણુ આવે છે માટે આરોગ્યને નિર્બળ ન થવા રેવું તથા રોગોના આકેમણુ 
સમયે પણુ નછ ન થવા દેવાને જે પ્રયત્નોની જરૂર છે તે પ્રયત્ના સેવવાના 
ચોગ્ય ઉપદેશ તથા તેની ચોગ્ય સૂચનાએ। દરેક મનુષ્યે સ'પૂર્ણુ રીતે લક્ષમાં 
રાખવી નેઇએ. અને જેમ હાનિકારક સૂક્મ વિષમય પરમાણુએ।થી ખચવાને 
કાળજી રાખવી નનેઈએ તેવીજ રીતે સત્વર પ્રાણુહારક પ્રત્યક્ઞ વિષ પદાર્થોથી 
અચવાને પણુ સ'પૃણઃ કાળજી રાખવી જોઇએ એ ખતાવવાને હુવે પછીના અ- 
ધિકારને સ્થાન આપવા આ અધિકારની નિવૃત્તિ કરવામાં આવે છે. 
---ક્5ગપ્---- પ 


હા 


વિષાપટ્‌ર-શ્ધધિવાર. 
--કા-ગઝન--- 
ટલાક વ્યાધિએ જેમ અતિ દુઃખપ્રદ છે તેમજ કેટલાંએક 
પ્રાણીએ પણુ મહાઝેરી હોવાથી અતિ ફુ#ખપ્રદ છે કે જે- 
મના દશથી મતુષ્યો જે તુરત ઉપાય ન લે તે! પ્રાણુથી 
મૃક્ત થઈ જાય છે અને કેટલાએકના દશથી ( કરડવાથી ) 
પ્રાણુમુ્ત ન થતાં ઘણ્‌। વખત દુઃખ થાય છે. અચાનક આવી પડતી આ 
પ્રાણુ ણુ પીડામાંથી બચવા- બચાવવાને તેવા વિષને કતારનારા ઉપાયોની મા- 
(હવી ખહુ જરૂરની છે. એવા વિષહર પ્રચ્વોગો ઘણા છે તેમાંથી આ સ્થળે 
ર૨ કેગ ટુંકમાં જણાવ્યા છે. 
સર્પષદ'શના ઉવાય. 


 જસુડરુપ. ( ૨ યી ૨૨ ) 
ત૧૨૪પરેકો તુ, સ્તયનેવ ચિચકળઃ શા 
મૃત્રવેસત્શળાજેમ, સિશિષત્રમવાષ્ણુયાત્‌ ॥। ૨ ॥ 5 રી. વ. 





પરિચ્છટ. જાના દ ૪૨૭ 
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જે ડેકાણ્‌ સપદશ થવો હોય (સર્ષ કરડવરે: હોય ) તે ડેકાગુ 1૨- 
તજ પોતે પેસાબ ( તેના ઉપર ) કરવે। તેયો ઝેર કત વ્ય છે ( કેપ્ઇ કેય 
શાસ્રના એવો પણુ મત છે કે, પાન કરવાથી તાત્બાળિક અક્ષર થાય છે. ) ૧ 


ખજુીરાના દ શતા કપાય. 
છીટવજૂં વસ સ્પિત્તર્રે વિતિશિવેત્‌ । | ( 
ટીપેઇ તતસોત્ર વિષ નરવતિ ફેદિના4 1૨ ॥ | શી. ૧.) 
જે અગમાં ખજીરો અડી ગચેો હોય (કરડયો હોય ) ત્યાં જલરીપી 


દીવાર્નું દીવેલ ( તલનું તેલ કે એરડીયું ) નાખવાથી માણુસોને તે ઝેર ઉતરી 
જાય છે, ૨ 


સગ્‌રછી 


સ્થાવર જ ગમ વિષોાનોા ઉપાય. 


સ્થાવર જય સેવ તરરંપ્ટારિવં ચ યત્‌ | , 
શ્રીજજસ્ય સટાં જૂક્મા, સળીકૃય સિધાવચેત્‌ ।। રે 1 શી. ૫.) 
સ્થાવર અથવા જ'ગમ તેમજ નખ અથવા દાઢ વગેરેનું ઝેર હોય ત્ય 
નાળીચેરની ચોટલી ખારિક વાટીને લગાવવાથી શાંતિ થાય છે. સ 
તથા 
શાળટ્રયમિત ચળ, જા સ્વ ન તુ પાવવેત્‌ | ર 
સ્થાવર ઝન ક્વેટં, તથા ટ્ષોવિષ ત યત્‌ ॥ ૪ ।। ર. 1. ? 
બેય જાતની પિપરનું ચુરણુ કાંજી સાથે પાવાથી સ્થાવર જ'ગમ સમગ્ર 
ઝે૨ તથા ટ્રષીવિષ લે તમામ નાશ પાસે છે તેમાં કાંઇપણુ વિચાર કરવા 
જેવું નથી. ૪ 


ઝેર ઉતારનાનુ' ઓષધ. 


વન્ય્યાજવેતરટિજામૂજં મોમૃત્રેળ ઘતેન વા | (જ્ઞા. ૧. 
તજ પીત વા નિદ્સ્તિ સિસ્તિઈ વિષમ્‌ 1 ખ ॥ રી. ૧. 

વધ્યા ક'કોાડીનાં મૂળીયાં ગાયના મૂત્ર સાથે અથવા ઘી સાવ્રે અથવા ચે! 

ખાતું પપ્ણી કરી તેની (ધેણણુ 1) સાથે પીધું હોય તે તત્તામ ઝેર ઉતરે છે. પ 


ક જે પૃથ્વીમાં ઝેરી પદાર્થો-વછનતામ, સોમલ, ધ'તુરો, ઝેરીકાંટા વિગેરે તે સ્થ!વર 
વિષ છે. સર્પ, વિંછી, કાનખજુરે,  હડકાયેલ કૂતરો વિગેરે પ્રાણીઓનું ત્રિષ ગમ વિષ છે. 


જર૨૮ બ્યાજ્યાનસાહિત્યસ"શ્રહુ-શાગ ૩ જે. એકાદશ 


ક ₹જીખન- -ક-%૬૦ન૪જજરફરુફરુૂ૪#જઇઇનરડુરુરુઅુ૪ુરુરુરુરૂરુ૪ુજૂરુશજરરૂણજજીરુજ'રુજુર૪ઇનફ#રૂરુજીર ૨૪ 
અમાધ્ય સપદ'શ. 

અસિન્યોમે તુ સર્ષળ, ટછો રહ્યુ મવાપ્સુયાત્‌ । 

ગમચજા મરળી સ્વાતી મૂજપૂર્ઝાત્રયાશ્રિની ॥ ૧ | 
વિજ્ઞાલાદ્રર-ઝાજેષા સિત્રાશ્રવળસોફરિનો । સુ 
તારા! સર્પટ્છય ત્યગ્ેન્મન્ફજીત્નો તથા 1 ૭ । ; રી. ૧.) 
વગ્ઞમી ચાણમી પછી તથા ગામા ચતુર્ટ્શો । 

સંપ્યાચતુછયં કઇં, ફુટયોમાથ્ર ₹શ૧ઃ ॥ ૮ ।। ” 


આ ચોગમાં જે સર્પ કરડયો હોય તો તે માણુસ મૃત્યુ પામે. 
મૃત્તિકા, ભરણી, સ્વાતિ, મૂલ, ત્રણુપૂર્વા, એટલે પૂર્વાફાલ્ગુની, 
પૂર્વાવાઢા અને પૂર્વાભાદ્રપ્દ, અ'શ્વવ]ી, વિશાખા, આર્દ્‌દા, [એટલ નક્ષત્રો. 
મ], અશવેષા, [ચૅત્રા. શ્રવણુ અને રોહિણી. 
હાય શનિ અને મંગળવાર હોય, પાંચમ, દઇઠ અને અણમી ચતુર્દશી તથા અ- 
માવામ્યા એ તિથિએ હાય તેમજ પ્રાતઃકાલ, મષ્યાન્હુકાલ, સાય કાલ, મધ્ય- 
રાત્રિ એ ચાર ડુષ્ટ સ'ધ્યા હાય, દુટટ ચોગ હોય અને ડુછ રાશિએ હોય તો 
સર્પવિષથી બચવું અશક્ય છે. ૬-૪૭-૮. 
અસાધ્ય તિષ પણુ નિષ્ફળ. 
ઝકેજપાસયોમૂજ, ઝજવીત તેટ્રિયક્‌ | 
વટૉળમૂજનસ્યેન, જાજટછોડવે ગોવ તિ ॥ ૨ ॥ | શા ૫-) 
આકડા અને કપાસનાં (વણુનાં) મૂલ પાણીમાં વાટીને પીવાથી વિષને હેરે 
છે તેમ પરવળના મૂલને। રસ નાકમાં નાખવાથી કાલના ૬'શમાંથો પણુ જીવેછે. ૯ 
તથા 
વાછાયૂજં વિનાષ્પષ્ય, મોણુલેન ધિવેત યઃ | ી 
સ મવેર્િનિશુસ્તો, નાત્ર કાર્યા તિચા(મા 11૨૦ ।। ( ર. ૧. 7 
પહાડ મૂલને વાડીને ગાયના ઘી સાથે જે પીએ તે સવ વિષથી 
મુષ્ત થાય તેમાં વિચાર કરવા જેવું નથી, ૧૦ 
ઝેરના વિકારથા થયેલા ફે।લ્ઞાના ના શનો ઉપાય. 
અળાૂર્ત્ર ચ તર્ણ, શજરસય તથેવ વિર । 
યુટ્છુટં છેપતો દન્યાન્મળ્ટણિટ્વેડસમ્મવમ્‌ ।। ૨૨ ।। 6 શા. ૫.) 
અટરીનું મૂત્ર અને લીંડેએ તથા શુ'ડની વિષ્ા ચોપડવાથી મ'ડેલિક ના- 
સના સપના ઝેરથી થયેલા ફ્રેલ્લાએ મટે છે. ૧૧ 


પશ્ચ્છિદ, વિષાપહરણુ-અધષિટાર., . ૪૨૯ 


શરુફુ્# ₹₹૪૪૪૦૪૪૪૬૦૪૬%૦૦૧૪૪૪રજશવ#રુરુજ૪રુજઝુસુયવશજીરુઝુરુ૪ુરુરુજુરુજનટચારુનરુ શુરુુજુજક" 


વિ'છીના ઝેરનો ઉપાય. 
પછાશવીઝમજે », કુમ્વે પિઇ દરેલ્સળાત્‌ । 
વિષ રતિજ્લસ્યૂસ, ટ્શરયાનષિરેવનાત્‌ ॥ ₹૨ &1 ( શં. ૧.) 
ખાખરાના ખજને વાટીને આકડાના ટુધસાથે, જે જગ્યાઉપર વીંછીએ ૪'શ 
કેરેલો હોય ત્યાં લગાડવાથી તાત્કાલિક વીંછીના છેરને ઉતારે છે. ૧૨ 


સર્પભયનિવારણુ. 
આર્યા (૨ર ચી (૪) 
આપાઇશુઇપજ્ઞે; માનોર્ટ્વિસે સિરીપટૃક્ય । ( ) 
સૂઈ સણેન પિર, પિવેસ મીસ્સશ શર્ષોલ્યા ॥ ૨૨ ॥ “ ર. વ. 
આષાડ માસના શુક્લપક્ષમાં રવિવારને દિવસે સરસડાતું મૂલ પાણી- 
સાથે વાટીને પીવાથી સર્પોનો ભય રડૅલો નથી. ૧૩ 
સપેદ'શને। તાત્કાલિક ઉપાય. 


સો સુઝરટશે, રાવેણુતમળ રિતે જટ્‌ાચિટ્ષિ । 
ત્રઝતતિતત પાણુષુ મર, સત્યં વાષાળર્સેવ । ૨૪ ।। (( શા. ૫.) 
તત્કાલ સર્પના દશની જગ્યા ઉપર આકડાતું દુધ પુરી દેવાથી કોઇ દિવસે 
પણુ તે માણુસના શરીરમાં વિષ લોહી વગેરે ધાતુઓમાં વ્યાસ થઈ શક્તું 
નથી. તે ખરેખર પાષાણુની રેખા સમાન છે. ૧૪ 
ર સર્પદ'શથી થયેલ ઘેતના નાશનો ઉપાય. 
વશર્ય 
હળ્ઝેપ્મ્જુ'વં સ્વરસેન માચિતં ત્રિઃ સકષસ્લો મર્ચિ સિતાટ્યશ્‌ | 
પચોળએેશઃ:ગવાનમાવનેવિયોરિસાનાવપિ સર્ષટ્શિનાય્‌ ॥ (॥ રી. ૧.) 
સરસડાનાં પુલને સરસડાના પાનના રસમાં એક્વીશ વખત ભાવનાયુષ્ત 
"રીને ( તેના રસમાં ભીંજીવીને ) તેમાં 'મરી અને બમણી સાકર મેળવીને 
અ'જન તથા પાન કરાવવાથી તે, સર્ષના દશથી બેશુદ્ધ થઈ ગચેલ હેય તેને 
શુદ્ધિસાં લાવે છે. ૧૫ 
 કફ્ૂથાવર અને જ'ગમ એમ બે પ્રકારનાં વિષ છે. ખૃથ્નીમાંથી પેદા થતાં 
તથા વૃક્ષનાં મૂછા વગેરે જે વિષરૂપ હોય તે સ્થાવર વિષ અને સર્પ વાંછી 


૪૨૦ વ્યાખ્યાનશાહિત્યસ'કહ-શાખ ૩ જો. એકાદશ 
શ જનજજ્ઝરુછુજીજુજુ૪્રુર#સુથાળઇ ઝુ શઇઝ છર રરુરૂરરૂરૂજનરઝરુૂરુરુરુજુરુરુરુ રયર બજર છુર જજ લાવઃજન 
વગેરેનાં જગમ વિષ ગણાય છે. બન્ને જાતનાં વિષમાં અતિ ઉગ્ર તો પ્રાણુ 
લીષેજ રહુ પણુ સામાન્ય વિષ ઉપચારોશ્રી નષ્ટ થાય છે. વિષની પ્રતિક્રિયા 
તરતજ કરવી જોઇએ, કારણુ જે તેમાં વિલંબ થાય તે તે પ્રાણુને તરત હરી 
લેછે. વિષહુર ઉપાયોનું સામાન્ય સ્રાન પણુ ઘણી વખત નવાં ચોગ્ય વેધ કે 
ડાક્ટરની મદદ તરત ન મળી શકે તેવી સ્થિતિ હોય ત્યાં બહુ ઉપયોગી થઈ પડે 
છે એટલે કે મનુષ્યનાં પ્રાણુસરક્ષણુરૂપ પરમ દયાધમતું ડત્તમમાં ઉત્તમ અ- 
નુષ્ઠાન એ વખતે થાય છે. મનુષ્યદેહુની રક્ષા કરવામા? આવી ખાખતો જ્ણુવી 
જેમ જરૂરની છે તેમ મતુષ્યદેડુની રચના કેવા પ્રકારની છે તે જાણુડું પણુ 
જરૂરતું છે અને તેથી હુવે પછી શરીરવ્યવસ્થા અધિકારને સ્થાન દેવા આ 
અધિકારની સમાસ કરી છે. 


---28(:૦:3૬«- ---- 
શરીરવ્યવલ્થા-શ્રાધિવાર. 
--£6-5૩મ૩૦-- 


નુષ્યનું શરીર શ્યાથી બ'ધાય છે તે જાણુવાની જર્‌૨ છે. કારણુ કે 
૧/૪7 તે જાણુવાથી તેમાંથી મમત્વ ઉઠાવીને સર્વમાં સમાન બુદ્ધિ પ્રાતત 
ઝલ થાય છે અને કુદરતની વિચિત્ર રચના-ચાતુરીતું ભાન થાય છે, 
યક કેવા પદાથાથી કેવું મનુષ્ય શરીર ખને છે અને તેને સ્વાષીન 
ર રાખી કેમ ઉત્તમપદે પહોાંચાય છે તે સમજવથી શા*ીકિક 
વિધ્તોને આવતાં અટકાવી તથા આવી પહોંચેલાં વિધ્વોને દ્ર કરી એજ શરી- 
રને ઉત્તમ સાધનર્‌પ ખનાવીને મોક્ષમાગને ખુલ્લે કરી તેમાં વગર વિધ્નો 
આગળ વખી શકાય છે. માટે આ શરીરવ્યવસ્થા અધિકારને અહીં આદર આ- 
પવાની આવસશ્યડપ્તા ધારી છે. 


શરીરના બ'ધારણમાં કલાદિનુ વિજ્ઞાપન, 


અનુષ્ટુપ. ( ૨ થો ૨૫ ) 
૧છ1$ શમાશચાઃ ૧ ધાતવઃ* ઉક તન્મછાઃ । ટિ 
 શળ્ઞોપધાતવઃ સ ત્વચઃ સક્ઞ પવમેસિતાઃ । ૨ ।। (યો. ચિ.) 
સાત કળા, સાત આશય, સાત પાતુએ।, સાત તેના મલા, સાત ઉપધા- 
તુષ્મો, અને સાત ત્વચા ( ચામડીયો ) એ સમશ્ર સાત સાત કહેલ જે. ૧ 





પરિચ્છેટ. શરીરજબ્યલશ્થા-અખિકાર. ૪૩૧ 
જજ૪૦૪૭૪૪૬૪૭૬અ૪ર૪૪રરુરટજછઅટરુરુઅ૪ૂછુરુઅ૪ખષૂૂ૪ટરુરુરુન્યઇ ટન્રુષ૪રુૂર૪ૂરુરૂર૪અૂરુરુ૪ુઇર૪ખ૪૬5 જુ૪રજજર જ ૦ 
શરીરના બધારણુમ'બ'પી સાત કળાઓ, 
માંતાજમમેટ્સાં તિત્ઞો, ચજીત્જીન્રોથતાધિજા । 6] સિ 

વશ્નમી ચ તથાંત્રાળાં, પછી ચાત્તિધર મતા 1૨ ॥ (થો. 1પ.) 
સ્તોધર સધ્ષમો શાહ્વતિ સજ્ન ૧1: ₹8તાઃ - 
માંસ, લોહી, મેદ ( ચરખી ) ની; એમ ત્રણુ કલાએ। તે નામયચીજ એ।- 
ળખાય છે. યયુતૂ ( કાળજી ) અને પ્લીડ્ા ( બરોળ ) ને ધારણુ કરનારી ચોથો 
અને આંતરડાને ધારણુ કરનારી પાંચમી અને અગ્નિને ધારણુ કરનારી છઠ્ઠી 
તથા વીર્યને ધારણુ કરનારી સાતમી રેતોધરા એમ સાત કળા કહેવાય છે. ૨ 
સાત આશયે. 


કઝવ્લારય! શાહુરાતિ, તશાજ1માશમસ્સ્વષઃ । 
ઝૂદરવમગ્ન્યાશયો નામેર્વામમારે વ્યવસ્થિત! ॥ રે ।। 
તશોયરિ તિઈ જ્ઞેં, તટ્ષઃ પવનાશયઃ | 
મઝાશયસ્ત્વવસ્સશ્ય, વસ્તિજૃત્રાશ્ષવઃ સકત! ॥ ૪ 1 ? 
ઝીવર્સાશયશુરે, જેવા! સત્ાશયાય્મી । 
પુરષેમ્થોડષિવતથ્ાન્વે, નારીળામાશયાણયઃ । પ । 
ઘર મર્માશયઃ મોત્દસ્સનો સ્તન્વાશયો મતો : |] 
છાતીના મધ્યમાં *લેષ્માશય ( કફાશય ) છે, તેની નીચે આમાશય છે, 
નાભિની ઉપર ડાબી ખાનજુ અગ્ન્યાશય છે. ૩ 
તેની ઉપર તિલ ( પિપાસાસ્થાન ) છે, તે અગ્ન્યાશયની નીચે પવનાશય 
છે, તેની નીચે મલાશય છે, અને બસ્તિ (ચામડીની કોથળી છે તે મૂત્રાશયના 
નામથી એ ળખાય છે. ૪ 
ઉર:સ્થાનની અ'દર જીવરક્તાશય છે, એ પ્રકાર સાત આશચો જાણુવા. 


પુર્ષકરતાં સ્રીઓને ત્રણુ આશે! વધારે છે. તેમાં ધરા તે ગર્ભાશય છે 
અને બે સ્તનો તે સ્તનન્‍્યાશય ( ફુધ રહેવાનાં સ્થાને ) છે. પ 


સસ ધાતુએ!, 


રતાઇગાંતમેનેડસ્મિમત્તાઝજાળિ ધાતવઃ । | (શે. રિં. 9 
., જ્ઞાયન્તેડન્યે1ન્યતઃ સર્વે, પાચિતાઃ વિતસેગળા | ૬ ।। દીન બિ. 


૪૩૨ બ્યાખ્યાનસ્ાહિત્યસ'ગહુ-શાગ ૩ ને. છકાઇદશ 
જરુઅઅ૪૪ૂ૪૪રરરજરૂ૪૪જુર૪૪૪ૂજુરુરુરરુરષ્ઝુજુઃ૪રરરરુરુરૂર૪રૂરુરરુઅઅજ૪ુઅઇર૪૦૬૪૪૬અ%૧ ૬૬ ૬જી 

રસ, રૂષિર, માંસ, ચરબી, હાડકાં, મજા અને વીર્ય એ સાતે ધાતુએ। 
પિત્તના તેજથી પાકીને અન્યોન્ય-એ કમાંથી બીજી તેમાંથી ત્રીજી-એમ ફ્ેમપ્ર* 


માણે ઉત્પન્ન થાય છે, ૬ 


સાત મળો. 
ખિદાનેત્રજ્વોજાનાં, જઇ પિત ચ ર્જઞજમ્‌ | 
જ્ળેવિટરસનાય્ન્સયજશામેટ્‌ ટમે મછમ્‌ | ૭ ।। ( શો. પિં. » 


તરનેત્રમજં વજે, શિગ્ધસ્વં પ્રહિયા યા | 
ઝાયન્તે સક્ષધાતૂનાં, મછાન્યેતાન્યસુજ્રમાત્‌ | ૮ ।। 
જીભ ઉપરનો રસ ( પાણી ), આંખનાં આંસુ, ગાલનો પરસેવો, એ 
રસધાતુનો મુળ છે અને તે રસને ર'ગનાર પિત્તને રક્તધાતુનો મળ જાણુવે, 
કાનના સૈલને માંક્ધાતુતેો મલ જાણુવો જીશપરની છારી, દાંતની ખેરી;, 
કાખનેો મેલ લિગાદિપર થતો મેલ એને મેદ ધાતુને મલ જાણુવે।. ૭ 
નખને હાડકાનો મલ જાણુવો, આંખના ચીપડા તથા સઢાપરની ચડચ- 
ક્તિતા મજ્જાને! મલ જાણુવે। અને જુવાનીમાં સોઢાપર જે 'ખીલ થાય છે તેને 
શુક ધાતુનો મળ જાણુવોા. આ પ્રમાણે અતુક્રેસે સાત ધાતુએના સાત મળે! 
થાય છે. ૮ 


સાત ઉપધાતુએઓ. 


રત્ય સ્ત્ર નાર, જાજે મવતિ મતિ । 1 
ગુત્રમાંસમવઃ જશો, રતા તા વર્જસિતા ૨1 
સ્વેટ ટન્‍્તાસયા જેશાસથેવોગશ્ર સતમમ્‌ । 
ઝો! સર્વશરીર, સ્વં શોત સ્થિર મત્‌ ।₹ ગ ! 
લોમાત્મયં શરીરસ્સ યજગુષિવિરં મતમ્‌ । 
રતિ ધાતુમવા જ્ઞેયા, ળ્તે ્ઞોષધાતવઃ ॥ ૨૨ । ) 
સ્રીઓનાં સ્તનનું દુધ અને રજ (અટકાવ) એ સમય પ્રમાણે આવે છે ને 
જાય છે તે બન્ને કેમથી રસધાતુની અને રપ્તધાતુની ઉપધાતુ છે, ( એ ખતન્ને 
ઉપધાતુએ। સ્રીઓનો જુવાનીમાં ઉત્પન્ન થાય છે અને વૃદ્ધાવસ્થામાં નાશ 
પાસે છે ). શુક્ર અને માંસમાંથી ઉત્પજ્ઞ થચેલે સ્નેહું તે વસા કહેવાય છે. તે 
માંસ ધાતુની ઉપધાતુ છે. ૯ 
પરસેવો મેદધાતુની ઉપપાતુ છે, દાંત હાડકાનો, ફેશ (વાળ ) મજ્જાની 


(થો. ચિં. ) 


પચિશ્છિટ. શરોરબ્યવસ્ચા-અખિકાર. ૪૩૩૭ 


જજરુૂરઅુર5છછુજરૂઅઃછજીજયવાજીજીુઅુઅૂઝુજીજુઇગ્ઇશજ જુરઝીમયજુજુસરુજજજીશાજણઇ જશ ણજજજીુજજુજ% જીમ શામજી 
અને એજ શુકેની ઉપષધાતુ છે. આ પ્રમાણું દરેક ધાતુઓની ઉપષાતુએ। છે. 
તેમાં એજ છે તે સવ શરીરની અદર રહેનાર, શ્નિગ્ધ ( ચિકાસવાળુ' ) 
સ્થિર અને શીત ( ઠંડુ ડ્‌ કહેવાય છે. ૧૦ 
તે એજ સોમાત્મક અને શરીરને બળ તથા ચુછિ કશનારૂ છે. આ પ્રમાળે 
સાત પધાતુએથો થચેલી આ સાત ઉપધાતુએ। જાણુવી. ૧૦ 
સમત્વચા ( ચામડીએ ). 


જેચાવમાસિની પૂજે સિષ્મસ્યાને ચ લા મતા । ર 
 ટ્વિતીય1 જોરિતા જ્ઞેયા તિજજાજવઝન્મયૂઃ । ૨૨ 
શેલ તૃતીયા વજ્યાતા સ્થાને સમેટ્છસસ સ । ' 
તાથ્રા ચતુર્થી વિદ્યા, જિજાલશ્વિત્રમૃમિવ ।૨૨।। (શે. ચિં.) 
પગ્તમી વેટ્િતી શયાતા, સર્ષગુછોરવસ્તતઃ । 1 
વિજ્યાતા સેદ્તિા પછી, મ્રસ્થિમન્ટાપગીસ્વિતિઃ ।૨૬॥ 
સયૂ સ્વ સપ્મી ૨ યાતા, ચિદ્ર્યાહેઃ સ્થિતિસ્તુ તા । ] 
રતિ સ્તવન: પોસ્ાઃ સ્પૂછા ત્રીરિ,ટ્રમાત્રયા 1૨૫ ।। 
અવભાસિની નામની પહેલી ચામડી છે વેના ઉપર સિષ્મ નામને! કોઢ 
થાય છે અને બજી લો।હિતા નામે છે તે પ્તલ અને રૂંવાડાં થવાનું સ્થાન છે. ૧૨ 
ત્રીજી શ્વેતા નામની છે તેનાપર ચર્મદલ કોઢ થાય છે, ચોથો તાસ્રા છે 
' તેનાપર કિલાસકેઢ અને શ્ચિત્ર કોઢ થાય છે. ૧૩ 
પાંચમી સમગ્ર કોઢના સ્થાનભૂત વેદિની નામની ચામડી છે, છઠ્ઠી રાહિતા 
નામની છે તેનાપર ગાંઠો, ગડચુખડાં વિકરે અને રસોળીઓ થાત છે. ૧૪ 
અને સાતમી સ્થલા નામની ચામડી છે તેનાપર વિદ્રષે આદિ ગાંડા 
થાય છે. એ રોતે સાત ચામડીએ છે તે તમામ જાડી બે કમોાદ જેટલી 
હોય છે. ૧૫ 
શરીર્‌માંનાં મુખ્ય મુખ્ય તત્વો. 
* પૃથ્વી, પાણી, આકાશ, તેઝ ને વાયુ; 
આ પ'ચતત્ત્તતો ખેલ જગત કહેવાયું. 
ઉપલી કડીમાં શરીરનું વણું'ન ઘણે પ્રકારે આવી જાય છે. એમાં એમ 
કઉુ' છે કે પૃથ્ની એટલે માટી, પાણી, આક!શ, તેજ અને વાયુ; સકે પાંચ 
જ આરોગ્ય વિષે સામાન્યઝાન--માહાત્મા ગાંધી મે!. - કેર 
પપ 


૪૩૪  બ્યાખ્યાન શારહિત્યસભહુ-ભ્રાભ ૩ જે. એકાદશ 
€૨૫ જીુજીજમ#જમ્જ જુજીજુમ્ઇુજફજજજીુ જુરુંઅરૂરુર જુ-ઃ ખર રુરુજીજુજીનર- ૬ ૪ જીજી છુ જીજયાયઃ જી જુરજજી.' 
તત્ત્વો મેળવીને જે ખેલ ઝુદરતે કર્યા છે, તેને પણે આ જગતને નાભે એ- 
ળ'ખમીએ છીએ. જે વસ્તુનું જગત ખન્ચું છે, તેજ વસ્તુ્તું આ માટીનું પુતણુ, 
જેને આપણે આપણું શરીર કહીએ છીએ તે ખનેલું છે. આપણામાં કહેવત છે 
કે “યથા પિડે તથા ખ્રદ્ધાંડે?' “ જેડું દેહે તેલુ' દેશે' શ ગ્રાવી આપણે યાદ 
રાખીએ તો આપઘ્ે ખચીત સમજીશું કેશરીરતે નિશાલવા સાર્‌ સ્લ્રશ્છ માટી, 
સ્વચ્છ પાણી, સ્વચ્છ ખુલ્લાપણું, સ્વચ્છ અગ્નિ ( સૂર્ય ) સ્વશ્છ હુવા; એ જરૂરનાં 
છે; ને તેમાંના એક પણુ તત્ત્તથી આપણે ડરવાનું નથી. ખરૂં જેતાં તો તે- 
માંના એક પણુ તત્ત્વની શરીરને વિષે પ્રમાણુમા ખામી થાય «યારે દરદ થાય છે. 

શરીરને વિષે આટલું નણુવાની આવસ્ચડતા છે, પણુ એટહ્યું જ જાણુવુ' 
એ આપણા વિષયને સારું ખસ નથી. 


શરીર ચ્રામડી, હાડકાં, માંસ અનેરૂષિર (લોહી) તું ખનેછું છે. હાડપિ- 
જર ઉપર શરીરને સુખ્ય-આધાર છે, તેને લીધે આપણે ટટાર ઉભ્ના રહી શકીએ 
છીએ, તેને લીધે ચાલી શકીએ છીએ. હાડકાં એ શરીરના નાજીક અવયવોનુ 
રક્ષણુ કરેછે; ખોપરી કમે ભેજનું, અને પાંસળીએ।' એ ઠૃંદય તથા ફેફસાનું 
રક્ષણુ કરેછે. દાડ્તરોની ગણુતરી પ્રમાણે આપણા શરીરમાં ૨૩૮ હાડકાં છે. હા- 
ડકાંના બહારનો ભાગ કઠણુ છે એવું આપણે સે! નઈ શકીએ છીએ; પણુ 
તેવી સ્થિતિ અદરના ભાગની નથી, અ'ઠરનો ભાગ પોચો ને પોલે છે, એક 
હાડેઝુ' બીજાની સાથે સ'ધાએલું રહે છે તં જગ્યાએ ફૂર્ચાનું આવરણુ હાય છે. 
આ પૂર્યા તે પોચુ' હાડમુ'જ ગણાય. 

આપણા દાંત એ પણુ હાઢકાં છે. ત્રથમ બચપણુમાં ટ્ર્ધીઆ દ્દરાંત આવે 
છું તે સૌને પડી નાય છે. પછી છાશીઆ દાંત આવે છે તે પડયા એટલે પાછા 
નથી આવતા. ટ્રધીઆ દાંત છથી આઠં મહીને ફૂટવા શર થાય છે, અને બાળક 
બેએક વરસનું થાય તેવામાં ઘણા-ખરા ખધા ફૂટી રહે છે. છાશીઆ પાંચ વરસ 
પછી ફૂટવા લાગે છે, ને ૧૭ થી ૨પ વરસની ઉમર સુખષીમાં બધા ફૂટી રહેછે. 
દાઢ સર્વથી છેલ્લી ફૂટે છે. 

ચામડીને આપણે સ્પશ કરીશું તો ઘણી જગ્યાએ આપણા હાથને માંસના 
લોચા જણાશે. આ સ્નાજ્રુ કહેવાય છે, અતે તેનાવડે આપણાં સાનત તુએ કામ 
" હેછે. આપસે હાથ ભીડી ઉઘાડી શકીએ છીએ, જડખાં હુલાવી શકીએ છીએ, 
આંખ મીટાવી શકીએ છીએ, એ ખધું સ્નાચ્રુને આધારે થાય જે. 

શરીરસ'ખ'ધી ખધું જ્ઞાન આપવું એ શા પ્રકરણની હુદબહુાર છે, લખ- 
નામને પોતાને તેશું શાન છે પણુ નહિ) માપણુા અધતે સાર જાસૂશાજેટહુંજ 


પરિશ્છેડ. ' શરીલ્બ્યતસ્મ્સ-ગશિકાર, ૪2૫ 
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* આ પ્રકસ્શઞામાં અપાશે; એટલે ઉપશું સમભાયા પછી આપષખુ શરીરના સુ'ખ્ય 
ભાગા ઉપર જઇએ છીએ; તેમાં હોજરી એ સર્વાપરિ ગણાચં. હાજરી એ 
ક્ષણભર ગઆાળસ કરે તે આપણાં ગાત્ર માત્ર ઢીલાં થીઈ જાય. જેટલો ભાર 
ગ્લષશું હોજરીપર સેલીએ છીએ તેટલે! ભાર સહુન કરવાની શક્તિ મહાવિ- 
કરાળ પ્રાણીઃએએમાં પણુ નથી. આ હેોજરીનું કામ અનાજને પાચન કરવાર્તું ને 
પાયન થચેલા અનાજવરે શરીરનું પોષણુ કરવાનું છે, સચાને જેસ એન્જીન 
તેમ માણસને હેરી છે. અમ ભાગ ડાખા પડખામાં પાંસળાંની અદર છે. તેમાં 
અનેક ક્રિયાઆ થઈ, જૂટ્દા જૂદા રસો તેયાર થઈ અન્નમાંથી તત્ત્વ ખ'ચાયછે, 
અને ખીજા ભાગ મળ-ગૂત્ર થઈ આંતરડામાં થઈ ખહુદર નીકળે છે. તેની ઉપ- 
રની બાજુએ કલેજાના ડાબે! ભાગ છે. હોજરીની ડાખી તરક્ર બરોળ છે. કલેજું” 
પાંસળીઓની અ'૬ર જમણા પડખામાં છે. કલેજા્નું કામ લોહી શુદ્ધ કરવાનુ 
અને પિત્ત પેદા કરવાનુ' છે. જા પિત્ત પાચનક્રિયાને સાર્‌ ઉપચોગનુ છે. 


પાંસળીઓની નીચે છાવીમી ખખોલમાં બીના ઉપચોગી વિભાગો છે, તે 
અ'તઃકરણુ અથવા રમ્તાશચય અને ફ્રેફ્સાં એમ છે. આ અ'તઃકરણુની થેલી ખે 
ફેક્સાંની વચમાં ડાબી તરફ હોય છે. છાતીમાં ડાખાં જમણાં મળી ચોવીશ 
હોડેકાં છે. પાંચમાં અને છઠ્ઠાં પાસળાની વચ્ચે અતઃકરણુનો ધબકારે થાય છે. 
આાષણુને ડાબુ” અને જમણું એમ બે ફેક્સાં છે, તે શ્વાસનળીનાં ખનેલાં છે; 
હેવાથી ભરેલાં છે, ને તેમાં લોહી સાર્‌ થાય છે. ફેેઠ્સામાં હુવા પહાંથે છે 
તે શ્વાસનળીબાટે. તે હુધા નસકેરામાં થઇને જવી નેઇએ, આસ નાકમાં થઇને 
હલા જાય તે ગરમ થઇને ફરેટ્સામાં ઉતરે. ધણા માણુસો .આ વાતથી અજાણું 
હેર ઢુવાને સૌઢાવાટે ગળે છે ને તુકસાન ખચે છે. સોઢુ' ખાવા વગેરેના કામમાં 
લેવાનું છે. હુવા તો. માત્ર નસ્કવાટેજ લેવી નેઇએ. 


આપણે શરીરની ક'ઈકે રચના તપાસી ગયા, તેના રૈટલાક ગ્રુખ્ય ભાગનુ' 
સહેજ જ્તાન લીધું; હુવે જેની ઉપર દેહનો આધાર છે એ પ્રવાહીન્લોહી-ને 
તપાસીએ. લે!હી આપણુને પાષણુ આપે છે, વળી તે ખોરાકમાંથી પાષણુ કર- 
નાર ભ્રાગને નોખા પાડે છે, નિરુષયોગી વસ્તુએ-મળમૂત્રે-ને બહ'ર કહાડે 
છે, ને શરીરને એકસરખી ગરમીમાં રાખે છે. લે।!હી શરીરમાં રહેલી નળઓઆ- 
નસે।-વાટે નિર'તર ફર્યા કરે છે. આપણી નાડી ચાવે છે તે લોહીની ગતિને 
' લીધે, જુવાન ને ત'દુરસ્ત માણુસની નાડી એક મિનિટમાં લગભગ પ વખત 
ચાલે છે, એટલે ૭૫ ધખકારા મારે છે. બચ્ચ.ની જલદ્ટ ચાલે છે, ને ઘરડો 
માણુસની એઇછી ચાલે છે. 


૪૩૬ બ્યાબ્યાનસ્ાહિત્યસ'ભ્રહુન્શામ ૩ જે. એટંઃદશા 
, ૪ ૪૪૬૪૬૦૪ઝઇટટશજીુરુરુરુરુજરુજુરુ જર રુૂરુજુ મઝ ર- જુનરુર% યક જીક જીજુ શાન છુ જુનુ વાન ૬#જ% જડ ણયા 

લોહીને સાફ રાખનાર સૌટામાં મોટું સાધન હવા છે. શરીરમાં ક્રેયોને 
જે લોહી ડ્રેટ્સામાં જાય છે તે નષ્ટાસું થઈ પડે છે, ને તેમાં ઝેરી પદાર્થ હોય 
છે; આ ઝેરી પદાર્થને અદર ગએલી હવા ઝીલી લે છે ને પોતામાં રહેલે। પ્રા- 
_છુવાયુ તે લોહીને આપે છે. આ પ્રમાણે કિયા ચાલ્યાજ કરે છે. લોહીમાંથી 
લીધેલો ઝેરી પદાર્થ લઈ અ'દર ગએલી હુવા ખહાર નીકળે છે, અને લોહીમાં 
પ્રાણવાયુ મળી તેજ પાછું નસોવાટે આખા શરીરમાં ફ્રી વળે છે આથો સમજી 
શકાય કે બહાર નીકળતો શ્વાસ એ કેટલેક દરજ્જે ઝેરી છે. હવાની અસર 
આપણા શરીર ઉપર એટલી ખધી થાય છે કે તેનો વિચાર આપણે કઈંક વિ" 
સ્તા૨થી નોખા પ્રકરણુમાંજ કરીશું. 


શરીરની અ'દરના સ્થિર વિભાગો તથા ગતિવાળા પદાર્થો કેવી રીતે 
ગોાઠવાગેલા છે, કેવી ખાસિયતવાળા છે તેઓની ચોગ્ય સ્થિતિ કેમ જળવાય 
છે અને તેએ ડેમ બગડીને ઝેડું પરિણામ લાવે છે વગેરે વગેરે બહું મહ- 
ત્તવની બાબતો-વેઘકનો ધ'ધો કરનારે સ'પૂણુંઃ અને સૂક્મતાથી ખરાખર સમજવી 
નોઇએ, પણુ સામાન્‍ય મતુષ્યોએ પણુ તેની સામાન્યઃ માહિતી તો! મૈળવવીજ 
જોઇએ. કારણુ જે વ્યવહાર વિચારમાં અને પરમાર્થ વિચારમાં એમ બન્નેમાં 
તે માહિતી ઉપચોગી થઇ પડે છે. આમ સામાન્‍ય માહિવલી જ્યારે સર્વને માટે 
જર્‌રની છે ત્યારે મનુષ્યો પોતાના પ્રાણુસંરક્ષણુ માટે જેના ઉપર દૃઢ વિશ્વાસ 
રાખી જેને શરણે જાય છે તેવા મનુષ્યો એટલે વૈદ્યોએ તે તેની વિશેષ માહિતી 
મેળવવી જોઇએ અને તેની સાથે સ્વાસ્થ્યનાશક તથા પ્રાણુનાશક રોગોનાં કારણુ, 
સ્વરૂપ, પ્રભાવ અને રોગનાશક ઇંલાનેની સઘળી બ્યવસ્યા પૂરેપૂરી જાયુવીજ 
નોઇએ ખમાં શી નવાઇ ? શાસ્ત્ર તેનેજ સુવેધ કહે છે એવા સુવૈદ્ય દુનિયાને 
અતિશય ઉપચોગી છે અને તેથી તેની કાંઇઇ એળખાણુ આપવાના અધિકારને 
હેવે પછી સ્થાન આપવું ઉચિત માન્યું છે. 


8% 


પરિચ્છેદ, ' જાચુડેદ-સુવેઘ અષપિકાર % ૪ર૭ * 
૬રર૪રૂ૪વછગઅ્અરુર'રજીરુજીુઝજીવાનઇ અજર રુરુરૂરુરુરુઃઅુરૂરરુૂરુરૂરૂી ઇઅટુઝુરમઇશવઇરુરુજરુઅરુજજજ 
છાયુર્વેટ્ણવેય-શ્યષિવાર. 
---ક-કજગે#ત-- 
[1 નુષ્ય-જીવન રત્નચિ'તામણિરૂપ ગણાય છે, આ જગતમાં તેની ધણી 
ગ ઉપચેોગિતા છે. આ લોક અને પરલે(કની ઉચ્ચ સ્થિતિ મેળવવાનું 
સ્દ્િર1 સાધન મતુષ્યજીવનજ છે. સ્વગ*ના સુખને પ્રાસ કરનારા આ- 
ર ધં ત્માએ પણુ મતુષ્યજીવનમાં આવવાની ઈચ્છા રાખે છે. કારણુ 
કે, એ જીવનદ્વારાજ સોક્ષનુ' દ્રાર મેળવી શકાય છે. એવા ઝ્પયોગી જીવનર્નું 
રક્ષણુ કરવાની આવશ્યક્તા છે. શરીરની અદર અનિષ્ટ કરનારા રોગે! છે અને 
સારો રાજા, સારો અધિકારી, સુપુત્ર અને સુમિત્ર એએ જેમ આ જગતમાં 
પરમહિતરૂપ છે અને સ્ુખકારક છે તેમ આરેગ્ય-સ્વસ્થતા એ શરીરની અ'દર 
હિતકારક અને સ્ુખકારક છે. આહાર વિહારમાં સ્ખલના થવાથી રોગોને શરી 
રમાં ઉત્પન્ન થવાનો અને બળવાન બનવાને! અવસર મળે છે ત્યારે તેએ 
શરીરને અસ્વસ્થ બનાવે છે જેથી મૃત્યુપર્યત્નું સ'કટ પ્રાસ થાય છે. તેવાં 
અસ્વસ્થ શરીરને સ્વસ્થ-નીરોગી કરવા વૈદ્યનેો આશ્રય લેવો પડે છે. એ વેદ્ય 
જે જેના ઉપર રોગ મટવાનેો સોહાટો આધાર છે તે કેવો હાય તો ઉત્તમ 
ગણાય ? તે જાણુવાને માટે આ  સુવૈઘનો અધિકાર આપવામાં આવે છે. 





વધતા જ્ઞાનનો તિષય તથા તેના સામર્થ્યની મયોદા. 


જાર્યા* 
રોમ રોમનતિટાનૅ, સેમચિજિત્તાં ર રોમમાં । (સ 
જ્ાનાતિ ડા તટથો નાચુઃભષફો મવત્તિ । ? ।। ન. શુ. ? 
ઉત્તમ વેધ રાગ, રોગર્તું નિદાન, રાગની ચિકિત્સા અને રોગમાંથી મુક્ત- 
પણું સારી રીતે જાણે છે; પણુ આચુષ પૂરૂંજ થ્યું હોય તે! તે, તેને આપ- 
નાર થઈ શક્તો નથી. ૧ 


૨૭ અધિકારી વેધ કેવો હેય છે ? 


જપન્નાતિ. (૨ થી૪) 
₹્સોરષીલારિસિઅચવષિચઃ, પીયૂષવાળિઃ શુશજઃ સ્િયાણુ | 
મલ૨' દો પેયેષરઃ જુષાણુઃ, મુટ્ોડપખિજારી મિષમીદશઃ શાત્‌ ।૨। હ ભુરા. 


૪૩૮ વ્યાખ્યાનશ્રાહિત્યસ'મરહે-શાગ ૩ ળે. એશ્ાદર 
થત 8 ણુનજ જજીુજુ૦જ૪૪૬૪૪૬%૪૪૬ર૬૪અ૪૬અ ૬૬૬૨ ૬૦૨૬૬૬ર૬૨5રર ૬૬ વાઝ શજજીજયાયાનક જજ ૬ ૬-૪ 
ગુરૂપાસેથી સમશ્ર વૈદ્યવિધા શીખનાર, યશરેખાવાળો, વેદકેશાસની ક્રિયામાં 
મુશળ, દરદીપાસેથી ધનાદિ વસ્તુ લેવામાં ઈચ્છારહિત, કામ કરવામાં ધીર- 
જવાળે તથા જુપાછી અને શુદ્ધ એવે વેદ્ય વેડું' કરવાને અષિકારી ગણાયછે. ૨ 


ઉત્તમ ગુરૂને વેઘનીં સાથે સરખાવે છે. 
સમાહ્સિમાન્સતતાસુષતતાનશેષજાયપજલાનશેષાન । ર 
ઔસ્યુવચમોશતજઝવાન, ચોડશૂ્વવેવાય નમોડસ્તુ તે । રે ॥ (બુ.ર.સ1) 
જે વૈદે ( ચુરૂએ ) સર્વના શરીરમાં રહેલા હાનિકારક કાર્યની પ્રવૃત્તિની 
ઉત્સુકતા. મોહું અને અશાંતિને આપનાર, કાયમ પોતાની પાસે રહેનાર એવા 


જે રાગાદિ ( મોહુ-કામ-ક્રોધ વિગેરે ) રાગેોને હુણ્યા છે તે અપૂર્વ વેદ્ય 
( શુટૂ ) ને નમસ્કાર છે. ૩ 


વેધવિધા ઘણી ઉપયોગી છે. 
ઝન્યાતિ શ1ણ્ઞાળિ વિનોટ્માર્ત્ર, પાત્તેજુ વા તેથ ન તેથ જિચિત્‌ ।) ._ 
ચિજિસ્તિતગ્યોતિષમન્ત્રવાટ1ઃ, ઘરે પહે પત્યયમાવ્દન્તિ ॥ ૪ 1 [ભુ ર.ત.) 
બજા શાસ કેવળ વિનોદ (રમત કે આનદ] માટે ઉપચોબી છે. તે 
શાસ્રો ભણ્યાથી કઇ વિશેષ નથી; પરતુ વૈદક, જ્યોતિષ અને મ'ત્રશાસ્ર એ 
ત્રણુ, પગલે પગલે પ્રતીતિ ઉત્પન્ન કરી ઉપચેોગી થાય છે. ૪ 
વળી 


વેધપ્રતિ આદરખુફ્િ, 


વસત્સતિજવ1* 
પાત્તેશુ ચો મિષમિતિ વરચિતસ્તમેવ । ક 
અ1૧1રય રા તજ છવ વિશેષટ્શી, ! ભુ. ના.) 


છોયતે5વિ લેત મિષમેષ ન ર્ષળીયઃ । ૫ ] 


 વેધવિધા નિ'ધ હોવાથી વૈધકને જાણુડું નહિ એમ જે કહે છે તે વ્યય * 
છે. કારશુ કે ન્યારે મહા રોગો પ્રાત થાથ છે, ત્યારે જે વેઘના નામથી પ્ર- 
સિદ્ધ હોય તેનેજ સર્વ ડાફષ માશુસો બોલાવે છે તેથી એ વૈધ રુખ આપવા 
ચૉગ્યનથી (જરાપણુ હેલકી પક્તિમાં ગણુવા ચોગ્ય નથી? ૫ . 


પરિશ્છેટ. આચુર્વેદ-સુવેધ અધિકાર. ૪૩૯ 


જ્ષુ"્૪ુરુરુરુછુરુરુરુજરુ૪રુરુરુરુજૂરુર્રૂરુરુરુરૂરુુરૂરુરૂરુષટટરુર5જજરુરુરુરરુરુજુજીુજુ અૌ૪જર પવા ઘગ-» નસ” 
બ 


વ્યાધિ વખતે વેધ વિના ધીરજ આપનાર કોણુ છે ?- 


ર શાઇજવિત્રમીરિતિ (૬-૭) 
મસે ટુઃ 'સદ્વેટ્નાજવસિતે મનને સ્ચરેડન્સમેસં, 
તતાયાં ઝ્વરવાવજેત્ત અ તતો ન્લે દૃષીજ્ત્રતતે | 


ગે યન્યુગને જુતતરજવને પર્થે સિષાતું યુનઃ 
જઃ શસ વછિતામયપ્રશમનો વેચાત્વસો ચિત્તે [1૬1 ) 
જે વખતે મસ્તક દુઃસહુ વેદનાથી શ્રસસિત હેપ્ય, સ્વર ગળાની અદર 
ખેસ્રી ગચો. જોય, જવરરૂપ અગ્તિથી શરીર ગરમ થયું હોય, ઇંદ્રિચોના સમૂહ 
[નેખપળા થયો હોય અને ખ'ધુજન દુઃખી થઈ વિલ્રાપ કરતો! જ્દેય તે વખતે 
રાગને શમાવનાર વેદ્યવિના બીન્ને કાણુ ધીરજ આપવાને શઝસ્તિમાન છે 
( અર્થાત વેધની અગત્ય છે ). ૬ 
કેવ વેધ વ'દનીય છે ? 

જાજઈજાન તા વરો મણુર્વાજ શાંત: ઝચિઃ શાજ્ઞવિત્‌, ' 

ધીસ ધમેપસે નિટાનપતુસો સેમપ્રયોસે વડુ! । | ( ઝ 

સન્સ: તટ્યોડ્વકૃત્યુમચરૃન્કત્યુક્ષળશ્ઞો શળ, યૂ. શુ. 

સંઘૂટઃ પતિશ્રજર્મળિ ન યો વચઃ સ વેત્વોસમ$ 1૭ ી 

જે વેઘ કાલસ્તાન જાણુનારાએ।માં શ્રેછે હોય, મધુરવાણી બોલનારો હોય, 
શાંત હાય, પ્રમાણિક ફેોપ્ય, શાસ્તેો સ્રાતા હોસ, અરજવાળા હોય, ધર્મ ઉપર 
શ્રદ્ધાવાળા હોય, નિદાન કરવામાં ચતુર હાય, રોગના ઉપાયો કરવામાં પ્રવીણુ 
હાય, સ'તેોષી છાય, દયાછી હોય, અકાળ સરણુના ભયને હેરનારે હોય, મૃત્યુના 
વખતને એ।ળખતન્ારો છાય, ગુણી હોય અને રોગનો ઉપાય કરવામાં મુંઝાય 
એવે ન હોય, તેવો સર્વોતમ વે વેધ વ'દનકરવા ચોગ્ય છે. ૭ 
બીજે રસ્તે ચડેતાઓને સવેથા અગત્યની ભલામણુ. 
શ્ર. 

્રાન્તા વેટાસ્તિનઃ ચિં: ૧૦૧ શકતમાવાષિ ચાટ્રેતવિત્રાં 1 
ચ્વીતત્વે છુટન્તો વિજ્ય સતતં વયશાસ્તાિંજ33 જિદ્‌। (સુ ર. ન્ઞાં.) 
સેફેનાનાંમમેઃ વિ ગછવવય ટક્યં થોતિયાઃ બોત્રસૂજે- । કે 
દદદ દદહાદાદ દો 7 


ઉુ. ર. ન્ન.) 


. ૪૪૦ બ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'મહે-શાગ ૩ જો. એકાદશ 
કરુજીરુજીન્યઇનટુજીનટ્જીન્જીષાનઇ રજ '#૪જુરૂરૂરૂરુરૂ૪ન્રડરુજજજીર્રુુજુ ૪ વાઇશુજસુજ જુનુ ટા જજ છઇણજીઇજ૪જ૬જ૧ ૭૦ 
હે વેદાંવીએ | શું ભણી રહ્યા છે ? હજી પણુ શઠની પેડે અદ્વેતવિદયાને 
પાઠ શું કરી રહ્યા છે ર? કઠોરવાણીવાળા હે તકંવેન્તાએ ! પૃથ્વી વગેરેનાં 
તત્વોમાં લોટપોટ બની નિરતર શું વિચાર કરી રહ્યા છે ( કાનને ન ગસે 
એવી જૂદાં જાદાં શાસ્રો અને વેદોની વાતો કરી હુંઠયને શા માટે ડઃ ખી કરા 
છી। ? પ્રાણુના રક્ષણ અને પોષણુ માટે સજ રીતે નિર્દોષ એવા વેદ્યને શરણુરૂપી 
શોધી કાહે. (તો જીવતા રહેશે, વેદાંત વગેરેની વાતો તાવ અતિસાર વગેરે 
મૃત્યુના ટ્રત સરખા રોગોના કુર પ'જામાંથી છોડાવશે નહિ ). આથી વેદાંત 
વગેરેની નિદા સમજવાની નથો પણુ માત્ર ઉત્તમ વેદની ઉપયોગિતા અને આ- 
વશ્યપ્તા ધ્યાનમાં લેવાના છે. ૮ 
જેમ કલ્પવૃક્ષ કે ચિતામણિમાંથી ધારેલી વસ્તુએ મળી આવે છે તેમજ 
જે સતુષ્યશરીર છે તેવડે અનેક કાર્યો સાધી શકાય છે એટલે મતુષ્ય નને 
પારે તો સ્વર્ગમાં જઈ શકે અથવા સુક્તિ પણુ મેળવે છે તેમજ શરીરને «ે 
અપવ્યય કરેતો નરકાદિની પ્રાસ્તિ થાય છે. 
સુમાર્ગે ચાલવા અવશ્ય મનુષ્યરેહની પૂરી જરૂર છે તેથી ને દેહુ વ્યાષિગ્રસ્ત 
થચેલષે। હોય તો સર્વ મનોરથ નિષ્કૂળ થાય છે. માટે દેહુ લોબી આવરદા ભે।- 
ગવે એ ધ્યાનમાં લેવાની જર્‌ર હોવાથી આ સુવૈદ્-અધિકારનું વણુંન કરી 
બતાવ્યું છે તથા ઝુવેધ ફેવા હાય તે ખતાવી તેમનો જાળમાં નહિ પડવાની 
ચેતવણી આપવાની જરૂર હોવાથી તે અધિકાર હુવે પછી લેવા આ સુવેઘ- 
અધિકારની વિરતિ કરી છે. 
શાયુર્વેટ-જુવેચ-શિવાર. 
---0-5નૅશ#--- 
યુવેંદના ગ્રથોનો યથાર્થ અભ્યાસ અને પરિપક્વ અતુભવ- 
ઝૂ” વિનાના લેભાગુ વૈદ્યો કુવૈદ્ય કહેવાય છે. તેવા વૈઘ્ોને હાથે 
શ ર જ અનેક સતુષ્યો દુ:ખી થાય છે અને કોઈવાર મૃત્યુને વશ પણુ 
ઈતઝત્ય્ઝ્ત્ક થાય છે, તેમના પાશમાં નહિ ફેસાવાની ચેતવણી આપવામાટે 
સુવેઘના અધિક્ઠર પછી આ ઝુવેઘનો અધિકાર લેવામાં આવે છે. 
કુવેધ યમરાજથી પણુ વધારે ભય'કર છે. 
અસુ”૧. (૨ ચી ૬) 
વેતર નમસ્તુમ્વં ૧૫રાઞ સોકર । ! ( 
યમસ્તુ દર તિ પાળાન્નેવ! માક. પુ ર. જ્ઞ.) 





પશ્ચ્છિદ્ટ, આચુવેદ-મુવધ અધિકાર. ૪૪૧ 
૨૦ના જીરાની ફજઇજીરુ૪ુરુૂજુરુનમ#્ફફરટઅુજ#જુરુજુજુરુરુજ૪ૂુ લઇશ કઝ ળઇજજનરુજવજ 
ચમરાજાના સગાભાઈ ખેવા હે .વેઘરાજ | તમને તો નમસ્કોરજ છે. કારણુ 
કેં, યમરાજ તો ફેષ્્ત પ્રાણુજ. હુરે છે અને વેઘરાજ તો પ્રાણ તથા ષન એ. 
બન્નેને હરે છે. ૧ ર 
કુવેધથી થતો યમરાજને ઉપકાર, ર 
વેત્વસઝ નમસ્તુ્મ્ય સિર? '*,નથ । જેહ 
સ્યચિ વિન્યસ્તમાસેડ્ય મતાન્સઃ છુસમેષલે । ૨ ॥ જ ણુ. ₹. ના.) 
જેણું સર્વ મતુષ્યોનેો નાશ કર્ચો છે એવા હે વૈઘરાજ ! તમને નમસ્કાર 
છે. કારણુકે યમરાજ તમારા ઉપર કામને બોને મૂકીને નવરા બેઠા] આનદ 
કરે છે ( અર્થાતૂ યમરાજનું જે મતુષ્યના નાશતનું કામ છે તે તમોએ ઉપાડી 
લીધું છે એટલે તે નવરા થયા છે. ) ૨ 
કુવેધ દરદીને મરણુવશજ કરે છે. “ 
સિતાં પગ્વષિતાં ઇછા વેત્ો વિસ્તવમમતઃ । ૦ 
સાં મતો ન મે ખરતા, વસ્વેટં દસજાવવક્‌ ॥ રે ॥। ( લુ. ₹. ન.) 
કોઈ કાણુ શ્મશાનમાં ચિતા સળગેલી જેઇને વૈધ વિસ્મય પામી ગયો 
કે હું કે મારો ભાઈ ગયા નથી છતાં આ કોના હાથની કુશળતા હરે ? (અ- 
રથાતૂ અમો બેઉભાઈની ક્રિયા વિના સત્વર મનુષ્યનો દેહુપાત થતે। નથો). ૩ 
ર અ કુવે દરદીનુ' ધન કેવી રીતે હરે છે ? 
જષાયરપવાસશ્ર જતાયુછાઘતાં રળાર્‌ । 
સિતોષષન#નતાં વેયો સિવેવ્ર દરતે ધનમ્‌'॥ ૪ | 16 ણુ. ₹. મા.) 
ઉકાળા તથા ઉપવાસથી મનુષ્યોને જે ટ્રાયદો થાય છે તેને વેદ કહે છે 
જુ મારી ઓષષિથી થયો છે, એમ ખતાવી પેસા કઢાવે છે. ૪ 
અધમ વેવાને યમરાજના પાશજેવા ગણી છેડી દેવા નેઇઇએ. 
અક્ષાતશાલણલરાવાબરશર ૬ ૧૨યળાન્‌ | હ 
સ્થસેજ્ટ્સકન્ર્્સજિજ ॥ષ 6 હું. ₹. ના. ? 
જેણું વેદકશાસ્રના અભ્યાસ કર્ચ. નથી પણુ કેવળ શસ્વિદ્યા ( કાપકૂપ ) 
નેજ પરાયણુ રહે છે તેવા વેદને યમના પાશની મારક તજીરેવા નેઇએ. પ 
કુવેધને કેવી બેદરકારી હોય છે? 
ચચ ૧ તસોર્યૂજ, વેત વેત મણષ્વ ચ | ડો 
વરો જલે મશ, વ સા પરિષ્મસિ॥૬॥ [6 વૈ. છું 
' પદ્‌ 


૪૪૨ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસબ્રહ-શાગ ૩ નને. એકાદશ 


ઇજીુજુજીજુ૪રુૂરુઅ૪રુજુરુરુરુ૪ુરુરુરૂુરુરુરુરૂુરુઅ૪ુ અરુરુરુઅૂરુરુરુરુર રુરુઅ૪રુશ૪૪૪ ૦૬૬૪૪૪૪ શુ ૬ 


જે તે ઝાડનાં મૂળીઆં લઈ, જેની તેની સાથે ઘસીને ગમે તે દરદીને આ- 
પડું. પછી દરદીર્નું જે થવાર્નું હરો તે થશે. એમ ધારી કુવેદ્ય વેટું' કરે છે. ૬ 
કલિયુમમાં નડરા વૈઘો ઘણા છે અને સારા વેધ કાઇકજ હોયછે. 
આર્યા. 
વચ્છ મરતા, ર૧ પરપૂતાઃ વો સ જે વેજાઃ ) 
શાર બુર” સર: વરજછોજમીસિરજઃ ॥ ૭ ॥ (0 ભૂ. શુ. ? 
કળિયુગમાં છ્ઠુપા યમરાજના ડ્ૂતના જેવા વૈઘે। ક્યાં થાડા છે ? અર્થાત્‌ 
એવા ઘણા વેવો છે. પર'તુ વૈદકશાસ્ત જાણુનાર, ચપલ ખુહ્દેવાળા અને પરલે!- 
કૅથી ખ્હીનઃરો સરળ વૈઘ કોઈ વિરલે મળી આવે છે. ૭ 
કેવળ પેટભરા વેઘો। કેવા હોય છે? 
ઝવતાતિ, (૮ થી ૨૨) 
વિષ્ચોષષેર્રેન્ત મવાજપાયેસ્લશજેદ્ેસ્યયાયેતેછેઃ । 1) 
વેત્વા રમે વંશ્વિતર્મ્ળવર્માઃ, વિત્તળ્ટમાળ્કં પરિષૂર્થસ્તિ ।૮।। ( ભુ. ₹. ના. 
આ વેઘો! ખોટાં ઓષધ, ખેો।ટા ઉકાળા, સહુન ન થઈ શકે તેવાં ચાટણુ 
અને વિધિ પ્રમાણે નહિ ખનાવેલ તેલોથી માંદાએને છેતરી પોતાતું પેટરૂપી 


પાત્ર ભરે છે. ૮ 
વ 
કુવેધ ચાચકને નજ આપે, 


સટોડષિ હ્ત્ાટ્રળવતેવિ ટ્યાસ્લપરથિતઃ પા૪યતો5ષિ ટત્ાત્‌ | ) 
વેચ ૧ ટાચ્યત્તિ યાચમાનો, યૉમતુજામાટ્‌ષિ છતુજ18: । ૨।। 1 (ભુ.₹.માં) 
યાચના ડરવાથી નટ, ન્નેષી કે પાશુપત-ખાવેો પણુ કાંઈ આપે છે. પરુ 
વૈદ પાસે યાચના કરી હોય તે તે કાંઈ આપતો નથી કારણુ તે વેઠ મરનાર 
પાસેથી ફે દરદી સુવા પછી તેના વારસ પાસેથી પણુ ધન લેછે. તે તો! કેમજ _ 
આપે? ૯ 
કુવૈધમાં દયા હોતી નથી. 
ચો વ્યાપિમિર્ષ્યાયતિ વાય્યમાર્ન, ગઝનોઘમપાટાતુયના ધનાનિ । 
ય્યાષીન વિસ્ટ્રોષષતોડ્ય સિ, નયેસ્જપા સત્ર ગુતોડસતુ વેત 1૨૦1 (ભૂ. શ.) 
જે પેસે! લેવાની ઇચ્છાથી, ઘણાં માણુસેો માંદાં પડે એવું ચિ .વે છે અને 
વિરૂદ્ધ આષધ આપી રોગીના રોગ વધારવાતું કરે છે. તેવા ગુવેઘની અ'દર 


દયા ક્યાંથી હાય ? ૧૦ 


પરિચ્છેટ, આચુવદ-જઝુવઘ અધિકાર. ૪૪૨ 


રુરુન્‍્રુ ક રુરુરુજુરજુન્સ્ઃ ન રરુરુરુરુરુરુરુરુરુરૂરુરુરુરુપાયમ્ઝસુરુજુરુરુરુ૪રૂરુરુરુણજચમયરુજચવઇ 


કુવેધના હૃદયને લોભ છેડતા નથી. 


ર્સાયનેઃ સાર્ષતમિતેષપાતિ; તટ્ત્ર વાસાન્મમ મન્ટ્તા ન | ( ) 
ફ્લીવ વેતર દૃઢંતરાં, જોમઃ પરુત્વં જયન ગુચેત્‌ ।૨ ૨।। સૂ. એ. 
અહીં રસાયનો સહિત એઓષધે છે. તેથી હું અહીં રહીશ તો મ'ઠ પડીશ 
નહિ. જાગે એમ વિચારી તે વૈદ્રના હૃદયની અ'દર રહેવાના પાતાના ફ્રાયદાને 
ધારતો લોભ તેને ( વેદ્યના હૃદયને ) છોડતો નથી. ૧૧ 
કુવૈધમાં ધમનો અભાવ, 
મત્તૃષન વોક્થ શુરીપમ્‌ત્રકુમેન્વસંવંધવરેન મન્યે । (, ) 
શજ્રમેમન્વઃ ઝુરમિસ્તમાો, વિગુમતે નો મિષગાં મનેષુ 1૨૨11 ૧ સૈ. શું” 
પ્રાતઃકાલે નનેવાના વિછા અને મૂત્રના દુગંધના સ'બ'ધઃ: લઇને વેદોની 
અદર સદ્ધ્મનોા ઉત્તમ ગધ રહેતો નથી. એમ હું માનું છું. ૧૨ 
" અધેદગ્ધ વેઘે!. 


સિસરિની. 
સ ઘાતોથિશાન, ન ત પસ્તિયો વેત્રવનયે પ 
ન સેમાળાં તસ્વાવમતિસ્ષિ નો વસ્તુશળધીઃ । ! ( સુ- ₹. નના.) 
તથાપ્વેતે વેત્વા રતિ તરજયન્તો તટતઞના- ભુ" ૬. ના. 
સભૂન્કસ્યોર્ષત્યા ર્વ વણુ દરન્તે મટ્ઝુષાર્‌ ॥ ૨૨ ।। ” 


જેને લેોહાદિક સસધાતુવું જ્ઞાન નથી, વેદ્યક્શાસ્રને પરિચય નથી, રોગના 
તત્વની માહેતી નથી, વસ્તુ ( ઓષધિ ) ના ગુણુતું જ્ઞાન નથી છતાં મૃખ મનુ- 
ષ્યોને છેતરીને જમરાજાના ટ્રૂત જેમ પ્રાણુને હરીલે તેમ ઝુવેઘો! દરદીઓરતું 
પન હુરી લે છે. ૧૩ 


કુવેષને લીધે વેધવિઘ્યાના હાલ. 


સત્વતેળ છોઇનેત્રં જુજ્યુગતિણુ સકતે સાનુજમ્યે- ] 
રૂઝમષેજત્તાગ્િતમપિપુજજં સ્પૃક્યતે પીન । | ( હુ. ₹. ત્તાં.) 
જવાનાં સાયતેડન્સશિરસિર્તિધને જાઇમૂજાપ્િતોવેઃ, ન “રે ડિ 
ૂર્યાસિદ્ધાવજાનાં સગછશુળનતિષિર્ષેવવિષાનિયન્વા ।। ૨૪ ॥।, 


જ૪૪ બ્યાજ્યાનસાહિત્યસ'મ્રહુ*“શાગ ૩ નને. “એકાદશ 
ણરૂ૪રુજરુ૪રુજરકરુ૪ુખઇર૪રુૂ૪રુરુશન્રરુઃરૂરરુરુથાગઇુ-રચમરસુઝુચાન્રુસુરુરૂજુયનજનજજુન્ર જરુશઇજીજ જીન 
ઝુંદર ક્ટાક્ષવાછ, ચચળ નેત્રવાછુ' એડું ઝુલીન 'સ્રીનું સુખ દયાથી (વૈદ્ય) 
જુવે છે; અધીલાજવડે, રોમાંચિત એવાં સીઓનાં પુટ અ'ગને અડકે છે; 
પુરૂષાર્થહીન પુરૂષાનું લાંમાવખતથી દાટી રાખેલ ધન, કાછ, એષધિ, અસ્તિ લથા 
પાણીવડે ( ઉકાળાથી ) હરી લેછે; માટે પૂર્વથી સિદ્ધ સર્ગ કળાના; શુણુના 
ભ'ડારરૂપ (1) વૈઘવિદ્યા અભિવ'દન કરવા ચોગ્ય છે. અર્થાત્‌ વૈધવિદ્યાના આવે 
ઉપયોગ ષિક્કાર્તું પાત્ર છે. ૧૪ 
----૦*₹૦ઃનેઝ૯૬---- 
ગ્ઃ્કળિકાળના ઉંટવેદો, ( 1૫ થી ૨૧) 
વેદ ખન્યા ને વાત ઉઠાડી ઉલટ બગાડી આ; 


નાડી અનાડિ જરા ન જાણે્‌--નનેન્ને ટીખળ ગમા, ૧૫ 
જડિખુટ્ટિ જગલિચોા। શી'્યા ધાતુ રસાયણુ ખા; 

ફેક પણુ નહિ વાળી જાણે--ન્નેન્ને૦ ૧૬ 
ભીખ ન શી'્યા ભણી ન ન્ણ્યા ખેડ કર્યે શું ખા; 

વદ ખનીને કર ધીકેળાં--જેન્ેન ૧૭ 
જીવે તો. દ'ડી લે દમડા મર્યે કાંધિએ આ; 

દાડો ખાવા ઝટ લે રોડે--જેજને૦ ૧૮ 
નો નને ગખ્પતણી આ ગોળી કૂજેત ફાકી ખા; 

અડદાવાનોા કરે ઉકાળા--ન્નેજે૦ ૧૯ 
જે તે ઝાડતણાં લૈ મૂળાં જે તે સાથે ખા; 

જે તે થાશે ધર દે દમડા--જેન્ને૦ ૨૦ 
ટીંખળ કેતાં પાર ન આવે પ્રભુજીના ગુણુ ગા; 
નેડકળામાં રહિ છે જુગતી---નનેન્ને૦ ૨૧ 


પોતાના માનવજન્મની સટેળતા થવા માટે પ્રત્યેક મનુષ્યે અ ભચ'કર 
ભવસઝુદ્રને તરવાની ઇચ્છા રાખવી જોઇએ. એ ઇચ્છા પાર પારવાતું સુખ્ય 
અને નિશ્ચિત સાધન સત્યધમનું સેવન છે. સત્યધર્મ'તું સ્વરૂપ જાણુવામાટે ત્રેછ 
ગુરૂનું શરણુ લેવું જોઇએ. ઉત્તમ પ્રારખ્ધના થોગથી ત્રેષ ત્રુરૂ મળે અને સત્ય- 
પર્મનો ઉપદેશ પણુ ૩ર, પરતુ જ્યારે એ પર્મ તું નિયત સેવન થાય ર્યારેજ 
ષારેલી સિદ્ધિ પ્રાતત થાય છે. ધર્મ તું નિયત સેવન કરવામાં ચોગ્ય મનેબળ 
અને શરીરની સ્વસ્થતા ખો બે આવશ્યક સાધને છે. જે શરીર અસ્વસ્થ હાય 
- તે! તેને લીધે મનોબળ *ણુ શિથિલ થાય છે જેથી શરીરસાધ્ય એને મનેઃસાધ્યડ 
% કળિકાળર્નાં કૉતક ( ટીખળ. ) 


'જરિ્છેડ ' જાસુંવે"ટ--ધુવેધ અધિકાર, ૪૪૫ 
ર૪ *રુરુરુ ઇજ રુરુરુરુરુજીુરુજનફુઝ્રુરુરુરુરુરુરુરુરુ૪ૂજ ૪% #જરુમફજજછજીજઃ#જર૧જ૪સરરજમયસઅરૂરઅ૪૪છ 
ઉપરેશશ્રવણાદિ અને ધષ્માનાદ્િકિ ધર્માચરણુ થઈ શકતાં નથી. માટે રેોગાદિકથી 
ખચાવીને શરીરની સ્વસ્થતા આપણાથી ખની શકે ત્યાંસુધી જાળવવી, એ માટે 
પ્રત્યેક મનુષ્યે આચુવે“દની સુ'ખ્ય ખાખતોનું સામાન્ય જ્ઞાન મેળવવું જેઈએ 
એમ પધારી આ પવ્ચશ્છિટમાં છેવટ આયુવે“દની તેવી સુખ્ય સુખ્ય કેટલીક સા- 
માન્ય ખાખતોના અધિકારોને સ્થાન આપવામાં આવેલ છે. આયુવે-દના વિશેષ 
અભ્યાસવગરનાં સનુષ્યાો રોગોથી ટ્રર રહેવાના ધોરી નિયમો ધ્યાનમાં રાખી 
શકે અને નાહાનાં નાહાનાં કારણથી થતા નાહાના નાહાના રોગોના ઇલાન્ને 
ધ્યાનમાં રાખી તેનો પણુ સમયસર ઉપગ્રોગ કરા લાશ મેળવી શકે તેમ વિષ- 
દંશ જેવી તત્ઝાલ ઈલાજ લેવા જેવી આપત્તિને વખતે વેઘની મદદ મળતાં 
।વલ'બ થાય તે! ત્યાં વિષને પ્રાણુડર [્થિતિપર ન પહોંચવા દેવાને બની શકતા 
ઉપચારો પણુ કરી ખને તેટલી તેની સામે ટક્કર લઈ શકે અથવા પૂરતો લાભ 
પણુ મેળવી શકે; પર'ડુ નજર ન પહોંચે તેવાં નિદ્ાનાવાળા, સ્ાામાન્યખુદ્ધિને 
સુંઝવણુમાં નાખે તેવા પૂર્વરૂપો અને રૂપાવાળા, સાત્મ્ય અસાત્મ્યના નિણુયમાં 
ગોથાં ખવરાવનારા તથા અનેક પેટાભેદોને લીધે બ્રમમાં નાખી દેનારા તથ' 
' સાધ્ય, કષણસાધ્ય, યાપ્ય અને અસાધ્યના વિચારવમળમાં ડૂબાવી દે તેવ) 
રાગાોની ઉપસ્થિતિમાં તો વેઘ્નુંજ શરણુ લેડું જેઇએ. કારણુ કે તેવા ગભીર 
પ્રસંગોપમાં ને વગર યોૉગ્યતાએ હાથ નાખવામાં આવે તો હાનિ થાય છે. વેદનું 
શરણ લેવામાં પણુ વેધની યોગ્યાયોગ્યતા નેવી નેઇએ. ડુનિયામાં કત્ત'ત્યપરા- 
ચણુતા અને લેોભવશતા એ બન્ને સામસાસે એકબીજાથી વિરૃદ્ધ જતી બાખતેો 
હયાતી ભોગવે છે અને દરક ષ'ધામાં તે નેવામાં પણુ આવે છે. પૂરતા અ- 
ભ્યાસ અને અનુભવથી કત્તબ્યપરાયણુતાને બરાબર સાચવીને વાજબી લાભ 
મેળવે તેવા વૈદ્યોજ શરણ લેવાને યોગ્ય છે અને તેઓઆનેજ સુવેધ કહેવા નેઇએ. 
જયારે પોતાની કોઈ જાતનો યોગ્યતા ન હાય, અશ્યાસનો અને અતુભવનેો 
પણુ'અભાવ હાય છતાં ઝેવળ પૈસ્રા કમાવાના ઉદ્દેશથીજ-રાગીનું ગમે તે 
'શાએ પણુ આપણુને પેસા મળે એજ આપણી ઝુતાર્થતા છે એમ માનનારા 
ભૂખ માત્ર નામધારી વઘે! પણુ દુનિયામાં થોડા પડયા નથી. તેવા વૈદઘ્યોથી 
“ચેતતા રહી તેમના પાશમાં ન સપડાડું પડે તેટલામાટે છેવટ તેમનો એાળ- 
ખાણુઃથવામાટેનો અધિઝર આપી આ પરિચ્છેદની સમાસિ કરવામાં આવે છે 
- અને જે શરીરના સરકાણુની આવશ્યક્તા દેખાડી છે તે શરીરમાં અચોગ્ય કે 
અસર્ચાદિત મમતા ખાંધી આત્મહાનિના અધમ માગપર ન ઉતરી પડાય તેને 
માટે હેલે પછીના પરિચ્છેદતરફ ધ્યાન ખે'ચવામાં આવે છે. 
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૪૪૬ વ્યાજ્યાનસ્રહિત્યસ ભહુ-શાગ ૩ ને. એકા#શ 


«રુરૂરુરૂનઇ રુજ-ર૪ુજ૪રુરુરુછુરૂ૪રુજનરરુરુરુરુરછુરૂરુજ્ઝજરરુરુરુરુરુ૪ૂજરુરુ૪ુઃસરજ૪ અર ૬ જર ૬૪ 


ગ્રન્થસગ્રહિતા, 


મીતિ. 
વિનયષિત્રયલટટસિતઃ લત્જાવ્યાજરૃતઃ ઘર્સ્છિટ્‌$ ।। 
જ્જટ્શઃ પશસ્તઃ સતત મૂથાત્તતાં યુહે સોડયમ્‌ ॥ ૨ || 
વિનયવિજય મુનિએ ગે!ઠવેલે, સારી કવિતાએ। વિગેરેથી અલ'જુત તે આ 
અગિયારમો પ્રશસ્ત પરિચ્છેદ નનિરતર સજ્જનાને આન'દ આપનાર થાએ. 


પમપરપપરપમપરપપરપળધરપઝધંર0પરપાપર 








નુષ્ય શરીરને નિભાવવાના સ્ુખ્ય સાધનરૂપ આહારની શુદ્ધતા 
સાત્મ્યતા, કમઘ્રટના અને પૂર્ણુંતા તથા પરિમિતતા વગેરે જેમ 


આહાર કરતી વખતે જાળવી રાખવાની જરૂર છે પણુ અન્ય 
પ્રસગે આવશ્યક્તાવાળાં વ્યવડ્ઠાર કૃત્યો કરતીવેળા પણુ તેને 


વળગી રહેવાની જરૂર નથી તેમ શરીરસ'રક્ષણુ જેવો આવશ્યક વિષય પણુ 
જીવન વ્યવહારની નિવિધ્વતાને માટે જે કે ધ્યાન આપી ન્ાળવવાને। છે પણુ 
તેને એટલું ખધું વળગી રહેવં જર્રનું નથી કે જેથી આત્મસુખનાં અન્ય સર્વ 
દ્વારા ખ'ધ થઈ જાય અને “ ખકરૂં કહુ!ડતાં ઉંટ પેસી જાય. ” શરીરસરક્ષણુ 
કરતાં શરીરમાં અને તે પછી તેથી આગળ વધી શરીરસાથે સંખ'ધ પરાવ- 
નારી અન્યવસ્તુએમાં એવી મમતા કે એત્રી આસક્તિ ન બ'ધાઇ જવી ન્નેઇએ 
કે જેને લીધે અ'તઃકરણુમાંથી દેવીસ પત્તિનો દીવો ઠરી જર ત્યાં આસુરી સ- 
પત્તિની અ'ધાધુંની જમી ન્ય અને તેમાં આંધળો ખની ભમતો અને ગોથાં 
ખાતો આત્મા સોક્ષસુખ ગુમાવી-સ્વર્ગસુખત્રી રઝળી પડી નરકટુઃખેો! ભાગ- 
વવાને લાયક થઈ જાય એ સમજાવવાને આ પરિચ્છેદની આવશ્યક્તા માની 
છે અને તેમાં પણુ આરભમાં; સઘળી અધમ આસષ્તિએ અને અસત્પ્રવૃત્તિ- 
ઓનું મૂછા મોહુ છે અને તેજ આ સસાર સપુદ્રમાં ડૂખાવતાર છે, તેજ વિ- 
ષમાં અમૃતભાન કરાવનાર છે અને તેજ મૃગતૃષ્લિકામાં મહાસરાવર મનાવ- 
નાર છે. તેથી સોહેનું સ્વરૂપ અને તેનો પ્રભાવ દેખાડવાને તેના અધિકારની 
આવસશ્યપ્તા માની છે. ર 





૪૪૮ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-શાગ ૩ જે. દ્વાદશ 


જુ૪ુરુ૪ર૪રૂરુરુરુ રજુ યગ્છુજજી રર અ૪રુરુરૂરુજઘમ#ઇજ્ઝજીુરયનઇછુજુરુજૂરુરુજરુજ્રુજઅછડશજજુ૪જન#જરુદ 


મોટ-છાધિવાર, ર 
--*૬૬૯ટ%»૩૦-- 
ખરેખર ચરાચર આખુ' જગત્‌ સોહને આધીન છે. એટલે પ્રાણી માત્ર 
પોતે જે જે સ્થિતિમાં ગોઠવાયું છે તે તે સ્થિત્તિમૉ મોહને લીધે ન્યૂન: આનન્દ 
માનતું નથી. પરતુ એક વિછાને। જ્રીડા પણુ પોતાના નિવાસમાં અત્યત અ]- 
નદ માનેછે ત્યાં દેવ, મતુષ્યા તથા અન્ય પ્રાણીએ પણુ પોતપોતાની ચોનિમાં 
આન'દ સાને તેમાં શું આશ્ચર્ય? આપણે નનેઇએ છીએ કે પક્ષીઓ પોતે ભૂખ્યાં 
હોય છે તોપણુ દાણા ચ'ચુમાં લાથીલાવીને પોતાનાં બચ્ચાંઓના સુખમાં નાખે 
છે. એટલે મનુષ્યને તો ષુત્રાદિના પોષણુમાં સ્વાર્થનું અનુસ ધાન થાયછે કે આ 
સહારે પુત્ર મ્હારી વૃદ્ધ અવસ્થામાં મારૂં પોષણુ વિગેરે કરશે પર'તુ પક્ષીઓને 
તો પાંખો આન્યા સુધીજ સ'બ'ધ ટકી શકે છે. પાંખા આવી જે કોણુ માતા 
અને કેણુ પુત્રા તે'પણુ પક્ષીઓને તેનાં પોષણાદિમાં કેવાં આસપ્ત નેઇએ * 
છીએ ખરેખર આ સહુને વિસ્તાર છે. એક ટ્ઢી જીપડીમાં રહેનાર મતુષ્ય 
પણુ પોતાના વેભવ આગળ મરણની છેલ્લી ઘડી સુધી તમાસ દેવેન્દ્રના વિભવે।ને 
પણુ તુચ્છ કરી માને છે-આ સર્વ સોહેનુંજ કારણુ છે-આ ખાખત મનુષ્યપ્રાણીને 
જાણુવાની ઘણી જ આવશ્યપ્ર્તાછે અને તેથીજ આ અધિકારને આરભ કર્યે! છે. 


જેમ સૂયમાં અધકાર નથી, તેમ આત્મામાં મલિનતા નથી. 


ઝનુષ્ટુપ્‌ ( ૨ થી ર્‌. 
નિ4ઇં સ્જાટ્વિર્યેવ, સગ ૨૫માત્મનઃ! । 
ઝપ્યસ્સોપાષિ લમ્વન્યો, અટ સત્ર વિજીશતિ ।?।। ર શો. શી. 
શખ્દાથ--આત્માતું સ્વાભાવિક સ્વરૂપ સ્કૂટિકમણિના જેડું નિર્મળ છે * 
( તે તજીને ) કહ્પિત ઉપાધિ સ'ખબ'ધથી જડ પુરૂષ તેમાં સાહુ પાસે છે.. ૧ 
વિવેચન--છુવનું નિજસ્વર્‌પ, નિરૂપાધિક સ્વભાવ સુંદર સ્ફૂાટિકમણિ 
જેવું કલ'કરહિત છે. તે તજીને કર્મનાવશથી દેહાદિરૂપ જે સ'બ'ધ--સ'ચોગ. 
જીવને થાય છે તે રદાદિ માં સત્વનો આરોપ કરીને જડ, મૂઢ, અસ્જીવ નિ- . 
જપણું માનતો હર્ષશેકાદિથી વ્યાકુળ થાય છે. ૧ 
જ્યાંસુધી મનુષ્યને મમતા અને અહ'તા હોય ત્યાંસુધી તપના.. 
ફળની મ્રાત્તિ થતી નથી, 
મમેયમદ્મસ્યેતિ પ્રીતિસતિ સ્વિસ્ષિતા । ો 
ષત જષેત્રોયલે ચાવત્ાવસ્ક ડશા ત જછે 17૨ 1 | બો. શી. 


પરિચ્છેદ મોહહુ-અધષિકા૨. ૪૪૯ 
૪૪૪ઇજઅજીરૂજુ#કરૂરુરુરુજજીજીુરુરુ૪ુ-૪જુુરૂરુઅજુજીુરુરુરુ૪રુરુ ?નજજનર જુરુજયજ જજ જીજજજણજાશવછ 

જેમ ખેતરમાં ઉત્પન્ન થચેલી ઇતિ ( ધાન્યને! નાશ કરનાર ઉપદ્રવ વિ- 
શેષ ) આ ( ખેતર » મારૂં છે અને રું એની છું એમ માનીને ખેતરની માલિકી 
પરાવે છે ત્યાંસુધી ધાન્યરૂપ ફળની આશા રહેતી નથી; તેજ પ્રમાણે આ મારૂં 
છે અને હું એનો છું એવી અ'ત:કરણુમાં ઉત્પન્ન થચેલ્રી પ્રીતિ ન્યાંસુધી 
સ્રીપુત્રાદિમાં ચાલુ રહે છે ત્યાંસુધી તપસ્યાના ફૂળને વિષે શી આશા રાખવી ? 
કાંઇજ નહીં. ૨ 


મોહ વગેરે દોષો કચે ઠેકાણે (વશેષ હે।ય છે. 


 તાસ્તિજે શીના જુચ્સે વાસ્તુટોષાઃ પશો જમ્‌ | - 
તિઃસ્વે ચાદાર્ફોષાઃ સ્થુને વે દારા સ્વજે 1૨ (ભ. શુ. 
નાસ્તિકમાં શકુન, ઝુખ્જમાં વાસ્તુદોષ, પશુમાં છલ, અને ધનરહિતમાં 
આહારના દોષો નથો હોતા; તેમ સત્વગુણુરહિત મનુષ્યમાં વેરાગ્ય પણુ નથી 
હોતું. મતલબ કે જે નાસ્તિક હાય તે કાંઈ શમુનની ૬રકાર ન કરે; ઝુબ્જ 
એટલે ઝુખડા હોય તેને મકાનનાં ખારા ખારણાં નાનાં સોટાં હોય તેની નડતર 
ન હાય તેથી તે બાબતની તેને પણુ દરકાર ન હોય, પશુમાં પ્રપંચ હોય 
નહિ અર્થાત્‌ હું કપટ કરૂં છું તેડું ભાન તેને હેતું નથી. અતે ધતરહિત મતુ 
ષ્ય હોય તેને કાંઈ માલ મસાલાદાર તીખા તમતમતા સ્વાદિટ ખોરાક ન મળે 
એટલે તેને અજીર્ણાદિ આહારદોષ લાગુ પડતો નથ. તેમ જેનામાં સત્વચુણુ 
ન હાય તેનાથી વેરાગ્ય પણુ ઘણું ટ્ર હોય છે. ૩ 


મોહની 1વચિત્રતા, 
જ્ઞાર્યા (૪-૫ ) 
«સઃ ૫૪૫૧૧૨ વન્ુગનો વનધન વિષં વિષય: | ા ( 
વેડય ઝનશય મોરો, વે રિવિવસ્તેયુ સુરકા? ॥10ા . પલે. શું. 
મતુષ્યને આ્રીઆ ખીજ જન્મને કરાવનારી છે, બધુજન તે બધન છે, 


શખ્દાદિ વિષય લે ઝેર છે. છતાં પણુ મતુષ્યનું આ કેવું અસ્તાન છે ઝે જેને 
લીધે શત્ુઓમાં મિત્રની આશાએ ખાંષી રહ્યાં છે 1 ૪ 


પુત્રો મે ષ્રાતા મે ચગના ને સહ્ય જખ મે | 
રતિ જુતમેમેશબ્ટં વઝુવિવ શૃત્યુમેને (તિ ।૫।॥। ી ભૂ. શુ. 


આ પુત્રો સ્ડારા છે, આ ભાઈ સ્ટ્રો છે. સ્વજન (કુટુ'બીજન) મ્હારા 
પદ 


૪૫૦ વ્યાબ્યાનસા॥હત્યસ'ભ્રહુ-શાગ ૨ બ્ે. દ્વાદર . 
શજી ઇજરજીશુજીર્રુરુછરુરુરુરુરુરુરુરુરૂરુરુરુરુરુરૂરુરરુરરુ રૂરૂરુરુસરુરુખ્રુરુર રુઝ વનઃડઅુજીઅષરુર નર 
છે અને ધર, આરી વિગેરેનો સમૂહ મ્હારા છે. આ પ્રમાણે સ્હારૂં સ્હારૂં એવા 
શખ્હ કરતા મનુષ્યને પશ્ઞુ ( ખકરા ઝને જેમ વાઘ ઉપાડી જાય છે તેમ મૃત્યુ 
' ઉપાડી નાય છે. ૫% 


મોહથી થતી માનવજન્મની નિષ્ફ્લતા, 


વાટાજુજવય્‌ ( ૬ થી ૨). 

___. ક ૨% ને 
દ દી ઉજ યવજવ્, કિધુ સનમ શુધા વ્યવસાય? । ભ ) 
જાજિળ્યર્યે સિન્સારસ્ન, સાદરા યસ્નમ્‌ 1181 ત્‌. કું. 

હા, હા। ખેદ છે કૈ!! ડ્ુષ્ટાચરણુથી કાયાનો નાશ કેરવાવાળા વ્યવસાયો 
(લેકિક વ્યવહારો )થી આખો મતુષ્ય જન્મ ફેક્ટ કાઢી નાખ્યો અને કોડી 
સમાન ધનાદિ સાર્‌ આ જીવના ખરા કલ્યાણુ માટે યત્ન ન કર્યો તથા ચિન્તા- 
મણિ ( જેની પાસ રહેવાથી મતુષ્યને ઇચ્છિત કૂળ આપી શકેછે તે : નામના 
મણિ તુલ્ય આ મનુષ્ય દેહને જીવ હારી ગયો. એટલે મતુષ્યજન્મ આત્મોદ્ધાર 
સિવાયના બીજા કમામાં પ્રવૃત્ત થઈ વ્યર્થ ગુમાવ્યો. € 


સ'સાર્‌માં પતિ પત્તી આડિરૂપે આસપ્તિ તે પણુ ખરેખર મોહ છે, 


ચટ્ય સાતી ચરર સન્ન સવે ચેતસ્તિચયા ૪% | ક 
ચટ્‌ય જાન્તો યહ જાન્તા, શોર્ડ્ય મોદાં દંત છુરન્તઃ ।૭।। (જૂ. યુ.) 
આ સારા શેઠ, આ મારૂં ઘર, આ મારો પતિ-એમ પત્નીતું કહેવું, 


આ મારી પત્ની-એમ પતિનું કહૅડું એ ખરેખર મિથ્યા કપટ છે અને તેજ 
ડુરતત ( દુઃખથી જેના અ'ત આવે તેવે! ) માહે છે. ૭ 


મિત્રની મિત્ર પ્રતિ સુબોધ ઉક્તિ. 


જાલા! વસતિ નદિ ણુરલમ્યન્ધા, ન વિટ્ન્સ્યેતે ગોવા અન્ધાઃ । 
શોર્ય મોદ્નટણ વિજ્ઞાસઃ, સવો નવ ર્વ પુતરામાસઃ ।1૮।। 1 ભ્‌. થુ.) 


આ જગતમાં સુખના સ'બ'ધ કેટલા નથી થયા ? અર્થાત્‌ ઘણુ। થયા છે. 
પણુ ( મોહુથી ) અ'ધ થયેલા આ પુરૃષો તેને જાણુતા નથી. કે આ સવ્સુખ 
સબધો ઉત્પન્ન થઈ થઇને નાશ પામી જાય છે. કારણુકે માહુરૂપી નટને। સર્વ 
પ્રકારનો વિલાસ નવીનની માકફૂક ફૂરી ફરી ભાસે છે, એટલે જનસમાજ તેમાં 
તણાતેો જાય છે. માટે ( હે મિત્ર? ) તેને તું કાપી નાખ. ૮ 


પરિ્છેટ, સોાપહુ-અષિકાર. * ૪૫૧ 


સ'સારનો મોહું છૂટવાની રીતિ. 
વનેડફં ૧ અન્જથમાયાતઃ, જાયે અનની વતે તે તાઃ | ભ. ૫) 
| રતિ પસ્મિવયતઃ સતાર, સવાડય સસવ્યવદારઃ ॥૨॥। જ. કું. 
હું કોણુ છું? અને ક્યા સ્થાનમાં આવ્યો પ ? અને કેમ આવ્યો છુ? 
મારી માતા કૈણુ છે? ખને સહારો પિતા (ખાપ ) કોણુ છે? આ પ્રમાણે 
વિચાર કરનાર મવુષ્યને આ ખધો સ'સાર સ્વસના વ્યવહાર સમાન ભાસેછે. ૯ 
મનુષ્ય મોહથી કાળને જેઈ શકતો નથી. , 
ફન્દ્રવગ્રા* 
ઓતુઃ ૫યઃ વ્યતિ તેવ ટ", વતેસેડષિ શાજીસ ૫ છોઇસળટમ્‌ મ 
જાવ પછે તો વત સિદ્તુળ્ડં, ઝન્તુસથાશાં ત થર્મ પ્રચન્ટમ્‌ 1૨૦1 “૦: ું. 
સીંદડો દુધને દેખે છે પણુ લાકડીને જેતે! નથી. પોપટ પણુ શાલિ 
(ચોખાના દાણાને ) દેખે છે પણુ ( ગોકણુમાંથી આવતાં ) ટેકાના કટકાને 
દેખી શકતે નથી અને કાગડા સિહુનતા મુખમાં રડૅલા માંસને જુવે છે પણુ 
સિહુના મ્ડાઢાને દેખી શકતે! નથી, તેમ મતુષ્ય આશા ( અભિલાષા )ને ન્નેયા 
કરે છે પરતુ પ્રચંડ એવા યમ ( કાળ )ને દેખી શક્તો નથી. ૧૦ 


મોહની પ્રબલતા. 
ઝપતગાતિ ( ૨૨-૨૨ ),. 

સ્ઘરદેષિ વિસે ટમિતેડપિ સિસે, જ્ઞાતેડવિ તરવે મછિતે મથત્વે । ) 
હુડલેવ્મેદ્ે વિર્તિ ચ રેટ, તથાપિ મોદસ્સરળપરોદ્‌! ॥૨૨॥ (સ્‌. શું. 

ધનને! ત્યાગ કરી દીધો! છે. ચિત્ત્નું પણુ દમન કર્યું છે, મમત્વ (મ્હાર!- 
પણું) ગલિત નાશ) ભાવને પાસ્યું છે અને દુઃખોના એક ઘર રૂપી છે એમ 
રહને જાણી લીધેલ છે; તોપણુ મોહે (અસ્તાન) જૃક્ષ હેજી તરૃણુ (કેમલ) પ્રરોહ 
(નવાંઝુર)ને કાઢી રહ્યુ' છે. ૧૧ 

ર તત્વજ્ઞાનથી મોહુ ચાલ્યો જય છે. * 

ગ: મોદ્રિશુ ગેનાનાં, શાને સિવેજં ચ સિરાવજેસિ | !/ 
સોદાખિમૂતં ગ ગમદ્રિનઈં, તરવાવવોધાટ્વયાતિ યોઇઃ 1૨૨॥ [ ઉ" 4.) 

આ જગતૂમાં સહુ સર્વ પ્રાણીએને બળવાન શતુ જે. તે પ્રાણીઓના 


દ... 


૪૫૨ બ્માભ્યાનસાહિત્યસભહુ-શાગ ૩ જો. : દ્વાદશ 

9 ગઝ૪રઇવાછડજીશુજીરુજી 'ાઇશઝુરી રજ રુઝુજરુઃરુઇમજન્ઝરુરુશજવાયઃ જજઝુરુ૪ુરૂઇચ જરૂર જુનુ ૦૪ 
જ્ઞાનશુણુ અને વિવેકશુણુ બ'નેના વિનાશ કરે છે અર્થાત્‌ સ'સારના સૈૌણહમાં 

અુ'ચેલા પ્રાણીઓનાં સ્તાન અને વિવેક બને છેટાં જતાં રહે છે. સહુથી પરા- 

ભવ પાસેલું આ જગત્‌ ખર્ધું વિનાશ પામેલું મ. તે સાહ; તત્ત્વના બોધ થવાથી 

અર્થાત્‌ વસ્તુસ્વર્પને! ખરો શાસ અ'ત:કરણુમાં થવાથી નાશ પાસે છે. તત્વ- 

બોાધની પાસે સોહતું નેર ચાલતું નથી તેતો અનેક ઉપાયોવડે મોહુનો વિના- 

શજ કરે છે. ૧૨ 


ભાવાથ*--મોહુ વિવેકના ખરેખરો કટ્ટો શત્રુ છે તે હુક્ીક્ત આપણે 
સર્વ જાણીએ છીએ. વિવેકની ઉત્પત્તિ સ્તાનથી થાય છે તેથી જ્ઞાન પણુ મોહના 
શત્રુ તરીકે ગણાય એમાં કાંઈ નવૉઈ નથી. સ્તાન અને વિવેક્વડે પ્રાણી તત્વને 
બરાબર સમજીને પછી તત્થજ્ઞાનની પ્રાત્તિના વિરોધી સોહને નિમૂ'ળ કરવા મથેછે. 
એમ સહુ પણુ પાતાને જ્યારે અવસર મળે છે ત્યારે આત્મા ન્નયારે તેના 
વશવર્તી થાય છે ત્યારે જ્ઞાન ને વિવેક બનેને નિમ્‌ષ્ળ કરવાને પ્રયત્ન. કરે 
છે. આ યુદ્ધ અનાદિકાળથી આપણાં આત્મગૃહુમાં ચાલ્યુંજ " આવે છે અને 
તેમાં આપણુ! આત્મા જેની તરક્દારી કરે છે તેનો જય થાય છે આપશે! આત્મા 
એટલે બધો અદૃઢ સ્વભાવી થઈ ગચેલે! છે કે તે ઘડીકમાં મોહુને વહાલે! 
મિત્ર સમજે છે અને ઘડીકમાં તેને કટ્ટો શજુ સમજે છે. મોહના સાધનભૂત _ 
સ્રી, પુત્ર, પરિવાર, દ્રવ્ય, મકાન વિગેરે ઉપર ઝે પ્રીતિ વધતી જાય છે તેથી 
માહુ પ્રખળ થતો જાય છે અને પોતાનાં મૂળા ઉંડાં ઉંડાં નાખતો જાય છે. 
આખુ જગત તેણે પ્યતાને વશ કયું છે અને આમાના ગુણ્‌!ને વિનષટ કરી 
દીધા છે; તેવા પ્રબળ સહુને દ્ર કરવા માટે ખળવાન કારણુ ખરેખરે તત્વ- 
બોધજ છે. ખરેખરો તત્વબેોધ થવાથી મોહના પ્રત્યેક ચેછિત સમ- 
જવામાં આવે છે એટલે પછી આ પ્રાણી કદિ પણુ તેનાથી છેતરાતેો નથી, 
જાઇપણુ શ્રકારે તેને ક્મજે કરવાને પ્રયત્ન કરે છે. અને તેમાં પવિણુામે તે 
ફેત્તહુમદ થાય છે. જગતના પ્રાણીએ આ પ્રમાણે જાણે છે છતાં પણુ સોહુને 
વશ થાય છે તે આશ્ચર્યકારી હકીકત છે. એણે અનાદિકાળથી પોતાની જમા- 
' વટ કરી દીધેલી છે, તે માલેકજ થઈ પડયો છે, તેથી તેને માત્મગૃહુમાંથી કાઢવો 
મુર્કેલ છે એ ખરીવાત છે પણુ જ્યારે આપણે તેને ખરેખરા અહિતકર સમ- 


જીએ લારે પછી ઓએક્ઠમ રહેવા પણુ કેમ દઇએ ? માત્ર વેરી દઢ સમજણુ- 
તત્વબોધવડે થવાનીજ જર્‌ર છે. ૧૨ 


પરિષ્છેદ * શાહે-ગખિરાર જષર 


જુજુરુજીરુજીચાઇ ૪જજરુૂૂ ૬૪૬૪ ઝજવાઇખઇઇઃજીજીઅરુરુરુુૂઅ૪અૂુજઅુરુરુજરજીજી વયઇરુનજજજઇશમ્બ્શુન્જછીમ્જુજ જ પીં 


જ્યાંસુધી મમતા ત્યાંસુધી સોહુ* 


” શ દપ ૬૯%, ડ. કાઇ 7 
થતિ દિ મનોયૂછે ચાવન્મમસ્વતળાટ્રેતા | 
રતિ જતષિયઃ જુચ્ણારમ્મેશ્રરસ્તિ સિર, રી 


ચિરવરિસિતતે ટેર્ેડવ્યડસિનતીવ મવસ્પૃદાઃ । ૨૨7” 
જ્યાંસુધી મનરૂપી વૃક્ષના મૂળમાં મમતારૂપી જળની આદ્રતા (ભીનાશ) 
છે ત્યાંસુધી શુભ તપશ્ચર્યા કરનાર પુરુષોની પણુ આશારૂપી વેલની શિખા 
[ અગ્ર ભ્ઞાગ ) તરૂણુ ( નવયોવનમાં હોય તે) ની માક્‌ક વધ્યા કરે છે એટલા 
માટે લાંબા પશિચયવાળા આ દેહમાં પણુ અત્યન્ત સ્ષૃઠા ( તૃષ્ણા ) થી હીન 
એવા કુતાર્થ ખુદ્ધિવાળા પુરુષા મહા કટટમય તપના આર'ભોવડે ( સાવચેત 
રહેતા ) સ'સારમાં નિર'તર વિચરે છે. ૧૨ 
સ્રીપુત્રાદિમાં મોહથી મમતા રાખવાવાળો મનુષ્ય કાળને નેતા નથી. 
શાર વિત્રવેસ્તિ ( (૪ થી ૨૭ ). 
માચ્ચેથ ૫૫૬ નતર્મમ મમ પીસ્યસ્વિતૉડર્ય સુતઃ 
સ્સળસ્યેષ ગાદ પેમે મમાસો વન્ષુસો ૧૦૧૧: | । ( ) 
સ્સ્ય ઇચ્યેતિટ મમેસ્થમનયા ્યામોરિતો માયયા, ? ૧.સ.ડું. 
મસ્યું પશ્યતિ નેવ હેવરતવઃ જુર શુર્થારિળથ્‌ | ૨9 | 
મધુર (“સુન્દર ) આકારવાળી આ સ્હારી સછે, પ્રીતિચુષ્ત એવે, આ 
સ્ટારા પુત્ર છે, આ સુવ્ણુંની મ્હારાનેો મહાન ભડાર છે, આ સહારો નસ 
આંધવ ( જન ) છે, આ ર્સુંદર હવેલી ( ઘર ) મ્હારી છે, આ પ્રમાણું આ 


પુદ્ગલેોથી મોહુ પાસેલે! દેવથી હુણાચેલેો આ મતુષ્ય, આગળ વિચરતા કૈપા- 
યમાન થયેલા કાળને નેતાોજ નથી. ૧૪ 


સત્પાત્ર સન્સુખ કાળવશ થયેજ્તા પુરૂષની ખિલ્લતા. 
જછોપા॥લિતમત્ર વિસમસ્િઈ જુલે મયા યોગ, ે 
વારસ્વમેસમામતશ્ર પિનયો વામેસળાયાં ૬, | 
શરતે જિધરફરસેનિ વિચણઃ જાણેચ નેય્‌ીયજ્િ ॥૬૫ા ) 


૪૫૪ બ્યાખ્યાન સ્ાહિત્યસ'મ્રહુ-શાગ ૩ નને. દ્વાદશ * 
હજીઞજીનાજી ઇજ રજી છી રજી રુજુચઇરુરુરઇ જરુૂ૪રુ૪રુ૪ુરઇરરુરૂ૪જજરુૂજયનમઇ ૬૪૬૪૬૪૬૪૬૦૪ ૬-૦શાવ જજ 

અહિં કટથી સેળવેલ સર્જ ધન સે' જુગટામાં ખર્ચી નાખ્યું, કટી ગુર્‌- 
પાસેથી પ્રાસ કરેશ્ી વિદ્યાના મે' ગુત્સિત પુરુષોના વખાણુમાં ઉપચોગ કર્ચો 
અને સ્હારી વ'શપર'પરાથી પ્રાસ થયેલ એવો જે વિનય તેનો સૈ વામ 
( સુન્દર ) નેત્રવાળી સ્રીને ખુશી કરવામાં ઉપચેગ કર્ચ તો હુવે મ્હારા કાળ 
( મરણુ સમય ) ખહુંજ નજીક આવ્યો છે માટે પરવશ એવે હું સત્પાત્રમાં 
આજ શું કરી શકુ'? ૧૫ 


મનુષ્યને મોહથી થતી [ચતા હાથીના દૃછટાંતથી સમજાવે છે. 


સો મન્યે રરચન્ધનાલ્સતમિટં તૈવાજુશોઃ ઘાસને, 
સ્જન્‍્યારોદળતાટનાત્વસ્મિયં સેવારત |  ઊા. ૧.. 
સિન્તાં મે ગનમન્તિ સેલસિ થયા સકતા અનર્થ વને, . 


સિદ્ત્રાસિતમીતમીસ૧૪મા યાચત્તિ ૧ચાત્રવમ્‌ 1૨૬1 ] 


એક હાથી કહે છે કે વનમાં સિહુથી ત્રાસ પામેલાં ખીકણુમાં બીકણ 
એવાં મ્હારા બચ્યાં કોનો આશ્રય કરશે ? એમ પોતાના ચૂથ (”ેળા) ને 
સ'ભારીને ઉત્પન્ન થતી પીડાએ। મ્હારા મનમાં જેવી રીતે ખેદ ઉત્પન્ન કરે છે, 
તેવી રીતે ( સાંકળના ) દૃઢ બ'ધનથી ઉત્પન્ન થચેલ આ ઘાને હું ગણુકારતેો 
નથી તેમ આંકડીયાના પ્રહારને ગણુતો નથી, સ્ક'ધ ( ખભા ) ઉપર ચડીને 
તાડન કરવાથી ઉત્પન્ન થયેલા પરાભવને અને ખીનજા દેશમાં જવા ( સ'બ'ધી 
માગશ્રમ ) ને ( અથવા હું પરદેશમાં આવ્યો છું તે બાબતને ) હું નથીજ 
ગણતો. ૧૬ 


એક અધંદગ્ધ પુરૂષ પોતાનુ સંકટ જણાવે છે. 


ખાના મે શળમર ઝમટ્ટં સાનામિ તુચ્છ સુર, 
(તમ ાન્્રયવમેમેતમરિવઈ આરચેવ-નિઇં સઢ | ભૂ ) 
નાનાવિ ₹:.રિતાતિર્યુસિચઇં વિસ્જૂનિત સસ્વટાં, " જૈ. 


નો ખાના મે તથાપિ ૧! નુતરતો મોદ ફેતુર્મમ 1૨૭ ) 

આ જગતને હું ક્ષણુભ'શુર છે એમ ન્ાથું છું, તેમ સ'સારનાં સુખ 
તુચ્છ છે એમ પણુ જાણુંછું, આ સમગ્ર ઇન્દ્રિયાના સમૂહ પોતપોતાને સ્વાર્થ 
સિદ્ધ કરવામાં સદા એકનિછાવાળા છે એમ પણુ નાણું છું અને ચમકારા કરતી 
વિજળીના સમાન ચપલ એવી સ'પદના ( ધન વિગેરેના ) ટ'કાર ( દેખાબ ) 
ને પણુ જાણું છું. છતાં નાશાત્મક પદાર્થોમાં આ મ્હારા મોહેતું કારણુ કેણુ છે ? - 


પશ્ચ્છિદ, ' સેોપ્હુ-અધિકાર, ' ૪પપષ 
જ્રુરુરુરુ૪ુરુ૪ુરુછઅૂરુરુરુરુઅજૂરુરૂરશઇ રૂઅુરુરુરુરુરૂરુરૂરુખરુજજજીફુજુરંજઅ૪૪ણજજ૪અૂૂજીરચ્નમ્ઇ- -ટુ-૭# 
તેને હું જાણુતો નથી. અર્થાત્‌ સમોહુ એ મહાગહુન છે, તેનાથી છૂટવાને ઉત્ર 
ઇચ્છા રાખી પ્રબળ પ્રયત્ન કરવેો। નેઇએ. ૧૭ ' 


મોહ કયાસૂધી ૨માડે છે? 
વ્રષર (૨૮ ચી ૨૦) 
તીળે નીળે વટીર રૃપન રાતે: લું પાન્યરીર્, 
જાજી ૧1ળી જૂર્પા વટુર્વનિષમા મેરિની સ્તેદ્‌ દીના । 


ી 
| 
સપ્ટી દૃળ્ટી સ્ટ્મ્ટી ૧-રુરટળવરત દ્રારજગૂયમાના, ! 

નીવાનાં સમ્પરેષા ₹્મયત્તિ દૃટ્યં ₹1 મદામોદ્યેળા હા. 


ઉંદર અને સેકડો નોળીયાથી ભરપૂર, ધાન્યહીન, પડી ગચેલ, તથા છીણ 
( જતું ) ચુણીીયાના પડદાથી ખનાવેલું ઘર અને ૨'ગે કાળી, આંખે કાણી મુખડી 
કટુ ( કડવા ) શખ્ઠ બોલવાથી દારૂણુ અને સ્નેહુથી રહિત એવી સી, ( ભોજન 
રાંધવાની ) ભાંગેલી એવી ઢાંડલી અને કટુ શખ્દ કરવામાં તત્પર ( કચકચ ) 
એવા શખ્દને કરતી ત્રણુ દાંડાવાળી ખાટલી અને ઘરતું નાનું સરખુ' ખારણું 
ખરાખ દેખાય છે. આવા પ્રકારની આ સ'પદ જીવોના અ'તઃકરણુને આન" 
આપી રહી છે. હા ! ખેદ છે કે આ મહામોહુની ચેછા ( રમત ) છે. ૧૮ 


(યાપ) 


યતિને ચેતવવા ખાતર આ મોહનું બળ જણાવે છે. 


જતા શ્રદ્ધાય ઉચ્વજ્છુમસુસ્વગને વેર્મવાસ સિરસ્ય, ] 
પ્ત્રગ્યાયો પકટિસ્વ1 વદુવિષતપલા શોષવિત્વા શરીર । ા ઊા.ત શુ.) 
ઘમેષ્યાનાય ચાવત્તમવતિ સમયસ્ાવટવસિવમેયં, ્ "એં. 


પ્રજ્ઞા યોદ્શ્ય ધાટી તરહ ચિષતા દા ₹તાઃ જુત્ર ૧૧$।₹૨॥ | 


સમ્યક શભ એવા ગુરુના વચનને શ્રદ્ધાથી સાંભળીને પછી ઘરને। ત્યાગ 
કરીને પ્રત્રન્યા લઈ અને ( ધર્મ શાસ્રોનું ) અધ્યયન કરી ઘણા પ્રકારના તપથી 
શરીરતું શેષણુ કરી ન્યાં ધમ ધ્યાનને માટે યોગ્ય એવા સમય પ્રાસ થાય છે 
તેટલામાં આકસ્મિક ( અણુપધારેલી ) અને વીજળીની માક્‌ક વિષમ મોહની બેડી 
તે મનુષ્યને પ્રાસ થાય છે એટલે જ્યાં ખરૂં કગન્ય આવે છે ત્યાંજ તે મનુ- 
ષ્યને માહું પકડી પાડે છે. માટે તેવા પુરુષો ખેદ કરે છે કે હા! અસે મરણુ- 
તુલ્ય દશાને પ્રાસ થયા છીએ હુવે ક્યાં જઇએ ? ૧૯ _ 


૪૫૬ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'મ્રહુ-શાગ ૩ ને. ક્ાદશ 
ટ્ર સજજ જજ જજ જ્જ નઅરુઅજશમજીુરુરુ₹જીરુરુફ%ફજી શાછ ગ છુજુરુજી યી 
મોહથી થતુ' દુઃખ. 
જસ્યાશ્રિચ્છેવષ્િન્યાઃ વતિતમથ ₹ચેળોશમાનં પ્રવાદે, ' 1 
મણ ૧*વ૯ં જરલટમતમસુગો મન્યમાનઃ વષાત । છ.ષ્ 
મત્વા છૃત્વા છતોડ્સાવષિ ૧યમપિત મુગ્રમાનો ન યત, [| 
તાળ તત્યાગઝ છોમાહુરુસથાન્યસ્યવે હુઇસ: ॥ ૨૦ ॥ - 
જોઈ એક રીંછ એક નદીના પ્રવાહુમાં પડયું તેને કોઈ મનુષ્યે કાંબળી 
માની અને તે લેવા નદીમાં પડયો. ત્યાં જઇને તેને પકડ્યું પર'તુ રીંછે તેને 
પકડયો તે વખતે કોઈ તેના મિત્રે કલ્યુ' કે હે ભાઈ! એ ધાખળાને છોડીદે 
પણુ તે બોલ્યો કે મને આ ધાખળી (ર રીંછ ) છેડે નહિ લ્યારે શું કરૂં ? પછી 
લોભને લીધે તેણે પ્રાણુ તજ્યો. એટલે એ સમજવાવું કે દુછ સોહુના જે સંગ 
કરવા તે મૃત્યુ (સસાર)ને માટે છે. ૨૦ 
ચાલતો! જમાનો અથવા રામદાસ શેઠડનુ' રમુજી ફારસ. 
ગુરૂના આશ્રમમાં રોઠજીનો મેળાપ. ી 
ગઝુર્‌-શેઠ ઘણા દિવસે દેખાણા અને તમોને ગઇ સભામાં જાહિરખખર માટે 
હુ'ડબભીલ સોક્લ્યું હતું તોપણુ કેમ ન આવ્યા ? 
પધ. 
શેઠ-ડૅ“ડબીલ તમારું ભાખ્યું, તેમાં દેખાડયું મોક્ષનું ખારૂં; 
હાલ કામમાં નથી નવરાશું, ગુરૂ્રાજ મારા ઘડપણુમાં ગાવિદ ગાશું. ૨૧ 
ઝુરૂ--અરે શેઠ તમને ખબે પુત્ર છતાં આટલે જ'જાળ શાને ? 
રોડઠૅ--મેોહટે છોકરો જુગારી થચેો છે, નાને! છોકરો વિલાયતે ગચે। છે; 
એવે ધમરોળ ચાલી રહ્યો છે, ગુટૂરાજ મારા૦ ૨૨ 
ઝુરૂ--તમારી ગાંઠે સાઠલાખ રૂપીઆ છે તેનું બ્યાજ ખાએ તોપણુ ખુટે નહિ, 
સારે ચિતા શામાટે કરો છો ? 
શેઠૅં--સાઠ લાખની પુંજમાં શું કરીએ ? સાઠ અખજ તેજુરીમાં ભરીએ; 
ત્યારે કાંઇક શાંતિ દિલમાં ધરીએ; ગુરૂરાજ મારા૦ ૨૩ 
ઝુરૂ--શેઠજી | સાઠ અબજ રૂપીઆ અહિં હિડુસ્તાનમાં તમને થાય તેમ લાગતું : 
નથી; માટે તૃષ્ણા છેડો. 
શેઠૅ--યૂરોપ-આફ્રિકામાં વિચરશું, આસ્ટ્રેલીઆનું સોનું સ ઘરશું; 
અમેરિકાની લક્ષ્મી અહિ ભરશું, ચુરૂશાજ માર।૦ ૨૪ 
ઝુરૂ--શેઠજી |! તમારે ઘેર મીલ તથા માળા ઘણા છે તોપણુ આટકેર બધે 
લોભ શામાટે કરો છો ? 


% ઢસ્યાપિ, 


પરિમ્છેદ સોહે-અઆખેકાર. ૪૫૭ 
૨૪ ન્‍્જુરુજરુજરૂજીઝ્જશુજી #૪ુરુરુરુરુરૂરુરુરુઅુરુરુરુ૭ન૪ ૭૪ અજ૬૪૪જજુજઃ*૬જ%૬૬૪અ ૧૬ શવ૪૬જ૨ જમ્#ણ 
શેઠૅ--હજી થાશું ઢુજાર મીલવાળા, તેમાં બાંધશું બારસો! માળા; 

તેમાં કયાંથી ક્રેરવીએ માળા, ગુરૂરાજ મારા૦ સ્પ 
ઝુરૂ--શેઠજી તમારે માથે ધોળાં આવ્યાં છે માટે કાંઇક ધ્મકરણી કરો અને 
 પરભવ સુધારા. 
શેઠૅ--સાઠ વરસની ઉમર છે અમારી, તે શું આંખે આવી છે તમારી; 

હેજી લાવવી છે નનફડી નારી, ગુર્રાજ માર1૦ ૨૬ 
ઝુરૂ--શેઠજી | તમે! ન્યાયરીતે ચાલતા તો હશે તોપણુ વધારે સુશીલ થશે 

કે જેથી ખન મતુષ્યો તમારા જેવું આચરણુ કરે. 
શેઠૅ--ચાર રોઠીઅ। થશું કોધ પુડાં, નીતિવિણુ કરશું ન્યાય ઉંડા; 

હુજી કઇકનાં કરવાંછે ભ્ુ'ડાં, ચુરૂરાજ મારા૦ ૨૭ 
ઝુરૂ--શેઠજી ! હુવે આટલી ઉમરે પશ્વર ભજન કરી મનની ચિતા ટાળો. 
શેઠૅ--ડજી છેકરાનાં છોકરાં પરણુશે, તેનાં છોકરાં ખો!ળામાં રમશે; 

ત્યારે મનની ચિતા કાંઇક ટળરે; ચુર્‌રાજ મારા૦ ૨ 
ગુરૂ--શેઠંજી ! જરૂર જેટલું કામ કરી ષ્ઠુરસદ મેળવે. 
શેઠૅ--ડુજી આભ ઉંડળમાં લેવું છે, એવાં કામ સાતસોને નેડું છે; 

તેમાં ક્યારે પ્રુરસદ જેવું છે, ચુરૂ્રાજ મારા૦ ૨૯ 
ગુરૂ--શેઠજી | શાસ્રના નિયમ પ્રમાણે ધનને પર્મ' રસ્તે વ્યય કરે. 
શેઠે--જે હું ધમને પુણ્ય કરવા લાગું; સર્વે ઘરને પરિગ્રહ ત્યાગુ') 

પછી બ્રુડા એ ભીખ હું માગું, ચુરૂરાજ મારા૦ ૩૦ 
ઝુરૂ--ધનવાન્‌ મનુષ્યને કોઇ જાતની ચિતા હાય નહિ. તમો પનાહય છે 

તેથી તમે! પ્રભુભજન સારી રીતે કરે. 
શેઠૅ--નવગજના નમસ્કાર તમને, નાહક ખોટી મર્યા તસે અમને; 

તે શું લાગે ધનવાન ને ભજનને, ગુરૂરાજ મારા૦ ૩૧ 
ઝુરૂ--શેઠજી ! આવી દુઃખપ્રદ મમતા છેડી પવિત્ર પુરૂષનો સ'ગ કરી તેના 

ઉપર પ્રેમભાવ રાખે. 
રેઠૅ---આવી લુખી વાતે! ક્યાંથી લાવે, કયાંક નાણાનો સાગર ખેતાવો; 

તો તમે અમને ખહુ ભાવે, શુરૂ્રાજ મારાગ ૩૨ 
ગુરૂ--રેઠજી | હુવે ગરીબોતું કલ્યાણુ કરો અને પ્રભુગુણુ ગાએ. 
શેઠે--દોહાં બમણાં કરીને નાણાં લેશું, તાબે કરીશું ધરભાર ન્ેશું; * 

પછી નિરાંતે પ્રભુ ચુથુ ગાશું, ચુરૂરાજ મારા૦ ૩૩ 


--સ્કક્ત્યક્ન--- 
પફ 


૪૫૮ બ્યાખ્યાનસાહિદ્મસ-શ્રહુન્કાગ ૩ ને, દ્વાદશ 
શ ન્‍્રુરટ્જુરૂરુરુજીરુનઃરૂરુરુ૪રૂ૪રુરુરુજુ શુરુ રુરુથા૪ુરુ- છુનસુચ્ડ સુઝ રુ થઇનઇજરુઃરજુજીચ જીમ જુર 
હે ઉપરે' કાઝજલફમીઓી કથા. 

*ભરતક્ષેત્રના વિશાલસ્રર નામના 'નગરમાં, જેણે શત્રુએને પોતાના દાસ 
બનાવ્યા છે જવો અને સૂર્ય સસમાન ત્તેજસ્વી શૂરતેન્ન નામને! રાજા હુતે!. 
સરલ સ્વભાવી, સૌાસ્ય, જુતસ્ર, પરડુ:ખને જણુનાર, દાક્ષિણ્યચુષ્ત, ક્ષમાશીલ, 
ગભીર, ટ્પમાં કામદેવ જેનો શને સર્વ થિધ્યામાં પાર'ગત એવે વેદવિચક્ષણુ 
નામનો ફે!ઇ પરરેશી ખ્રાહ્ણણુ તે સાળાને। પુરોહિત હેતો, એક વખતે રાજસ- 
ભામાંથી બહાર નંકળતાં ચહુટામાં, ઉપરનું અને નીચેનું કાખરચિત્ુ' તથા જાડુ 
ક'બળરૂપ વસ્ત્ર જેણું પહેરેલું છે અને માથા ઉપર જેણે ખે ત્રણુ છાશ વિગે- 
રનાં પાત્રો ધારણુ કરેલાં છે, એવી ર્પતલી કેઈ શરવાડની સ્રી તતેઇને તે ખેદ 
પૂર્વક વિચાર કરવા લાગ્યે:--“ અહા ! કર્મ અને વસ્રો બને જેનાં અગોગ્ય 
છે, એવા (આ આ રત્નને “વિષાતાએ ઝ્ેમ વિડ'બતા પમાડી હુશે ( ખરેખર ! 
વિધિ રત્નદોષી છે !7 આ પ્રમાણે *તે વિચાર કરે છે એટલામાં આલાનસ્ત"- 
ભને ડૂખેડીને સ્વેચ્છાએ સ્રામતેમ બ્રમણુ કરતો રાનને! મરોન્મત્ત હાથી ત્યાં 
આવી ચડચો, ચમ જેવો! ભય"કર 'તે હાથી ત્યાં આજ્યે છતે ભયથી વ્યામુળ 
થઈ ખધાં માણસો! ચારે આજી ભાગી ગયાં. તે વખતે ભરવાડણુ પણુ નાસવા 
લાગી, એટલામાં કોઈ પનીહારીની સાથે અથડાવાથી તે બ'ને પડી ગઈ, પડી 
જતાં ખ'નેનાં પાત્રો ભાંગી ગયાં. પણુ જરવાડણુના સુખઉપર શોકની છાયા 
માત્ર જેવામાં ન આવી અને પનીહારી અતિશય રડવા યાગી. તેને રૂદન કરલી 
જોઇને તેના દુ:ખથી ડુ#ખિત થઈ પુરોહિત તેને પૂછવા લાગ્યો:--“ ભદ્રે ! તું 
આમ કેમ રડે છે ?” તે પણુ ખહુ ડુઃખે કરીને કહેવા લાગી:--“ હે બધે! 
સાંભળે, મારા રૂૃદન્નું કારણુ એટલ્યુંજ છે કે, મારી સાસુના સ્વભાવ બહુજ 
ખરાબ. છે, 'તેથી તે “મારો €૫ર ગુસ્સે થરો અને ખ'ને ઘડા ફૂરી જવાથી ત્તે 
વિરોષ ગુસ્સે થઇને મને થરમાં "પ્રમ સૂકવા 'નંહિ દે “અને. ખાવાનું “પણુ આપરે 
નંહિ. તે રોષ 'લાધથીને 'એમજ કહરે કે, આજે તારા ભોજનના મૂલ્યથીજ બે 
ઘડા વેચાતા લઈશે. તેથી મને ખડું દુઃખ થાય છે અને શ્ડવું આવે છે. ” 
પુરાહિતને દયા ભવી તેથી શ્તેણુ એ ઘડામી કિમત જેટલા પેસા ત્તે પનીહા- 

રીને આપીને વિદ્દાય કરી. 
" પછી પુરેરદિત વિસ્મય 'પામીને શે!કવિનામી પેલી ભરવાડણુને પૃછવા 
લાગ્યોઃ--“ હે ખેડેન | દહિં છાશ વિગેરેનાં ખે ત્રણુ વાસણુ તાશં ભાંગી ગયાં 
તેથી તને આજે સોટી તુક્શાની થઈ “છે; છતાં તું રઠતી કેમ નથી ?” નરીક 
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% લુગાદિદેશના, 


પશિષ્જદ, મોહ-ગ્ષિકાર: જપ 
પ૬ શ ર્છી ઇમુ જીવ રૂરુરુજવઇરુરુરૂરુરૂ૪રુરુરુમ#ઃરજજીશમ૦ જાજળચાજ#ફ#રુજીવજજીુઃુણજજજીક# 
હાસ્ય કરીને તે પણુ કહેવા લાગી2--“'હે ભાઇ !: મારદ ન રહઢવાર્નુંઃ કારણુ 
સાંભળ-જેમઃ ખહુ ક્ણુ છે' તે' ત્રણુ નથી, તેમ અતિ ડુઃખ છે તે દુ:ખ નથી; 
તેથીઃ માફ' હૃશ્ય_ વજનઃ જેવું કકોર થઇ ગર્ચું છે. માટે હું રડતી નથી. ” તે 
સાંભળી આ બિચારીથેઃ તે શું: મહાદુઃખ પડું હરે ? કસમ વિચારતાં તે વિપ્ર- 
વર્ચ પુરાહિતનું મન પીગળી ગયું એકલે: તે પાછે! તેએઃ કહેવા લાગ્યે?--“હૅ 
. ખ્હેન | હું તારૂં વૃત્તાંત સાંભળવા ઇચ્છું છું મારે મને યશ્ચાર્થઃ તારૂં વૃત્તાંત ' કહુ” 

તે' મહૅવા લાગીડ--“ હે ભદ્ર ! પોતાતું દુશ્ચશિત્ર કોઇને કહેવું' એ પોતાને 
અને 'રને ખ'નેને લજ્જાકારી .થાય છે. માટે તે પોતાની જ'ધાની માકક ઢાં- 
કુંજ સારૂં છે; છનાં હે પરડુ:ખરસ્ | નિર'તર સર્વનું હિત કરવામાં તારૂં મન 
તત્પર છે માટે મારૂં ચરિત્ર માત્ર રરા અને મારા સાંભળવામાંજ આવે એવી 
રીત્તે કહીશ; તો! આ પાસેની વાડીમાં તું એકલો! આવ. ” તેનું વૃત્તાંત સાંભ- 
ળવાની ઇચ્છાથી તેલીીના કહ્યા પ્રમાતે તે ખગીચામાં: ગચો।. પુરાહિતના સમા- 
ગમથી તે સ્નેહુવતી અને રોમાંચિત થઇને હદયમાં વિશ્વાસ્ર લાવી 'પોતાતું 
અખિલ ચરિત્ર કહેવા લાગી:-- 


“ લક્ષ્મીતિલક નામના નગરમાં તિર'તર નિર્ષનાવસ્થામાં રહેનાર, સર્વ વિ- 
ઘામાં વિચક્ષણુ વેદસાગર નામને છ્રાહ્રાણુ રહેતો હુતો. રૂપ અને સૌભ્ાગ્યથી 
સુશેો।ભિત અને પતિત્રતારૂપ સદ્ગુણુવાળી કામલક્ષ્મી નામની તેને પત્ની હતી. 
તેણીનાં વિનયોચિત્યાદિ મૃત્યો અને સદ્ગુણ।થી પ્રસન્ન રહીને આ જન્મનું દુસહ 
દારિદ્રયદુ:ખ તે જાણુતો ન હતો. તેમને પ્રથમ વયમાંજ સારા લક્ષણુવાળા અને 
સૈભ્ાગ્ય્નું સ્થાન વેદવિચક્ષણુ નામે ડત્ર થયો હુલો. તે લગભગ એક વરસને। 
થયો, ત્યારે એક દિવસે કામલક્‌મી નગરની ખહાર જેટલામાં પાણી ભરવા 
ગઈ, તેટલામાં ક્ષિતિપ્રતિછિત નગરના સ્વામી મકરધ્વજ રાજાએ અકસ્માત્‌ 
આવીને સૈન્યથી તે નગર ઘેરી લીધું. તે વખતે દ્વારપાળાએ નગરના ખધા દર- 
વાજા એક્દમ બધ કર્યા, ત્યારે કેટલાક ચાલાક નગરવાશીએ ભાગી ગયા અને 
અહાર૨ ગયા હુતા તે ખહારજ રહ્યા. ચારે ખાજઝુથી સૈન્ય આવેલું નનેઇને ભયથી 
ગભરાઇને કામલક્ષ્મી નાસવા લાગી, એટલામાં કોઈ સીપાઇએ તેણીને પકડી 
લીધી, તે ખહુ સુરૂપવતી હોવાથી તેણું મકરધ્વજ રાજાને અપભુ કરી. તે 

તેણીને નેઇને કામાંષ થયો અને તરત પોતાના અ'તઃપુરમાં સોકલી દીષી. 
હુવે અજન, ઘાસ; કાછાદિ ન મળવાથી આષુ નગર દુઃખી થવા લાચ્શું. તે 
જોઇને હિંતબુદ્ધિથી તે નગરના રાજાએ મકરધ્વજ રાજાને માગ્યાપ્રમાણે ૬'ડ 
આપ્યા, એટલે તે સ'તુષ્ટ થઇને તરત પોતાના નગરભણી ચાલ્યો ગચો, હુવે 


૪૬૭ બ્યાબ્યાનસાહિત્યશ'મહુ-શાગ ૩ ને. હ્‌।દશ 
જજરૂ૪રુજ વજરુજરુજી કજરુૂજી રર ઘમ્ઝરુરુરુ૪ુરુરુચમઇ્ઝઝ ૪ યાયઃ છુ અર અનર જનર જુર અવ જૂ. જશ જજી# 
કામલક્્મીના રૂપાદિ ચુણુ।થી' માહિત થઇને તે રાજાએ તેણીને પટરાણી કરી 
અને સર્વની સ્વામિની બનાવી દીધી, બીજી ઝુળવ'તી અને શીલવતી રાણીએ 
હુતી, તેમની અવગણુના કરીને કામાંધ થઈ તે તેજ્વીનેજ પોતાની જીવિવેશ્વરી 
માનવા લાગ્યો. આ પ્રમાણું સર્વ પ્રકારના સુખના સ'યથોગથી તે રાજન અતિ 
રાગી બનીને નિર'તર તેને સ'તુષ્ટ રાખવા પ્રયત્ન કરતો હતો તે છતાં પણુ તે 
લેશમાત્ર ચ'લોષ પામતી ન હુતી. ખાલ્યાવસ્થાથી તે વેદસાર વિપ્રપર પ્રીતિ- 
વાળી હોાવાથો રાજાના સન્માનના સુખને તે વિષસમાન માનવી હતી. આ 
પ્રમાણું નિર'તર વિરષ્્ત એવી કામલક્ષ્મીસાથે અત્ય'ત રસ્ત થઇને વિલાસ કરતાં 
વીશ વરસ ચાલ્યાં ગયાં. તે હુમેશાં એત્રજ વિચાર કરતી કે:--“ આ રાજાના 
ઘરમાંથી કયારે સુષ્્ત થાઉં અને તે પતિને તથા તે પુત્રને આ નેત્રવડે ક્યારે 
નેઉં, ” આ પ્રમાણે નિર'તર આર્ત્તધ્યાનને વશ થઇને ત્યાં કારાગૃહુની માકક 
રહેતાં દુઃખે દિવસો ગાળતી હતી. એક દિવસ કામલક્ષ્મી પૂર્વના સ્તેહુથી વિ- 
ચાર કરવા લાગી:--“ અહા | આટલાં વર્ષો ગયા છતાં મારે ભરત્તાર અને પુત્ર 
મને મળ્યા નહિ માટે હુવે પરદેશી ષ્ાહ્પાત્‌ને ને યાચેત સ્વર્ણું-દાત આપું, 
તો અવસ્ય તેએ લોભથી કયારે પણુ અહીં આવે. 7 આ પ્રમાણ્‌ નિશ્ચય 
કરીને ખ્રાહ્ઘાણાને ઇચ્છિત સુવણું” આપવા લાગી. સુવણુદાનથી તેની કીર્તિ ચારે 
ખાજી પ્રસરવા લાગી. હવે એક દિવસે દારિદ્રયથી ડુઃખો થતે। વેદસાગર ખ્રાહ્માણુ 
પણુ પોતાના છેંકરાને સાથે લઈને ત્યાં આવ્યો, અને આશીર્વાદ આપીને તેણે 
તેની પાસે દ્રવ્યની યાચના કરી. એટલે કફઈકે' તેને પિછાનીને “ તસે કેણુ 
છો ? ક્યાંથી આન્યા છે ? તમારી સ્રી કયાં છે ( તમારૂં કુટુંબ કેટલું છે ! 
આ તારી સાથે છે તે શું સબધી છે ?” આ પ્રમાણે તેતે એકાંતમાં બેસ્ા- 
ડીને કામલક્ષ્મીએ પૂછયું. તે સાંભળીને અસ ભાવનાથી અને ઘણાં વરસો વીતી 
જવાથી તેને ન ઓળખતો વેદસાગરે પોતાનું ચરિત્ર મૂળથી કહેવા લાગ્યે।:-- 
“ લક્્મીતિલક નગરને! રહેવાસી વેઠસાગર નામને હં ખ્રાહ્ાણુ છું. મારી મુણુ- 
વતી એવી કામલક્ષ્મી નામે ભાર્યા હતી. એક દિવસ વેદવિચક્ષણુ નામના 
પાતાના એક વરસના પુત્રને મૂકીને તે પાણી લાવવાને ગામની ખહાર ગઇ, 
એટલામાં ત્યાં શતુ્નું લશ્કર અકસ્માતૂ આવી ચડયું. જ્યારે તે સૈન્ય પાછું 
ચાલ્યું ગચું, ત્યારે તેની બધે ઠેકાણુ મે તપાસ કરી; પરતુ તેના સમાચાર 
માત્ર પણુ મને મળ્યા નહિ. પછી મારા સખ'ધીએએ બીજી સી કરવાનેમાટે 
મને બહું આશ્રહ કર્ચો; પણુ હું તેના સ્નેહને વશ હોવાથી ખીજી ઓ પરણ્ચો 
નહિ. તે પછી મેજ આ નાના ખાલક્ને ઉછેરીને મોટો કર્યો અને કઇક એરો. 


પરિશ્છેદ, _'જટ-અાપકાર ન ૪૧ 
શય ર૪ છા જજ રુ રુ ઇર-જજનજજુઇશજરછીનુસુનજરગ્જજજીરુજયઇજશજજીજજીરીજજજાજીજમ્જી ઝમ 
થતાં તેને સારરૂપ ખખષી વિધાએા ભણાવી. સુવણું દાનથી પ્રસરતી તમારી પ્રઃ 
સિદ્ધિ નં દરિદ્રતાથી ટૂભાચેલો હું આ મારા પુત્રને સાથે લઇને. અહીં 
આવ્યો છું. ” જ 

આ પ્રમાણે વેદસાગરે જ્યારે પોતાનો વૃત્તાંત કહો, લ્યારે મનમાં બહું ખેદ 
લાવીને રાજાના નિમ્નહુથો માંડીને કામલક્ષ્મીએ પણુ પોતાનો ખધો અહેવાલ 
તેને કહ્યો. પૂર્જસ્નેહુના વશે હુંજી પણુ તે તેની સાથે જવાની ક૪ચ્છાવાળી 
રાવાથી કેટલાંક કિંમતી રત્ના આપીને તે એકાંતમાં આ પ્રમાણું તેને કહેવા. 
લાગીઃ--“ હે પ્રિય | તમારા ઇટ સકેતસ્થાને બીજા રાજ્યમાં અત્યારે રત્નસ- 
હિત આ પુત્રને મોકલી દદો, પછી આપણે પણુ ત્યાં જઇશું. અને આજથી સાતમે 
દિવસે રાત્રે સ્મશાનમાં આવેલા ચ'ડીગૂહમાં હું કોઇરીતે પણુ આવીશ સાઢે 
તમારે પણુ ત્યાં અવસ્ય આવવું. ” પછી તેના કહેવા પ્રમાણુ તેથ પુત્રને છછે 
સ્થાને મોકથી દીધો અને સ'કેતની રાતે ચ'ડીગૃહુમાં આવીને તે સુઈ ગયે. 
કામલક્ષ્મી પૂર્તતતાથી સ્રાતમે દિવસે રાજાને વિનવવા લાગીઃ--“ હુ સ્વામિન ? : 
એક દિવસે તમને માથામાં ભયકર પીડા થઇ હુતી, તે તમને યાદ છે? તે 
વખતે ધણાં મ-ત્ર, ત'ત્ર અને ઔષધે કરયો છતાં તે શાંત ન થવાથી હું અશ, 
પાણીને ત્યાગ કરીને બહુજ વ્યાકુળ થઈ ગઈ હતી. પછી તેની શાંતિને માઢે 
પ્રસિદ્ધ મહિમાવાળી અને સ્મશાનમાં રહેવાવાળી ચ ડીદેવોની મે આ પ્રમાણે 
માનતા માની હુતી--“ હે માત ! જે રાજાની શિરોન્યથા શાંત થઇ જશે, તે। 
મારી સાથે રાજા ત્યાં આવીને અઝુક દિવસે રાત્રે તમારી પૂજા કરશે. ” તે 
આપણે બ'ને આજ રાત્રે ચ'ડીતું અર્ચન કરવાને ત્યાં જઇએ. તેની ' આસ્ાને 
વશવર્તી હોવાથી રાજાએ તરતજ તેવું કહ્યુ માની લીધું. પછી સાંયકાળે રાજા 
ચ'ડીની પૂજા કરવાને કામલક્ષ્મીની સાથે અશ્વપર બેસીને અને પૂજ સામગ્રી ' 
લઇને સ્મશાન ભણી ચાલ્યો. સોયથી ન ભેદી શકાય એવો અ'ધકાર ચારે 
તરક પ્રસચે* છતે નગરની બહુ।૨ નીકળીને માગે" ચાલતાં ક્યાંક શિયાળીયા 
શખ્દ કરી રહ્યા હતા, કયાંક રાક્ષસોને કોલાહુલ મચી રહ્યો હતો, ક્યાંક શય'- - 
કર ઉદ્વાત થતો હતે, કયાંક થુવડપક્ષીએ બેઠેલા હેતા, કયાંક શબ સસ્કાર 
કરવા આવેલા લોકે પ્રેતથી ત્રાસ પામતા હુતા; કયાંક ડાકિની અને શાકિ- 
નીએ અૈટેથી રાસડા લેતી હુવી, ૪માંક ચપલ પિશાચો અટ્ટહાસ્ય કરી રહયા 
હેતા, ટંચાંક કાપાલિક લોકો સારા માણુસોનાં પવિત્ર મસ્તકે મહુણુ કરતા હતા; 
ચારે બાજુથી પ્રસરતા ફુડીધના પૂરથી નાક પૂરાઇ જતું હેતું અને ઉપરાઉપરી 
પડેલી ખોપરીઓથી જ્યાં ગમન પણુ અટક પડતું હતું એનું શય કર સ્મશાન 
નિર્શ્ય એવા રાજાના નેવામાં આવ્યું. કામલક્ષ્મીને તે સુગ્બ સમજીને કહેવા * 


૪૬૨- વ્યાગ્યાનસ્રાસિ:--5:“““કહાંગ ૩ ને. 'હ્‌ાઇશઃ 
લાચ્થોઇન હે રેલીઃ! આ ભચજેશ સ્થાન: ભેઇમે'તું'મન્ભાં' જમા પણુ ડરીશે 
નજિ કરણુઃ'કે અહીં: જે માશસ ડર જે, તેને ભૂત-ગ્રૅતાજિ દળે છે; ” આ. મૂઢ ' 
રાજા એટલું નથી જાણુતો કે, તે દુછ્ટા તો બીજાને પણુ ડરાવે છે. હવે ચઃડીું' 
મ'દિર આવતાં બશ્વ'ઉપશ્થી નીચે" ઉતરીને' અને' કામલક્મીસૈ તરવાર આપીને 
રાજા” જેથામાં' ચ'ડિકાળી' પૂજા કરવાને  તટ્પર' થયો, તેવામાં' છળ એેતારી એથી 
તેલીશઃ'તેતું મસ્તક છેદી નાખ્યું: તરતજ જાણે સ” સવાગથી' રેવીને 'પ્રણામ 
કરલે? હઉ; તેથ 'ચ'ડીની| અશળળ લાંબો. થઇલેઃ પડયે, 


ઉવે ખડું, હર્ષ પામતી એવી. કામલક્ષ્મી તેનાં આભર લઇને સુ'્ય-- 
દ્વાર: ( મત્તવરાર્ણુ ) પાસે સૂતેલા પેલા ખ્રાહ્દાથુને તેણે -તરતજ જગાડચેો. પરતુ 
જાણીને 'દૃશ્વીપ્ર૨ પગ, દેતાંજ તેને, દુટટ સપ કરડસે।, એટલે ટુર્ટેવવાગથી ત્યાંજ. 
તત્કાળ; મરણ: પાસ્ચોક. હવે બ:નેશો; બ્રટ થવાને લીધે કાતલક્ષ્મી બહુજ ખેદ 
પામી. અજો. ભવચી. ગભરાઇને અશ્વ ઉપર આરૃઢ થઈ તરતજ ત્યાંથી ચાલી 
નીકળી. રાતે; નિર્જનમાગે* સ્‍મેકાકી, ગમન કરતાં તે કચાંય પણુ,.લય નઃ પાસી. 
કારણકે પ્રીસાનો જન્મઃ સાહસની સાથેજ થયેલે હોય છે. અનુકસે પરદેશમાં. 
કોર્ષ નગ્રરમાં. જઇને એક માળીને ઘેર તેણે પોતાનો અશ્ચ બાંધ્યો, પછી ઘણા 
વરસે।શી, રાજમહેલર્‌પ કેફખાનામાં પડેલી તે આજે છુટી થઈ હતી તેથી સ્વે- 
*છાથેે ફૂર્તાતે. ઘચ્છતી એવીઃ તે રાતે ફોઈ દેવમ'દિરમાં તબલાનેો અવાજ 
સાંભ્રળી- ત્યાં નવા ગઈ. ત્યાં સવાગ અલ જુત અને દિવ્યરૂપના સે।ભ્રાગ્યથો સુ 
શે।લિત અને: નવીન પ્રફારની તેણીતે નેઇને કોઇ પણાંગનાએ તેણીત્તે પૂછું, 
કે--“હે સુભ્રરો ! તું કોણુઃ છે? અને ક્યાંથી આવી છે? અને કોને ઘેર અ- 
તિશ્િ, થઇ છે ?” આ પ્રપ્નાશે આદરપૂર્વક પૂછ્તાં તેણુ આ પ્રમાણે. કલ્પિત 
ઉત્તક્‌; આપ્યેઠ: ફે--“ ચક દ્તિસે હું પિતાના ઘેરથી પતિની સાથે સાસરે જતી 
હતી, ; તેવામાં માગમાં ધાઠ આજી, ત્યાં સાથ ખધો લુંટાઇ ગયો અને. મારે 
સવાસો. મરી. ગયે. ત્યાંથી શામતેમ ભાગતી હું. અશ્વ ઉપર બેસીને અહીં આવી 
છું. ભશા નગરસાં. માટૂં કોઈ સુ: નથી, તેથી માળીને, ઘેર અશ્ચ ખાંષીને- દુ. 
અહીં ચાવી છું. ” આવો ઉત્તર સાંભળી “ આ સ્ત્રામી. વિનાની છે, માટે. મારા 
કુળને ઉત્ચિત છે. ” એમ વિચારીને, પણાંગના માયા વચઃ'થો તેને પ્રસન્ન કરી 
પોતાતતે ઘેર લછ. ગઇ. ત્યાં બષા. કરતાં ચડીઆતી એવી ગીત્રપદ્દીતી કળાએ. 
શિમલીને  અસુકષે- પણાંગતાએ તેને પોતાના, ઝુલાચારૃમાં. પ્રવર્સા ી. 


' હુજે એક દિસે પરદેશથી આવેલેપ ફોઈ શ્રીષાન તરૂણુ પુરૂષ કામલ- 
ક્મીજે ઘેર આવીને રહો. સવ પ્રકોશ્નાં સુખે(માં નિશ્સર' ' જોતાની ઈશ્છા : 
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પ્રમાણે, વિલાસ, કરતાં તેમનો આસ્તે આસ્તે કક્જડે પ્રેસ બહાઈ ગે. 
જેટલ્રાક વ્રખત પછી એક .દિવસે કાંઈ કારણસર તેને બીજે 'ેગ્રાણુ જવાની 
ઈચ્છા -થઈ એટલે એકાંતમાં કામલક્ષ્મીની ત્તે રજા માગવા શદ્યાગ્સો, ગમન: કચ્લે। 
અનેડ્‌સરણુ પાસતો, સાણુસ કેઇઇથી રાજ્યો સહી શકતો નશી. . કહેવત કે - કે- 
“ પ્રોણાએએ કરી 'ઘર વસતાં નથી. 7 ટૃઢ સ્નેહુ છતાં #જવાતે તેયાર : થયેલા 
ભત્રા તેને અટકાવવાને શ્યસમથ થવાથી શેાકાયુલ સુખ . કરીને કામદાફમી જેએ 
કહેવા હ્યાગી કે-“ હે સ્વરામિન્‌ | અત્યારે વમે ભલે જએ, પ્રકનુ તમ્યરૂ ;ઝુળ 
અને ગોત્રાદિ મને ક્હી જએ. કારણુ કે, તમારા વિચેાગ્સાં એ સને જીવનના 
આધારભૂત થસે. ” એટલે દૃઢ આલિ'ચન દઇને ભાવિ વિચોગથી ડુઃખ્માતત-થમેત્લે 
ભેત્રો તે પોતાના અશ્નરૂપ સ્નેડુવૃછિથી તેને સિચન કરતે કેદ કહેવા ભમ્યોડ-- 
“ લક્્મીતતેલક નગરમાં રહેનાર વેદસાગર નામના ખ્રાહ્ઘાણુની કામલક્ષ્મી નામની 
'પ્રિયાને વેદવિચક્ષણુ નદમને। પુત્ર હુતો. જ્યારે તે એક વરસનો થંથો., ત્યારે 
કામલફશી (:તેની સાતા ) પાણી નિમિત્તે નગરની બહાર ગઈ; તે વખતે અક- 
સ્સાત્‌ કોઈ ષરચક્રનું ભાગમન થતાં ત્તે પાછી ઘેર આવી શંષ્ટી મંડે. પંછી 
અખર *કાઢતાં “તે જીવતી છે કે મરણુ પામી છે તેની પણુ ખખર મળી નહીં. 
ત્યારબાદ પિતાએ તે પુત્રને ઉછેરીને મોટે! કચોચ અને સર્જ વિઘાંએ ભણાવી. 
એક વખતે દરિદ્રતાથી દુ:ખી થઇને મકરધ્વજ રાજાની પ્રિયા 'પાસે તે 4પેતા 
તથા પુત્ર યાચના કરવા ગયા. ત્યાં તેણીની સાથે એકાંતમાં કાંઈ છાની વધત 
કરીને, તેણીએ આપેલ અમૂલ્ય શ્ત્ન, સુવણુ' અને મોક્તિક “હિત વેદસાગર 
પુત્રને -સ'કેતસ્થાનત બતાષીને બીન્ત શાન્ન્યમાં મોકલી દીધો, અને તેને કહ્યુ' કે, 
“ હું સાત આઠ દિવસ પછી આવીશ. ? સ જેતસ્થાને જઇને વેદવિચેક્ષણું [પિતાની 
રાહુ નોવા શાશ્યો; પર'તુ તે વયાં કોઈ કારણુષશાત્‌ આપ્યા જ નહિ. લેમના 
વિરજે 'મમસાં “ખેદ શહિત 'વેદશિગક્ષણુ વિચાર કરવા લઇધો પઝે:--“જ ૪ર 
ણ્સ્તમમાં સારા તિતાને 'ચારઓએ મારી નાજ્યા હુરો અથવા તે વ્યાવ્રાદિયું પે 
શક્મ ચઈ પડયા જરો. ? રુ:ખા-સ થઇને તેણે વિચાર ક્યા કે: --“'જમાળ 
પિતાનો વ્રિયોગ કરાવતાં અહા | વિષાતોએ આજે મારૂં સધસ્વ છૂટી લીધું 
છે. મારી માતાને મે' મ 'જેઇ ત્યારથી તેતેજ “હું મા એને ખાપ રિક" લેબ- 
વતેદ; મણુ  ટુરાત્મા દેવ *બત્યાંશે એટલું પલુ સહન કંરી શકયો. નહીં. અથવા 
તો સ્‍્રીજનને ઉચિત એવે 'દૈષંને ઉપાલ'ભ દેથાથી શું? કારબુકે માણુસાને શુભ 
જાતે “અજીશના હતુજૂત ચવ મૃત કરજ છે. ૨ શરભાં સધારો બષા ધિંચોળના 
અ'તવાળાજ હોય છે, એવી ભાવના ભાવતાં તેગુ પલેલ શાર્સે'આર્તેપિલીયો 
ડોક છેડી દીયે. 'હાસ્પછી વિદ્યા ' ગણવથી 'સળીત્ર થભરણ(કાર “પામતો 


૪૨૪ બ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'મહ-શાબ-૩ જો. હદ 
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એવો તે શમતો ભમતો અહીં આવ્યો. હે મંતે! તે હું પોતેજ વેદવિચક્ષણુ 
છું,” આ પ્રકારના તેના વૃત્તાંત શ્રવણુથી તેન પોતાનેજ પુત્ર જાણીને કામ- 
લક્મી પોતાના હૃદયમાં બહુજ પશ્થાન્તાપ કરવા લાગી. તેણીએ વિચાર્યુ કેઃ-- 
“ અહા ! દેવને પિષ્ઠાર હો | અતિ ડુષ્ઠ એવી જે હું તેતો અત્યારે સર્વ લે।- 
કમાં નિંદિતિ રીતે પોતાના છોકરાની સાથે સચોગ થયો, ” એ રીતે પાપના પ- 
શ્રાત્તાપરૂપ અસ્નિ તેના હૃદયમાં પ્રજ્વલિત થયે છતાં તે વખતે પોતાના પુત્રને 
તેણીએ પોતાની એળખાણુ ન આપી. કારણુ કે વખતપર સ્નેહને લીધે મને 
પોતાની માતા સમજીને પશ્ચાત્તાપરૂષ અગ્નિથી પરિતાપ પામી તે પોતાના 
પ્રાણાનો ત્યાગ કેરે. પછી તે ઇદ્રિયસુખથી ઉદ્દેગ પામી, છતાં પોતાના આત્માને 
છૂપાવવાને માટે સિથ્યા ઉપચારનાં વચનોથી તેને પ્રસન્ન કરીને વિસર્જન કરો, 


તેના ગયા પછી પોતાના જીવિતથી ઉદ્વેગ પામીને તેણીએ અન્ન તથા 
જળનો ત્યાગ કર્યો અને પોતાના તે ડુષ્યુતનું સ્મરણુ કરતી એવી તેણે અકરા 
પાસે ખળી મરવા માટે કાઇની માગણી કરી. તે સાંભળીને અહા દુઃખી થઇને 
ક્ડેવા લાગીઃ--“ હે મારા ઘરની ક્લ્પલતા ! સ્વ અને પરને દુઃખકારી એવું 
અકસ્માત આ તે' શું આર'ભ્યું ? શું આપિ, વ્યાધિ કે બીજી કોઈ પીડાથી 
તું ટૂભાયેલી છે ? કે જેથી હે સુભ્રુ ! પાતાના દેહને અત્યારે અગ્નિમાં હોમવાને 
તું તૈયાર થઇ છે. આ દુર્લભ મતુષ્યજન્મ પામીને શામાટે વૃથા ચુમાવે છે ? 
અહીં આવતા યુવકોની સાથે સ્વેચ્છાથી ભોગ ભેગવ |! નિષ્કલક અને રાજા- 
એન માન્ય એવું રવ પ્રકારનું સુખ તને પ્રાસ થચું છે. હે મનસ્વિની |! ફરીને 
આ વેશ્યાજન્મ તને કયાં મળવાને છે ?” અ'તરમાં વિષાદને ષારણુ કરતી 
કામલક્ષ્મી અકાને કહેવા લાગી:--“છહે અબા | આપિ કે બ્યાધિની વ્યથાથી 
હું ટ્ૂભાએલી નથી; પરંતુ મારા દેહને અસ્તિમાં હોમીને ઘણા વખતથી વિસ્તાર 
પાસેલા આ વેશ્યાપણાના પાપકર્મની શુહ્ધિ કરવાને હું ઇ્છું છું. સ્રીપણું એ 
પ્રાણીના અનત પાપોનું ક્રેળ છે, એમ સજ્જન પુર્ષા કહે છે. તેમાં પણુ જે 
વેશ્યાના જન્મ છે તે કહી ગચેલ કંજીલુલ્ય છે. સર્જ પાપોનું મૂછા છતાં નને 
આ વેશ્યાજન્મ શ્રેછ છે એમ તું કહે છે, તો હે અ'બાર્! બજુ' ખરાબ આ 
' જગતમાં શું છે ? તે કહે. ” સર્વત્ર નિદવાલાયક એવું પુત્રના સ'ચોગનું ડુષ્યુ- 
તજ ખરી રીતે તો તેના મરણનું કારણ હતું, છતાં તેણીએ તે વાત લનજાથી 
પ્રગટ ન કરી, નાગશ્ફિ, ઝુઠ્ટિની અને રાજાએ અટકાવી છતાં કાઇભક્ષણુના 
વિશ્રારથી તે પાછી ન હેઠઢી. 


મરણુમાંજ ખેકામ્ર ચિત્ત રાખીને તેણોએ ચ્રાત લાંધથુ કરી, તેથી રાજા 


| પૃરિચ્છુદ. સોપ્હે-અખિકા૨. ૪૬૫ 
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વિગેરેએઃ તેને રજા આપી, એટલે અશ્વઉપર આરૂઢ થઇને દીન ડુઃખી 
લોકોને ધન આપતી, પોતાના દુષ્કર્મના ડુઃખથી ટ્રભાએલી એવી તેણીએ 
નદીના કાંઠે નગરવાસીએ એ ૨ચેલ ચિતામાં નિર્ભય થઇને પ્રવેશ ક્યો. પાસે 
રહેલા નાગરિકોએ જેટલામાં તેણીની ચિતામાં અગ્નિ સળગાવ્યો, તેટલામાં ભ- 
વિતવ્યતાના ચોગથો અકસ્માત્‌ પુષ્કળ વરસાદ થયો, જે વખતે વરસાદ થચે 
તે વખતે વરસાદના પાણીથી પરાભવ પામીને વૃષભાની જેમ નીચુ મુખ કરી 
સ્વજનતાના અભાવથી સર્જ લોકો પોતપોતાને ઠેકાણું ચાલ્યા ગયા. તે વખતે 
તરતજ ચિતા ખુઝાઈ ગચે છતે જીવન્મૃત એવી તે જરામાત્ર દાઝી અને નદીના 
પૂરમાં તણુાવા લાગી, તણુતી તણાતી દેવષોગે નદીકાંઠે કયાંક અટકી રહી. તે 
વખતે લગભગ મૃતતુલ્ય એવી તે કોઇક ગોવાળીયાના નેવામાં આવી, એટલે 
તે ગોવાળીયો કામલક્ષ્મીને પોતાને ઘેર લઈ ગયો! અને મનમાં દયા લાવીને 
નિર'તર તેને ઔષધેોપચાર કરવા લાગ્યો. કેટલેક દિવસે તેનું શરીર નિરોગી 
થયું અને દેવચોગે પ્રથમકરતાં પણુ અતિશય સ્વરૂપવતી તે થઈ. 

હવે રૂપ, સૈણભાગ્ય, લાવણ્ય અને મનહર શેાભાવાળી તેણીને ન્નેઇને 
ગાવાળીચો કામથી વિહ્વલ ખની તેને કહેવા લાગ્યો:--“ છે સવોગ સુભગે ! 
હુવે જે તું મારે ઘેર રહીશ, તો મારી તમામ મિલકતની તું સ્વામિની છે : 
અને હું તાશ દાસ છું. પર'તુ જે તું અહીંથી જઇશ, તો મારા પ્રાણુ તરતજ 
ચાલ્યા જશે, એમ જાણીને હૈ ભાગ્યવતી | હુવે તને જેમ સારૂં લાગે તેમ 
કર, 7” આ પ્રમાણેનું તેનું બોલવું સાંભળીને કામલક્ષ્મી વિચાર કરવા લાગી. 
“ પૂલે* પણુ સે' સાત નરક જેટલું મહાપાપ ઉપાજેલ્યું છે, માટે નિર્નિમિત્ત 
ઉપકારી એવા આ ગોવાળીયાનું પણુ ઇટ થાએ. “ જેમ સો તેમ પચાસ ” 
એવી લોકમાં પણુ કહેવત છે. મને લાગે છે કે, આટલાં મહાપાપ કર્યા છતાં 
હુજી કાંઈ ન્યૂન હરો કે જેથી સર્જભક્ષી અગ્નિમાં મે પ્રવેશ કર્યો છતાં તે 
ન્યૂનતા પૂરી કરવાને વિધાતાએ મને જીવવી રાખી છે. ” કામલક્ષ્મીનું મન 
વિષચેથી ઉદ્દેગ પામેલું હતું, છતાં આવા અનેક પ્રકારના વિચાર કરીને કઈકે 
ઈંદ્રિયાની ચપલતાથી તે ગોાવાળીયાની ગેહિની થઈ. પછી ગાયનું દોહું, છાશ 
વલેવવી વિગેરે ગાપગૃહુને ઉચિત એવી સર્વ ક્રિયા સસર્ગના વશથી તે 
આસ્તે આસ્તે શીખી અને દહીં, છાશ વિગેરે વેચવા માટે ગોકુલમાંથી તે આ 
નગરમાં દરરોજ આવવા લાગી. હે સુસ પુરોહિત | ખરેખર 1 દુ:ખથી દગ્બ 
થચેલી પાપિણી કામલક્ષ્મી તે હુંજ છું | પતિ અને પુત્રના વિયોગથી ડુઃખ 
પામી, રાજાની પત્ની થઇને પૂર્વના પતિસ્નેહુના વશથી ડુષ્ટ ખુદ્ધિ વડે રાજાના 
પણુ મે' વધ કર્યો, સપના ૬'શથી પૂવને1 પતિ મશણુ પાશેલેો નેઇને ત્યાંથી 


૪૬૨ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રટુ-ભાગ ૩ ભે. ક૬ાદશ 


હું ભાગી ગઈ અને રેશાંતરમાં વેશ્યા થઈ; ત્યાં પોતાના પુત્રને જાર કરીને 
રાખ્યો. ત્યારપછી હું ચિતામાં પેઠી અને નદીના જળથી તણાણી. અહા | નીચ 
કમ આચરતી એવી હું અત્યારે ગોપાંગના થડ છું. આ પ્રમાણે ઉપરાઉપર 
મારી ઉપર દુઃખે! પડ્યાં, તો હૅ બ્રાત | અત્યારે ભ્રાજત ભાંગી જવાથી હું 
ક્યા દુ:ખને રડુ' ર વિવિધ પ્રકારના ડુઃખસમૂડુથી વિધુર થઈ ગચેલી હં 
એટલા માટેજ કહું છું કે--“ જેમ ખડું ત્રણુ તે ણુ નહિ, તેમ અતિ દુઃખ 
તે ફુ:ખ નહિ. ” 


આ પ્રમાણે તેણીનું ચરિત્ર સાંભળી કામલક્ષ્મી મારી માતા છે, એમ 
સમજીને વેદવિચક્ષણુ પુરોહિત તરતજ પોતાની માતાના ભાગરૂપ ડુક્ચેરિત્રથી 
પરિતાપ પામીને સાક્રલોચને તેણીના પગમાં પડયો. તે જેઈ પોતાના ચર- 
ણુને સ'કોચતી તે કહેવા લાગીઃ--“ હે વર્ણાત્તમ | આ અચોગ્ય આચરણ શું 
કરા છે ?” સુરાહિત શ્યામ સુખવાળા થઇને સગદ્ગદ કહેવા લાગ્યો:--“હુ 
માત ! તેજ હું તમારા વેદવિચક્ષણુ નામને પુત્ર છું. ” પરસ્પરનો પોતાને 
સ'બ'ધ જાણીને માતા પુત્ર ખ'નેના જ્રુખપર શ્યામલા છવાઈ ગઈ, અને જાણે 
ભૂમિમાં પેસવાને ઇચ્છતાં હાય, તેમ બ'ને નીચુ' સુખ કરીને પૃથ્વીપર દૃછિ 
કરી રહ્યાં, પોતપોતાના ડુજત્તાંતના પરિતાપરૂપ અગ્નિથી પરસ્પર બનેર્નું મન 
બળી જવા લાગ્યું અને લજ્જવેશના વરાથી તેએ એક બીજની સન્‍્કૃખ નેવાને 
“પણુ સમર્થ ન થયા. 


પછી નીર, અન્નિ કે ભરુપાતપ વિગેરેથી પાતાના પાપની શુદ્ધિ કરવાને 
માટે આત્મધાતની ઈચ્છા કરતી કામલક્ષ્મીને તે દ્વિજ કહેવા લાગ્યો:--“ હે 
માત ! આત્મઘાત કરવાથી શું ? તેમજ ગત વસ્તુનો કે ગત ખનાવને। શેક 
કરવાથી પણુ શું ર હુવે તો પાપનો વિધાત કરવાને તપડર્મં'માં યત્ન કર. 
કારણુ કે પ્રાણી આત્મઘાત કરવાથી પોતાના પૂ્ગ કર્મથી મુક્ત થઈ શકતો 
નથી; પરતુ તેતું ફળ ભૌગવવાથી અથવા તો તીત્ર તપથીજ તે સુપ્ત થાય 
છે. સિદ્ધાંતમાં પણુ કહ્યુ' છે કેઃ-- 
“ વાવાળ ચ સછી મો ૧૪1ળં ૧*૫ાળ પુચ્વિ ઇુચિળનાન ટુપ્વટિકંતાળ, 
તેરસ મુર્વરે, નસ્થિ અનેરૂત્ત, તપસા વા સોસર્તા.” 


“ કરેલાં પાપકર્મા કે જે પૂવે" ખપાવ્યાં ન હોય અથવા પડિકમ્યાં ન 
હાય તો તે વેદવા વરેજ છૂટી શકે છે, વેદવામાં ન આવે તો! છૂટી શકતાં 


૧ ભેરવજવ ખાવે!-પવતના શિખર ઉપરથી શરીર્‌ પડતું મૂકી પ્રાણુ ખોવા, 


જપરિચ્છેક, શહ-અષિકાર્ ૪ણ 
શજી જી યાજ જી રજ રજી નન .“રુરરુરુરુ૪રૂરુરુરુરુરુરુજુજીુજુજરુથાઇઝુરુજટટરુરુશઃ ૧રસુમટ્રજાજીઅનાઃછજીઃરુન્જ શે 
નથી અથવા તપથી તે શેોપી, શકાય છે. 7 માટે હે અબા! તીવ્ર એડું કોક 
તપકર્મ' કર, કે જેથી આગસ્નિવડે સુવર્ણુની પેઠે આત્મા શુદ્ધ થાય. સાત ધાતુ- 
મય અને અસાર એવા આ માનવદેહુથી ડાહ્ા માણુસો આત્માની શુદ્ધિ કર- 
નાર એવા પર્સરૂપ સારનોા સ'ગ્રહુ કરે છે. ” કહ્યુ' છે ઝે$-- 


“ જાસ્થિસેળ ચિસે લમજેળ નિન્મજો પરવસેળ સારિળો; 
છેરેળ ગર્‌ [૧૯૫૫ , ધમ્ધો તા ચિં ન વત્સ, ” 

“ અસ્થિર, મલિન અને પરવશ એવા. આ રેહુથી ને સ્થિર, નિર્મલ 
અને સ્વાધીન એવે પર્મ સાધી શકાય-વષારી શકાય, તો પછી પ્રાસ કર- 
વ'તું શું બાકી રહે ? ” આ પ્રમાણે પોતાની માતાને શાસ્રોઇ્તિની ચુષ્તિએવડે 
સમજાવીને આત્મધાતના વિચારથી પાછી વાળી, પાપજદ્ધિ. કરવાની ઇચ્છાથી 
તેણીની સાથે કૃતસ્રાગરના પાર'ગત અને પાસેના ઉપવનમાં પધારેલા થ્ી ગુ- 
ણુાકરસૂરિને વાંદવાને વેદવિચક્ષણુ તેજ વખતે ચાલ્યો. ત્યાં જઈ આચાર્ય મહા- 
રાજને વાંદીને તે બ'ને ચોગ્ય સ્થાને બેઠાં; એટલે છુપાછીુ મનવાળા એવા તે 
( આચાય ) આ પ્રમાણે' ધર્મોપદેશ દેવા લાગ્યા:--- 


“ આ સ'સારમાં પિતા મરીને પુત્ર થાય, મિત્ર શત્રુ થાય અને માતા 
પુત્રો થાય, કારણુ કે કર્મવશ પ્રાણીએને તેને કાંઇપણુ નિયમ હોતે નથી. 
એકજ ગઞાણીએ પ્રત્યેક જીવોને જન્મ આપ્યો છે અને અપવ્યસ્નેટુના વશે 
અન'તવાર તેને લડાન્યા છે અને પાળ્યા છે. તેવીજ રીતે એક જીવે ખપા 
જ'તુઓને કાંષાવેશથી ઘણીવાર મારેલા છે અને પોતાના શરીરની પુછિને માટે . 
ઘણીવાર ભક્ષણુ પણુ કરેલા છે. માટે ખરી રીતે તો આ સ'સારમાં કોઇ કોઇને 
પોતાનો કે પારકો! નથી. છતાં અહો ! અસ્ત પ્રાણીએ! રાગ અને દ્વેષના વશથી 
વૃથા પાપ ઉપાર્જન કરે છે. આ સ'સારમાં જીવોના બધા સ'બ'ધ અનિયમિત 
જુ, માટે વિવેકી પુરૂષા આઔપુત્રાદિના પ્રેમમાં બ ધાતા નથી. (સહુ પામતા 
નથી. ) જે વસ્તુ એકને ગમતી હાય છે તેજ વસ્તુ બીજાને અણુગમતી હાય 
છે, તેથી વસ્તુઓમાં રમ્યારમ્યની વ્યવસ્થા પણુ યથાર્થ સહ્ય નથી. જ્યારે 
મન સ્વસ્થ હોય ત્યારે જગત્‌ અમૃત જેવું લાગે છે, અને દુઃખ આવવાં તેજ 
વિષમય ભાસે છે; તતેથો મનના સ'કલ્પ પ્રમાણિજ વસ્છુ રસ્ય અરસ્ય લાગે છે. 
એટલામાટે મમતારહિત એવા ભવશીર્‌ પુરૂષો! રાગદ્રેષને અલગ કરી અખિલ 
વસ્તુઓમાં સમતા ષારણુ કરે છે.” આ પ્રમાણે પર્સાપદેશ સાંભળીને તે 
સાતા પુત્ર સંસારથી ઉદ્વેગ પાસ્યાં અને દીક્ષા લેવાને ઉત્સુક થયાં, એટલે પુનઃ 
માચાર્યે આ પ્રમાણે તેમને કછુ'--“ જેમ ચોખી ભીંતપર આળેખેલું ચિત્ર 


૪૬૮ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ્'મહુ-ભાગ ૩ ને. હૈપ્કશ 
ર૪૪૪ રુજુઇછશુઞજીરુજીશઇઇ રુરરૂઇરુરુરુર રુરુશવઇજ્ઝજુરુથન જમ" સુરજ જપ્શમ્ઇ જી જ% ૬ રઇ 
અતિશ્રય શોભા પામે છે; તેમ સમ્યક્‌ પ્રકારની, આલેચનાપૂર્વક શુદ્ધ થયેલ 
એવા ભવ્ય જીવતું વ્રતગ્રહુલુ વધારે હીસિમાન થાય છે, માટે પ્રવજ્યા લેવાને॥ 
જો તમને આગ્રહુ હોય, તો જન્મથી માંડીને મન, વચન અને કાયાથી કરેલા 
પાપની પ્રથમ તમે આલેોયણુ લ્યો. 7” ચુરૂએ આ પ્રમાણે કહેવાથી તેમણે 
રાગ અને દ્વેષથી જે જે ડુષ્યુત કયું હતું તે અને અવામ્ય પાપ પણુ સમ્યક્‌ 
પ્રકારે આલોવ્યું. એટલે પ્રવર્ધમાન સ'વેગવાળાં અને નિષ્કપટ મનવાળાં એવાં 
તે બનેને આચાય મહારાજે પ્રાયશ્ચિત તપ દઇને દીક્ષા આપી. પછી નિયાણુ। 
વિનાનું અને નિષ્કપટ દુષ્કર તપ તપતી અને જિનેશ્વર ભગવ'તે પ્રર્પેલ આવ- 
ક્યકાદિ ફ્રિયાઓમાં નિર'તર અપ્રમત્ત રહેતી એવી કામલક્ષ્મી ઘણુા। કાળસુધી 
સાધ્વોએની સાથે જૃથ્વીતળપર વિહાર કરીને અ'તે અશેષ કસો  ખપાવીને 
મોક્ષપદ્ટ પામી. 

વેદવિચક્ષણુ સુનિ સુંદર સ'વેગથી ર'ગિત થઇને પાંચ પ્રકારના આચારને 
નિરત્તિચારપણુ પાળવા લાગ્યા. સૂત્ર અને અર્થથી સર્વ દ્વાદશાંગીનો તેમણે 
અભ્યાસ કર્યો અને અવક્રમે તે છત્રીશ શુણુ।એ સહિત એવા આચા્યપદને 
લાયક થયા. તે પછી આચાર્ય“ પદવી રેળવીને વસુધાતળપર્‌ વિહાર કરતા, 
પ્રાણી વર્ગને પ્રતિબાધવાને માટે આ રીતે ધસોપદેશ દેવા કાગ્યાઃ--“જેએ। 
ખાળષ્રદ્દયાચારી છે અને જેમણું સસારના મોહના વાગ કરીને સર્વ ચારિત્રનો 
આશ્રય કરેલો છે, તેજ પુન્યવ'ત પ્રાણીએ આ સ'સારમાં વખાણુવાલાયક છે. 
તેમજ જેમણુ મારી માફક બ'ને લોકથી વિરૂદ્ધના આચરણુવડે નિ'ઘતા ઉપા- 
જશ્ન નથી કરી, તે પ્રાણીએ પણુ વખાણુવાલાયક છે, અથવા તો કેને સ્ખ- 
લના થઈ નથી ? કોના સર્જ મનોરથ પૂણુ થયા છે ? આ સ'સારમાં જેને 
નિર'તર્તું સુખ છે ( અને દેવથી કે।ણુ ખ'ડિત નથી થયું ? ' આવા પ્રકારને 
ન્યાય હોવાથી ફેટલાક માણુસે। પૂર્વ કર્માથીજ પ્રેશાઇને નિષિદ્ધ મૃત્વો પણુ કેરે 
છે; પરતુ તેની શુદ્ધને ઈચ્છતા જવા તેએ સદ્શુરૂની પાસે સમ્યગ્‌ આલેય- 
ણા લઇને જે તીવ્ર તપ કરે, તો તેએ "પણુ નિશ્ચય વખાણુવાલાયક થાય છે.” 
આ પ્રમાણે ઉપદેશ દેતા વેદવિચક્ષણુસૂરિ પાતાના અ'તકાળ પાસે આવતાં 
સવ પ્રાણીએને ખમાવીને, શ્રેછ એવું પાદપાોપગમન અનશન અ'ગીકાર કરી 
ધ્યાન તથા તપના બળથી સવ કાને એકીસાથે ખપાવીને અ'તકૃત કેવલી 
થઈ પરસમપદને પામ્યા. 

કામલક્ષ્મી અને વેદવિચક્ષણુ પુરોહિત ભારે દુષ્કર્મ કરીને પણુ આવા 
દુષ્કર તપથી સુનઃ ગુર્પદ પામ્યાં. સોટા ષુરૂષા પાષકમ કરવાને સમર્થ 
રરાય છે, તેસ ખપાવવાને પણુ સમર્થ હોય છે; પરતુ નીચ પુરૂષો તો માત્ર 


પશિભ્છેડ શગરાષાખિકાર. જદ્હ 
શજી રૂજુરુજીનજીુરુજીઇજીટયીનરજજજરજજઅજજજુજરજજનવ# ટ ન#જ૪જ૪%જઇ જ્જ, જીરજીરજરશજજશજજીઃ- જક છ 
પાપકમ કરવાનેજ સમર્થ હોય છે. માટે હે “ભવ્યો ! તપતો યા પ્રભાવ 
ગઆ દૃછાંતપરથી સમજી લેવે!. 


જ્યારે મનુષ્ય તે આફહ્યા પદાર્થમાંથી સુખ પ્રાસ કરવા પ્રયત્ન કરે છે 
ત્યાર તે છેતરાશેજ. તે માત્ર ઇંદ્રિયામાં પોતાને અધ થચેલે। નન્‍ેશે. સ'સા- 
રના પદાર્થો ઉપર સોહે રાખીને તમે સુખ પ્રાસ કરી શકો નહિ. આ એક 
નિયમ છે. તમારા સ'સારના હુરકે!ઈ મોહનું પરિણામ હૃદય ભસ થવામાંજ 
આવશે, ખીન્નુ' કાંઈ નથી. કરેડાપિપતિમાં શ્રદ્ધા રાખરો। નહિ, પ્રભુમાંજ 
આસ્થા રાખે. આ અને પેલા પદાથ માં શ્રદ્ધા રાખશે નહિ. પ્રશુમાં, તમારા 
નિજાત્મામાં-સ્વરૂપમાંજ શ્રદ્ધા રાખે।. સ'સ્રારના મે'હરૂપી એન્જીનની પાછળ 
ડુ:ખનાં ગાડેગાડાં સ'કળાયલાં છે. જ્યાં એ મોહને પ્રવેશવા દીધો કે એ ખધાંજ 
વેગના તે ઠેકાણે ઠલવાઇ પડશે. * 

જગતમાં સોહુક પદાર્થ અનેક છે જેમકે ધન, ધાન્ય, વસુ, પશુ બાળ 
અચ્ચાં વિગેરેમાં જે આસક્તિ થાય છે તેને શાઅકારા રાગ કહેછે; તે 
રાગ સોહુ રાજને! મોટો પુત્ર છે. તેનું સામ્રાન્ય ચોદ રાજલેોકમાં પ્રવૃત્તિ- - 
વાછીુ' છે. તેમાં પણુ કચન ને કામિની એ વધારે રાગના હેતુ છે. તે રાગતું 
સ્વરૂપ ખતાવવા આ સોહુ અધિકારની સમાસિ કરી છે. 

---૨5-૦૮૫૨૨ક---- 

રામહેયાધિરર. 
---:૦:4દ૯€----- 

ગ એટલે આસક્તિ કોઇપગુ બાબતમાં થઈ જાય તો. પછી 
કર્તબ્યર્નું ભાન રહેતું નથી. જેમાં આસખ્તિ થાય છે તે હાનિ 
કાર૪ હાય તોપણુ તેને છેડી શકાતું નથી રાગ અને દ્વેષ એ 
બન્ને હાનિકારક છે. તેમાં પણુ રાગ એટલે આસક્તિ વધારે 


હાનિકાર છે. સસારપર;, આ, સુત્ર, ષન, ખાવા પીવાના પદાર્થો કામાભિલાષ 
વગેરે પરની આસક્તિ મનુષ્યને રુર્ગંતિમાં નાખનારી થાય છે માટે રાગ એ 
રાષરૂપ છે એમ દેખાડવાને આ અષિકારનાો આર'ભ છે. 


જડ પદાથ પણુ દુઃખી થાય છે. 
અનુષ્ટુપ (શ યી ૪) 
ણ્જેન્ટ્રિયાડપિ સરે સ રામ વત: ॥શા [ ઉ 3. 





૪૭૦ વ્યાજ્યાનસાહિત્યશ'શહુ--શામ ૩ ને.  હ્‌ાદશ 
જેણશરફસાજનજજી ફજીજીરૂણુજકસન#₹#જરુજુરુર# ૪ વ૪જ#છીજજી ફઝફ#વમ જજીજજ ણ્ઞાજછીજુણઇઇજન#ણનમક જૂમ્છી જજ છેજ 

સૃત્તિકા ( માટી ) ને કે એકે'દ્રિય છે તોપણુ રાગના દોષથી ( એટલે 
ધડારૂપે રાગ-ર'ગ-ધારણુ કર્ચ છે તે દોષથી ) સુખમાં વિછા પડે છે અને 
પથરાના પ્રહારને પણુ કોઈ વખતે સહુન કરે છે; ચારે સ્તુષ્યાદિ જીવા તે 
પચેન્દ્રિય છે, તેને સંસારમાં રાગ ( આસખ્તિ ) કરવાથી ટ૬ુઃખ જેમ સહુન ન 


કરું પડે? ૧ 
તથાન્-- 


રામોયં ટોપપોષાય ચેતનારફિતેષ્વષિ । 
મજ્નિછા કુટનહાનખ્રંશતાપલદા રશ 1 ૨ (ણ. થુ.) 
ચેતનરાહુત | જડ ) જાતિમાં પણુ આ રાગ દોષને વધારે છે. જેમકે મજીઠ 
( રાગવાળી છે-લાલ રગની છે માટે ) મુટ્ટન ( ઝુટાવાના પ્રહુદર , સ્થાનથી 
બ્રદપણું અને તાપ એઓને અત્યન્ત સહુન કરનારી થાય છે. ત્યારે રાગી જી 
વને ઉપરનાં સકેટો પ્રાતત થાય તેમાં શું કહેયું ? ૨ 
રાગરહિતજ સુખી છે. 
૬ ચા૫ઃ જુત્ર સિછામઃ કિં જુતેઃ જિ ન જુનેરે | કે 
રાનિળ શેન્સથન્સ્વેવં, નોરામ$ સ લમાયતે ૨ ( “ભૂ. શુ, 
કયાં જઇએ ? ક્યાં ઉભા રહીએ? શું -કરીએ ? અને શું ન કરીએ ? 
એમ રાગી ( સ'સ્રાજાસક્તિવાળા ) પુરૂષો ચિંતા કર્યા કરે છે અને રાગ (સ- 


સારાસક્તિ ) થી રહિત મનુષ્યો સુખે રહે છે. અથોત્‌ તેન તેવી કાંઈજ ચિતા 
કરવી પડતી નથી. ૩ % 


અનુરાગી ચિત્તનો વેગ રોષ્ી શકાતો નથી, 
અષિ ચન્ટાસિજોદ્રત 1પ્રલાઃ તદ ષે: | 
શરચેતત પરસે સેર નાગુ તઃ ।૪।। (લૂ. થુ.) 
પ્રચ'ડ પવને ખળભળાવેલ તરગાથી યુક્ત એવા મડાસાગરનોા પ્રસર 
( ફેલાવ ) રોકી શકાય છે. પર'તુ સ'સારમાં રાગી ખનેલા ચિત્તનો પ્રસર 
(વેગ ) રોકી શકાતો! નથી. ૪ પિ 
ર્વ.તર્ાગી મુનિનેજ ચિત્તસ્થોર્યતુ' સુખ. 
૩પગા તે. 


ન રેતરાગસ્વ ત ગઝર્સિન સ્તરે સુર રામયુતસ્ય મન્યે । | ઊં. ૧.) 


ચ. ।તરામસય મુનેડ સહ ાબકસય ચિસે હેઝ પયાતિ॥ પ 11) 
સંસારમાં રહેલ્રા રગદશાગ્ાંગુક્ત એવા ઇંદ્ર અને ચકવતિઓને પશુ 





“ચરિષ્છેઠ, રાગરાષાષિકા૨. %- ૪૭૧ 
શુરુ શકર રટમજજઅાઇશજીઇન#કજુઇચઅજી #રુ૪જુજ ઇટ નરન્જનટ્ડ્યનસ સીજી રૂસમ જીન સશ છજુરુજછજનક જે 
તેવું સુખ પ્રાસ થતું નથી કે જેડી સુખ વીતરાગી અને આત્મનિણ એવા મુનિના 
ચિત્તને વિષે સ્થિર થઇને રહે છે. 


ભાવાથ--આ સંસારમાં કેટલાક પ્રાણીએ મોટી શાજત્રદ્ધિ, સુખ સે.- 
ભાગ્ય, સ્રીષુત્ર પરિવાર વિગેરેની પ્રાસિવાળા ઇંદ્ર અને ચક્રવત્તિ વિગેરને નેઇને 
તેને પરમ સુખી માને છે અને તેવું સુખ પ્રાસ કરવા-સેળવવા પોતે ઈચ્છે 
છે, પર'તુ સાની કહે છે કે-હે અબ'ધુએ | એમાં તમારી ભૂલ થાય છે. જે 
સુખ આત્મનિછ એવા સુનિમહારાજને પ્રાસ થયેલ હોય છે તેના અન'તમા 
ભાગું સુખ પણુ ઉપર કહેલા ઇદ્ર ચક્રવર્ત્યાદિકને હોતું નથો. કેટલીક વખત 
તો તેએને પૂછવાથી પણ જણાય છે કે તેમા ખરા સુખી નથી પણુ દુઃખી છે. 
તેએ કહુ પણુ છે કે-ભાઇએ | તમે ઉપરઉપરતી અમને બહુ સુખી માનેછે 
પર'ડુ અમને જે ચિ'તા છે, જે ઉપાધિ છે, જે દુઃખો છે, તે બધાં જે તમે 
જાણે।-સમને-અતુભ્વો તો તમે અમને સુખી ક્ડોજ નહિ. અમને ઉપરતું 
અનેક પ્રકારનું સુખ છે, અમે ગાડીવે!ડામાં બેનીને ફ્રીએ છીએ, અનેક સુંદ- 
રીઓની વચ્ચે ઘુમીએ છીએ; પર'તુ અમને અભ્ય'તર સુખ-નિશ્ચિતપણું-શાંતિ 
અલ્પ પણુ નથો. આવા કથનથી અને જ્તાનીઓના તેવા પ્રકારના અનુશ્નવથી 
ઉપર જણાવી છે તે હુકીકત અક્ષરશઃ સત્ય છે. ખરૂં સુખ વ.તરાગી અને આ. 
ત્મનિણ એવા મહાત્માઓનેજ હોય છે-તેમનેજ હોઈ શકે છે. અન્યત્ર તેવા : 
સુખના બિદુને પણુ સંભવ નથો. પ૫ 


રાગથી રહિત એવા પુરુષને ધર એજ તપોવનરૂપ છે. 
વનેડષિ ઢોષાઃ ત્રમવસ્તિ ₹ાનિળાં, ન 
શટ્ેડપિ પગેન્દ્રિજન્ઝસ્્કપઃ । 
અજુરિજતે જતિ યઃ ઘરર્ેસે, (થૂ. યુ. 
તિરરરામસ્ય રં તપોવન 1૬ 
રાગી ( વિષયાસપ્ત ) પુરુષાને વનમાં પણુ દોષે પ્રાસ થાય છે અને 
ઘરમાં ષણુ પાંચ ( ચક્ષુ, શ્રોત્ર, રસના; નાસિકા અને ત્વફ-ચામડી ) ઇન્ટ્ર- 
ચોને। નિગ્રહું કરવામાં આવે તોઃ તે તપ છે. એટવે જે મતુષ્ય અનિદ્ય (વિહિત) 


કમમાં વર્તે છે, તે નિવૃત્ત રાગવાળા ( સંસારાસક્તિવગરના) પુરૂષને ઘર પણુ 
તપોવનરૂપ છે. ૬ 


૪૭૨ બ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ભહુ-શ્ાગ ૩ ને, દ્વાદશ 
ઊનન્‍જીન્જીનરુજીરુનકટ્જીક્છરજીરુ૪રુરુરઃઇછુરુઅરજીુરુનાઇટઝચશજુરુશાજજફણજજીણમ છજુજ#જીજશજુફ#શ૩ મામ ન 
જેનાપર્‌ આસક્તિ થાયે છે તેના દોષ હોય તોપણુ ધ્યાનમાં 
આવતા નથી. 
વલન્ત તેજ 

નશ્નેડષિ શરિ યાતિ જાઉનૂટ-- 
ગર “યશે સ્તજરત્રિનેત્રે । ( ભૂ. શુ-) 
મોરી સરજી શત"12:₹)01દ મો ક 
ટોપ ત વશ્યત્તિ ઝનો નતિતાનસુરમઃ । ૭ । 
નગ્ન, ત્રિશૂલને ધારણુ કરનાર; પુરુષોના કપાલને ધારણુ કરનાર, ક્ાલફૂટ 
( ઝેર ) અને આમતેમ સપાટાબ'ધ ગતિ કરતા રર્પવડે કરીને ભય આપવા- 
વાળા, ત્રીજા નેત્રમાં અસ્તિવાળા અને મરેલાં મતુષ્યોના શખતી ભસ્મતું અગ 
લેપન કરનારા શ'કરની ઉપર ગૌરી પ્રસનજ્ઞ થયાં, અર્થાત્‌ ખીજ ખધા દેવેને 
રીડીને.તેને વર્યા કારણુ કે જેને જેના ઉપર અનુરાગ ઉત્પન્ન થચેલ છે તેને 
તેના દોષો નેવામાં આવના નથી. ૭ 


*ઝતિ રાગ કરવો નહે--સ્વા્થનિણ સંખ'ધીજનોસાથે રાગજ કરવે। 
ચોગ્ય નથો. જેના સંચોગે રાગ ધરી પોતે સુખ માને છે, તેનાજ વિયોગે દુઃખ 
પણુ પોતેજ પામે છે. એટલુંજ નહિ, પણુ સંબ'ખી જનની સ્વાર્થનિછતા સમ- 
જાતાં પણુ ફુ:ખ થાય છે; તો ત્તાની અતુભ્રવી પુરૂષાના પ્રમાણિક લેખોમાં 
પ્રતીતિ રાખી વા સાક્ષાત્‌ અનુશવ કરી તેત્રા સ્વાથનિછ જગતૂમાં રાગજ 
કરવા યોગ્ય નથી. તેમાં પણુ અતિ રાગતેો પ્રકટ અવિવેકજ છે. તેથી અ'ધની 
પેરે તે કઈ ગુણુ-દ્રોેષ દેખી શક્તો નથી, છતાં રાગ કરવા ઈચ્છા થાય તો, 
સંત સુસાધુજનેસાથેજ કરા, કે જેથી મુત્સિત રાગ-વિષનેો નાશ કરી તે 
આત્માને નિવિષ કરે. અન્યથા રાગ-રંગથી પોતાને। સ્કૂટિક્ર જેવો નિર્મળ 
સ્વભાવ ખગાડી પરવસ્તુમાં મમતા ખાંધી જીવ અત્ર તેમજ પરત્ર દુ:ખનોજ 
જ્ોષ્તા થાય છે. 

(ર૨'જયત્યસેો॥ રાગઃ ) આત્માનું શુદ્ધ સ્કેટિક જેવું સ્વરૂપ બદલી જેના- 
વડે તે ૨'જિત થાય તે રાગ. રાગ સોહું રાજાનો સોટો પુત્ર ગણાય છે અને 
તેનું પરાક્રમ કેસરીસિડુ જેવું હોવાથી તે એકલે! જગત્‌ માત્રનો પરાભવ કરી 
શકે છે. હું અને મારૂં-મમતારૂપી પાશમાં તે સુગ્ધ મૃગલાઓને પકડચાજ 
કરે છે, તેની સામે ટક્કર લેવી સહેલ્લી નથી, તેથી વિવેક શિખરપર ચડી અપ્ર- 


* જેન હિતબાધ, 


પરિશ્છેદ, સખદોષાશિકાર. |: જીજર 
૪૪૪૬૪૬ ૬જ૬૪રજ૦૪જજ૪જ૪રુ૪૪૬જ૪૪૪૪૦૪જ૪૪ર૪અ૪%જઅઇ ૬૪ના નુજીઅજરુજજઅુજજઅઇરુરુજજ૪રજજજ#8 
મત્ત સુર્ષવરોજ તેની સાસૈ ટકી શકે છે. તેપણુ જેમ જેમ સોહે મમતાને 
તજી ધમ મહારાજનું શિક્ષણુ લેવાય છે તેમ તેમ રાગાદિક દુશ્મનો! પાતળા 
પડી અતે પોખારા ભણી જાય છે. 


*આઠ કર્મમાં મોહુ અન'તકાળપ્યેત સંસારમાં પરિબ્રમણુ કરાવનાર 
હોવાથી તેને મહારાજાની ઉપમા આપી છે. તે સવે કર્મમાં સુખ્ય છે. તે મ- 
હારાજાના સુ'્ય બે પુત્ર છે. રાગકેસરી ને દ્વેષગજે'દ્ર. તેમાં પણુ રાગકેસરી 
મોટો પુત્ર છે. રાગનો નાશ કરવાથી દ્વેષનો નાશ સહેજે થઈ જાય છે. રાગની 
પ્રધાનતા હોવાથીજ સવે દોષોનો નાશ કરનાર પરમાત્મા વીતરાગ શખ્ટે 
એળખાય છે. શ રાગકેસરીને। પ્રધાન વિષયાભિલાષ નાસે છે. રાગર્નું બળ સ- 
સારી પ્રાણીઉપર જે ચાલે છે તે આ મ-્રીવડેજ ચાલે છે. ઇંદ્રિયાના વિષ- 
યની અભિલાષાવડેજ પ્રાણીએ રાગને વશ થાય છે. તે મ'ત્રીનાં પાંચ ઇંદ્રિય- 
રૂપ પાંચ બાળકે! છે. તેનો પ્રપ'ચજ આ જગતમાં વિસ્તરેલો! છે. જગત્‌ બધું 
તેને વશ થચેલું છે. તેમાંથી બચવાની ઈચ્છાવાળા અહીં સેનની ભેળો રહેવાથી 
ખચી શઝે છમ નથી; પણુ ને તે વિવેક પવેતના અપ્રમત્તતારૂપ શિખરપર જઇને 
ચારશિત્રધ્મ' રાજનના આશ્રમમાં રહે તે તે બચી શકે તેમ છે. તેને માર્ગ 
બતાવનાર સદાગમ ( શ્રૃતજ્ઞાન )ે મ'ત્રી છે, તેથી પ્રથમ તેને મળવું નેઈએ.. 
અર્થાત્‌ શ્રતજ્ઞાનને અભ્યાસ કરી, વિવેક ( સ્વપરના વિવેચનરૂપ ) સેળવી, અ- 
પ્રમાદી થઈ, ચારિત્રધ્મને। સ્વીકાર કરે-તેતું આરાધન કરે, તેની સાસે રાગને। 
કાંઈપણુ ઉપાય ચાલી શકતે નથી. રાગ ઉલટો તેનાથી ભય પામી ડ્ર નાસે 
છે. કાઈ જીવને મુતજ્ઞાનવડે ખરી વાત સમજાણી, હેય રોય ને ઉપાદેય પદાર્થો 
પૃથફ પૃથક્‌ સમજાણુ।, ખરો વિવેક આવ્યો એટલે પ્રમાદ જે વિષય ટેષાયાદિ 
તે તજ્યા અને ચારશિત્રધ્મનેો આશ્રય લીધો, પછી રાગને પેસવાને। માર્ગજ 
રહો નહિ, એટલે તે નિરાશ થઇને પાછે આવ્યો. પરંતુ તે છિદ્રાવલેક્ટી 
હોવાથી છિદ્ર શોધવા લાગ્યો. એવામાં ઉપશમશ્રેણી માંડી અગ્યારમે ચુણુઠાણે 
પહોંચ્યા છતાં પણુ તેની કાંઇક ચળિત વૃત્તિ નઈ એટલે તેને પાડી દીધો. 
અર્થાત્‌ વ્ાંસુધી પહોચ્યા છતાં પણુ જો અસાવધાનીમાં રહ્યો તો પડી ગયે. 
અને રાગને વશ થવાથી મિથ્યાત્વ શુણુઠાણું પામી નરક નિગોદમાં ચાલ્યો 
ગયો. રાગની આવી પ્રબળતા છે. તેતું વર્ણન શ્રી ઉપમિતિ ભવ પ્રપચાદિ કથામાં 
બહું ચારી રીતે આપેલું છે. 

રાગર્નું નિવારણુ કરવા માટે તપ જપ શ્રુત વિગેરે અનેક ઉપાયો! કહ્યા 


% જેનધર્મ પ્રકાશ માસિક . 
જભા 


૪૭૪ , વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ક્રહુ-જામ ૩ ને. ક્રાદશ 
૨૪૪૪જઅ૪ઇઅરુજરુરુરુરુરુ૪ુરુરુરુરુરુરુરુ અુરુરુ૪ુરુ૪રુરુરુ[૬્અજશજરુરુઅઇઇઃ૬ઝ જફછીજીજીરુ૬૬ 
છે, તેનાથી રાગ નાશ પાષે છે. તે ઉપાચોજ જેને ઉલટા રાગાદિઝિના કારણુ- 
ભૂત થયા, અર્થાત્‌ તપ કરીને ફોધે કર્ચો; તેનું અભિમાન કં, તેના ક્ળની 
પ્રાસિ માટે નિયાણું કર્યું, આગામી ભવે આવિલાસાદિ પ્રાસ થવાની ઇચ્છા 
કરી, જપ કરવા માટે આત્મધ્યાન કરતાં કરતાં તે જપનેો ડુર્પચોગ કર્ચો, 
અન્ય્તું અહિત કરવામાટે જપ કરવા માંડયો, મ્રતનું અભિમાન કયું, આગ્રહ 
પકડી ઉત્સૂત્ર પ્રરૂપણા કરી, ખોટો ખચાવ કરવામાં બુદ્ધિના ઉપચોગ કર્ચે 
ઇત્યાદિ અનેક પ્રકારે અમૃત જેવા તપ જપ થ્તતાદિ ઉપાચો।ને વિષરૂપ કરી 
દીધા; એટલે જે ઉપાચોવડે તરવાને। હતો તેનાવડેજ ઉલટો ડુખ્યો-ડુગતિમાં 
ચાલ્યો ગચેો. કર્ન્તા કહે છે કે જેને અમ્ૃતજ વિષપણે પરિણુસે ત્યાં“ઓન્ને ઉપાય 
શું કરવો! ? માટે તપ જપ શ્રત સ'યમાદિ ઉત્તમ ઉપાચો। નિરથેક ન થાય, 
અવળા ન ઉતરે, મદના કારણુભૂત ન થાય; આત્મહિત ડરનારાજ થાય તેવે 
પ્રયત્ન કરવે।. 


તપસ્વી અષાડાભૂતિ જુનિ વેશ્યાના વચનથી પોતે અથેલાભ પણુ આપી 
શકે છે એવા મદસાં આવી ગયા અને તેથી એક તરણું ખે'ચતાં દ્રવ્યનો ઢગલે 
થચો. તેને પરિણામે તે દ્રવ્યને ઉપભોગ લેવા સાર્‌ વેશ્યાના વચનથી તેને 
ત્યાં રહ્યા. એમને તપથી ઉત્પન્ન થચેલી લખ્ષિ ( શક્તિ ) સ'સારને અર્થે થઈ, 
તેમજ શ્રેણિકપુત્ર ન દિષેણુ સુનિ પણુ ત્રુતના પારગામી થયા હતા, છતાં પૂર્વે- 
પાજિત નિકાચીત કર્સાદયથી વેશ્યાના પાશમાં પડચા અને ત્યાં બાર વષે રહ્યા. 
પોતાને પ્રાસ થયેલા શ્રતનેો ત્યાં પણુ ઉપયોગ કર્ચા. દરરોજ વેશ્યાગમન માટે 
વેશ્યાવાડે આવનારા કામીષુરૂષામાંથી દશ દશ માણસોને પ્રતિખોધ પમાડી, 
પાષકાર્યથી પાછા વાળી ભગવ'ત પાસે મોકલવાની પ્રતિજ્ઞા કરી અને ત્યાર પછી 
ભોજન કરવું એવી ટહતા રાખી. એ પ્રતિસ્રા બાર વષેપર્યત પાળીને છેવટે 
એક સોની મળતાં તે પ્રતિબાધ ન પામવાથી પોતે વેશ્યાર્તું ઘર છેડી ચાલી 
નિકળ્યા. અહોં નેવા્નું એ છે કે એવા મુતનિધિ છતાં પણુ રાગકેસરીએ તેને 
પાડી દીધા. માટે એનાથી સદા ચેતતા રહેડું ઘટે છે. 


૧૯ મા ને ૨૨ મા પ્રભુ શિવાય વતેમાન ચાવિશીના ૨૨ વીથેકરે। રાજ- 
પુત્રી સાથે પાણિત્રહણુ કરી સ'સારવાસમાં રહ્યાં છે; અને પૂવેના રાગના અભ્યા- 
સથી તેમાં વર્ત્યા છે. અહોં પણુ જેવાર્તું એ છે કે, એવા મહાપુરૂષો પણુ 
પૂર્વના ભોાગાવળી કર્મના ઉદયથી તેને એકદમ તોડી શકયા નથી. એટલામાટે- 
જ કર્ત્તા દૃછાંત આપે છે કે, જે બળવાન્‌ મનુષ્ય વજના ખ'ધનને પણુ સહ 
જમાં ત્રોડી શકે છે, તે સ્નેહુ તતતુને-એક કાચા સૂત્રના તાંતણાને ત્રોડી શકતા 


પરિષ્છેડ શગરાષાખિકાર. ૪૭૫ 
જજરમજરજરજરુજીર"ઇરજીરનઇઅઇજજરૂ૪૬૪૬૬૬%૨૪૬૪૭૬૪૬૪૬-૪૫૪૬૨૬૬૬૨મર શ૬જરશ% ૬૪૪૧ શણ 
નથી. સખ્તમાં સંખ્ત વાંસને કોરી નાખનારા શમરેો અત્યત સુકોમળ કમ- 
ળને જોશીને રાત્રિએ બહાર નિકળી શકતે! નથી. તેનું કારણુ માત્ર કમળપર 
તેનો સ્‍્નેહું-રામ છે તેજ છે. સ્નેહુ-રાગ પ્રથમ દશેને આવે! સુકેપમળ દેખાતાં 
છતાં તેનું પરિણામ ધણું કઠોર છે. 


ઝહીં કર્સસા એક પુદ્ગલિક દૃષ્ટાંત રાગમાં અશ્ય'તર રપ્તપણું હોવાથી બાહા 
રષ્તવાળા પદાર્થનું-મજીઠ્નું આપે છે. મજીઠ અહ્ય'ત રાતી હોવાથી તેને અનેક 
પ્રકારનાં કટ સહુન કરવાં પડે છે, તેમજ જે પ્રાણી સ'સારમાં રષ્ત હાય છે- 
આસખપ્ત હાય છે તેને તેવીજ રીતે દુ્ગતિગમના(હ અનેક કષ્ટો સહુન કરવાં 
પડે છે. રાગતો! સ્વભાવજ એવે છે કે તે પ્રથમ સ્નેડહુ ડત્પજ્ન કરાવી પછી 
ઝછ્માં પાડે. તિલમાં સ્નેઢુ હો।વાથીજ તેને ધાણીમાં /પીલાવું પડે છે. રાગના 
સુખ્ય ત્રણુ ભેદ કહેલા છે. કામરાગ;, સ્નેહરાગ ને દૃછિરાગ, આમાં ટૃષ્િરાગ 
મિથ્યાત્વપ્રત્યયી હોવાથી તે અનેક ભવમાં પરિબ્રમણુ કરાવે છે, ધર્મને પર્મ 
તરીકે એળખવા દેતે નથી અને અપસ્શ્માં ધમશબુદ્ધિ ઠસાવી દઇને તેને ફેરવા 
રતો નથી. કામરાગ, સ્નેહુરાગ તો સુનિજન શિવાય પ્રાચે સર્વ પ્રાણીમાં એછે 
વત્તે અરે દેખાયજ છે. તેનાવડે ફેસી પડેલા પ્રાણીએ સ'સારમાં આસક્ત 
થઈ સાંસારિક દુઃખને પણુ પ્રથમ પગલે સુખ માની બેસે છે અને પ્રાંતે 
તેના દુઃખને પૂરતો અતુશવ કરે છે. 


રાગની આવી રુનિવાર સ્થિતિ હોવાથી કર્ત્તા કોઇની સાથે પણુ રાગ 
કરવાની સ્પટ્ટ નાજ કહે છે. પરતુ છેવટ આ પ્રાણીથી રાગ કર્યા શિવાય રહૅ- 
વાશેજ નહિ એમ જણાુવવાથી તેને એક માર્ગ બતાવે છે કે “ ને તમારાથી 
રાગ કર્યા શિવાય નજ રહેવાય તો સુનિમહારાજ સાથે રાગ કરજે-તેની સાથે 
પ્રેમ ખાંધજે, તેના પરિચયમાં પ્રીતિવાળા થજે. ? અહીં કે પ્રશ્ન કરે ફે- 
“શું એ રાગ હાનિ નહિ કરે ?? તેને ઉત્તર આપે છે કે “ સણિધર સર્પના 
સુખમાં તે ઝેરજ હોય છે, પણુ તેના માથાપરને। મણિ તે વિષને ક્ષણુ માત્રમાં 
ટ્રર૨ કરનાર છે; તેમ રાગ તો! વિષરૂપજ છે, પરતુ સુનિમડારજને પ્રસગ- 
તેમની વાણીરૂપી અમૃતનો સ'સર્ગ કરાવતાર હોવાથી તે વિષની અસર થઇ 
શકવી નથી. એ પ્રસંગ ઉલટો! શુણુકારી થાય છે.' એટલા ઉપરથીજ કર્ત્તા 
પ્રાંલે કહે છે કે-એવા સુજશ-યશવાન્‌ સુનિમહારાજ અથવા અન્ય ઉત્તમ પુરૃષ 
સાથેના જે સ્નેહુ તે રાગને! નાશ કરવાનું પરમ એષષ છે. તેથી સુર જનોએ 
એ ઓપધતું સેવન ટરી અનાફિ કાળથી લાંગેલા રાગરૂપ વ્યાધિને સૂછામાંથી ડૂર 
ક્સ્લો. એટલે વાસ્તવિક નિરોગીપણું મ્રાસ થશે. 


૪૭૬ બ્યાખ્યાનસાહિંત્યશ'મહુ ભામ ૩ જે. હ્‌ાદછે 
ર૪૫૪ અજછરુજરુજીઅછઅછરૂરરછરુરરુજુરુજ ચ રુરુજીજીવવમજઇજરજ ૪% રૂ૪જજન#ણશજછવઇશ૪જૂઅ૪જજર# ઇં 

પશિણાસે હાનિકર વસ્તુઉપરં જેને પ્રીતિ તેને રાગ કહેવામાં આવે છે 
પણુ જ્યાંસુધી અજ્ઞાનથી અ'તઃડરણુ દખબાચેલું હોય છે ત્યાંસુબી રાગ રહે છે. 
પરતુ યથાર્થ જ્ઞાનની પ્રાત્તિ થવાથી જે વસ્તુ ઉપર રાગ હાય તે વસ્તુ નને 
પરિણામે કડવો વિપાક દેવાવાળી હોય તો તેને તજી રેવાય છે પણુ તે યથાર્થ 
સાનવાન જીવે।જ કરી શકે ખાકરીતો જીવોને એક જાતને દૃષિરાગ થઈ જાય 
છે અને તેથી દેવશુરૂ અને ધર્મ જેવી વસ્તુને પણુ એળ'ખી શકતા નથી તે 
ખતાવા માટે આ રાગદોષ અધિકાર પૂર્ણ કર્ચો છે. 


“ૂ-હેતન્જજરપ્્્ધ------- 


ઇ₹ઇિરામ-જછાધિવર. 


--9£૬૯-%૯ગ»૭૩૦-- 
ત્ર નેવાથીજ મોહુ પામી આસસ્તિવાળા બનનાર માણુસ જેમાં 


ન પોતે શોહુ પામે છે તેના પરિણામને વિચાર નથી કરતે. 
૨4571 આમ થવાથી તે ક્તન્યબ્રટ અને દુ:ખી થાય છે એ ખતા- 





કરને ત્વાતે આ અધિકારનો આરભ છે. 
અજ્ઞાનનુ માહાત્મ્ય. 
ઝાર્યા. 
સિળ" ૫-યંતાશુશ્ળોમ ખેસ્મગેખમત્તન્તિ | 


તોજિવરર્ર્છોગોઇરિ ઓમરફરિપવાદેળ । ? ।। ! ૪. સિ. ₹.) 


જેમ એક ગાડર ફૅવામાં પડે તેની પાછળ બીજા' જેટલાં ગાડરાં હોય, 
તે સર્વ હિતાહિતનેો વિચાર કર્યા વિના ફૂવામાં પડે છે તેમ અજ્ઞાની માણુસ 
ને ઝુશુરૂની સેવા કરે તો તેને નઈ જે ઓજા સર્વ મવુષ્યો તે ઝુગુરૂનેજ 
ભજે છે તેમાંથી ફોઈપણુ મનુષ્ય ગુણુદોષનો વિચાર કરતો! નથી તે અર્તાનું 
માહાત્મ્ય છે. ૧ 


અશુદ્ઠ દેવ ઝુરૂ ધમ-ભવિષ્યમાં શોચ, 
હુવા તેર 
માયસ્ય* દ કિદાપગા  ૨એેળ ૨ ખાનપજ્ | 
અયુત્ર શોષિષ્વસિ તસ્જછે છુ, સુપચ્યમોતીય ઝ ૧૪૬%. ॥૨: [.૨. 


પરિષ્છેહ, દૃછિરાગ-અખિકા₹. જ૭ાડ 
૪જી રજી છનજજ૬જરુ૪ુઅઇઅગ૪૬૪૬%૪૬જ૪અ૬૪૪૬ૂ૪અઅૂ૪૪રૂ૪અ૪અ૪ન૪શય#જીુજજીુજ૪ર૪૪ુજુરન જજજીજીજીૂઃ-જીજીયઇણ 

“ ટૃછિરાગથી ચુણુની અપેક્ષા વગર તું અશુદ્ધ દેવચુરૂ ધર્મ પ્રત્યે હુષ 
“ખતાવે છે તે માટે તને ધિષ્કાર છે | જેવી રીતે મ્ુપથ્ય ભોજન કરનાર મહા 
“ રાગી મહાપીડા પામીને હેરાન થાય છે તેવીજ રીતે આવતા ભવમાં તું તે 
“ (ઝુરેવ ધમચુર્સેવન ) તું ટ્રળ પામીને શેચ કરીશ.” ૨ 


ભાવાથ*--ગુણુવાન્‌ ગુરૂના આશ્રય કરવાની જરૂર કેટલી છે તે આપણે 
પહેલા ભાગમાં જેઈ ગયા છીએ અને એવા ચુરૂનેજ નમન કરવું એ ખાસ 
કર્તવ્ય છે . એવા ચુરૂએ બતાવેલા એકાંત ચુણુવાળા દેવને તેના જેવા થવા 
માઢે ભાવથી ભજવા અને એવા ચુર્‌ અને દેવને! બતાવેલો ધમ આદરવો એ 
ગુણાપેક્ષીપણું છે. આવી રીતે જે પ્રાણી ચુણુની અપેક્ષા રાખતો નથી અને 
માત્ર પોદ્ગલિક પહાર્થા જેવા કે પુત્રપ્રાસિ, ધનપ્રાસિ, અનેક રાગાદિનાશની 
આશ'સા અને શિથ્યાત્વજન્ય દૃછિરાગથી ગસે તેવા વિષયી ગુરૂને ભજી સંસાર 
વધારનાર અધર્માચરણુ કરે છે તે પ્રાણી ભવિષ્યમાં બઢુ પસ્તાય છે. આ જીવને 
સંસારરોગ તો થચયેક્ષોજ છે તેમાં પાછું ઝુગુરૂના પ્રસગયી અયોગ્ય આચરણુરૂપ 
ઝુપથ્ય ભોજન પોતે કરે છે અને ગુરૂનાં અચોગ્ય આચરણુને પુછિ આપતે 
જાય છે એટલે રોગ ૧પતો જાય છે અને ગુર્સેવાનેો હેતુ જે સ'સાર ઘટાડ- 
વાના છે તે નાશ પામતો! જય છે. 


સુખ્ય સુદ શુરૂ મહારાજની ન્નેગવાઈ બરાબર થવાની જરૂર છે, પછી 
રવ અને ધર્મં તો તેમના ઉપદેશથી નિયમસર શુદ્ધજ મળતા જરે. જેઓ 
આ આબતમાં ગફૂલત રાખી તપાસ કરતા નથી તેઆ આ ભવમાં પણુ કેટ- 
લીકવાર પસ્તાય છે. હિડુસ્તાનમાં પર્મને નામે ગોાસાંઇએ;, મહુત, કાજી, 
આબાગાખાન, શ્રીપૂજ્યો તથા ગારજીએ શાં શાં કામો કરે છે તે અવલે।કન 
કરનારના નવા સમજવામાં આવી નાય તેમ છે. અજબ છે કે અવિવેકી અ- 
વિચારી પ્રેમલા અનુયાચીએ અને ભગતે! તે બાબતમાં આંખ ઉઘાડવાની પણુ 
દરકાર કરતા નથી. 


દૃષ્ટિરાગ જેમ જીત્રોને અન'ત ભવમાં ડુબાવે છે તેમ પુત્રપુત્રાદિ ઉપરને। 
રાગ પણુ જીવોને અન'તકાળ થયાં શમાવી રહ્યો છે અને તેથી જીવો કેવી ઘેલછા 
કરી રહ્રા'છે તે હુવે પછી બતાવવા સાર્‌ આ દૃષ્ટિરાગ અધિકારની સમાસિ કરીછે. 


૪૭૮ વ્યાખ્યાનસ્રાહિત્યસ ભહે-શાશ 2 ભે. કાદશ્ષ 


અરજ અઇસઅુજીજીજીરુજનજી૪જ ૪૪જરઅુજીજુજી₹જીરુજી ઇ૦૬૪૫૪૦૦૫૦ર૪૫૪૪ ૪૬૨૪૫૦૬૦૪૫૧ ૨૬૬૪૨-૬૫૫% ૬૪ 
છાપત્યમમર:%:-નાપિજાર. 


ડી ---્ૂ૬૯૦ગ્--- 

નુષ્ય લોઢાની ટૃઢ સાંકળાથી ખ'ષાણેા હોય તે! છુટી શકે છે. 
પરતુ અષંત્ય ( છોકરાં ) ની મધુરવાણીર્પી સાંકળથી બધા- 
કે હે ચેલ હાય તે છુટલો નથી ભએટલે દરક પ્રાષ્રીને પોતાના પુત્ર" 
ઇગ્સ્ક્સ્્ય વિગેરે ઉપર અપાર મમતા હાય છે. ઝુકડી જેડું અજ પ્રાણી 
પણુ કોઈ પોતાનાં બચ્ચાં ઉપર પસી આવે તો પોતે પોતાના જાનના ભોગે 
પણુ પોતાનાં બચ્ચાંએને પાતાના આશ્રયમાં રાખી સામાની સાથે લડવા 
મેદાન પડે છે પણુ બચ્ચાંઓને છોડતી નથી, વળી ભડ્તામરમાં પણુ માનતું- 
ગાચાર્યજી મહારાજ સૂચવે છે કે-ત્રીસ્વાત્મવીરયમવિચાયે શો ફરેન્ટું, ન1- 
મ્યેતિ વિ તિઞ શિશો! વર્પાજતાયેમ્‌ | સૃગ જેવું નિર્બળ પ્રાણી પણુ પોતાની 
શક્તિનો! વિચાર કર્યાવિના માત્ર પોતાનાં બચ્ચાં ઉપરની પ્રીતિથીજ શું સિડ- 
સામે દોડતું નથી ? અર્થાત્‌ દોડે છે. ત્યારે મનુષ્ય પુત્રોની મમતા કેમ છોડી 
શકે? અને મતુષ્યને સમત્વ છોડવામાં ખરા લાભની 'પ્રાત્તિ છે વેટલામાટે 
પુત્ર આદિના સ'બ'ધથી ઉત્પન્ન થતા દુઃખને જણાવવા સાર્‌ આ અધિકારનો 
આર ભ છે... 





પુત્રપુત્રી ખ'ધનરૂપ છે તેનું દરન. 
પવાર ર થી ર. 
મા * ર્વત્યાન્યવજોજ માનો, મુ હો ગોતા દા થત | 


ર 
ચિસ્તિપ્સયા તાર્વાસ્જેડિ, છં તિવટો સિમરેર્થીમિઃ 1૨1 7 (છા.૧.) 


“ તું પુત્રપુત્રીને જોઇને હુષઘેલે! થા માં. કારણુ કે મોહુ રાજા નામના 
“તારા શઝ્ુએ તને નરકરૂપ બ'દિખાને નાખવાની ઈચ્છાથી આ ( પુત્રપુત્રી- 
રૂપ ) લોઢાની બેડીવડે મજખૂત ખાંષ્યો છે. ” ૧ 

વિવલેચન---“ પિતા અને માતા વચ્ચે સ્નેહુબ'ધનરૂપ પુત્ર નામની સાં- 
કળ નાખવામાં બવે છે ” એમ કવિ ભવભૂતિ કહે છે. પુત્રને નેઇને માણુસ 
ગાંડો ઘેલો! થઈ જાય છે અને તેની સાથે બોલવામાં રમાઠવામાં એવી જાતની 
સેષ્ટા કરે છે કે જાણે તે પોતે ગાંડા થઈ ગચો હોય. વળી બાળકની સાથે 
ભાળક થઇ જાય છે. પ્રસગાપાત્ત શ્રથકર્તા તેને સમજાવે છે કે, મોહરાજાએ 
આબ બધન કર્યું છે. કેદમાં પડેલા માણુસને કોઇપથુ પ્રકારના આન'દ થતે 


પરિમ્છેદ, અપત્યમમત્વસોચનાબિકાર, જફ 
જી અસુર ઝીનજરાજરુનરુરુજુરૂજઇવાનઇરુરુરુરુજરુરુરુરુરુરજજ ાજણામજીવામાનરસી'જશભ જનજીવન 
નથી. તેને સુખ નથી; તેમજ આ પુત્રબ'ધનથી તારી સર્વ સ્વત'ત્રતાનો .નાશ 
થાય છે. તારે રશસેવા,, પિતૃસેવા ફે આત્મસેવા કરવી હશે તે પણુ ઓછી 
થશે અથવા નહિ થઈ શકે. આદર કુમાર ફરી દીક્ષા લેવામાટે જવા ઈચ્છતા 
હેતા ત્યારે પુત્રે કાચા સુતરના ખાર તાંતણુ। તેના પગ ફરતા વીંટ્યા; તેવા 
તાંતણુા। તો શું, પણુ દર્શન માત્રથી પણુ હાથીની સાંકળ તોડવાની શષ્તિવાળા 
એવા અને હુજારા માણુસોને ભારે પડે તેવા આદ્ર“ઝુમારથી તે કારા સુતરના 
તાંતણા! તૂટયા નહિ; અને ખાર વરસ વધારે ઘરમાં રહેવું પડ્યું. પુત્રપુત્રી- 
એનું ખંધન આવા પ્રકારતું છે. 

મહા વેરાગ્યભાવ જાઝૃત થતાં કોઈ આસનજ્ઞસિદ્ધિ જીવને સ'સારત્યાગ કર- 
વાની ઈચ્છા થાય છે ત્યારે સ્રી અને પુત્ર કેટલાં બ'ધનર્‌પ થાય છે, તે સર્વને 
અતુભવસિદ્ધ છે. આત્મધર્મ અને ઉંચા પ્રકારની ફરજ અદા કરવા જતાં પુત્રઃ 
પર્મ અને પતિષર્મંને કાંઇપણુ ખાધ આવે તોપણુ વધારે માન ઢુમેશાં આત્મધ- 
મનેજ મળવું ન્નેઇએ અને જનયજન્ત કરતાં પિતૃયજ્ત કે પુત્રયર્રાનાો ભોગ આપવો 
પડે તોપણુ સર્વ ધમને તે ઇટ્ટજ છે. 


પુત્રપુત્રી શલ્યરૂપ છે તેનુ' દર્રી-1. 
વંશુર્ય. 
ઝાત્ીવિત નીવ મવાન્સસેગવિ વા, શસ્યાપપત્યાનિ સ વેસ્સિ જિ દ્રિ । 
તજાચજેથે વિવિષાતસેટ તતો ડનિર્શ તિર્ન્યેત સમાપિરાસ્મન! ॥૨॥ (છા. જ.) 
“ હે ચેતન !* આ ભવમાં અને પરભવમાં પુત્રપુત્રી શલ્ય છે એમ તું 
“ તારા સનમાં કેમ જાણુતો નથી ? તેઓ થોડી અથવા વિશેષ ઉમર સુધી 
“ જીવીને તને અનેક પ્રકારની પીડા કરી તારી આત્મસમાધિને। નાશ કરેછે. ૨ 


વિવેચન--છેકરાએ અનક ઉપાધિનાં કારણુ છે, તે ઉપરાંત વળી મા- 
ખાપને શલ્યભૂત છે. જે ચળ એટલે એછા આચુષ્યવાળા હાય તો] માબાપને 
શે।ક કરાવે છે અને નને વિષવા મૂકીને જાય છે તે તો શોકનો! કાંઇ પારજ 
રહેતો નથી. ને અચળ એટલે વધારે આયુષ્યવાળા હોય છે તો કેળવણી, 
વેવિશાળ, લગ્ન, સ'સારમાં વધારવાં વિગેરે કાર્યોમાં પિતાને અનેક પ્રકારની 
ઉપાષિ કરનારાં થાય છે; તેમાં પણુ પુત્રને ઇચ્છા પ્રમાણું આગળ નડિ વષતેો 
જોઇને પિતાને મનમાં બહું લાગી માવે છે. વળી તેએદ ચળાચળ એટલે 
ચ'ચળ હાય તે ઝુક્મા કરીને પિતાનાં ચિત્તને શાંતિ રહેવા દેતાં નથી. વળી 
અતિશયાર્ચે દ્વિભાવ લઈ ચળાચળને। અર્થ વિનશ્વર કરીએ તો તેવા પુત્રપુ- 


૪૮૦ બ્યાખ્યાનસાહિત્યસ્'ભહન-શાગ ૩ ળો. હોાદશ 
ર૪ર૬જર૪અરજ૪ર૪ૂ%૪૪₹૪૭૦જઅજજ૪જ૪અરરછછજુરુણજજુજીશાયઇજુરુશમા જીરુ ઇજ જીરુજીજ ણાઇ છીક શીટ જીક થ#ટછ 2-૪ 
ત્રીથી પણુ શાંતિ રહેતી નથી.' આવી રીતે પુત્રપુત્રીથી સર્વા સમાષિનેા નાશ 
તે! થાય છેજ. 

પુત્રકરતાં*' ષણુ પુત્રીની બાબતમાં વધારે ચિ'તા રહે છે; તેને ભણુ।વવી; 
સારો વર રો।ધવોા અને તેનાં પુત્રપુત્રી સુધી દરેક પ્રસગે પોતે હાથ લ'બાવવે 
અને કમનશીબ હાય તે તેનાં વેષવ્યનાં દુઃખો જેવાં-આ સર્વ અ'તઃકરણમાં 
શલ્યર્‌પજ છે. 

આવી રીતે આ ભવમાં અપત્યથથી સમાધિના નાશ થાય છે અને તે 
દુર્ધ્યાનના પરિણાસે આવતા ભવમાં પણુ ઠૅરીને બેસવાનો વારો! આવતો નથી. 
આ શ્લોક જેને પુત્ર ન હાય તેણ ખાસ ધ્યાનમાં રાખવા જેવે। છે. આ સ'બ"- 
ધમાં આ અધિકારનો છેવટના ઉદૂગારોમાં વિશેષ સ્વરૂપ છે. 


આક્ષેપદ્દાજા પુત્રમમત્વ ત્યાગનો ઉપદેશ, 
ઝપઞાનસિ, 


જુસૌ યુવસ્યાઃ જુમયો પિષિત્રા, ગપ્યલમુત્રપમવા મવસ્તિ ।. ( 
ન તેજુ તસ્ય ન રિ વત્વતેશ્ર, ₹ામસ્તતોડયં [૧ મપસ્યજ: ૨ છા.૧.) 
“ ચુરુષર્નું વીર્ય અને સીતું રઝ્ત-તે બન્નેના સ'ચાગથી* સ્ત્રીની કુક્ષિમાં 
“ વિચિત્ર પ્રકારના ક્રીડાએ। ઉત્પન્ન થાય છે; તેના ઉપર આને કે તેના પતિને 
“ રાગ થતે। નથી, ત્યારે પુત્રો ઉપર શાસાર્‌ રાગ થાય છે. ?” જ 
વિલેચન--એકજ સ્થાનમાં સચોગગને પશિણાસે પુત્રપુત્રી અને બેઇદ્રિય 
જીવો ( સસુછિમ મનુષ્યો પણુ ) ઉત્પન્ન થાય છે. એક ઉપર પ્રીતિ થાય છે 
અને બીજ ઉપર ટુેચ્છા થાય છે-આ પ્રેમની વિચિત્રતા છે. સૂક્મ જીવાની 
ઉત્પત્તિ ધમશાસ્ર અને કામશાસ્રમાં પ્રસિદ્ધ છે. સ્થાન, સમય અને સ_નનેગમાં 
એકાકાર વૃત્તિ'છિ, છતાં પણુ મનના દ્વિધાભાવથી પ્રેમમાં આવી વિચિત્રતા છે, 
એ નવા જેવું છે. આ ઉપદેશ આક્ષેપથી કરેલો! છે અને નનેકે શખ્દો કર્કશ છે 
છતાં પણુ ઉપદેશના ગભ્-માં જે ઉચ્ચ ભાવ છે તે ધ્યાન આપવા યોગ્ય છે. 


અપત્યપર સ્નેહબદ્ધ ન થવાનાં ત્રણુ કારણે।. 
જઞાર્યા. 
વ્રાળાશરેરાપટ્‌ સંવન્ધાનન'તો મિથોડમવતા: | ! 
સં્ેદાર્યોપગઠતેમોપસ્વેષુ સ્નિટ્ઞો જોવ ॥ ૪ ॥ (છા. ૨.) 


“ આપત્તિમાં પાલન કરવાની આશષ્તિ હોવાથી, પ્રાણીએ ને। દરેક પ્રર- 


.પરિચ્છેઠ, અષપત્યમમત્વમોચનાખિકાર, ૪૮૧ 
રૂ૪ અ.#--:૪ નજ સ્રુરૂરુસજન૦્૪રઇજુરુરુરુતનજર%૪રુૂરૂજઅ૪રુરુજજીજજઇશજઇજજજજજઇજીણજજજજણુજી 
“રનો પરસ્પર સ'બ'ધ અનત વખત થયચેલૈ હોવાથી અને' ઉપકારને ક્યા 
“વાળવાનો સદેહુ હોવાથી હે જીવ | તું પુત્રપુત્યાદિપિર સ્નેહુવાળે થા માં.” 


વિશેષાથ*--પુત્રપુશ્યાદહિના સ્નેહુમાં આસક્ત ન થવાનાં ત્રણુ પરસો 
ખતાવે છે. (૧ ) ડુઃખમાંથી રક્ષણુ કરવાને તેઓ શક્તિમાન નથી. કર્મ્જનિત 
પાપોદ્ય થવાથી આપત્તિ આવે છે તેમાંથી રહ્ષણુ કરવાને કોઇ પણુ શક્તિમાન * 
હાય તો તે આત્મશક્તિજ છે, બીજાનું કાંઇપણ ચાલતું નથી. ક્મસ્વરૂપ સમ- 
જતા ષોય તેએને આ દલ્લીલતું વાસ્તનિકપણું સમજાઈ જશે. 


(૨ ) પ્રાણીએને પરસ્પર અનેક સખબ'ધ થાય છે. દરેક પ્રાણી માતા, 
પિતા, સ્ત્રી, પુત્રપણુ અન'તવાર થાય છે. [ સમતાદ્વારમાં આ સ'ભ ધી સ્ર'પૂર્ણુ 
લે થઈ ગર્યું છે; ] પણુ અપત્યપર આસક્ત ન થવાતું આ એક મજબૂન 
કારણુ છે તેથો અત્ર જ તરક ધ્યાન ખે'ચવામાં આવે છે. 

( ૩ ) ઉપકારને ખદલે। વાળવાનો સ'દેહુ છે. અનેક પુત્રા તો પિતાની 
પહેલાંજ દુનિયા ત્યજી જાય છે અને કેટલાએક પુષુત્ર નીવડે છે. આવા પુત્રે 
પિતાને જરાપણુ ઉપયોગી થતા નથી, એટલુંજ નહિ પણુ શેક અને ચિતાવું 
કારણુ થઈ પડે છે. કોણીકે પોતાના પિતા શ્રેણીકના શા હાલ કર્યા હુતા તે 
પ્રસિદ્ધ વાત છે. વૃદ્ધાવસ્થામાં ડોસાને કેવી રીતે હડધત કરે છે તે અનુશની- 
એએ ન્ને્યું છે. વારસો! લેવાની લાલચે જેટલાએક પુત્રો કેવાં કેવાં પુત્યો કરે 
છે તે પ્રસિદ્ધ વાત છે. જગતૂમાં સુષપુત્રો નથી એમ કહેવાની મતલત્ર નથી. 
રામ અને અભયગકુમાર જેવા પણુ છે,* પણુ પોતાનો પુત્ર કેવો નીવડશે તે 
વીમા છે અને તે વીમાની ખાતર પોૉતાર્તું આત્મસ્રાધન ન કરલું એ અનુ- 
ચિત છે. આ ત્રણુ કારણુથી અપત્યસ્નેહુબદ્ધ થવું નહિ. બીના કાર્યને છેડે 
થચેલી શ'કાર્નું ખત્ર નિવારણુ થઇ જાય છે. 

પુત્રથી ધેલા થયેલાને પુત્ર શજુ છે. 
શા્દ્જનિ%રીકિતિ. 
પુત્રઃ સ્વારિતિ હુ? સત: સતિ કુવે તર્યામવે કુઃસ્વિત- 
સ્તદુઃ સારિકા મેને તર્નચે તન્યૂલતારુ સિય | 
જ્ઞાતડેલ્તયુ ડય તન્મતિમર્વ તસ્મિનઇને હુઃસિતઃ- ર 
પુત્ર511“ઝુપામતો રિપિર્મ મા વસ્વચિગ્ાવયતાષ્‌ ૫ | 
ક “વા પુત્રો થોડા હેય છે, વેષીજ ગ્રથકર્તા: 'સંદેડ' શબ્દ મૂકે છે; ન્યારે ગ્રષ- 


મતી ખે ખાગતમાં નિર્યુય બતાવે છે. 
દૃ 


(ભુ.ર. સાં.) 


| ૪૮૨: વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'મહુ--ભશાગ ૩ ને. દ્વાદશ 
૩ર૨૪અ૪રજી₹અજઇરુીરુ૪ુરુરુરુજરુરુરૂરુરુરુજુરુ૪ૂરઅૂ૪ૂરુરુજુજૂજુરુરૂરરુ૪ુરુરુ રૂરુશમઇ ૪-૨ જીજુ ઇક જન શજુ જ્જ 

દુનીયામાં મતુષ્યને પુત્ર ન હોય તે! કેમ પુત્ર ઉત્પન્ન થાય એમ વિચાર 
કરી ડુઃખિત થાય છે. વખતે પુત્ર હોય તે તેતે રોગની ઉત્પત્તિ થતાં 
દુઃખી થાય છે. પુત્રને બીજા' પણુ દુ:ખ વિગેરે ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે 
તે દુઃખોનો નાશ કરવા સારૂ દુઃખી થાય છે. તે પુત્ર અન્યાય કર્‌ અ. 
થવા મૂખ રહૅ તો તેથી પણુ મનુષ્ય દુઃખ્રિત થાય છે અને વખતે તે પુત્ર રાણુ- 
વાન્‌ થાય તો તેના મરણુની બક લાગે છે અને વખતે મરણુ પામે તો તે 
વખતે સનુષ્ય દુ: ખિત થાય છે. આવી રીતે શત્તરુજ પુત્રના ખ્હાનાને પ્રાસ થયે 
છે એટલે શત્રુજ પુત્ર થઇને આવેલ છે; માટે આ શકઝુરૂપી ષુત્ર કોઇને ત્યાં 
ઉત્પન્ન થાઓમાં. પ 


આવી રીતે અપવષ્યમમત્વસમાચન અષિકાર પૂણું કરવામાં આવે છે. 
પુત્રપ્રાસિથી અતિ ઢહુર્ષ માનવો નહિ, પુત્રમરણુથી દિલગીર થવું નહે અને 
સુત્રપુત્યાદિના બધનથી સ'સાર વધારવો નહિ એ સુખ્ય ઉપટેશ છે. આ 
સખબ'ધમાં વધારે અગત્યની ખાખત એ છે કે પુત્ર ન હાય તે! દુર્ધ્યાન કરવું 
નહિ. સુત્રપુત્રો હાય તો તેને કાઢી મૂકાતાં નથી પણુ ન હેપ્ય તો તણું સ'તાષ 
રાખવો નેઇએ. તેઆએ માનવું કે દુનિયાની મોટી જ જાળથી તેઓ સુક્ત છે 
અને આત્મસાધન; ધસકાર્યમાં દ્રવ્યબ્યય અને દેશસેવામાં જીવત અપ*ણુ કરતાં 
તેઓને કશી અડચણુ નથી. અત્ય'ત દિલગીરી સાથે લખવું પડે છે કે મનુષ્ય" 
વ્યવહારમાં આથી તદ્ન વિરૂદ્ધ દેખાવ નજરે પડે છે. ખસુસ કરીને કેળવ- 
ણીથી બેનશીબ રહેલા માણુસો શાસ અને સપ્રદાયવિરૂદ્ધ આચરણુ પુત્રપ્રાસિ- 
સારૂ કરે છે. જાણે કૈ પુત્રથીજ સોક્ષ હાય તેમ માની લેોકિક શિથ્યાત્વરૂપ 
માનતા માને છે, લીલ પરણાવે છે અને આખે દિવસ દુરધ્યાન કર્યા કરે છે; 
આટલુંજ નહિ પણુ જૈટલાએક સૂર્ખાન'રા તે તેને માટે એક છનાં બીજી સ્ત્રી 
પણુ પરણે છે. આને બદલે તો ભાઇને! અથવા સગોત્રના કે બીશ્વે ચાલાક 
પુત્ર દત્તક કરી લેવો તે પણુ અસુક અંશે સારૂં છે, કારણુ કે તેથી પુત્રપ્રા- 
સિની ઈચ્છા પૂણુ થાય છે અને પોતાની સ્રીને અન્યાય થતે! નથા. ખાકી 
એક સ્રીની હયાતીમાં બીજી આ કરવામાં તો અભણુ સ્રીઓઆ પોતાને! હુક 
સ્થાપન કરી શકતી નથો તેથો તેના ભર્ત્તારા તેનો નમળાઈ-૫ ગેરલાગ લેછે, 
પણુ આડું સ્વાર્થીપણું હુવેના જમાનામાં ચાલવાનું નથી. પુત્રવાનને શું સુખ 
છે તે તેએ જેતા નથી; તેમાં બીલકુલ સુખ નથી. પણુ ટ્રરથી ન્નેતાં ખહુ 
ચુત્રવાળા સુખી જણાય છે. પુત્રવાનોને પુત્રની ખાસ (કે'મત નથો પણુ પુત્ર ન 
હાય તેએ પોતાની જી'દગીને નિષ્કૂળ માને છે. આ તદન અજ્ઞાનતા અને 


પર્મ્છિદ રહમમત્વસોચનાખિકાક - ૪૮૩ 
અરરર યઃ જીજુ જરુર છી યઇવઇઇઇન્ન્ઝજુનજુરુરુરુરુઃ અઅઅ અશીજશઞજીઅ ઇઇજ#જજીુટજર-#-5 
મોહુનો કેફ છે. તેનાપર જ્ઞાનના પ્રકાશ પડવાવી જરૂર છે. અપત્યપર સ્નેઢુ * 
 _શાખી સ'સારયાત્રર વધારવી, એવો જેનશાસ્રને ઉદ્દેશ નથી. ચોથા શ્વેકમાં 
જે ત્રણુ કારણ! બતાવ્યાં છે તે તરક ખાસ ધ્યાન ખે'ચવામાં આવે છે. આ 
અધિકારમાં બહું ઓછા શ્લોક છે, પણુ સુદ્દાની હકીકતનો સક્ષેપમાં સારી 
રીતે સમાવેશ કરી દીધો છે. 
--5૬૯૦૦૩૦-- 


--ક-ઞક#ન-- 


હે તુષ્યોને સ્રી પુત્ર અને ધન વગેરે કરતાં પાતાના રેહઉપર વિરેષ 
૦-7 મમત્વ હાય છે એટલે કે પામર પ્રાણીએ પોતાનાં શરીરનેજ સુ- 
છએ” શેોશિત કરવામાં આખી જી'દગી વ્યર્થ ગુમાવી નાખે છે અને 
૦ તેથી કત્તગ્યબ્રટટ રહેવાને લીધે પરિણામે નરકને પ્રાસ થાય છે 
ઇત્યાઠિ ખાખત - જણાવવાસાર્‌ આ અધિકાર આર'ભાય છે. 


શરીજ્પરનુ' મમત્વ ત્યાગ કરવા માટે અ કુશ, 


ઝસુષ્ડુવ. ( ૨ થી ૪ ) 
માતા ળાતિ! પિતા શૃત્યુરાપિવ્યાષી સદ્ઞેટ્તો । 

ૃ્ાન્તે સન્તોબસ મિત્ર, તયાપ્યાશા શરીર ॥૨॥ હવા. રા.) 

જન્મ એ માતા છે, અને મૃત્યું એ પિતા છે તેમ આષિ ( મનઃપીડા ) 
બ્યાષિ ( શરીર પીડા ) આ ખજ્ઞે સહાદ્ગત ( સાથેજ જન્મેલા ) બ'છુએા છે. 
અને છેવટ જીવને વૃદ્ધાવસ્થા એ મિત્ર છે તોપણુ આવા દુ:ખદ શરીરમાં જી- 
વવાની આશા રહે છે. ૧ 

રોગાદિની વદ્ધ થઈ હોય તેપપણુ ઉત્તમ મુનિને 
ખેદ થતો નથી. 

ઝરૂપર્ચસ્ય ૧ ક્ોમઃ પ્રરટ્ેડષિ નટીગછે ।૨॥ પ કે 

વધી ગચેલા રોગોથી પીડિત પણુ ઉત્તમ પ્રકારનો સુનિ ખેદ પામતો 
નથી. ત્યાં દછાન્ત આપે છે કે--નદીમાં પાણી વધી જાય તોપણુ વહાણમાં 
બેઠેલા મતુષ્યને કે!ઈ જાતને! ક્ષોભ ( ગભરાટ ) હોય ? અર્થાત્‌ કોઇપણુ ન- 
તને। ક્ઞોભ નહિજ હોય. ૨ 





૪૮૪ : વ્યાજ્યાનસાહિત્યસ'શ્રટુ-શામ ૩ જે. ક્રાઢશ 


ઘડ 8 અુજજમફઝનફજુશુજીઇુફરુજુજટટુરુરુરુરટરુંજુરૂજુૂૂરૂરુરુરુરુરુરુ૪ જરૂર ૬ર જીરુ શજી જક જ રજ જરુર 


દેહઉપર્‌ જે મમત્વ છે તેની શરીરઉપર રહેલ બોન્નની 
સાથે સરખામણી. 

શિરઃસ્થે માર: સાથે, સ્વન્પે મત્વા સુયસ્તતઃ । 

શરૌરરવેન મારેળ, જક્ાની મન્યતતે સુલમ્‌ । રે | । (જ. ર.) 

મસ્તક ઉપર રહેલા ભારને ઉતારીને અને ઉત્તમ યત્નથી સ્કંધ (ખભા) 
ઉપર રાખીને ને કે ભાર શરીરઉપરજ રહેલ છે તોપણુ અજ્ઞાની મનુષ્ય સુખ 
માને છે કરે મને ભાર એજણજુ થયે છે તદ્વત્‌ દેહના સખષની પ્રતિક્રિયાઓ 
જાણી લેવી, અર્થાત્‌ દેહુઉપરની મમતાને લીધે તેના સુખને માટે આવા નિષ્કૂળ 
ઉપાચેો। લઇને સુખ નહિ મળ્યા ઉતાં પણુ કાંઇક સ્રુખ મળ્યું માની મનુષ્ય 
સ'સારયાત્રામાં આગળ વધ્ચે જાય છે. ૩ 


દેહવગેરેમાં સમતા છોડવામાં ૨]' અનુસ'ધાન કરવું ? 
નિત્યામત્રલમ જેરું સતના: પર્વસત્તિમાઃ | દ્‌ ( ) 
સમરજારસયો જોયો પમેઃ વરમવાન્યવઃ 191% 1 ર. રો. 


મનુષ્યને દેઠ નિત્યમિત્ર દે અને સગાંવહાલાં પર્વમિત્ર છે તથા નસસ્કારમિત્રપ્રમાણે 
ધર્મ તે ખરે। બાંધવ ( મિત્ર ) છે. એટલે જવને શરીર તથા સગાંવ્હાલાં છેડી રેછે પ્રત 
ખરે વખતે ધર્મ મિત્રજ તેને સ દાય્ય કરે છે. 





"ર આ લોક માટે એક એવી આખ્યાયિકા છે કે--એક મતુષ્યને ત્રણ મિત્રે હતા 
તેમાં એક મિત્ર એવા દતો કે તેની સાથેજ આખો દિવસ ફર્યા કરે અને ભોજન વખતે 
પણુ સાથેને સથે રહે તેથી તે તેનો ન્યિમિત્ર હતો અને ખીન્ને પર્વસ્ત્રિ હતો તે પર્વ 
દોળી દીવાળ ગએ તેને લાં જમવા વિગેરે ન્નય અને ત્રીન્ને એવો મિત્ર હતે! કે માત્ર રસ્તામાં 
ભેગા થાય ત્યાં કેવળ નમસ્કારનાજ સ'બ'ધ. હવે આ ત્રણુ મિત્રવાળા મનુષ્યને એક દિવસ 
શાન્ય્સરૂથી સંકટ આવ્યું તેમાં તેણે પ્રથમ “નિત્ય મિત્ર ” હતો તેને કહ્યુ' કે ભાઈ | 
મને મ#દ 2૨ ત્યારે તેણે ચાખી ના દહી કે ના ભાઈ મારાથી તારી ડશી મદદ થઈ શકે 
તૈમ નથી. પછી “ પર્વમિત્ર ” ને કહું કે ભાઇ! સારે માટે યોગ્ય મહેનત લઈ આ ર્સક- 
ટમાંથી મૃકત કરાવ, તેણે પણુ પ્રથમના મિકની માફક ના કહી, ત્યારે છેવટ નિરાશ થઈ 
ત્રીન “ નમસ્કાશસિત્ર ” ને કહયુ' કે ભાઈ! હવે. મારે અન્ય આધાર નથી, તુંજ સાચે! 
આધાર્‌ છે માટે મને આ સંકટમાંથી છેડડાવ. લારે તે નમસ્કારમિત્રને દયા ઉત્પન્ન થઇ. 
તણે વઈલ ખારીસ્ટરની સગવડ કરી પોતાન મિત્રને રાન્યબ'ધનથી મુકાવ્યો. આ દાં: 
તના સાર એવો છે કે શરીર તે મતુષ્યન। “ નિત્યમિત્ર ” છે તે મરણુ વખતે જવને છેડી 
રછે તેમ પર્જમિત્ર એટલે સગાંવહાલાં પણુ ક્રોઈ મદદ કરી શકાં નથી યારે ખરે વખતે 
'જમસ્કાર્‌ મિત્રની માફક ધર્મજ ૪વને ખરી મદદ કરે છે, 


પશ્ચ્છિ, રહેમમત્યસોસનાશિકાર. ૪૮૫ 

અથવા ( ૨્લેોકાર્થ ખબીન્ને ) હમેશાં દેહને મિત્રસમાન જાણુવો એટલે 
દેહુ તે હું નથી પરંતુ હું ( જીવ ) તેનાથી જુદે જું પણુ દેઠુ તે ધર્મ કર્મ 
કરવામાં મદદ આપનાર મિત્ર છે. આમ અતુસ'ધાન કરવું અને પર્વો ( ચાતુ 
માસી, અણમી, ચતુર્ટશી અને પ'ચમી ) વિગેરે આ સર્વ સ્વજન ઝુટુ'બી 
જાણુવાં એટલે ખરે વખતે મદદ કરે તેજ સ્વજન કહેવાય. તે બીજા કોઈ 
પરલે।[કમાં સાહાચ્ય કરી શકે તેમ નથી પણુ પર્વોનાં ત્રતો કર્યા હશે તો તેજ * 
પરલોકમાં ખરી મદદ કરશે તેથી તેને ઝુટુંબી જણુવાં. 


નમસ્કાર ( નસ્રતા ) સમાન ષમંને પરમ ખાંધવ (ભાઇ) જાણુવો એટલે 
જેમ જગતૂમાં નમસ્કાર ( નસ્રતા ) વાળા પુર્ષને' સર્વત્ર સુખની પ્રાતતિ થાય 
છે તેમ પરલોકમાં ધર્મ તેજ ખરી મદદ કરશે માટે તેનેજ બાંધવ જાણુવે।. ૪ 


અશુચિ શરીરથી સ્વહિતગ્રહુણુ, 
૩પત્તાતિ (પ થી ૭). 


થતઃ શુતીન્યવ્વઝુગીમવન્તિ, જમ્યા 'જાલ્ક૧૪નાહિમક્યાત્‌ । - (છ જ.) 
દ્રાગમમાવિનો મસ્મતવા તતોડમાન્માંતાહેપષિખ્ટા: સ્વર્તિજટાળ ।૫॥) ” 

“ જે શરીરના સ'બ'ધથી પવિત્ર વસ્તુઓ પણુ અપવિત્ર થઈ જાય છે, 
જે ગુમિથી ભરેલું છે, જે કાગડા મુતરાને ભક્ષણુ કરવાને થોગ્ય છે, જે થોડ! 
વખતમાં રાખ થઇ જવાનું છે અને જે માંસતાજ પિંડ છે તે શરીરથી તું તો 
તારૂં પોતાનું હિત કર. ” પ 


વિવેચન--અતિ સુંદર વસ્તુએ પણુ શરીરના સ'બ'ધમાં આવતાં અપ- 
વિત્ર થઈ જાય છે. મક્રિનાથે છ રાજાએને જે અકસીર ઉષદેશ આપ્યો તે 
આ શરીરની રચના ખઅતાવીનેજ આપ્યો હતો. આવું શરીર જીવતું હોય એટલે 
કે જ્યાંસુધી તેમાં આત્મા-ચેતન હોય વ્યાંસુધી રુમિ વિબેરેથી ભરેલું હોય છે 
અને મરણુ પાસ્યા પછી તે જરાપણુ ઉપયોગમાં આવતું નથી. હોરનાં ચામડાં, 
માંસ, પૂછડાં, શીંગડાં, ખરી અને ચરખીના પણુ પૈસા ઉપરે છે ત્યારે માણુ- 
સ્તું શરીર તો! બિલમુલ નકા્સુજ છે અને ચાર દિવશ કદિ પડયું રહે તો 
રગનો ઉપદ્રવ કરે છે તેથી મરણુ પછી તેની રાખ કરી નાખવામાં આવે છે; 
અને હાલ છે તે પણુ માંસનો લોચો।જ છે. એવા શરીરપર મોહે શો કરવો? .. 
જે ડુંગધ ટ્ૂરથી નનેઈ નાક આડા રૂમાલ દઇએ છીએ, તેવીજ ડુર્ગેંધ આ શરી- 
રમાં ભરેત્ી'છે. આ ચ'બ'ધમાં છઠ્ઠો ભાવના વાંચવાની શલામણુ કરવામાં 
આવે છે. સુરૂષના નવ અને આ્રીનાં બાર દ્વારમાંથી ગટરની જેમ અપવિત્ર ષ- 


૪૮૬૨ બ્યાખ્યાનસાહિત્મસ'ભહુ-શાગ: ૩ જ. ક્રાદશઃ- ' 
અ૪૪ૂ૪ રુજીુ સજી નટ્જરુજસરુજીન્અરૂુરુરુન્અઇટટજરુરુરુરુરજઅરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરઆજઇ૪જરુસૂરુરુરુ છજ્# ૦ઇજ્રુરજ 
દાર્થો બીકળ્યા?: ૩૨ છે અને- સુંદર પદાર્થો: શરીરનાઃ સ'સગથી તે રૂપને પામેલા 
હોય છે અને ષામતા જાય છે. ' 


હુવે આટલા ઉપરથી નાણુવાર્નું એ છે કે, ઉપરનો શ્લોકમાં વિસ્તારથી * 
સમજાવ્યું" તે પ્રસોણ્‌ શરીરનેં જરો જરા ખવરાવીને તેનાથી આત્મહિર્ત કરી 
લેવું. જેમ શરીરથી સ'સ્રારમાં ડૂબાય છે તેમ તેનાથીજ તરી શકાય છે, માટે આ 
શરીરનો સદુપયોગ કરવા. આજ ભાવ નીચેનાં બે *લોાંકથી વધારે સપણ થશે. 


' શરૈસ્થરને ભાડુ અને: તેના ઉપયોગ. - 


રોવર તપો બવો વા, સિતમરવસ્વ ૧૯૪" રેઇન 1 હાજ) 
સમાયજાસ્વનિાપ્રા. ઇસ્વિગ્ટયૂરઃ જજમરણુતે જિમ ॥ ૧ 1 ૧%.) 

જે નાશવ'ત શરીરથી પરોપકાર, તપ, જપરૂપ રૂળ થતાં નથી તે 
શરીરવાળે પ્રાણી થોડા દિવસને માટે ભાડે રાખેલા ઘરરૂપ માટીના પીંડાપર 
મોહુ પામી શું ફળ સેળવે ? ૬ 


ભાવાથ*--નયસારના ભવથી વીરષરમાત્માના જીવે પરાપકાર, તપ અને' 
ધ્યાનની શરૂઆત કરી, શરીર્પર્તું મમત્વ છેડી દીધું અને છેલ્લા ભવમાં 
સાડાબાર વર્ષ તપ કરું અને' ઉપસર્ગાચ સહુન કર્યા તેનું વર્ણન વાંચતાં પણુ 
વિચાર થાયઃ છે. -આવી રીતે શરીરનો ઉપચોગ કરવાને। અત્ર ઉપદેશ છે. આડું 
જો ન થઇ શઝે તે! પછી શરીરપ્રાસિથી લાભ શે। ? 


ટીકાકાર શ્વનવિજયગણિ લખે છે કે “ જાઈ પ્રાણીએ ભાડુ' આપીને થોડા 
દિવસ માટે' એક ઘર ભાડે રાખ્યું હાય અને પછો આ મારૂં ઘર છે અને 
વપરાશે તો નાશ પામરે'એમ માની તે ઘરને વાપરતો નથી; પછી સુદત પૂરી 
થાય છે એટલે ઘર તો છેડી રેવું પડે છે; તેવીજ રીતે આ શરીર જીવને ટુક 
( પશિમિતે ) આયુષ્યયુષ્ત પ્રાતત થાય છે ત્યારે આ જીવ વિચાર કરે છે ઝે 
પરોપકાર, તપસ્યા વિગેરે કરીશ તે! આ શરીર દુર્બળ થઈ જરો, માટે આપણે 
તો તેવું 'કાંઇ પણુ કરવાના નથી.. આવા ખોટાં વિચારથો મૂઢ ખુદ્ધિવાળા જીવ 
શરીરને સડુપયાગ'કશ્તો નથી અને આયુષ્ય પૂણુ થાય છે કે તુરત શરીરને 
તજી દેવું પડે છે ત્યારે તે મનુષ્ય અને શરીર ખ'નેથી બ્રછ્ટ થાય છે. 


શરીરને કયારે, પોષવું, કેમ પોષવું, શામાટે પોષવું' વિગેરે સવાલે।ને અત્ર 
નિર્ણૂું્ર બતાવ્યો છે, તે મનન કરવા ચોગ્ય છે. * 


પરિચ્છેદ. રડુમમસ્વસોચનાખિકાર. “-જ૮૭ 
ઇરુ૪રુરુ ₹રજી -જરજરુજનસજ''જુઇજીરુ૪અટ્ઝુજઝ૪ુરુૂજ૪ુરુચનઇશજીજુરુરૂરુજુરુરુજુજીનજ થાજીઃરુજ'૪ જ જ" 
શડ્રીથૈથી કરી શકાતુ' આત્મહિત. 
સવિન્ટ#્પખળ પિત'વરળ, ઝુમુવ્લનોયેન મટાજયેત । ! 
છેદન એેટાસ્મફ્રિર્ત છુલાઘ, પર્માન જિ તત્રતસેડ્ત્ર સૂટા૭। (શા. ૧.) 

“ માટીના પિંડરૂપ, નાશવત, રુગધી અને રોગના ધર એવા આ શરીર- 
વડે જ્યારે ષમં કરીને તારૂં પોતાનું હિત સારી રીતે સાધી શકાય તેમ છે 
ત્યારે હે મૂઢ | તેમાં યત્ન કેમ કરતો નથો ? ” ૭ 

ભાવાથ*--આ શરીર પાર્થિવ માટીના પિડરૂપ, નાશ પામનાર, ડુગ 
ચ્છનિક અને વ્યાધિનું ઘર વિગેરે દોષાથો યુક્ત છે, ત્યારે હુવે તેનાથી કાંઇ 
લાભ સેળવાય તેમ છે? તે આપણુને તેનાથી કોઇપણુ પ્રકારના લાભ મળી 
શકે તેમ હોય તે તે સાધી લેવો. સ્ાનીમહારાજ .કહે છે ક “ ઇંદ્રિયદમન, 
સ'યમપાલન વિગેરે મહાન કાચો આ શરીરદ્વારા થઈ શઝે છે. તે કરવાને 
માઢે અત્ર ઉપદેશ આપે છે. વિદ્વાનોનું કર્તવ્ય અને ખૃબી એ છે કે તદન 
ખરાખ, પણુ છોડી ન શકાય તેવા પદાર્થનો શુભ ઉપચોગ શેખી કાઢવે।; 
એટલે કે આ શરીર ઉપર જણાવેલા અવગુણુ।ાવાછુ' છતાં પણુ જ્યારે છોડી 
શકાય તેમ નથી ત્યારે તેનાથી જે જે આત્મહિત થાય તેમ હોય, તે તે કરી 
લેવું, તેમાં કિચિત્‌ પણુ પ્રમાદ કરવે। નહિ. અત્યારે ચેત્વું નહિં. અને પાછ- 
ળથી પશ્ચાત્તાપ કરવો તે મૂ્ખનું કામ છે. 

શરીરને પાપથી પોષવુ' નહિ 
વૈશરથ. ૮-૨. 

વુષ્ળાસિ ચ રેદ્મઘાન્યસિન્સમંસ્સવોપજારં જ્મર્ય ચિષાસ્યસિ । 
જર્માળિ રુવશ્િતિ સિન્સયાય સિ, અમલયંવત્યતે ફિ પૂપેરાટ ।।૮।। (થા.%.) 

પાપને અણુવિચારતે જે શરીરને તું પોષે છે તે શરીર તારા ઉપર શું 
ઉપકાર કરશે ? ( તેથી તે શરીર માટે હિંસાદિક ) કર્મા કરતાં આવતા કાળને 
વિચાર કર. આ શરીરર્‌પ ધતારે પ્રાણીને દુનિયામાં છેતરે છે. ૮ 

ભાવાથ--શરીરને પોષણુ આપવા સાર્‌ હીનં ખોરાક અને ઉપચાર 
કરાવવા પડે છે અને તે માટે પૈસા પૈડા કરવા પડે છે. હિસા, અસત્ય વિગેરે 
પાપો પણુ સેવવાં પડે છે. શરીર ખીમે ધીષે નાજીક તખીઅતતું બની: 'જાચ છે, 
તેને સાખુ ચાળવા, પ'ખા ન ખાવવા અને અખાધ પહાર્થા દવાર્પે ખવરાવવા 
પડે છે. આવી રીતે પોષણુ કરેલું શરીર પણુ જરાએ બદલે! વાળતું નથી. 
વારવાર ક'ટાળા આપ્યા કરે છે અને ઉલટું ધણી વખત તે! રે્‌ાગતું ઘર 
થઈ પડે છે, 


૪૮૮ બ્યાખ્યાનસાહિત્યચ્ર'શરહન્ભાગ ૩ જે. દ્વારો 
ઇજીશજરુજરુજરુજરુજ અ્રુરુરુરાયમરુઝુયાયઇસમઇસર#ુરુજુરુરુરુરુરુરુરૂરુરુરુરુરએરરૂ૪ નનન ૪૪ ૨-૪ ૪૪ વક ૬-૪ 

વળી આવાં કમા કરતી 'વખતે પ્રાણીએ ભવિષ્યકાળને વિચાર કરવે 
જનેઇએ. શરીરને જરા સુખ આપવા ખાતર જેનાં નાસ ન આપી શકાય તેવી 
દવાએ ખાતાં છતાં પણુ તે તો પોતાનું ધાયુજ કામ કરે છે અને પરભવમાં નીચ 
ગતિ થાય છે તે નકામાં રહે છે. વળી આવાં કર્મોયી પાષેલ શરીર પણુ નાશ 
તો! પામેજ છે. આપત્તે લેને પોતાનું માની બેઠા છીએ, પણુ વાસ્તવિક સ્વરૂપ 
તેમ નથી. ખરેખર, વિદ્વાન્‌ ગ્રથકર્તા કહે છે તેમ શરીરરૂપ ધૂતારા સર્વ 
પ્રાણીઓને ઠગે છે. કહેવાની મતલબ એ છે કે શરીરને પાપી કાર્યથી પોષવું 
તહિ. ધામિક કાર્યમાં ઉપયોગી થાય છે તેથી તેને નેઇતો નિરવધ ખોરાક 
આપી મમત્વ વગર પાળવું, એટલુંજ કર્તવ્ય છે. 

શરીરપરને મોાહુ સંસારમાં રઝળાવે છે, એ નિસ'શય છે. સનત્યુમાર 
ચક્રવર્તીને શરીરપર ખહુ પ્રેમ હતે', પણુ જ્યારે તે માહ પરાકાછાએ પહોંચ્યો 
ત્યારે શરીર વિષમય થઇ ગયું અને પુરાણમાં ત્રિશ'ઝુ માટે એક ટૃછાંત આપેલ 
છે તે પણુ શરીરપર અત્યત પ્રેમ રાખનારને બાધ આપે તેવું છે. “ આ 
ત્રિશ'ઝુ રાજાને શરીરપર એટલે! ખધો પ્રેમ હુતો કે એજ શરીરથી ૨્વ2માં 
જવાની તેને ઇચ્છા થઇ. પોતાના મુળશુરૂ વસિછને આ વાત જ્યારે કહી ત્યારે 
તેઓએ તે વાતને હુસી કાઢી, ત્યારપછી પોતાના પુત્રોને પ્રયદ્ન કરવા કહ્યુ, 
પર'તુ તેઆએ પણુ સસ્કરી કરી વાત ઉડાવી દીબી. આટલા ઉપરશથો તત્રિશ્ન'કુ 
ગુસ્સે થઈ ગયો અને વિકશ્ચામિત્રપાસે ગયો. વિશ્વામિત્રના ઝુટુબ ઉપર ડુકા- 
ળના વખતમાં ત્રિશ'ઝુએ ઉપકાર કર્યો હુતો, તેથી વિર્શ્વામત્રે તેની માગણી 
કબલ કરી અને યજ્ત કરવા માંડયો. તપના પ્રભાવથી વિશ્વા'નેત્રે ત્રિશકુને 
આકાશમાં ચડાવવા માંડયો પણુ સ્વર્ગના ગઢ આગળ પર્ોંચ્યો ત્યાં ઇદ્રે તેને 
ઉંધે માથે પછાડયો. અર્ધ રસ્તે પહોંચ્યો ત્યાં વિશ્વામિત્રે આ વાત જાણી 
એટલે બોલ્યા કૈ સિજ શ્રિશ્ષને ત્િથ્ડ આ ઉચ્ચારથી ત્રીશકુ ઉંધે માથે લટકી 
રહ્યો. ન મળ્યું સ્વર્ગસુખ અને ન મળ્યું સ'સ્રારસુખ. શરીરપરના સમત્વથી 
સર્વ ખોયું. ' ( આપ્ટે ડીક્શનેરી ). આ હુકીકતપરથી શરીરમોહે કેટલે! નુક 
શાનકર્ત્સા છે એ ન્ેવાતુંપ છે. 

પંડિત અને મૂર્ષખને એળખવાનુ' સાધન. 
અમેષ્યપૂળ જમિઝાજલરછે સ્ત વાવટુમેન્ય્યશુઓ તયાડઝુયે । ( 
કછેવરે સૂત્રપુરીષમાનને ₹મસ્તિ સૂદ વિર્મસ્તિ ૧મ્ટિતાઃ ।૨।। ઉ. 8) 

" ૧ ચોથા પાદમાં બરમસિને બદલે કેઈ સ્થાનકે અતસિ એવા પાઠ છે, તેનો અર્થ જ્ગ-- 
તના પ્રાણીએને' એમ હે!ઇ શકે; પણુ પ્રથમ પાઠ જ્ધારે સમીચીત જણુય છે, 


ર ક 
પરિચ્છેઠ, _ દેહુમમત્વમોચનાધિકાર,. ૬૮૬ 
૪રુજ૪રૂ૪રુરૂરુ૪ુરૂરુરુ૪ુરુરરુરુરુરુરૂરુરૂરુરૂરુરુૂરુરૂરૂરૂરૂરૂજુરૂરુરૂરુરુરરુઃર લથાઇ?,જી સુર ૧૦ રરુર% સુજી 
અસેધ્ય ( અસ્થિ, મજ્જા, માંસ, સેદં રુધિસ્;, ત્વચા અને જામાવલિ 
એમ સાત અપવિત્ર ) પદાર્થોથી પૂર્ણ, કુમિ ( કરમીયાં ) આના સમૂહુથી ભર- 
પૂર, સ્વભાવથી દુગેધિવાળાો, અપવિત્ર તથા નાશાત્મક ધમશાળા અને મૂત્ર 
તથા વિછાના પાત્રરૂપ આ રદેહુમાં મૂઢ લેકે! રમણુ કરે છે અને પ'ડિત લેકે 
આ રદેહુથી વિરામ ( વેરાગ્ય ) ને પામે છે, ૯ 
શરીરકારાઝૃહમાંથી છૂટવાનો ઉપદેશ. 
વતતતિજજ1, ૨૦ ચી રર્‌ 
જ1સશાદ્રદુવિધાઝસિતાહિકુતતા- 
શિમેન્તુમિઝઝતિ તડો5ષિ દિ તટ્દિમિત્ર । 
સિક્ષસ્તતોડષિવતતરે વપુષિ ₹૧૧મ- ? 
ત્રાતેન તહ્દ્રટષિણું ચતસે જિમાસ્મન્‌ | (૦ | | 
મૂરખ પ્રાણી હોય છે તે પણુ અનેક પ્રકારના અશુચિત્વ વિગેરે દુઃખોથી 
ભરેલાં ખ'હીખાનાને ભ્ઞાંગીને બહાર નીકળી જવા ₹ચ્છા રાખે છે. તારાં પોતાનાં 
કસપવડેજ તેથી પણુ વધારે આકરા શરીરખ'દીખાનામાં તું ન*ખાચો છે, છતાં 
તે બ'દીખાનાને વધારે મજખૃત કરવા શાસાર્‌ યત્ન કેરે છે ? ૧૦ 
જઞાવાથ'--કેદખાનામાં ક્તુધા, તૃષા, ગ'દકી, સખ્ત કામ વિગેરે અનેક 
દુઃખો સહન કરવાં પડે છે, તેથી તેમાં રહૅકા માણુસની વૃ'ત્ત એત્રીજ હોય 
છે કે કયારે આમાંથી છૂટું ? કયારે લાગ મળે ને આ સળીઆ ભબ્ાંગી 
નાસી જ.ઉં ? શરીરરૂષ કેદખાનામાં તો મહા અશુચિ ભરેલી છે, તેમાંથી 
નાસી જવાને યત્ન કરવાને ખદક્ષે આ જીવ તેને સુંદર આહાર, આઇસકીમ, 
જાલ્ડડ્રીક, કનિછ એષધોાથી ઉલટો પાળે છે, પાષે છે, થાળે છે, પ'પાળે છે 
અને તેને જરા પીડા થતાં ગાંડાઘેલો ખની જઈ હાયવેોય કરી મૂકે છે. 
વિચારવાન્‌ પ્રાણીએ શરીરકારાઝૃડુના સદુપયોગ કરવે। નેઇએ. તેનાપર 
એવા અમલ ચલાવવો નેઇએ કે ફરીવાર તે કેદઠખાનામાં આવવું પડે નહિ. 
શરીરપરતું મમત્વ છોડવું એ જરાપણુ સશ્કેલ નથી. એક ગાગરમાં બોર 
ભયા છે. ગાગરતું સ્હાં સાંકડું છે.ૂશાંદરા ગાગર નજીક આવી બોર લેવાની 
ઈચ્છાથી હાથ નાંખી સોટી મુઠ્ઠી ભરે છે. પછી હાથ નીકળતો! નથી ત્યારે 
સમજે છે કે ગાગરે મને પકડી રાખ્યો છે. વાસ્તવિક શું છે ( ગાગરને પોતે 
પકડી રાખી છે, અને જેવો! મદારી એક ચાબખો મારે છે કે હાથ છૂટી જાય 
છેં. તેવીજ રીતે આ જીવ માને છે કે મને શરીરે પકડી રાખ્યો છે, ઔપુગ્રે 
પકડી રાખ્યો છે. વસ્તુતઃ તો વાંદરાની પેઠે પાતેજ તેઓને મૂકતો નથી. 


છટ જ હકમી. 


૪૯૦ વ્યાખ્યાન સ્રાહિત્યસ'મહુ-જ્ઞાગ ૩ જે. હ્્‌યદરા 
૨ર શમછરુનજીવમ્છસ્જ જ્જુજજ્ઝ્સ્રૂરુરુરુરુરુરુરુરરુથ્યરુઝરુરુરૂરરૂરુરૂઅ૬રુરનરૂરુરુજ રૂ૪ જનક ૪૪ 


તેથી મમત્વ છોડવું હોય તો જરાપણુ સુશ્કેલી નથી, માટે વિચાર કરો; નહિ તો 
જ્યારે કાળરૂપ મદારી આવી સપાટો લગાવશે ત્યારે તો પોતાની મેળેજ શરી- 
રના એકદમ ત્યાગ કરવે। પડશે. 


શરીર્સાધનથી કર્વાયોગ્ય કર્તવ્યતરફ પ્રેરણા. 


સેટ્ાન્ઝસીટ્મસિતું 'હરેદ-હુઃ- 
મીત્યા તતો ન જુર્વે જિસ પુખ્યમેવ | 

શવ્ય ત રસ્તિમિટ રિ પચ દુઃ લમીતતિઃ, 
પુણ્ય તિના લયયુષેત્તિ,ત વત્વિળોડવિ । ૨૨ ।। ) 


જે તું તારા શરીરને પરલોકમાં થનારાં દુઃખના ભયથી ખચાવવા 
ઇચ્છતો હોય તે! પુણ્યજ શામાટે કરતો નથી | આ રારીર ( જાઇવડે પણુ ) 
પોષી શકાય તેવું નથી; ઇંદ્ર જેવાને પણુ પુણ્યવગર ફ૬ુ:ખની ખીક નાશ્ચ પામતી 
નથી. ૧૧ 


(૬. ૧.) 


ભાવાર્થ--હે ભાઈ | તને કદાચ ચએમ ભય લાગતો હાય કે, આ 
શરીરને અહીં મૂકીને પરલોકમાં જશું ત્યારે ખહુ દુઃખ જ્ાગવવાં પડશે અને 
તેથી અહીંજ વધારે જીવી લેવું સારૂં છે; આવા વિચઃરથી તું રાત્રિભોજન; 
ક'દમૂળા, અભક્ષ્ય, અન'તકાય વિગેરેનું ભક્ષણુ કરતે! હા અને શરીરને પોષતે 
હા તો તેમાં તારી ભૂલ થાય છે. વધારે ઉત્તમ રસ્તો એ છે ફે તારે ખૂબ 
પુણ્ય કરવું. આથી તારૂં શરીર આ ભવમાં સારૂં રહેશે અને તને સ 
ખ'ધી ભય નહિ રહે. હાલ તને જે સ્થિતિહીનતા લાગે છે તે પુણ્ય ઓછું 
હ્ાવાને લીધેજ છે, અને તેજ કારણુથી ઇંદ્ર અને ચકવર્તી'એ પણુ ખ્ડીકમાં 
રહ્યા કરે છે. શરીરપ્રાત્તિના હેતુ શે અને તે હેતુ સોથી સારી રીતે કેવી રીતે 
પાર પડે તે વિચારવાની ખહુ જરૂર છે 


અથવા આ શ*લેોકનો ભાવ ખીજી રતે પણુ સમજવાચોગ્ય છે. નને તું 
શરીરનું રક્ષણુ કરવા ઈચ્છતો હો તે! પુણ્ય. કર, કારણુ કે પરશ્વવમાં જે શરીર 
પ્રાસ થશે તે તેથી સાં પ્રાપ્ત થશે. આતું કારણુ એ છે કે આ શરીરને ખ- 
ચાવવા ફેઈપણુ શષ્તિવાન નથી, દ્ર સરખા પણુ અશક્ત છે; માટે પુષ્યધન 
પ્રાસ કેરડું, પુણ્યવગર પરકલ્ષે।કનાં હડપ ખને! ભય નાશ પામવાનો નથી. ઘડાને 


' ક ગારા વના. ....... .. વા... ........ -- ગઇ બબન _. . 





૧ કોધક પ્રતમાં અત્ર ન છે અતે ચતુર્થ પંક્તિમાં ૧ છે, તેના ભાવ પણુ તેજ 
રહે છે. 


પરિષ્છઠઠ, રહુમમત્વસોચનાખિકાર : જ૯્ય 
ચરુરુ૪ન્જરુ૪રુજરજીન્#રુ૪રુરુરુરુરુરૂમ્રૂરુરુરરુરુરૂરુરુરુષ્ઠરુજમજી જી જુરરુરુરુરુરુજુરૂરણુ જીછ શન્સૂુનર# છ 
નાશ થવાની ઇછહીષ રાખવા કરતાં ઘડા ખનાવવાની »ળા શીખી લેવી, જેથી 
નાશ થાય ત્યારે નવો પ્રાપ્ત કરવાની શક્તિ હાજર રહે. 


દેહાશ્રિતપણાથી દુઃખ નિરાલ ખનત્વમાં સુખ. 


હરે વિજ્ઞશ ય્રુર્ષે વિમિવન વેસ્તિ, 
ફેદ્સ્ય ળવ મતઝસે મવહુઃતત્ાજમ્‌ | (શ જ.) 
છોદાત્રિવો દિ તદ્તે ઘનઘાતમજ્ઞિ- દઉ 
લોધા ન ત્તેડસ્ય ત નમોવટ્‌નાશ્રયસ્વે 1૨૨ ) 
શરીર ઉપર સૈૌહ કરીને તું પાપ કરે છે, પણુ તને ખખર નથી કે 
સસાશ્સસુદ્રમાં દુઃખો ખમવાં પડે છે, તે શરીરમાં રહ્યો છે તેથીજ પામે છે. 
અગ્નિ લોઢામાં રહ્યો હાય છે ત્યાંસુધીજ હુથાડાના ( ઘણુ ) ના પ્રહારો (ઘા ) 
ખસે છે; તેથી જ્યારે તું અ'કાશની પેઠે આશ્રયરહિતપણું અ'ગીકાર કરીશ ત્યારે 
તને અને અગ્નિને ફાંઈપણુ પીડા નહિ થાય. ૧૨ 


ભાવાથ--અત્યારસુધીમાં પરલોકડુ:ઃખશ'કાથી પુણ્યસ'ચય વધારે કરવાને 
ઉપટેશ કર્યો. હુવે આ શ્લોકમાં કહે છે કે આ લેકમાં પણુ તું દુ:ખ શાસારૂ 
પામે છે ? શરીરથી તને કેઇઇપણુ પ્રકારનું સુખ નથી, ઉલટાં તારે જે જે $ુઃખે। 
ભોગવવાં પડયાં છે, તે શરીરસ'ખ'ધથીજ ભોગવવાં પડયાં છે, શરીરસાથેનેા 
સ'બ'ધ છોરી દે તો એકદમ મોક્ષે ચાલ્યો જરા, જેએ શરીરને અભક્ષ્યથી. 
પોષે છે તેઓ તો ખ'ને રીતે માર ખાય છે. આ ભવમાં પણુ સોટી ઉમ્મરે 
દુ:ખી થાય છે. કદાચ ચઢતા લોહીમાં માલમસાલા બે વર્ષ નુક્શાન બતાવે 
નહિ પણુ જરા સોઢી ઉમ્મર થતાં તેની અસર જચુાયા વગર રહેતી નથી. 
શરી૨ થોડા વખતમાં જજરંભૂત થઈ જાય છે. પરલે।કમાં પુણ્ય વગર શા 
હાલ થાય તે તો પ્રસિદ્ધજ છે. ખ'ને શ્લોકનો ઉદ્દેશ એ છે કે હે ભાઇઓ |! 
પરલોકમાં સુખ પામવાની મરજી હોય અને આ ભવમાં શરીરને સામાન્ય રીતે 
સારી અવસ્થામાં રાખવું હાય તેને ખહુ પ'પાળવું નહિ. 


પર્મના સાધન તરીકે શરીર ઉપચોગી છે તેથી તેને વિસારી પણુ મૂ૩વું 
નહિ. વિચાર કરીને મધ્ય રસ્તે! પકડવો એ ઉચિત છે. 


અસિ જ્યારે લેોહુના સ'બ'ધમાં આવે છે ત્યારે મોટા સોટા ઘણુ તેના- 
પ૨ પડે છે; પણુ જ્યારે લોઢામાંથી નીકળી જાય છે ત્યારે બધી પીડા મટી 
જાય છે; આત્મા અસિ જેવો છે. શરીરરૂપ લોહના સ'બધથી રોગ, દુઃખ 
વિગેરે ખમે જે, પણુ જ્યારે તેની સાથેનો સંભધ છેડશે કે તેનાં દુઃખો નાશ 


૪૯.૨ . વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'મહુ-ભાગ ૩ જે. એકાદશ 
૯-9 ૪જી ગક અઃ -- ૩ ઝુરુરૂસુજગ્રૂરૂરુરૂરરરુરુરુરૂરૂરૂરુરુરુ ઇ-૩રૂરુજૂરૂરુરુરૂજ રુૂરુજ ગુર" શુ 
પામી જરો. આ જીવ જેને પોતાનો આશ્રય માને છે તે શરીરજ આકશ્રિતને 
દુઃખ આપે છે એ ખડું દુ:ખકારક બીના છે; તેથી હુવે તો એવું કામ કરવું 
જેઇએ કે કોઈપણુ પ્રકારના વિચારને ્ચો્યે એવા એ નાલાયક શરીરને 
આશ્રયજ કરવો પડે નહિ. શરીરપર મમત્વ એણું કરવા આ ઉપમા ખહું 
ઘટતી છે; આ ઉપરાંત નીચેનો શ્લોક પણુ વિચારવા જેવો છે. 


શરીરને શુભમાગ ઉપર નહિ લઈ જવાથી દુઃખનીજ પ્રાસિ* 


ગઢને પાનમ ઇતેસ્દ્રિયાળિ, 
જાનત તાનિ વિષયાન્વિષમાંથ્ર માનય્‌ | ર 
દાસિત્રયાલમયવાપજુયોસિક્રાઃ સ્યુ- (થા. ર*) 
સૂઈ તતસ્તઝુરનયેપરમ્વરાળામ્‌ । ૨૨ ।। ] 


આ લોકમાં પ્રથમ દેહુના જન્મ થાય છે અને જન્મ્યા પછી ડુષટટ એવી 
ઈ-ન્દ્રયા વિષમ ( ભયકર ) એવા વિષચેો ( શખ્ઠ વિગેરે ) ને અને માનને 
ચાહે છે અને તે વિષયો પરિણામે હાનિ. પ્રયસ ( મહેનત ) બીક, પાપ 
અને મુત્સત (પશુ વિગેરેની) યોનિમાં જન્મ આપનારા થાય છે. માટે શરીર 
તેજ અનર્થની પર'પરાએ નું મૂળા છે. કારણુ કે પ્રથમ દેહની ઉત્પત્તિ થઇ 
તે પછીજ ખીજી નાતના અનર્થોા -દ્ભવ્યા છે માટે મૂછી દુ:ખર્તું: કારણુ શરી- 
રજ છે. ચોગી પુરુષો આમ જાણી દેહમાં મમત્વ ( સ્હારાપણા ) ને! ત્યાગ 
કરે છે. ૧૩ 


શરીરનો સદુપયોમ કરવાથી સુખની પ્રાતિ 
પ્ષ્વી* 
અનેન છુષિર*3ર] સ્તમિદ રાળવદ્ારિત- 1 
દ્રતેળ વેજયાવાધે સ્થિર્તપોવિરેષેસ્ટિં, 
જટ્થય શરીર રિષુમિવાત્ર દસ્તામતમ્‌ । ૨૪ ) 
આ શરીરથી પહેલાં તું લાંબા વખતસુધી દાસની માકક ( પશુ વિગે- 


રની ચોનિમાં ) ભાર વગેરે ઉપડાવી ડુઃખી થયેલો છે તો હાથમાં આવેલા 
આ શરીરરૂપી દુશ્મનને ઉપવાસ, એક વખત ભોજન, રસનો ત્યાગ વિગેરે 


શભ નનમબસતતાનમણાઆાઇમાઇ”-છન...... . # -. -સ-6--.લઇલ,૦૦૦મ૦૦ત૫૦ છતસક-૦---૦હા૨શ. ઇ-શમા_તાતાણા08 ૮.૪ _ત૦.સ... 2 0 “નક૦૦.. _કમઇ-૯૨૦--- .._. : ઝજી-» “૦૦... ક .તયુનક-૭---૧- “ટાડા " ય9”-*--નનયાત-:2 *પાઝવસાસક”*. 
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પરિશ્છેદ રેહમમત્વસોચનાખિકાર. ૪-૩ 
9 રુૂરુન્‍્૪રુજરુ૪૪રૂરૂરૂ૪ુરૂ૪૪ૂજીરઅમ રૂ “જજરૂકરૂરૂજજુજરૂજરરૂરૂરુરુ૪ૂર૪ અૂ૪૪અૂ5.૪અે૨.૪ . ૪૩ જરુષર જસ 


કૅમોથી અને કેસેથી મરણુપર્ચત સ્થિર એવાં તપોાથી' જી તિરસ્કાર કર એટલે 
ગત શ્લોકમાં જે દુઃખતું નિદાન શરીરને કહ્યું છે તેથી હવે આ મનુષ્યજ- 
ન્મમાં તેનો બદલે! લે. ૧૪ 


જીવને સૂરિએ સમજાવેલી ખરી હુજીકત. 
___૨ ૨૫૨ ૮ 
પે 
થુછઃ જ્મેચિષાવત્મૂપસિવશઃ વાયાદયઃ જમેજતૂ, 
વદ્ધા જમેશળેદષીવઃવષવેઃ વીતપરમારાલવય્‌ | 1 
જસ્વ1 નાર્કો વાપ્ુચિરત ત્વાં પાપ્ય ગાયુસ્ઝઇ 
મન્લેતિ સર્તિય સંચમમરં તે વાદ્યાય્પં ટ્ટત્‌ 1૨૫ _ 


શરીર નામને ને।કર ક્મવિપાક રાજાનો દુછ સેવક છે; તે તને ક્મરૂપી 
દોરડાંએ ખાંષીને ઇદ્રિચોરુપી દારુ પાવાનાં પાત્રેવડે તને પ્રમાદરૂપ મદિરા 
પાશે. આવી રીતે તને નારકીનાં દુ:ખ ખમવાને ચોગ્ય કરીને પછી કાંઈ ખ્હાર્નું 
લઇને તે સેવક નાસી જરે; માટે તારા પાતાના હિતને માટે તે શરીરને જરા 
જરા આપીને સ'ચમના ભારને વહુન કરાવ. ” ૧૫ 


વવવરણુ--એક કર્મવિપાકઠ નામે રાજ ચતુર્મતિ નગરીમાં રાજ્ય કરે 
છે. આ રાજાને અનેક સેવકો છે અને શરીર પણુ તે અનેકમાંના એક સેવક છે. 
હુવે રાજા દરરોજ કચેરી ભરે છે, તેમાં એક દિવસ આ જીવ યાદ બાવ્યોા 
એટલે પાતાના સેવકોને હુકમ કર્ચો કે આ જીવને ખ'દીખાનામાં નાખી 
દરા, નહિતે કદાચ તે સોક્ષનગરમાં ચાલ્યો જરે કે જ્યાં આપણી સત્તા 
(3પ18ત1૦૫૦0) જરા પણુ નથી. શરીર નામના સેવકે તૈયારી કરી અને રાજાને 
કહું કે જીવને કબજે રાખવા સાર્‌ દોરડાંના ખપ પડશે, કર્મંવિપાકે કહ્યું 
“ અરે કાયા | તેમાં તારે સુંઝાવાવું નથી. આપણી શાળામાં કર્મ નામનાં 
હુજારો દોરડાં છે, તેમાંથી તારે નેઇએ તેટલાં લઇ લે. ફેક્ત તું આ જીવથી 
સાવસેત રહેજે, નહિ તે! તને તે થાપ ખવરાવી દેશે. ” વળી પાછે! શરીર- 
સેવકને વિચાર થચે। કે કામ આકરૂં છે તેથી રાજાને કહ્યુ કે “ મહારાજા | 
આ જીવમાં તો અન'તશક્તિ છે તેથી મને મારીને હઠાવી દે, માટે કોઇ 
એવી વસ્તુ આપો કે તેના ઘેનમાં પડયે! રહે અને પાતાની શક્તિ છે તેને 
તેને “"ખ્યાલજ આવે નહિ. ” આ ઉપરથી બહુ વિચાર કરીને રાજાએ સઘ, 
વિષય, ઠૅષાય, નિદ્રા અને વિકથા એ પાંચ પ્રમાદરૂપ આસવ ( દાર્‌ ) આપ્યા 


૪૯૪ વ્યાખ્યાનસપેહત્યસ'મહુન્શાગ ૩ જે. દ્વાદશ 
“૪ ૪૪૪૪ીુજરજર૪ર૪ૂૂરજૂરઅર૪ૂર૪ૂરણરુરુ|ુ૪રુઅરરૂ૪ષરરુરુ૪ન રુરુજરુરી૪ઇમ૬ીજીજી ર થાવ પાપાઃ ૧ 
અને ભલામણુ ટરી કે ઇદ્રિચારૂપ વાસણુમાં આ આસવ લઈ આ જીવને પાયા 
કશ્વે।. 

શરીરે આવી રીતે પાતાના રાજને! ટુકમ થતાં તરતજ અમલમાં આણ્યો. 
દારૂના ઘેનમાં મસ્ત થઈ ગચેલા જીવને મૃત્યાકૃત્યતો પણુ વિવેક રહ્યો નહિ; 
અને જ્યારે શરીરને ચોકસ થું કે આ જીવ હુવે મોક્ષે જશે નહે પણુ નાર- 
કીમાંજ જરો, ત્યારે પોતાતું કાર્ય સિદ્ધ થ્યું છે એમ માની આ જીવને 
છોડીને ચાલ્યો જવાને। વિચાર કરવા લાગ્યું. હુવે એવા વખતમાં અકસ્માત્‌ . 
શુરુમહારાજ ( સુનિસુંદરસૂરિ ) આ જીવને મળી ગયા. ખ'દીખાનામાં પીધેલ 
અવસ્થામાં પડેલા આ જીવને નેેઇને તેઓને ખહુ દયા આવી એટલે તેમે 
તે જીવને કેદખાનાતું સ્વરૂપ સમજ્ગ્યું અને પછી કહ્યુ' કે “હે શાઈ | આ 
બ'હીખાનામાંથી અત્યારે પણુ નીકળી ન. આ શરીર જરા લોભી છે, માટે 
તારે એવી યુક્તિ કરખા કે, તેને થોડું થાડું' ખવરાવવું અને મોક્ષતું સાધન 
તેનાવડેજ તૈયાર કરવું અને તારે પાંચ ઇંદ્રિયાપર સ'યમ રાખવો ને પાંચ 
પ્રમાદરૂષ દાર તો કેદી પીવોાજ નહિ. ” 


સુનિસુંદરસૂરિ મહારાજના આ ઉપદેશ ઉપર હાલમાં જીવ વિચાર ચલાવે 
છે. ઉપદેશ પ્રમાણુ અમલ થવાની ખહુ જર્‌ર છે, પણુ વાત એમ છે કે આ 
જીવ પારકી પ'ચાતો કરવી હોય ત્યારે ખહું લાંબા પહોળો થઇને વાતો કરવા 
મ'ડી જાય છે, પણુ તેન પોતાના શરીરતું ભાન નથી. તે માંદો પડે તે! કરી 
કરવાતું વેધ કહે ત્યારે ગોટા વાળશે અને સાજે હુરે ત્યારે આખે દિવસ 
ખટ્ૂકમાં દારૂ ભયાજ કરશે. અલ્પર જીવને વસ્તુસ્વરૂપ્યું જરા પણુ ભાન નથી, 
તેથી મદિશમાં મસ્ત પડી રહી અકાર્ય કરે છે, અનાચરણુ સેવે છે અને 
દુ:ખી થાય છે. કોઈ વખત એક નાની જ્વોડકી થઈ હુશે તો હાય વેય કરી 
મૂકશે અને કોઈ વખત તાવ આવ્યે હુશે તોપણુ કામ છેડશે નહિ. વાસ્ત- 
વિક રીતે તેનાં સર્વ આચરણ્‌! નેવામાં આવે તો દારૂ પીધેલાના જેવાંજ 
લાગશે, પણુ દાર્‌ કેવો છે અને પાનાર કેણુ છે તે આ જીવ સમજતો! નથી 
અને તેથીજ તેને સીખી રીતે સાન થતું નથી. આ ચ્લોકમાં તેનું જે સ્વરૂપ 
. બતાવ્યું છે તે સમજીને શરીરપાસેથી તે કામ કાઢી લેવાનું છે. રીતસર તેને 
પોષીને તેની પાસેથી સ'યમપાલનરૂપ કામ કરાવી લેડું. પુછિકારક ખોરાકપર 
તેટલો શક્તિન્ય ન હોય તો અપચેા-અજીષ્ુ થાય છે અને થોડી વસ્તુ 
આપી વધારે કામ લેવું એ વ્યવહાારદક્ષતા ગણાય છે, એ નિયમ શરીરના સ*- 
અખમાં પણુ લાય્ુ પાડવે! યુષ્ત છે. 


પરિજ્છિઠ, રામદ્વેષદોષાખિકા૨. ' જલ્પ 
જુજુરુજુશજઇઅુ#રમઇરુજીરુઃ૪ર૪નજીુજૂ૪૪ૂૂરરરુરૂરુસટર રરુરુગ્રુરુરુ્રુરુછરુશુરુજરૂરુરુઅઇન૬ુકશજ જીજચનય-ક 

રહમમતા રાખવાથી આ જીવને પશ્વાદિ અનેક ચોનિમાં બ્રમણુ કરવું 
પડે છે તો તે ઉપરના રાગને। ત્યાગ કરવા આ પ્રકરણુમાં સારીરીતે ભલામણુ 
કરી. હુવે રાગનેો ભાઈ દ્વેષ નામનો છે અને તે બન્તે ભાઈ ભેળા મળીને 
જગતને જે! બ્રમણા કરાવી રહ્યા છે તે ખતાવવામાટે આ દેહુમમત્વસોચન 
અધિકારની સસાસિ કરી છે. અડીં સુધીના બધા અપષિકારા ફૂઝ્ત એકલા 
શાગનાજ આભારી છે. 


---૬હડત્૨૪ક--- 


રામદેષટોપાધિવાર. 
િ --મ્મા-૬૦ઞા-- 
| ગતૂમાં એક વસ્તુ ઉત્તમ હોય કે અધમ હાય પણુ તેમાં ભિન્ન 
યં ભિન્ન વ્યક્તિને રાગદ્વેષની પ્રાત્તિ થાય છે એટલે એક વસ્તુ 
॥ એક મતુષ્યને પ્રિય હોય છે તો તેજ વસ્તુ બીજા સતુષ્યને 
મ અપ્રિય હોય છે. આમ રાગદ્વેષથો થાય છે. અ'તઃકરણુને। સ્વભાવ 
છે જે રાગદ્રેષને વશ્ય બનીને રહેવું. અને જ્યાંસુધી અ'ત:કરણુ રાગદ્વેષને વશ્ય 
હાય છે ત્યાંસુધી જીવતું કલ્યાણુ નથી. માટે રાગડ્ેષના પાશથી છુટવા માટે 
દૃઢ પ્રયત્ન કરવો! ન્નેઇએ. સામાન્ય ઇચ્છાથી જે સામાન્ય પ્રયત્નથી રાગદ્વેષના 
પ'જામાંથી નિકળી શકાતું નથી અને તેથીજ રાગદ્વેષથી મ્રક્ત થવા માટે મહા- 
ત્માએ યત્નથી તપ કરી રહ્યા છે. તે રાગદ્વેષની બાભતમાં વાંચક મહાશયેનું 
ચિત્ત આકર્ષવા આ અધિકારને ચોન્યો છે 


રાગદ્ેષના ભાવાભાવથી તપનુ' નિરથેકપણુ. 


અનુષ્ડુણ્‌ 

રામટ્રેષો ચિ સ્થાતાં, તપતા શિ? મયોઞન?  / 

કયા કા ણૂ. થુ.? 

( મનુષ્યમાં ) રાગ અને દ્વેષ જે હોયતો તપથી શું પ્રચોજન છે ર એટલે 
જો રાગદ્વેષ હોય તો તે મહાન, તપનો નાશ કરી નાખે છે માટે રાગદ્વેષવાળા 
પુરુષતું તપ નિરર્થક છે અને નને કદી તે ( રાગદ્વેષ ) ત હોય તો! તપથી શું 
પ્રયોજન છે ? એટલે તપ કરી પરિણામે જીવે રાગદ્વેષરડિત થવાતું છે તે ફળ 
તો! પ્રાસ થઈ ગર્થું છે તો તપશ્ચર્યાતું કાંઇ કામ નથી. સાટે રાગદ્વેષના ત્યાગ , 
કરવો કવે ભાવાર્થ છે. ૧ 





૪૯૬ બ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'મહુ-શાગ 2 જે, હવોપ્દશ 


અઅરુજ ન રુજુગ્નજુષ## શમ ૪જી ન્ન રરુરુરુ અરરુરરુૂરુરૂરુ સૂર શમજ૪૪૪૪જઅ૪૬ન૪૬ર ૦% ૪૪૪% ૧૪ 
રાગહ્ેષ છોડવાનું ઉત્તમ ફળ. 
શપત્તાતિ, 

સ્સવેર્યય યથા સતસથ વિમફેળેથ, તયોટ્સાવો મઝસે તથા ચેત્‌ । 

રમો વસેષામષિ તેશ્રતુષ્વેપ્યુટાસતાં વાસિ તતોરડથવેટ્‌ી ।॥૨॥ (શા...) 

“ જેવી રીતે પોતાની પ્રશ'સા અને નિદાથી અતુક્ેસે આન'દ અને ખેદ 
પામે છે તેવીજ રીતે પરની પ્રશ'સા અને નિદાાથી આન'દ અને ખેઠ થતો 
હોય અથના તે ચારે ઉપર ઉદાસીન વૃત્તિ રાખતો હાય તો તું ખરા અર્થને 
જાણુકાર છે. 7 ૨ 


ભાવાથ*---પર કહ્યું તેજ અત્ર પાઠાંતરે ડલ્યું છે. પારકો માણુસ ગસે 
તે હાય, ભલે તે મિત્ર હોય કે શજુ હોય; પરતુ જ્યારે તેના ઉપર ગુણુવાન 
હાવાથી પ્રસોદજ થાય ત્યારે શાસ્રના રહેસ્યર્નું જાણુકારપણું પ્રાસ થયું છે એમ 
સમજવું અથવા તો તે ચારે વસ્તુ સ્વગુણુપ્રશસા, સ્વરોષનિદા પરશુણુપ્રશ'સા 
પરદોષનિદા-એના ઉપર ઉદાસીન વૃત્તિ આવી જાય તે! તે પણુ વધારે સારૂં 
રું; એટલે એતરષ્‌ ધ્યાન આપવા | વલણુજ ન થાય; ફક્ત પોતે પોતાનેજ 
ચોગ્ય રસ્તે કામ ચલાવ્યા કરે એવાં ઉદાસીન વૃત્તિ પ્રાસ થાય તો! વધારે 
ટીક છે; પણુ કેટલીકવાર ઉદાસીન વૃત્તિને નામે બેદરકારી દાખલ થઈ નાય 
છે તેનાથી ચેતવાની જરૂર છે. અત્ર ઉદાસીન વૃત્તિ કહી છે તે જાણી ન્નેઇને 
અસ્તાન રહેડું એમ નથી, પણુ તે જાગુવા તરકૂ સ્વાભાવિક વળણુજ ન રાખવું 
એ છે. આન'દધનજી મહારાજ શ્રી શાંતિનાથજીના સ્તવનસાં કહે છે ઝે- 
માન અપમાન ચિત્ત સમ ગણે, સમ ગણે કનક પાષાણુરે; 
વ'દક નિંદંક સમ ગણે, ઈશ્્ચો હોય તું જાણુરે. 
શાંતિજિન એક સ્ુજ વિનતિ. 
આવી સ્થિતિ પ્રાસ કરવાને! અત્ર ઉપદેશ છે, 


સ્તુતિમાં રાગ અને નિદામાં દ્રેષ કર્વાનુ' ર 


વંશ્ષસ્ય. ( ર-૪) 
નનેજુ અજસ્ણુ શુળાન્‌ ગલ, ્‌ 
તતો મવિત્રી શુળસ્ત્તિ તવ | | (ભા. ૧.) 
જટૂતણુ ફોપાન પર્તિષ્યસે ચ સેઢ્‌', સ 
મવન્ઝુ ફોષાસ્સ્વચિ લુસ્થિરાસ્તતઃ* ॥ ર્‌ ।। ] 


૧ ચેયુ સ્થાને ર્‌ દત થા જાટ ૨ ર0ય શતિ થા ઘાટ: 


પશ્થષ્છિદ રાગદ્વેષદોષાખિકાર ૪૯૭ 
બીજા માણુસો તારા ચશુણુની સ્તુતિ કરે ત્યારે તું હુર્ષ પામીશ તે। 
' તારામાં ગુણુની શૂન્યતા થરો, અને લોકો તારા દોષો ગ્રહુણુ કરે ત્યારે ખેદ 
પામીશ તો તે દોષો તારામાં નિશ્રળ-ર્ઢ થરો. ૩ 
ભાવાથ*--આપણામાં કાવ્યચાતુર્ય, પ્રમાણિક વ્યવહાર, તપ, દાન; 
ઉપરેશ દેવાની અદ્ભુત શગ્તિ કે એવે કેોઇપણુ સદ્ગુણુ કે સદ્વર્તન હોય 
તેની આપણાં સ્નેઠી, સગાં કે રાગીએ પ્રશ'સા કરે, તે સાંભળી આપણુને 
આન'દ થાય કે તુરત મદ ચઢે છે, કટલીકવાર આ બનાવ આડકતરી રીતે 
ખને છે. માયાથી કે દેખાવ કરવાની ટેવથી આ જીવ તે વખંતે બોલે છે કે 
“એમાં કાંઈ નહિં, એતો મારી ફરજ હવી વિગેરે; પણુ એમાં ઘણી વખત 
માયા હોય છે. બીજા માશુસો શુણભુસ્તુતિ કરે એ સાંભળવાની ઈચ્છા થાય, 
પોતાતું વર્તન બીજાને જણાવવાની ઈચ્છા થાય અને બીજા તેનાં વખાણુ કરે 
તે સાંભળી આન'દ થાય ત્યાં ગુણપ્રાસિનાો છેડો આવે છે. જેને શુણુ ઉપર 
શુણુ ખાતરજ પ્રેમ હાય છે તે, લોકો શું બાલે છે, શું ધાર છે એની દરકારજ 
કરતા નથી-એને। વિચાર પણુ કરતા નષ્રી, 
 રસેેજ નિયમ પ્રમાણે ન્યારે પોતાના રોષ સાંભળીને ખેદ થાય છે ત્યારે 
પછી દોષ ટ્ર કરવાની વિચારણા કે કર્તબ્ય્નું ભાન રહેતું નથી અને બીન્ન 
માણસો! શું કહે છે તે તરક ધ્યાન રહે છે, તેથી ખેલ બગડે છે; અને તેને 
લીધે રાષોા જામી જાય છે; દોષપર સીલ થાય છે અને એતે દૉષ છોડવા એ 
પોતાની પ્રિય વસ્તુ છોડવા જેવું થઈ પડે છે, અથવા ઘણીવાર દોષને દોષ 
' તરીકે એળખી શકાતોજ નથી અને દોષ જ્ુપાવવાને પ્રયત્ન થાય છે; કારણુ 
જુ અસુક્ વિચાર; ઉચ્ચાર કે આચારવતરકફ્‌ એનું ધ્યાન રહેતું નથી, પણુ 
લોકે! તેને માટે શું ધારે છે જે બોલે છે તે તરફ ધ્યાન રહે છે. લોકેવું 
પારકું બરાબર ન હાય તો આ જીવ છેતરાય છે. લોકોમાં આંતર હેતુને 
વિચાર કરી મત બાંધનારા અલ્પ હોવાથો પારણામાં ભૂલ કરનારા વિશેષ 
રાય છે, અને તેથી લોકપ્રશ'સા કે જનરૂચિપર આધાર રાખનારા બહુધા 
છેતરાય છે, હુવે ચુણુરોષને અગે કર્તવ્ય શું છે તે વિશેષ સપણ રીતે જોઇએ. 


સ્તુતિ તથા નિ'દામાં રાગ અને હષ કયારે શોાશે છે ? 


પ્રોટ્સે સ્વસ્થ ઝા નોમપડ, 1 
સરતા ચસ્મ ર ચનામ પે | | ( વ.) 
તથા ર ખામાપ અપસોસિ ચિત્‌ ॥ ૪ ॥ 
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' જ૯૮ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ્ર'્રટુ-શાગ ૩ જે. હ્વા!દશ 
થા રુજુરૂ#૪જીજીરુરુ૪ુ૪રુરુરુરુરુરુરૂરુરુરુરુરુરૂરુરુરુરુરુરૂરુરુરુજ૪૬રૂરુચયઃરુરુજુજજીજી લામ તા જીશ'જી રજી રજ 
ખીજા માણુસોએ કરેક્ષી તારી પ્રશ'સા સાંભળીને જેમ તું ખુશી થાય 
છે તેવીજ રીતે શગુની પ્રશ'સા સાંભળીને પણુ તને પ્રસાદ થાય, અને જેવી 
રીતે તારી પોતાની નિંદા સાંભળીને ખેદ પામે છે તેવીજ રીતે શત્રુની નિદા 

સાંભળીને ખેદ પાસે; ત્યારે તું ખરેખરો જાણુકાર છો એમ સમજવું. ૪ 
ભાવાથ--પાતાના ઝે પારકાના ગુણની સ્તુતિ સાંભળી શુણુઉપર 
પ્રમાદ થાય અને પોતાના કે પારકાના દોષોની નિદ્ઠા સાંભશી રદોાષઉપર 
તિરસ્કાર થાય એવું વલણુ કરવાનો અત્ર ઉપદેશ છે. એમાં પોતાની જે પાર- 
કાની સ્તુતિ ગણુવાનીજ નથી. એને પ્રમોદ થાય છે તે ચુણુના થાય છે, ચુણુ- 
ઉપર થાય છે, ગુણ પ્રત્યે થાય છે. એમાં ચુણુવાન્‌ કે।ણુ છે એજ નેનવાતું 
છે. ગુણુવાન્‌ માણુસ ભલે શત્રુ હાય, હાડોહાડ વેરી હોય, પણુ તેના સદ્શુણુ- 
માટે તેના તરફ આકર્ષણુ થાય છે. ટુંકામાં શુણુ ઉપર ચુણુ ખાતરજ પ્રેમ 
થાય છે. આવી સ્થિતિ જરા અવલોકન કરી વિચાર કરવાની ટેવ પડવાથી %- 
પ્રાસ થાય છે. એવીજ રીતે જેમ પોતાની નિદા સાંભળી ખેદ થાય છે તેવીજ 
રીતે શજ્ુની નિદા સાંભળીને પણુ ખેદ થાય ત્યારે જે કાર્ય મરવાનું છે તે 
સિદ્ધ થયું સમજવું. સમજણુ, સાન, વિદ્નત્તા એ સર્વના સમાવેશ આ નાની 
વાતમાં થાય છે. શુણુ તરકટ શુણુ ખાતરજ પ્રેમ રાખવો એ ઉપદેશ છે. ભ્ત- 
હરિ કહે છે કે પારકાના નાના સદ્શુણુને પણુ જે મોટો પર્વત જેવો કરીને 
તેને માન આપે છે તેને સ'ત જાણુવેો,, પણુ સુનિસુંદરસૂરિ મહારાજ તો આગળ 
વધી જણાવે છે કે જે પ્રાણી ચુણુને ગુણુ ખાતર માન આપે તેજ જાણકાર 
છે. શાસ્ત્ર વાંચ્યાં હાય તેતું ફૂળ એજ છે અને તેવીજ રીતે રરાષ ઉપર રોષ 
ખાતરજ અપ્રીતિ રાખે તેજ ખરે જ્ઞાની છે. આવી રીતના વર્તનનું ટૂળ શત્રુ- 
મિત્રપર સમભાવમાં આવે છે. એવી રીતના વર્તનથી મનને જે ટેકે। અને 
શાંતિ મળે છે તે અનિર્વચનીય છે અને વાસ્તવિક રીતે કહીએ તે તે અતુ- 
શવગમ્યજ છે. ઉપાધ્યાયજી ટઢહી ગયા છે કે “ રાગ પરી જે જીહાં ગુણુ 
લહીએ.” જ જગ્યાએ શુણુ હાય ત્યાં રાગ રાખવે।, એમાં શુણુવાન્‌ કેણુ છે 

તે નેવાર્નુંજ નથી; જ્યાં ગુણુ હાય વ્યાં રાગ રાખવે. 

જિનેશ્વર ભગવાન તે જીવો ઉપર કેમ પ્રસન્ન થાય ? 
' વસનત તળ 

રામાટ્યો ફેરિયત્ોળનનાયવેના ગીષસ રિદદલાદાલેતોપિ મારમ્‌ ) 
ખ્મન્તિતાસદ ત યાઇવેચ | તેપાંપ્રલોટ્તિવયંગમવલામપીશઃ પી 
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પરિચ્છીુહ, ' શાગદ્રેષરોષાષિકા૨. જ૯્૯ટ- 
શજી ૩ સજી રા #અશછારજીઅછજઇ૬જીજીુજીવયાજજીજીજીજજીજ૪રુજીજીજીુછુજુણજીુ ણય જીજુજજુજય જજ  ાઇશજ જડ લુજુજીજુ# 
' જિનેશ્વર ભગવતે રાગાદિ ( સ'સારની- આસક્તિ ) વિગેરે બળવાન્‌ શત્રુ 
એને પોતાના અન'તબળથી ખરેખર :જીત્યાજ છે. માટે તે બળવાન એવા 
રાગાદિ શત્રુઆનું જે જડખુદ્ધિવાળા માણુસો પોતાના હૂૃંદયમ'દિરમાં પોષણુ 
કરે છે, તેઓને સર્વ જગતૂના અધીશ્વર એવા શ્રી ભગવત કેમ પ્રસજ્ઞ થાય? 
નજ થાય. અર્થાત્‌ જે ભગવ'તના શત્રુએ છે તેનું જેએ પોષણુ કરે છે તેના 
ઉપર ભગવાન્‌ કેમ પ્રસજ્ન થાય | મતલબ કે નજ થાય. પષ 
વસ્તુસ્થિતિ કેની વિપરીત છેં તેના અહીં જરા પ્રાસંગિક વિચાર થઈ 
આવે છે. આ પ્રાણી સુચુરૂના ઉપદેશથી, સુશાસ્રના અધ્યયનથી અને પર્મ-- 
કથાના વ્યાખ્યાનશ્રવણુથી મિથ્યા માર્ગ કયો! છે અને કેવો! છે અને કેત્રાં પરિ 
ણામ નીપજાવન.રો છે તે જાણુ છે, સમજે છે અને ફે!ઈ કોઈ વાર તેનાપર 
વિચાર પણુ કરે છે, છતાં તેનો લ્યાગ કરી શકતો નથી. તે સમજે છે કે માયા- 
મસતાના માર્ગા મુટિલ છે, વિષયકષાયના માર્ગો અ'ધારાવાળા છે, પ્રમાદ વિક- 
થાના માર્ગો આડાઅવળા છે અને સ્થલ પોદ્ગલિક ગૃદ્ધિતા ગો ખાડા ટેક-: 
રાવાળા છે; એ સર્વ ઝુમાર્ગો છે, મિથ્યા માર્ગ છે એમ જાણુવા છતાં પણુ 
તેના ઉપર અનાદિ પ્રેમને લીધે, તેની તરફની અનાદિ રાગાંધતાને લીધે અને 
તેના ડુબ્યસનને લીધે તેનો તે ત્યાગ કરી શકતો નથી, તેના ઉપર પોતાં 
સાસ્રાજ્ય ચલાવી શક્તો નથી અને ઉલટી તેને પાતાના ઉપર સત્તા ચલાવવા 
ર છે-એ તેતું અસ્તાન છે, મૂર્ખતા છે, મૂઢતા છે અને ઉપરના અર્થમાં લ- 
ખીએ તો તેની સ્ાધારણુ બુદ્ધિનો પણુ અભાવ અથવા ગેરહાજરી દર્શાવનાશ્છે. 


રાગહેષ માટે શ્રી આન'દષધનજી મહારાજનું કથન. 


13 ટોલ ગમ વષ જર ફે, ર્નવતે નાલ જરેમે; 
મથા અનત વાજતે ત્રળી, તો ૬૫ ૧1ઉ દમ; ૧૬૫ & 
“ રાગ અને દ્વેષ જગતૂને ખંધષન કરનાર છે તેસાનો અસે નાશ કરશું 
અને અન'તકાળથી પ્રાણી મરણુ પાસ્યો! છે તે કાળને અમે (હુવે) મટાડી દેશું.'' : 
જાવ--આ રુનિયામાં પોદ્ગલિક દ્રન્મપર પ્રીતિ અપ્રીતિ કરાવનાર વસ્તુ 
શું છે તેની ખરાખર શેષ કરવી નેઇએ. એક વસ્તુ તરક વિશેષ આકર્ષ'લુ 
થાય, અન્ય તરફ ઓએણું આકર્ષણુ થાય, કોઇ તરક દુગેછા થાય, કોઇ ઉપર 
તિરસ્કાર ચાય એ સર્વનું કારણુ રાગ અને દ્વેષ છે. પો્ગલિક વસ્તુપરના પ્રેમને 
રાગ કહેવામાં આવે છે અને તેનાથી ઉલટા શાવને દ્વેષ કહેવામાં આવે છે 
અજ્ઞાનતાને પૂર ન્નેસમાં પ્રસરાવનાર, કોમ યો નેસમાં પ્રાસ થનાર અને 


જ આર્નદધન પછ ૩રતનાવળી, 


૫૦૦૯૦૯૪૦ વ્યાષ્યાનસાહ્િત્યસ'બહુ-ભશાગ ર નો. ક  હૌસદશ. 
યજુ રૂખઝુફજીબુઃફુૂજઇજીજુરુજીનજ જીજુજુરુજશરુજજ કજ શનક ટરુજુૂરુજુરજઝ્જુઝજનર શનક શન કજ મશનક ગર છવ 
પરિણાસે' અજ્તાનતા: પ્રોસ કરાવનાર,, મહા સિથ્યાત્વના કારણભૂત, ડુમનેક પ્રકા 
રના કર્મસસહુને એકઠા કરી લેનાર અને આત્માને અધમ 1સ્થતિમાં રાખનાર 
સોહરાજ રાજેશ્વરનાં આ પાટવી પુત્રે અનેક મરણુાનાં કારણુ છે અને શય- . 
કેર સ'સારાટવીમાં ચેતનજીને ભૂલા પાડનાર ચીના શાહુકારો છે. જે પ્રાણીઓના 
નેરથી વજબધ પણુ છૂટી જાય છે તે આનાઃ નેહુત'તુને-કાચા સૂત્રના તાંતણાને 
તોડી શક્તા નથી, સ'સાશ્માંથી ઉંચા આવવાની વૃત્તિ કેઈ વખત થઈ આવે 
તોપણુ *પતુશવાતાં અનેક હુ:ખાની ખાણુરૂપ સ સારદશામાં પાછા પડતા છતાં 
પણુ તેએ તેમાં રાચે માચે છે અને અનેક પ્રકારનાં સ્થળ અને માનસિક 
દુઃખો તથા ઉપાધિએ રાજીખુશીથી વહોરી લેછે. આવી દશામાં વર્તતા એટલે! 
મોટો કમબધ કરે છે કે એને લઇને અનત સસાર વધારી મૂકે છે; જીવ- 
ને વિષમ બનાવી મૂકે છે અને સંસારમાંથી ઉંચા આવવાને બદલે તેમાં ઉંડા 
ઉંડા ઉતરતા જાય છે. અમુક સ્થિતિ ભોગવવાનો આધાર કમંબ'ધપર રહે છે 
અને તેનો આપષાર ખાસ કરીને અમુક સાંસારિક કાર્યને અગે તાદાત્મ્યપણું 
જેટલું થાય તેપર રહે છે; એ તાદાત્મ્યપણું અનુકૂળ અથવા પ્રતિફૂળપત્તે રાગ 
અને દ્વેષ અનુક્રમે કરાવે છે; અને તેથી મહાનિષ્ડુર પ્રચુર કર્મ સ ઘાત વહોરી 
લેવાર્નું પ્રમળ નિમિન્ત-કારણું રાગદ્વેષ બને છે. ઉપાધ્યાયજી યશે।વિજયજી 
તેટલા માટે એક જગોપર કહે છે કે “ રાગે પડીઆ તે નર ખતારે, નરય 
નિગાટં મહા દુ:ખજ્ુત્તારે ” એવીજ રીતે દ્વેષને અગે તેએએ ખે હકીકત બહુ 
યાદ કરવાલાયક કહી છે. ચરણુકરણુ ચુણુ!ની સુંદર ચિત્રશાળા દ્વેષધબ્નથી કાળી _ 
થઈ જાય છે અને ચોગતું પ્રથમ અગ અદ્વેષ-દ્રેષતા અભાવ છે. જેએ। દ્વેષ- 
ભાવને! ત્યાગ કરે છે તે ચુણાનુરાગી થાય છે અને જ્યાં શુણુના અભાવ જુએ 
છે ત્યાં સમચિત્ત થઈ જાય છે. આવી માધ્યર્ચ્ય વૃત્તિ જ્યારે અ'તઃકરણુપૂર્વક 
વિચારણ્‌। સાથે પ્રાસ થઈ જાય ત્યારે. અનેક કર્મમળ ડ્ર થઇ જાઃ, અનેક 


કમદોષ પ્રાસ કરવાના માર્ગાએ બ'ધ થઈ જાય અને તેથી છેવટે ચેતન જીપર 
કમનો બાઝે એછે ઓછે થતો! જવાથી અને નવીન કર્મ ભાર આવતે! અટ- 


કવાથી તે ક્રમે ક્રમે કમથી સુષ્્ત થઇ અમર થઈ જાય છે. આટલા માટે અતે 
કલ્યુ' છે કે આ જગતૂને બ'ધન ફરનાર રાગ અને દ્વેષ છે તેનો તો અમે નાશ 
કરીશું, જ્યારે ચેતન પોતાની વિદ્ુદ્ધ સ્થિતિ જાત્રત કરવાના નિર્ણુંયપર હોય 
ત્યારે પછી તેને પોતાની સસારદશાનાં કારણુ! શોધવાની ઈચ્છા થાય એ ઉચિત 
છે અને તેને અગે તે એક્દમ આ રાગદ્વેષને સેોધી કાહે અને તેનો નાશ 
કરવાના નિર્ણુયપર આવી જાય એ પણુ તેનું કર્તવ્ય છે. આ જીવને સ'સારમાં 
ર્ખડાવતાર અને તેનો મોક્ષ થવા ન દેનાર રાગદ્વેષ છૂટી જાય ત્યારે શતુ મિત્ર 


પશ્ચ્છિદ,  શભક્રેષકોષાશિકર,* ૫૦૧ 
જૂ જજ જુજ જજન મગાટ ગનજ જીમજ ૪જી ૪ર સજી છુન્જનજનજહજી રુૂજજીુજજ છુનજી જજજજ જર જુર જઇશ જક જીવફ અજી 
ઉપર સમભાવ આવે છે, પોતાનાં કે પારકાં છોકરાં! આરી કે. બને વસ્સુએમાં 
તફાવત જણાતો નથી અને તેને પરિણામે મનમાં એક એવો વિશુદ્ધ ભાવ 
આવી. જાય છે કે તેથી ખાસ અતુશવ કરવપ્લાય એક ઉદાત્ત સ્થિતિ પ્રાસ 
" થાય છે. 


આવી મહાન ઉદધ્ત સમિતિ પ્રાસ થતાં જે કેશ અજ્ઞાનને જન્મ આપેઃ. 
છે, અનાદિ સિથ્યાત્વને પોષે છે અને ચેતનજીનાં સ્તાનચક્ષુપર અધી ચઢાવે 
છે તેનો એક્કમ નાશ થઇ નય છે. આ અસ્તોન-સિથ્યાત્વ જીવને જેટલે ત્રાસઃ 
આપે છે તે સમજવું સહૅહ્ું છે. અ સંસારમાં જેટલું મિથ્યાત્વ રખડાવે છે 
તેટલું અન્ય કોઈ રખડાવતું નથી. સિથ્યાત્વથી મે!્ઠ-મેપ્ઠુથી રાગદ્વેષ અને તે 
સર્જથી અનેક અનર્ચશપર'પપરા ચાલે છે. એકાંત પર્મ'પર રૃચિ થવી% વિશુદ્ધ 
આત્મસ્વર્‌પ શોધવા તરકટ અલક્ય અતાવવું, પાતાના અશિનિવેશાને મન/બૂ- 
તીથી વળગી રહેવું વિગેરે અનેક રીતે આ ચેતનનાં જ્તાનચક્ષુને આવરણુ કર- 
નાર, બ્રમિલ સ્થિતિમાં નાખી દેનાર અને ઉન્મત્તની પેકે ચેછા કરાવનાર અજ્ઞા 
નજન્ય અને અજ્તાનજનક મિથ્યાત્વ છે. બાહા દૃછીએ ઘણું શણીઃ ગયેલા માણુસે! 
પણુ એના જોરથી એવા માયાબ્રમમાં પડી જાય છે કે અશ સત્યને સપૂર્જ્‌ 
સત્ય માની વસ્તુતત્ત્ત શ્રડુણુ કરતા નથી, કોઇ શુદ્ધ તત્ત્વ બતાવે તો તે તરક 
પ્રીતિ બતાવતા નચી અને બગ્રહેમાં પડી જઇ પૂણુ સત્યને દાબી દેછે. આટલા 
માટે રાગદ્વેષ અન'ત સ'સારચક્રમાં બ્રમણુ કરાવનાર છે અને તેથી તેને નાશ 
કરવા ખાસ દૃઢ ભાવના કરવી નેઇએ એ ખહુ ઉપયોગી બાબત છે. 

વળી ચેતનજી કહે છે કે અન'તકાળથી પ્રાણી જેનાવડે મરતો આવ્યો 
છે તે કાળને હવે હું મટાડી દઈશ, અત્યાર સુધી કાળ-મરણુને વશ પડીને 
પ્રાણીને અન'તાં મરણુ। કરવાં પડ્યાં છે તે મરણુને હુવે મટાડી દઇશ એટલે 
હેવે મારે અનાદિ મરણુ મરવું પડશે નહિ અથવા તે એટવે ઉપચુંષઠત રાગદ્રે- 
ષથો પ્રાણી અન'તકાળ સુધી મરતે! આવ્યો છે તેનું કારણુ બ ષ પડી જવાથી 
સરણુનેજ સટાઢહી દેશું. અજ્તાનદશામાં સ'સારચર્ઠ અનત હોય છે, વિરતિ ચુથ 
પ્રાસ થયા પછી તે ઓછું થતું જાય છે અને છેવટે આ પ્રાણીની કર્મથી ચુક્તિ 
થાય છે ત્યારે મરણુજન્મ બિલમુલ થતાં નથી. તેથી 'કર્મપ્રચુરતાજન્ય ર૨ાગ- 
દ્વેષના નાશ કરવાથી અમરપણાની પ્રાસિ થાય છે. કારણુને નાશ થવાથી કા- 
યનો નાશ થઇ જાય આતે! સ્થંશાવસિદ્ધં નિયમ છૅ અને અહી મરણુનાં કાર- . 
ણુભૂત રાગદ્વેષનો નાશ થળુંં જવાથી અથંવા તેઓ ઉપરે કાબુ આવી જવાથી 
તેના કાર્યભૂહ મમબ'ધનનેો નાશ થવાનો ખએ સિદ્ધ નિયમ છે બને તેમ થવાથી 
કેમનો એક આવિર્ભાવ મરણુદશા તે પણુ અટકી જવાની એમાં જરાપણુ સ દેહુ 


૫૦૨. બ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'મ્રહે-શાગ ૩ ભે. હવાપદશ 
અજ કાજી રુઅરજજજજર૪રજજજવયઇ શજુ શણાઇ યયઇશજજીજશજજફજજજજ૪અ૬જફજજશમઃશુજ ણય શજશજુષફજીજ જામ જુમ્જ 
જેવું નથી, 'બાથી હો કાણુમાં લેવાની ખાસ જરૂર છે એ વાત સપણ 
થાય છે. 

પ્રાણીને મરણુના મોટો શય છે તે ન્યાંસુબધી સ'સારમાં પ્રાણી હાય છે 
ત્યાંસુધી લાગે છે. ખાવા પીવાની સગાં સ્નેહીએની તથા બીજી અનેક પ્રકા* 
રની ઉપાધિ ભોગવનાર વ્યાધિગ્રસ્ત ભિખારી પણુ મરણુને ઇચ્છતો નથી, સ૨- 
વાની વાત આવે ત્યાં ચાંદી જાય છે અને કોઇ “મર એવે શબ્દ તેને કહે 
તોપણુ કોધ કરે છે. આવાં મરણનું કારણ શોધી તે કારણને અટકાવી ૬ઈ 
મરણુનેજ અટકાવી દેવાં એ ખાસ ક્ત-ત્ય છે, એથી ઉપાષિ એ!છી થઇ જાય 
છે, સ'સારચક્ના ફેરા આળસી જય છે અને માનસિક કે આત્મિક અવનતિ 
એકદમ અટકી જાય છે. ક્મબ'ધ કરાવનાર રાગદ્વેષરૂષપ મહા ઉગ્ર શત્રુનો નાશ 
થવાથી આ સ્થિતિ પ્રાસ થાય છે માટે સોટો સુર્ષાર્થ કરી તેએને પોતાના 
કૅબજમાં લેવાને પ્રયત્ન કરવો ચુષ્તત છે. 

જેમ રાગદ્વેષ તજવાની ખાસ ભલામણુ કરવામાં શાસ્રકારાએ કચાશ 
રાખી નથી તેમજ એકલા દ્વેષથી ઉત્પન્ન થવી ઇર્ષ્યા ક્લેશાદિનિ તજવાની પણુ 
તેટલીજ જરૂર છે તેનાજ કારણુથી જગતમાં ઝગડા ટ'ટા ઝુસ"પ અરેખાઈ 
ચાડી વિગેરે અનેક દુ્શુંણ્‌ઈથી જીવાત્મા ઘેરાઇ ગયો છે તે બતાવવા માટે હુવે 
દ્વેષદરોષ અધિકારને સ્થાન આપવા જરૂર જાણી આ રાગદ્વેષ અધિકારની 
વિરવિ કરી છે. 


--ક-9ગેમ--- 
સ ક: 

કેષ- ષાધિવજાર. 
---ક:૦:%«--- 


ષને ધારણુ કરનાર સનુષ્યો હેસેશાં સામાપક્ષને ઉતારી પાડવા 
અથવા તુકશાન કરવા ઈચ્છે છે પણુ તેમ બનતું નથી અને 





ટા ગુજ૨ પદ્ય તથા ગઘથી ચોન્ન્યો જે. 
ઇષ્યો કરનારની અધમતા, 
# ત્રજવાસ્રા શિદને મરે છે સુકાઈ. 
ચારેદિશ વરસાદની થઈ ચઢાઇ, દેખી તેની સરવચક્ટી સરસાઇ; 
હાંરે તારા ઉરમાં આવી અદેખાઈ. જવાસ્રાક ૨ 


ક ઉલપત, 


પરિચ્છેદ દ્વેષરોષાધિક્ાર, જબ 
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થયાં નવપલ્લવ તર્્‌વર સરત્રે, અખિલજન હેરખીયાં એને ઉતરવે; 


હારે તુતો ગ'ડક ખલીમરે ગરવે. , જવાસા૦ ૨ 
ધાર્યું તે તો અભિમાન અતિઘણુંઆજે, બીજાની ચડતી દેખીને તું દાજે; 
હાંરે જાણું ઘન કેમ સુજશિર ગાજે. જવાસ્રા9 ૩ 
એને, એક વાલ તારાથી ન તૂઝે; તેનો જશ તારે ખુટાડે ન ખુટે; 
હૉરે ઠાલો શિદને કપાલ તું ખુટે. જવાસા૦ ૪ 
એને જગકર્તાએ કીધો વધારે, તેથી તેતો સર્વને લાગે છે સારે; 
હારે તુતો તોલ તપાસને તારો. જવાસા૦ પ 
નેને તેતો સરવ્નું ઇચ્છે છે સારૂં, નહિ ચહાતો કોઇનું થવાને નઠારૂં; 
હાંરે તેણું શું બગાડ્યું ભાઈ તારૂં. જવાસા૦ € 
એને એકે આળ ચડાવ્યું ન ચડશે, એના સાસ્ઞું ફ્રેંકતાં તુજ શિર પડશે; 
હાંરે તારી ઈર્ષા તે તુજનેજ નડશે. જવાસ્રા૦ ૭ 
જ્યારે તુજ અ'ગમાં શોષ જણાયો, લ્યારે તું અદેખોા ને ભૂડાો ભચાચો; 
ન હાંરે તું તો હલકો હઠીલો ગણાચે. જવાયા૦ ૮ 
તું તે! જાણુ માન હું મેળવું મોટુ, તેતો બીજા લોકના ચિત્તમાં ચોટરયું; 
હાં૨. ખેચી લેતાં તો મળવાતું ખોટુ. જવાસા૦ ૯ 
હજી થાને ગ'ભીર તજી હલકાઈ, અલ્પ ગુણુ મળતાં ન જવું છલકાઈ; 
હાંર ભલું તેથી થાશે તારૂં ભાઇ. જવાસા૦ ૧૦ 
થજ્નુ' સહુ પ્રષુક્લિત તું તેવા થાને, સરસ મ્રુણુ વરસાદના, તું તે! ગાને;' 
હાંરે મિત્રતાથી હળીમળી જાને. જવાસા૦ ૧૧ 
કહ્યાં કથન આતો તારે ફ્ીુભ કામે; દેખી તારૂં દુ:ખ દિલ ધારી દયા સે'; 
હાંરે રૂડી રીતથી દલપતરાશે, જવાસા૦ ૧૨ 
મનહર. 


' ગાજે જ્યાં ગગનધન જવાસે। સુકાઇ જાય, તર્વર તો! તમામ ફૂાલીને ઝુલાય છે; 
સૂરજની શે।ભા દેખી સર્વને સતોષ થાય; ઘુડ તે ઘલાય ખુણે ઘણાં ગભરાયછે. 
અરેખાને ઉપદ્રવ કરે નહીં કાંઇ તોચ, અદખાતું શરીર સ્વભાવથી સુકાય છે; 
સુણ ર્ડા રાજઉં'સ દાખે દલપતરામ, તેમ દ્વેષી જન લે સ્વભાવે જલી જાય છે. ૧૪ 
કવિત. 
કહું તને શૂણુ કાગ, રૂડો નથી તારે! રાગ, 
જાયલને। કશે! વાંક કાઢીએ શે કારશે; 


# દ૬તપતફબ્ય જાગ ખીન્ને. 


૫૦૪ 
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બ્યાજ્યાનશાહિત્ધસ'કહુ-શાગ ૩ જો. 


જોયલ સાથે કૅકાસ શિથ્યા તું શામાટે કરે, 
ખકવાથી તને ફોઈ ખાંધશે-ન આરણે; 
સ્રજનારે સજ્યો સ્વર, તેથી તું સતોષ પામ, 
વેર કર્યે તારા વાંક થશે-ન નિવારણે; 

દાખે દલપતરામ, માન નહિ મળે આંસ, 
માર મનમાંની રીસ, ધાર મન ધારણે. 


નવરાઓ નખોદ વાળે. 
૧ખારહાથને। ફેરે ત્યારે બકવા ચાલે. 

 અ'તકાળે સગુ' નહિ કેઇ્નનુરે.--ખે રાગ. 
ચોરે ચોટે ચ'ડાળ ચોકડી મળીરે, કરે નિંદા નકામી નિ; 
પધેો ખુટતાં વધી ખુબ ખોદણીરે, 
' જોઈ સ્રોની જે કોઇના ક'થનીરે, થાય વાતો એવી અઘટીત. 
વળી જેઇતા ઘરની હુલકાઈનારે, ગપ મારી સોહું મલકાય; 
તેર ત્રણુના કરે ઝુટીલાઈથીરે,; કરી હાંસી હેયે હરખાય. 
ગણુ કોઇની સુડી અદેખાઈથીરે, છિદ્ર શોધે છાનાં દિનનીશ; 
સૌને પોતાની જેવા ખનાવવારે, કરે ફેટી પ્રકાર કોશીશ. 
પાડે જોઈન? ચાળા ચતુરાઇથીરે, કોઇની ચાલી ખતાવે ચાલ; 
કરે કાળક્રેમણુ એ ર્‌ીતથીરે, શુણી સામાને ઉપજે સાલ. 
નથી સાર રહ્યો ૨।જગારમાંરે, નથી જાવા વિદેશમાં જોમ; 
દેશી કારીગરી ડૂબી ગઇરે, તેથી મારે તડાકા ધોમ. 
વળી વિધા નથી વિત્તડારણીરે; નથી ટુજ્ઞર કળા કેઈ પાસ; 
રશ તેથી દરિદ્ર થઈ ગચોરે, મળી નાણું જતાં નવરાશ. 
ઘણા ઘરમાં શસે બારહાથનેોરે, તોય મૂકે ન મૂર્ખ સમિજાશ; 
જરવાળાને નઈ બળી જાયછેરે, તેનાં નાણાંના ચચ્છે નાશ. 
ખળ ટાંગામાં જ્ાઝું બાળનેરે, નનેર હાથે જુવાનને હોય; 
પણુ પડતી દશા પની થતાંરે, બહુ જીભને લવારે નેય, 
મૂર્ખ મિત્રે મળે નિત્ય એકઠાર્‌, રાત શંરેને સાંજ સવાર; 


૧૪ 


થાય વિદ્યા વિનેદદ ત્યાં કયાંથકીરે, પણુ વામા વિને।૬ વિચાર, 


ઘટે બખ્બે ઘડી નિત્ય બેસવુંરે, સાન વિધા વૃદ્ધિની વાત; 
પણુ તોએ વલ્લભદાસ વીનવેરે, અતિ થાતાં આળસ"ઉટમાત. 


૧ સુબાધચિતામણી 


હદ 


ટેકે. 


ધપે।૦ 
પધધે।૦ 
પષ'ધે।૦ 
ષપધે!ન 
પધે।૦ 


૧૫ 
વૈદ 


૧૭ 


પપે૦ ' 


પ'ધો૦ 
પધધે।૦ 
પધે।૦ 
ધધે।૦ 


પધે૦. 


પ'ધે।૦ 
પ'ધે।૦ 
પ'ધે।૦ 
પધ'ધેદ૦ 
પધે૦ 
પધે૦ 
પધે!૦ 
પધે૦ 


૧૮ 


૧૯ 


જબ 


૨૧ 


૨૨ 


ર૩ 


૧૪ 
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ક#હંડાળાની કુતરી. 


કાડિઆવાડ પ્રાંતમાં લીંબડી સ્વસ્થાનમાં ઉંડાળા ગામ છે. તે ગામ કા 

જુના વખતતું વસેલું છે, તે ગામના પાદરમાં એક ઝુતરી રહેતી હતી. પોતાની 

જાતના જાતિસ્વભાવ મુજબ, અજાણ્યા માણુસને પાસે આવેલ જેઈ ભસે તે 

તો કાંઈ નહિ, પણુ આતે બહાદટ્ટર તેથી ભસવાની બાબતમાં ઘણીજ વિચિત્ર 

લતી. કોઈ અજાણ્યું માણુસ નજરે પડે એટલે ટ્રર હોય ત્યાંથી તેના સાર્સુ 

ભસવા માંડે તે દેખાતું માણુસ પાસે આવે અને પાછું નજરથી રુખી ન શકાય 
એટલે વેગળે જાય ત્યાંસુધી તેને ભસ્યાજ કરે, 


હડાળા ભાલના પ્રરેશમાં હોવાથી ત્યાંની જમીન ટેકરા ટેકરી જે ઝાડ- 
વગરની ને સપાટ, તેથી આશરે ગાઉ દોઢ ગાઉ છેટેથી જતું આવતું દેખી 
શકાય છે. આમ હોવાન લીધે આ ખારીલી ઝુતરીનેો દિવસનો ઘણે! ખરા 
ભાગ ભસવાના કામમાં જતો હતો. વખતપર તેના નસીબથચોગથી થે ડો ઘણે! 
વિસામે। માણુસ જાતના વગર આવરા જાવરાએ મળતો હતે. તેતું ડાચું' ભશી 
શશીને એવું વજ જેવું થઇ ગચુ હતું કે ભસવાની આળસ ઝે ષ્ઠાયરતા કહી 
થતીજ નહિ. કેટલાક જૂવાન ગામડીઆ વટેમાર્યુઓ તેને વધારે ચીડવવા- 
સારૂ સામે આવી લાકડી ઉગામી ઉભા રહે તેથી શ્રીડાઇને વધારે ભસે એટલે 
લાકડીના ઘા પણું વખતે થતા, છતાં ભસવામાં પાછી પાની આપવી નહિ, 
પણુ પોતાના ખારીલા સ્વભાવ્તું પોત બતાવતી હુલી. માર પડે ત્યારે જરા 
. દ્ર જાય પણુ ભસવાતું કામ છેડે નહિ, આથી તે “ હંડાળાની મુતરી 7” ભસ- 
વામાં એકી ગણાવા લાગી, અને બધે જહેર થુ. - હ ' 


એક દિવસ ખાદશાહતું લશ્કર સેરઠે ઉપર ચડાઇ માટે આવતું €તું તે 
હેડાળાના પાદરમાંથી નિકન્યુ', લશ્કરનાં માણુસો। કાંઈ થોડાં નહોતાં, કે સહૅજ- 
વારમાં આવતાં બ'ધ પડે. તે તો એક પછી એક બઆવવાજ લાગ્યાં. તે માણુત્તે 
“જેવાં તેના જવામાં આવ્યાં કે કાન ચસકાવી સહું સજી કરી જાણે તે આ- 
વંતા લશ્કરને ઠરાવતી હોય એમ ડોળ કરી ભરસવું શરૂં કર્યું, લશ્કર તો સવા- 
રમાંથી આવડું શરૂ થએલું તે બપોર સુખીમાં પણુ આવતું પૂરૂં થયું નહિ, તે 
દંરસિઆન કુતરી નરમ થઇ ગઇ. વજ જેવું મોહું' રુખવા આવ્યુ, મોહેથી 
લાળ અને છેવટે લોહી વહેવા માંડયુ', આંખોમાં ખાડા પડયા, ને ઉભ્ન' રહી 
| શકાય એમ રહ્યું નહિં, એટલે નિરાશ થઈ ભોંચ પડી; તોપણુ પીમે” પીસેથી 


દ્ર કોતકમાળા. 
હુર 





૫૦૬ વ્યાબ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ ભાગ 8 નેમ ક્ાદશ 
 જશુજ'મ ૪૪ શમ ૪૬ ૪૪ રજ રુજરૂ- શ છુનરુજૂ૦ રુજુચગડ રર. જજ ચનનશરરુરુૂજ શ રુજચવાઇ ડવા જુજજજ૪ુજર-૪ ૪ . 
ભસ્યા કરવી. છેવટ સુખી પણુ પોતાને ખારીલે। સ્વભાવ છોડયો નહે. જરા 
- જરા વારને અંતરે પોતાનું ઠ:ચુ હુલાબ્યાજ કયે, અને તેથી આખરે તે ઝુતરી 
ભશી ભશીને મરી ગઈ, 

પ] ષો ધરાવનાર ખારીલા માણુસને નસિયત આપવા આ વાતને! ઉપયોગ 
કરવામાં આવે છે. તેવા માણુસોાને, કાંઇપણુ કારણુ નહિ છતાં ખારીલી ટેવ ' 
રાખવાથો ખેઠઠ થઇ પરિણુ।સે ઘણું તુકશાન થાય છે, ને તે “હુડાળાની કુતરી?” 
ની ઉપમાથી એ ળખાય છે, 


કૂતરાની કાશીજ્ાત્રા. 


પાટણુ શહેરથી એક સ'ઘ જાત્રા ૬ડરવાસાર્‌ નિકળ્યો, ગામ બહાર નિ- 
મળ્યો કે એક મુતરો તેમનાં ગાડાં જડે ચાલ્યો. એક મજલ આવી સુકામ 
કર્ચ, ત્યાં પેલો કુતરા પણુ જણાયે. તેને નેઇને સઘળાના મનમાં આર્વ્યું કે 
આ ઝુતરાથી હવે આપણે ગામ પાછું જવારો નહિ, આવ્યો. તો શલે | હવે 
તો હસતાં પણુ પરોણ્‌ા અને રાતાં પણુ પરેણ્‌। |! એ નિમકહેલાલ પ્રાણી 
રસ્તામાં ઉગચોગી થઈ પડશે. સો! સ'ઘવાળા ખાવા આપશે. એમ પારી સાથે : 
લીધો. સ'ધની મુચપર ઝુચ થવા લાગી. કુતરા અમનચમનથી મજા કરતો 
શાલ્યો જાય છે. સ'ધના લોકે તેનાપર ઘણી માયા રાખતા હતા, ખાવાનું 
એટલું આપતા કે ખાઇ ખાઇને કુતરા *એ।કરી જતે હેતો. પરદેશની અદર 
પોતાના ગામતું ઝુતરૂં પણુ કયાંથી ? સ્વરેશી પમતુષ્ય તે શું ? પણુ પશુ વન- 
ક્પતિ ઉપર પણુ પરરેશમાં ઘણી પ્રીતિ ઉપજે છે; તેથી માયાછજુ સ'ધવાળા 


% ખઈ ખાઇને ખુખ ધરાઈ જવું. 


૧ એક યુરોપિયન એક સિદીને ચાકર તરીકે ઇંગ્લાંડ લઈ ગયો હતો. ત્યાંના મોટા 
અત્રે સંદર્‌ મેદેલે ને મકાનો, બાગ બગીચાઓ અને કારખાનાં વગેરે ન્યાં, પણુ કશાથી 
તેને આન'દ ઉપન્નોઃ નહિ; દિલગીરી એ કે પોતાના વતનનું માણુસ તો રહયું પણુ પશુ 
પંખી પણુ નજરે પડે નહિ. આથી સિદી ધણ્‌ા!જ દેલ દોલ બની ગયે ફ્ેય તેમ બાવરા 
ખાવરોા ઉદાસી ચદેરે રહેતો - હતો. એક વખત પોતાના રોઠની વાહીમાં ફરતો દળો, 
તેવામાં ખજુરીનું ઝાડ જેયું, તે નેતાંજ એકદમ તેતી પાસે જઇ તેને બાથ ભીડી ર૪ 
પડયો, અને ખોલ્યો કે, “ અરે! મારા સ્વદેશી | તું મારી પેઠે અદીં જુલ્ું પડયું છે 
શું !” આ વખત રેડ પાસે દરતે હતો તેણે સિદીને ઝાડથી છેડાવી તેમ કરવાનું કારણુ 
પૂછયું. સિદીએ પોતાના મનની તમામ વાત ઠઢહી, આથી સર્વને સ્વદેશ તર કેવી લાગણી 
હેય છે તેતી ખાતરી થાય છે. ી 


પરિચ્છેદ, .. હેષ-રાષાધિકાર, % ધટ 
ઇ૪૪૪૪'૦૪૬૪૬%૪૬૬૪૬૪૬૪:૫૧૪૪૬મ૪૬૪૬૪અઅ૪૪૬૪૪૪૦5૪૪જ૪વનઇજજીજીુજુટટશજજીજુજીશુજુલાયઇજીછજ ચુરુ” 
કોઈ કોઈ વાર તે મુતરાને ગાડામાં બેસાડતા હતા. કોઇવાર ગાડા નીચે તે 
ચાલતો, ત્યારે એવા ડાળ કરતો કે જાણું આખુ ગાડુ પાલેજ ખે'ચતેો ષોય, 
અને તેમ કરી ગાડામાં બેસનારને શિખામણુ આપતો હાય, કે “ તમે જે હું 
આમ કરૂં છું, મે' આમ કર્યું, મારે આમ ટઢરવું છે એવો! જે દુનિઆને। ભાર 
ઉપાડવાર્યું મિથ્યાભિમાન ધરાવેછે તે હું આ ગાડું ખે'ચી જાહાછું તેની 
બરાબર છે 1” કુતરાને સઘના માણુસે। તરટ્થી સર્જ વાતનું સુખ હતું, પણ 
રસ્તામાં ગામ આવ્યું કે તેના ભોગ મળતા, અજાણ્યા ને પરદેશી મુતરાને * 
જોઈ તેના નાતીલા તમામ આગતા સ્વાગતા ઢરવાને દોડી આવતા |! પ્રથમ બે ચાર 
જણુ આવે કે ભાષણુ ( ભસવા ) કરવા માંડે એટલે બીજાઓએ એકઠા થાય ! 
ઘણા એકઠા થયા જે તેની આસપાસ ટ્રી વળી બાયો ભીડે તેથી આ ખિચારા 
ચુ'થાઇ જાય. તેએ ઘણા તેથી આ એકને ઘણું આકરૂં પડે, પણુ ઇલાજ નહિ| 
લોહી લુહાણુ થાય ત્યાંસુધી સરભરા પૂરી થાય નહિ! નાસે તે! પાછળ પડી 
પકડી પાડે | છેવટ સઘના માણુસે। બહું રેસ્કેલીથી તેને છેડાવે _લ્યારેજ ષ્ઠુટો 
થઇ શકે ! દરેક ગામ આવે ત્યા આવી રીતે મુતરાની પચાતી તો હા।જરજ. 
તેથી ગામ આવે ત્યારે મુતરાને ગાડા ઉપર બેસાડી, ક્પડાવતી ઢાંકી રાખવા 
લાગ્યા, થોડે દહુપ્ડે સ'ધ કાશીએ જઇ પહાંચ્ચો.. ત્યાં એક માસ રહી પારે 
ફર્યા, અને કેટલેક દહાડે સ'ધ ઝુતરાસહિત પોતાને ગામ આવ્યે. 


ધણા મહિનાસુષી કફૂળીઆનેો કુતરો બહાર ગામ ગએલે તે "આવી 
પહોંચ્યો, તેથો ટ્રળાઆનાં તમામ ઝુતરાં પૂછડીએ હલાવતાં દલાવતાં અને 
સોહુ' ચાટતાં આસપાસ ફ્રી વળી સમાચાર પૂછવા લાગ્યાં. તેઓમાં એક 
ડાઘીએ હુતો તે બોલ્યો, “ કેમ ભાઇ, તું આટલા દિવસ કયાં ગયો! હતો, ત્યાં 
શું કર્યું, કેવી મજા કરી, તે સઘળુ' અમને કહેતો ખરા ?” 


 ઝુતરા કહે, “ હું આપણુ ગામના સ'ઘન્નેડે કાશીએ ગયે હતો. ત્યાં 
અને રસ્તામાં ધણા પ્રકારની મજા ભોગવી છે. ખાવાપીવાનું પૂરૂં સુખ હતું. 
અહીં જેમ દશ વીશ વેર આંટા ખાદએ, તેમાં અરધ ઘેરથી ધોકલા ને અપર 
ઘેરથી રોટલા મળે ત્યારે માંડ: પૂરૂં થાય તેમ મારે નહેોળતું. મને હોંશથી 
લુ તુ કરી ઘી શોપડેડ્રી રાટલી, પકવાન વગેરે આપતા હતા. રસ્તામાં થાકી 
જાઊં તે ગાઢામાં પણુ બેસાડતા હતા. બઆ બધા સુખસાં એક આપણી જા- 
તની તરકટથી પરમ દુઃખ હતું. તેએ જ્યાં મળવાં ત્યાં સને હાથ જીભ 
કેહાવતા હતા, ( ને૨માં શસવા સાર્‌ જીભ કાલવી પડે તે ), છેરેથી પરદશી 
પરશ! દેખે કે હાગલાજ દોહી પહાંચી સામેયું ફરે અને આસપાસ વિટળારું 





૫૦૮ | . થ્ધાજ્યાન શ્રાહિત્યસ'ગહૂ-ભાગ ૩ જે. , 'હાદશ 
કશમજજીડ જજુજી% જીુજુર જ્ુઝુરુર૪૪ુ ઇર જીરુરુરુરુરુશરજુરુજ્ડ જર ૬ શ જર ૬૩ શનટકુ જુજ યન શુક શજી 
વળે | પ્રથમતો એહેથી સરભરા ષ્રે, પણુ પછીથી હાથપગ છતાં સેોરટેથીજ 
સરભરા કરવાનું ઢીક ન લાગતું હોય, તેમ હાથે પગે આપણી તો. ચ'પી કરે 
અને ગાલપર નેરથી ખચી પણુ લે | સેવામાં તો કસર નહાતી ! પણુ સારા 
ભાગ્યે સ'ઘના દયાછી માણુસોાના વશ્ચે પડવાથી મોતના પ'જામાંથી બચતો. ને 
તેથીજ તમોને વાત કહેવા આવી શક્ચો છઊં. આપણી જાત કેવી અરદૃખી 
છે ! ક્હે છે;તે ખરૂં છે કે:-- 
પ'ડ્ચો પાડો ને ઝુતરે, ત્રણે જાત ડજાત; 
, નાગર ફાગડે ને ઝુડડો, ત્રણે જાત સજાત. 

' આ વાત ઝુતરાજેવી પરસ્પર અદેખાઈ ધરાવનારા માણુસોને શિક્ષા- 
માટે છે. માણુસે।માં એવા સ્વભાવવાળા ઘણા હોય છે કે જેને ઝુતરા કહોને 
લોજ્ઠા એળખે છે. મુતરાને સ્વભાવ એ છે કે પ્રોઇપણુ પરરેરીના કે અજાણ્યા 
ઝુતરાને જેચે! કે તેના પ્રત્યે તુરત સેર વેર દેખાડવું. વળી એડજ ડફૂળીના 
જઓ રાત દિવસ ભેગા રહેતા હેય છે, તેએ પણુ જ્યારે ખાવાતું હોય છે, 
તે વખત એવા વહી મરે છે કે તે ખાવાતું ઢળી છૂળમાં ભળીને નિરૂપચોગી 
થઈ જાય તો ખેર | પણુ નરમાશ રાખી એક બીજાને ખાવા આપે નહિ, 
વળી એક વધારે ખાઈ જાય તો ખીજાને .અઓછું રહે, તેની એટલી ખધી ઇષો 
કરે કે કાંઇ કહેવાની વાત નહિ. જરા વધારે અબ.જાને ગયુ' તોય શું ! એમ 
મોું' મન રાખે નહિ. એવા સ્વભાવના માણુસે। પાતાના કુટુઅ, સગાં અને 
ન્યાતિલા સાથે એવીજ વર્તણુક ચલાવે છે; તેમજ ડેટલાક તો પોતાને કાં 
નટ્રા તુકશાન વગર બળતું સારૂં જેદને ખળી મરે છે; તેમને પણુ ઘણુ ફ્િટ- 
કાર છે. હુસેશાં માણુસે યાદ રાખવાનું છે, કે પોતાને કાંઇ નુકશાન ખમતાં 
પણુ સલાહસ પ રહે તેમ કરડું. તુટેશાન ખમડું એ ડાહ્યા માણુસતું કામ છે. 
કહેવત છે કે “નમે સો જારી? આજ કાલ દરેક વણુંમાંથી કેટલીક નાતે 
અને નાતામાંથી તયાં થચેલાં જવામાં આવે છે, તેનાં કાયણુ!માં એક કારણુ 
ઉપર જણાવેલી પ્રમુતિના માણુસો પણુ છે. તો પાતાના કુટુંબ, સગાં, શને 
ન્યાતિલા સાથે સ'પથી વર્તડું જર્ર્નું છે. 

દ્રેષથી થતી હાનિ, . 
*જ્યારે કોઇ માણુસના અવચુણુનો વિચાર કરે! છે, ત્યારે તે વિચા૨- 
દ્વારા કે૪ ત્રણુ ઘાતકી કાને! ટરો છે!:--- જુ 








મદાન્‌ સુરતે પ્રસાદ, 


પદિશ્ેટ, ઉપશ્હાર. ઉહ 
૧ ભઅવગુછુના વિચારથી, તમારી આસપાસતું.( પાડોશતું ) વાતાવરણુ 
ભરાઇ જાય છે, તેથી એટલે અ'શે તસે જગતના ડુઃખમાં ઉમેરો કરે! છે।. 


૨ એક મડતુષ્યમાં અસુક અવચુણુ (અશુભતત્વ) છે એમ તસે માનતા 
હે તે પ્રમાણે અવયુણુ ખરેખર તેનામાં હોય, તેોપણુ એ ખઆખતને। વિચાર” 
કરવાથી, તસે તેને ચુછિ આપા છે, અને આ રીતે તમે તમારા જાતિભાઇને 
સુધારવાને બદલે દલટા વધારે અગાડા છે, પણુ ઘણીવાર તો તે અશુભ 
તત્વ તેનામાં નથીજ હોતું, ક્ઝ્ત તમારી કલ્પનાએ તેવું માની લીધેલું હોય 
છે, અને તેથી તમારો રુટ વિચાર તમારા આ ખાંધવને, ખરાબ કામ 
કરાવવા લલચાવનારા થઇ પડે છે, કારણુ કે ને તે ઉંચ દશાએ પહોંચેલો 
સુરૂષ ન હોય તો તમે તેના સ'બ'ધી જેવો વિચાર કર્ચો હોય તેવો! તે (તમારા 
વિચારના બળથી ) બનવા માંડે છે. 

૩ તંસે તમારૂં મન સારાને બદલે નરસા સ'બ'ધી વિચારોથી ભરે છે 
અને આખા રીતે તમે તમારી ઉદ્નતિને! અવરોધ કરો છે. આથી તમારૂં સૂક્મ 
શરીર સુંદર અને પ્રિય દેખાવાને બદલે, તમો! તેને તદન બેડોળ અને દુ:ખજનક 
બનાવે! છે! ( આંતરચક્ષુવાળા પુરૃષો તમારી તે વિજુતિ નનેઇ પણુ શકે છે ). 

આ પ્રમાણે નિ'દા કરનારને અને જેની નિદા થઇ હાય તેને આટલું બધું 
| નુકશાન કર્યાથી પોતાને સ'તોષ ન વળતો હોય તેમ નિંદા પોતાનાં સઘળા જેરથી 
કરે છે. ઓજાએ।ને પોતાના શુન્હાના ભાગીદાર બનાવવા પ્રયત્ન કરે છે. નિદા 
કરનાર પોતાની ફુટ વાત બઓજાએ। માની લેરો એમ ધારી બીજાએ સમક્ષ 
માતુરતાથી લલકારે છે અને પશિણામ શું આવે છે ? જે માણુસની વાત ચા 
લવી હોય છે, તે રુર્ભાગ્ય મતુષ્યતરટૂ તે વાત શાંભળનારા મનુષ્યો પણુ 
ખરાબ વિચાર મોકલવામાં સ્રામેલ થાય છે. આ ક્રિયા હુસેશ ચાલ્યા કરે છે. 
અને પરિેણાસે તેમાં એકાદ નહિ પણુ હેજારે! માણુસો જેડાય છે. આ કેવું 
નીચ અને ધાતક્રી પાપ છે, તેનો તમને હેજી કાંઈ 'ખ્યાલ ગાવે છે? તમારે 
તેનો સર્વથા ત્યાગ કરવો! નેઈએ. તસે 'દ્રાઇપણુ મતુષ્યતું ભુડુ બોલશે! તહિ. 
જ્યારે કોઇ શ'*ખ્સ તમારી ર્ખર્‌ ઓજા કોઇનું ભુ'ડુ બોલવા માંડે ત્યારે તે 
સાંભળવાની ચાખી ના પાડા અને તેને જણાવે! “કે કદાચ આ વાત ખોટીજ 
હેરો તો? અને ભજો ખરીજ ડરે દ એ વિષયઉપર ન બોલવું એજ 
દયામય જે. ક 

ઉપસ' હાર. 
જેજાની દ્ટિ સત્સ' ગ શને ઉત્તમ શાઅભોાપંના સુસ સ્કારાને લીધે પોતાના . 


૫૧૦ બ્યાજ્યાનસ્ાહિત્યસ કાહ-શાગ 9 જે. * જાદશ 
અને અન્યના હિતમાર્ગપર સ્થિરતાવાળી હોય છે, જેએનો પ્રવૃત્તિ પવિત્ર 
ભાવનાઓની પ્રેરણાવાળી તથા પવિત્ર ઉદ્દેશો! તરટરેજ વલણુવાળી હોયછે, જેની 
આશા કોઇને પણુ દુઃખી ન થવા દેવાની તથા સર્વને સુખી ન્તેવાની હાય છે 
અને જેઓની સમગ્ર બુદ્ધિવૃત્તિઓ સ્વાર્થની સંમુચિત ચછાએ થી દ્રૂર . રહી 
આત્વત્લવે વેમૂતેશુ | એ દેવી સ'પત્તિના મૂળ સૂત્રને સર્વાત્મભાવે અનુસરી ચ્રકલ 
' વિશ્વને સુખ અને શાંતિના સાશ્રાજ્યની શીતલ છાયા નીચે સ્થિતિ પાસેલ્યું જે 
વાની સદ્ભાવનાઓમાંજ સુખ હાય છે તેવા દેવી મતુષ્ચો અથત્રા ખીજા શખ્દોમાં 
કહીએ તો. મનુષ્યાવતારમાં આવી આ મર્ત્ય લોકને અધઃપાતમાંથી ખચાવનારા 
તે દેવપુરૂષા જે ગૃહમાં, જે મડલમાં, જે સાતિમાં, જે ગામમાં અને જે દેશમાં 
વિશેષ પ્રમાણુમાં હોય છે તે ઝૃહાદિકમાં આસુરી સ'પત્તિડું રક્ષણુ કરનારા તેના 
સેનાનાયકોરૂપ દ્વેષાદિક પે।તાનો પગપેસારો કરી શકતા નથી. પરતુ જે સ્થળે 
તેવા દેવપુર્ષાની હાજરી નથી, તેએ ને। પ્રચાર નથી, તેઓની સ'ભાવના નથી 
તેવાં સ્થળોમાં તેએ! પોતાનો પગપેસારો કરવા હિંમત ધરે છે અને પગભર 
થઈ પવિત્ર ભાવનાની પાયમાલી કરે છે આસુરી સપત્તિના.રક્ષક તેના અનેક 
સેનાના નાયકે। છે પરતુ દ્રેષ તેએમાં વિશેષ પ્રધાનતા તથા પ્રબળતા ભોગવનાર 
છે એમ આપણે તેનાં પ્રચડ પાપાત્મક પરિણામો ઉપરથી સમજી શકીએ ઇ.એ 
નનેર્દાષની પણુ પડતી અને પાયમાલી કરવાની તથા અન્યના જીવિતનેઃ અ'ત 
લાવવાની નીચ ઇચ્છાને જન્મ આપવે। એ પણુ દ્વેષ્નુંજ કામ છે અને તેથીજ 
તે અન'ત અધઃષપાતના કારણુરૂપ છે. માટે આત્મહિતની આકાંક્ષાવાળા પ્રત્યેક 
મનુષ્યે દ્વ દ્વેષના નહિસરખા પણુ અ'ઝુર પોતાની માનસભૂમિમાં પ્રકટ થતો જ" 
ણુાય કે તેને તરેતજ દાબી દેવો નેઇએ અને તેને નિઃશેષનિમૃષ્ળ કરી રેવા 


માટે તથા આત્મહિતમાં ઉપયોગી સમગ્ર દેવી સ'પત્તિના લાભમાટે ઉપર 
જણાવ્યું તેવા મતુષ્યાવતારમાં આવેલા દેવષુર્ષોના સમાગમમાં રહી પોતાની 
સડ્ભાવનાઓ પ્રબળ રહે તેવી દરક પ્રવૃત્તિ કરવી એ અવશ્ય કત્તબ્ય છે, 
એમાં જે જરાપણુ પ્રમાદ થાય તો દ્વેષાદિક પાપ પ્રવૃશ્તિઆના પાશમાં ધં કસી 
પડતાં કઈ વિલભ થતો નથી, 


આ સઘળુ સમજાવવા માટે આ સાહિલ્યસગ્રહુરૃપ અમારી પ્રવૃત્તિ છે. 
તમારા માનસક્ષેત્રમાં કઈ કઈ જાતનાં બીજ વાંવવાને ચોગ્ય છે તથા કઇ. કઇ 
જાતનાં બીજ વાવવાને ચોગ્ય નથો તે, ગ્રાહ્ય વિષયોની ઉત્તમતા તથા શગ્રાહા 
વિષચોાની નિકૃછતા સમજાવીને તમારી ખુહ્િમાં બરાબર ઉતારવાનો આ શ” 
યદ્દાશ યત્ન કરવામાં આવ્યો છે. અન્ય પચ્જ્છિદાની પેઠે ગા ૫૨ 


' પરિમ્છિદ, ક. “ઉપસંહાર,  . ૫1૧. 

ઉરઅરજજમય૪સજશજઅજજ૪#રૂ૪રરુરીુજફ૪જીજી મરીન જનુ? રુીુ જીજુ જુનજી તાન? ૪ાછી ઝા સતય સન જમી સમજી 
*છેદમાં પણુ પરસ્પર અતુરૂળ સ'બ'ધવાળા તેમજ પ્રતિજફૂળ સ'બ'ધવાળા 

સ'બ્યબ'ધ ભિન્ન ભિન્ન વિષચોર્નું વિવેચન, અભિરૂચિ ઉપજાવે બેવી 

સાહિત્ય સામગ્રીના ચોગથી તમારી પાસે મૂકવામાં આવે છે. એ સઘળુ 

વિવેચન તમારી પાસે ધરવાનો અમારો પ્રયાસ અને તે ગ્રહુણુ કરવાનેદ 

તમારો પ્રયાસ સફળ થયો ત્યારેજ ગણાય કે જ્યારે તમે શ્રાહ્મ વિષયોનું શ્રઠુણુ 

કરી તે પ્રમાણે વર્ત્તન ઠરે અને ત્યાજ્ય વિષયોનો ત્યાગ કરી તેની ઝેરી 

અસર જે તમારા અતઃકરણુની નજીક પણુ ન આવવા દેવાતું સામર્થ્ય પ્રાસ 

કરો એજ ખરૂં સુખ છે, એજ અખૂટ શાંતિ છે અને એજ અઆત્મકલ્યાણુના 

પરમધામતું સુપ્રકાશિત સત્ય દ્વાર છે. ખરી ધમપ્રવૃત્તિ એજ છે એજ અન'ત 

બાત્મસુખ છે. કથનમાત્રથી કશી સિદ્ધિ નથીજ. આ પુસ્તકના જે જે પરિ- 
*છેરો લખાયા છે, તેમાં જે જે વિષયે! લેવાયા છે તે સર્વ વાંચવ'તું તથા હુવે 
' “છી જે જે પરિચ્છેદો લેવામાં આવશે અને તેમાં જે જે વિષયો આવશે તે * 
પણુ સઘળા વાંચવાનું સાર્થક ત્યારેજ સમજવાનું છે કે ન્યારે તે સઘળુ જ્ઞાન 

ગ્રાહ્સ વિષયની ગ્રાહ્યાનાને અતુસરી જે ગ્રાહ્મરૂપે અને ત્યાજ્ય વિષયની ત્યાજ્ય- . 
તાને અનુસરીને ત્યાન્ન્યર્પે વત્તનમાં પ્રતિટૃલ્તિત થશે. સક્ષેપમાં આટલી સૂચના ' 
કરી આ પરિચ્છેદની સાથે પુસ્તકના આ તૃતીય વિભાગતી પણુ સમાપ્તિ કર- 
વામાં આવે છે, 





ગ્રંથસગ્રાહતા.. 
નીતિ. 
યિતયસિઞય યુરિના્વ્ય મ્રષિતઃ પચિતઃ ૫૨? વસ્ચ્છિ₹ઃ 
ટ્રાટ્શ ૬૬ સવૂમેઃ પૂળતયા શંજ્સોલુ શવેષાણૂ ।। 


નિનયવિજય સુનિએ ગ્રથિત આ પ્રખ્યાત ગ્રેણ બારમો પરિચ્છેદ અહીં 
પૂર્ણ થયો! તે સર્વનું પૂર્ણપણે કલ્યાણુ કરો. 


તાયા ની 
1 દ્ાર્‌ર પરિછિટ વરિપિર્ભ ઝે: 

ન 
છાપાઇઝ૪#”૬ર%૦૪૧૪૪ 














ગ્યાજ્યોનસાહેલ્યમહે-શાગ 8 ભને, . એકાદ 


5 સછી 
વ્યાલ્યાનસાણિલ્યય્રદરુ 
છે , . 


વ્યાખ્યાનસાહત્યસ ગ્રહ ગ્રન્યમાટે મળેલા 


છટ અ//0*%/૨. રક. 


--*(૯-%ગઞઝ્ઝ્૦- 


મહાત્માઓ તરફેથી બીજા ભાગ પૃષ્ટ પદ ૬ થી. ૧ આચાર્ય શ્રી ખુદ્ધિસાગર% 
મહારાજ ર શ્રી રત્તવિજયજ મ૦ ૩ પ્રવર્તક્જી શ્રી કંતિતરિજયજ મન ઝે શાંતમૂર્તિ શ્રો 
હ'સવિજયક મ૦ પ પ'ન્યાસજ શ્રી ્સપતવિજય ૭ મન ૬ પ્રસિદ્ધવકતા ત્રીમાન્‌ શ્રી વશ” 
વિજયજી મન છ પ'ન્યાસ૪ઝ શ્રી સોહનવિજયજી મન ૮ શ્રીમાન શ્રી લલિતવિજયજ મન૦ 
« શ્રીવિમળવિજય? મ૦ ૧૦ પન્યાસ% (હાલ આચાર્યશ્રી) કમળવિજય સૂરજ મ૦ ૧૧ પ૦ 
શ્રોસિદ્ધિતિયજ મ? ૧૨શ્રીમાન્‌ ત્રીઝય'વેજયછી મ૦ ૧ શ્રી અમરવિજયજ મ૦ ૧૪ શ્રી 
ગુણુવિજયજી મ૦ ૧૫ વિજયકમળ સરિતા શિષ્ય કી વિનયવિજયજછી મન ૧$ કસ્તુરવિજવજી 
મ૦ ૧૪ શ્રીપ્રતાપમુનિજી મ૦ ( સ્યાનકવાસી મુ'તેચ%ના નીચે મુજબ )-? ૮ મુતિકલ્ય-ણૃજ 
૧૪ સુનિ જયચદ્રજ ૨૦ મુનિ દેતરચ'દ્રજ એ વીશ મુતિરાન્નેના અભિપ્ર.યો આ પુસ્નકતા બીત્ન 
ભાગના પૃષ્ઠ પદ હ થી સાહિત્યરો!'ખીત ભાઇએ એ વાંચ્યા હશે અગર વાંચશે! જ તે શિવઃય 
પણુ ઘણા મુનિઓના અ વેલ અભિત્રાયોમાંથી અત્રે થોડા આ ત્રન્થતી કસોટી મઃટે દર્શાનેલ છે. 


-ગ્ન્ન- 
સાહિત્યેસગ્રેહુ માટે મારો અભિપ્રાયઃ-- 


એવા આખા સળ'ગ ગ્રથનું રહસ્ય પ્રગટ કરવાથી અધિક લેઃકોપકાર સધાય તેથી 
મૂછ મથકારને પણુ યથાયોગ્ય ન્યાય મળે છે, આપણુ "પને અન્ય વઃચકવર્ગ તેતી *અનુ- 
મોદના કરવા ઉપરાંત તેતું પૂર્તાપર્‌ અવિરૂદ્દ રઠસ્ય મ્રડુગુ કરી આદરતાં શીખીએ છીખે. 
ઉજળી ખાજુ ન્નેનારને સધળુ' ભવ્ય જણાય છે, અ'ધારી બાજુ નને-1રને ઉલડું જ- 
છાય તો તે ખોડું નથી. શોધક બુદ્ધિથી જ્ત્તિસુ જવને જ્યાં ત્યાંથી તત્વ મેળનવા આંતર 
પ્રેરણા થાય તેવે પ્રસંગે તેટલી આતુરતાદિક ન્નેઇ કોઇકને ક'ઈ આશ્ચર્ય જેવું પણુ લાગે છે. 


સગ્રહ કરવાનો તમારો ધણા વ'"ખતનો અભ્યાસ હોઇ જૂદી જૂદી ચીજમાં જવાને 
અનુકૂળ લાગેછે ( જેમ સસ્તું સાહિત્ય કરે છે તેમ ) મતલબ કે કોાઇપણુ અતિ ઉપયોગી 
વિષયનું ઝાત વાંચનારને તલસ્પર્શી જેમ થઈ શક્રે તેમ કરવા લક્ષ રાખવુંનનેઇઈએ. લેક- 


રજન માટે આ પ્રશૃત્તિ નહિ પણુ પ્રજૃત્ત એવી ઉપયોગી અતે સગીન ફ્દોય કે જેથી લેક 
૨જિત થાયજ. 





સદ્ચુષણાનુદાગી-- 
શ્રીમાન્‌ શ્રી ક્પૂરનિજયજી સહણુારાજ. 
પાથીતાણાા. 





પ૧૪ % વ્યાજ્યાનશ્રાહિત્યસ'ભ્રટુ ભાગ ૩ બળે. 


મુનિ શ્રી વનયવિજયજી-- 


તમારા વ્યાખ્યાનસાહિત્ય સ'મત્રડ મ્ર'થ આંહિની જેન પાડેશાળામાંથી લઈને વાંચતાં 
માલૂમ થાય છે જે બ'ને ભ્રાગમાં સાફ વ્યાખ્યાન કર્યું છે. વાંચનારને ખાધદાયક છે તથા 
વિશેષ વાંથનારને સારં જણુપણું ચાય તેમ છે. 
પ'નયાસજી શ્રી ચતર્વિજયજી મહારાજ 
દાઠા. 


વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ માટે-- 


વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'ત્રહ સુતિ મહારાજ શ્રી વિનતયવિજયજ મહારાજકૃત શેઠે મક- 
નજ કાનજ તરકૂથી મળ્યો, વાંચી બહુ આન'૬ થયો, આ ગ્ર'થની અ'દર બહુજ ઉપકાર્‌ થાય 
તેના વિષયો છે અને સર્જને ઉ'યોગર્માં આવે તેત્રાં અને ગ્રથની અ'દર એવીતો ખુખી 
રાખી છે કે જે વિ।ય ન્નેપ્તા હે તે વિષય દેખતે સાર હાથમાં આવે તેવો છે. 

પૂર્વાકત ગ્ર'થ બનાવવામાં મુનિમહારાજને ધણી મહેનત પડી હરો તેમ ડું માનું છું 
શક વખત 'ાસ વાંચવો ન્નેઇએ એજ. 


ઉપાખ્યાયજી મહારાજ ત્રી વીરવિજમજી મહારાજતા શીષ્ય 
પન્યાસજ શ્રી દાનવિજયજ મહારાજના શિષ્ય 
સુનિ શ'કરવિજયજી 
પાલીતાણા. 


શ્રીમાન વિનયવિજયજી મહારાજ સાહેખ-- 


આપપશ્રીના તરફથી વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ ગ્રહ દિતીય ભાગ. “ ચુરૂમદાર!જજી ”_શ્રીમાન્‌ 
હુસવિન્યજી મહારાજ સાહેબ ઉપર આજ્યોા, તે પહોંચ્યો. તે મથ જન અને જેનેતરને 
અતીવ ઉપયોર્ગ છે તેમાં આપશ્રીના પરિશ્રમ પ્રશ'સતીય છે, 'વરે'૧૨1ર1ચ શલ પિમૂસચઃ' 
આ વાડયને આપે યપ્રાર્થ ક્યું છે, આ ત્ર“ય પ્રસ્તુત જમાતાને અતુરૂળ છે. તેવા મથોનતી 
ખાસ આવશ્યકતા છે, ઇતિશમ્‌, _ 
લી. પરોપકારી શ્રીમાન હંસવિજયજી મહારાજ 
સાહેબનો ચણૂુપાસક 
કુસુચવિજયજી 
મ'દસે૨ ( માળવા ) 


જાશિપ્રાયાટ? ૨ પયેશ 
શફશજફફક#કકા#ડજીણ#ઇનુખ#ફજીજકફન##જૂજજઇજફશજફજજ શજફનઝીુ જમ્જઇશમ# જુજીજફજશજલજજજજુમ'હ છુ જ 
વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહેકત્તા મુનિ શ્રી વિનયનિજયજી--- 
આ પુસ્તક ગુણુમાહક બુહ્ધ્ધી મનનપુર્વક વાંચનારને અવશ્ય લાભકારક ચરે અને 
સ'થહ્કર્તાએ આ પુસ્તકર્માં ઘણી મહેતત કરીછે એમ સાખીત થાયછે અને વે ઉપયોગી છે. 
સ્યાનકવાસી લીત્રડી સ'ઘાડાના સુનિરાજ 
નાગજી સ્વામી.--મોરખી. ' 


જેન સાહિત્યમાં ઉચ્ચ સ્થાનને પામેલો ખા વ્યાખ્યાન માહિત્ય સંગ્રફૂ ભાગ ખીન્ને 
આદિથી અ'ત સુધી અવલેોક્ન' કરતાં વિવિધ ૬ૃષ્ટાંતથી યુક્ત દરેક ભવ્ય જીવોને ઉપયોમી 
થઇ પડે તેવા સરલ શ્ઞાષામાં ગોઠવેલ છે અને એવો પરિશ્રમ લેવામાં મુનિત્રીએ જે 
પ્રયાસ કર્યો છે તેને માટે ધન્યવાદ ધટે છે, વળી પણું તેવીજ રીતે આવા સદ્દ્નથા જનન 
સમૂહતા હિતાર્યે બહાર પાડવામાં શ્રમ લેશે! એવી આશા છે. 
સ્થાનકવાસી મુનિશ્રી શિવલાલજી તયા તેમના ગુરૂ 
લીબડી સ'પ્રદાયતા પડિતવર્ય 
શ્રી લાધાજ સ્વામી. ધોરાજી. 


રાજેશ્ની વગ તરફથી મળેલા અભિપ્રાયોઃ- 


અસારવા ટ તુ પરે હણી ઊદ.ત””- -  -- સક" 

(૧) ર્‌. ર!. મુળજભાઇ ગોકળભાઈ મુનસ૬્‌ ન ધોરાજછીન-ઇગ્લીયર્માં-(૨) 31. રા. 
સુખલાલભાઇ કેવળદાસસાઈ ગીરવહીવટદાર સાહેમ અને ફર્સ્ટ કલાસ મેજીસ્ટ્રેટ જુનાગઢ 
સ્ટેટ (૩) રા, રા. મણિલાલભાઈ જેડસુપ્રોન્ટેન્ડનટ જુનાગઢ-(૪) ર1, ૨1. અરજુનસિહજી 
વિજયસિહજી પોલિસસુપ્રીન્ટેન્ડેન્ટનભાણુવડ-(૫) રા. ર. છોટાલાલ જીવરણુજમ'ઈ ન્ય! પાધીશ- 
ભેસાણુ (૬) ર. ર1. રશેષકરણુ શોભઃગ્યચદ એસ એમ એન્ડ એસ મેડીકલ એફીમર ધોરાજી 
(ક)ર્‌ા, રા. ડાલાલાલ હકમય'દ એકાઉન્ટન્ટ રેલવે આડીટ આફાસ-જુનાગઢ (૮) રા. ર. 

બાલુભ્રાઈ લવજી પાલણુપુર્‌ દર્‌મારના કામદાર (હ) રા. રા. પ્રેમચ, કેવળચ'દ-પાલણુપુર 
રાન્યના અધિકારી (૧૦) ૨. રા. ગિરધરલાલ ઉમેદચ'દ તારમાસ્તર ધેરાજી (૧૧ વરીલ 
જગજીવન પ્રેમજી શેસાણુ (૧૨) વકીલ શગવાનજી ઉકાભાઇ બગસરા (૧ઢ) રા રા. મોતીપ દ 
પાનાચ'દ સુતસફ્‌ સાહેત્રના શિરસ્તેદાર જમ કડોરણુઃ-પ૪ મહ'ત્મા ગાંધી મોહતલાનત કર- 
મચ'દના મિત્ર રા. રા. મતજછીભાઈ નચુભ્નાઇ ઘેલાણી -જ્ાષુવડ-૧૫ રા. રા. ગુલાબયદ |ચે 
તામણુદાસ પગ્સીરા શ્રાળાના માસ્તર સા ડુંમ-સુન્નનગઢ-ઈંગ્લાંશ્નમાં (૧૬) વઝીસ નદવજી વાલજી 
રાજકોટ (૧૭) વકીલ તુલશી ડાણ્રામાઇ રાજ્ક્રોટ (૧૮) રા. રા. દેવચ'દ કલ્યાયુજી તિમક 
ખાતાના અધિકારી વેરાવળ-(૧૯) ડ્લિ માસ્તર દેશળજી મેપછ નમતગર એ ઓગણીથ 
અભિપ્રાયા આ મ્રન્‍્યના ખીનન ભાગના પૃષ્ઠ ૫૭૬થી છપાયેલ છે લે વાંચવાથી આ ગ્રન્થ 
તા ઉપયાગીપણ્‌ા માટે, ખાત્રી ચરે, એ ફ્િવાય રાજેશ્રી વર્ગ તરફ્થી આવેલા છે વેમાંથી 
નમુના માત્ર આ નીચે દાંખલ કરેલ છન. 





પ૧૬ બ્યાજ્યાનસાહિત્યચ'શ્રહું-શાગ ૩ જે. 
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જામનગર સાહિત્યપ્રકાશક મ'ડળના સેક્ેટેરી તરફ--- 


વિ. તમારા તરફથી સુનિમહારાજ શ્રી વિતયવિજયજીમહારાજે' ખતાવેલ વ્યાખ્યાતસાહિ- 
ત્યસગ્રહ ભાગ ૨ જે મને ભેટ મળેલો છે. તે માટે તમારો ઉપકાર માનવામાં આવેછે. ધણે। 
અવક્ટાશ નહિ મળવાથી પુસ્તક ઉપર ઉયરથી મે' વાંચી નેયું છે. પુસ્તક ધણું ઉપયોગી 
માલૂમ પડે છે. ખાસ કરીને સાહિત્યપ્રેમીજનને તથા ભાષણુ કરનારને ઘણા ઉપયોગી *લે!” 
કોનો તેમાં સમાવેશ થયો છે, પુસ્તકની ભાષા સરલ અને સંસ્કારી છે. મહારાજશ્રી વિનય ' * 
વિજયજએ લેકોના ઉપકાર અર્ચે મહાન્‌ પરિશ્રમ લઇ આ પુસ્તક તેયાર કરેલું છે તેમાટે 
તેમને ધન્યવાદ ધટે છે. 


સાકળચ ૬ નારણુજી શાહુ - 
એનર્‌રી ફ્‌૦ ક૦ મેજ્સ્ટ્રેટ 
”્નમનગર. 


હસતા પાડ રકાર 


વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ મહ ભાગ ૨ જે--સશેધક મુતિમહારાજ શ્રી વિતયવિજયજ, 
પ્રકાશક સાહિત્યપ્રકાશક મડળ જામનગર. કિમત રૂ, ૨-૦૮-૦ ધર્મના સ્વરૂપ તેમજ બ્ય- 
વહાર્‌ના સ્વરૂપને દર્શાવતા માર્ગો અને વિચારાપર અનેક મહ્ષિએ જે આજ્તામ“ત્રો શ્લેકારૂઢ 
કડી ગયા છે, તેવા શ્લેકો?। સ'કહ જુદા જુદા વિષયો અને સ્હસ્યોના હેતુની પુષ્ટિર્મા જે 
જ્ત્નિ ભિન્ન પ્રથામાં જવાય છે, તેનો સત્રહ કરવાનો સ્ુનિરાજશ્રી વિતય વિજયજ મહાર 
જના ચાલુ શ્રમ આ ખીન્ન ભ્રાગ રૃપે વિશેષ શ્રકાશમાં આવ્યો છે. જેમાં સમ્યકચાસ્ત્રિના : 
ર્હ્ષણાર્યે પ્રચયમ ભાગ ઉપરાંત ત્રણુ પરિચ્છેદો આપનાર્માં આવેલ છે અને તે રીતે પ્રથમ 
ભ્રાગથી નવાજ ખેહજાર્‌ જેટલા શ્લોકો ભાવાર્થ તેમજ વિવેચન સાથે વિષય સ'કલનાથી 
ગોઠવ્યા છે. જેથી તે અનેક મ્હાપુરૂષોની પ્રસાદી તેમજ વિવિધ મહાન મ્રથોતું ત્તત્વ ખન . 
તાવવાને ભહુ કિંમતી સાધત છે. આ ગ્ર'થની યે!જના માટે અનેક વિદ્દાન મુનિરાન્ને, ધર્મા ' 
ચાર્યો, વ્ત્તમાનપત્રો તેમજ સાક્ષરોના અભિપ્રાયો જે મોટા પ્રમાણુમાં પ્રગટ કરેલા છે, તેજ 
તેતી ઉપયોગિતાનેો પુરાવો છે. મહારાજશ્રીના આ શ્રમ ઉપકારક છે. અને 'તેવા સંગ્રહને 
નિષિય સળધની સ'કલનામાં વધારે ક્રમિત કરવામાં તે એક સાહિત્યતા ખજનનારૂપ યઇ પડશે. 


રવચ'દ દાસજ 
જેન પત્રતા અધિપતિ. 
ભાવનગર 


અભિપ્રાય. પ૧૭ 


નવાઈ -૪સરુરૂરુરુરુજી૪પ્ઝરુનમમજ્ઝુરુરુરુરુરુજુઅરુ જ. ૬૬ ૬૪ જ જીજી જાય્ઇ. હ 


જેનેતર વેદ્દાનો ( પંડિતે ' તરફેથી મળેલા 
'ઈછ? અભિપ્રાયો. કેક 


--મ૩૦૦૦૬૯- 

(૧) હંસરાજ શર્મા. અમૃતસર પન્તમ-૨૭૫, મોરારજી માવજી સંસ્કૃત પાઠંશાળા- 
ના રારી, જનમતગર (૩) શાઃ્રી પોપટસાલ અખબાશ કર્‌. નજનમનગર (૪) પં. વલ્યભજ જે- 
ઠાભ્નાઇ. જામનગર (૫પ) શાસ્ત્રો કાશીરામ કરસનજી. ' માંગરોળ (૬) શાએ્રી કરૂણાશ કર રત્તજ. 
મ્ભાસપાટણુ (૭) શાસ્ત્રી ગયાપ્રમાદજ. આગરા (૮) શાસ્રી જેઠાલાલ ભાઇશ કર. ઝુડલા-(#) 
રા'ઔ કરૂણાશકર એ'ધતજ. બગસરા (૧૦) શાસ શ્રકર્લાલ જયશંકર. ધોરાકન-(૧૧) 

શ. ર. પોપટલાલ ઉમેદચ'દ. અમદાવાદ, ઇંગ્લીશમાં. 
ઉપર્‌ લખેલા અભિપ્રાયો બીન્ન ભ્રાગના પૃષ્ઠ પ૮પ થી વાંચનાર વાંચી શકશે. 





જાહે૨ સંસ્થાઓ તરફથી મળેલા-- 


૧ સરસ્વતી માસિકે-પ્રયાગ-૨ સાહિ-ય' માસિક વડેદરા--૩ ડહાપણુ માસિક-'મત- 
ગર--૪-પ્રાતઃકાળ માસિક વડે!દરા-- પ૫ -જેનપત્ર ભાવતમર-૬ -જેતશાસનપત્ર ભાતરતગર- 
છ આત્માન'૬ પ્રકાશ ભાવતગર.-૮ દિમબરજેત સુરત-૯-ત્રી લદ્ટમીચ'દ જેન લાયબેરી- 
આગરા-૧૦ શ્રીજેન શ્રેયસ્કર મંડળ પાલીતાણા-૧૧ શ્રીઆત્માન'દ જેનસભ્રા ટ્રેકટ સોસાયટી 
અ'બાલા શહર પ'જબ ૧૨ ઉપાધ્ય.ય શ્રી વીરવિજય લાયલેરી આગરા. ઉક્ત અભિપ્રાયો 
બી'ન ભઊ!ગના પૃષ્ટ ૫૮૯થી શરૂ થયેલ છે તે વાંચનાથી આનદ થશે. 
સદઝૃહસ્થો! તરફથી મળેલા-- 

 શૃન્ન્સા વીરચદ જીવાભાઇ અમરૅેલી-૨-૨ા શીત્રજી દેવચ કેોચીત મલમાર-૩-શા 
વશરામ રાયચદ ર્ાણુપુર-૪-શેઠ દેવચંદ મેરી ધારમણી-પ-ટા ખેતસો મકત% સખપર્‌ 
દ-શા-ખઆણુ'દજી ખુશાલ ભમોદર!-૭-શા ધતજી સીઠા--જમોદરા એ અભિપ્રાયો ખીન્ન 


શ્રાગના પૃષ્ટ ૫૯૪ થી વાંચી વાકેફ થવારો. એ શિવાયના જે આવેલા છે તેમાંથી કેટલાક 
આ નીચે છાપેલ છે 


( ઓધવજ સ'દેશે કહેશ્ને શ્યામને ) 

વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સંગ્રહ દ્વિતીય ભ્રાગમાં, 

ભ્રાષા પ્રિયકર, સાદી ને અશિરામ નને; 

આન'દ રસની મધુરી ધારા વહી જતી 

પીતાં ભવિજન પ્યાલા ભરિ ઘટ ધામન્ને-ભ્યા'ખ્યાન૦ ૧ 
ખાપીકા રૂપમાં પડતાં વારેય છે; 

ટાળી કુરીત ઉપદેશે સુરોત નજ્ને; 

તજી અધમ'તે ધર્મનાં રૂત્પને શીખવે, 


પય૮ બ્યાજ્યાન શાહિત્યસ'કાહુન્ભાગ 2 જે. 


૫૪૬૪ર૬૪૨૪૦જ૪૬૪૬૪૬૬શ૪૪૬૪૪૬%અ૬૬૫૪ર૪રરમઇજઅરશજછઇજયુજુજુજુ૪ુઇશજીરુરુરુરુ?ૂ-ર૫૧૪૪૬%૬૨૪ . 


વાતા મીઠી કહે વળી સુંદર ગીત ન્ને, વ્યાખ્યાન૫ ૨ 
સંગ્રહ કર્તા વિનય વિજય મહારાજજી, 
જેન સાહિત્ય સાતા ને વિલાસી ન્ને, 
જસ વાણી જ્ોમળ, મન સુરાને વસી 
આદિત્યના સમ કીર્ત્તિ જત પ્રષ્નશી નને વ્યાખ્યાન૦ ૩ 


માસ્તર આંદિત્યરામ વલ્્‌ભદાસ. 
ઘર્મ શિક્ષક-જેનપાઠેશાળા. 
ડભોઈ, 


પર્મદયાળી સુનિમહારાજથરી વિનયવિજયજી મહારાજ સાહેબની પવિત્ર 
સેવામાં. આપના બનાવેલા વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'ત્રડુ ભાગ ૧ લે તથા ખબીન્ને એમ બન્ને 
ભાગો વાંચ્યા તે વાંચતાં ધણાજ આનદ ઉત્પશ્ન થયો છે ને તેમાં જે વિષયે! મૂકેલા છે તે 
વ્યવહારિક તેમજ ધાર્મિક બધી વાતે લગતા છે અને આ ત્ર'થમાં આપ સાહેબ શ્રીએ રમ- 
ખુતા કરી સશોધન કરીને જે મેલવણી કરી છે તે હદ ખેહદ કરવામાં આવી છે તો આ 
ગ્રેથ વાંચતાં અ'ત;કરણુર્માં શાન્તિ ઉત્પન્ન થાય છે તે રમણુતામાં આપ સાહેબે જે પરિશ્રમ 
ઉઠાબ્યો છે તે પ્રશ્નસાપાત્ર છે. આ ગ્રંથ જેતોને તથા જેનેતરોને પણુ ધણાજ ઉપયે।ગી થઇ 
પરે તેવો છે એવી મારી ખાસ વિનતિ છે. 


શેઠ, છગનલાલ ભાઝચ'€; 
આનાતુસારી સેવક. 
ઉમતા. 


પૂજ્ય શુનિમહારાજ થી વિનયવિજયજીની પવિત્ર સેવામાં--વિતનિ કે 
આપનો બ્યાખ્યાન્સાહિત્યસ'ત્રહ ભાગ પહેલે તથા ખીન્ને મેં વાંચ્યો છે તે વાંચતાં માર 
અ'તઃકરણુ એટલું ખુશી થયું કરે નને તેનું અહિ વર્ણન કરીએ તો તેનો પારજ આવે નહિ 
એટલુંજ નહિ પણુ તેની અદર આપે જે ખરા આત્માનું ખર્‌ા ચારિત્રનું અને જીવદયાનું 
સ્વરૂપ ખતાવેલ્ું છે અને મારા જેવા પામર પ્રાણીને આપે જે ભાન કરાવેલું છે તે માટે 
દું તમારો આભાર માનું છું અને પચ્છું છું કે વખતો વખત આવાં પુસ્તકો આપ બહાર 
પાડો, અને તેનો વખતો વખત લાભ આપશે એમ ફં ધાર છું અને આ અનને પુસ્તકે 
માટે આપ કૃપાળને વારવાર અભિન'દત આપુંછું. 
શાહુ અમૃતલાલ પોપટલાલ. 
જેનજ્ઞાન પ્રસારક સભાના મેમ્ખર. 

જામનગર. 


મકાશક્રર 
નક. ૦ ૦ ૦%%૬-- 


૧૧ 


અગાઉથી થએલ ગ્રાહક્રોનાં મુબારક નામનુ િસ્ન. 
--654303*- 


ત્મ 


અમદાવાદ, 
શાગ-્લલુભ્રાઇ જેઠાલાલ. 


૧ શા. લાલભ્રાળ ધોળસાજી. 


૧ 
૧૦ 


ય 
૧ 
ય 
૧ 
ય 
ય 
. 
૧ 
ય 
ય 
૧ 
૧ 
ય 
ક 
ર્‌ 
૧ 
૧ 
૧ 
૧ 
૧ 
શ 
૧ 
૧ 
લ્‌ 
૧ 
૧ 
૧ 


શા. 


શા. લીક્ાચદ મળીચ દ. 

શા. ચીસતલાલ મગતલાલ. 
શા. માોહતલાલ હેમચ૬. 

શા. મોાતિલાલ કેવળદાસ. 

શા, જેસી ગભાઇ કાળીદાસ. જરીવાળા.- 
શા. મતસુખરામ. જેસી ગભાઇ. 
શા. સારાજ્નાઈ અમથાભ્રાઈ. 
શા. ચમતલાલ પાનાચદ 

શા. સોમચદ લલુભ્રાળ. 

શા. કેશવલાલ બાપાલાલ. 

શા. ન્યાલચદ મુલાબચ €. 

શા. ફકીરચદ લલુભાઇ. 

શા. લલુભાઇ મગનલાલ. 

શા. ભોગીલાલ તલકચ'દ. 
દલસુખભાઇ કરમચ દ. 
શા. નગીનદાસ તારાચ દ. 
ઝવેરી, મુળચ'દ આશારામ વેરાટી. 
શા. દલસુખભાઇ જીકાભાઇ. 
માસ્તર. ર્તતચદ અમીચ'દ. 
શા. વાડીલાલ. જેસી ગભાઇ. 
શા. ભરટાભાઈ કપુરચ'દ. 

શા. ચીમતલાલ પું'નશાઈ, 
શા. પોપટલાલ લાલચ દ, 

શા. સુલકચદ દલીચ દ. 

શા. શેછીરચદ મગતલાલ. 

શા. સાણેમક્લાલ ચુનીલાલ. 

શ્ઞા. 'કેશવલાલ ખેચરદાસ. 

શા. મતસુખરામ ગુભાખચ દ. 
શા. નાનસા ડાભ્રાભાઈ, 
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શા. દરખચદ રતતચ૬. 
શા. છે।ટાભાઈ રવચ દ, 
શા. અમૃતલાલ મણિલાલ, 
જા, મોહતલાલ હુકમચ દ, 
શાહ ખાતે બાઈ જેકાર. 
શા, છગનલાલ મણીનાલ* 


મોા!હનતલાલજ લાખ્બ્રોરી હ. ઝવેરી સોહન- 
ભાઈ ડાલ્રભાઇ. 


શા. લલુભ્રાઈ કેવળદાસ.. 
શા. હરગોવનદાસ પ્રેમચંદ. 
શા. મણીલાલ કીધાભ્ાઈ. 
શા. રતતચ'દ અમીચદ. 
શા, ડાલ્ાભાઈ ૭ગનલાલ. 
શા. માણુકલાલ મોહનલાલ. 
શા. મુલચ'દ ત્રીશાવતદાસ. 
શા. વાડીલાલ મોતીલાલ. 
શા. કસ્તુરચંદ ચુલાબચ દ. 
શા, ચુતીલાલ મનસુખરામ. 
શા. ચુતીલાલ. મલુક્ચદ. 
શેઠ. વસ્તીમલ મેધરાજ. 
શા. સુખરામ જેઠાલાલ. 


શા. મણિલાલ હીરાચ દ. 
શા. મોહનલાલ પીતાંબરદાસ. 


શા, જેસી ગભાઇ ઉગરચ ૬. 
શા. ગોપાલદાસ અમથાલાલ, 
શા. અમુલખ તારાચંદ. 

શા. સાંકળચદ કેશવલ!લ. 


ઢા. મોહનલાલ છોટાલાલ, 


શા. સાંકળચ'દ મફતલાલ, 
શા. ઉમેદરામ કાલીદાસ. 
રેક. સરદારમલ બઆપુદન. 
શા. નાથાલાલ જેદાશાઈ, 
શા. નેમચ'દ દેવચદ. 

શા. ડાણાભાણં દ્લસુખરામ, 


પર૨૦ 


વ્યાજ્યાનસાહિત્યસ'મહે ભાગ 3 જે. 


૧ 


ય 


૧શા 


શા ખાપુલાલ કચરાચદ. 


શા. મોહનલાલ દોલતરામ. _ 
અમરેલી. 
શા. વીરચદ જીવાભાઇ. 
અલીઆવાડા. 
શા. આણુદજ સોમચદ. 
આ 
આસોદર. 


ધ 
ઇચલકર જી, 
શા. 3તીચદ ડુંગરસી. 
'ઊ. 
ઉનાવા. 
શા. વાડીલાલ મગતલાલ, 
ઉપલેટા. 


મંગળદાસ ધેલુચ૬. 


૧ શેઠે. છગતલ્સાલ ભાઇય દ. ઉમતા. 


«2 
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એ. ડા 
શા. રૂપચ'દ ઝવેર એકર. 
શા, નાનય'દ નિઠાલચ'દ, એકલેરા. 

ક. 
શા. મણીલાલ ઉજમસી. કરકથલ, 
ખાણુ લીલાધર. કાલીદાસ. કલકત્તા. 
માંડવીઆ. છગનલાલ અમરસી. કીલક. 


ખ્‌ 
, શ્રી. કર્ષુ રવિજયજલાયબ્રેરી ખ ભાત. 


ખેડા, 


શૈઠ, રતનયદ હરગોવનદાસ. 
શા. બેચરદાસ કુખેરદાસં 
ભાવસાર દામે।દર. વીઠેલદાસ. 
શા. સાંકળય દ કવળદાસ, 
ભ્રાત્રમા૨. પરસોતમ હરજીવન . 
શા. માહતલાલ છેટાલાલ. 
શા. રણછેડદાસ ધેલાશાઇ, 


૧૧ શા. કસ્તુર્ચદ. 


દ ગ. 
૧ મેતા. માવછ ધરમસી. ગીગણી. 


૧ શા, સુંદ૨જ. પ્રેમછ. ગુદા. 

ચ. 
૧ શા. કેશવજી પરસોતમ, ચીચેોડ, 
૧ વિશાશ્રીમાલીસ'ધ સમસ્ત. ચીતલ. 


પી છ. 
૧* નેતસાળા, છત્રાસા. 


%* 
જાોમનંગજ્‌, 
કશળીચ દ. 
પ શેઠે, લાલજી રામજી. 9? 
૧ સાસ્તર જેઠાલાલ ત્રીકમજી. ક 
૧ બાઇટ મણી શા. વીર્જીતી ધર્મ પત્ની, ,, 


૧ વકીલ. ચુતીલાલ ચત્રભુજ. ક 
સ. 
૧ મારતર. સુખલાલ, રવજી ઝી ઝુવાડા. 
ડુ. 
ડભોઇ. 
૧ શ્રીમદ્‌ આત્મારમજી જેત પાઠાશાળા. 
ત. 


૧ શા. કૈેશવજ. જું'1૦ 1૪ તળાનન. 
૧ શા. કેશવલાલ ઉમેદચ'દ. તાસગમામ. 


દૃ, 
૧ જેન લાધ્બ્રેરી. દાઠા, 


૧ ર1. રા. કોઠારી ધરમર્ચદ. ચેલ 7* 
દીવે।દર્‌. ી 
૧ વેરા હેમચ'દ મયાચ'દ. ” 
૧ શા. સે।હનદાલ રૃપચ'૬,” 
૧ પટવા રળીયાતરામ રવવયદ દેણુપ, 
નિ 
ધર્મજ. 
૧ શા. હીરાચ૯. ખકારદાસ. 
૧ શા. શ'કર્લાલ ખુલચદ. # 
૧ પટેલ. તળીસીભ્રાઈ, હ્ાથીભાઇ, 
૧ શા. તરોતમ પુંનનભાઇ, 


જામનગર. 


અગાઉથી ચએલા માહંકાના નારીનું લીસ્ટ, 
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૧ ક્ષા. કીરેોરચદ વીર્ચ દ. 
૧ પટેલ, પુલાભ્રાઈ. જીવાભાઈ. 
૧ મેતા. દામછ ભીમજી ધારગણી 
ધોરાજી* 
શા. ગોકળજ હંસરાજ. 
માજની. સીરાજ. સામજી. 
શા, મગળજ. જસરાજ. 
શા, લાલચદ વીરજી. 
શા. મુલછીભાઈ. જેચદ. 
મારવાડી. શેોભાગચદ. મુળીચ દ. 
શા. રૂપચ'દ. તલકચ'૬. 
શા. મુળચ'દ. અબભેચ'દ. ₹જનેર 
શા, કાનજી સુંદરછ, 
ન 
નડીઆદ, 
૧--ઝવેરી ચ'દુલાલ ગાકળદાસ-સબરકજ્ટર 
૧-થ૫ીસધ સમસ્ત નવાગામ, 
૧-મ્રી જેતઝાનપ્રસારક વાચતાલલ નીપાણી 


ત9િ 497 દ્વ? દિ (87 0 હુ? ૭? તન 


દ! 
થૃ-શ્રી કર્પશવિન્ય જેત પાઠશાળા પછેગમામ 


૧-૩ દે4૭? રાજાણી » પડાણા 
૧-૧સા વાસણુજી દામોદર પાટણુવાવ 
૧-૧સા મેધજ ડાલા સ 
૧-૨ણુશાલી માધવજી નયુ પાનેલી મોટી 
૧૦% તપગચ્છઠ સંધ ક 
૧-સા રાયચ દ દેવરાજ ક 
૧-સા મોતીચ'દ નયુશાઇ કે 
૧ન્‍રેઠે સુંદરછી પ્રેમજ ન 
૧-પ૫ારી મમચ દ કેવળચદ પાલણુપુર 


૧ની જ્ન વિધોવેજક સભા” 99 
૧-એેતા વાલુશાઈ લવજ ” 


૧ન્‍૦સા મોાતીચદ લીલાધર : પીપરીઆ- 
૧-થા છગનલાલ ખીમચદ છ 


૧--થા ક્તેચ'હ જેળતાદાસ 
૧ના વાડીલાલ ૪ઝીભાશાઈ 


૧--શા અુલાખીદ્રસ અમરચંદ 
૧-શા મણીલાલ મગનલાલ 
બ 
જ૪-શા ટોકરશી કુંવરજી 
૧-૨શા નગીનદાશ લખમીચ દ 
૧-૨ નાનચ દ પીતાંમ્ખર 
૧-દેવચ 8 લલુભ્ાઇ 
ઉ૧-ેમચ'દ રવચ'દ કુ 
૧-મચ'દ પીતામ્બર્દાસ 
૧-સા બુહાઃમલ સહસમલ 
ભ 
ભાણુવડ, 
૧-સા ખુશાલચ'દ ગોવર્ધન 
૧--સા ભીમછ મનજ 
૧“ ગત વલભદાસ દેવરામ 
૧-સા પ્રેમચદ કચરાણી 
૧-૦સા વસનજી નથુભાઈ 
૧-૨૫્રી જેનશાળા 
૧-વોારા ડાલાશાઇ ભીમજી 
' સ 
૬-શા ત્રીભાવન સુલજી 
૧-વોારા વસરાજ જેઠા 
[(૦-રોડે મકનજી કાનજી 
૧-સા ખીમચદ એચર 
૧નસા દલસુષ્ષ જમનાદાસ 
૧-શા પ્રેમચદ જેઠાશાઇ 
૧-૨્રા મમનલાલ વીરચ દ 
૧-૨ તલકચ દ ગાોતર ” 
સોટી ખાવડો. 
૧-ખાવડડીના શડાર ખાતે 
૨૦ રા રતનશી લાધા 
૧-થશા વેલજી મેધજ 
રન્શા હીરજી ઠાકરસી 


સટી મારડ, 
૧-વારા શુરાભાળ દેવજી 


પર૧ 


ખોરાઈ 
ખારસદ 


ભાોળગામય 


મજેવડી 
મતીશાળા 
માંગરોળ - 
માતર 
મુજપર 
સુદ્રા 
મુંબઈ 


પ્રક હાજધાતશાધિસ્મસ કશા ૩ શો, 


૧-મેતા બાવાશાંઇ માંવજી ન શ 
૧-મેતા નનદવજી રૂગનાથ | “૧-માં હીરૂછે નાગ૭ટ એ શીવા 
૧-દોશી સોમચદ જગજીવન ' ! ૧ના ગોપાળજી દાળ શીહોાર 
૧-શ્રીસંધ-મોટી-માર્ડ  ૧-૧વિશા શ્રીમાળી સ'ધસમસ્ત શેડુશાર , 
લ સ, ' 
4-ચેોકશી ચુનીલાલ માણેક્ચંદી લીમડી ૧ પરિખ. મુળજી. રવજી, સરદારગહ 
હૃ વ [ ૧ શ્રી તપાગચ્છસ'ધ. સરધાર. 
૧-શા વાધજી કેમળશી વહઠવાણુ | ૧ મેતા ટીલાભાઇ. ચુતીલાલ, સાણુ'દ. 
૧-વારા જણા સુદર વણુથલી ૧ શ્રીયુત. સધ સંમસ્ત * સીદસર. 
૧ન્‍વોર્‌ા બાવા ડાજ્ા વડોદરા : હું. 
૧-કુલચદ ખેસ્ચ૬ % તલાદ ૧ શા. પ્રેમચદ ડાલ્રાભાઈ હડમતીઆ 
૧-રા રા દેવચ'દ કંલ્યાણુજ વેરાવળ " 





ક 


પાછળથી માહા થયેલ તે સ્વં,કારેલ નઈ' કારણકે મ્રન્‍્થની કિંમત ર્‌. ત્રણુથી ઓછે 
પોસાય તેમ નથી, છતાં પણુ જે વખતે હેૅ'ડબીલ ખહાર પાડેલ તે વખતેજ જે જે ગ્રાહકા 
ના ઓર્ડરો આવેલ વેજ સ્વીકારેલ છે, 
સાહિત્ય પ્રકાશક મ'ડળ- 
જામનગર. 


વેળા, જ્ઞ ર ર દ્ઞામના જોજોભી 
ન મ ળિજા. 





કોપર ઝાર ૧ 
જ. 
ઝસસ્થજછો પિુરવરજષિતા 
અદા લદ્સિખૂષરે 
અજર્તવ્યં ન જતય્ય 
, અવજછિતપરસ₹૫ 
જજારળ ચચચ 
અજિત: વગન * 
અકુછીનઃ જુીનઃ સ્યાત્‌ 
અજીરજાષ્ય મનો 
અજનતયોપણુટિ્ન 
ઝજ્સ્વા પૃરળનાં પિયા 
જીણતાન્‌ હ  દૃઝગોડ્જ 
અજુ સ્પસોમ્યો . 
એમાસ્ત: જપી છુતાક્થિ 





અજ્ારજેમાવર શ્ર 
જક: મનમપષિ ચ 


નોટે 





દે. 


૬--૨૪ 
૨ શ૬ણ 
ર ર્ર 
૨ છુણફ 
ર્‌ રૂરૂ૭ 
ર્‌ શ્ન્‍્રૂ 
૨ દદદ 
૨ ૧૨ 
ર ૬૨૦૨ 
૨ ફ₹ૃફ 
૨ ૨૫૬૨ 
૨ રદ્દ 


રૃ ૪૭૭ 


૨ ર૬૭ 
રૂ ૨૨ષ્‌ 


ર્‌ છછે 
૨ ૨ 


રૈ 3ષ્‌્૦ 
૬ ૭૨ 

' ૨ શુ 
૨ રૂક્ષ 


છોરું ઝટ ૧ર 
ઝખાનન્મા ત્મ 
અન્તામૂત્ર ગ તર્ણ 
પી રોમા 
ઝમ સુરતમાસપ્યઃ 
અશાત શરમશોષિ 
અઝા ન્‍્માનાયૂ 
અજ્ઞનપૂમાસ્પિસ 
અજ્ઞાના વટે જિત્‌ 
અજાનાદ્‌મ મન્ત્ર 
ઝશ્ાનારિમિદાધન્ત્ર 
અજુ નયળા 
અળુરષિ મણિ! માળ 
અઃ સિ્રન્તિસં રુ શુમ્ય 
અતિ પવા અપિ સુતા 
તિત્‌ વાનીયં 
અતિટાનાટ્ાહિય- 


અસ્તિ રસિસે વતનને 


આતયસ્ન#, વોડ્ષિ 


અવ્વલ 
અસ્થિસ્ળ ચિત્તે 


દ્યે પાનદો 


પઢે  ભશ્થાજ્માનસાહત્મસ્ર મહ-શામ 8 જા. 


ણગજસજ "૪ જીરુનઝ ગજ ગછ રછ રજ રજી રવ જઇ સમ્છજુજીરાછ જુજીચઇ રજ ઘા જુજ રજન ૬૬૬૪૪૪ જજ ઇજ. 


અહ્ય*. પા-તૂ- ૧. 


અર મ્રશ્ષ ચતિપાઇનીય 


ઝધી તમાત્રળ ૫૪ત્તિ » 


ઝષીસ્ય ચતુર વેટાન્‌ 
જઝધષીત્ય સાજા 
જણૂવ્યમાથેન શમારિ 
ઝપ્યયનમિત્રસટ્ૂર . 
અનપ્યયનષિટ્ટાંલો 


અનગ્યાસે વષિ જશ 


અનથહ્‌ળ્ટાટ્િિતિ 
અના ઝ્વચિશાનાં 
જનાટ્‌સિતારવયોષિ 
અના મવાન્સ્યરેસાય1ઃ 
જનાર્ષેડષિ થલન્‌ ફેશ 


અ રુપ? શજી ખના 


અનુ મમોસ્વાટ્ન 


. રૈ રૈષ્છુ” 


ર્‌ દરૂ 
૨ રૂદ્ર 
૨ ૨૭૬ 
$ ૪૮૬૨ 
૨ ૨૬૨ 
ર્‌ રૈન 
રૂ દૈષદ્ 
૨ ૨૦૨ 
ર રૃર્રૂ 
૨ ૨૨૨ 
૨ ર્૨્રૂ 
૨ ર્શ્રૂ 
ર ર૦ 
૬ દૂ્ષ્‌ 
રૈ ર૨૭ 
ર રૈદ 
ર્‌ રરૂ 
૨ છ 
ર્‌ ૨ષ્‌૦ 
૨ રૂષ્‌ 
ર ર૨૨ 
૨ જુ૦ 
ર્‌ ૭૪ 
૨ શખ 
૨ જુષ્‌ 
રૈ ર્‌9૦ 
૨ ૨્પ્ધ્‌ 
ર્‌ ટ્ષ્દ 
૨ ₹૮૬ 


અનેન સુચિર્‌ શુરા 
અન્સમેલં મશ * 
અન્સર્મેત શ. શલ્ય 
અન્સરમસ્લરિનાં ય્ફ્િઃ 
અન્તમણિનવે ન 
અન્સરલત્ય મન! 


અન્ય ૨૧ ધનાન્ધાઃ 


ઝન્જે તમસિ મઝ્ામઃ 


જન્યો અન્વવરં નિલ 
અશવશયુવ્ળાનિ 
ઝચાશને આાત્વસ્માળુ 


જન્યશ્ર છેથે વિમતચ્યસ્પા 


અન્યત્ર છેથે નિમત 
ઝાન્યર્ટ 1:11 1 8 ર” 
અન્યશ્ા ્યપઢો 
જન્યાનતિ શાજ્ઞાળિ 
અન્યાયમર્મમાન્ઞાં 
જવજા રખ્યપિ ૫1૧ 


જપચ્યસેવયે સેમી 

ઝપટ વમ 1મી 

અપ 1ગવમંમોડયુ 

ઝપરીણિવ ન વવેય્યં 
જવરીસ્િવં ન જશવ્યં 





૪૨૨ 

૭૭ 
૨૨૦% 
૧૮૪ 
૪ુ૦ર૨્‌ 
૪રૈ૭ 
૪૦૨ 
૬૨૨ 
૪૮૮ 
રૈગ્પ્‌ 
રૈપ્૭ 

દ્ર 

રષ 
ર્શ્ર્‌ 
૨૨૦ 


૨૨૬ 
૨૮૭ 
૨૮૨ 
૨૦૦ 
૨૭ 
છરૂષ્‌ 
૨૮૪ 
હ” 
૧૭ 
૨૭ 
ર9૬ 
“૬૨૪ 
3૫૦ 


૪૨૮ 


ખેોકોાની બક્ષશયુકમશિકાઃ 


પરષ 


૪ ૫૬૪ ઇઝી કછ ટજ ર૪૪૪ જ ઇજીવવઇજજીરુજઇશઞજીરઇજુજરજજુજચઅઇફજીયનઇજનફ#૪જ ઇજ ફજીફઇ#જ₹ રાઈ 


જવિ સેમાટિમિ ર્‌ ૪૮૨ | અર્માજ્ઞજવરીમાળ ૨ ૨૦૪ 
ઝવિ છુવવસામાશાવછી રે ૪૫ર૨ે'| ઝર્ટશાસ્ત્રિમાધુર્ય ૬ રૂ૨ 
જયુત્રચ જદ શૂન્ય ર્‌ ૨૫૬! ઝટ્ેસ્ત્રનીવઝુતિ ૨ રદ 
અયુચ્જ્રી જપ્યતર ૨ રૈ? | અર્ટ્નસો મળવન્તરન્ટ્રમફિતાઃર૨ ૪ 
ઝશથ્વિને જવ્યવિ “રે ૬૪ અરેમિયત:ત્રલ ર૨ ૨૭ 
અમવ્યગીયો વમર્ન - ૨ ૨૮૧૫ [| ઝહજશ્ર સજાત્રેવ ૨ ર૬૮ 
અમિનવલેવકવિનવેઃ ? ર૬૨ | અજરરોડ્વ્યવજટટે ૨ ૨૬૭ 
ઝમૂટ્ચ્મારાશેઃ સટ ૨ ર૨૬૬ | ઝઅરચસ્વાઝઞનેરનનેઃ ? ₹૨૨ 

ર ૨ ૬૪૨ [| અઇચ્વટુઃાઢિરિલો ૨ ૨૮૫ 
ઝમુસ્તિશુત્રાને વિદ્મ રૂ ૨૨૫ |:અજહો મરફ્યુદ્ધિશ્ર રૂ ૨૮ 
અશતાનિ યયાચ્ક્ય ₹ ૪૨ [“અહિકઞો નિશ્રવેનાલતા ? ૮૬ 
અશતેઃ જિમદં સિત્) ૨? ર૦ | અણછીજ ણય ત્તર્માવો ૨ ૮૨ 
અનેધ્યત્તાટ્મક્યસ્વાન્‌ ૨ ૪૮૮ | અછીજવાવયોર્મવ ૬૨ ૨૭૮ 
ઝેષ્યમષ્વે મીટસ ૨ ૬૨૪ | અ4શવતિતો સત્તા “૨ ૪૨૦ 
અમોષા વાસરે તિગુત્‌ ર ર૪૮ | અવરત્તિ યે નનવા ૨ ₹૦૭ 
ઝમ્મોશ્ફમયે જ્નાસ્તા ર્‌ ર૦૮ | અવકર્ષ થાતારથ્િરતર ર૨ ૨૬૨ 
ઝય માપ્યતે ચેન ૨₹ ૬૪૩૨ | અવસત્વર્તિ માળી ૨ ₹૬8૦ 
અયાચનજ્શીછાનાં ૨ ૪૭ | અપિજરિનમવિ સત્તત ર? ર૮૬ 
ઝપિ સ્યસાસિ યસ્તૂરિ ર્‌ ૨૨૭ અજવાતિયરષ્વંસે ર્‌ ૮ 
ઝર્દિન્ત નણુજાસે ત્રી ૨ ૬ | અવિયેવાત્વુનમેલ્લ્લ રૈ. 8૪ 
અર્ટ્િત નમુજારો પન્નાન ૨ ૩ | ઝપિમુટ થપિ ર૨ ર૨રે૮ 
અસે ચુસ થા ર્‌ ર૨૨ | અવેતિ તરત્ત સફ્વસ્સ ૨ ફ₹હર્‌ 
અકેજપાલવે]” હ રૈ ૪૨૮ અચેતુ શાજાળિ તરો ૨ $₹૮૧ 
બગા ૨ ૨૭૦ અવે ન્યયમાયાસિ (૨ રરૂ 
અર્યાનસત્સિનસ ર૨ 9૦૪ | અંત્રલી વિવ સેન: '-- ₹ રૂ₹૬ 
અચાના- મને માણ ૨ ર૨૬ | અશોજરસઃ ઇુરશુષ્ષ $ [જરે 
અમાનામીસિવે સં શશ ૨ ૮ | અક્નાસિયઃ તર સતે ૨ ૨૫૫ 
ઝચૌષી બીમજોયતેડ્યં - ૨ ર૨૨ | અસ્નાતિ થો -1લમલા ૨ ૨૪૮ 
પનો પનમવપ્શ ૨ ૬૦ [અમ્ેપસતેશ ૨ ૨૪૨ 
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અણી ચા ૧માન્તા 
ઝણાહ્શ, રાખેલુ 

જ્ન્સં દ 
અસુઝ્સન$ સત્તત 
જીતવા નિષ્ડુરતા 
જાલત્યમધસ્યયસૂજ 
જાભસ્માય્ય ત વસ્વ્ય 
ઝસિગ્રીયી થષીગીવી 
ઝછુર્‌ ટાળે પહિવા 
અસુષતાં વષમાચર તિ, 
ઝસ્સરતે («3%-૧ * 
ઝસસીત્તિ સિસ્યઃ જુસ્તે 
અરજ દૃટ્‌યે ચિત્રા 
ઝારિસ્ન વશતિ સ્ટ્રશ્ 
અશાન વિસિત્રવવુષ 
અર્તિન ત્રતે યર્‌ ચરુ 
ઝાસ્સન્‌ યોમે તુ પળ 
અસિન્ર્ક્ન્તઃ સ્જ્્ર્તિ 


ઝચચવ્યુશેઃ શયિતવયુઃ 
ઝસ્વેટો વાટછો જ્િટા 


અચચાં લલ મવિર્છો૧ 
ઝ૬૬ ૧મયર્‌ીયતિ 


અટ મદાનસાયાવ$ 
ઝરા પરમો પર્યઃ 
અરલા પ્રથયં પુષ્ય 


૨ «૮૨ 


૨ ૨૦૮ 


ર્‌ રરર 


૨ ૨૦૪ 
૨ જર 
૨ ૨૭૨ 
શ. ૨૨૦ 
૨ રૂદૃષ્‌ 
૨ ૨૨૭ 
૨ ૨૬9 


૨ રરૂ૬ 


૨ રર 
૨ ૩૭૬& 


અતા સવે 
અ તવિદેવમીતિઃ પર્વ 
ઝર્મિળ વિસોય ' 


અટ્ટીવેમ સર્ટી 


જટ લજસુનજય 

ઝફો શુળાનાં માષ્યથ 

ઝો દુજમછામો ને 

ઝરો સુ જષ્ટં સતતં 

અદ્ઞો પ્રશતિશારસરથ 

જાટ મરસ્યતયા તોર્ય 

અટ્ો રાઇુઃ વમ દૃૂર્ત્રન્ટ્ર 

જદો વ્વસનવિષ્વસ્તે 

ઝૉ સતિ ળમસ્પૂર્યે દ. 
સાસિજ્યૂધન્યો 


૨ ૨૪૬ જ્ઞ 


' ૨ ફૃશ્જ 


૬ ૩૭૨ 
3 ૪૨૮ 
૨ ૨₹૭ 


“૨ શ્શ્દ્ 


રૂ રૂરૃ 
૨ ૬૨૭ 
૨ ૨૬૫ 
ર્‌ ર્‌ 
૨ ૨૭ 
૨ ૮$ 


ઝારા લટ્યમસ્તેવં સ્થામો ? ૪૨૦ 
ઝફિલા સલ્યપસ્તેયં કાણ ૮૨ 

તેમ ન્રશ્ચર્વા ૨ ૨૨૨ 
મોકર ૨ -૮ર આગીષિજારિ વિચિષાસિ _ 


ઝદિલા 'ત્યવનવન 


ઝો સુભરણી ₹સિ 
ન્ન 
ઝાજારેરિપિને 
ઝઞાવાસેરિજિત્મે મલ્યા 
અ1જ1જિવરળોસ્પાવે 


આશ વઃ પતિતમેત્ય 
જાજાસિગષે સિરાય * 


ઝાપટું શુમ્ગમીનાન _ 
આનશિતોડષિ છૃઝનો ત 
ઝાલુમ્ય! વિ? સછે 
ઝાણ્યાવિજાસુરાી 


ઝઆામાસિ મમ ર વ્વ - 


જાત્રન્મસિટ્ૂં જોટિસ્યં . 
જઝઝનોપરસિવ ટ્રય્ય 


૨ ર્રૂ 
૨ ૨૭૭ 
૨ ૨૨૨ 
ર્‌ દ્ર 
ર્‌રષ્‌ 
દદર 

ર૦” 
છ્ેબ્રે 
ર૪૭ 
છુ૬૬ 
૨૮૦ 
૨૨૬ 
છુદ્રે 
૭ૈ૦ 
ર૪8 


૩ -૦ "9 -"૦ #૧૦ «૦૭ ન"૦૭ /૪ -“૭ :“૦ -૧૦ 


ર્‌ રછર 
૨ ૪૨૮ 
ર ૨૨ 
૨ ૪૨૨ 
૨ ૨૨૬ 
૨ ૨૨૬ 
૨ શષ 
₹ રૂરૂદ્દ 
જ્‌ 
ક્‌ 
ર 
ર 
ર 


જ્‌ ૬૨૦ 


રે. દર્‌ 
રે રરર 
રે રર 
૬ ૨૭૪ 


મ્યેકાની અકશાંતુકમણિકા. 
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$ ૨૬૨ | આમે લર મન્યે 


આજખીષેત નીવ 
આશામરિયુ મમ્હટ- : 
જ્ઞવાસ્ય પ્રાર્ય ચે 
જાળાર્‌ લવો આળાદ્‌ 
જાતાન્રાયતજોચનામિ 
જાર ન્વવાત્મન! જુર્યાૂ 
અતા લા પર્છેમ, 
આલાવોધો તવ$ જાશો 
આરં ઇમતે છોજે 
આ[ટ્રં છમતે છતે 
ઝજજજસેપસિષે 
અસહાય માતમ અજ 
ઝાય પો હ 
આહાવેવ મ. યજ 

રામ સ. શિશિકર 


ન્નાઢો 

આ મટાય ન જ્ય 
આજશંરશ્ય કમા 
આપલ્સ્વેવ ફિ મદા 
આ વટૂજજભ્્ા 
આજ્ાપક્ષમ, છર ય 
શય - જાત્રમલટા 


શામે મ ૫ મો 


ઝાટ્તિમોઃ નેશ્રમેલયી * 
સતોગેનન 


., “૨ 9૮૨ 
“8 33% 


ર ર્ષ્ણ 


હ 


પ સન 
છૈ1વ્ત અ-': સપર 


ર્‌ ૪૭૨ | ગાયન્યયમનાળાન” 
ર ૨ જાયાર્ષે નિઃજ્રીત 
ર્‌ 3૬૩ | ઝાય 
૨ 3૦૫ જ રસ ે માનિ 
૨ ૨૨ | જાંચુર્ટીયતર થગુર્વેર 
0 પ૩ આયુખ્વં ચિ પ 
ર ૪૫ આર્થ્માળાં તિસનિ - 
રા ગારાષિસો મા થુખવા-. 
ર્‌ ૮૭ | આયર શુખ્રમિમં 
૨ ૪૨૮ શિનયો- 
૨ ૮૬  ગારોષ્વ યૉ પિત 
૨9૬ | આાર્વકુસસ્વરશા 
2 રષ અજર ર 
૨ ૪૪૪ સઆાજસ્વન દતા થિઘા 
ર્‌ ૮૨ ઝાષિસ્તિઃ પરેર્યાસ્તિ 
? ૨ | આવતો ટ્સિળે મામે 
ર્‌ ૪૬૨ | ઞ ૬ તવના પતિઃ 
ફે હહ જાપારશુજપણ્ઞે 
૨ ૪૨ અસા 2 
ર શશ્ષ્‌ ઝશામોવાપિવતે ટૉષ 
૨ ૪૭૫ | ગાયાં સચેતશાં પા 
૨ ૪૪૨ આ 1રમીદ્દારાવાર્ષે 
કૂ ૮૪ | ગા 1રમોગો રુસતે 
અ. રથમ 


ડે 


3 રૂપ 
૨ છુણુટ 
ર્‌ નશ 


૨ ૪૪ 


૨ જણ 


૨ ર૦ 


રૈ ૨૦૦ 
૬ રૃ 
ર ₹ષઢ * 
રૃ રદષ્‌ 


રૈ રૂરઇુ 
ર્‌ ૨૨ 


૨ ફદ 
ર્‌ રૂ૨૨ 
૨ જવ 
૨ રૂર્રૃ 
ર્‌ શટ 
૨ રે્‌શ્૪ુ 
ટ ર્શ્શ્‌ 
રૈ ટ્રેન 
દ જરર 
શ શ્ક્ર 
૨ દૃશ્૨ 
ર્‌ ૨૬૨ 
દ જશે 
જે. જેપ્ક્ 
૧૨ ૩૭૨૬૦ 


ર૬૨ 
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પર્‌ 
ફરયા-સગ્રરત્‌ રાયુઃ રે ર્રૃ૬ 
રૂસમ સિષ્યાપયવયનવયા ૨? રરર 
ર્લ્યાયુટ્વવોપદાાલવચલઃ ર૨ ૨૨૮ 
ર્લ્યુસો નિશ્વઇના ₹ ર૬૦ 
દ્સેવમાટિમિસુર ૧ ષ્‌ 
ર૫૫૧ ૫ટ જ્ગેર્‌ . ર ર્ર 
ર્ટ્મીરગ્શુળોષેત  ₹શ્ક્ર્‌ 
ડ્યુ દ્રયાશતિ વિન ₹ રૂ૨્ષ્‌ 
ડ્ન્દ્રિ 1 ઊડ, વરાજ ર૨ ફરૂર 
(મર ર્મશતેઃ પ્રય્‌ાન્તુ ૨૨૬૬ 
રયરઞળ નંસળાળ રે રૈબ્ર 
₹૫૬1ળ ચ૪રાળ ૨ ર્‌ગ્છુ 
રઈ ₹છૂ। સ્વ ર્‌ રૂછર 
(૬ મવતિ સપર રે. રર 
(૬ છોજવિષીન્ડુસ્સે . “૨ ૭૪ 
ફ્ 'લસ્પાટ્ર- નજય ૨ ૨૭૬ 
ફસ ષે ₹ રૂથરે 
ર્દાશૃત્રચ વેરાય ૨ ર્બ્ર 
| રરો ગાત્રપઇઃ ર્‌ રરૂછ 
ષ્ય 
સ સામદ્િજે શાજે રે રૂરૈશ 
રચિજમ- અતે ૫1 ર્‌ ૨૮૫ 
સુયાર્યય્વ, [હન સ ૨ શહરૂ 
ઝશેર્ષ્યયર્ન પુરાતન ૨ રૂશ્ટ 
' જસ્યજમુળમમ્યુટ્િં * ₹ રૂ૮૭ 
સત્વચોશમફ્ેવેષુ ૨ રૂર 
રસિડાન્ત સિગાસના- ર્‌ 8₹ 
પરિતાપ રૂ ૨૨૨ 
સસ્લૂકોશચણૂગુપઃ ₹ ૨૨૬ 





ર૨્જચન્ટ્નતન્રજ 


સમન મવેન્માંશ . . 


રાસિતારિઈજસ્ય 


ઝશ્રત ડા વય _ 
જશતં વટ્મવાવ્ય * 
૩૫જર્નેવ તસુલે * 


,3૫૧રિળિ ચિશ્રન્વે ' 
૩૫૧રિન્યપિ છુગને 
જમ પ્યડપિ નીચાનાં 


ર૫૪સિતાદસિકતયા _ 


3૫નરિવિક્યાં: જશસો. ” 
સ ધ ફાસન્યો 


રપરેષ્કું ચ'વજું? ૨. 
સપ ૬ શ શુત્રમમાજ 
ઝપવર્માઃ ર્ય ચાસ્તિ 
સપાષ્યાયશ્ર વેચ ય 
રપ્પળ સિમળ નાળો * 
નુ જમો શ્રેતો પણી ચરતિ 
સ ન્દિવો 
૪રમત્રસારષેલગુર્મેજને 


બનતા 


૩૧ 1મમેલમૂલો 
જછરુરુ [4 શ ચાનો 
ફરજજાવમાગાર 
સુજ્જાપાથલ ટ્ર 
પછસન્વનયઃ શલ્ય 
રશળજછે જં ટય] 


૨ શહ 


૨ ૩૭૮ 


૨ ૨રૂર 


શિરે 


ર્‌ ૪૭૬ 
. . રૈ છેશ્રૃ 


૧. શરૂ 


'.. ₹ ર્રૈ૭ 
“૨.૨૮૮ 


ર ર૭૦ 
૬ ૪૦૬ 
₹ ર૬૮” 
૨ ₹૮૮-: 


“ ₹ ૨૦૨ 
' ૨૨૦૮ 


૨ ર્‌૦૮ . 


'.. ૨ ર૬૦ 


૨ ૬ 


..૧ છુષ્‌૭ 
ર રૂ૦? 
૨રશ્રૂ 


ર ૨૨૨ 
ર્‌ પ૫ 


રૈ રૂરૂર 
૬ ષ્‌ષ્‌ 


રૈ રૂરૂ૦ 
૨ ર્રૂ 
૨ રૈ૦્્‌ 
૬ ૨ૃષ્‌ 
ર્‌ દૂર્‌ 


બ્રવન્‍િય ભાડાના શ્લેદાની અકરાતુકંમલિકા, 
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ર 
પશ છુઃલટ્વાનજય 
પમી ચશો નયો ટા્સ્ય 
*ારડાત સમરપ્ર સ્ન્ત્ર્મી 
ષિમામમેમાંથ લે (ઝય 


પૂ્મ ઘયોધરપટં 
પો રોડ જાપિણો 
પેમ થશ્ય પિતા જમા 


ત નાણુ ૧1૫: થમા 
સ જ્ઞાન «ય વિજ 
ત શોન લ્ય 
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યુ ઝાતા કુ 





ર 


૫8૦ 
૫૦ 
૪૪૨ 
રૈબ્છ 
દ્ષ્રૃ 
જુરૈણ 
૪૮૩ 
જુષ્‌૦ 
દ્દ્ર્‌ 


૪૭૦ 

દદદ 
જણ્ડ્‌ 
૨૮૬ 
૨૪૬ 
૨૮૮ 

૪૭ 


૪૨૨ _ 


ર્ન્રૈ 
દ્ષ્રે 
રરર 


રક્ષ 
ફપ્ષ્‌ 
જુરૂફ 
રૈદ૦ 
૨૬ 
ર્રૃષ્‌ 


9૦૦ 


દ્બ્રૂ 
ફ્ઃ 


ત્રસુ ભાગોના શલેકાની અક્ષરાતુકેમણિકા. પ૪ય 
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નવત્રજણુધાછુન્ડ 
તવ1વિ તસ્વાનિ વિચા 
ર કહી વિશ્વચો 


ચિપ નો પતિવૅ 
ન વિના ન 


તવેસિયો ય 

સ વ્યાપર; છુષયાતુસે 

ત શવ્ટ્શાલ્ામિર્તય 

. 

ત શ્રાચ્ય્‌ઃ 

ત ણી સ્યગતતિ ₹્સાર્શ 

ત જ્ઞાનયાચ 

ત ચાદુનો 

ત ઇસ્તિ યોડન્યાન્લ 

ન દ પા સ્ચેછુસથ 

સ રિ ળે પર્ષેતા માસ 

સ દીનો ધનદ્ીનો 

તાજા પાળિનાં દિંતાં 

તત] 

નાસ્તા ન પુ"યન્ન મવો 
વિના શનમુષે 

ન નાતચ્ક્યવસે 

નાણા મવાર$ પર્તિઃ 


તાન્વયચચ પિયઃ 
તામૂષ આ 


તામ્યુસ્થાન%મો ચત્ર 

નાં જુસિસેડપિ હ ટ્ટ્ાતિ 
ના. ચક્રે 

ન 1 કક્મા જ 1 
નાષયમેવર: ના 

તારે શરુના 

નાદ જાયને ૧૬1૬ઝઞ 








૨૨] નાં શુષ્મજમાવાનાં 
૬૪) નાદ સમપછોપમોમ 
૨૭ સિસંજાજવ્વમસળે 
રરર! સિજ ઓજમિસ્છતી 
૨૭૨ તિગઝવ મેવ (ળટ્સ 
૨૧૨૫ તિગળળણય₹૧ 
૬૨૬ તિઝમાર્યાયા દ્ર્ળે 
૪રૃષ્‌ ગમનોમાળમાત્રન 
૬૭ જ્રેગ્શરળનારપાર્ળ 
૨૫ સિસ્થ છેટરઝળાનાં 
ર્ણ્ર હેરા રો 
ર૨૦ તિસશરવાત્યતા 
૨પાં સિદ્રાછેશલસ્ેટ્યાન્યવ 
રૂ૬ જ્તિદ્રા પા 
૨૮] સિન્યાનસિ કોર 
૬૮૦ સિન્યેન માંસરળ્સ્ન 
રૂ૬હાં સિન્યેન વામવિષયેળ 
શુ તતિષત્તિવો વટ્તે 
૨૦૨ નિમિષ નિમિષા 
૨૭૨ ત્તિરસરે વીદ્ય મા 
૨૦ સિમીજનાય પન્નાનાં 


૭૮] સિર્સ્સમૂષોડષિ યથા 
૪૨ તિર્થચાછીથં 

તરૈ ત્િશમજોજમખઃ $ ડં 
૪૪૪ સિરેલઃ જરરી દ્યો 


ર૨૨ સ ધ્ન ચેષાં 
શહાં સિેમૉ સિર્ફ્ફાસે 

૨૫૬ તિમેઇં ₹જાટિવ્સ્વેવ 
૨૨ 
રું ઇક સિ સકુસ્્શિર્ત 
છુરેર્‌ શર સર્‌ નાસી 





પ૪ર 
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જૂ 
લિરરજોવવ્યવ 1ર 

સત્વેષ્યપટ્ોષ 
₹"ષ  __ ૧૫ 
હનન્ત્યચયાત્વી 
સિત્રયવ્વવદાર 
# અ ક 
નરરષવેણલ્થાળાવધી 


તેત્રોન્ધીજિવવ1૨૬? વ 
સાખ ન વા સપ 
જતો રચો ચાતિ 
જ્ય વે'પસ્લવા જલ 

માન્ય 

સેવાત્મનો વિનાશ 


દ 


૨ 
જ્‌ 
રૈ 
દ 
શ્‌ 
6 
જે 
રૈ 
રર 
દ 
દ 
દ 
ર્‌ 
ર 
૨ 
દ 
દ 
જ્‌ 
દ 
6 
ર 
દ 
ર્‌ 
૬ 
દ 
દ 
દ 
જ્‌ 
દ 
૨્‌ 
જ્‌ 
6 


₹૭૨ 

ષ્ર્‌ 
જરર 
૨૪૨ 
છુરૂપટ 

૪૨ 
૨૬૦૦ 


 જુષ્રૂ 


ર્‌ફ્ષ્‌ 
ર્‌શ્ષ્‌ 
૨ 
ખ્શત૮ 
૨૨૨ 
છેરે૦ 
૨૪૬ 
છુ૬૨્‌ 
૨૨૬ 
છુ૦ષ્‌ 
જુજુરે 
શ્પ્દ્ 
૨૨૨ 
ર્‌શ૪ 
૨૮૬ 
૨્ર્ર્‌ 
૨૭૪ 
૧૦૬ 
૧૦ 
૬૨ 
૨૭૨ 
૪૨૮ 
રફર 
દ્ષ્દ 
૨૮૩૭ 


તેવા ર૫ લાચનસ્ય 
નેવાઇતિન ચ જ્ઞાન 
રયમવક્ય 

તોજ ૪િસમાત્રોડષિ 
સોહ્જમપિ પાતવ્ય 

નો હુઃજ્મપ્રયાલો _ 
તો નિ્ષૂતસિષ ૮1211 
નો મનને છટ્યન્ધના 
તો સિવ નેવગજ 


વજળગુછે વલન્તો 
વક્ષપાતો ન ને વીરે 
વલ્તવિવજશ્વ પકી 
પર્‌ાન્વયમષિ સર સિ 
વગ્ગરજારે પરમેછિ 
 ઘગ્ગપી ગાઇમો પછી 
| પગથી વેટની જયાત 
 ઘ:્વવિષામિમમોયો 


કઝ 
જ 
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૨૬૨ 
૨૨૮ 
ર૬૦ * 
ષત 
૨૨૮ 
ષ્૮ 
ર૭૨ 
છુષ્છે 
૭૭ 
ર૬ 
જે 9 
ર્દ્ષ્‌ 
૭૬ 
૨૨૨ 
(5 


૨૬૮ 
૨૨ 
૪૦ 
૨૮૨ 
ર૭ 
૪૨૮ 
છર્ર્‌ 

ર 
૪૮ 
૨૭ 
છર 
રૈગ્૮ 
૫૦૨ 
૨૬ 
૨૨ 
૨૫૬ 
૪૭૮ 
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વખ્યાઝીવસ્તુ ૧-શ્રિત્‌ 
પત્તિતો 


પરસન: ન?પ ડત 
 પરટારરતસ્યાવિ 
વરપરિતાપનઝુતયે 


'£૬1૬1 ટ? 


૫ર્‌ષિન્નેન સન્તોર્ષ 

૫૨ યચાપોવે જાયન્તે 

પરાચે પ્રાપ્ય હુયુટ્રે 
વરાપવારેન 


મુ 
પરિત્રદં ચેહ્વ્યગટા 
પરિમ્િશદ્રિનિષં 
પરમન 
પાર્ત્ર 1લ્સ્વીગતપર્મ 
સવેશાલ્ઞનયુ 
પરષ જો સદ્સે ત 


રાપ 1 ૬૬1 ? ' 
વરોપ૧1₹15 જજસ્‍્તિ 
પરિત્િદેળાપિયુત] 


ર 
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૨૮૫ 
₹૭૭ 
૪૨૬ 
ર્રૂ 
જેજે ₹ 
₹જુ૮ 
જુ૨૨ 
₹૮૨ 
૨૨ 
૨્‌બ્૮ 
દ૦ 
રશ્ષ્‌ 
3૮૭ 
૨૦૬ 
દશ 
શ્ર 
રહરે 
ટબ 
છે૦છે 


ર૮૨ !' 
૪9૨ ક 


₹૮૭ 
ર્શ્ષ્‌ 
૮ 
જ્ષ્દ્‌ 
૬૦૪ 
જુરૂષ્‌ 
૨દ્દ 
₹૮૮ 
ક્ષર 
દ્‌ 
દ્દજુ 
૨૮૨ 
હ 


૭૨૭ 


૫૪૩ 

પસેષપજાસેડસ્તિ તવો રૅ (૪૮8 
પછાહ્નિો સાસ્તિ ૨[૨૪૮ 
પજાશવીઝયર્ષ ર્‌ ૪૨૨ 
પજ્ય. “માવ: ₹| ફરે 
વસ્ચોપમસદ્- ર કમ 
છે ૫૬ મદ્છે શુશ્મ ૨) ૪: 
પછે ૫૬૬ મર્‌છે મુ્મંતાર્ે(૨ ૪૨ 
પછે ૫૬૬ મરછે જુન્મે સોફે₹૨। ૪૨ 
૫વળેળ ૫રામાફ્વ ૨ [૨૨૨ 
૫%થ છદ્મળ વંષાયાં ?  રૈષ૭ 
પશ્ય સત્સન્ૂમાદા તન્વી .? ૨૦% 
પારાચૂઈ વિત્તિષ્વિવ્વ ર૪૨૮ 
વાખ્હત્યમેતદેઃ દ રૂ| 8ષ્‌ 
વાળો તાત્રવટી ગુશઃ ર૨ રૈ?૧ 
પાતતિતોડષિવરવાતિ ૨૪૮૦ 
વાતુ વૉ નિજ્ષત્રાવાી ૨? ૨? 
વાર્ત્ર પાતા ગમવસ્તુ ૨ ૬૮૦ 
પાત્રમપાત્રીજુ ૨ ૪ર 
૨ ર૨ 

વાપ જમ્વતિ હુ્મતિ ટ્‌ઝ ર ૨૦ 
વાપવતઃ પરરથાર્થે ₹ [૨૬૬ 
૧1૧૬ તિષ્શામે ૨૨૨5 
વાપાદ્ધસ્ત: મદો ૨ [ર્‌ર૦ 
ળેળ પાવર્‌ ₹| ₹8& 
પારટદદઝગો:/ ૨ ૧૭૭ 
વાર1પતે મેઘરથો ક 
વાચિવઃ ચુજ્નાસઃ સ્વા રૈ રર 
વાવાળ ચ સજ પ્રિ 
વાષાળેષુ ચથા શેમ ૨ [૫૭ 
વાષાળો મિયતે ટટ્રે ર? 9૦૪ 
વાસસ્યાડ રરમામસ્લ ર ૨ર 
રાતા દત્જાજ રે| રવર 
પિતા માલા ખ્રાતા ષિય ?! ૨5 
પિતા યોમામ્યાલો ૨ ષ્‌છુ 


૫૪૪ 


 લ્યાજ્યાનશાહંત્મશ'માહ-શાગ ૩ જો, 


૬૪૪૪૪૬૪૪૪૬૪ રળવા 


પિતા સ્મ 
1પમાટ્‌ઝેડષિ વસ્યન્તે 
ચો નાષ્રજરય 
પિતરસ્તિ તવ! સ્વચમેવ 
પિસુનઃ સુ તુગનાનાં 
પિયુનગનટ્ષિતા 
1પછાભમ 7મં 
વીટી પણ્ાજનેન ક્તિતિ 
પીરા ન હડ સ ૫ર 
પ્ચન્ત ચેત 


વીતં ચત્ર રિમ ૫૧! 
વીતવા 
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૨૭૪ 


છર 
જદ 
૨૮૨ 
ર્દ્ષ્‌ 
૨૬૬ 
રરર 
૨૨ 
૨૭૦ 
જુશ્ષ્‌ 
રૂ૭ 
૭૨ 
જ્‌૨૦ 
૪૮૩ 


પેશ ચવજ્મારયાને 


જસ 


પાશે ટે 
પ્રજ્ટ્મવિ ન સંરળોનિ 
પજા સ્રાહિમેઃ 
૧૨૨૦૬. સિતાસ્ય 
પજ, ૨1 સવી 
પ્રજ્ાજન્ત તનપાપપટ્ટં 
ૃ્રઝુરટોપવસપિર્‌ 


પ્રઝુર્ોપવરીં મટિરા 
પ્રરછજા ચમટ્તા 
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શ્ર રાજે વાજ 


સિજેલ્ય સં ષિષિના 


મમ માળસ્વજફેર્‌ 
1વવેજિનમગુપાષ્ય 
વિશાારટ્રોામઘાજેષા 


વિશ્વાનિત્રવ(1શર 
વિશ્વામિત્રવ(1શર 
વિશ્વાતવાતિનાં સેવ 
વિશ્વાસાયતને વિષત્તિ 
વિષ જુષટિતા વિશ્વા 


વિષષરતોડ્પ્યતિતિયમઃ 
વિષમારસદલ્ 


શળ 
વિષમસ્થિતો5જિ 
વિષયમળઃ વાશુશ્ષં 
[વિષયવિરતિઃ લમ 
યિષયોપિજિષોર્‌મર: 
વિષાટ્‌ી મેફ્યમકનાતિ 


ઇલાત્રવાલી 


રૃદ્દૉડ્ન્યઃ વતિરેષ 
ઇન્તાર% ચ વરૂ ચ. 
છ્ાશ્િજાનાં સુગશાનાં 


ટૃર્ષ ચિર્વ ત્રવનિયમેસ્નેજષા 


ન ત પસતિત્ાતિ 
ટૃણાત્રવાની ન ચ પદિરાઝ 
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રૈ 
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દ 
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રૈ 
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દ 
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ર 
ર 
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રૈ 
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રૃ 
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૨ 
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રૈ 
રૈ 
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૨્‌ 
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તેટ્વિત્રિળશ્રાપિ ૨ |રદષ 














તેટસતત્વાન્મનશષ્ધ્યા ૨ ૬૨૨ | થમા ર્‌ 
યેષેળ માત્રસિ થતેશ્રર્ન ૨ ૨૭૦ [જુત્રજ્નને સિને છછે (| રજુ 
યેષોપર્શાવુપષિ ? [૨૬૪ શતી ચપિત્રિવસત ર ૬૨ 
વેષરત્ર નમસ્તુમ્ય ધર્મ ર્‌ | ૪૪૦ મતે; શુરા સિજ્નતિશૂરસ્તર ર૦ 
પોર વીગ ? ૨૨૬ ર 9૨ 
શસ્ત્ર મંત્રી ચ . જ | શન ક્ય મિશ્ર ર્‌ [_૪ 
રેદચઃ સુરતે સિમિસ ૨ 39૨ જ તમસિષિરોન ? રેઉર 
વૈસ્વેશ્વાનરી ર્‌ ૩૪ શન્યૃતિ યશઃ છેક ₹ | ૪?૪ 
વૈરાગ્યર્ૂઃ પર્વગનાય ૨ ૭ | શે ₹મસ₹ત૧ઃ શસ હં ૨૪૦ 
૧૨% ન શ મે ન શશ્યાતજાટ્ષિતુ ૧તેડવિ ૨ ૨૭૬ 
શ શર્ટ્ન્ટિગુન્ર્ધવહ ર્‌ ર્‌૦્૭ 
વ્યસનમેતિ બનેઃ ૧રિ ૨ | ૨8૫ | શરીરન! ચુઝળળ ૨ ફૃન્‍રૂ 
વ્યતનમેતિ તનોતિ જ ૧૧૨ [જરીરિળામણુલશતર્ય ૨ | ૨૦૫ 
વ્યતનશતમતાનાં ૨ ૪9૨૧ | શસ્યવન્દિષિયારીનાં ર્‌ે ₹૮૫ 
યયા 'જેના1૧ મનલા ૨ | 9૪9૨ | શકિત સુ ૧૦૪૧: ૨ | છુરૃદ્‌ 
વ્યા્યાનમ્રવળ ગિનાઇય ૨ 9૨? | શશી રિવિસપૂલસે ૨ જુરૃદ્ 
વ્યાપ્રસ્ય ? | ૪૦૮ | શભેદેતાસ્તુસ્વિયો રૂ ૨ર 
વ્યાગમ્મમાળવર્નસ્થ ર ૬૪9૨ | શાલામૂજટ્જે પૂષ્વે ૨ ૨૩૯૫ 
વ્યાપવ્યાળમુગ? ? ક૨૧ | શાળટ્યમિતં ગળ ર્‌!૪૨૭ 
ચ્યાષો નાન્યષ્તિય ૨ ૨૨૦ |શન્તાયાં હિસિ ટક્ષેશુ રે રરર 
વ્યાયોશં તવ મિન્સ્ન્તુ ર્‌ ધ શસ હી ₹ | ૪૮૦ 
બ્યાઈ વાળશળાજ ર્‌ શ1ણજ્ઞોડપિ પતત્રવૉડાવિ ? | ૨૭૮ 
આમનિ ક્યા જુરતે ૨ | રૈટ૦ સૈનાત્તિ ર્‌ ૪૨૪ 
ર [૨8૭ શાતાદપાાદટરન ? રૈન્ટ 
ત્રલાતિ ટાનાતિ ગિનાય ૨ ૨? | શલ્ેષુ વેષ્વા."૧૫ઃ ર્‌ | રપ્ર્‌ 
1 શાલોતતપારજસસ ૨? | ૪૮? 
શિરસા છુમનઃ સડ ₹ [૨૦૬ 
શય પંચદૃર્તેન ₹ | રૅરૂ૬ [શિર્થ મારજુસાયે રૂ [9૮૪ 
શરિ્તોમર્ફળ્ટાસિ ર [રર૪ |શિર્સ્છુ 3૧ વર(ળો ર૨ 9૪૨ 
વાર્યિહું રૂ | ૨૫૪ કિષ્ીયુભેસ્ત્લયા વોર રૂ ર૦૨ 
જયયો નિભેતું ન મન? ૨ 9૨૨ કતા ર ઃ કે 
જે યર: સ્-રતિ વમળ - રૂ૦ | શીતાતપાવાલ મનામવીદ ૬ ૨૫૭ 
પ ી મ ₹(| 8૨ 


ગ્યાખ્યાનસ ટકાને ૩ જો. 
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પપદ 
સિરપ સ્તસ્સેન રૈ મણ 
ગુ: સનેતા*મૂર્લ જ | વૈજુર્‌ 
9? જ્‌ મ” 
સુસિટ્ય્મઃ શયટ્મ્મ! ૨ | રષદ 
ગુસ્ીન્યપ્યઝપીયતે રૂ ૭ 
જુદ્ધ: લ "વ 9ઈગઝય ૨ 9૪૭૮ 


ગુન! પુછમિવ વ્યથે રેં 5 


ઝુમઃ પામશુમઃ રૂ ર૮ 
ઝુમ! સ્થાસ્ધવિશન ર્‌ [ર8 
મુગ્નેળ ટૃકિળસ્યાં ર્‌  રૈછેષ 
ગુત્રૂવા શ્રવળ ત્તેય રૂ ૨૭ 
મોજ્િનશ્રેવ ક રૂશ્૬ 

શવ જારાસ્તથામમ્ના ર રર? 
રૈ ચૅલ્યમાત્સરયવટ્ત્ર્ટ ૨ | ૮૬ 
જોવત્રનોપાટ્સિન્તામ્યો રૈ | રેષરૂ 
શજુ મ] જૂર શુજુર્‌ ૨ ર૨૭૦ 
જસન્તે ન ત ૨ છજુષખ્ર 
શ્‌ચરવે દં: વવ ટપી ૬ | ૨૨ 
શ્‌ [નારાવવાટ્‌ી ₹ | ર્‌ષ૮ 
(થામો તવસ્તનાવેતો ર્‌ રૈન્દ 
ગ્રદ્રાજવાં શ્રાતિ ત્િનેન્ટ્ર ? | ૪૭૫ 
શ્રયતિ શપમપાગુસ્તે જ્‌ ૨૬૭ 
બજાઘોયો થહિ સ્થાતાં ર્‌ રરૈ 
ગ્રાટ્રાવતલ1 સિનપુસ્તજ(મિ૨ ૫ ?૨ 
ક્રિય પ્રૃત્તે વિષફૃ રૈ [૨૨૦ 
શ્રીઆહ્નિથપ્રરુા ૨ ૨૭ 
ત્રીમોતમો મળષર ૨] ર્‌ 
શ્રીતીથૅષાન્મસ્તઞસા ? | ૨૫૮ 
ઝ્રીવર્ટ્માનસ્થ સિસેશ્વર્સ્યુ ૨ રૈ 
શ્રીવોલરમો મુવિ માતતિ ૬૨ | ૪રૈ 
શ્રીવીરં વસ્ટ્તિં માયા ? 9૦ 
જુતમવ્વિજઇ ગુદા દસિઃ ? શિર્રૈ 
કુત ૧વીનાં ₹| ર્રૂ 
ગત્વા શ્રટા।ય સથ્વજૂ રૂ | પુખ્ખ્‌ 











ય મિયાં મર્જર જિત 
જા જ્ુતતેનૈવ ન છુભ્ડજેન 
ફછેપ્માશયઃ સ્વાહુરસિ 
તેલો શ્ઝૉ 


ક્યા વા 

જાત પસ્વેખાશંદઃ 
શ્વેતા તૃતીયા લજયાતા 

ટ 
પરવયાસુપકવ 
પટવતેટિશુૂં ' જમશ્નતો 
વ્ટાતિશક્રૂજ 
ત્‌ટપટ્‌ઃ દિધા શ્રમ 
પ૬ ત્ર્ત્ત 

ર 
સવલત્સરેળ યર્પાપં 
લથષિતોડષિ મ્ુગમઃ 
સ[વગ્નાઃ છેજ: 


રી દિ તાણૂવા 


લભ્ય 


સસારયાસો ર! 


સસારટમાટ્જસે 
ઉશારતતાપણુધ મજારો 
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સંસારે તિવસન ૨ | દ્ર 
શંદૂતવ : વિષ સત્યો ૨ | રૂખ્જ 
સ ણત સ્વ ત "વાદ ૨  જુખ્વ્‌ 
સ ૧મ૦૧નમન્ને ૨ | ૨ર? 
લશુળાષિ ૪ન્ત વિશુનળા ? ૪૦૨ 
સટ તેવ દિ ૧ત્રિટ્સ ર૨ | 9૫૨ 
સજૃતિર્યારશી ત1₹૧ ₹ 2₹૦ 
દ 
સર ધવજરન્દ્ર ર | રૈર્‌ 
સ તનાસેસનગેશ ર છુછુ 
સ તીવતિ શુળા યસ્ય 
(ઝન્મગરિત્રિમાં) ૨ | ૬૨ 
સત્તાસિપુ'વજસિિ 3 | ૭ 
સજાને યટ્નુદાને ૨ ત૮૭ 
સરકાનટ્શેનચત્તિ ₹ જ૪ુ૨૭ 
સતતોટાર્રસાણુ રૈ ૬૨૫૫ 
શસ્કોળ છોળનેત્ર ર્‌ જુણર્‌ 
સત્તદતરિ સતતયા ર્‌ ફડદ્દ 
ભસ્યં તીયે તપસ્તીથે ૨ ૭ 
સત્ય તાસ્તિ તપો ૨ ર૨૪ 
સસ્થ ત્રસ તવો ત્રણ ર ૬૨૮ 
સત્ય શ્રયાસ્તરિય દૂવાલત્‌ ૨ રૂ૦૪ 
સસ્થ યૂવં તવો ઘગ્તિઃ ૨ ર્‌રૂર 
સસ્થ વટાન યિ "ે છજુષ્ટ 
સસમતિ જરોસ્ત્ જે | 3૬૬ 
જસસશોચશમશમે ૨ ફેરફ 
શર્યાસ્મન્યષિ કિન ૨ ષ્‌₹ર્‌ 
સત્યા વાચ વ્ટ્તિ ફ્્સ્શ્ે ર ૭૬૦ 
સસ્થ યીતિસ્ગ વટ્રિતિ ? | રૂ૪ 
સસ્વાગવટ્યા-૪% હ | ષ્ષ્‌ 
શસ્થેનોસ્વયતે ષતો ર | ૪૨૨ 
સસ્યથાસયનિસ્યાનિસ્ત ?₹ 9૨૮ | 
સટ્ઉંમ?૧1મ૧: ર્‌ 
સથ્‌1 રમયો?૧1ય શ્‌ 





સર શમધ્યનણુતાર 
તપોટ્માય્યા 
સર્‌શેને શાના 
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